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 شكر وعرفان 

 أطراف النهار ،وىو العلي القهارحمد آناء الليل و وي   شكري  ل من أو  

 وأغدق علينا برزقو  ،  والآخر والظاىر والباطن ،الذي أغرقنا بنعمو التي لا تحصىالأول                   

 وأنار دروبنا فلو جزيل الحمد والثناء العظيم ،ىو الذي أنعم علينا إذ أرسل فينا الذي لا يفنى ،                   

 ر التسليم ، أرسلو بقرآنو المبين عبده ورسولو بن عبد الله عليو أزكى الصلوات وأطه                  

 .،وحثنا على طلب العلم أينما وجدفعلمنا ما لم نعلم                  

 الشكر  أن وفقنا ،ورزقنا الصبر لإنجاز ىذا العمل المتواضع .لله الحمد كل و 

 إلى كل معلم تتلمذنا على يديو من أولى المراحل الدراسية حتى ىذه اللحظة . الشكر موصول

  شكر الدكتور المشرف " بومسحة " الذي ساعدنا على إنجاز ىذا العملكما نخص بال       

 ولم يبخل علينا بتوجيهاتو ونصائحو .

 

 

 

 



            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  إىداء

 إلى رفيقة دربي وصديقتي أمي 

 إلى سندي وعضدي أبي 

 إلى من شاركني ظلمة الرحم وحنانو إخوتي 

 إلى كل أساتذة قسم اللغة العربية ،وزملاء الدراسة 

 تيسمسيلت  بجامعة

 أىدي ىذا العمل 
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  :مقدمة    
   فسي، والبحث النّ عليموالتّ بي  التّ حقل في ة نسيبا ً من الديادين الجديد التّعلّمميدان صعوبات دّ يع

 معي  سّ وال، على أشكال الإعاقات الأخرى كالإعاق  العقلي  منصبا ً بي  الخاص  اابقا ً حيث كان اىتمام التّ 
  والحركي ،والبصري ،معيوالسّ  ،ظهور لرموع  من الأطفال الأاوياء في نموىم العقلي ولكن ،  والحركي  والبصري  

على ىذه الفئ   ىمتركيز و  ،اىتماماتهم بي  يصبون كلّ في لرال التّ  نٌالدختص جعلانون من مشكلات تعليمي  يع
  والانفعالي ، والحركي ، الأكاديمي   وخاص  في الجوانب ،عندىا التّعلّمعرف على مظاىر صعوبات بهدف التّ 

الباحثنٌ في تي تشغل بال الآباء والدربنٌ و قد أصبح من المجالات الّ  التّعلّملرال صعوبات  نّ إولذذا ف والاجتماعي  
   .بي  الخاص  لا ايما التّ  بويالتّ  يدانالد

لاميذ طبيع  التّ  خاص  أنّ ، عليمي لذذه الدشكل  من الذدر التّ جزءا كبنًا ً الددراي التّعلّيم وقد أرجع لرال 
حيث يبدو ىؤلاء التلاميذ في صورة طبيعي  فلا تظهر ؛تمثل مشكل  أاااي  في تحديدىا التّعلّم ذوي صعوبات 

 ا ينخفض أدائهم عن الأداء الدتوقع منهم .،وإنمّ  لديهم أي  إعاقات تؤثر على مستوى تعليمهم
والعربي  على حد ، الغربي   من المجتمعات الاىتمام بهذه الفئ  ظهر جليا في كلّ  وتجدر الاشارة إلى أنّ 

   تقديم برامج تدريبي  وعلاجي   متعددة للحد من الصعوبات  التعليمي  التي تعيق تعلماتهم .اواء  لشا أدى إلى 
ات صعوب من يعانيكل من دراا  الخصائص الدميزة لإلى  لرال التبي  وعلم النفس الباحثون فييتعرض  

لاجي الدنااب  اتاتيجيات وأااليب التدخل العالانسب البحث عن أو    الصعوباتالتعلم، والتعرف على طبيع
.مكانقدر الإالتّعلّم التي تعتي طريقهم في  الصعوبات للتخفيف من حدة   

 التّعلّمدريس الوقائي والعلاجي لذوي صعوبات الااتاتيجيات الدعرفي  في التّ  ورق من الطّ  كلّ   وتتمايز
شخيص عملي  فعملي  التّ  ؛قيق  والنوعي يم ، الدّ بالتشخيص السلّ  برلر  أو انتهاج طريق للعلاج إلاّ  يمكن  ولا

وتتطلب ااتخدام أكثر من أداة    ؛ظريات وتنطوي على الكثنً من الاجراءات معقدة ترتكز على الكثنً من النّ 
معرف   تي يتمتع بها ىؤلاء ، كما أنّ لوكي  الّ والسّ خصي  مات الشّ بتعدد مكونات و أبعاد القدرات العقلي  والسّ 

أمر  ،تي تظهر عليهم الّ  لوكي فسي  والسّ ،و الخصائص  النّ  الأاباب الدؤدي  لفشل الدتعلمنٌ في تحصيلهم الأكاديمي
  و درااتو دراا  تفصيلي  تحليلي  . ،لا بد من رصده 

 نٌ بشكل غنً عاديئيكونون ىاد التّعلّممن ذوي صعوبات طفال لأا لصد أنّ  وكمثال على ذلك قد
ت لاالدشكوتؤدي كل تلك صداقات،  تتواجد لديهم أيّ  لا موقف أو تفاعل اجتماعي، و  عن أيّ ومنسحبنٌ 

. التّعلّمصعوبات  بجان ضطرابات إلىلانشوء بعض ا جتماعي  إلىلاة اقران والحياالأمن لانسحاب وا  
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و بالرغم من توافر التّ اث النّ ظري الّ ذي كتب حول صعوبات التّ علم ،إلّا  أنّ  ىذا الدصطلح ولغاي  اليوم لا يزال لزلّ  
لبس وإشكال في ظل تعدد الدّ رااات والأبحاث الّ تي تعنى بدراا  صعوبات التّ علم، وإنّ   كان يعاب على بعض 
الدّ رااات أنّ ا إىتمت بدراا  الأطفال العادينٌ، فإنّ و وتبعاً  للتطورات الحاصل  إتجهت بعض الدّ رااات لتقصي 

ودراا  صعوبات التّ علم ،وذلك من منطلقات لستلف  ومن لرالات كثنًة بداي  بمعرف  الأاباب الدؤدي  إليها في ظل 
عدم وجود أيّ  إتفاق على أاباب معني  ودقيق  تؤدي لصعوبات التّ علم مهما كان نوعها، ومن ىنا كان من 

    فسي والنّ ،بوي يمي  في المجال التّ تثري الأبحاث الأكاد تي من شأنا أنّ الّ وع من الدّراا ، تبني ىذا النّ  روري الضّ 
. "صعوبات التّعلم بنٌ الاضطرابات والدهارات"ااتناداً على ما جاء بو النّوبي لزمد علي في كتابو    

  :الإشكالية
  م؟تنمي  الدهارات والاضطرابات الدعيق  للتعلّ بنٌ  ؟، وكيف ربطها التّعلّموبي صعوبات كيف تناول لزمد النّ 

وماىي أاباب حدوثها ؟ ،  ؟  التّعلّمبصعوبات النّوبي  ذا يقصد ماو   
؟ التّعلّمعرف على صعوبات م التّ وكيف يتّ     
  رااي شئن أقرانم  ؟عوب  ويتابعوا مسارىم الدّ  يتخطى ىؤلاء الصّ لازم  حتّ بوي  الّ وما ىي الخدم  التّ  

 عن ماذا  نبحث؟  أهداف البحث :
 راا  إلى: ندف من وراء ىذه الدّ 

 .التّعلّمالإضاف  الأكاديمي  التي نساىم بها في لرال صعوبات  -
 .التّعلّمظريات الدفسرة لصعوبات تحديد النّ  -

 الهيكلة المتبعة لدراسة الكتاب :
بنٌ التّعلّم وىو صعوبات  فر لدينا من مادة علمي  تصب في ىذا المجال ألاّ بعد الاطلاع على ما تو 

 الي:حو التّ راا  على النّ الاضطرابات والدهارات  فقد ارتأينا على أن تكون ىيكل  الدّ 
وافع لاختيار ىذه رااي والدّ وعلاقتها بالفشل الدّ التّعلّم بإيجاز عن  صعوبات تحدثنا فيها  مقدمة :

 وأىدافها وإذا ما كان ىناك حلول  لدثل ىذه الدشكل  .،الدراا  
  ، توصيف الكتاب ، مقدم  الكتاب . عريف بصاحب الكتابتناولنا فيو  التّ مدخل: 

بين الت عل م صعوبات علي تحت عنوان " وبي لزمدلكتاب لزمد النّ  تضمن ملخصل : الفصل الأو  
ثمان  مباحث  أوردنا فيها اندرج تحت ىذا العنوان ،  -دراسة وصفية -" المهارات والاضطرابات 
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ل ل الأوّ شخيص والعلاج ليختم الفصّ إضاف  إلى التّ ، التّعلّمظريات الدفسرة لصعوبات ، النّ التّعلّملصعوبات تعريفا ً 
 .التّعلّم من ذوي صعوبات نٌبموضوع الدوىوب

 بين المهارات والاضطرابات "الت عل م " صعوبات كتابوتقديم   تناولنا فيو دراا  الفصل الثاني: 
، التّعلّمالدفاىيم  الدتعلق  بصعوبات  ، انطوى تحتها مباحث تضمنت أىمّ دراا   وصفي  تحليلي  قائم  على النقد ؛

، ناقدين بذلك منهج التّعلّمتي يشخص بها صعوبات الاختبارات الّ  ،إضاف  إلى أىمّ ماذج الدفسرة لذذه الصعوب  والنّ 
 و متن الكتاب الددروس .

وىي الحصيل  النهائي  لدضامنٌ دراا  الكتاب ، حيث أوجزنا فيها لرموع  من النتائج   الخاتمة: 
 متطرقنٌ إلى بعض الااهامات العربي  في ىذا المجال .

 المنهج المتبع: 
حيث  ؛قويم قد والتّ حليل والنّ راا  ،فهو الدنهج الوصفي القائم على التّ ذي التزمناه في ىذه الدّ الّ الدنهج 

حليل ا التّ عوب  ، أمّ ونقل الآراء والأقوال ، وبيان أنواع ومظاىر الصّ ،عريف بالدفاىيم تتجلى حاجتنا للوصف أثناء التّ 
شخيص الدنتهج والتّ التّعلّم تي تفسر صعوبات ظريات الّ ماذج والنّ النّ في مناقش   قويم فقد ااتعنا بهمقد والتّ والنّ 

 . للتعرف على ىذه الصعوبات 
ل كتابو  خلا وبي لزمد علي  مند النّ وقد قرأنا الدادة العلمي  قراءة متأني  من أجل معرف  ما يصبوا إليو لزمّ 

ما  فع لضو الأحسن بكلّ إلى نتائج تسهم في الدّ اا  على لرموع  من الدراجع للوصول وكان الاعتماد في ىذه الدرّ 
 .التّعلّميخص مشكل  صعوبات 

م الأااايات في لرال الاجتهاد والبحث عن أىّ  ن نكون قد وفقنا ولو بالقليل ، منوفي الأخنً نرجو أ
كنا مشوارنا من شار  وإلى كلّ  كتور بومسح  ،، كما نتقدم بالشكر الجزيل إلى أاتاذنا الفاضل الدّ التّعلّمصعوبات 

 ىذا والله ولي التوفيق .  
 .22/02/2021تيسمسيلت : 

 الطالبة : بشرى عروس    
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 بطاقة فنية للكتاب:                            

 بين الدهارات والاضطرابات التّعلّمصعوبات عنوان الكتاب: 

 لزمد النوبي لزمد علياسم المؤلف: 

 وزيع: دار صفاء للنشر والتّ دار النشر

 2010:سنة النشر

 انعمّ  :بلد النشر

 ه1432-م2011بعة الأولىالطّ الطبعة : 

 : متوسطحجم الكتاب

 صفحة257عدد الصفحات:
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   عريف بصاحب الكتاب : الت 
 وبي لزمد علي مصري الجنسية .لزمد النّ 

o  ًّحاليا –عودية الدملكة العربية السّ  -بية اامعة الدل  ييص  أستاذ مساعد التًبية الخاصة كلية الت. 
o بية اامعة الأزىربية الخاصة بكلية التًّ والتًّ ،فسية حة النّ رس الصّ دّ ػ  م. 

 الخبرات العملية : 
o  ًّ4/7/2001حتى 17/11/1993وذل  في الفتًة من ،عليم بدصر بية والتّ التدريس بوزارة الت . 
o    م  5/7/2001وذل  من بية الخاصة بكلية التًبية اامعة الأزىر والتًّ ،فسية رس مساعد للصحة النّ دّ م  كالعم

 .م 1/9/2004حتى 
o    تّى م ح  2/9/2004بية اامعة الأزىر وذل  منبية الخاصة بكلية التًّ والتًّ ،رس للصحة النفسية دّ م  كالعم 

  .م 21/11/2006
  :م دراسة ص  لدى الأطفال ال  موحوعلاقتها بدستوى الطّ ،أساليب الدعاملة الوالدية موضوع رسالة الماجستير

 .إكلينيكية إرشادية سيكومتًية
  :شاط الحركي يكودراما في خفض حدة اضطراب الانتباه الدصحوب بالنّ يعالية السّ موضوع رسالة الدكتوراه

 .معيةالإعاقة السّ  ي التواي  النفسي لدى الأطفال ذو و أثره في،ائد الزّ 
 لشهاداتا: 
o  م1993وتربية ،ليسانس آداب . 
o  ّم1994بزصص إرشاد نفسي  بلوم الدهني للدراسات العليا الد . 
o  ّم1995بزصص صحة نفسية  دراسات العليا بلوم الخاص للالد. 
o   م2000دراة الدااستير في التًبية من قسم الصحة النفسية بكلية التًبية اامعة الزقازي . 
o  ّم2004كتوراه في التًبية من قسم الصحة النفسية بكلية التًبية اامعة الزقازي  دراة الد . 
  مؤلفاتو: 
o  إدمان الإنتًنيت في عصر العولدة. 
o .الاعاقة السمعية : دلي  الآباء والأمهات والدعلمين وطلاب التًّبية الخاصة 
o  ّشخيص والعلاج وكيفية التعام  .الاكتئاب لدى الدسنين :الابذاىات الحديثة في الت 
o التّنشئة الأسرية وطموح الأبناء العاديين وذوي الاحتيااات الخاصة . 
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  تاب :الكتوصيف 

الكتب الأكاديمية متوسطة الحجم تضمن وااهة  بين الاضطرابات والدهارات من التّعلّمكتاب صعوبات   يعدّ 
والبرتقالي عليها صورة لطف  يتصفح كتاب ما ، يتوسط صفحة الوااهة عنوان الكتاب ،ون الأبيض اللّ لستلطة ب

وتتوسط ،بلون برتقالي  ؤللف وكلية التّدريس لصد اسم الد ، أمّا أسف  الصفحة في الدنتصفبخط أسود عريض 
 على طلب العلم ، أسفلها على اليسار عنوان الكتاب بحجم صغير بعد الوااهة آية كريمة برثّ  انيةفحة الثّ الصّ 

بعة ، سنة اب   مضاؼ إليها الطّ الثة لصد نفس معلومات صفحة الوااهة بتًتيبها السّ فحة الثّ ، أمّا الصّ  وبلون أسود
منها: رقم الإيداع ابعة على معلومات بزص الكتاب فحة الرّ شر ، واسمها ، بينما احتوت الصّ ، ورمز دار النّ  شرالنّ 

اسعة من سورة النم  الآية التّ فحة الخامسة تضمنت الصّ لكتًوني ، و وبريدىا الا، شر دار النّ  عنوانبع ، حقوؽ الطّ 
كلها بيضاء وخالية من الكتابة ، امنة  والثّ  السّادسة ، والسّابعة فحات برثّ كذل  على طلب العلم ،في حين الصّ 

الصفحة العاشرة يارغة تليها اىا عبارات موازة لأسرتو وطلبتو ،و يهدي في ثناي  ة التاسعةالصّفحالنوبي خصص لي  
 منت يهرس الكتاب .لاث الدوالية تضّ ثّ لمنت تقديم الكتاب ، في حين الصّفحات امباشرة صفحة تضّ 

 امين الكتاب:مض 

استهلو  ، أعطى نظرة عن لزتوى الكتاب الكاتب كتابو بتقديم مواز وقصير في صفحة واحدة  ايتتحتقديم :  
 ناء عليو بحمد الله والثّ 

 تضمن الكتاب تسع يصول كالآتي :محاور الكتاب:  

 .التّعلّمماىية صعوبات  ل :الفصل الأو  

  .معلّ لصعوبات التّ ظريات الدفسرة النّ  :اني الفصل الث  

 .التّعلّمسمات ذوي صعوبات  الث:الفصل الث  

  .معلّ تشخيص صعوبات التّ  ابع :الفصل الر  

  .معلاج صعوبات التعلّ  :الفصل الخامس

 .التّعلّمالدهارات الااتماعية لذوي صعوبات  ادس:الفصل الس  

 .التّعلّمفظية لذوي صعوبات غة اللّ اضطرابات اللّ  ابع:الفصل الس  

 .التّعلّمإرشادات لذوي صعوبات  امن :الفصل الث  
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 .التّعلّمالدوىوبون ذوو صعوبات  اسع:الفصل الت  

  المعتمدة لتأليفو المراجع وجود خاتمة  مع وجود كل   ومن الملاحظ في ىذا الكتاب عدم

 المراجع المعتمدة : أىم  

 مصادرىا سلسلة عالم الدعرية ، الكويت. أحمد الدعتوؽ، الحصيلة اللغوية: أهميتها ،-

يتحي الزيات ، دراسة لبعض الخصائص الانفعالية لدى ذوي صعوبات التّعلّم من تلاميذ الدرحلة -
 الابتدائية ،لرلة اامعة أم القرى .

 عبد العزيز السرطاوي ووائ  أبو اوده ،اضطرابات اللغة والكلام ، الريّاض .-

 قراءة في الكتاب:

 نقف على : راسة أن  م في ىذه الد  إننا نرو 

  :عتبة العنوان 
عنون بػ :" صعوبات التّعلّم بين الدهارات والاضطرابات " من خلال دراستنا لكتاب لزمد النوبي لزمد علي والد

وحجتنا في ذل   وصفو للمشكلة ، وقولو أن  " لرموعة كبيرة  ؛العنوان مطاب  بساما للمضمون   لنا أنّ تبيّن 
من حيث الدقدرات والإمكانات الجسمية  ذين يملكون مستوى عادي ، وقد يكون مرتفعاً من الأطفال الّ 

 1من ذل  بكثير" معدل برصيلهم الدّراسي يكون أق ّ  أنّ  والحسية والعقلية ،إلاّ 
 تي تصب في موضوع كتابو .كما تطرؽ إلى الكثير من الدفاىيم الّ 

  عتبة المقدمة :

ناء على نبيو الكريم ، وذكر كانت عبارة عن لمحة عامة لدا تضمنو لزتوى الكتاب استهلها بحمد الله وشكره والثّ 
علاج الإشكال الدطروح والقائم على مدى معرية  قد تّ امة أىم ما سيتطرؽ إليو في كتابو ، يبعدىا بصفة ع

 م.علّ وتشخيص صعوبات التّ 

                                                           
1
 م 2011،  1شر والتوزيع ،عمان ، طبين الدهارات والاضطرابات ، دار صفاء للن التّعلّملزمد النوبي لزمد علي : صعوبات   

 21ىػ  ص  1432
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طرؽ إليو في كتابو التّ  ذي تّ حليلي في طرحو  وما يتواي  و الدوضوع الّ اتبع الدؤللف الدنهج الوصفي التّ المنهج: 
 ودراستو دراسة علمية موضوعية .

 ل الكتاب :و دراسات ح

 الية :لذذا الكتاب ونراح ذل  إلى الأسباب التّ لم لصد أيّ كتب تناولت نقدا ً  

 موضوع الكتاب . -
 راسة تربوية نفسية .لأن الكتاب علمي ،وموضوع الدّ  -
 . بية الخاصةلع  الكاتب رأيوّ سديد والدواضيع الدتناولة شاملة ووايية في ميدان التًّ  -

 منهجية الكاتب :  

 شريحيبي التّ إلى الدختصين في المجال الطّ  فس وعلم الااتماع إضايةً بية وعلم النّ من لو دراية بعلوم التًّ  تناسب  ك ّ 
 ماغ .الدتخصصين في لرال البيو كيمياء واراحة الدّ خاصة ً 

من يمارس  دريس الفهم بسهولة ،يهو مواو لك ّ بية وعلوم التّ كما يمكن لأيّ طالب باحث في لرال علوم التًّ 
بية صين في التًّ العاديون في الفصول الدّراسية العادية، أو الأساتذة الدتخصّ الأساتذة  بية  لشارسة تطبيقية سواءً التًّ 

تي من الدمكن أن يتعرض لذا أبنائهم في وع من الدشاك  الّ الخاصة ، ويمكن للآباء  الاستفادة منو ومعرية ىذا النّ 
 حياتهم العادية ، والدّراسية .

 تقويم المتن :

ما بست  يلي إلى أىمّ  اوالوصف أثناء عرضو لبعض العناصر وسنتطرؽ ييمحلي  استخدم الكاتب أسلوب التّ 
وناقدين لو من ،د علي في كتابو ىذا مدعمين لو من اهة وبي لزمّ لشا ااء بو لزمد النّ دراستو وتفصيلو انطلاقا ً 

 اهة أخرى.
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 المتداخلة معو والمفاىيم الأخرى الت عل م صعوبات  ل : المبحث الأو  
I.  الت عل ممفهوم صعوبات: 

متخصصّّكلمّّّحاكؿ،ّفقدّالتمعلممّتداكؿّكاستخداـّالكثيرّمنّابؼصطلحاتّقبلّمصطلحّصعوباتّّتمّ

لىّسلوكياتّعديدةّالتسمياتكّانتّبرملّمعانيّتشيرّإّيتماشىّكبزصصوّ،فنجدكّلمّّمصطلحانّيفرضّّأفمّ
كّليمنتسكّشفتّعنّكجودّحواليّّّالتمّكفيّدراسةّللخللّالوظيفيّابؼخيّ،ّكبـتلفة ّ=8أجريتّفيّجامعة

ّنذكرّمنهاّ?التمعلممّتشترؾّفيّدلالتهاّمعّمصطلحّصعوباتّّمصطلحانّّ
ّ.التمعلممّبطءّ-
ّ.ماغيةّةّاكّالدمّصابةّابؼخيمّالإ-
1ّ.عاقةّالأكادبييةّالإعاقةّالعصبيةّأكّالإ-

غمّبشكلّطبيعي،ّرّ؛ّالتمعلممّتناكلتّعدـّقدرةّابؼتعلمينّعلىّّالتمّكبتقدـّالبحوثّكتنوعّبؾالاتهاّكّ
مّ،إضافةّإلىّابغياةّزمةّللتعلمّكجودّالقدراتّالعقليةّاللامّمعّ،كّكالبصر،ّكالسمّ؛حساسّسلامةّقنواتّالإ

حسبّبؾالوّفيّكضعّتعريفّلفئةّذكمّّعالمّيأخذّطريقانّّ،ّجعلّمنكّلمّّكالاقتصاديةّالعاديةّالاجتماعيةّ
ّّ.التمعلممصعوباتّ

ّنالمذييذّلامعلىّخصائصّالتمّّاتفقوامّأنمّّعريفاتّإلامّصياغةّالتمّّغمّمنّاختلاؼّالعلماءّفيعلىّالرمّ
بلكّافّللجمعياتّفقطّّبظيةّعريفّعلىّابعهاتّالرمّالأمرّفيّالتمّّلمّيقتصرفلديهمّصعوباتّتعلػممّ،

،ّكبناءّعلىّتنوعّمصادرّالاىتماـّالتمعلممّفيّتعريفّصعوباتّّبارزطوعيةّدكرّؤسساتّابػيريةّكالتمّكابؼ
ّ. بتعريفاتكّثيرةّكمتعددةالتمعلممّكاختلاؼّأىدافوّحظيّبؾاؿّصعوباتّ

تدعيما لما جاء بو الت عل م صعوبات توضيح مفهوم  في جاءت  الت يعريفات يلي نذكر أىم الت  وفي ما
 وبي  د الن  محم  
  :بيالتعريف الط   .1

أكّتلفّ،فيّابػللّالعصبيّتتمثلّّالتمّكّّالتمعلممّصعوباتّالأسبابّالعضويةّلعريفّعلىّيركزّىذاّالتمّ

يقتربوفّّنالمذيفاؿّالبسيطّإلىّىؤلاءّالأطمّّمصطلحّابػللّالوظيفيّابؼخيمّّإلىّأفمّحيثّيشيركّلمنتس"ّّماغالدمّ
مّترتبطّبابكرافاتّصعوباتّتعلمّيعانوفّمنّّنالمذيكاءّكّالذمّّأكّأعلىّمنّمتوسطيّّ،منّابؼتوسطّأكّابؼتوسطين

                                                           
ّّ"دبييةّكالاجتماعيةّكالانفعالية"النمائيةّكالأكاّالتمعلممابؼرجعّفيّصعوباتّّ،ّينظرّ?ّسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّّ 1

ّ<0ّصّ،0212ّّ،ّالقاىرةّ،1ّطّالأبقلوّابؼصريةّ،مكتبةّ
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ّّدراؾتركيباتّبـتلفةّمنّالقصورّفيّالإّشكلّركزمّ،كقدّتظهرّىذهّالابكرافاتّفيفيّكظائفّابعهازّالعصبيّابؼ
اّاضطرابّفيّرفهاّآخركفّعلىّأنمّيعكماّ،1ّاكرةّكفيّالوظائفّابغركيةّ"فيّالذمّغةّكّكفيّتكوينّابؼفاىيمّكفيّاللمّ

إجراءّكّ،ّككتابةنّّغةّنطقانّأكّاستخداـّاللمّّ،تشملّالفهمّّالتمّفسيةّالأساسيةّعمليةّأكّأكثرّمنّالعملياتّالنمّ
ّ.العملياتّابغسابيةّ

  :ربويعريف الت  الت   .2
ّرّالعجزّالأكادبييّللطفلّعلىّمظاىكّ،ّّنظاميةبطريقةّغيرّعريفّعلىّبموّالقدراتّالعقليةّالتمّّيركزّىذا

ضافةّإلأسبابّعقليةّأكّحسيةّّترجعّّهجئةّ،ّكلاكالتمّ،ّّكالكتابةّ،ّّقراءةّغةّكالفيّالعجزّعنّتعلػممّاللمّّةتمثلابؼكّ
ّالمذمفلّالطمّ"ّفقدّعرفهاّىارمّكلامبّعلىّأفمّّ،ّحصيلّالأكادبييّكالقدرةّالعقليةّللفردباينّبينّالتمّالتمّلىّإ

نّكلاّيوجدّلديوّالقدرةّبأنوّيوجدّلديوّصعوبةّأكّأكثرّمقارنةّبزملائوّمنّنفسّالسمّالتمعلممّيعانيّمنّصعوباتّ
نقصّفيّالابقازّأكّالقدرةّلدلّبعضّالأفرادّفيّّأممّ،2ّّاحةّلوّفيّابؼدرسةّ"علىّالاستفادةّمنّابػبراتّابؼت

ّبقازّأفرادّبؽمّنفسّالقدرةّالعقليةّابؼتشابهةّمعهمّ.بإؿّتعليميّمعينّمقارنةّابؾ
صّكينمّّ،ّالدمراسيحصيلّالعقليةّكالتمّباعدّبينّالامكانياتّالتمّّفكرةّبؿكمّّكذىبّبابسافّفيّتعريفوّإلى"

بينّّتربويانّّدالانّّيظهركفّتباعدانّّنالمذيىمّالتمعلممّيعانوفّمنّصعوباتّفيّّنالمذيالأطفاؿّّعريفّعلىّأفمّىذاّالتمّ
كّماّأنمّّالتمعلممّأساسيةّفيّعملياتّّتباضطراباىذاّيرتبطّّ،3تّالعقليةّكمستولّأدائهمّالفعليّ"الامكانا اّ،

ّباضطرابّكظيفيّفيّابعهازّالعصبيّابؼركزمّ.ّلانّقدّتصطحبّأكمّ
التمعلممّيعنيّالعجزّعنّوّ"أنمّعلىّالتمعلممّعريفهماّلصعوباتّبينماّأكضحّأبوّحطبّكأماؿّصادؽّفيّت

learning disabilities ّّبوتاجوفّإلىّّنالمذيديدّيدخلّصاحبوّفيّفئةّعويقّالشمّكيعتبركنوّلوفّمنّالتم

ّ.ّالدمراسيفّعوفّالاستفادةّمنّالأنشطةّابؼقدمةّداخلّالصمّيأنمّلاّيستطّأممّ،4ّبيةّابػاصةّ"الترمّ
 )المؤسسات أو الهيئات(عريف الفدرالي :الت   .3

ّصعوباتّصدرتّعدمّ  :عاريففيماّيليّسنعرضّأىمّالتمّّالتمعلممّةّتعاريفّفيديراليةّلتوضيحّمفهوـ
 

                                                           
"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"،مكتبةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ّابؼرجعّفيّصعوبات1ّّّ

ّ 82،ص0212ّ،القاىرة،1ّالأبقلوّابؼصريةّ،ط
>0،ّصّّّابؼرجعّنفسوّّ 2  
ّ=0صّ،ابؼرجعّنفسوّّ 3ّ

ّ<0،صّابؼرجعّنفسوّّ 4
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 (:1977جنة الوطنية الاستشارية للأطفال المعاقيين )تعريف الل   .أ 
ّ)بقانوفّ"لجنةّطبقاّعريفّعنّالمّصدرّىذاّالتمّأكّبداّيعرؼّبتعريفّابغكومةّالابراديةّالأمريكيةّ،ّ بؼرسوـ
كجهتّلوّصدرّّالتمّكنتيجةّلكثيرّمنّالانتقاداتّالتمعلممّلتعريفّصعوباتّ(=;<1سنةّ)ّ(082-<1برتّ

ىيّاضطرابّفيّالتمعلممّصعوباتّّينصّعلىّأفمّ(ّ،>><1(ّسنةّ)190-9<مبرّبقانوفّ)نوفّ<0تعديلّفيّ

ّابؼكتوبةّكإفمّّأكغةّابؼنطوقةّفسيةّالأساسيةّابؼوجودةّفيّفهمّأكّاستخداـّاللمّكاحدةّأكّأكثرّمنّالعملياتّالنمّ
فكيرّأكّالكلاـّأكّالكتابةّأكّفلّفيّعجزّالقدرةّلديوّعلىّالاستماعّأكّالتمّىذهّالاضطراباتّتظهرّلدلّالطمّ

ّّعلىّمظاىرّالإعاقةّالإدراكيةّكإصابةّابؼخّّعريفكّبوتومّىذاّالتمّّ،1يّأكّالقياـّبالعملياتّابغسابيةّ"هجالتمّ
ّابػللّالبسيطّفيّكظائفّابؼخّ.ّكأ

 (:1994-1987)الت عل م ابطة القومية المشتركة  لصعوبات لجنة الر  تعريف  .ب 
دعتّ،فالتمعلممّلوطنيةّابؼشتركةّلصعوباتّجنةّاعديلاتّمنّقبلّاللمّتّإضافةّبعضّالتم9ّّ<<1فيّسنةّ

لوكيةّابؼصاحبةّبعضّابؼشكلاتّالسمّغيراتّفتضمنتّىذهّالتمّّ؛ابقّعلىّتعريفهاّالسمّّإلىّضركرةّإدخاؿّتغيرات
ّّالاجتماعيبطّللسلوؾّ،ّمشكلاتّالإدراؾّأكّابؼرتبطةّبهاّكمثاؿّعلىّذلكّمشكلاتّالضمّالتمعلممّلصعوباتّ

ّ.فاعلّالاجتماعيّمشكلاتّالتمّ
فرادّفيّتظهرّلدلّالأّالتمّمّبؾموعةّمنّالاضطراباتّعبارةّعنّمصطلحّعاـّيضمّالتمعلممّفصعوباتّ

ّّّياضية.كالقدراتّالرمّّ،ّكالاستدلاؿ،ّكالكتابةّّ،ّكالقراءةّ،الاستماعّكالكلاـمهارةّّاكتسابّكاستخداـّ
اّفترضّأنمّكيكليستّخارجيةّمنّعواملّداخليةّأّاباتّتظهرّفيّأداءّالأفرادّكتنشإفّىذهّالاضطرّّ

الوظيفيّبيكنّأفّيصاحبّىذاّابػللّّ،ّّرجةّإلىّكجودّخللّكظيفيّفيّابعهازّالعصبيّابؼركزمترجعّبالدمّ
عفّأكّالقصورّتتمثلّفيّّالضمّّ؛عوباتّمشكلاتّسلوكيةّكنفسيةّمثلّىذهّالصمّّيؤدمّإلىّظهورّالمذم

كّالتمّّ،كالاضطراباتّالانفعاليةّّالدمراسيخرّالعصبيّكالتأمّ ّعليمّغيرّالكافيّأكّغيرّابؼناسبّأكّابؼؤثراتّالبيئيةّ
ّ.ّاّعواملّمؤثرةّفيّحدكثهاّكّأنمّلاّتكوفّبدثابةّنتائجّبؽذهّابؼشكلاتّأالتمعلممّفصعوباتّّ

بفثلينّلثمافّمنظماتّقوميةّذاتNJCLDّّالتمعلممّابطةّالقوميةّلصعوباتّمّبعنةّالرمّتضمّكماّ
 كىذهّابؼنظماتّىيّ?التمعلممّاىتماـّبصعوباتّ

ّ.غةّ،الاستماعّالأمريكيةّرابطةّالكلاـّ،اللمّ-

                                                           
"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"،مكتبةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ّابؼرجعّفيّصعوباتّّّ 1

88ّ،ّص0212ّ،القاىرة،1ّلوّابؼصريةّ،طالأبق
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ّ.التمعلممّمعهدّصعوباتّ-
ّواصلّ.قسمّالأطفاؿّذكمّاضطراباتّالتمّ-
ّ.التمعلممّقسمّصعوباتّ-
ّ.كليةّللقراءةّابطةّالدمّالرمّ-
ّالأكادبييةّ.التمعلممّرابطةّصعوباتّ-
ّفسّابؼدرسيّ.ابطةّالقوميةّلعلماءّالنمّالرمّ-
ّ.1اللغةّتلاضطرابابصاعةّأكرتوفّ-
اضطراباتّكّالتمعلممّبينّصعوباتّّوجودّمتزامنّّىناؾّّلىّأفمّياؽّتوصلتّابؼنظمةّإكفيّنفسّالسمّّ
عليمّغيرّابؼناسبّكالتمّ،قافيةّكالاضطراباتّالانفعاليةّ،كالوجدانيةّمثلّالفركؽّالثمّّ،خلفّالعقليلتمّأخرلكّا

ّ.نتيجةّمباشرةّبؽذهّابغالاتّأكّابؼؤثراتّالتمعلممّوّلاّتعتبرّصعوباتّنمّفسيةّغيرّأكالعواملّالنمّ
نّلناّأفّبميزّبينّطرؼّابؼنظماتّ،كبيكمّّمنكتصديقانّّعريفّناؿّإقرارانّّىذاّالتمّّكرّأفمّكجديرّبالذمّ

ّ?اليّكالتمّّّذكرىاّسيتمّالتمعلممّفيّبؾاؿّصعوباتّّمفاىيميةّأساسيةّعناصرابقةّعريفاتّالسمّالتمّ
يظهركفّيلّمتدفّأفرادّذككّبرص،التمعلممّالأفرادّمنّصعوباتّّأفمّّأممّّ?ّحصيلتدني الت   -1

ورّغيرّابؼتوازفّحسبّماّأشارّإليوّبابعيرّّطالتمّةّ،ككذاّالمحددمّعوباتّيعرؼّبالصمّّىوّماطورّكّقدراتّمتفاكتةّالتمّ

كّيرؾّأكّمايعرؼّبالنمّ كاءّكالأداءّالفعليّفيّفاكتّالواضحّبينّالذمّضافةّإلىّالتمّ،إموّابؼضطربّحسبّفكرة

 .ّالقراءةّكابغسابّمثلانّ
 كترجعّإلىّمشاكلّابعهازّالعصبيّابؼركزمّ  اختلال وظائف الجهاز العصبي المركزي : -0
ظرّعنّدّبغضّالنمّبرققّالأداءّابعيمّّالتمّفسيةّتعطيلّالعملياتّالنمّّأممّّكيز على العملية:التر   -8

 .التمعلممّمعرفةّأسبابّصعوباتّ
ّأممّفيّالتمعلممّعاريفّعلىّظهورّصعوباتّالتمّّأكدتّجلمّ  ملازمة للفرد مدى الحياة:  -9

 .فولةّفقطمرحلةّمنّعمرّالفردّّكالبعضّمنهاّاقتصرىاّعلىّمرحلةّالطمّ

                                                           
0ّرّناشركفّكموزعوف،ّالأردفّ،ّطالتشخيصّكالعلاجّ،ّدارّالفكّالتمعلممينظر?ّبؿمودّعوضّاللهّسالمّكآخركفّ?ّصعوباتّّ 1

ّ :0ىػّ،ص>190
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مكانيةّتزامنّعريفاتّإبعضّالتمّّتناكلت: الت عل م إلى صعوبات تضمين الإعاقات المختلفة  -:
عفّخلفّالعقليّ،الاضطرابّالوجدانيّ،ّالضمّمعّالأنواعّالأخرلّمنّالإعاقاتّمثلّالتمّالتمعلممّتواجدّصعوباتّ

كّالتمّيّابغركيّابغسمّ  ضمين.حياؿّىذاّالتم1ّّخذّموقفّابغيادّفكيرّكمنهمّمنّأ،ّصعوباتّفيّالإدراؾّ
 الت يو الت عل م عريف الاسلامي لصعوبات الت  إلى في كتابو  يعرج وبي أنو لم ويعاب على محمد الن  

 الي:حو الت  سنذكرىا على الن  
 عريف الاسلامي : حسب الت  الت عل م صعوبات  .4

جاءّبوّالتمعلممّبيةّالاسلاميةّإلىّكجودّمعى ّعميقّداؿّعلىّصعوباتّالباحثوفّفيّبؾاؿّالترمّيذىبّ

الماىر بصعوبةّّفيّقولوّ"بوثّعلىّقراءةّالقرآفّّالمذمدّصلىّاللهّعليوّكسلمّفيّابغديثّالشريفّبيّبؿممّالنمّ
متفق 2"فيو وىو عليو شاق لو أجره مرتين ويتعتعيقرأ القرآن  ال ذيفي القرآن مع السفرة الكرام البررة، و 

ّنالمذي،ّبلّبهبّالاىتماـّبابؼتعثرينّكّالتمعلممّعنّابؼشاركةّفيّّلاّبيكنّأفّيكوفّعائقانّىذاّالعجزّّكّأفمّّعليو 
ّوّقدرهّكاحتراموّيعانوفّصعوبةّفيّىذاّالأمرّكاعطائ كّماّيبينم وّلاّحرجّعلىّّاللهّعزّكجلّفيّبؿكمّتنزيلوّأنمّ،

ّ.عفّغلبّعلىّىذاّالضمّإذاّعزمواّعلىّالتمّالتمعلممّعدـّيعنيّذلكّّالعاىاتّكلامنّلديهمّ

يشيرّإلىّصعوبةّالقراءةّفيكّلمةّ"يتعتعّ"ّبدعى ّيترددّكبهدّّالمذمعبيرّكماّأنناّنلاحظّدلالةّالتمّ
بلّعليوّأفّبهاىدّّعوباتّأفّلاّيقفّعاجزانّنسافّابؼصابّبدثلّىذهّالصمّالقراءةّ،ّكعلىّالإّةتهجئفيّعسرانّّ
عفاءّكالعاجزينّكىناّيتبدلّعمقّالأثارّريعةّالاسلاميةّاىتمتّبرعايةّىؤلاءّالضمّفالشمّّينّباللهّكلاّيعجزكيستع

ّينّالاسلاميّ.بويةّفيّالدمّالترمّ
II. وكإضافة لما جاء بو محمد النوبي  في ىذا الصدد    :الت عل م المفاىيم المرتبطة بصعوبات
 نقول:

ّاليّ?حوّالتمّكبعضّابغالاتّالأخرلّنذكرىاّعلىّالنمّالتمعلممّفرقةّبينّحالاتّصعوباتّمنّالضركرمّالتمّ
كيفّمعّابؼناىجّالأكادبييةّابؼدرسيةّكيرجعّذلكّلاميذّصعوبةّفيّالتمّبهدّبعضّالتمّ :الد راسيأخر الت  .1

فيّالفهمّكالاستيعابّكيتصفّىؤلاءّبالبطءّّكاءّ،أكّقصورّفيّمستولّالذمّالتمعلممّإلىّقصورّقدرتهمّعلىّ

                                                           
ّالفكرّناشركفّكموزعوفّ،ّّالأردفّالتشخيصّكالعلاجّ،ّدارّّالتمعلممينظرّ?ّبؿمودّعوضّاللهّسالمّكآخركفّ?ّصعوباتّّ 1
ّ >0ىػّ،ّ،صّ>0ّّّ،190ط
ّسيدّابؼرسلينّ،دارّالأثارّللنشرّ،ّالاماـّالنوكمّأبيّزكرياّبؿيّالدينّرياضّالصابغينّمنكّلاـ122ابغديثركاهّمسلمّ?  2

 (122ّ،ّرقمّابغديثّ)ّ<;0صّّّ،0228القاىرةّ،
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حصيلّىوّابلفاضّفيّمستولّالتمّبقوبؽمّ?"ّفبويوّالترمّيعرفوّ.كىوّبذلكّمشكلةّتربويةّنفسيةّ،كالاستذكارّ
ّكّأفمّحصيلّأحصيلّأكّالابلفاضّعنّمستولّسابقّمنّالتمّعنّابؼستولّابؼتوقعّفيّاختباراتّالتمّّالدمراسي
حصيلّكتقاسّنسبةّالتمّّ،م1ّّلّأقرانمّالعاديينّ"منّمستوّّيكوفّمستولّّبرصيلهمّأقلمّّنالمذيالأطفاؿّىؤلاءّ
كّالتمّبالنمّّالدمراسي  اليّ?سبةّ

ّحصيليّالعمرّالتمّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ

122ّ*ّّّّّّ-------------?ّّّّالدمراسيحصيلّنسبةّالتمّ
ّمنيّالعمرّالزمّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ

ةّالدمراسيكيفّمعّابؼناىجّبصعوبةّفيّالتمّالتمعلممّيعانوفّمنّبطءّفيّّنالمذيلاميذّالتمّّيتميز: الت عل م بطء .2
ّيشترؾّ،ّّك2ّمنيّ"ةّبأقرانمّفيّنفسّالعمرّالزمّةّمتأخرةّبابؼقارنالدمراسيفيكّلّابؼقرراتّالتمعلممّلىّفتعدّقدراتهمّع"

ّّّّّّّّ.أكثرّمنّزملائهمّّفهمّيستغرقوفّكقتانّّّفيّمشكلةّالوقتالتمعلممّفيّيعانوفّبطءّّنالمذيلاميذّالتمّّىؤلاءّ
ّهمّأقلمّابؼرادّتعلمهاّ،ّكتكوفّنسبةّذكائّفيّاكتسابّابؼهارةّ-راساتّضعفّالوقتّحسبّبعضّالدمّّ-

 ّّّّّّّّ.بابؼئةّّ(9=كأقلّمن2ّّ>)أكبرّمنّّّّبنسبةّطفيفة
ّ?عليمية عاقة الت  الإ.3

ّالإعاقةّالتمّ بسببّالتمعلممّلاّيستطيعّّالمذمكادبييةّإلىّكصفّعاـّللطفلّعليميةّأكّالأيشيرّمفهوـ
ّنقصّحالةّ"ّبيةّابػاصةّبأنوكيشارّإليوّفيّموسوعةّالترمّّ،أكّاجتماعيّّ،أكّعقلي،أكّحسيّّ،قصورّجسمي

أكّبردثّلوّفيّسنّمبكرةّنتيجةّ،كابؼعرفيّيولدّبهاّالفردّ،موّالعقليّأكّتوقفّأكّعدـّاكتماؿّالنمّّأكّتأخر
كاءّفهذهّالفئةّتعانيّأماّمنّناحيةّالذمّّ،3ّّ"لعواملّكراثيةّأكّمرضيةّأكّبيئيةّتؤثرّعلىّابعهازّالعصبيّللفردّ

ّكاءّ.فيّمعاملّالذمّّانّبسيطّانّابلفاض
 عليمي :الاضطراب الت  .4

ابعهازّّعنّابػللّالوظيفيّفيابصةّإلىّبؾموعةّمنّالاختلالاتّّالنمّّالتمعلممّضطرابّيرجعّابؼختصوفّإ

العصبيّأكّعنّبموّغيرّملائمّللجهازّّماغّأكّتشوهّجينيّ،ررّأكّعطبّفيّالدمّاتجّبدكرهّعنّضالعصبيّالنمّ
                                                           

1ّّلتوزيعّكالتربصةّ،ّالقاىرةّ،ّط،ّمؤسسةّاقرأّللنشرّكاّالدمراسيكالتأخرّّالتمعلممبؿمدّصبحيّعبدّالسلاـّ?صعوباتّّ 1
11ّـّ،صّ<022

"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"ّّ،ّمكتبةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ابؼرجعّفيّصعوبات1ّّ
  <8ـّّ،ّص0212ّ،القاىرةّ،1ّالأبقلوّابؼصريةّ،ّط

;1،صّ?ّابؼرجعّالسابقّّبؿمدّصبحيّعبدّالسلاـ0ّّّ    
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إلىّبصيعّّللإشارةالتمعلممّكيستخدـّبعضّالباحثينّمصطلحّاضطراباتّبيومةّ"لذلكّفهوّيتصفّبالدمّ
ّنالمذيبينماّيقصرّالبعضّاستخداـّىذاّابؼصطلحّللإشارةّإلىّالأطفاؿّّعلىّبـتلفّأنواعهاّ،التمعلممّمشكلاتّ
كابؼصطلحاتّّ،ّبينّىذاّابؼصطلحّّداخلالتمّّكيؤخذّعلىّىذاّالاستعماؿّ،1ّبـيةّ"إصاباتّّيعانوفّمن

ّّّكابؼضطربينّانفعاليا.ّالأخرلّمثلّالإعاقةّالعقليةّ،
 والاضطرابات الأخرى :الت عل م وبات يعانون صع نال ذيالفروق بين  وفيما يلي جدول يوضح أىم  

 دراسيا خرالمتأ الت عل م بطيء الت عل مصعوبات  الجوانب
 المضطرب

 تعليميا
 المعاق
 تعليميا

حصيل الت  
 الد راسي

منخفضّفيّابؼوادّ
برتومّعلىّّالتمّ

ّمهارات

منخفضّفيّبصيعّ
ابؼوادّمعّإبناؿّ
كاضحّأكّكجودّ
ّمشكلةّصحية

منخفضّفيّبصيعّ
ابؼوادّبشكلّعاـّ
معّعدـّالقدرةّ
ّعلىّالاستيعاب

منخفضّفيّ
ّبصيعّابؼواد

برصيلّ
منخفضّ
غالباّمقارنةّ
بزملائهمّ
ّالعاديين

سبب تدني 
حصيل الت  

 الد راسي

اضطرابّفيّ
ىنيةّالعملياتّالذمّ

ّ)الانتباهّ،لذاكرةّ
التركيزّ،ّالادراؾّ

)ّ

ابلفاضّمعاملّ
ّكاءالذمّ

عدـّكجودّدافعيةّ
ّللتعلم

خللّكظيفيّفيّ
ّابعهازّالعصبي

موّقصورّفيّالنمّ
ّالعقليّكابؼعرفي

معامل 
كاء)القدرة الذ  

 العقلية(

عادمّأكّمرتفعّ
درجة2ّّ<منّ

ّفماّفوؽ

إلى2ّ>منّ
ّدرجة9=

ماّعادمّكغالبانّّ
ّذكاءّعادمّدرجة2ّ<يفوؽّ

بسيطّّابلفاض
فيّمعاملّ

ّكاءالذمّ

المظاىر 
 لوكيةالس  

عادمّكقدّ
ّيصحبوّأحيانانّ
ّنشاطّزائد

ّيصاحبوّغالباّ 
مشاكلّالسلوؾّ

كيفيّ)مهاراتّالتمّ
ّابغياةّاليومية(

ّمرتبطّغالبانّ
بسلوكياتّغيرّ
مرغوبةّأكّإحباطّ
دائمّمنّتكرارّ
ّبذاربّفاشلة

نقصّالانتباهّ
شتتّكعدـّكالتمّ
كيزّكفرطّالترمّ

ّشاطالنمّ

بزتلفّ
باختلاؼّ
ّالاعاقة

الخدمة 
المقدمة لهذه 

الاستفادةّمنّ
دريسّالتمّأسلوبّ

فصلّعادمّمعّ
عديلاتّبعضّالتمّ

دراسةّحالةّمنّ
لابّقبلّموجوّالطمّ

متابعةّمنّقبلّ
ّّأخصائيين

ّاستخداـ
تكنولوجياّ

                                                           

اليةّ"،مكتبةّ"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعّالتمعلممابؼرجعّفيّصعوباتّ?ّسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيم1ّّّ
90،ّّصـ0212ّّّ،ّّ،القاىرة1ّالأبقلوّابؼصريةّ،ط   
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ّالاتصاؿّفيّابؼدرسةّفيّابؼنهجّالفردم الفئة
III.  الت عل مخصائص ذوي صعوبات: 

كونمّيبدكفّفيّالتمعلممّّيعانوفّمنّصعوباتّّنالمذيلاميذّعرؼّعلىّالتمّفيّغالبّالأحيافّلاّبيكنّالتمّ

فئةّمنّالفئاتّّأممّفهمّعاديوفّكلاّيندرجوفّبرتّكاءّكابؼظهرّابػارجيّ،نّناحيةّالذمّدةّ،خاصةّمصحةّجيمّ
ّةّالعاديةّالدمراسييتمكنوفّمنّاكتسابّابؼهاراتّالأكادبييةّابؼناسبةّلأعمارىمّفيّالفصوؿّمّلاّ،ّغيرّأنمّابػاصةّ

المجاؿّعلىّظهورّعدةّدراساتّاختلفتّفيّكضعهاّّبهذاأسفرتّجهودّالعلماءّابؼهتمينّكقدّّ
مّذكرّابػصائصّابؼشتركةّبينهمّكابؼتفقّعليهاّ،كفيماّيليّسيتمّالتمعلممّيتميزّبهاّذكمّّصعوباتّّالتمّللمظاىرّ

 لم يتناولها محمد  النوبي محمد علي في كتابو : الت يو ّبينّغالبيةّالعلماءّ.
022ّبعدّبرليلّالتمعلممّتّحصرّخصائصّصعوباتّّّّ: kalugerدراسة  .1

ّتقريرّنفسيّابػاصّبهذهّالفئةّفيّأنواعّبطسّ?
ّ.ّالدمراسيحصيلّصعوبةّفيّالتمّ-
ّ.صعوبةّفيّالادراؾّكابغركةّ-
ّ.غةّكالكلاـّاضطراباتّاللمّ-
ّ.فكيرصعوباتّفيّعمليةّالتمّ-
ّ.1خصائصّسلوكيةّ-

التمعلممّذكمّصعوباتّّميزةّبسيزّ:1حصرّّذىبتّإلىّّ:clementsدراسة  .0

ّكرارّكتتمثلّفي?تتميزّبالتمّ
ّّ.ئدشاطّابغركيّالزامّالنمّ-
ّّ.قصورّالادراؾّكابغركة-
ّ.الاضطراباتّالانفعاليةّ-
ّ.آزرّالعاـّقصورّفيّالتمّ-
ّ.اضطرابّالانتباهّ-
ّ.الاندفاعّ-

                                                           
"ّدبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"النمائيةّكالأكاّالتمعلممابؼرجعّفيّصعوباتّ?ّسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ ينظرّ?ّ 1

 >1صّّ،ـ0212ّّّ،ّّ،القاىرة1ّمكتبةّالأبقلوّابؼصريةّ،ط
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ّ.فكيرّكرةّكالتمّاضطرابّالذامّ-
ّ.هجئةّمثلّالقراءةّأكّابغسابّأكّالتمّكادبييةّقصورّفيّبعضّابؼوادّالأ-
ّ.معّاضطرابّفيّالكلاـّكالسمّ-
ّ.علاماتّعصبيةّشاذةّ-

ّمّاتفقواّحوؿّبؾموعةّنذكرىاّأنمّإلامّالتمعلممّؼّالعلماءّفيّبرديدّخصائصّذكمّصعوباتّاختلاكمعّ

ّالي?التمّحوّعلىّالنمّ
كيزّبالقدرةّعلىّالترمّعوباتّتتعلقّمظاىرّمركبةّمنّبؾموعةّمنّالصمّّّ?ائدةالز  الحركة  -
 .كافعّسيطرةّعلىّالدمّكبالمّ
شتتّكالعجزّعنّالانتباهّ،كابؼيلّإلىّشركدّ?ّتظهرّمنّخلاؿّالتمّّاضطرابات في الاصغاء -

 .الذىنّّمعّابؼثيراتّابػارجيةّ
المحكيةّغةّبـارجّالأصواتّ،أكّفهمّاللمّطقّ"كفيّنمّصعوبةّفيّالّ?ّصعوبات لغوية مختلفة -

 ،ّأكّالديسليكسيا.1ّ"كظاىرةّالديسغرافياّ
 .سرعّفيّالاجابةّكردكدّالأفعاؿّ?ّالتمّّهورالاندفاعية والت   -
البعيدةّّّ،ّالقصيرةّاكرةّالرئيسيةّالعامةّ،فّأقساـّالذمّ?ّصعوبةّفيّتوظيّاكرةصعوبات في الذ   -

 .كلّابؼطلوبّبالشمّ
كغيرّسليمةّ?يتحدثّبجملّغيرّمفهومةّ،أكّمبنيةّبطريقةّخاطئةّّفظيعبير الل  صعوبة في الت   -

 .غومّكيبّاللمّمنّناحيةّالترمّ
لاّّكأحيانانّّفيّأداءّابؼهمةّ،ّكّمتواصلانّّلبّمستمعانّ?ّيكوفّالطامّلوكعدم ثبات الس   -

 2.ّسابقةّيقةّالمّيستجيبّبنفسّالطرمّ
يرسمّالأحرؼّأكّالأشكاؿّبشكلّّ?ّالحركي-صعوبات في التآزر الحسي -

ضف1ّّكبؿاكلةّتقليدّشكلّأكّنقلّصورةّّآةّابؼرّظرّعلىّمناسبّكيفسرهّبشكلّعكسيّّأشبوّبالنمّ
ّبزتلفّمنّطفلّلآخرّ.ّالتمّاقةّابؼبذكلةّكّإلىّذلكّارتباطكّلّماّسبقّبدستوياتّالطمّ

                                                           
1
1ّلتوزيعّكالتربصةّ،ّالقاىرةّ،ط،ّمؤسسةّاقرأّللنشرّكاّالدمراسيكالتأخرّّالتمعلممالسلاـّ?صعوباتّبؿمدّصبحيّعبدّينظرّّ  

 =1ـّ،صّّّ<022

2
ّ<1،ّ=1صّ،ّص،،ّابؼرجعّنفسوينظر:   
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IV.  إلىّقسمينّرئيسيينّ?التمعلممّتنقسمّصعوباتّ: الت عل م أنواع صعوبات 
ابؼسؤكلةّعنّّّتتعلقّبنموّالقدراتّالعقليةّكالعملياتصعوباتّ كىيّّم نمائية:صعوبات تعل   .1

كّتنقسمّ،ّزمةّللتعلمّالأكادبيي،ّكبابػللّفيّالعملياتّالأساسيةّاللامّللتلميذّالدمراسيخصيّكّوافقّالشمّالتمّ
ّإلىّ?

ّاكرةّ،كالادراؾّ.?ّالانتباهّ،الذمّّعوبات الأوليةالص   .أ 
2ّ.فويةّغةّالكتابيةّكالشمّفكيرّكاللمّالتمّ?ّانويةعوبات الث  الص   .ب 

بقدراتّكإمكاناتّبتعلمّابؼهاراتّ،ككذاّّكىيّصعوباتّتتعلق?ّّّصعوبات تعلم أكاديمية .0
لالةّفيّتعلمّالقراءةّكّالكتابةّأكّكيقصدّبوّالانغلاؽّذكّالدمّلأداءّالفعليّكابؼستولّابؼتوقعّّالفردّكّا

 3العملياتّابغسابيةّ

ّبينّابؼهتمينّّصنيفاتّشيوعانّكلعلّأكثرّالتمّ ّالمذمصنيفّفيّالمجاؿّىوّالتمّّكابؼتخصصينكقبولاّاليوـ
كّيرؾّككالفنتّ) ّالتمعلممّسليمافّعبدّالواحدّفيكّتابوّابؼرجعّفيّصعوباتّّلناّيوضحوّالمذم(ّكّ==<1أكرده

ّالي?حوّالتمّعلىّالنمّ
ّ

 الت عل مصعوبات                                       
            

 صعوبات تعلم نمائية                                             صعوبات تعلم أكاديمية          
 

 انوية                             القراءة عوبات الث  الصعوبات الأولية           الص  ّّّّّّّّّّّّ
 هجئة/الكتابة الت                                 الانتباه                           التفكير              

ّّغة الشفهية(          الرياضياتالمشكلات )الل حل  الادراك                                    

                                                                                                                                                                                
ّ،1،طلتوزيعّكالتربصةّ،ّالقاىرةّ،ّمؤسسةّاقرأّللنشرّكاّالدمراسيكالتأخرّّالتمعلممبؿمدّصبحيّعبدّالسلاـّ?صعوباتّّينظرّ?ّ 1

02ّصّ،ـّّّ<022
"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"،مكتبةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ّابؼرجعّفيّصعوبات2ّّ

ّ;9صّ،0212،ّّالقاىرةّ،1ّالأبقلوّابؼصريةّ،ط
اصةّ،دارّابؼسيرةّالاحتياجاتّابػسيكولوجيةّالأطفاؿّذكمّ?ابؼعايطةّّينظر?ّمصطفىّنورمّالقمشّ،خليلّعبدّالربضن8ّ

  0=1ّّ،1=1،صّ،ّص،ّّ،ّ>1ّ،022،ّطعماف
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 الت عل مالمفسرة لصعوبات  ماذج المبحث الثاني : الن  
،بقمّعنوّعدةّنظرياتّمفسرةّلصعوباتّالتمعلممّحوؿّالأسبابّالفعليةّلصعوباتّفّالاختلاؼّإّ
ّّالتمعلممّالتمّ ،فالبعضّيرجعهاّفئةّمنّالعلماءّكابؼفسرينّّمنّبـتلفّالزكاياّبحسبكّلمّالتمعلممّتناكلتّمفهوـ

ابغركيّ–ّكلوجيةّابؼنشأّفيّالمجاؿّالإدراؾالسببّيرجعّإلىّاضطراباتّنيّرّلعواملّفسيولوجيةّ،كيعتقدّآخركفّأفمّ

ّ.الثةّترجعّالسببّإلىّالطرؽّابؼستخدمةّكغيرّابؼلائمةّفيّبذهيزّكمعابعةّابؼعلوماتّفيّحينّالفئةّالثمّ

ذكرىاّرغمّأنوّقدّقصرّفيّكضعهاّ،ّنشرحهاّّّدّالنوبيكقدّسبقّلمحممّّالتمّظرياتّكمنّأىمّىذهّالنمّ

ّالي?ّكالتمّ
 لوكية أو الاجرائية :ظرية الس  الن   .1

وّقدّيساعدىاّعلىّلوؾّلاّلأنمّالأساسيّ،فهيّّتدرسّالسمّلوؾّموضوعهاّظريةّالاجرائيةّالسمّتعتبرّالنمّ

لوؾّذاتوّجانبّالسمّّريقّإلىّبعضّابؼستوياتّابؼعرفيةّإبماّلأفمّفسّ،كلاّلأنوّيفتحّالطمّحلّمشكلاتّعلمّالنمّ

التمعلممّبذاهّيرجعّصعوباتّ،ّّفنجدّأفّىذاّالا1ّاسةّلذاتوّأساسيّمنّجوانبّابغياةّالإنسانيةّكجديرّبالدرمّ
بسببكّثرةّعددّترجعّإلىّاستخداـّطرؽّغيرّملائمةّللتدريسّّالتمّكّابػاطئةّّالدمراسيحصيلّاليبّالتمّإلىّأس
بويةّمنّجهةّوسائلّكالأنشطةّالترمّعليميةّإلىّالمينّكافتقارىمّللدافعيةّ،علاكةّعلىّافتقارّابؼؤسساتّالتمّابؼتعلمّ

ّاريخّالتعليميّكالتحصيليّللمتعلمّدراسةّالتمّّكالأىمنشئةّالاجتماعيةّككجودّىوةّبينّالبيئةّابؼدرسيةّكبؿيطّالتمّ

عاملّددّيرلّأفّىذاّالابذاهّلوّالكثيرّمنّنقاطّالقوةّبداّفيهاّتركيزهّعلىّالفرديةّفيّالتمّكفيّىذاّالصمّ
 .التمعلممّمينّمنّذكمّصعوباتّمعّابؼتعلمّ

يفشلوفّللعديدّمنّالأسبابّبخلاؼّالتمعلممّذكمّصعوباتّلوكيّأفّالأطفاؿّموذجّالسمّيفترضّالنمّ
بالضركرةّإلىّعواملّداخليةّلدلّالفردّبلّإفّىناؾّعواملّالتمعلممّحيثّلاّترجعّصعوباتّّ؛الاختلاؿّالعصبيّ

فلّمنّالأمورّابؽامةّابغابظةّفيّبموّكاكتسابّكتاريخّتعلمّالطمّّ،ياؽّالاجتماعيخارجيةّمثلّمتغيراتّالسمّ
ركؼّالبيئيةّحصيلّسيتمّبشكلّأفضلّعنّطريقّتعديلّالظمّلاجّمشكلاتّالتمّابؼهاراتّالأكادبييةّ،كماّأفّع

ّ.عليميةّللطفلالتمّ

ّمنهاّ?التمعلممّصعوباتّؿّأدتّإلىّاستفحاّلوكيّأفّىناؾّأسبابانّيرلّابؼنظركفّللابذاهّالسمّ

                                                           

ّ=10،ّ)د.ط(ّ،ّص?ّّ=><1عالمّابؼعرفةّ،ّالكويتّ،ّينايرّّدراسةّمقارنةّ،ّالتمعلمم?ّّنظرياتّّناصفينظرّ?ّ.مصطفىّّ 1
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كّافّابذاهّالأبوينّسلبيانّّّتجاىات الوالدينا .أّ كّلما كلماّابتعدّحصيلّّبكوّالابقازّكالتمّ?ّّكىناّنرلّأنو
ركرةّإلىّابلفاضّبفاّيؤدمّبالضمّ،كتتراجعّدافعيتوّللتعلمّّّ،مبالاةكتزدادّلديوّاللامّّ،فلّعنّالدراسةالطمّ

 اليّتتشكلّلوّصعوبةّدائمةّ.ةّّكبالتمّالدمراسيبرصيلوّفيّابؼوادّ
معاناةّعلىّكبيرانّّّّتأثيرانّغذيةّكابغرمافّالبيئيّثرّنقصّالتمّيؤّّ?ّغذيةالحرمان البيئي وسوء الت   .بّ
غذيةّفيّبدايةّيعانوفّمنّنقصّفيّالتمّّنالمذيالأطفاؿّّ،كّقدّلوحظّأفمّالتمعلممّعوباتّفلّمنّصطمّال

موّابعسميّخاصةّكفيّّبموّابعهازّالعصبيّيعانوفّمنّقصورّفيّالنمّ،نواتّالأكلىّحياتهمّخاصةّفيّالسمّ
بقاتّينحدركفّمنّالطمّّنالمذي،ّإضافةّإلىّأفّالأطفاؿّالتمعلممّبفاّيؤدمّإلىّظهورّصعوباتّابؼركزمّ

بفاّيؤثرّعلىّّغويةّالأساسيةّعندّدخوبؽمّابؼدرسةّالاجتماعيةّّالفقيرةّيعانوفّمنّقصورّفيّابؼهاراتّاللمّ
 كالقراءةّكالكتابةّكابغسابّ.ّ؛ّالأساسيةالتمعلممّابؼهاراتّ

دريسّغيرّالفعالةّكغيرّابؼلائمةّفيّتفاقمّتساىمّاستراتيجيةّالتمّّ?ّدريساستراتيجيات الت   .جّ
كّبيرةّعلىّمستولّبرصيلّالطمّالتمعلممّصعوباتّ ضفّإلىّذلكّانتهاجّّ،لاب،حيثّإناّتؤثرّبطريقة

كّلمّ لبةّفعلىّسبيلّابؼثاؿّتدريسّالقراءةّّبطريقةّصوتيةّلطفلّالبعدّعنّميوؿّالطمّّطرؽّتدريسّبعيدة

لاسيماّإذاّتعرضّّعوبةّ،فيّزيادةّىذهّالصمّكبيرانّّدكراّنّتّالفشلّ،كيلعبّتعزيزّخبراعليميّمرئيّبمطوّالتمّ
 .لذاتوّكتتراجعّثقتوّبنفسوّّبإدراكوةّأكّبظةّفيماّيتعلقّمكنّأفّيترؾّعلامفمنّابؼّالبّمبكرانّلوّالطمّ

بأسلوبّمعرفيّاندفاعيّ،حيثّأنمّيندفعواّالتمعلممّيتميزّذككّصعوباتّّ?ّالأسلوب المعرفي للفرد .دّ
اليّتدنيّكيزّفيّبرليلّابؼهماتّكبالتمّكىذاّماّيعرضهمّللفشلّالدائمّ،ّبسببّقلةّالترمّ،تعلماتهمّفيّدائمانّّ

غيرّملائمةّبؼتطلباتّحجرةّالتمعلممّالأساليبّّابؼعرفيةّلذكمّصعوباتّّفمّإضافةّإلىّأحصيليّ.ابؼستولّالتمّ

 ابؼفضلة.1ّسيةّمعّأساليبهمّابؼعرفيةّّرسّالعاديةّكأنمّيتعلموفّبشكلّجيدّحينّتتناسبّابؼهاـّابؼدرّالدمّ

قةّلوكيّعلىّضركرةّاتباعّاستراتيجياتّخاصةّكطرؽّعلاجّنوعيةّ،تتميزّبالدمّموذجّالسمّعملّّالنمّ

فعّمنّبرصيلهمّالأكادبييّكاكسابهمّبؼهاراتّمفقودةّبغيةّالرمّالتمعلممّعاملّمعّذكمّصعوباتّكالفرديةّفيّالتمّ
ّ.لديهمّ

ّ
ّ

                                                           

   
1
دبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"النمائيةّكالأكاّالتمعلممابؼرجعّفيّصعوباتّ?سليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّينظرّ?ّ.  

2ّ:،ص0212ّّ،ّ،القاىرة1ّطّمكتبةّالأبقلوّابؼصريةّ،
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 ّظرية المعرفية :الن   .0

ابؼعرفيّللطفلّّعلىّماّجاءّبوّبياجيوّفيّربطوّبينّبموالتمعلممّظريةّابؼعرفيةّابؼفسرةّلصعوباتّترتكزّالنمّ
ائنّجهيزّأكّابؼعابعةّداخلّالكمّأفّىناؾّبؾموعةّمنّميكانيزماتّالتمّّ"فترضّالابذاهّابؼعرفيّغومّ،ّكيكبموهّاللمّ

ّبوظيفةّأكمّّالعضومكّلمّ كّما1ّّكتتابعّعلىّبكوّمعينّ"ىذهّالعملياتّتفترضّتنظيمّّليةّمعينةّكأفمّمنهاّيقوـ ،
قدّتظهرّفيّّبرليلّّالتمّإلىّحدكثّخللّأكّاضطرابّفيّإحدلّالعملياتّالتمعلممّبذاهّصعوباتّيرجعّىذاّالا

 كّتنظيمّأكّاسترجاعّابؼعلوماتّكتصنيفهاّ.

يّكإتقانوّنتقاؿّابؼدخلّابغسمّوّدراسةّلكيفيةّابيكنناّتصورّأسلوبّتكوينّكتناكؿّابؼعلوماتّعلىّأنمّ
نّأفّنشبههاّبعملّابغاسوبّالآليّكبززينوّكاسترجاعوّكاستخداموّفيّمراحلّمتتابعةّ،كىذهّالعملياتّبيك

جّيعطيّنتائّكابغاسوبّيستقبلّابؼعلوماتّكبهرمّعليهاّعملياتّثمّ،احثّمنّالعقلّالبشرمّالبمّفكلمّّ

كّماّيوضحوّالشمّ ّالي?كلّالتمّكبـرجاتّكينتجّبعضّالاستجاباتّ
ّسلوؾّلفظيّأكّعمليّعملياتّعقليةّّّّخبراتّحسيةّّّّّالعقلّالبشرم

ّبـرجاتّمعابعةّمدخلاتّجهازّالكمبيوتر
 جدول يوضح المماثلة بين الكمبيوتر والعقل البشري                              
،ّكىذاّيعانوفّمنّعدـّالقدرةّعلىّالانتقاؿّفيّإحدلّالاستراتيجياتّإلىّالأخرلّنالمذيالأطفاؿّّفمّإّ

يطلقّعليوّقصورّماّكراءّابؼعرفةّّأكّما،يرجعّإلىّّاستبداؿّطريقةّبذهيزّمعلوماتّغيرّفعالةّبأخرلّملائمةّّ
ّحسبّسوانسوف.

ّبؿافظتهمنتيجةّعدـّمّالتمعلمّلبيةّفيّكالسمّّ،شاطبعدـّالنمّالتمعلممّيتصفّالأطفاؿّمنّذكمّصعوباتّ
يتمّتنفيذىاّ،ّكلأداءّمهمةّماّيتطلبّذلكّإدماجّالعديدّمنّالقدراتّالعقليةّّكاختيارّّالتمّعلىّسلوؾّابؼهمةّ

كّيّيستطيعواّنقلّكتنقيةّالعملياتّابؼشكلةّّ،كالإّحلمّنةّّلعملّمناسبّبهدؼّخطةّمعيمّ بؼاـّبدواردىمّابؼعرفية
ّالتعليميةّبكفاءةّ.

ّثلاثّمفاىيمّكىيّ?عرفيّبموذجّابؼيرتبطّالنمّ
،ّّةّعلىّالأداءّابؼعرفيّتؤثرّمتغيراتّالاستراتيجيةّكابؼهممّّقصور ما وراء المعرفة : .أّ

يعانوفّمنّالفشلّفيّتطبيقّابؼهاراتّابؼألوفةّبشكلّمناسبّفيّالتمعلممّفالأطفاؿّمنّصعوباتّ

                                                           
1
مكتبةّّ"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"،ّالتمعلممابؼرجعّفيّصعوباتّ?سليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ  

 1:،ص0212ّّ،ّ،القاىرة1ّطّالأبقلوّابؼصريةّ،
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اجمّعنّضعفّالاستراتيجياتّابؼعرفةّالنمّابؼواقفّغيرّابؼألوفةّكىذاّماّيعرؼّبقصورّمهاراتّماّكراءّ

كّالتمّالدمّ  بدكرهّيؤدمّإلىّفهمّغيركّاؼّللمادةّالعلميةّ.ّالمذمفظيّّكّكرارّاللمّخزينّكالتمّاخلية
فراتّبطريقةّّالشمّّّغومّّكاسترجاعآلياتّللتشفيرّاللمّالتمعلممّيستخدـّطلابّذكمّصعوباتّ

ّ.بـتلفةّّعنّأقرانمّالعاديينّ
منّقصورّالتمعلممّلابّمنّذكمّصعوباتّيعانيّالطمّّ?ّالمعرفية افعيةمشكلات الد  ّ .بّ

كّالعجزّّإلىافعيةّّابؼعرفيةّمقارنةّبزملائهمّالعاديينّ،ّكيرجعوفّأسبابّفشلهمّفيّالدمّ العواملّابػارجية

 لبيّللمدرسّبكوىمّ.كعدـّالقدرةّعلىّالأداءّأكّإلىّالابذاهّالسمّ
عيوباّالتمعلممّيرجعّابؼتخصصينّمنّذكمّصعوباتّّتجهيز المعلومات البصرية: .جّ

كّلتاّالعينينّفيّ،وءّللعينّتساىمّفيّكجودّصعوباتّبصريةّّيتضمنّأحدىاّالضمّ كالأخرّاستخداـ

ّظرّ،أكّقصرّالنمّاّفيّبعدّالنمّؤيةّكتتمثلّىذهّابؼشكلاتّإممّالرمّ فشلّعدسةّّأممّظر،ّأكّالاستجماتيزـ

 1.لّصحيحّإلىّشبكةّالعينّورةّبشكوءّأكّالصمّالعينّفيّنقلّالضمّ
كبرديدّالعواملّ،ّكتعقدّالتمعلممّكرّفيّتفسيرّصعوباتّلقدّسابنتّالابذاىاتّسالفةّالذمّ

ابؼشكلةّجعلّبعضّابؼهتمينّبهاّلاّيعتمدكفّعلىّبموذجّكاحدّفقطّبلّفضلواّمقاربةّابؼسألةّمنّزكاياّ

ّّمنظورّمتعددّالأبعادجديدّأطلقّعليوّّّراسةّأشملّكأكسعّّفقدمواّمدخلانّمتعددةّحتىّتكوفّالدمّ
ّالعادم.2ّلةّللتحصيلّالأكادبييّكوناّبؿصمّّّابؼتغيراتّفاعلّبينكّلمّيركزّعلىّدراسةّالتمّّالمذم

  غوية :ظرية الل  الن   .8
رّاكتسابّغة،ّلذلكّفسمّبسكنوّمنّاكتسابّاللمّةّرةّلغويةّفطريطفلّبيتلكّقدّكلمّّّأفيّيرلّتشومسك

الأطفاؿّيولدكفّكلديهمّبماذجّللترركيبّفةّلدلّالأطفاؿ،ّغويليةّللصياغةّاللمّبماذجّأكمّغةّعلىّأساسّكجودّاللمّ
ّ.غاتّكىيّفطريةّابؼنشألغةّمنّاللمّّأممّغومّفيّكيبّاللمّغومّبسكنهمّمنّبرديدّقواعدّالترمّاللمّ

 ?ّظرية النورولوجيةالن   .9
جهيزّ،كعدـّتوازفّقدراتّالتمّإلىّالإصاباتّابؼخيةّابؼكتسبةّالتمعلممّصعوباتّظريةّترجعّىذهّالنمّّ

كقدّيرجعّابؼنظركفّذلكّإلىّابػللّالوظيفيّالبسيطّقبلّ،كالعواملّالكيمياكيةّابغيويةّاغّمابؼعرفيّبينّنصفيّالدمّ
كّإصابةّابعنينّبأحدّالآلاتّّيرتبطّبنقصّالتمّّالمذمالولادةّّكّ غذيةّلدلّالأـّأثناءّفترةّابغملّ،أكّأثناءّالولادة

                                                           
1
"النمائيةّكالأكادبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ"،ّمكتبةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ابؼرجعّفيّصعوباتّّينظر?  

2ّ:،ص0212ّ،القاىرةّ،1ّالأبقلوّابؼصريةّ،ّط
1ّ:،صّّابؼرجعّنفسوّينظرّ?ّّّ 2
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فيّحينّيذىبّآخركفّإلىّّ،ّقوطلولادةّنتيجةّالارتطاـّأكّالسمّبعدّاّتستخدـّفيّعمليةّالولادةّ،أكّالتمّبيةّالطمّ
غويةّكالأيسرّابؼسؤكؿّعنّاملّللمثيراتّاللمّكاملّالشمّبىتصّبالتمّّالمذمماغّالأبينّكاملّبينّفصيّالدمّصعوبةّالتمّ

زيادةّأكّنقصّفيّّأممّالكيميائيّابغيومّفيّابعسمّفّوازفغويةّ،كقدّترتبطّبقصورّالتمّكاملّابؼتتاليّللمثيراتّاللمّالتمّ
ّشاطّابغركيّ.تنعكسّمظاىرهّعلىّفرطّالنمّّالمذممعدؿّالعناصرّالكيميائيةّابغيويةّيؤثرّعلىّخلاياّابؼخّّكّ

كظيفيّطفلّيعانيّمنّخللّّأممّناّأفّنقوؿّعنّنكفلاّبيركاجانّّّموذجّلمّيلقذاّالنمّىّغيرّأفمّ
خصصّالوظيفيّللدماغكّماّبينهاّّبؿمدّكفيماّيليّنوضحّّالتمّ،1ّّالتمعلممّللمخّىوّمنّصعوباتّ

يدّفيكّتابوّالسمّ

ّ
 

 ماغخصص الوظيفي  لنصفي الد  الت  شكل توضيحي: 
 مو: ضج والن  أخر في الن  نظرية الت   .5

فيّنضجّّعلىّأناّتعكسّبطئانّالتمعلممّمائيّفيّتفسيرّصعوباتّيذىبّأصحابّىذاّالابذاهّالنمّ
فردّيعانيّمنّّكبداّأفكّلمّ،ّموّابؼعرفيّبسيزّالنمّّالتمّّالانتباهغويةّ،كعملياتّالعملياتّالبصريةّ،ابغركيةّ،كاللمّ

،كيرجعّفشلّىؤلاءّإلىّعدـّتناسبّّضجّمنهمّمظاىرّبـتلفةّمنّجوانبّبطءّالنمّّفإفّلكلمّ،التمعلممّصعوباتّ

                                                           
ّّبييةّكالاجتماعيةّكالانفعاليةّ""النمائيةّكالأكادّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّ?ابؼرجعّفيّصعوباتّّّينظر?ّ 1

ّ>=،ص0212ّّ،القاىرةّ،1ّوّابؼصريةّ،ّطمكتبةّالأبقل
ّ
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ككفاءةّابؼخّقاصرةّبفاّيؤدمّبهمّإلىّّ،ّّكنّاستعدادىمّمنخفضانّاليّيابؼنهجّابؼدرسيّكماّيتوافقّكبموىمّكبالتمّ
ّ.الفشل

 الت عل مالث: تشخيص وعلاج صعوبات المبحث الث  
وضيحات و احتاج لبعض الت  أن   فصيل فيو إلا  الت   د تم  ىذا الجزء ق ن أن  وبي بي  د الن  محم   رغم أن  

 روحات           والش  
بعدةّمراحلّكعملياتّمتكاملةّّكمتكاملّكمبكرّكذلكّمركرانّإلىّتشخيصّشاملّبوتاجّالفردّكوفّ

كاملةّعنّكمت،كاجتماعيةّ،ّبحيثّتعطيّصورةّشاملةّ،كنفسيةّ،كتربويةّ،كمتخصصةّفيّبؾالاتّطبيةّ
مّتنميةّمواطنّالقوةّكعلاجّجوانبّالقصورّ،معّالأخذّفيّّيتمّحتىمّإمكانياتّالفردّكّإبهابياتوّكسلبياتوّ

ّ.عليميّكابؼهنيّلإعدادهّجيدانّّظرّإلىّمستقبلوّالتمّستقبليةّللفردّكالنمّظرةّابؼالاعتبارّالنمّ
الأساليبّمستمرةّكمصحوبةّّبتقديمّالبرامجّكّالتمعلممّلأفرادّمنّصعوباتّتكوفّعمليةّتشخيصّ

التمعلممّ،فتشخيصّصعوباتّختلفّصورىاّكالصعوباتّبد،ّكذلكّالوقائيةّمنّالإعاقاتّأىيليةّكّعليميةّكالتمّالتمّ
اليّبزفيفّحدةّتأثيرىاّكبالتمّّ،دخلّالعلاجيّيتمكنّالتمّيعانوفّمنهاّفيّكقتّمبكرّضركرمّحتىمّّنالمذيللتلاميذّ

منّأعراضّكماّيرتبطّبهاّفصيليّللصعوبةّشخيصّمبادئّعدةّمنهاّ?ّالوصفّالتمّعلىّىؤلاءّ،كبركمّعمليةّالتمّ

ّبالإضافةعوبةّ،ككيفّظهرتّكتطورتّ؟ّحصيليّلصاحبّالصمّاريخّالتمّكيتضمنّىذاّالوصفّبياناتّعنّالتمّ

عرؼّعلىّالامكاناتّالفعليةّلوّكيتطلبّذلكّاستخداـّأدكاتّمناسبةّلتقديرّمدلّسلامةّحواسوّإلىّالتمّ

ّككذاّجهازهّالعصبي.يّابغركيّكتناسقوّابغسمّ
  شخيص:ماىية الت   .1

ّالتمّ كّكلّ،ّ"ّّفريقّأكّالتمييزبدعى ّالتمDiagnosisّّّّّشخيصيستخدـّمفهوـ ّيستخدـ كىوّمفهوـ
ّالتمّتستخدـّفيّىذاّالمجاؿّّفمّبيكنّأ،اّعداهّمنّمفاىيمّبسيزهّعممّبصورةّ أكAssessmentّّّقييممثلّمفهوـ

ّالقياسEvaluationقويمّالتمّ ،ّكغيرىاّمنّابؼفاىيمّابؼستخدمةّفيّبؾاؿMeausurementّّ ّ،ّأكّمفهوـ
ّ.ّصائبّكدقيقّنسبيان1ّّلابزاذّقرارّ"ّّحكاـّالعلميةّبسهيدانّإصدارّالأ
كابؼتمثلّفيّعرضّّبيفيّالاصطلاحّلاّبىتلفّعنّمفهوموّالطمّالتمعلممّشخيصّفيّّبؾاؿّصعوباتّالتمّكّ

بيبّللكشفّليتمّبعدىاّالفحصّالإكلينيكيّمنّقبلّالطمّّكتاريخّابغالةّقدبيةّأـّجديدة،ّابؼشكلةّمشافهة،
                                                           

1
،القاىرة1ّّارّالفكرّالعربيّ،ّطّالإجراءاتّكالأدكاتّ،دّّالتمعلممالسيدّعبدّابغميدّسليمافّالسيد?ّتشخيصّصعوباتّ  

 112صىػ،1981ّ
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برديدّّثمّبّكمنّسببيبّحينهاّعلىّالمّليقفّالطمّّّحيحةعنّالأسبابّالعضويةّكبرديدّالأعراضّابؼناسبةّكالصمّ
كرّنعرضّقدّتشترؾّمعوّفيّالدمّّالتمّشخيصّكابؼصطلحاتّالأخرلّكّكللتفريقّبينّمصطلحّالتمّالعلاجّابؼناسبّ

ّحوّالآتيّ?أىمّتعريفاتهاّعلىّالنمّ
أحياناّبوسائلّأخرلّّأكّشفهيانّّعبارةّعنّسلسلةّمنّالأسئلةّيطلبّالإجابةّعنهاّبرريرانّ الاختبار:

ّكيشملّابؼعارؼّكابؼهاراتّللحصوؿّعلىّقياسّأكّقيمةّ.
يعتبرّالقياسّأكسعّمنّالاختبارّّيعملّعلىّدراسةّمعارؼّكمهاراتّباستعماؿّابؼلاحظةّأكّ القياس:

ّقوائمّالتقديرّللحصوؿّعلىّمعلوماتكّميةّكاعطائهاّقيمةّرقميةّ.
عفّللمستولّأكّطرؽّتدريسّكإصدارّنواحيّالقوةّكالضمّّىوّعمليةّتقديرّقيمةّكمعرفةقييم: الت  

ّأحكاماّعليهاّ.
معلوماتّبوصلّعليهاّبوسائلّأخرلّّّأممّعمليةّمنظمةّيستخدـّفيهاّنتائجّالقياسّأكّّقويم:الت  

ّ.ّكإصدارّأحكاـّلتحديدّمدلّالانسجاـّبينّالأداءّكّالأىداؼّابؼسطرةّسابقانّ
1ّقييم.يعتمدّعلىّابػبرةّكابؼعرفةّفيّقياسّصفةّيصدرىاّالفردّكبهمعّبينّالقياسّكالتمّقدير: الت  

 :الت عل م متغيرات يجب مراعاتها عند تشخيص صعوبة  .2
ّ،استنادانّّالتمعلممّعندّتشخيصّصعوباتّّمنّالعلماءّضركرةّالانتباهّإلىّبعضّابؼتغيراتّيقترحّالعديد

علىّطبيعةّالعقلّالبشرمّككظائفوّابؼعقدةّ،ابؼركبةّكابؼتداخلةّ،كابؼتفاعلةّمعّبعضهاّالبعضّ،ّفليسّمنّابؼعقوؿّ

اراتّركرةّأداءهّفيّابؼهيكوفّبالضمّّكيتلقىّعلاجاّعليوّ،أفمّّّفرداّيعانيّمنّقصورّفيّمهارةّالأصواتّمثلانّّأفمّ
ّضّ?غيراتّنعرّكمنّىذهّالتمّالأكادبييةّالأخرلّقدّبرسنّ،

 ّ? Motivationافعية الد   .أّ

تسمحّّالتمّ،كّّابتةّنسبيانّغبةّالثمّالرمّإلىّالتمعلممّفيّمفهومهاّحسبّتشخيصّصعوباتّافعيةّتشيرّالدمّ

شخيصّليوّّإذاّماّاعتبرتّعندّالتمّأدتّإّالتمّعرؼّعلىّحقيقةّالاضطرابّكالقصورّكالأسبابّبالتمّ

ّبشارىاّ.ّشخيصّعمليةّشكليةّلاّتؤتيلأفّغيابهاّبهعلّمنّالتمّ
 : Concentartionكيز التر    .ب 

جوعّإليوّفيّالوقوؼّعلىّحقيقةّماّيعانيوّبيكنّالرمّّالتمّكيزّمنّابؼتغيراتّابؼهمةّيعدّالترمّ
ّشخيصّكابغالةّمعاّ.منّّالقائمّعلىّالتمّّكيزّفيكّلمّفلّكأسبابّابؼعاناةّكبهبّأفّيتوفرّالترمّالطمّ

                                                           
8ّّ:،18ّّ،80ّينظرّ?ّّبؿمدّعبدّالسلاـّغنيمّ?ّمبادئّالقياسّكالتقويمّالنفسيّكالتربومّ،ّ)د.ف(ّ،)د.ط(ّ،الصفحاتّّ 1
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تساىمّفيّصعوباتّّالتمّفسيةّكالانفعاليةّكّالنمّفلّبدجموعةّمنّابؼتغيراتّيتأثرّتركيزّالطمّ
ّ.ّكماديانّكاستمراريةّتشجيعو،ّكإثابتوّمعنويانّّّمّشحذّتركيزهّفلّأفّيتمّ،لذاّعلىّالطمّالتمعلممّ

 :Verbal Resonanceفظي الاستدلال الل  ّ .ج 
بهعلّّالمذماّيشعركفّبوّ،الأمرّفظيّعممّعبيرّاللمّالتمّالتمعلممّيفتقدّالعديدّمنّالأفرادّذكمّصعوباتّ

لالاتّحتىّيتسى ّلوّفهمهمّكبقدّىذاّشخيصّفيّحاجةّلاستجلابّبعضّالدمّالقائمّعلىّالتمّ

ّصفّالأبينّابؼسيطرّ.ابؼشكلّعندّالأطفاؿّذكمّالنمّ
 ?Nonverbal Resonanceفظي الاستدلال غير الل   .دّ

علىّحسبّماّجاءّبوّبانتينّّحقيقيانّّكاءّبسثيلانّيقاسّبدهاـّغيرّلفظيةّكيعتقدّعلىّأنوّبيثلّالذمّ

كّافّالطمّّككاتلّلأفمّ قنياتّكالفنياتّفلّيتعلمّبصورةّأفضلّباستخداـّالتمّالوقوؼّعليوّيبينّإذاّما

1ّمعيةّكالبصريةّأكّاليدكيةّ.احيةّالسمّفهوّيعتمدّعلىّالنمّ
 ?Listening skillsمهارات الاستماع  .قّ

اكرةّكالكشفّكلّكالذمّكبصفةّخاصةّإدراؾّالشمّمعيّبصفةّعامةّمييزّالسمّبيكنّالاشارةّىناّإلىّالتمّ

ّتشخيصّبسهيداّللعلاج.عفّفيهاّّأثناءّعمليةّالمّعنّالقصورّأكّالضمّ
 ?Visual Perceptionالادراك البصري: .كّ

وفّ،ّابغجمّّكحركاتّكلّ،ّاللمّمييزّالبصرمّمنّناحيةّالشمّبهبّقياسّكالوقوؼّعلىّحقيقةّالتمّ
ّكالكشفّعنوّباستخداـّاختباراتّمقننةّ.العينّكالتناسقّالبصرمّابغركيّّ

 ?Visual-Motor Expressionالحركي–التعبير البصري  .زّ
هرّعندّظّّإذّماغارّبينماّيرجعّإلىّخللّعصبيندّالصمّعبيرّالبصرمّابغركيّعهرّالقصورّفيّالتمّيظّ

ّ.التمعلممّىذاّيساىمّفيّكجودّصعوباتّّالكبارّككلمّ
 يوجدّثلاثّأنواعّللتشخيصّكىي?ّّ?ّشخيصأنواع الت   .8
 .احيةّالعضويةّ?ّيعودّإلىّالنمّتشخص سببي مرضي .أّ
إلىّتكوينّداخليّبيكنّّأممّفسيةّّ?ّيرجعّإلىّالعملياتّالنمّتشخيص  مؤسس على العملية .بّ

 أفّيقاسّباختباراتّمقننةّفيّىذاّالمجاؿّ.
                                                           

1ّّّ،طّلأدكاتّ،دارّالفكرّالعربيالإجراءاتّكاّّالتمعلممالسيدّعبدّابغميدّسليمافّالسيد?ّتشخيصّصعوباتّّينظر?ّ 1
ّ;11،ّّ:11ص،ّّص،ّّىػ،1981القاىرةّ،
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كّالانتباهّاىريةّكتقييمّيعتمدّعلىّملاحظةّسلوكاتّالفردّالظمّّتشخيص سلوكي: .جّ انفعالاتو

ّعلىّأسبابّافتراضيةّّلذاّيتغيرّمنّموقمعّأفّالسم1ّّائدّكغيرىاّشاطّالزمّكالنمّ فّإلىّموقفّلوؾّيقوـ

 باتّ.فهوّلاّيتسمّبالثمّ
 ?الت عل م طرق تشخيص ذوي صعوبات   .9

 هاّ?ةّطرؽّأبنمّشخيصّعلىّعدمّصصينّفيّالتمّتخيعتمدّابؼ
I. خلفّبعادّابغالاتّالأخرلكّالتمّتكاسالتمعلممّبرديدّفئةّصعوباتّّأممّّ?الاستبعاد

الاضطراباتّسمع،ّذكّمّ،ضعاؼّالمّالعقليّ،الاعاقاتّابغسيةّ،ضعاؼّالبصر،الصمّ

 .ائدشاطّالزمّكالاندفاعيةّكالنمّ،ديدةّّالانفعاليةّالشمّ
II.   حصيليّللطالبّفيّمادةّماّعنّابؼستولّستولّالتمّابؼيقصدّبوّتباعدّّباعد :الت

ككذاّتفاكتّ،حصيلّكيشملّتفاكتّالقدراتّالعقليةّللطالبّكمستولّالتمّّ،ابؼتوقعّمنو

 .ةّالدمراسيفيّابؼقرراتّحصيليّموّالتمّمظاىرّالنمّ
III.   موّمنّطفلّلآخرّبزتلفّباختلاؼّمعدلاتّالنمّضج: المشكلات المرتبطة بالن

كورّمنّالذمّّنضجانّّماّتكوفّالإناثّأسرعانّّمّّفغالبانّبفاّيؤدمّإلىّصعوبةّفيّتهيئتهمّللتعلمّ

مّكبسييزّابغركؼّاحيةّالإدراكيةّلتعلمّادسةّغيرّمستعدينّمنّالنمّفنجدىمّفيّابػامسةّأكّالسمّ
 .ّككتابةنّابؽجائيةّقراءةنّّ

IV.   للتلاميذّالعاديينّمعّذكمّدريسّالعاديةّلاّتصلحّطريقةّالتمّربية الخاصة: الت
ّتوفيرّنوعّمنّلذاالتمعلممّصعوباتّ بناءّعلىّّك،2بيةّابػاصةّكماّيتناسبّمعهمّالترمّيلزـ

شخيصّفسيةّبسرّمرحلةّالتمّبويةّكالنم مّبيةّكالاجتماعيةّكالترمّكامليّبينّابعوانبّالطمّابؼنحىّالتمّ
ّّبدرحلتينّكبنا?

I.   طرائقّبـتلفةّفيّبصعّابؼعلوماتّكالبياناتّكمنها?استخداـّينطومّعلىّريع : المسح الس 
 .الاجتماعيّبومّكمعرفةّابؼعلوماتّابػاصةّبالفردّكبنموهّابعسميّكالترمّ دراسة الحالة: .1

                                                           
1ّلأدكاتّ،دارّالفكرّالعربيّ،ّطّالإجراءاتّكاّّالتمعلممينظر?ّالسيدّعبدّابغميدّسليمافّالسيد?ّتشخيصّصعوباتّّ 1

102ّ،ّّ<11صّ،ص،ّ، ـ0021القاىرةّ،
1ّلتوزيعّكالتربصةّ،ّالقاىرةّّ،ّط،مؤسسةّاقرأّللنشرّكاّالدمراسيكالتأخرّّالتمعلممينظر?ّبؿمدّصبحيّعبدّالسلاـّ?صعوباتّّ 2

ّ:=،9ّ=،ّص،ّص،ّـ<022
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كبرديدّالوقتّابؼناسبّكابؼكافّابؼناسبّّلةّابؼرادّطرحهائمّبرديدّجوانبّالأسيتمّّالمقابلة: .2

 قيق.الدمّشخيصّزمةّبهدؼّالوصوؿّإلىّالتمّبعمعّابؼعلوماتّاللامّ
كّافّفيّابؼدرسةّأكّفيّسلوؾّالطمّخلابؽاّملاحظةّمّمنّكيتمّ: الإكلينيكيةالملاحظة  .3 فلّسواء

كّانتّقدراتوّأقلمّّككلمّّفليستدعيّملاحظةّسلوؾّالطمّموقفّّأممّابؼنزؿّأكّفيّ ّكافّمؤشرانّّّما
 .التمعلمملأفّيكوفّمنّذكمّصعوباتّ

II.  كابؼقاييسّابؼقننةّبتوافرّابػصائصّ،ّتكالاختبارامّباستخداـّالأدكاتّكيتمّ قيق:شخيص الد  الت

كىيّمرىونةّبتوافرّالأدكاتّكالامكاناتّّ،باتّكقابليةّالاستخداـدؽّكالثمّمثلّالصمّّّةيكوّمتريالسمّ
 ابؼتاحةّمنّجهةّّكالأشخاصّابؼؤىلينّمنّجهةّأخرلّ.

يفضلّاستخداـّآليةّالكشفّىذهّفيّمراحلّعمريةّمبكرةّّ،كتبدأّبسنّدخوؿّابؼدرسةّ
غلبّاكلةّالتمّبؿعفّكّجوانبّالضمّشخيصّلتحديدّ،ّكيفيدّالقياسّكالتمّانيّابتدائيّفّالثمّّالصمّحتىمّ

كسلوكياتوّكبؿاكلةّتنميةّالقدراتّّالب،القوةّكاستغلاؿّاىتماماتّالطمّّكالاستثمارّفيّجوانبّعليها،

ّ.ّالبركفايلّّأممّفسيةّللطفلّحةّالنمّالعقليةّكالصمّ
سلوكيةّ+جوانبّالقوةّماتّالمّ+الاىتمامات+القدراتّ+السمّالتمعلممّأبماطّ البركفايلّ"

طالبّعلىّّكعلىّضوءّالبركفايلّيتمّكضعّخطةّتربويةّّتعليميةّفرديةّلكلمّ،1"ّ+جوانبّالضعفّ
ّّحدلّ.

 ?الت عل م الأدوات الخاصة لتشخيص صعوبات  .:
إلىّأخصائيّقياسّالتمعلممّيشكّبأنمّيعانوفّمنّصعوباتّّنالمذيالأطفاؿّيتمّبرويلّ

ّكضعّبرامجّعلاجيةّمناسبةّثمّكّمنّعرؼّعلىّأسبابهاّعوبةّكالتمّكتشخيصّبهدؼّبرديدّمظاىرّالصمّ

ّ?علىّاختباراتّمقننةّمنهاّاعتمادانّ
 لغوية.-سيكولينومّللقدراتّالمّمقياسّا -
 .التمعلممّلبةّذكمّصعوباتّمقياسّمايكلّبستّللتعرؼّإلىّالطمّ -
 معيّالقرائي.مقياسّدرؿّالسمّ -
 .التمعلمملاندّللتعرؼّعلىّالأطفاؿّذكمّصعوباتّّمقياسّستلنغر -

                                                           
،ّّالورشةّالأساسيةّ،ّمركزّّالتمعلممقياسّكتشخيصّطلبةّذكمّصعوباتّّنايفّبؾاىدّعتيقّالكويكبيّ?ّمادةّتدريبيةّ،ّّّّّ 1

ّ<1ديبونوّلتعليمّالتفكيرّ،صّ
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 كييفّالاجتماعي.اختبارّالتمّ -
حسبّشدتوّّكلمّالتمعلممّّتدؿّعلىّصعوباتّّالتمّّتلوكياالسمّصدّيتمّفيهاّرصدّأنواعّقائمةّالرمّبينماّ

ّنذكر?ّتلوكياالسمّكمنّىذهّ
 ـّابؼتشابهةّشكلانّاضّابغركؼّكالأرقابػلطّبينّبع. 
 ّغيرّطبيعي.بورؼّالكتابةّبشكل 
 ّكّثيرةّفيّالنم  سخّ.يرتكبّأخطاء
 .لاّيترؾّمسافاتّمناسبةّبينّابغركؼّفيّالكلمات 
 .ّيكتبكّماّتظهرّالكتابةّفيّابؼرآة 
 .يكتبّبخطّغيرّمقركء 
 ّصق.لاّيستطيعّالقصّأكّاللم 
 ّّسرعةّالالقاءّكيستوعبوّإذاّتباطئة،رعةّالعاديةّسمّباليلقىّلاّيستوعبّّبؿادثةّأكّدرسان. 
 ّّعليماتّ.لاّيستطيعّاتباعّالتم 
 ّمنيةّمثلّالأمسّكالغدّكاليمّلاّيدرؾّالعلاقاتّالزم.ّ  وـ
 ّعبيرّعنّذاتوّ.لاّيستطيعّالتم 
 .ّلاّيستطيعّإكماؿّابؼطلوبّمنوّفيّالوقتّالمحدد 
 .ينكرّكلاّيقدرّمسؤكليةّأفعالو 
 ّّوتر.تسيطرّعليوّمشاعرّالقلقّكابػوؼّكالتم

لدى من يشك الت عل م يمكن من خلالها تشخيص وقياس صعوبات  الت يقد فصلنا في أىم الاختبارات و 
 الت عل م فيهم أنهم يعانون من صعوبات 

 :الت عل منماذج اختبار للكشف عن ذوي صعوبات   .6
I. لينوي نموذج ا(Ilinoi)  الت عل م لغوية في مجال صعوبات -يكوللقدرات الس: 

عشرّّلغومّ،كىيّبطاريةّمكونةّمنّاثنيمّّفسالنمّموذجّكبنائهاّكفقّالنمّّلينومّتّتصميمّبطاريةّاّ
ّّالتمعلممّاخليّلدلّأطفاؿّصعوباتّباعدّالدمّغةّ،كالتمّ،كتستخدـّبهدؼّتشخيصّصعوباتّاللمّاختبارانّّ

ّالتمعلمملغويةّإلىّقياسّابؼظاىرّابؼختلفةّلصعوباتّّفسيهدؼّاختبارّالينومّلقدراتّالنمّكماّّّ
تدخلّفيّّالتمّصرم،ّغوية،ّكالإدراكية،ّكالإدراؾّالبمّكتشخيصّالعجزّفيّالعملياتّالأساسية،ّالعملياتّاللمّ
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كّماّيتصفّبارتفاعّمؤشراتّصدقوّكثباتو،ّكيصلحّللأعمارّمنّالتمعلمم كقياسّالقػدراتّسنةّ،10ّسنتينّإلىّ،
?ّالقدرةّعلىّفهمّالكلماتّابؼنطوقة،ّكالقػدرةّعلىّمثلالتمعلممّواصلّكّتعدّمهمةّفيّاضطراباتّالتمّّالتمّغويػة،ّاللمّ

علىّفهمّدلالةّالرمّموزّاللمّعاملّمعّالرمّالتمّ قائمانّ معية،ّكالقدرةّموز،ّكالقدرةّعلىّتذكرّابؼثيػراتّالسمّغويةّتعاملانّ

رفةّعبيرّعنّالأفكارّبابغركات،ّكالقدرةّعلىّإعادةّإنتاجّالأشػكاؿّابؼرئيػةّبفهم،ّكالقدرةّعلىّمععلىّالتمّ
معية،ّكالقدرةّعلىّتركيبّالمحذكؼّمػنّابؼدركاتّالسمّة،ّكالقدرةّعلىّملءّالفراغات،ّأكّالأشكاؿّغيرّابؼكتمل

كّاملةّكيعدّاختبارّالينػومّ كّيػػرؾّكّالمذمالأجزاءّمنكّلمةّمسموعةّللوصوؿّإلىّالكلمة منّ مكػػارثيّكضػػعو

1ّ.التمعلممّلاميذّذكمّصعوباتّأىمّاختباراتّتشخيصّالتمّ
ّ
ّ
ّ
ّ
ّ
ّ

ّ

                                                           
لغويةّ،ّرسالةّلنيلّدرجةّابؼاجستيرّفيّالقياسّكالتقويمّالنفسيّ–لقدراتّالنفسّّينظر?ّنواؿّإبظاعيلّابؼطلق?ّاختبارّالينومّ 1

81ّـّ،ص0212ّكالتربومّ،ّجامعةّدمشقّ،ّ
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انيةّتقيسّعملياتّلينومّإلىّثلاثّبؾموعاتّالأكلىّتقيسّالاستقباؿّ،كالثمّتنقسمّاختباراتّاّ

1ّكماّيوضحوّابؼخططّ.ّّعبيرّالثةّتقيسّالتمّجهيزّأكّبسثيلّابؼعلوماتّ،كالثمّالتمّ

ّ
ّ
 

 لغوية –فس صنيفات المختلفة لاختبارات بطارية إلينوي للقدرات الن  وضح الت  مخطط ي

                                                           
،القاىرة1ّّالإجراءاتّكالأدكاتّ،دارّالفكرّالعربيّ،ّطّّّالتمعلممالسيدّعبدّابغميدّسليمافّالسيد?ّتشخيصّصعوباتّّّ 1
029ّّصّّّـّ،0021،
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ّلينومّّإلى?تنقسمّالاختباراتّبطاريةّا
 اختبارات لفظية وغير لفظية :.1

 :-سمعية صوتية - فظية  الل   تالاختباراتشمل 
كّتاا..ّّالتمّقصّفيّعددّمنّالكلماتّ?ّإكماؿّالنمّمعيالاغلاق الس   تلقىّعلىّمسامعو،ّّفنقوؿ

ّ.ّليكملّالكلمةّبقولوّ?كتاب
كّقولناّماّلوفّالكرةّّ:فظيعبير الل  الت   ّأمامكّ؟ّالتمّكصفّعدداّمنّالأشياءّابؼعركفةّ

كّأفّنعرضّعلىّالطمّّاستخداـفلّ?ّيطلبّمنّالطمّّإغلاق القواعد فلّصورّالقواعدّابؼناسبةّللغةّ
كّلباف ّ.كنقوؿّىناّيوجدكّلبّكىناّيوجدّ...ّفيجيبّأنما

كّأفّإجراءّالتمّّ?معيرابط الس  الت   ّابػيارّأخضرّبينماّالفراكلةّ)بضراء(ّ?نقوؿماثلّبينّابؼفاىيم
ّ.0،:،<فلّثلاثّأرقاـّكيعيدىاّبترتيبهاّالأكؿّمثلاّ?ّبيلىّعلىّالطمّمعيةاكرة الس  الذ  
 تشملّ?ّ-يدوية بصرية - فظية غير الل   تالاختباراأما 

كّابؼزاكجةّّبينّصورةّورةّالدمّابؼزاكجةّبينّابؼثيرّكالصمّّ:الاستقبال البصري  حمّالكعكّكاللمّالةّعليوّ،
ّعلىّأنمّمنّفئةّكاحدةّ.

يقوؿّنستعملّّيدليّباستعمالاتهاّ،كأفمّّيعرضّعليوّبؾموعةّمنّالأشياءّعلىّأفمّ: دوي عبير الي  الت  
ّفيّالعزؼّ.ّالقيثارة

ابطةّبينّمثيرّيتمّعرضّصورتوّكماّيناسبوّّيطلبّمنوّالوصوؿّإلىّالعلاقةّالرمّ :رابط البصري الت  
ّّ.فيربطّبينّصورةّابغذاءّكابعوربّ

ّيكملّنقصّالأشياءّابؼخفيةّمنّشكلّماّ.ّ: الاغلاق البصري 
ّ.ّكماّأعطيتّلوّسابقانّّّصحيحانّّيعيدّترتيبّبؾموعةّمنّالأشكاؿّترتيبانّ: اكرة البصرية الذ  

 ات تعتمد على المعلومات والخبرة اختبار .2
 1ختبارات بسيطة ومركبة البنية .3       

 
 

                                                           
1ّّالإجراءاتّكالأدكاتّ،ّدارّالفكرّالعربيّ،ّطّّّالتمعلممينظر?ّالسيدّعبدّابغميدّسليمافّالسيدّ?ّتشخيصّصعوباتّّ 1

010ّّ-:02ـّ،صفحات0212ّالقاىرةّ،
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II.  اختبار مايكل بستنموذجMycle bust) ( للكشف عن تلاميذ ذوي صعوبات
ّ?الت عل م 

يعتبرّىذاّابؼقياسّأشهرّابؼقاييسّابؼستخدمةMykle bustّّقاـّبوضعّىذاّابؼقياسّمايكلّبستّّ
كتصحيحو،ّكىوّمنّالأدكاتّابؼسحيةّابػاصةّلسهولةّتطبيقوّفيّالبيئةّالأمريكيةّكحظيّبشهرةّكاسعةّ

تقيسّّالتمّ،ّكيتكوفّابؼقياسّمنّبؾموعةّمنّالفقرات،ّالتمعلممعرؼّابؼبدئيّعلىّصعوباتّبالكشفّكالتمّ
مهارةّموزعة09ّّلديهم،ّكيتكوفّابؼقياسّمنّالتمعلممّيشكّفيّكجودّصعوباتّّنالمذيمّالأطفاؿ،ّصعوباتّتعلمّ

ّ :،ّكىيالتمعلممفظيّمنّعمليةّفظيّكغيرّاللمّابعانبّاللمّعلىّبطسّخصائصّسلوكية،ّبسثلّ
   غةمعيّكاللمّالاستيعابّالسمّ?ّكيضمّفظيالمقياس الل. 

ّ. اكرةعليمات،ّكالمحادثة،ّكالذمّفهمّابؼعاني،ّكإتباعّالتمّّأممّ?ّأولاً الاستيعاب
ّ.ابؼفردات،ّكالقواعد،ّكتذكرّمفردات،ّكسردّالقصصّغة:الل  ثانياً 
   خصيّلوؾّالشمّناسقّابغركي،ّكالسمّكيضمّابؼعرفةّالعامة،ّكالتمّ?ّفظيالمقياس غير الل
ّكالاجتماعي
ّبناءّالأفكارّكإدراؾّالوقت،ّكابؼكاف،ّكالعلاقات،ّكالابذاىاتّأممّ?ّالمعرفة العامة :أولاً   
ّ . دكيةوازف،ّكابؼهاراتّاليمّناسقّالعاـ،ّكالتمّالتمّّأممّ?ّناسق الحركيثانياً: الت   

ّ.1نظيمعاكف،ّكالانتباه،ّكالتمّالتمّّأممّ?ّخصي والاجتماعيالش  لوك ثالثاً: الس  

رجةّابؼرتفعةّعلىّابؼقياسّلاّتشيرّدرجة(،ّكالدم102ّّك09ّّرجةّعلىّابؼقياسكّلوّبينّ)كتتراكحّالدمّ
أجريتّعلىّتطبيقّابؼقياسّإلىّأفّىذاّابؼقياسّصالحّّالتمّراساتّ،ّكقدّأشارتّالدمّالتمعلممعلىّصعوباتّ

ّ. للتطبيقّعلىّتلميذّفيّسنّابؼدرسةّالابتدائية
ّ.2مفماّدكفّيكوفّلديوّصعوباتّتعلمّّ=9تلميذّبوصلّعلىّدرجةّّكلمّّرجات:تفسير الد  

ّ
ّ
ّ

                                                           
ّّالتمعلممّ،ّّجهينةّللنشرّكالتوزيعينظر?ّّجويعدّعيدّالشريف?ّمقياسّمايكّبستّللكشفّكالتعريفّعنّصعوباتّّ 1

ّ<1ىػّ،ص>190ـّ،>022ابؼملكةّالأردنيةّابؽاشميةّ،
2:ينظر?ّّابؼرجعّّنفسوّصّ 2
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 الت عل م صعوبات  ابع: المداخل العلاجية المبحث الر  
 على أىم المدخلات الت عل م وبي عدم استناده في مقترحو لعلاج فئة صعوبات د الن  عاب على محم  ي  

ترتبّعنهاّجدؿّكاسعّفيكّيفيةّالتمعلممّصعوباتّاعتنتّبّالتمّراساتّالدمّفسيراتّكّفّاختلاؼّالتمّلأّّّّّّ

نبرزّأىمّّددّّبيكنّأفكالأساليبّابؼتبعةّفيّالعلاجّ،كفيّىذاّالصمّعوباتّكنوعّالاستراتيجياتّعلاجّىذهّالصمّ
كّماّيلي? ّابؼدخلاتّالعلاجيةّ

I.   ّّبيالمدخل الط? 
بيةّكبرامجّتغذيةّكبـتلفّالأساليبّالطمّّللعقاقيربيّفيّعلاجوّعلىّاستخداموّيرتكزّابؼدخلّالطمّ

ّ،علىّبكوّبوسنّأداءّالعملياتّابؼعرفيةالتمعلممّفكيرّكّاكرةّكالتمّتأثرّعلىّمراكزّالانتباهّكالادراؾّكالذمّّالتمّبيةّالطمّ

قدرّبفكنّمنّالآثارّابعانبيةّابؼصاحبةّبؽذهّالعقاقيرّبفاّيؤثرّعلىّالأداءّّكيرفعّمنكّفاءتهاّكفاعليتهاّمعّأقلمّ
ّّداخلّابؼدرسةّكخارجهاّ.ّكابؼهارمالأكادبييّ

 بقدّ?التمعلممّفيّعلاجّذكمّصعوباتّبيةّابؼستخدمةّكمنّىذهّالعقاقيرّالطمّ
 ،الديكسيدرينّ ritalinّ مثلّالريتالينّ psycho stimulantsابؼنبهاتّالنفسيةّ(.1

dexedrine ّكالسيلرت،.cylert  
،tofranilّّ?ّالتوفرانيلّّمثلّ antideprssantsّ.مثبطاتّأكّمنخفضاتّالنشاطّكابغيوية0ّ
ّ.norpraminالنوربرامينّ

ّّدينمثلّالكلوني antihipertensiveّّ.ّمثبطاتّأكّمضاداتّالتوترّأكابغساسية8
clonidineّ)1ّ

لاسيماّالأطفاؿّفيّابؼدارسّالتمعلممّتعانيّمنّصعوباتّّالتمّالفئاتّّكلمّلذهّالعقاقيرّتقدـّى
كّماّىوّحادث كّخفقافّالقلبّّفتّعدةاّخلمّغيرّأنمّّالأمريكية،فيّالولاياتّابؼتحدةّّالابتدائية أثارّجانبية

ّفقرّالدـّكغيرىاّ.ابغساسية،ّكفرطّ
II. لوكي :لمدخل الس  ا  

علىّابػصائصّالتمعلممّيعتمدّفيّعلاجّصعوباتّكّ،ماّجاءّبوّثورانديكّكسكينرّّشملّىذاّابؼدخلكّلمّ

باستخداـّميكانيزماتّالتمعلممّبتواترّحدكثهاّكتكرارىاّلدلّذكمّصعوباتّّبسثلّأعراضانّّالتمّاىرةّكّلوكيةّالظمّالسمّ

                                                           
1
القاىرةّّ،1طّدارّالنشرّللجامعاتّ،ّالاستراتيجياتّالتدريسيةّكابؼداخلّالعلاجيةّ،ّالتمعلممصعوباتّّ?فتحيّالزياتّ  

 >:8صّ،ّىػ<190ّـ،=022
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زّعزيرجةّّباستخداـّأساليبّالتمّكالدمّّكالأمدكرارّلوؾّغيرّابؼرغوبّمنّحيثّالتمّلوؾّّفيّخفضّالسمّتعديلّالسمّ
ّهيؤّاللامّكّالاستعدادّكالتمّابؼلائمةّ ّيشعرّابؼتعلمّبالارتياحّ.ّالمذمزـ

ّكمنّأىمّالأساليبّالعلاجيةّفيّىذاّابؼدخلّنذكر?

ّلوؾّبينّالبيتّكابؼدرسةّ.بموذجّمتابعةّالسمّ

ّدريسّكتطبيقّابػطةّالعلاجيةّالفرديةّ.دليلّّالتمّ
III.   ّالعصبي : فسي المدخل الن

ّعلىّافتراضّأساسيّيؤدمّياتّأفّابؼنظورّالبنائيّللأسسّالعصبيةّللنموّالعقليّابؼعرّيرلّالزمّ فيّتقوـ
الوظيفةّابؼعرفيةّابؼكتسبةّنابذةّعنّتفاعلّمعّّكّأفمّالعلاقةّبينّالبنيةّّكالوظيفةّىيّعلاقةّتأثيرّكتأثرّ،أفمّّإلى

عنّأقرانمّالعاديينّماّنتجّعنوّّككيفيانّّبزتلفكّميانّالتمعلممّكمّصعوباتّالبنيةّالعصبيةّلذّالبيئةّ،كقدّافترضّأفمّ
1ّمنهمّ.ّكلمّتباينّفيّالوظائفّابؼعرفيةّابؼرتبطةّلدلّّ

ّ راساتّالنيركلوجيةّّكالبنيةّالعصبيةّاختلافاتّكاضحةّبينّذكمّصعوباتّخلاؿّالدمّّمنّكقدّتبينم
ّخبراتّمعرفيةّمنّخلاؿّثلاثّمكوناتّعصبيةّكىيّ?كماّتنطومّعليوّمنّكأقرانمّالعاديينّالتمعلممّ
مدخلاتّالأنشطةّالعقليةّابؼعرفيةّّأفمّّأممّ?ّّفرعات العصبيةوعدد الت   شابك العصبيعدد نقاط الت   -

 ّ.شابكّالعصبياّالعصبيةّكنقاطّالتمّيواكبهاّفركؽّفيّمعدؿّبموّابػلاي
تفرعاتّالمحاكرّالعصبيةّّكيقصدّبهاّدرجةّتشبع?ّّّعدد وكثافة تفرعات المحاور العصبية -

ّاقلةّللمعلوماتّ.شطةّابؼوجبةّللاستثارةّالعصبيةّالنمّحناتّالإلكترككيميائيةّالنمّبالشمّ
موّابؼخّخلاؿّمراحلّالنمّّكأغى ّللتأثيراتّالبيئيةّعلىّبموتوفيرّفهماّأفضلّّكيتمّالعلاجّإذاّماّتمّّ
كّيفيةّتأثيركّيمياءّابعهازّالعصبيّعلىابؼبكرةّ الاستثارةّككيفيةّبسوفّنشيطّأكّضبطّمستولّالتمّّككذاّمعرفة

ّياضةّ.غوطّبالتعزيزاتّالابهابيةّكالرمّاكراتّخلابؽاّ،ّكمعابعةّالضمّالذمّ
ّ
ّ
ّ
ّ

                                                           
القاىرةّّ،1طّالاستراتيجياتّالتدريسيةّكابؼداخلّالعلاجيةّ،دارّالنشرّللجامعاتّ،ّالتمعلممصعوباتّ?فتحيّالزياتّينظرّ?ّّ 1

ّ:98صّػ،ّق<190ّ،ّـ=022
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IV.  : المدخل المعرفي 

مسّسنةّفسيّبجامعةّعينّالشمّياتّفيّمؤبسرّالإرشادّالنمّزمّالتبنيّىذاّابؼدخلّالعلاجيّمنّقبلّّتمّ
ّابؼعركضةّفيّىذاّابؼدخلّنذكر?ّكمنّأىمّالأنشطةّالعلاجية(.=<<1)

فلّمّابؼزاكجةّفيهاّبينّابؼهاـّكقدراتّالطمّيتمّعاقبيةّكّسلسليةّأكّالتمّالتمّدريسيةّالأنشطةّالتمّ -
 عوبة.ّمستولّالصمّكاستعداداتوّكفقّ

ابؼعلوماتّكابؼفاىيمّالقبليةّّمعّتقديمّالتمعلممّفلّإلىّموادّالإعدادّللاستجاباتّابؼتوقعةّكتركيزّالطمّ -

 فلّللمناقشةّ.الطمّّلإعدادركريةّالضمّ
لميذّأسئلةّبحيثّتكوفّالأسئلةّبينّابؼدرسّكالتمّّالبفظيّبينّابؼدرسّكالطمّتفاعلّاللمّبناءّبموذجّلل -

 .موجهةّ
 علىّبكوّمستقلّ.بؾموعاتّصغيرةّتقسيمّابؼتعلمينّإلىّ -
 .ّكالكفاءاتغذيةّابؼرتدةّعزيزاتّابؼثلىّكابؼتمثلةّفيّالتمّاستخداـّالتمّ -
 بتكليفهمّالواجباتّابؼنزليةّكاستخداـّالأقرافّ.دريسّبدكفّمدرسّالتمّ -
ّابقةّ.لاميذّإلىّالبحثّعنّابؼوادّالسمّكتوجيوّالتمّّبذزئةّابؼهاراتّابؼركبة -
   الت عل مصعوبات لتدريس ذوي غالبارق المستخدمة الط: 

فّالعادمّابػاصةّكمعلمّالصمّبيةّبينّمعلمّالترمّّالتمعلممّرؽّابؼستخدمةّفيّتدريسّذكمّصعوباتّبزتلفّالطمّ

ّلاّيصابّمكثفّحتىمّّكلمّمعيةّكالبصريةّكالمحسوسةّبشبيةّابػاصةّتستعملّالوسائلّالسمّمةّالترمّمعلمّّفنجدّأفمّ
ّوترّّ.ىنّكالاحباطّأكّالقلقّكالتمّمّبابؼللّكتشتتّالذمّابؼتعلمّ

خطوةّعلىّاستجابةّبؿددةّقبلّالانتقاؿّإلىّّكلمّتقسمّابػطةّالعلاجيةّإلىّخطواتّصغيرةّبحيثّتشملّّ

1ّخرمّإلىّآةّلتحقيقّابؽدؼّالعاـّمنّمتعلمّمنيبزتلفّالفتراتّالزمّكذلكّاليةّأكّإلىّىدؼّآخرّ،ّكّابػطوةّالتمّ
ّةّالعلاجيةّبدراحلّكخطواتّإجرائيةّكابؼتمثلةّفيّ?كبسرّابػطمّ
 ّلمهاراتّالأساسيةّكأدائهمّلّمسلوكياتهبعدّملاحظةّّتدريسهملاميذّابؼرادّمعابعتهمّأكّبرديدّالتم

 ياضياتّ.الرمّّغةّكاللمّخاصةّفيّمادتيّ
 ّقييميةّابؼختلفةّعصبيةّ،إدراكيةّ...شخيصيةّكالتمّتطبيقّبعضّالاختباراتّالتم 

                                                           
كالتوزيعّكالتربصةّ،ّالقاىرةّّّ،مؤسسةّاقرأّللنشرّالدمراسيكالتأخرّّالتمعلممينظرّ?ّّبؿمدّصبحيّعبدّالسلاـّ?صعوباتّّّ 1
ّ=<ـّصّ<1ّ،022ط،
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 بابؼدرسةّالتمعلممّجنةّابؼدرسيةّابؼسؤكلةّعنّمتابعةّبرنامجّمعابعةّصعوباتّعدادّتقريرّمنّطرؼّاللمّإ
تؤثرّفيّّالتمّالعواملّالأسريةّقييمّبدقةّكالاطلاعّعلىلميذّتوضعّفيوّنتائجّالتمّبالتمّتقريرّخاصّ عدادّكإ

 لميذ.لدلّالتمّالتمعلممّعمليةّ
 مّفيّذلكّ.طالبّكاشراؾّكليّابؼتعلمّّكلمّكضعّخطةّتربويةّفرديةّخاصةّب 
 ّنوعيةّ.فيّصفّخاصّلتلقيّبرامجّّتدريسيةّالتمعلممّيعانوفّمنّصعوباتّّنالمذيينّمكضعّابؼتعل

 الت عل م ن من ذوي صعوبات المبحث الخامس: المهوبو 
 نقول أنو :الت عل م وكإضافة لما جاء بو محمد النوبي فيما يخص الموىوبون من صعوبات 

بعدّاجتماعّالعديدّمنّخبراء1ّّ=<1فيّعاـّّربظيانّالتمعلممّمنّذكمّصعوباتّلبةّابؼوىوبينّالاىتماـّبالطمّّبدأ

ّتمّّالتمّكمنّبينّىذهّالتساؤلاتّ،كابؼوىوبينّفيّجامعةّجونزّىوبكنزّ،عليميةّعوباتّالتمّالصمّبيةّفيّبؾاؿّالترمّ
ّنتيجةّلارتفاعّمستولّذكائهمّأكّقدراتهمّ.التمعلممّطرحهاّعنّمعاناةّابؼوىوبينّمنّذكمّصعوباتّ

يفاتّنذكرّماّجاءتّبوّّعرّالتمّّكمنّأىممّالتمعلممّاختلفّالكثيرّمنّالعلماءّفيّتعريفهمّللموىوبينّذكمّصعوباتّ
فيكّثيرّمنّالأحيافّفردّذكّأداءّعقليّعاليّ،كلكنوّيعانيّالتمعلممّصعوبةّأفّّابؼتفوؽّذاّ(ّ";<<1كونوفرّ)

اكرةّأكّالفهمّّأكجوّالقصورّالذمّّماّتشملّمنّقصورّأكادبييّمعينّيصاحبوّقصورّفيّابؼعابعةّابؼعرفيةّ،كغالبانّ
ّ"بفاّينتجّعنوّصعوبةّفيّالقراءةّأكّا ّ،ّأكّصعوبةّفيّابؼهاراتّالاجتماعية.1لكتابةّأكّابغسابّأكّالعلوـ

 :الت عل م عرف على الموىوبين ذوي صعوبات أساليب الت   .1
همّسيؤدمّفيّمعظمّأخرّفيّالكشفّعنمّلأفّالتمّالتمعلممّلبةّابؼوىوبينّمنّذكمّصعوباتّمنّابؼهمّاكتشاؼّالطمّ

فسيةّّمنهاّحالاتّتأخذّشكلّبعضّالاضطراباتّالنمّّالأحيافّإلىّاستجاباتّانفعاليةّسلبيةّبيكنّأفمّ

لبيةّتائجّالسمّعرؼّابؼبكرّىدؼّمهمّللحدّمنّالنمّ"ّالتمّّقديرّابؼتدنيّللذاتّ،ّكّلأفمّالاكتئابّأكّالقلقّ،أكّالتمّ
لبةّاكتشاؼّالطمّّبزمدّكتنطفئّأكّتكبتّكأفمّّمنّأفمّّتنموّكتتطورّبدلانّّّيسمحّبؼوىبةّالأطفاؿّبأفمّكحتىمّ

فّكبسكنوّمنّالإجادةّفيّكّمساعدتهمّبذعلّابؼدرسّأكثرّقدرةّعلىّإدارةّالصمّالتمعلممّابؼوىوبينّذكمّصعوباتّ

ّ.2دريسّ"التمّ

                                                           
،ّدارّالكتابّابغديثّ،ّالقاىرةّّّالتمعلممابؼوىوبوفّكابؼتفوقوفّعقلياّذككّصعوباتّّإبراىيمّّ،سليمافّعبدّالواحدّيوسفّّ 1
089ّ،ّّص1ّّ،0211ّّط
2
ككيفيةّاكسابهمّالاستراتيجياتّالتعليميةّ،ّالطلبةّابؼوىوبوفّذككّّالتمعلممكصاؿّبؿمدّجابرّ?ّالطلبةّابؼوىوبوفّذككّصعوباتّ  

كّانوفّالثانيّ،ّ)د.ـ(ّ،ّّالتمعلممصعوباتّ  022،ّص0210ّالعددّالسابعّعشرّ،
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ّّ?منّبينهاالتمعلممّينّذكمّصعوباتّعرؼّعلىّابؼوىوبعندّالتمّّعفجوانبّالقوةّكالضمّّالاعتباربهبّالأخذّفكّ
 كاءّ.قييمّالعقليّللطالبّمنّخلاؿّالذمّالتمّ -
 عوبةّ.كالابقازّفيّالمجالاتّالأكادبييةّذاتّالصمّ،شخيصيةّبؼستوياتّالأداءّالاختباراتّالتمّ -
 واصلّ...افعيةّ،ّالابداعيةّ،ّالقيادةّ،ّالتمّ،ّالدمّالتمعلممّلوكيةّ?ّقوائمّابػصائصّالسمّ -
ّابؼقابلاتّمعّالوالدينّ. -

 :الت عل مسمات الموىوبين ذوي صعوبات  .2

راساتّنذكرّ،كمنّبينّالدمّالتمعلممّراساتّإلىّخصائصّبسيزّبهاّابؼوىوبوفّذككّصعوباتّأشارتّالعديدّمنّالدمّ
لبةّّابؼوىوبينّمتعددكّابؼهاراتّ،كلديهمّقدراتّعاليةّفيّالطمّّبينتّ"ّأفمّّالتمّّّ walberg(1988)دراسةّ

ّّّذكاءّمرتفعةّنسبيانّتمتعوفّبنسبةّفظيّ،ّكيواصلّاللمّةّفيّالتمّكيزّ،ّكمثابركفّ،ّكلديهمّقدراتّعاليمّالترمّ
كّبيرةّ.1ّكأصحابّقيمّعاليةّ" ّتكسبهمّجاذبيةّكشعبية

عوباتّبسيزىمّعنّغيرىمّمنّذكمّالصمّّأخرلّّخصائصّكبظاتالتمعلممّعلىّابؼوىوبينّمنّصعوباتّيظهرّكّّ

كّالتمّماتّنذكرّىذهّالسمّّعليميةّكمنّأىممّالتمّ ّ?ّاليّىا
 اكرةّ.دراتّالذمّتؤكدّعلىّالقدراتّالادراكيةّكقّالتمّعفّالواضحّفيّابؼهماتّالضمّ -
عبيرّدّكقادركفّعلىّالتمّتّبسيزىمّعنّأقرانمّفهمّيظهركفّاستيعابّبظعيّجيمّابصفاتصافهمّ -

 .ابؼشكلاتّكفهمّالأسبابّالمجردةّعنّأنفسهمّجيداّكيستطيعوفّحلمّ
 ّ.غويةّعابةّكامتلاكهمّلمجموعةّمتطورةّمنّابؼفرداتّاللمّاتصافهمّبركحّالدمّ -
عورّصعوبةّأدائهمّللمهماتّالعاديةّ،ّبفاّيتطلبّتوظيفّميكانزماتّدفاعيةّمثلّالشمّ -

كّالتمّبالدمّ  ململّ.كنيةّكالانسحابّ،أكّإثارةّالانتباهّكأبماطّسلوكيةّسلبية
 :الت عل ملبة الموىوبين من ذوي صعوبات اىتمت بالط   الت يراسات أىم الد   .3

 :saphir & waldron (2005)دراسة  .أ 
علىّاكرةّكابػصائصّالادراكيةّ،ّكابؼهاراتّالأساسيةّاعتمادانّّراسةّإلىّالبحثّفيّبؾاؿّالذمّىذهّالدمّىدفتّ

قيقةّبينّابغركؼّلدمّصلتّإلىّسوءّإدراؾّىذهّالفئةّللفركؽّااكرةّكاختبارّككسلرّللذكاءّ،ّكقدّتومّاختباراتّالذمّ

ّسلسليّبؽا.كالأرقاـّكابغفظّالتمّ

                                                           
كّليةّالّالتمعلممبظاتّالشخصيةّللطلبةّابؼوىوبينّذكمّصعوباتّّّّ 1 تربيةّ،ّجامعةّالأزىرّفيّابؼرحلةّالأساسيةّالدنياّ،ّبؾلة

2ّّ:;،ّصّّّ;021،ّيوليو8ّ،ّجّّ<10العددّ
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 : Edmonds(2005)دراسة  .ب 
راسةّضركرةّتوفيرّراسةّإلىّالكشفّابؼبكرّللطلبةّابؼوىوبينّمنّذكمّالاعاقةّكالعنايةّبهمّ،كبينتّالدمّالدمّىدفتّ

ّكؿّالأسيويةّ.الفرصّابؼناسبةّبؽمّليظهركاّمواىبهمّكيطوركاّقدراتهمّّ،كماّعملتّبعضّحكوماتّالدمّ
 (:2003دراسة أنيس الحروب) .ج 

فتوصلتّخلاؿّذلكّّالتمعلممّجودّابؼوىوبوفّمنّصعوباتّراسةّإلىّالكشفّعنّقدـّأكّحداثةّكّىدفتّالدمّ
مّطلابّذكمّصعوباتّتعليميةّ،ّموىوبوفّيعانوفّمنّصعوباتّتعلمّإلىّكجودّثلاثّفئاتّ?ّموىوبوفّفقط،ّ

.1ّّ

كّانتّموجزةّجدانّراساتّالعربيةّّفيّىذاّالمجاؿّغيرّأنمّكماّسابنتّبعضّالدمّ ّ.ّّا
 : الت عل مبالموىوبين ذوي صعوبات  ربوية الخاصةالبرامج الت   .4

بومّللمتعلمينّابؼتفوقينّذكمّصعوباتّعليميّكالإبناؿّالترمّدخلّالتمّعمّكالفهمّكعدـّالتمّغيابّالدمّّإفمّ
كّأفالتمعلممّ رادّفيّالمجتمعّكالعالمّكالمحيطّ.ّكتشيرّبينعّالكثيرّمنهمّفيّابؼشاركةّكابؼسابنةّبفاعلية

brody  ّّمّلمّيتلقواّالاىتماـّلاّتوجدّبرامجّخاصةّبهذهّالفئةّحيثّأنمّّالآفّوّ"ّحتىمّإلىّأنم
بؼواجهةّكافيانّّمينّمدربينّتدريباّنّالكاملّبعدّكذلكّللعديدّمنّالأسبابّمنهاّقلةّكجودّمعلمّ

أكّإلى2ّّ،ّككذلكّّلقصورّالبرامجّابؼواجهةّبؽمّ."التمعلممّاحتياجاتّفئةّابؼتفوقينّذكمّصعوباتّ
ّطفاءّتفوقهمّ.تؤدمّإلىّتفاقمّمشكلاتهمّكإّالتمّضعفّالبرامجّابؼوجهةّبؽذهّالفئةّ

ّللمتعلمينّذكمّالقدراتّابؼزدكجةّتشكيلّصفوؼّّالتمعلممّانتهجّالعديدّمنّابػبراءّفيّبؾاؿّصعوباتّ

ةّجّتربيةّخاصمّمنّتقديمّابػدماتّبشكلّمتوازفّمنّبرامجّمنظمةّللموىوبينّكبرامّدّ كىذاّّالبديلّّبومّ

ّمافّ.فيّنفسّابؼكافّكالزمّ
3ّكقدّاقترحّالقمشّعدداّمنّالاستراتيجياتّفيّضوءّطبيعةّبؾتمعّىؤلاءّابؼتعلمينّماّيليّ?

 .التمعلممّكمّصعوباتّذّؿّخاصةّللطلابّابؼتفوقينّعقليانّبزصيصّفصوّ -

                                                           
الطلبةّّككيفيةّاكسابهمّالاستراتيجياتّالتعليميةّ،ّالتمعلممينظر?ّكصاؿّبؿمدّجابرّ?ّالطلبةّابؼوىوبوفّذككّصعوباتّّ 1

كّانوفّالثانيّّالتمعلممابؼوىوبوفّذككّصعوباتّ ّ<<1،ّص0210ّّ،ّ)د.ـ(ّ،ّالعددّالسابعّعشرّ،
،ّّ،ّدارّالكتابّابغديثّ،ّالقاىرةّّالتمعلممسليمافّعبدّالواحدّيوسفّإبراىيمّّ،ّابؼوىوبوفّكابؼتفوقوفّعقلياّذككّصعوباتّّ 2
098ّ،ّّص1ّّ،0211ّط
3
ّّينظرّ?ّفؤادّعيدّابعوالدهّ،ّمصطفىّنورمّالقمشّ،ّالتربيةّابػاصةّللموىوبينّ،ّدارّالإعصارّالعلميّللنشرّكالتوزيعّّ 

ّّّ:088ّّ،089ّّ،08،الصفحاتّّ:1ّّ،021عمافّ،ط
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 أكّتكييفهاّ.،ةّكخدماتّمتاحةّّبرامجّتربوياستخداـّ -
 كتقنياتّتدريسيةّملائمةّبؽذهّالفئةّ.تكييفّاستراتيجياتّ -
 إشراؾّالأبوينّفيّالبرامجّالعلاجيةّ. -
 .ّكبؼسيانّّكبظعيانّّتقديمّابؼادةّالعلميةّبأساليبّمتنوعةّتستثيرّمعظمّابغواسّبصريانّ -
 ةّكابؼعقولةّ.واريخّالمحددمّعاقداتّكالتمّإعطاءّتكليفاتّكاقعيةّمعّاستخداـّالتمّ -
كذىبّباحثوفّيميةّكاستراتيجياتّبغلمّابؼشكلاتّ،نواحيّتنظمّكتدريبوّعلىّتعليمّابؼتعلمّ -

كتبادؿّّ،آخركفّفيّىذاّالمجاؿّإلىّضركرةّتشجيعّىؤلاءّابؼتعلمينّلاكتسابّابؼعلومات
 اجحةّ.منّذكمّابػبراتّالنمّّالأفكارّالابداعيةّمعّأقرانمّّبدتابعةّأخصائيين
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  ة مقاييس التقدير التشخيصيةبطاري
  )الانتباهصعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم   •
 .السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو كل الخصائص 

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى  •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

صـائص  ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظتك لهذه الخ •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو  •
يس، وفي الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى هـذه المقـاي    

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :مةأختي الزميلة المعل/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على  √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة 
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً هذه الخاصية لدى التلميذإذا كان تقديرك بتواتر  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .صة بالمعلمين والمعلمات فقطهذه الفقرة خا •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمسـة عشـر إلى    / عزيزي المعلم 

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها 
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  .ات المقاييسوالآن فقر
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 

 الانتباهمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات )١(
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:      الجنس :المدرسة
قصور في القدرة على تركيز الانتباه، والاحتفاظ به، والوعي الشعوري بموضوع الانتباه، وقـد  ضعف أو : باضطراب أو صعوبات الانتباهيقصد 

  .أو اندفاعية/يكون مصحوباً بفرط الحركة والنشاط، و
، ومن ثم اتالتدريسية على العرض النظري للمعلومدخلات المالتي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد كافة  النمائيةمن أكثر الصعوبات  الانتباهصعوبات 

  .جوهرياً على استيعاب كافة الأنشطة المعرفية والأكاديمية والمهارية تأثيراً عمليات الانتباهتؤثر كفاءة 
  :التعليمات

التقدير الـذي تـراه    في خانة) √(ضع علامة. في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي
  .لى التلميذ موضوع التقديرمنطبقاً ع

 :المدرسة:             الصف:                                 موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .يصعب عليه الاستمرار في أي عمل حتى يتمه ١
          .شارداً أو مشتتاً أو غير منتبه لما يسمع أو يقرأ أو يرىيبدو ٢
          ."يتشتت انتباهه بسهولة لأي مثيرات"تيته، يسهل تش ٣
          .يجد صعوبة في أن يظل محتفظاً بانتباهه في المهام التي تتطلب تركيز الانتباه ٤
          .يجد صعوبة في التوقف عن أنشطة اللعب ٥
          . أن يظل هادئاً خلال الحصة أو الدرس أو الجلوس بصفة عامةيجد صعوبة في ٦
          .يبدو متململاً أو عصبياً خلال الأداء على المهام أو الأنشطة الأكاديمية ٧
          .يجد صعوبة في الاستغراق أو الانشغال بالعمل أو اللعب في هدوء ٨
          .يتحدث كثيراً، وبصورة مفرطة، وبلا ضوابط أو هدف ٩
          .يتحول من نشاط إلى آخر قبل اكتمال النشاط الذي يبدأه ١٠
          .يجد صعوبة في متابعة الدروس أو التوجيهات التي تصدر عن المعلمين ١١
          .يتشتت انتباهه لأي مثيرات خارج مواقف التعلم ١٢
          .يبدو مشوشاً تتداخل لديه المثيرات وتختلط عليه المعلومات ١٣
          .يقاطع أو يتطفل أو يقتحم الآخرين دون مبرر أو استئذان ١٤
          .يجيب على الأسئلة باندفاع، وبلا تفكير، وقبل اكتمال سماعها ١٥
          .يجد صعوبة في انتظار دوره في الألعاب أو المواقف ١٦
          .يقحم نفسه بدنياً في أنشطة خطرة دون اعتبار لنتائجها ١٧
          .ب مندفعاً دون التأكد من معرفته الصحيحة للإجاباتيجي ١٨
          .يفقد أو ينسى أدواته اللازمة لأداء الأنشطة المدرسية أو المترلية أو الرياضية ١٩
           .يبدو مهملاً أو غير مهتم أو مكترث بما يكلف أو تكلف به من أنشطة أو مهام ٢٠



 

  )صفحة التقدير والتشخيص(علم النمائية والأكاديمية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات الت
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :الصف    □أنثى   □ذكر :اسم التلميذ

  :المدرسة سنة شهر يوم 
 :اسم القائم بالتقدير     تاريخ التقدير
  :الوظيفة     تاريخ الميلاد

      □ثىأن        □ذكر:    الجنس     السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات)خام(درجات مقاييس التقدير
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥      الانتباه ١
        القراءة ٦      الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧      الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨      دراك الحركيالإ ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك
  السمعي

الإدراك
  البصري

الإدراك
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي             ٢٠أقل من-صفر
  يفةخف             ٤٠أقل من-٢١
  متوسطة             ٦٠أقل من-٤١

  شديدة             فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
 .تعلماحتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة)أ( □

ات أقل من ، أو أن متوسط الدرج)٢٠(هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة 
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي)ب( □
، ٤٠أقـل مـن   -٢١من (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على هذا التشخيص يقوم على أساس زيادة واحد

  ).صعوبات شديدة ٦١أكبر من (،)متوسطة صعوبات ٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □ الانتباه □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
 .تعلميحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة)ج(

  ).فأكثر -٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير

 



 ١

    بطارية مقياس التقدير التشخيصي

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  
  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  الإدراك الاستماعيلصعوبات 

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٢ 



 ٢

  بطارية مقاييس التقدير التشخيصية
  )الإدراك الاستماعيصعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم                •
 .عض أو كل الخصائص السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور ب

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى               •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

 ملاحظتك لهذه الخـصائص     ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار          •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو                  •
بة علـى هـذه المقـاييس، وفي        الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجا          

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :ختي الزميلة المعلمةأ/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن  أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على            √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة       
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً ان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذإذا ك  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  قلا تنطب إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .هذه الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقط •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمـسة عـشر إلى               / عزيزي المعلم   

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها               
  .لواحدةلأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة ا

  .والآن فقرات المقاييس
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 ٣

  الإدراك الاستماعيمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات  ) ٢( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
إن صعوبات الإدراك الاسـتماعي  .  إدراك وتفسير المعلومات الشفهية المسموعة وفهمها     ضعف القدرة على  : لإدراك الاستماع اصعوبات  بيقصد  

ثر كفـاءة الإدراك    من الصعوبات النمائية التي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد التدريس على العرض الشفوي الاستماعي للمعلومـات، ولـذا تـؤ                  
  .ة الأنشطة المعرفية والأكاديمية والمهاريةالاستماعي على استيعاب كاف

  :التعليمات
 التقدير الـذي تـراه      في خانة ) √(ضع علامة . في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي              

  .منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

  :المدرسة:                               الصف:                 موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

            .يجد صعوبات في الفهم الاستماعي للمعلومات التي تقدم شفهياً  ١
            .يجد صعوبة في فهم المناقشات أو الأسئلة التي توجه إليه  ٢
            .معنىمات المتماثلة نطقاً والمختلفة يجد صعوبة في فهم الكل  ٣
            .يجد صعوبة في متابعة التعليمات أو الشرح الشفوي للمعلم  ٤
            .يجد صعوبة في تمييز أصوات الحروف أو المقاطع المنطوقة  ٥
            .يجد صعوبة في جي أصوات الحروف والمقاطع  ٦
            .تباع التعليمات الشفهية واسترجاعهايجد صعوبة في فهم وإ  ٧
            .لحظة، بعد قليل، بعد ساعة: يجد صعوبة في إدراك الزمن  ٨
            .يحتاج إلى تكرار الشرح الشفهي للمعلومات عدة مرات  ٩
            .يجد صعوبة في استيعاب معنى المعلومات شفهياً دون تكرار ١٠
            . مشتتات خارج الفصليفقد انتباهه للمدرس أو الدرس لأي ١١
            .يجد صعوبة في تتبع المثيرات والمعلومات السمعية ١٢
            .يجد صعوبة في فهم معنى ومتابعة دلالات الأصوات والإشارات ١٣
            .يجد صعوبة في متابعة شرح المعلم عند المعدل العادي للشرح ١٤
            . العاديةيجد صعوبة في فهم الشرح باستخدام التعبيرات ١٥
            .يجد صعوبة في إكمال مقاطع الكلمات الناقصة المسموعة ١٦
            .يجد صعوبة في إدراك تركيب الكلمات أو الحروف المسموعة ١٧
            .يصعب عليه إدراك معنى الكلمات المسموعة ناقصة حرف أو أكثر ١٨
            .قةيجد صعوبة في فهم معاني المقاطع المسموعة أو المنطو ١٩
            .يجد صعوبة في الفهم الاستماعي للمفاهيم اردة ٢٠

  



 ٤

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :    الصف□   أنثى□ذكر  :اسم التلميذ

  :سةالمدر  سنة  شهر  يوم  
  :اسم القائم بالتقدير        تاريخ التقدير
  :الوظيفة        تاريخ الميلاد

      □        أنثى□ذكر:    الجنس        السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات) خام(درجات مقاييس التقدير 
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥        الانتباه ١
        القراءة ٦        الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧        الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨        الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك 
  السمعي

الإدراك 
  البصري

الإدراك 
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي                 ٢٠أقل من -صفر
  خفيفة                 ٤٠أقل من -٢١
  متوسطة                 ٦٠أقل من -٤١

  شديدة                   فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
  . تعلماحتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة) أ (   □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من       )٢٠(ص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة                هذا التشخي 
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي) ب (   □
، ٤٠أقـل مـن     -٢١من  (،)٢٠(أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على           ة  هذا التشخيص يقوم على أساس زيادة واحد      

  ). صعوبات شديدة٦١أكبر من (،) صعوبات متوسطة٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □  الانتباه  □

  قراءةال □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
  .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم) ج(

  ). فأكثر-٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير

 



 

    بطارية مقياس التقدير التشخيصية

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  
  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  الإدراك البصريلصعوبات 

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٣ 



 

  بطارية مقاييس التقدير التشخيصية
  )الإدراك البصريصعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم   •
 .كل الخصائص السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعد ظهور بعض أو

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى  •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

ظتك لهذه الخصـائص  ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاح •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو  •
 ـ  ى هـذه المقـاييس، وفي   الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة عل

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :لزميلة المعلمةأختي ا/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على  √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة 
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً ديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذإذا كان تق  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .ذه الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقطه •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمسـة عشـر إلى    / عزيزي المعلم 

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها 
  .ةلأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحد

  .والآن فقرات المقاييس
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 

  الإدراك البصريمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات )٣(
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:      الجنس :المدرسة
  .قصور في القدرة على إدراك وتفسير معاني المعلومات البصرية وفهمها: لبصريبصعوبات الإدراك ايقصد 

التي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد التدريس على العرض المرئي للمعلومات، ومن  اضطرابات أو صعوبات الإدراك البصري من الصعوبات النمائية
  .يعاب كافة الأنشطة المعرفية والأكاديمية والمهاريةثم تؤثر كفاءة الإدراك البصري على است

  :التعليمات
التقدير الـذي تـراه    في خانة) √(ضع علامة. في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي

  .منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

 :المدرسة:             الصف                         :       موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .ةصعوبة في تمييز الرسوم والخرائط، أو الأشكال الهندسييجد ١
          .صعوبة في التمييز بين الحروف، والكلمات، والأعداديجد ٢
          .صعوبة في التمييز بين الأشياء من حيث اللون والحجميجد ٣
          .صعوبة في التميز بين مكونات وتفاصيل الأشكال المرئيةيجد ٤
          ."الأرضية"طة بهعن الخلفية المحي" الشكل"صعوبة في تمييز يجد ٥
          .في إدراك الأشكال والرسوم البيانية بصرياًصعوبة يجد ٦
          .عليه تجميع أجزاء الأشكال لتكوين الشكل أو الصورةيصعب ٧
          .صعوبة في معرفة الشكل عندما ينقص منه جزء أو أكثريجد ٨
          .الأعدادأوالحروفإكمال الفراغات بالكلمات أوفي صعوبة يجد ٩
          .أو يضيع أو يأخذ وقتاً في معرفة الأماكن المألوفةيتوه ١٠
          .صعوبة في التعرف على أشكال الحروف الهجائية أو الأعداديجد ١١
          .المربع والمستطيلصعوبة في تمييز الأشكال الهندسية مثليجد ١٢
          .)علم-عمل(،"٦،٢"في كتابة بعض الرموز أو الكلمات مثليخطئ ١٣
          .صعوبة في القراءة والكتابة والعمليات الحسابية والجداوليجد ١٤
          . إدراك الجزء بدون الكل أو الكل من أجزائهصعوبة فييجد ١٥
          .صعوبة في الأجهزة والأدوات المعملية كالساعة، والترمومتريجد ١٦

١٧ 
ترتيب الحروف الأبجدية، شـهور  "مثلتتابعةالمالمعلوماتفي تذكر صعوبة يجد
  ."نة، أيام الأسبوعالس

         

          .صعوبة في استخدام النقط والفواصل في النصوصيجد ١٨
          .كلمة، وبشكل متقطع-ببطء شديد أو يقرأ كلمةيقرأ ١٩
          .صعوبة في إدراك مدلول الحروف والكلمات عند القراءة الجهريةيجد ٢٠



 

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :فالص    □أنثى   □ذكر :اسم التلميذ

  :المدرسة سنة شهر يوم 
 :اسم القائم بالتقدير     تاريخ التقدير
  :الوظيفة     تاريخ الميلاد

      □أنثى        □ذكر:    الجنس     السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات)خام(درجات مقاييس التقدير
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥      الانتباه ١
        القراءة ٦      الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧      الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨      الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك
  السمعي

الإدراك
  البصري

الإدراك
 لحركيا

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي             ٢٠أقل من-صفر
  خفيفة             ٤٠أقل من-٢١
  متوسطة             ٦٠أقل من-٤١

  شديدة             فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
 .تعلمصعوبةاحتمال ألا تكون لدى التلميذ)أ( □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من )٢٠(هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة 
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي)ب( □
، ٤٠أقـل مـن   -٢١من (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على على أساس زيادة واحد هذا التشخيص يقوم

  ).صعوبات شديدة ٦١أكبر من (،)صعوبات متوسطة ٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □ الانتباه □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
 .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم)ج(

  ).فأكثر -٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير

 



 ١

    بطارية مقياس التقدير التشخيصي

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  
  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  الحركيالإدراك لصعوبات 

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٤ 



 ٢

  بطارية مقاييس التقدير التشخيصية
  )الحركيالإدراك صعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم                •
 .كل الخصائص السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو 

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى               •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

تك لهذه الخـصائص    ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظ           •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو                  •
 هـذه المقـاييس، وفي      الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى            

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :زميلة المعلمةأختي ال/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن  أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على            √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة       
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً يرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذإذا كان تقد  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .ه الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقطهذ •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمـسة عـشر إلى               / عزيزي المعلم   

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها               
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  .والآن فقرات المقاييس
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 ٣

  الحركيالإدراك مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات  ) ٢( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
صـعوبات الإدراك   .  الاستجابة الحركية للتعليمات المسموعة والمرئية بسرعة ودقـة         القدرة على   أو قصور في   ضعف: ركيالحالإدراك  صعوبات  بيقصد  

ضون قدراً كبيراً من المعلومات التي تتطلب الإدراك الحركي والاستجابات الحركية، الـتي تلعـب               الحركي يمكن أن تسبب إزعاجاً نظراً لأن المعلمين يعر        
  .في التعلم الإدراكي المهاري والحركيدوراً جوهرياً 
  :التعليمات

 التقدير الذي تراه منطبقاً على      في خانة ) √(ضع علامة . في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي              
  .التلميذ موضوع التقدير

  :المدرسة:                         الصف:                       موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص  م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

            .القيام بالأنشطة التي تتطلب التآزر بين أعضاء الجسم في ةيجد صعوب ١
            .يجد صعوبة في التمييز بين اليمين واليسار، والشرق والغرب ٢
            .يجد صعوبة في مسك الأدوات، والكتابة على السطر ٣
            .تصدر عنه حركات عصبية تشخيصية عند الكتابة ٤
            .يجد صعوبة في إحداث تآزر بصري حركي إدراكي ٥
            .يجد صعوبة في التحدث والتعبير الحركي الشفهي ٦
            .رسم الأشكاليفقد أماكن الكتابة والقراءة والعمليات الحسابية و ٧
            .يجد صعوبة في ممارسة أنشطة الركل والمسك والرسم ٨
           . الخ..ار، الدوران للخلف، ثني الجذع اليمين واليس: يجد صعوبة في إدراك النشاط الحركي ٩
            .يجد صعوبة في ممارسة أنشطة الجري، والوثب، والركل، واستقبال الكرة ١٠
            .ستخدام الأصابع في التآزر الحركي والأعمال الدقيقةيجد صعوبة في ا ١١
            .يجد صعوبة في ممارسة الحركات الدقيقة مثل استخدام المقص ١٢
            .يصعب عليه ممارسة أي عمل يدوي أو بدني بدقة وسرعة ١٣
            .يجد صعوبة في أداء مهارات مثل ارتداء الملابس، أو ركوب الدراجة ١٤
            .صعوبة في مهارات الرسم والتلوين والأنشطة الرياضيةيجد  ١٥
            .يجد صعوبة في أداء المهارات الدقيقة مثل استخدام الأدوات الهندسية ١٦
            .يجد صعوبة في نطق الأعداد المركبة الأرقام، وتسمية الأشكال ١٧
            .يمارس الأنشطة غير الهادفة، ويجد صعوبة في التوقف عنها ١٨
            ..يجد صعوبة في حمل الأشياء أو ركوب الدرجات أو اللعب الحركي ١٩
            .يجد صعوبة في التحكم الحركي مثل ربط الحذاء واستخدام الأدوات ٢٠

  



 ٤

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  : عن التلميذ والفحصالبيانات الشخصية  :القسم الأول
  :    الصف□   أنثى□ذكر  :اسم التلميذ

  :المدرسة  سنة  شهر  يوم  
  :اسم القائم بالتقدير        تاريخ التقدير
  :الوظيفة        تاريخ الميلاد

      □        أنثى□ذكر:    الجنس        السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات) امخ(درجات مقاييس التقدير 
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥        الانتباه ١
        القراءة ٦        الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧        الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨        الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  لخامالدرجة ا
الإدراك 
  السمعي

الإدراك 
  البصري

الإدراك 
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي                 ٢٠أقل من -صفر
  خفيفة                 ٤٠أقل من -٢١
  متوسطة                 ٦٠أقل من -٤١

  شديدة                   فأكثر٦١

  تاجات التشخيصيةالاستن  :القسم الثالث
  . تعلماحتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة) أ (   □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من       )٢٠(هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة                 
  ).٢٠(الدرجة

  : الخفيفة والشديدة على النحو التالياحتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين) ب (   □
، ٤٠أقـل مـن     -٢١من  (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على            هذا التشخيص يقوم على أساس زيادة واحد      

  ). صعوبات شديدة٦١أكبر من (،) صعوبات متوسطة٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذعلى يمين ما ينطبق ضع علامة في المربع (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □  الانتباه  □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
  .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم) ج(

  ). فأكثر-٤١= (قديرهذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس الت

 



 ١

    بطارية مقياس التقدير التشخيصي

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  
  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  الذاكرةلصعوبات 

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٥ 



 ٢

  مقاييس التقدير التشخيصيةبطارية 
  )الذاكرةصعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم                •
 .لوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو كل الخصائص الس

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى               •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

ص ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظتك لهذه الخـصائ              •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو                  •
 وفي  الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى هـذه المقـاييس،                

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :أختي الزميلة المعلمة/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن  أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على            √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة       
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً  الخاصية لدى التلميذإذا كان تقديرك بتواتر هذه  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .بالمعلمين والمعلمات فقطهذه الفقرة خاصة  •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمـسة عـشر إلى               / عزيزي المعلم   

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها               
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  .المقاييسوالآن فقرات 
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 ٣

  الذاكرةمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات  ) ٥( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
على حفظ المعلومات والمعارف والتواريخ والأحـداث والاحتفـاظ ـا وتـذكرها أو              أو قصور في القدرة     ضعف  : الذاكرةصعوبات  بيقصد  

  .استرجاعها
اضطرابات أو صعوبات الذاكرة من أكثر الصعوبات النمائية التي تثير الكثير من الإزعاج نظراً لاعتماد التعلم على حفظ وتـذكر واسـترجاع                      

  .نشطة المعرفية والأكاديمية والمهاريةعلى استيعاب كافة الأ المعلومات، حيث كفاءة الذاكرة
  :التعليمات

 التقدير الـذي تـراه      في خانة ) √(ضع علامة . في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي              
  .منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

  :المدرسة:                          الصف:                      موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

            .يجد صعوبة ملموسة في حفظ وتذكر أشكال الحروف والكلمات  ١
            .يعاني من تشتت واضطراب في تذكر المعلومات اللفظية  ٢
            .الاستيعاب أو الاحتفاظ لديه ضئيلةسعة   ٣
            .يجد صعوبة في تذكر ما يسمع أو يقرأ  ٤
            .يجد صعوبة في تذكر ما يشاهده أو يسمعه خلال فترات وجيزة  ٥
            .يجد صعوبة في حفظ المعلومات والأشكال واسترجاعها  ٦
            .سيةيجد صعوبات في التحصيل الأكاديمي لمعظم االات الدرا  ٧
            .يجد صعوبة في تذكر أو استرجاع ما يسمع أو يقرأ  ٨
            .يجد صعوبة في الاحتفاظ بالمعلومات ومعالجتها ذهنياً  ٩
            .يجد صعوبة في استرجاع أو تذكر الرسوم والجداول والأماكن ١٠
            .يجد صعوبة في استرجاع الأرقام والأعداد والمعلومات والقواعد ١١
            .يصعب عليه حفظ التعليمات التي يشاهدها أو يسمعها لمدة وجيزة ١٢
            .يجد صعوبة في تذكر ما يطلب منه من واجبات مدرسية ١٣
            .يجد صعوبات في تذكر الأحداث أو المواقف الحياتية واليومية ١٤
            .يجد صعوبة في حفظ تتابع أو ترتيب المعلومات أو المهارات ١٥
            .يفشل في تذكر الآليات والاستراتيجيات المناسبة للموقف المشكل ١٦
            .يجد صعوبات في تذكر النصوص أو القصائد الأكاديمية أو الدراسية ١٧
            .يجد صعوبة في تذكر ترتيب الشهور أو تذكر جدول الضرب ١٨
١٩ ايفشل في حفظ حقائق أو قوانين أو قواعد الرياضيات وعلاقا.            
            .يفشل في الاحتفاظ بما سبق تعلمه وإعادة استخدامه أو توظيفه ٢٠



 ٤

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :    الصف□   أنثى□ذكر  :اسم التلميذ

  :المدرسة  سنة  شهر  يوم  
  :اسم القائم بالتقدير        تاريخ التقدير
  :الوظيفة        تاريخ الميلاد

      □        أنثى□ذكر:    الجنس        السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات) خام(درجات مقاييس التقدير 
  المئيني  طالمتوس  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥        الانتباه ١
        القراءة ٦        الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧        الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨        الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك 
  السمعي

الإدراك 
  البصري

الإدراك 
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي                 ٢٠أقل من -صفر
  خفيفة                 ٤٠أقل من -٢١
  متوسطة                 ٦٠أقل من -٤١

  شديدة                   فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
  . تعلماحتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة) أ (   □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من       )٢٠(ذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة                 ه
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي) ب (   □
، ٤٠أقـل مـن     -٢١من  (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على            دة واحد هذا التشخيص يقوم على أساس زيا     

  ). صعوبات شديدة٦١أكبر من (،) صعوبات متوسطة٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □  الانتباه  □

  القراءة □  سمعيالإدراك ال □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
  .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم) ج(

  ). فأكثر-٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير

 



 

    بطارية مقياس التقدير التشخيصية

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  لصعوبات القراءة

  
  

  
  

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٦ 



 

  ية مقاييس التقدير التشخيصيةبطار
  )صعوبات القراءة(لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم   •
 .السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو كل الخصائص 

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى  •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

صـائص  ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظتك لهذه الخ •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو  •
يس، وفي الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى هـذه المقـاي    

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :مةأختي الزميلة المعل/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على  √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة 
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً هذه الخاصية لدى التلميذإذا كان تقديرك بتواتر  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .صة بالمعلمين والمعلمات فقطهذه الفقرة خا •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمسـة عشـر إلى    / عزيزي المعلم 

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها 
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  .ات المقاييسوالآن فقر
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 

  مقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم القراءة)٦(
  :تاريخ التقدير :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
قدرة على التعرف على الحروف والكلمات والجمل والفهم القرائي لمعاني ومضامين ضعف أو قصور ال: بصعوبات القراءةيقصد 

  .النصوص القرائية
صعوبات القراءة من أكثر الصعوبات الأكاديمية التي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد كافة مدخلات التعلم على القراءة، ومن ثم تـؤثر  

  .والأكاديمية والمهارية كفاءة القراءة على استيعاب كافة الأنشطة المعرفية
  :التعليمات

تحت التقـدير  ) √(ضع علامة. في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي
  .الذي تراه منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

  :المدرسة:             الصف:                                 موضوع التقدير اسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

           .عبوساً عندما يقرأ–متململاً –يبدو عصبياً  ١
           .يضغط على مخارج الحروف–يقرأ بصوت مرتفع وحاد ٢
           .ماتوالمقاطع والكليقاوم القراءة، يبكي، يفتت ٣
           .يفقد مكان القراءة، ويعيد ما يقرأ بصورة متكررة ٤
           .ينطق بطريقة متقطعة متشنجة خلال القراءة ٥
           .يبدو قلقاً مرتبكاً، يقرب مواد القراءة من عينيه ٦
           .يحذف بعض الكلمات، يقفز من موقع إلى آخر أثناء القراءة ٧
           .أخرى غير موجودة بالنصيستبدل بعض الكلمات بكلمات ٨
           .أو يستبدل بعض الحروف والكلمات/ يعكس ٩
           .يعاني من سوء نطق الحروف/يخطئ في نطق الكلمات ١٠
           .يقرأ دون أن يبدي نوع من الفهم لما يقرأ ١١
           .يقرأ الكلمات بترتيب خاطئ ١٢
           .قهايبدي ترددا عند الكلمات التي لا يستطيع نط ١٣
           .يجد صعوبة في التعرف على الحروف والمقاطع والكلمات ١٤
           .يجد صعوبة في استنتاج الحقائق والمعاني الواردة في النص ١٥
           .يفشل في إعادة مضمون قصة قصيرة بعد قراءا ١٦
           .يعجز عن استنتاج الفكرة الرئيسية لما يقرأ ١٧
           .حرف حرف، مقطع مقطع، كلمة كلمة: عةيقرأ بطريقة متقط ١٨
           .يقرأ بصوت مرتفع وحاد، ومتشنج ١٩
           .يجد صعوبة في استخدام النقط والفواصل والوقف عند القراءة ٢٠



 

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  :صية عن التلميذ والفحصالبيانات الشخ  :القسم الأول
  :الصف    □أنثى   □ذكر :اسم التلميذ

  :المدرسة سنة شهر يوم 
 :اسم القائم بالتقدير     تاريخ التقدير
  :الوظيفة     تاريخ الميلاد

      □أنثى        □ذكر:    الجنس     السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات)خام(درجات مقاييس التقدير
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥      الانتباه ١
        القراءة ٦      الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧      الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨      الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  ة الخامالدرج
الإدراك
  السمعي

الإدراك
  البصري

الإدراك
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي             ٢٠أقل من-صفر
  خفيفة             ٤٠أقل من-٢١
  متوسطة             ٦٠أقل من-٤١

  شديدة             فأكثر٦١

  ستنتاجات التشخيصيةالا  :القسم الثالث
 .احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة)أ( □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من )٢٠(هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة 
  ).٢٠(الدرجة

  :الخفيفة والشديدة على النحو التالياحتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين)ب( □
، ٤٠أقـل مـن   -٢١من (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على هذا التشخيص يقوم على أساس زيادة واحد

  ).صعوبات شديدة ٦١أكبر من (،)صعوبات متوسطة ٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذى يمين ما ينطبق ضع علامة في المربع عل(مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □ الانتباه □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
 .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم)ج(

  ).فأكثر -٤١= (يرهذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقد

 



 ١

    بطارية مقياس التقدير التشخيصي

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  كتابةلصعوبات ال

  
  

  
  

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٧ 



 ٢

  ة مقاييس التقدير التشخيصييبطار
  )كتابةصعوبات ال(لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم                •
 .سلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو كل الخصائص ال

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى               •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

ئص ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظتك لهذه الخـصا              •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو                  •
، وفي  الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى هـذه المقـاييس                

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :أختي الزميلة المعلمة/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن  أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على            √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة       
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً ه الخاصية لدى التلميذإذا كان تقديرك بتواتر هذ  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 . بالمعلمين والمعلمات فقطهذه الفقرة خاصة •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمـسة عـشر إلى               / عزيزي المعلم   

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها               
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  . المقاييسوالآن فقرات
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 ٣

  كتابةمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم ال ) ٧( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
  .الكتابة اليدوية والتهجي والتعبير الكتابيلقدرة على  ا فيضعف أو قصور: كتابةبصعوبات اليقصد 

اليدوية والتعبير الكتابي، ومن    ،  الكتابة من أكثر الصعوبات الأكاديمية التي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد كافة مدخلات التعلم على               الكتابةصعوبات  
  .لأكاديمية والمهارية كافة الأنشطة المعرفية واثم تؤثر كفاءة الكتابة والتعبير الكتابي على

  :التعليمات
تحت التقدير الـذي تـراه      ) √(ضع علامة . في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي              

  .منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

  :           المدرسة:  الصف:                                   موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

            .يجد صعوبة في نسخ الفقرات والواجبات والأعمال الكتابية  ١
            .عما يريديجد صعوبة في التعبير الكتابي   ٢

٣  
الشمسية، واللام القمرية، وبين الحروف الكـبيرة       يجد صعوبة في أن يميز اللام       

Capital والصغيرة Smallفي اللغة الإنجليزية .  
          

            .يجد صعوبة في الكتابة على سطور الكراسات العادية للكتابة  ٤
            .يجد صعوبة في نسخ بعض الحروف والأشكال على نحو صحيح  ٥
            .ئمة للحروف والكلماتيجد صعوبة في كتابة أدوات الوصل الملا  ٦
            .يجد صعوبة في كتابة الحروف الهجائية من الذاكرة مكوناً كلمات  ٧
            .يجد صعوبة في كتابة المتصلة مكوناً كلمات وجمل منضبطة  ٨
            .يجد صعوبة في تنسيق واجباته اليومية المكتوبة  ٩
            .يجد صعوبة في كتابة بالقلم الحبر والقلم الجاف  ١٠
            .يجد صعوبة في أن يكتب بطلاقة ومرونة ونعومة  ١١
            .يجد صعوبة في أن يحتفظ بأدوات الكتابة والرسم والألوان  ١٢
            .يجد صعوبة في عمل الرسوم، والخرائط، والعناوين المكتوبة  ١٣
            .يجد صعوبة في كتابة الحروف والأرقام بشكل مقبول ومنظم  ١٤
            .صعوبة في الالتزام بالحيز المخصص للكتابةيجد   ١٥
            .يجد صعوبة في الكتابة بشكل سلس وناعم  ١٦
            .يجد صعوبة في الكتابة وفقاً لقواعد الخط والكتابة اليدوية  ١٧
            .يجد صعوبة في المحافظة على حجم الكتابة وتنسيقها  ١٨
            .لمات والجمليجد صعوبة في تنظيم مسافات الحروف والك  ١٩
            .كتاباته مفككة ركيكة، مع ضعف القدرة على التعبير  ٢٠



 ٤

  )صفحة التقدير والتشخيص(مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية 
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :    الصف□   أنثى□ذكر  :اسم التلميذ

  :المدرسة  سنة  شهر  يوم  
  :اسم القائم بالتقدير        تاريخ التقدير
  :الوظيفة        تاريخ الميلاد

      □        أنثى□ذكر:    الجنس        السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات) خام(درجات مقاييس التقدير 
  المئيني  طالمتوس  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥        الانتباه ١
        القراءة ٦        الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧        الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨        الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك 
  السمعي

الإدراك 
  البصري

الإدراك 
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي                 ٢٠أقل من -صفر
  خفيفة                 ٤٠أقل من -٢١
  متوسطة                 ٦٠أقل من -٤١

  شديدة                   فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
  .احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة) أ (   □

، أو أن متوسط الدرجات أقل من       )٢٠(تشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة                هذا ال 
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي) ب (   □
، ٤٠أقـل مـن     -٢١من  (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على            حدهذا التشخيص يقوم على أساس زيادة وا      

  ). صعوبات شديدة٦١أكبر من (،) صعوبات متوسطة٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □  الانتباه  □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
  .يحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تعلم) ج(

  ). فأكثر-٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير

 



 ١

    بطارية مقياس التقدير التشخيصي

  
  لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية

LDDRS  
  

  مقياس التقدير التشخيصي
  تعلم الرياضياتلصعوبات 

  
  

  
  

  
  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  
  

  

٨ 



 ٢

  ية مقاييس التقدير التشخيصيبطار
  )تعلم الرياضياتصعوبات (لصعوبات التعلم 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صعوبات التعلم الذين يتواتر لـديهم                •
 . كل الخصائص السلوكية المتعلقة باضطرابات أو صعوبات التعلم الموضحة فيما بعدظهور بعض أو

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى               •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

ظتك لهذه الخـصائص    ولذا فإن معرفتكم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاح           •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو                  •
 ـ            ى هـذه المقـاييس، وفي      الطفل أو التلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة عل

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  ١(،  نادراً )  ٢(،   أحياناً )  ٣(،   غالباً  )  ٤(دائماً 
 :لزميلة المعلمةأختي ا/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / والمطلوب منك أخي الأب  •

 الابـن  أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على            √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة       
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  تحت دائماً
  غالباً ديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذإذا كان تق  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق إذا كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذ أو تحت لا تنطبق

  

 .ذه الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقطه •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمـسة عـشر إلى               / عزيزي المعلم   

عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في الاستجابة عليها               
  .ةلأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحد

  .والآن فقرات المقاييس
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 ٣

  الرياضياتمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات تعلم  ) ٨( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:       الجنس  :المدرسة
إجراء العمليات الحسابية الأساسية، وفهم لغـة الرياضـيات          القدرة على     في ضعف أو قصور  : اضيات أو الحساب  تعلم الري بصعوبات  يقصد  

  .ورموزها وقواعدها وقوانينها، وحل المشكلات والمسائل الرياضية أو الحسابية
ت تعلمها على فهم وحل المسائل والمـشكلات        تعلم الرياضيات من أكثر الصعوبات الأكاديمية التي تثير الإزعاج نظراً لاعتماد مدخلا           صعوبات  

  . الأخرى كافة الأنشطة المعرفية والأكاديمية والمهاريةعلىالرياضية، ومن ثم تؤثر كفاءة فهم وحل المشكلات الرياضية 
  :التعليمات

تحت التقدير الـذي تـراه      ) √(ضع علامة . في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي              
  .منطبقاً على التلميذ موضوع التقدير

  :المدرسة:             الصف:                                   موضوع التقديراسم التلميذ

  السلوك/ الخصائص   م
  دائماً

)٤(  
  غالباً

)٣(  
 أحياناً

)٢(  
  نادراً

)١(  
  لا تنطبق

  )صفر(

             ).٨،٧( ،  )٦،٢:( صعوبة في التمييز بين الأرقام مثليجد   ١
            .يجد صعوبة في إجراء عمليات الضرب والقسمة المطولة  ٢
            .يجد صعوبة في حل مسائل الجمع مع الحمل والطرح مع الاستلاف  ٣
            .يضع أرقام أو فاصلة الكسور العشرية في غير مكاا  ٤
            .خدام الصحيح لعلامات أكبر من، أصفر منيجد صعوبة في الاست  ٥
            .يجد صعوبة في حل المسائل اللفظية الشفهية المتعددة الخطوات  ٦
            .فهم القيم المكانية للأرقام وكتابتها وفقاً لهايجد صعوبة في   ٧
            .يجد صعوبة في حفظ الحقائق الرياضية، والاحتفاظ ا  ٨
            .عنى الرموز الرياضيةيجد صعوبة في فهم م  ٩
            .ينسى القواعد الرياضية المتعلقة بالدروس السابقة  ١٠
            .يجد صعوبة في حل المسائل متعددة الخطوات وتمييز ناتج الحل  ١١
            .يجد صعوبة في تحويل الصياغات اللفظية للمسائل إلى رموز رياضية  ١٢
            .أو الحسابية عقلياًيجد صعوبة في حل المسائل الرياضية   ١٣
            ).مم، سم، متر،كم(يجد صعوبة في التحويل بين الوحدات الأكبر والأصغر   ١٤
            .يجد صعوبة في تمييز الحجم، والكمية، والمسافة، والزمن  ١٥
            .٢، س<، >: يجد صعوبة في فهم واستخدام الرموز الرياضية مثل  ١٦
            .التي تتطلب تنوع في العمليات الحسابيةيجد صعوبة في حل المسائل   ١٧
            .يحتاج إلى تصحيح كل خطوة في المسائل متعددة الخطوات  ١٨
            .يجد صعوبة في تركيب الأعداد تصاعدياً أو تنازلياً  ١٩
            . عند حل المسائلالإشاراتيجد صعوبة في جمع وطرح وضرب   ٢٠



 ٤

  )صفحة التقدير والتشخيص(التعلم النمائية والأكاديمية مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات 
  :البيانات الشخصية عن التلميذ والفحص  :القسم الأول
  :    الصف□   أنثى□ذكر  :اسم التلميذ

  :المدرسة  سنة  شهر  يوم  
  :اسم القائم بالتقدير        تاريخ التقدير
  :الوظيفة        تاريخ الميلاد

      □ أنثى       □ذكر:    الجنس        السن

  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ومئينيات) خام(درجات مقاييس التقدير 
  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس  المئيني  المتوسط  الخام  المقاييس

        الذاكرة ٥        الانتباه ١
        القراءة ٦        الإدراك السمعي ٢
        الكتابة ٧        الإدراك البصري ٣
        الرياضيات ٨        الإدراك الحركي ٤

  )خام(التخطيط البياني لمقاييس التقدير 

 الانتباه  الدرجة الخام
الإدراك 
  السمعي

الإدراك 
  البصري

الإدراك 
 الحركي

 الرياضيات  الكتابة  القراءة الذاكرة
مدى حدة أو شدة 

  الصعوبة
  لا صعوبات/عادي                 ٢٠أقل من -صفر
  خفيفة                 ٤٠أقل من -٢١
  متوسطة                 ٦٠أقل من -٤١

  شديدة                   فأكثر٦١

  الاستنتاجات التشخيصية  :القسم الثالث
  .احتمال ألا تكون لدى التلميذ صعوبة) أ (   □

 أقل من   ، أو أن متوسط الدرجات    )٢٠(هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية تقل عن الدرجة                 
  ).٢٠(الدرجة

  :احتمال أن تكون لدى التلميذ صعوبة تعلم تتراوح بين الخفيفة والشديدة على النحو التالي) ب (   □
، ٤٠أقـل مـن     -٢١من  (،)٢٠(ة أو أكثر من درجات التلميذ في مقاييس التقدير التشخيصية على            هذا التشخيص يقوم على أساس زيادة واحد      

  ). صعوبات شديدة٦١أكبر من (،)توسطة صعوبات م٦٠-٤١من (،)خفيفة

  )على التلميذضع علامة في المربع على يمين ما ينطبق (مجالات صعوبات التعلم 
  الذاكرة □  الانتباه  □

  القراءة □  الإدراك السمعي □

  الكتابة □  الإدراك البصري □

  الرياضيات □  الإدراك الحركي □

□ 
  .لميحتمل أن يكون لدى التلميذ صعوبة تع) ج(

  ). فأكثر-٤١= (هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير
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  ية مقاييس التقدير التشخيصيبطار
  )الاجتماعي والانفعالي( السلوكلصعوبات 

  عزيزتي المعلمة/ عزيزي المعلم/ عزيزتي الأم / الأب عزيزي 
  السلام عليكم ورحمة االله وبركاته

السـلوك الاجتمـاعي    دف المقاييس إلى الكشف عن التلاميذ ذوى اضطرابات أو صـعوبات  •
الذين يتواتر لديهم ظهور بعض أو كل الخصائص السلوكية المتعلقـة باضـطرابات أو   لي والانفعا
 .الموضحة فيما بعدالسلوك الاجتماعي والانفعالي  صعوبات

وقد أعدت هذه المقاييس دف الحصول على تقديراتكم لمدى تواتر هذه الخصائص السلوكية لدى  •
 .بعض أبنائكم أو بعض تلاميذكم

كم الجيدة بالطفل أو بالتلميذ موضوع التقدير وتكرار ملاحظتك لهذه الخصـائص  ولذا فإن معرفت •
 .االسلوكية لديه، ضرورية للاستخدام الصحيح لهذه المقاييس والحكم والتقدير الصادق من خلاله

ومن ثم فإن الاهتمام بقراءة كل فقرة أو خاصية سلوكية وتقدير مدى تواتر ظهورها لدى الابن أو  •
لتلميذ موضوع التقدير يعد أمراً أساسيا عند الاسـتجابة علـى هـذه المقـاييس، وفي     الطفل أو ا

 .التشخيص الجيد لهذه الصعوبات أو الاضطرابات
 :تتمايز الاستجابة على هذه المقاييس في مدى خماسي بين •

  ).صفر(،  لا تنطبق )  1(،  نادراً )  2(،   أحياناً )  3(،   غالباً  )  4(دائماً 
 :أختي الزميلة المعلمة/ أخي الزميل المعلم/ أختي الأم / ب منك أخي الأب والمطلو •

 الابـن أمام الفقرة وفي خانة التقدير الذي تراه أكثر انطباقاً على  √قراءة الفقرات بعناية ثم وضع علامة 
  :أو الطفل أو التلميذ موضوع التقدير على النحو التالي

  دائماً  ه الخاصية لدى التلميذإذا كان تقديرك بتواتر هذ  تحت دائماً
  غالباً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت غالباً
  أحياناً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت أحياناً
  نادراً إذا كان تقديرك بتواتر هذه الخاصية لدى التلميذ  أو تحت نادراً
  لا تنطبق كان تقديرك أن هذه الخاصية بالنسبة للتلميذإذا أو تحت لا تنطبق

  

 .هذه الفقرة خاصة بالمعلمين والمعلمات فقط •
عزيزتي المعلمة، تستغرق الاستجابة على فقرات هذه المقاييس مـن خمسـة عشـر إلى    / عزيزي المعلم 

 الاستجابة عليها عشرين دقيقة في المتوسط لكل تلميذ، ولضمان سلامة التقدير يرجى عدم الاستمرار في
  .لأكثر من ستة تلاميذ في الجلسة الواحدة

  .والآن فقرات المقاييس
  .شكراً لك أخي الزميل الموقر على تعاونك وسعة صدرك



 

  السلوك الاجتماعي والانفعاليمقياس التقدير التشخيصي لصعوبات)  9( 
  :تاريخ التقدير  :          الوظيفة  :اسم القائم بالتقدير

  :عدد حصص ترددك على التلميذ:      الجنس :سةالمدر
قصور سلوك التلميذ وانحرافه عن السلوك العادي السوي الشائع لدى معظم أقرانـه في  : باضطرابات أو صعوبات السلوك الاجتماعي والانفعالييقصد 

  .المهارات الاجتماعية، والانفعالية التي تقيسها هذه المقاييس
الإفـراط في  : الاجتماعي والانفعالي التي تقيسها هذه المقاييس إلى صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية، وتعبر عـن نفسـها في  وتعزى اضطرابات السلوك 

، والاندفاعية، والسلوك العدواني، والسلوك ألانسـحابي،  النشاط، والتشتت واللا انتباهية، وانخفاض أو ضعف مفهوم الذات، وقصور المهارات الاجتماعية
  .عتماديةوالا

  :التعليمات
تحت التقدير الذي تراه منطبقـاً علـى   ) √(ضع علامة. في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير أشكال السلوك المذكورة فيما يلي

  .التلميذ موضوع التقدير
  :درسةالم:            الصف           :                               اسم التلميذ

  ) 1(خصائص السلوك للإفراط في النشاط   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .يجد صعوبة في أن يجلس أو يظل ساكناً أو هادئاً قليلاً 1
          .يؤدي واجباته وهو يجري، أو يتحرك، وبشكل متقطع 2
          .أو الشخبطة فيهاكثير الخروج من مقعده، وخلط أوراقه 3
          .كثير التحرك في مقعده في الفصل أو البيت بلا هدف 4
          .دائم التحريك لقدمه أو ساقه، ينقر بقلمه على درجه 5
          .الدرجةيتعرض للحوادث والجروح في أنشطته كالجري وركوب 6
          .يندفع في حركاته وأنشطته، وردود أفعاله 7
          .ورة مستمرة لتعزيز السلوك غير الحركييحتاج بص 8
          .يحتاج لجدول عمل يومي والتذكير المستمر به 9
          .يفرط في الحركة غير الهادفة داخل الفصل أو البيت 10

  )2(خصائص السلوك للتشتت أو اللا انتباهية   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .سريع وسهل التشتت وذو سعة انتباهية قصيرة 11
          .لا يمكنه العمل على واجباته لفترة طويلة نسبياً 12
          .يتشتت عند متابعة أداء الواجبات لأي ضوضاء 13
          .، شارد أو هائميترك نفسه لأحلام اليقظة 14
          .لا يهتم بأداء واجباته أو ما هو مطلوب منه ذاتياً 15
          .يتأثر بأي مشتتات سمعية أو بصرية 16
          .يتحدث بصوت منخفض عند أدائه لأي عمل يكلف به 17
          .سهل الاستثارة، عصبي أو حاد المزاج 18
          .يدخل في نوبات مفاجئة من البكاء دون أسباب معروفة 19
          .يبدو عليه الميل للنوم أثناء الدروس أو أداء الواجبات 20



 

  دائماً  )3( لـ انخفاض أو ضعف مفهوم الذاتخصائص السلوك   م
)4(  

  غالباً
)3(  

  أحياناً
)2(  

  نادراً
)1(  

  لا تنطبق
  )صفر(

          .يفشل في أداء المهام بصورة متكررة خلال سنواته المدرسية 21
          .يجد صعوبة في تكوين الصداقات، لا يتعاون مع أقرانه 22
          .أداء أي واجبات أو تكليفات مدرسيةيجد صعوبة في  23
          .ضعيف الشعور بفشله أو تكرار تعرضه لخبرات الفشل 24
          .ضعف الثقة بنفسه وقدراته ومعلوماته 25
          .ينسحب من مواقف التنافس الاجتماعي أو الأكاديمي 26
          .يبدي كثير من الخوف والاضطراب عند أداء الاختبارات 27
          .لا يهتم بدقة أو صحة استجابة، ولا يراجعها 28
          .يعزو فشله المتكرر إلى الآخرين أو الظروف أو المرض 29
          .يحتاج إلى التشجيع والدعم المستمر لضعف مفهوم الذات لديه 30

  )4( لقصور المهارات الاجتماعيةخصائص السلوك   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  راًناد
)1(  

  لا تنطبق
  )صفر(

          .متهور أو أحمق لا يهتم بآثار سلوكه على الآخرين 31
          .يبدو غير متعاون لا يقدم أي عون أو مساعدة للغير 32
          .يجد صعوبة في التفاعل الاجتماعي المقبول من الآخرين 33
          .يهمل الإنصات لحديث الآخرين أو الاهتمام به 34
          .صعوبة في القيام بالمهارات الاجتماعية الملائمةيجد 35
          .يقاطع أي حديث يتم بين أي فردين أو عدة أفراد 36
          .يتجاهل متابعة زملائه لحديثه أو انتباههم له 37
          .يتجاهل ردود فعل الآخرين تجاه ما يصدر عنه من سلوك 38
          .ركته لهمدائرة أصدقائه ضعيفة، لضعف وقلة مشا 39
          .يتجاهله زملاؤه في المشاركات أو الأعمال التعاونية 40

  )5( للاندفاعيةخصائص السلوك   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .يقبل على أي عمل باندفاع وور ودون إدراك للنتائج 41
          .اجباته بسرعة مع الخطأيندفع في إاء تكليفاته أو و 42
          .يخطئ نتيجة اندفاعه وتسرعه في الإجابة 43
          .يتحدث دون إذن، أو في وقت غير مناسب، ودون هدف 44
          .يستجيب بسرعة واندفاع وبلا أدنى تفكير 45
          .يقدم أعماله وإجاباته بإهمال وبسرعة وبلا مراجعة 46
          .اله وواجباته، وملابسه، وأدواتهيهمل في تنظيم أعم 47
          .متهور أو أحمق أو طائش يندفع مع الخطأ في استجاباته 48
          .أو طلباتههيصعب عليه تأجيل حاجاته أو إشباعات 49
          .لا يهتم بشكل ونوع استجاباته وتأثيرها على الآخرين 50



 

  )6( العدوانيخصائص السلوك   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .يميل إلى مضايقة الآخرين بالفعل أو اللفظ، دائماً مزعج 51
          .يميل إلى افتعال العراك أو المشاكسة لزملائه 52
          .يبدو مستثاراً، يجد صعوبة في تعديل سلوك العدوان لديه 53
          .سبب سلوك العنف لديهيتكرر تعرضه للجروح أو الكسور ب 54
          .يؤذي زملائه عشوائياً خلال ممارسته اللعب معهم 55
          .يحتاج بصورة متكررة لتعزيز السلوك السوي المرغوب 56
          .يميل إلى إتلاف كتبه أو أوراقه أو دفاتره 57
          .أقلامه عادة لا تعمل، أو مكسورة أو غير كاملة 58
59 رجه بصورة مشوهة تخريبيةيكتب على د.          
          .يستثار لأبسط سبب ويرد بعنف لا يتناسب مع السبب 60

  )7( الانسحابيخصائص السلوك   م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
  أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
  لا تنطبق

  )صفر(

          .يميل إلى العمل أو اللعب أو حتى الأكل وحيداً 61
          .في مقعده هادئ تماماً صامت معظم الوقت، يجلس 62
          .يتهرب أو ينسحب من مواقف التنافس التحصيلي 63
          .يتهرب من المناقشة أو المواقف الاجتماعية مع أقرانه 64
          .لا يبدأ الحديث أو المناقشة، ويتجنب الانضمام إلى أقرانه 65
          .يبدو سلبياً في تناول المواقف أو التفاعل معها 66
          .غير مبادئ أو لا يبدأ الحديث أو المناقشة 67
          .يعتذر عن الدعوات مدعياً أعذار لامبرر لها 68
          .يقنع بأي إنجاز يحققه، ويفتقر إلى روح التنافس 69
          .يتغيب في الحفلات أو الأنشطة المدرسية في المناسبات 70

  )8( للاعتماديةخصائص السلوك  م
  دائماً

)4(  
  غالباً

)3(  
 أحياناً

)2(  
  نادراً

)1(  
 لا تنطبق

  )صفر(
          .ينفذ ما يطلب منه حرفياً دون أن يكون له رأي 71
          .يقلد الآخرين تماماً، ويحتاج إلى التشجيع المستمر 72
          .لا يمكنني، لا أعرف:عندما يكلف بمهام يردد دون تفكير 73
          .به غيره تاركاً ما بيده يوجه انتباهه إلى ما يقوم 74
          .يعتمد على الغير ويكرر طلب كل المساعدات الممكنة 75
          .يلجأ إلى مدرسته أو زملائه مردداً ساعدني أو أرني كيف؟ 76
          .حتى قبل أن يعرف طبيعة المهام" يصعب علي " يكرر عبارة  77
          .الآخرينيفضل الأعمال التي يمكنه أدائها بمساعدة 78
          .يفضل ممارسة الأنشطة التي يسهل عليه النجاح فيها 79
          .يفضل ممارسة الأنشطة منفرداً بلا تواجد مباشر للآخرين 80

 



 

  )صفحة التقدير والتشخيص( السلوك الاجتماعي والانفعاليمقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات 
  :لميذ والفحصالبيانات الشخصية عن الت  :القسم الأول
  :الصف    □أنثى   □ذكر :اسم التلميذ

  :المدرسة سنة شهر يوم 
 :اسم القائم بالتقدير     تاريخ التقدير
  :الوظيفة     تاريخ الميلاد

      □أنثى        □ذكر:    الجنس     السن
  تسجيل الدرجات والتخطيط البياني  :القسم الثاني

  ينياتومئ)خام(درجات مقاييس التقدير
    المئيني  الخام  المقاييس التساعي المئيني  الخام  المقاييس

        الاندفاعية 5      الإفراط في النشاط 1
        العدوانية 6      اللا انتباهية 2
        الانسحابية 7      انخفاض الذات 3
        الاعتمادية 8      الاجتماعية 4

  اعي والانفعاليصعوبات السلوك الاجتممقاييس التخطيط البياني 
 مدى حدة الصعوبة الاعتمادية  الانسحابية  العدوانية الاندفاعية الاجتماعية الذات اللا انتباهية الإفراط الدرجة الخام

  لا يوجد             23أقل من
  خفيفة             29أقل من-23
  متوسطة             33أقل من-29

  شديدة             فأكثر33
  تاجات التشخيصيةالاستن  :القسم الثالث

 .صعوبةاضطراب أو لدى التلميذ لا يوجدأ( □
 تقع عنـد الدرجات  جميع، أو أن )23(الدرجة  ع أدنى منفي مقاييس التقدير التشخيصية تق هذا التشخيص يقوم على أساس أن جميع درجات التلميذ

  ).أو أقل   22 ( الدرجة
 :و صعوبة قائماضطراب أكون لدى التلميذياحتمال أن )ب( □

، 28 -23مـن  ( ،)23( تقع أعلى من الدرجـة ة أو أكثر من درجات مقاييس التقدير التشخيصية واحد أن درجةهذا التشخيص يقوم على أساس 
  ). شديدة اضطرابات 33أكبر من  ( ،) متوسطة اضطرابات 33 -29من  ( ،) خفيفةاضطرابات 

  )على التلميذفي المربع على يمين ما ينطبق  ) (  ضع علامة( السلوك الاجتماعي والانفعاليمجالات صعوبات 
  .الاندفاعية □  .الإفراط في النشاط □
  .العدوانية □ .التشتت أو اللا انتباهية وضعف الدافع للإنجاز □
  .الانسحابية □ .انخفاض أو ضعف مفهوم الذات □
  .الاعتمادية □  .قصور المهارات تلاجتماعية □

□ 
 .في السلوك الاجتماعي والانفعاليصعوبةاضطرابات أو ن يكون لدى التلميذيحتمل أ)ج(

  ). 28 -23بين  = (تقع  هذه النتيجة التشخيصية تقوم على أساس أن إحدى درجات التلميذ على مقاييس التقدير
 



 فتحي مصطفى الزيات                                                     ملحق حساب بطارية مقاييس صعوبات التعلم                                                                                                                                                                                                            للأستاذ الدكتور

١ مع خالص تحيات ابن المبارك

  لبطارية التطبيق والتصحيحتعليمات 
  تحياتمع 

   ابن المبارك

  

  صعوبات التعلم النمائية والأكاديمية
  
  

  
  

  التطبيق والتصحيحتعليمات 
  التقدير التشخيصي بطارية سييالمق

  لصعوبات التعلم
  

  

  إعداد الأستاذ الدكتور
  فتحي مصطفى الزيات

  أستاذ علم النفس المعرفي وصعوبات التعلم
  مدير برنامج صعوبات التعلم
  جامعة الخليج العربي

  

  
  

  

 

LDDRS  



 فتحي مصطفى الزيات                                                     ملحق حساب بطارية مقاييس صعوبات التعلم                                                                                                                                                                                                            للأستاذ الدكتور

٢ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

  :تعليمات التطبيق والتصحيح
م مقياس القراءة كمثال    تعليمات التطبيق والتصحيح واحدة بالنسبة لجميع المقاييس، ولذا فسوف نستخد           

  :كما يتضح من التعليمات التي تقول. للشرح

في رأيك الشخصي، إلى أي حد يظهر التلميذ موضوع التقدير الخصائص السلوكية المـذكورة فيمـا                  

لاحظ أنه عندما لا يظهر التلميذ الخاصية السلوكية المعينة دائماً          . في الخانة المناسبة   ) ( ضع علامة   : يلي

وهذا الأمر بالغ الأهمية عند استخدام مقـاييس        . في خانة دائماً   ) ( نه لا يستطيع ذلك، ضع علامة       بسبب أ 

  .التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم مع تلاميذ لديهم أو يشتبه أن يكون لديهم تخلف عقلي بسيط

قـديره،   بنداً تمثل خصائص سلوكية مختلفة من الـسلوك المـستهدف ت           ٢٠يوجد على يمين الصفحة       

وعلى القائم بالتقدير الحكم وتقدير درجة تكرار وديمومة السلوك الذي يظهره الفرد موضوع التقدير، ويوجـد        

دائماً، وغالباً، وأحيانـاً، ونـادراً، ولا       : على يسار الصفحة تدريج المقياس الذي يتضمن تقديرات تتراوح بين         

  .تنطبق

التقـدير  " يبدو متململاً عبوساً عندما يقـرأ       : " اءة يقول مقياس القر على سبيل المثال، البند الأول في         

لهذا البند يشير إلى أن الفرد يظهر هذا السلوك بدرجة عالية من التكرار، في هذه الحالة، فإن التلميـذ                   ) غالباً(

 نـادر،   وإذا كان التلميذ يظهر هذا السلوك بشكل      . عندما يقرأ ) دائماً  ( لا يبدو متململاً عبوساً على نحو دائم        

اعتماداً على مدى تواتر السلوك لدى التلميذ، ويتم تقـدير          ) نادراً  ( فإن على القائم بالتقدير أن يختار التقدير        

  .كل بند من بنود المقاييس الأخرى بنفس الطريقة

 ) ( يتم حساب درجات مقاييس التقدير التشخيصية لصعوبات التعلم عن طريق جمع قيم علامـات              

فـي خانـات التقـدير       ) ( تقدير، والدرجة الكلية للمقياس هي حاصل جمع قيم علامـات           داخل خانات ال  

 إذا كانت أحيانـاً     ٢ X( ،  ) إذا كانت غالباً     ٣ X( ،  ) إذا كانت دائماً     ٤ X: (  وزنها النسبي كالتالي   Xمضروبة  

( ، )X إذا كانت نادراً ١ ( ، )X صفر إذا كانت لا تنطبق .(  

لا تتاح للقائم بالتقدير الفرصة لملاحظة جميع أشكال السلوك المتـضمنة فـي             في بعض الأحيان قد       

مقياس معين، عندما يحدث ذلك بالنسبة لبند واحد أو بندين، يمكن تقدير هذه البنود لا حقاً عن طريق جمـع                     

، ويتم تقريب   تقديرات البنود التي تم تقديرها للمقياس ككل وقسمة الناتج على عدد البنود التي تم تقديرها فعلاً               

 ) X( والبنود التي يتم تقديرها لا حقاً يجب تمييزهـا بوضـع علامـة        . النسبة الناتجة إلى أقرب رقم صحيح     

  .للتمييز بينها وبين البنود التي تم تقديرها بطريقة عادية
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٣ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

ات يوضح دليل التقدير والتشخيص للدرجات الخام والمئينيات لكل من العاديين وذوي صعوب ) ٣٩( جدول 

  الخفيفة، والمتوسطة، والشديدة، لعينات مصرية، وبحرينية، وكويتية: التعلم

  مدى التقدير

  المعيار  الصعوبة
  عاديون

صعوبات 

  خفيفة

صعوبات 

  متوسطة
  صعوبات شديدة

   فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢١  ٢١ >-صفر  الدرجة الخام
  الانتباه

  ٩٩-٧٥  ٧٤-٢٩  ٢٨-٨  ٨ >-١  المقابل المئيني

الإدراك    فأكثر٦١  ٦٠-٤٤  ٤٣-٢٤  ٢٤ >-صفر  الدرجة الخام

  ٩٩-٦٢  ٦١-٢٩  ٢٨-٨  ٨ >-١  المقابل المئيني  سمعيال

الإدراك    فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢١  ٢١ >-صفر  الدرجة الخام

  ٩٩-٦٩  ٦٨-٣٠  ٢٩-١١  ١٠ >-صفر  المقابل المئيني  البصري

الإدراك   فأكثر ٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢١  ٢١ >-صفر  الدرجة الخام

  ٩٩-٧٧  ٧٦-٤٠  ٣٩-١٦  ١٦ >-صفر  مقابل المئينيال  الحركي

   فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢٢  ٢٢ >-صفر  الدرجة الخام
  الذاكرة

  ٩٩-٥٨  ٥٧-٢٤  ٢٣-٩  ٩ >-١  المقابل المئيني

   فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢٢  ٢٢ >-صفر  الدرجة الخام
  القراءة

  ٩٩-٧٣  ٧٢-٣٣  ٣٢-١١  ١١ >-١  المقابل المئيني

   فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢٢  ٢١ >-صفر  الدرجة الخام
  الكتابة

  ٩٩-٦١  ٦٠-٢٥  ٢٤-١١  ١١ >-١  المقابل المئيني

   فأكثر٦١  ٦٠-٤١  ٤٠-٢٣  ٢٣ >-صفر  الدرجة الخام
  الرياضيات

  ٩٩-٥٩  ٥٨-٢٥  ٢٤-١٠  ١٠ >-١  المقابل المئيني
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٤ مع خالص تحيات ابن المبارك

 
  

  المعايير باستخدام المئينيات لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: يشمل) ١(حق مل

  ١٢١٨= ن.  والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وأقل درجة، وأعلى درجة، والمدى

  الانتباه  ١٢١٨=ن
الإدراك 

  السمعي

الإدراك 

  البصري

الإدراك 

  الحركي
  الرياضيات  الكتابة  القراءة  الذاكرة

Mean  ٥٢,٦  ٥٢,٤  ٤٧,٤  ٥٢,٩  ٤٤,٤  ٤٨,٩  ٥٢,٥  ٤٨,٤  

S. D  ٢٠,٨  ٢٠,٥  ١٩,٥  ٢٠,٣  ٢٠,٦  ١٩,٣  ١٨,٨  ١٧,٨  

Min  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

Max  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  

1 ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

2 ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

3 ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

4 ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٦,٠٠  ١٢,٧٦  ١١,٠٠  

5 ٠٠,٠  ٨,٠٠  ٣,٩٥  ٨,٩٥  ٣,٠٠  ١٠,٠٠  ١٧,٩٥  ١٦,٠٠  

6 ٩,١٤  ١٢,١٤  ٨,٠٠  ١٣,٠٠  ٦,١٤  ١٣,٠٠  ١٩,٠٠  ١٧,١٤  

7 ١٤,٠٠  ١٦,٠٠  ١١,٣٣  ١٦,٠٠  ٩,٠٠  ١٦,٠٠  ٢٠,٠٠  ٢٠,٠٠  

8 ١٨,٠٠  ٢٠,٠٠  ١٦,٠٠  ٢٠,٠٠  ١٠,٥٢  ١٨,٠٠  ٢٤,٠٠  ٢١,٠٠  

9 ٢٠,٠٠  ٢٠,٠٠  ١٩,٠٠  ٢٢,٠٠  ١٣,٠٠  ١٩,٠٠  ٢٥,٠٠  ٢٣,٠٠  

10 ٢٣,٠٠  ٢١,٠٠  ٢٠,٠٠  ٢٤,٩٠  ١٥,٠٠  ٢١,٠٠  ٢٧,٠٠  ٢٦,٠٠  

11 ٢٦,٠٠  ٢٥,٠٠  ٢٢,٠٠  ٢٧,٠٠  ١٧,٠٠  ٢٢,٠٠  ٢٩,٠٠  ٢٨,٠٠  

12 ٢٧,٢٨  ٢٧,٠٠  ٢٣,٠٠  ٢٩,٠٠  ١٧,٢٨  ٢٣,٢٨  ٣٠,٠٠  ٢٩,٠٠  

13 ٢٩,٠٠  ٢٩,٠٠  ٢٥,٠٠  ٣٠,٠٠  ١٨,٠٠  ٢٦,٠٠  ٣٢,٠٠  ٣٠,٠٠  

14 ٣٠,٠٠  ٣٠,٠٠  ٢٦,٠٠  ٣٢,٠٠  ٢٠,٠٠  ٢٨,٠٠  ٣٣,٠٠  ٣٠,٦٦  

15 ٣١,٠٠  ٣١,٠٠  ٢٧,٠٠  ٣٣,٠٠  ٢٠,٠٠  ٢٩,٠٠  ٣٤,٠٠  ٣٢,٠٠  

16 ٣٣,٠٠  ٣٣,٠٠  ٢٨,٠٠  ٣٤,٠٠  ٢٢,٠٠  ٣٠,٠٠  ٣٥,٠٠  ٣٣,٠٠  

17 ٣٣,٢٣  ٣٤,٠٠  ٣٠,٠٠  ٣٥,٠٠  ٢٣,٠٠  ٣٢,٠٠  ٣٦,٠٠  ٣٣,٢٣  

18 ٣٥,٠٠  ٣٥,٠٠  ٣١,٠٠  ٣٦,٠٠  ٢٤,٠٠  ٣٢,٠٠  ٣٦,٠٠  ٣٤,٠٠  

19 ٣٦,٠٠  ٣٦,٠٠  ٣٢,٠٠  ٣٧,٠٠  ٢٦,٠٠  ٣٣,٠٠  ٣٧,٠٠  ٣٥,٠٠  

  المئينيات
Percen 

tiles  

20 ٣٧,٠٠  ٣٧,٠٠  ٣٣,٠٠  ٣٨,٠٠  ٢٧,٠٠  ٣٤,٠٠  ٣٨,٠٠  ٣٥,٠٠  
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٥ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

  

  

  المعايير باستخدام المئينيات لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: يشمل) ١(حق ملتابع 

  ١٢١٨= ن.  والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وأقل درجة، وأعلى درجة، والمدى

  الانتباه  ١٢١٨=ن
الإدراك 

  السمعي

الإدراك 

  البصري

الإدراك 

  الحركي
  الرياضيات  الكتابة  القراءة  الذاكرة

Mean  ٥٢,٦  ٥٢,٤  ٤٧,٤  ٥٢,٩  ٤٤,٤  ٤٨,٩  ٥٢,٥  ٤٨,٤  

S. D  ٢٠,٨  ٢٠,٥  ١٩,٥  ٢٠,٣  ٢٠,٦  ١٩,٣  ١٨,٨  ١٧,٨  

Min  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

Max  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  

21 ٣٨,٠٠  ٣٨,٠٠  ٣٤,٠٠  ٣٩,٠٠  ٢٨,٠٠  ٣٦,٠٠  ٣٩,٠٠  ٣٦,٠٠  

22 ٣٩,١٨  ٣٩,٠٠  ٣٤,٠٠  ٤٠,٠٠  ٢٩,٠٠  ٣٧,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٧,٠٠  

23 ٤٠,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٥,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٠,٠٠  ٣٨,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٧,٠٠  

24 ٤٠,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٦,٠٠  ٤١,٠٠  ٣٠,٠٠  ٣٨,٠٠  ٤٠,٠٠  ٣٨,٠٠  

25 ٤١,٠٠  ٤١,٠٠  ٣٦,٧٥  ٤١,٠٠  ٣١,٠٠  ٣٩,٠٠  ٤١,٠٠  ٣٨,٧٥  

26 ٤٢,٠٠  ٤٢,٠٠  ٣٧,٩٤  ٤٢,٠٠  ٣٢,٠٠  ٣٩,٠٠  ٤٢,٠٠  ٣٩,٠٠  

27 ٤٣,٠٠  ٤٣,٠٠  ٣٨,٠٠  ٤٣,٠٠  ٣٣,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٣,٠٠  ٤٠,٠٠  

28 ٤٤,٠٠  ٤٣,٣٢  ٣٩,٠٠  ٤٤,٠٠  ٣٤,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٣,٠٠  ٤٠,٠٠  

29 ٤٤,٥١  ٤٤,٠٠  ٣٩,٠٠  ٤٤,٠٠  ٣٤,٥١  ٤٠,٠٠  ٤٤,٠٠  ٤١,٠٠  

30 ٤٥,٠٠  ٤٥,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٣٥,٠٠  ٤١,٠٠  ٤٥,٠٠  ٤١,٠٠  

31 ٤٦,٠٠  ٤٦,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٣٦,٠٠  ٤١,٠٠  ٤٥,٠٠  ٤٢,٠٠  

32 ٤٦,٠٠  ٤٦,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٦,٠٠  ٣٧,٠٠  ٤٢,٠٠  ٤٦,٠٠  ٤٢,٠٠  

33 ٤٧,٠٠  ٤٧,٠٠  ٤١,٠٠  ٤٧,٠٠  ٣٧,٠٠  ٤٢,٠٠  ٤٧,٠٠  ٤٣,٠٠  

34 ٤٨,٠٠  ٤٧,٠٠  ٤٢,٠٠  ٤٨,٠٠  ٣٨,٠٠  ٤٣,٠٠  ٤٧,٠٠  ٤٣,٠٠  

35 ٤٩,٠٠  ٤٨,٠٠  ٤٢,٦٥  ٤٨,٠٠  ٣٩,٠٠  ٤٣,٦٥  ٤٨,٠٠  ٤٤,٠٠  

36 ٤٩,٠٠  ٤٨,٠٠  ٤٣,٠٠  ٤٩,٠٠  ٣٩,٠٠  ٤٤,٠٠  ٤٩,٠٠  ٤٤,٠٠  

  المئينيات
Percen 

tiles  

37 ٥٠,٠٠  ٤٩,٠٠  ٤٤,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٤٩,٠٠  ٤٥,٠٠  
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٦ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

  

  

  المعايير باستخدام المئينيات لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: يشمل) ١(حق ملتابع 

  ١٢١٨= ن.  والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وأقل درجة، وأعلى درجة، والمدى

  الانتباه  ١٢١٨=ن
الإدراك 

  السمعي

الإدراك 

  البصري

الإدراك 

  الحركي
  الرياضيات  الكتابة  القراءة  الذاكرة

Mean  ٥٢,٦  ٥٢,٤  ٤٧,٤  ٥٢,٩  ٤٤,٤  ٤٨,٩  ٥٢,٥  ٤٨,٤  

S. D  ٢٠,٨  ٢٠,٥  ١٩,٥  ٢٠,٣  ٢٠,٦  ١٩,٣  ١٨,٨  ١٧,٨  

Min  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

Max  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  

38  ٥٠,٠٠  ٤٩,٠٠  ٤٤,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٥,٠٠  

39  ٥١,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٥١,٠٠  ٤٠,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٥,٠٠  

40  ٥١,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٥,٠٠  ٥١,٠٠  ٤١,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥٠,٠٠  ٤٦,٠٠  

41 ٥١,٠٠  ٥١,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥١,٠٠  ٤١,٠٠  ٤٧,٠٠  ٥١,٠٠  ٤٦,٠٠  

42 ٥٢,٠٠  ٥١,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٢,٠٠  ٤٧,٠٠  ٥١,٠٠  ٤٦,٠٠  

43 ٥٣,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٧,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٢,١٧  ٤٨,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٧,٠٠  

44 ٥٣,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٧,٠٠  ٥٣,٠٠  ٤٣,٠٠  ٤٨,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٧,٠٠  

45 ٥٤,٠٠  ٥٣,٠٠  ٤٨,٠٠  ٥٣,٠٠  ٤٤,٠٠  ٤٩,٠٠  ٥٢,٠٠  ٤٨,٠٠  

46 ٥٤,٠٠  ٥٣,٧٤  ٤٨,٠٠  ٥٤,٠٠  ٤٤,٠٠  ٤٩,٠٠  ٥٣,٠٠  ٤٨,٠٠  

47 ٥٥,٠٠  ٥٤,٠٠  ٤٩,٠٠  ٥٥,٠٠  ٤٤,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٣,٠٠  ٤٨,٠٠  

48 ٥٥,٠٠  ٥٥,٠٠  ٤٩,٠٠  ٥٥,٠٠  ٤٥,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٤,٠٠  ٤٩,٠٠  

49 ٥٦,٠٠  ٥٥,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٦,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٤,٠٠  ٤٩,٠٠  

  المئينيات
Percen 

tiles  

50 ٥٦,٠٠  ٥٦,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٦,٠٠  ٤٦,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٥,٠٠  ٥٠  
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٧ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

  المعايير باستخدام المئينيات لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: يشمل) ١(حق مل

  ١٢١٨= ن.  وأعلى درجة، والمدى والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وأقل درجة،

  الانتباه  ١٢١٨=ن
الإدراك 

  السمعي

الإدراك 

  البصري

الإدراك 

  الحركي
  الرياضيات  الكتابة  القراءة  الذاكرة

Mean  ٥٢,٦  ٥٢,٤  ٤٧,٤  ٥٢,٩  ٤٤,٤  ٤٨,٩  ٥٢,٥  ٤٨,٤  

S. D  ٢٠,٨  ٢٠,٥  ١٩,٥  ٢٠,٣  ٢٠,٦  ١٩,٣  ١٨,٨  ١٧,٨  

Min  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

Max  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  
51 ٥٧,٠٠  ٥٦,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٧,٠٠  ٤٧,٠٠  ٥٢,٠٠  ٥٥,٠٠  ٥٠,٠٠  
52 ٥٧,٠٠  ٥٧,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٨,٠٠  ٤٧,٨٨  ٥٢,٠٠  ٥٦,٠٠  ٥٠,٨٨  
53 ٥٨,٠٠  ٥٧,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٨,٠٠  ٤٨,٠٠  ٥٣,٠٠  ٥٧,٠٠  ٥١,٠٠  
54 ٥٩,٠٠  ٥٨,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٩,٠٠  ٤٨,٠٠  ٥٣,٠٠  ٥٧,٠٠  ٥١,٠٠  
55 ٥٩,٠٠  ٥٨,٤٥  ٥٢,٠٠  ٥٩,٤٥  ٤٩,٠٠  ٥٣,٤٥  ٥٨,٠٠  ٥١,٠٠  
56 ٦٠,٠٠  ٥٩,٠٠  ٥٢,٠٠  ٦٠,٠٠  ٤٩,٠٠  ٥٤,٠٠  ٥٨,٦٤  ٥٢,٠٠  
57 ٦٠,٠٠  ٥٩,٨٣  ٥٣,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٤,٠٠  ٥٩,٠٠  ٥٢,٠٠  
58 ٦٠,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٣,٠٠  ٦١,٠٠  ٥٠,٠٠  ٥٥,٠٠  ٥٩,٠٠  ٥٣,٠٠  
59 ٦١,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٤,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٥,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٣,٠٠  
60 ٦٢,٠٠  ٦٠,٤٠  ٥٥,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥١,٠٠  ٥٦,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٣,٠٠  
61 ٦٢,٠٠  ٦١,٠٠  ٥٥,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٢,٠٠  ٥٦,٠٠  ٦٠,٠٠  ٥٤,٠٠  
62 ٦٢,٠٠  ٦١,٧٨  ٥٥,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٢,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦١,٠٠  ٥٤,٠٠  
63 ٦٣,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥٦,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٢,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥٥,٠٠  
64 ٦٤,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٣,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥٥,٠٠  
65 ٦٤,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٣,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦٢,٠٠  ٥٦,٠٠  
66 ٦٥,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٤,٠٠  ٥٩,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٦,٠٠  
67 ٦٥,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٥,٠٠  ٦٠,٠٠  ٦٣,٠٠  ٥٧,٠٠  
68 ٦٥,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٩,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٥,٠٠  ٦٠,٠٠  ٦٤,٠٠  ٥٧,٠٠  
69 ٦٦,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٩,٠٠  ٦٦,٠٠  ٥٦,٠٠  ٦١,٠٠  ٦٤,١١  ٥٨,٠٠  
70 ٦٦,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٠,٠٠  ٦٧,٠٠  ٥٧,٠٠  ٦١,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٨,٠٠  
71 ٦٧,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٠,٠٠  ٦٧,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦١,٠٠  ٦٥,٠٠  ٥٩,٠٠  
72 ٦٧,٠٠  ٦٧,٠٠  ٦٠,٦٨  ٦٨,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٦,٠٠  ٥٩,٠٠  
73 ٦٨,٠٠  ٦٨,٠٠  ٦١,٠٠  ٦٨,٠٠  ٥٨,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٠,٠٠  
74 ٦٨,٠٠  ٦٨,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٩,٠٠  ٥٩,٠٠  ٦٣,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٠,٠٠  
75 ٦٨,٢٥  ٦٩,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٩,٠٠  ٦٠,٠٠  ٦٣,٠٠  ٦٧,٠٠  ٦١,٠٠  
76 ٦٩,٠٠  ٦٩,٠٠  ٦٣,٠٠  ٦٩,٤٤  ٦٠,٠٠  ٦٤,٠٠  ٦٧,٠٠  ٦١,٠٠  
77 ٦٩,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦٣,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦١,٠٠  ٦٤,٠٠  ٦٨,٠٠  ٦٢,٠٠  
78 ٧٠,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦٤,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٥,٠٠  ٦٨,٠٠  ٦٢,٠٠  
79 ٧٠,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٤,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٢,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٩,٠٠  ٦٣,٠٠  

  المئينيات
Percen   

tiles  

80 ٧١,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٤,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٣,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٩,٠٠  ٦٤,٠٠  
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٨ مع خالص تحيات ابن المبارك

  

  

  المعايير باستخدام المئينيات لصعوبات التعلم النمائية والأكاديمية: يشمل) ١(حق مل

  ١٢١٨= ن.  والمتوسطات والانحرافات المعيارية، وأقل درجة، وأعلى درجة، والمدى

  الانتباه  ١٢١٨=ن
الإدراك 

  السمعي

الإدراك 

  البصري

الإدراك 

  الحركي
  الرياضيات  الكتابة  القراءة  الذاكرة

Mean  ٥٢,٦  ٥٢,٤  ٤٧,٤  ٥٢,٩  ٤٤,٤  ٤٨,٩  ٥٢,٥  ٤٨,٤  

S. D  ٢٠,٨  ٢٠,٥  ١٩,٥  ٢٠,٣  ٢٠,٦  ١٩,٣  ١٨,٨  ١٧,٨  

Min  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  ٠٠,٠  

Max  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  

81 ٧١,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٥,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٤,٠٠  ٦٧,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦٤,٠٠  

82 ٧٢,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٥,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٥,٠٠  ٦٨,٠٠  ٧٠,٠٠  ٦٥,٠٠  

83 ٧٢,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٦,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٦,٠٠  ٦٨,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٦,٠٠  

84 ٧٣,٠٠  ٧٣,٠٠  ٦٧,٠٠  ٧٢,٩٦  ٦٦,٠٠  ٦٩,٠٠  ٧١,٠٠  ٦٧,٠٠  

85 ٧٣,٠٠  ٧٣,٠٠  ٦٧,١٥  ٧٣,٠٠  ٦٧,٠٠  ٦٩,٠٠  ٧١,١٥  ٦٧,٠٠  

86 ٧٤,٠٠  ٧٤,٠٠  ٦٨,٠٠  ٧٤,٠٠  ٦٨,٠٠  ٧٠,٠٠  ٧٢,٠٠  ٦٨,٠٠  

87 ٧٤,٠٠  ٧٤,٠٠  ٦٩,٠٠  ٧٤,٠٠  ٦٩,٠٠  ٧٠,٠٠  ٧٣,٠٠  ٦٩,٠٠  

88 ٧٥,٠٠  ٧٥,٠٠  ٧٠,٠٠  ٧٤,٠٠  ٦٩,٠٠  ٧١,٠٠  ٧٣,٠٠  ٦٩,٠٠  

89 ٧٥,٠٠  ٧٥,٠٠  ٧٠,٠٠  ٧٥,٠٠  ٧٠,٠٠  ٧١,٠٠  ٧٣,٩١  ٧١,٠٠  

90 ٧٦,٠٠  ٧٦,٠٠  ٧١,٠٠  ٧٦,٠٠  ٧١,٠٠  ٧٢,٠٠  ٧٤,٠٠  ٧١,٠٠  

91 ٧٦,٠٠  ٧٧,٠٠  ٧١,٠٠  ٧٧,٠٠  ٧٢,٠٠  ٧٣,٠٠  ٧٥,٠٠  ٧٢,٠٠  

92 ٧٨,٠٠  ٧٨,٠٠  ٧٢,٠٠  ٧٨,٠٠  ٧٢,٠٠  ٧٤,٠٠  ٧٦,٠٠  ٧٢,٠٠  

93 ٧٩,٠٠  ٧٨,٠٠  ٧٢,٠٠  ٧٨,٠٠  ٧٣,٠٠  ٧٤,٠٠  ٧٦,٦٧  ٧٣,٠٠  

94 ٨٠,٠٠  ٧٩,٠٠  ٧٣,٠٠  ٧٩,٨٦  ٧٤,٠٠  ٧٦,٠٠  ٧٨,٠٠  ٧٤,٠٠  

95 ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٧٤,٠٠  ٨٠,٠٠  ٧٥,٠٠  ٧٧,٠٠  ٧٩,٠٠  ٧٥,٠٠  

96 ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٧٥,٢٤  ٨٠,٠٠  ٧٧,٠٠  ٧٨,٢٤  ٨٠,٠٠  ٧٦,٠٠  

97 ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٧٨,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٧٩,٠٠  

98 ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  

  المئينيات
Percen   

tiles  

99 ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  ٨٠,٠٠  
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 التّعلّمماىية صعوبات  :ل المبحث الأوّ 
   مقدمة :

من   العديد من الأطفاؿ معانات إلذ لالفصل الأوّ  د علي في مقدمة وبي محمّ د النّ محمّ   يشير
تقدمو في و فل بروؿ بنٌ الطّ  الّتيفي مرحلة التّعلّيم الأساسي ، و  (Learning déshabilites)التّعلّمصعوبات 
تتفاقم ويصعب  قبل أفّ  عرؼ عليها وبرديدىا م التّ إذا لد يتّ  راسي،سرب الدّ وقد تؤدي إلذ الفشل أو التّ الددرسة 

 وانفعالية مناسبة . ، وحسيةالأطفاؿ بإمكانات عقلية ،  رغم بستع ىؤلاء هاحلّ 
عرؼ ب علينا التّ صعّ  دة،تطلب أساليب علبجية متعدّ ت تها،واختلبؼ درجات حدّ  التّعلّمصعوبات  فتباين 
  .اؿفعّ  الر تطبيق برنامج علبجي مؤثر ووبالتّ ،و برديد درجتها  عليها

 :التّعلّمبذة تاريخية  عن ذوي صعوبات ن
ن بينها ، مالتّعلّملذا علبقة بدجاؿ صعوبات  الّتية الدختلفة و العلميّ خصصات العديد من التّ  تضافرت جهود 

مدى ونوعية الإسهاـ بزتلف  أفّ  م، إلاّ علّ في البحث والإسهاـ في لراؿ صعوبات التّ  فسبية ،وعلم النّ علوـ التّ 
 .اأثناء تطورىخصصات ت بها تلك التّ مر  الّتيمنية باختلبؼ الفتة الزّ 

      الاىتماـ بهذا المجاؿ  أفّ اسع عشر والعشرين ؛ ؿ القرننٌ التّ خلبالتّعلّم تاريخ صعوبات من تتبع  لكلّ  يتضح
غة والكلبـ ،وفي مطلع بدا يعرؼ الآف بأمراض اللّ  خاصةً  ،بي كاف منبثقا عن المجاؿ الطّ   -1900حديد قبل وبالتّ –

في لراؿ  والدتخصصنٌ، فس وظهرت إسهامات عديدة من قبل علماء النّ ، بوينٌ القرف العشرين برز دور التّ 
 ات دوف غنًه .خلف العقلي بالذّ التّ 

التّعلّم  مصطلح صعوبات مر بها الّتيأىم الدراحل التّارلؼية   د النوبي محمد علي في كتابويلخص محمّ  
التّعلّم صعوبات  أصبحتالذي و   91/230مع صدور القانوف الأمريكي في ستينات القرف الداضي منذ ظهوره 
تعنى بهذه  الّتيية الأطفاؿ ظهرت معو الجمعيات الدتخصصة مثل جمعإعاقة أخرى  كأيّ إعاقة رسمية  من حينها 

 1.الفئة
  م:علّ التّ مفهوم صعوبات  .1

                                                           
 1فاء للنشر والتوزيع ،عماف ، طوالاضطرابات ، دار صبنٌ الدهارات  التّعلّمينظر : لزمد النوبي لزمد علي : صعوبات  1

 20، 19ىػ ،ص ،ص 1432ـ ، 2011
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من خلبؿ الرّجوع إلذ ما رصده أىل الاختصاص في  كلصعوبات التّعلّم وذلوبي مفهوما ً قدـ لزمد النّ 
لؽتلكوف   الصّعوبات يعانوف من ىذه  الّذينفالأطفاؿ ة ؛ إعاقة خفيفة لزنًّ  التّعلّم صعوبات  التّبية على أفّ 

م قد رغم أنّ  قد ينجحوف في تأدية مهارات معقدة جداً و  عف في أدائهم ،قدرات بزفي جوانب الضّ 
م شيء يوحي بأنّ  أيّ وأذكياء ليس في مظهرىم  ؛ لؼفقوف في اتباع تعليمات بسيطة ، ويبدوف عادينٌ بساماً 

م بعض الدهارات في الددرسة ة في تعلّ ىؤلاء يعانوف من صعوبات جمّ  أفّ  ادينٌ ،إلاّ لستلفنٌ عن الأطفاؿ الع
  عليميةالتّ قدرات تكرار الأخطاء ، إضافة إلذ تباين الة أو الكتابة ،و م القراءكعدـ الاستطاعة على تعلّ ؛
 .ء والقابلية فاوت بنٌ الأداكما سماه الأخصائيوف التّ ،
 الّتيوالأسباب ، وظروفو المحيطة ؛ فل الطّ معرفتنا غنً الكاملة عن معاناة  أفّ إلذ  د النوبيويشير محمّ  

تكمن خطورة مشكلة و  ، ولن نصل إلذ حلّ  مل لن لغدي نفعاً وإحاطتنا بالأسلوب الأفضل للتعا،دعت إلذ ذلك 
لؽتلكوف مستوى عادي ،أو مرتفعا من حيث  الّذينفي انتشارىا لدى لرموعة كبنًة من الأطفاؿ  التّعلّمصعوبات 

حينها ر يفسف ، بكثنً من ذلك راسي يكوف أقلّ معدؿ برصيلهم الدّ  أفّ  والعقلية ،إلاّ ،والحسية ،القدرات الجسمية 
مظهر من مظاىر عدـ  اً ، ويعتبروىا خاطئ تفسنًاً الصّعوبات عليمية  ىذه لدراحل التّ تلف اوالدربوف في لس ،الأولياء

 1.دقيق للمشكلة  تشخيصدوف خلف العقلي ا مظهر من مظاىر التّ أو أنّ  ،الانضباط
استخدمت الكثنً من الدصطلحات قبل استخداـ مصطلح صعوبات و لصد أنّ التّعلّم ولتعريف صعوبات 

إلذ  صطلحالدلا تتناسب سلوكياتهم وتعلمهم فئات الإعاقة الدوجودة ،فقد يشنً  الّذينلوصف الأطفاؿ  التّعلّم
 متخصص. ظري لكلّ النّ  وجو حسب التّ لستلفة أو قد  تصف مصطلحات لستلفة نفس السلوكيات   تسلوكيا

ؿ مصطلح حاز على قبوؿ ماغية أوّ ة أو الدّ الدخيّ  مصطلح الإصابة  أنّ  د عليمحمّ  النوبي د محمّ  ويرى
 عدـ مناسبتو للتخطي  وتبنٌّ ولكن الفحوصات لد تظهر وجود إصابة دماغية لدى الكثنً من الحالات عاـ 
واجو  طلح الدص غنً أفّ   ،بسيطاً  لسياً  وظيفياً  ىؤلاء الأطفاؿ لديهم خللبً  إعادة تعريف آخر على أفّ  وتّ بوي التّ 
أبرز جوانب  لأفّ  ،التّعلّماستخداـ مصطلح صعوبات بوي ؿ للبعد التّ حوّ ى التّ وأدّ ابق ،للمصطلح السّ  مشابهاً  نقداً 

عريف الفيدرالر الحالر ظاـ العصبي الدركزي ،كما أشار التّ قوة وضعف الفرد دوف الحاجة لإثبات وجود خلل في النّ 
 لصعوبات

                                                           
 23، 22، 21، 20الصفحات   س( ، بنٌ الدهارات والاضطرابات، )ـ. التّعلّملزمد النوبي لزمد علي : صعوبات ينظر:  1



بين المهارات  التعّلّمتلخيص  كتاب "صعوبات             الفصل الأول: 
 والاضطرابات" 

 

~ 9 ~ 
 

ينتج عن صعوبة في معالجة الدعلومات وليس يد بنٌ التحصيل الدتوقع والفعلي دباين الشّ التّ  على أفّ  التّعلّم
 .1حركي أو بيئي ولؽكن أف تكوف مصاحبة لذذه الحالات ، سمعي ،نتاج اضطراب انفعالر ،عقلي ،بصري

ظهرت في  الّتيوبي الدفاىيم د النّ حدّد لزمّ  :التّعلّمظهرت في مجال صعوبات  التّيأبرز المفاىيم  ومن
 وىي:التّعلّم لراؿ صعوبات 

 أو تتمثل في الخلل العصبي الّتيو  ،التّعلّمويركز على الأسباب العضوية لدظاىر صعوبات  :بيالمفهوم الطّ  .أ 
 ماغ .تلف الدّ 

عريف على لظو القدرات العقلية بطريقة غنً منتظمة أو على مظاىر العجز : يركز ىذا التّ التربوي مالمفهو  .ب 
باين التّ  أيّ ؛تعود لأسباب عقلية أو حسية  الّتيالكتابة ،القراءة و  غة ،الأكادلؽي للطفل كعجزه عن تعلم اللّ 

 والقدرة العقلية للفرد .، حصيل الأكادلؽي بنٌ التّ 

 المفاىيم الحديثة : .ج 
 (:1968تحادية الأمريكية )ة الاتعريف الحكوم

يعانوف من اضطراب في واحدة أو أكثر من  الّذينىم أولئك الأطفاؿ  التّعلّمالأطفاؿ ذوي صعوبات  إفّ 
،  أو فكنً التّ ،أو أو الدكتوبة ،غة الدنطوقة استخداـ اللّ  جية الأساسية الدتضمنة في فهم أويكولو العمليات السّ 

والخلل ،ماغي لف الدّ أو الاستماع أو الكتابة ،وىذا الاضطراب يشمل حالات الإعاقة الإدراكية والتّ  تكلمالّ 
معظم الأخصائينٌ العاملنٌ عريف من قبل اد ىذا التّ ماعت تّ لبـ ،والحبسة الكلبمية النمائية ، و ر الكوعسّ  دماغيالّ 
بل ،عوبة غنً نابذة عن إعاقة لصّ او ،تفكنً الّ  نطق ،الّ كعوبة ذات صفة سلوكية  الصّ  ف لأنو جمع بنٌىذا الديدافي 

 نفسية وتعليمية. 
ة للولايات الدتحدة سميالعمل بو في جميع الدؤسسات الرّ و استمر أنّ  إلاّ  الانتقاداتعريف من لد يسلم ىذا التّ  
نفسية في لراؿ دراسة خصائص الأطفاؿ والّ  ،طبيةوالّ ،بوية والدؤسسات التّ ف بويو ويواجو  الباحثوف التّ ، 2الأمريكية 

 عملية  يهمللوؾ غنً الدتجانس لدى ىؤلاء الأطفاؿ لشا صعب علرموعة من لظاذج السّ  التّعلّمذوي صعوبات 
افعية ، فض الدّ والبعض الآخر منخ ،شاطالبعض منهم اندفاعيوف أو يعانوف من فرط النّ  إذ أفّ  تعريفضب  الّ 
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أو تقدير منخفض للذات وتوقع الفشل أو القلق في مواجهة مهاـ ،في وظائف الدخ ّ  ومنهم من يعانوف خللبً 
 .التّعلّم

ة يبفي التّ  عاماً  استخداماً  1960قبل سنة  التّعلّماستخدـ مفهوـ صعوبات احية التاريخية ا من النّ أمّ  
ات أو تلف لسي استخدـ كبديل للؤطفاؿ ذوي إصاب 1960،وفي بداية  الأطفاؿ الدعاقنٌ تعليمياً  ليصف كلّ 

 ولا يوجد لديهم أيّ  ،يستخدـ لوصف فئة من الأطفاؿ ذوي ذكاء متوس  على الأقل بدأ  1962بسي  ، ومنذ
الابذاه أصحاب ابذاه ،ف ا زاد تعقيد ىذا الدصطلح اختلبؼ تسميتو على حسب كلّ .ولشّ نوع من أنواع الإعاقة 

 ماغ (،أما عليهم تسميات )أطفاؿ ذوو عرض لسي مزمن ،أطفاؿ ذو خلل بسي  في وظيفة الدّ  وفبي يطلقالطّ 
على   Dyslexieاليكسيالديسبسثل ابذاىهم مثل  الّتيلوكي فاستخدموا الدصطلحات الابذاه السّ أصحاب 

 1العجز عن الكتابة.Dysgraphie ة والديسغرافيا العجز عن القراء
 :) ( kirk 1962تعريف صموئيل كيرك 

  ت تشاركو ، على يدّ ظلّ  الّتيكمفهوـ مستقل عن الدفاىيم  التّعلّمظهر مفهوـ صعوبات  1962في  ناية 
و الاضطراب في وحدة أو أخر أو ىو التّ على أنّ  ذي أشار إليو في مؤلفو )الأطفاؿ ذوي ظروؼ خاصة (كنًؾ الّ 

وذلك نتيجة ،مواد دراسية أخرى  أو أيّ  الحساب( الكتابة، القراءة، غة،،)اللّ  أكثر من العمليات الخاصة بالكلبـ
خلف إلذ التّ أخر الأكادلؽي ة ،ولا يرجع ىذا التّ أو اضطرابات انفعالية أو سلوكيّ  إلذ إمكانية وجود خلل لسيّ 
 عليمية .قافية أو التّ إلذ العوامل الثّ  العقلي أو الحرماف الحسي أو
فل خلبؿ ا لا تصاحب الطّ بردث مدى الحياة لدى الفرد، وأنّ  التّعلّمصعوبة  فّ فإمن خلبؿ ما سبق 

 .بل تتعدى ذلك لتصل إلذ الكبار أيضاً  مراحل تعلمو فق  ،
 :((batman1965 تعريف باتمان 

باعد بنٌ القدرة أو التّ  ،ناقضأضاؼ بابساف ما ألعلو كنًت في تعريفو السابق حيث استخدـ مكوف التّ 
يظهروف  الّذينم ىم ىؤلاء الأطفاؿ الأطفاؿ ذوي صعوبات تعلّ  حصيل الفعلي ، فأشارت إلذ أفّ والتّ  العقلية
تكوف مصحوبة أو غنً مصحوبة  ومستوى إلصازىم الفعلي ،ولشكن أفّ ،بنٌ قدرتهم العقلية العامة تعليميا ً   تباعداً 

 .ي ديدة، أو الحرماف الحسّ نفعالية الشّ ضطرابات الالابخلل ظاىر في الجهاز العصبي الدركزي ولا ترجع إلذ ا
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 (:1968ة )ئة الاستشارية الوطنيّ تعريف الهيّ 
للبجتهادات الفردية لتعريف بية بالولايات الدتحدة الأمريكية ،إلذ خطورة بقاء المجاؿ مفتوحا ً انتبو مكتب التّ 

على  التّعلّم فت صعوباتعرّ يقضي بتكوين لجنة استشارية وطنية للؤطفاؿ الدعوقنٌ  فأصدر قراراً  ،التّعلّمصعوبات 
أو الدكتوبة ،غة الدنطوقة فسية الدتضمنة فهم أو استخداـ اللّ ا اضطراب نوعي في واحدة أو أكثر من العمليات النّ أنّ 

 ة البصرية أواقات الحسيّ ترجع إلذ الإع الّتيو  ،معلّ ولا يتضمن الحالات الخاصة بالأطفاؿ ذوي مشكلبت التّ 
تؤدي  الّتيباب من الأسليست  الاضطرابات الانفعالية عن تعريف كنًؾ في كوف  ئةالذيّ ولؼتلف تعريف  ،معية السّ 

 .التّعلّملغوية في صعوبات فكنً مشكلبت أكادلؽية و اضطرابات التّ  عدّ ، بينما ت  التّعلّمإلذ صعوبات 
د في يوجد لديو تأخر لزدّ و يتعرض لذا الطفل على أنّ  الّتيوعية أو النّ ،الخاصة الصّعوبات بيقصد و كما أنّ 

خلف العقلي أو ي أو التّ أخر لا يرجع إلذ القصور الحسّ واحدة أو أكثر من المجالات الأكادلؽية ،وأف ىذا التّ 
 لعوامل جينية .ا وإلظّ  ، عليميلظروؼ الحرماف البيئي والأسري أو التّ 

فل قد الطّ  أفّ سياؽ في نفس الّ  ( 1988siegal سيجيل )إليو  أشارما  مد علي في كتابويذكر محّ و  
لا توجد  التّعلّمتظهر لديو صعوبة في الحساب وأف الأطفاؿ ذوي صعوبات  ولا توجد لديو صعوبة في القراءة ،

 .لديهم نفس الدشكلبت بصورة واحدة 
ا ولاية فلوريدا استخدمتو بعد في الولايات الدتحدة الأمريكية ،أمّ  قبولاً  لد يلق  عريفىذا التّ  غنً أفّ 

 1من المحاكات الإجرائية وىي:تعديلبت لؽكن قياسها ،آخذة في اعتبارىا عددا ً 
الضراؼ معياري في اختبار ( 2-على تقدير لا يقل عن ) التّعلّمفل ذو صعوبة في أف لػصل الطّ  كاء:مكون الذّ 
  .استبعاد الأطفاؿ الدتخلفنٌ عقلياً يتم ّ  وكسلر للذكاء ،على أفّ و اختبار بينيو ،أ

في ضوء نسبة  الدتوقعحصيل باعد بنٌ التّ تؤثر في التّ  الّتييتضمن استبعاد حالات الإعاقة البدنية  مكون بدني:
 حصيل الفعلي .كاء ،والتّ الذّ 

ت فل بالفعل في واحدة أو أكثر من لرالاالطّ د في ضوء العمر الدتوقع ،وما لػققو دّ لػ مكون القصور الأكاديمي:
 وتقاس بالاختبارات الدقننة. هجي القراءة ، الكتابة ، التّ 
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فل دليل يشنً إلذ وجود اضطراب انفعالر شديد  يقاس لا يكوف لدى الطّ  أفّ المكون الانفعالي الاجتماعي :
 فس .ذلك بالاختبارات الاكلينيكية من الدتخصصنٌ في علم النّ 

قدير وقع بالتّ م حساب الاضطراب في العملية وذلك من خلبؿ مقارنة العمر الدتيتّ  أفّ  اضطراب العملية:مكون 
 معيارا في الاختبارات الفنية الآتية: ( الضرافاً -2فل  تباعدا لا يقل عن )بحيث يظهر الطّ قييم الفعلي ؛ أو التّ 
 ي . كامل الحسّ غة، التّ معي ،اللّ جهيز السّ التّ  جهيز البصري،التّ 

م تبنيها وأفادت دراسات يتّ  الّتيعريفات جنة الاستشارية ىو أكثر التّ تعريف اللّ  من خلبؿ ما سبق تبنٌ أفّ 
 سابق ذكرىا  وأضيف إليها:يتضمن عّدة مكونات  التّعلّممفهوـ صعوبات  حليل  على أفّ التّ 

مثل الاضطرابات التّعلّم يعانوف من اضطراب في  الّذينويتضمن استبعاد فئات الأطفاؿ مكون الاستبعاد  :
 مع والرؤية .الانفعالية وعيوب السّ 

 لميذ من قدرة ،وما لػققو بالفعل من إلصاز أكادلؽي يشنً إلذ فرؽ واضح بنٌ ما لؽلكو التّ باعد :مكون التّ 
في مهارة  ، يكوف أدائو مرتفعاً   الاختباراتأثنً الدبعثر في الأداء على يسمى بالتّ مكون الفروق داخل الفرد :

 .معيمييز السّ كعدـ القدرة على التّ ؛ومنخفضا في مهارة خاصة ،مييز البصري كالقدرة  على التّ ؛خاصة 
  . للطفل مني حصيل بالعمر الزّ مقارنة مستوى التّ  يتمّ  مكون العمر الزمني:

 :1976جرائي لمكتب التربية الأمريكيعريف الإالتّ 
ت بو الحكومة الفيدرالية يوخ الأمريكي واىتمّ على مستوى لرلس الشّ  التّعلّمنوقش موضوع صعوبات 

 .مي باعتباره آفة تهدد الاقتصاد والدستقبل العلّ 
فل وقدرتو العقلية العامة و مفهوـ يشنً إلذ تباعد داؿ إحصائي بنٌ مستوى برصيل الطّ ؼ على أنّ فعرّ 

أو الفهم القرائي ،أو  ، ستماعيالا عبنً الكتابي أو الفهمأو التّ  فهي،عبنً الشّ :التّ الواحدة أو أكثر من لرالات 
 50بنسبة  هجي الدهارات الأساسية للقراءة ،أو إجراء العمليات الحسابية الأساسية ،أو الاستدلاؿ الحسابي والتّ 

       .1  بالدئة أو أقلّ 
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بية ابعة لدكتب التّ الذيئة الاستشارية الوطنية التّ قامت  :1977تعريف الهيئة الاستشارية الوطنية 
ما لؽكن من  جاء فيو بية ولدا سبقها إليو مكتب التّ  استكمالاً التّعلّم تعريف موسع لصعوبات  بإصدارالأمريكي 

 : للمحاكات الآتية  طبقاً  التّعلّمذي توجد لديو صعوبة نوعية في طفل الّ خلبلو برديد الّ 
في  ومستوى قدراتو العقلية العامة مني ،طفل الزّ الّ  حصيل غنً متناسب مع عمرالتّ مستوى يكوف فّ أ-
 .  سبعة المجالات الّ 
 .سبعة في المجالات الّ  وقدرتو العقلية  بنٌ برصيلو الفعلي ، شديداً  فل تباعداً أف يظهر الطّ -
خلف العقلي ،أو ،أو التّ  معية ،البدنيةعن الإعاقات البصرية ،السّ باعد نابذا ً أف لا يكوف ىذا التّ -

 قافية أو الاقتصادية . الثّ  الاضطرابات الانفعالية ،أو العيوب الخاصة بنواحي البيئة،
و سبب من ابق إلذ ذكر الجهاز العصبي الدركزي على أنّ عريف السّ لد يتطرؽ التّ و أنّ  النوبي د محمّ يرى و  
فسية الأساسية أثارت الغموض لدى لعبارة اضطرابات في العمليات النّ  وتضمنوالتّعلّم عوبة في أسباب الصّ 
باشر الدوجو لعمليات لدا التّعلّمعلى  الصّعوباتكيز في علبج م عليهم التّ ى أنو يتحتّ فريق منهم رآىا عل الأخصائينٌ
 و اقتصر،كما أنّ  على القدرات والعمليات الخاصة للتجهيز   اىتمامهم جلّ يكوف  أفّ ا الفريق الآخر فقرّر أمالقراءة 
 فولة فق  .على الطّ 

 :1986ابطة الأمريكية تعريف مجلس الرّ 
تؤثر في  الّتيو  ص الجهاز العصبي الدركزي،لذ حالة مزمنة ،ترجع إلذ عيوب بزإ التّعلّميشنً مفهوـ صعوبات 

توجد كحالة إعاقة  التّعلّمعوبة الخاصة في الصّ غوية ،وأف ّ غنً اللّ غوية أو كامل ،أو لظو القدرات اللّ مو ، والتّ النّ 
وأنشطة  الاجتماعيطبع والتّ  بزتلف أو تتباين في درجة حدتها خلبؿ الحياة ،وتظهر خلبؿ لشارسة الدهنة ،متنوعة 

 1خلف العقلي .تّ لالحياة اليومية  غنً أنو يلغي فكرة أف بردث متزامنة مع الاعاقات الأخرى  كا
 :1987التّعلّمولية لصعوبات تعريف مجلس الوكالة الدّ 

تتضح من خلبؿ  الّتيمفهوـ عاـ يشنً إلذ لرموعة غنً متجانسة من الاضطرابات  التّعلّمصعوبات 
الواضحة في الاكتساب ،الاستماع ،والكلبـ أو القراءة ،أو الكتابة ،أو الاستدلاؿ ،أو قدرات  الصّعوبات 
إلذ  ومن الدتحمل أف يكوف راجعاً  ،وترجع إلذ خلل في الجهاز العصبي الدركزي، جتماعية أو الدهارات الاالحساب 

وقد بردث متصاحبة مع ظروؼ  ماغ ،أو لعوامل وراثية ،في الدّ  ضربةلف ناتج عن ىذا التّ  تلف لحاء الدخ ،وأفّ 
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م ،ولكن ليست وكل ىذا يسبب مشكلبت تعلّ  سية ،والعيوب الخاصة بالإدراؾ الإعاقة الأخرى مثل الإعاقات الحّ 
 نتيجة لتأثنًات ظروؼ معينة .

 . قافيةالثّ  عوبة راجعة إلذ الدؤثرات البيئية وو لا يعتبر الصّ عريف أنّ في التّ  ءما جا أىمّ 
فل ف ىذا الطّ في بيئة تتحدث لغة لستلفة ،فإذي ينمو الّ   طفلالّ  أفّ   R-ssوفي ىذا الإطار يؤكد روس 

غة و لد تتح لو معرفة سابقة باللّ غة الجديدة ،وذلك لأنّ إذا أظهر صعوبة في تعلم اللّ  ،التّعلّملا يعد ذا صعوبة في 
ذا  لا يكوف طفلبً  نو أيضاً تعليمو ،فإ غة لأف معلمو غنً قادر علىعلم اللّ في تذي يظهر عجزا ً فل الّ ،كما أف الطّ 
 عاني من صعوبة .ذي يبل معلمو ىو الّ  ،التّعلّمصعوبة في 
و لا يوجد دليل على وجود من قبل جريشماف واليوت  يشنً فيها إلذ أنّ  ابقةالكتابات السّ  أفّ  إلاّ     

راسات الخاصة بتشريح الجثث ،وفحص الجهاز العصبي وا الدّ عإصابة أو تلف في الجهاز العصبي الدركزي كونم راج
اخلية لذؤلاء الأفراد  لد لغدوا أو البنية الدّ ،يب كة عيوب في التّ لد لغدوا أيّ  ،التّعلّمللمتوفنٌ من ذوي صعوبات 

 فسي.ب النّ ب والطّ في الجهاز العصبي الدركزي لديهم  وىذا لغعل الباب مفتوحا لبحوث الطّ  عطباً 
 

 يد :يد عبد الحميد سليمان السّ تعريف السّ 
ذوي ذكاء متوس   راسي العادي ،يشنً مفهومو إلذ لرموعة غنً متجانسة من الأفراد داخل الفصل الدّ 

باعد الواضح بنٌ يظهر من خلبؿ التّ  الّتيفسية الأساسية ،و في العمليات النّ  فوؽ الدتوس  يظهروف اضطراباً  أو
حصيل الفعلي لديهم في الدهارات الأساسية .ولا ترجع إلذ وجود خلل أو تأخر في لظو الجهاز حصيل الدتوقع والتّ التّ 

 1.،ولا إلذ الاعاقات الحسية أو البدنية العصبي الدركزي 
  Learning  )  و ( Learning  déshabilites) يثنً الاختلبط بنٌ الدصطلحنٌ الأجنبينٌ 

difficultés  )  ّصي الأجنبي  جمة العربية بنفس الدعنى ،مع بقاء اختلبفهما على الدستوى النّ على مستوى الت
وىو معروؼ منذ أمد طويل في  ،التّعلّم،أو العجز عن  التّعلّمغوية عدـ القدرة على احية اللّ يعني من النّ  الأوّؿ ف

 الصلتا وأمريكا .
على  التّعلّمؿ من ترجم صعوبات أوّ  ؛مافنفس ذوي الابذاه الانساني على رأسهم سيد عثّ أما علماء الّ 

 .كاءالذّ كن لا بزص الطفاض نسبة لبت تعلمهم إلذ أسباب داخلية ،ولا ترجع مشكأنّ 
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من مشكلبت تعلمو إلذ يعاني يستخدـ ليصف طفلب ً (    Learning difficultés )  أما مصطلح
 فسي .فل ولظوه النّ تعود إلذ البيئة كصعوبة المحتوى وعدـ مراعاتو لطبيعة خصائص الطّ ظروؼ تعيقو 

 :  Learning handicappedوالمعاقين تعليمياً  التّعلّممفهوم صعوبات -
لقصوره الجسمي  التّعلّمفي قدرتو على  ذي يعاني نقصاً بوية إلذ وصف عاـ للطفل الّ احية التّ النّ يشنً من 

 ي أو العقلي .أو الحسّ 
 :Learning dis-rderly والمضطربين تعليمياً  التّعلّممفهوم صعوبات -

إلذ ويرجع ذلك  الأكادلؽية ات الفرد الاجتماعية يشار بو إلذ ضعف جسمي أو عصبي يؤثر في إلصاز 
 الدشكلبت الأسرية الحادة  كعدـ اىتماـ الوالدين بأولادىم وعدـ اشباع حاجتهم إلذ الحب والأماف والدعرفة.

 :والمتأخرين دراسياً  التّعلّممفهوم صعوبات -
يكوف مستوى برصيلهم  الّذينيشنً خليل ميخائيل معوض إلذ أولئك الأطفاؿ وفي ىذا الجانب  

وىو مقتصر على الطفاض نسبة مستوى ،مستوى أعمارىم  مستوى أقرانم العادينٌ من نفس راسي أقل منالدّ 
 .الذكاء إلذ مادوف الدتوس 

تارة  فيكوف مرتفعاً  ؛من موقف تعليمي إلذ آخر متغنًا ً التّعلّم عوبة في لميذ صاحب الصّ يكوف أداء التّ 
  .الذي يكوف ثابتا أو مستقرا في الالطفاض رة أخرى على عكس الدتأخرين دراسياً تانخفضا ً مو 

 :بين المهارات والاضطرابات ما يلي التّعلّمفي كتابو صعوبات  محمد النوبي وضح 
  :التّعلّمو بطء  التّعلّممفهوم صعوبات -

يسند إليو  من ،أي يشنً إلذ بطئو في فهم وتعلم مامن ناحية الزّ  التّعلّملبميذ من يشنً إلذ وصف حالة التّ 
يتميز ىؤلاء الأطفاؿ بقصر ، و عليمية من مهاـ تعليميو مقارنة بسرعة فهم وتعلم أقرانو في أداء نفس الدهاـ التّ 

  80-75صورة ما بنٌ كاء لزض نسبة الذّ والطفاسمع وعيوب الكلبـ اتهم من ضعف الّ ومعان،وزنم ،طولذم وثقل 
 قة بالنفس .ة الثّ وقلّ بالدئة 

بطيئي الأطفاؿ بينما  يوجد لديهم تباعد بنٌ ذكائهم وبرصيلهم الفعلي ، التّعلّمالأطفاؿ ذوي صعوبات 
 1لا يتسموف بهذا. التّعلّم
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 ومشكلات التعلم: التّعلّممفهوم صعوبات -
ىم الأطفاؿ ذوي ذكاء متوس  أو فوؽ الدتوس  بينما الأطفاؿ ذوو  التّعلّمصعوبات  الأطفاؿ ذوي 

 يعانوف من الطفاض في التحصيل الأكادلؽي بسبب الإعاقات الحسية أو البدنية . الّذينىم  التّعلّممشكلبت 
 عناصر مفهوم صعوبات التعلم: .2

بوي في جوانب لستلفة ،وكاف اىتمامنا بالجانب التّ  التّعلّمعريفات مفهوـ صعوبات تناولت الكثنً من التّ 
حو منها عناصر يستفاد بها نذكرىا على النّ ، حيث نستخلص التّعلّمبعملية تعليم ذوي صعوبات  لؼتصذي الّ 
 الر :التّ 

 .ىا من الإعاقات الأخرى إعاقة مستقلة كغنً  التّعلّمصعوبات  أفّ -
 .ف العقلي يقع مستوى ذكاء ىذه الفئة  فوؽ مستوى التخلّ -

 .ديدة تتدرج من حيث الشدة من البسيطة إلذ الشّ 
 .قد تظهر في واحدة أو أكثر من العمليات الفكرية -
 .قد تظهر على مدى حياة الفرد ،ليست مقصورة على مرحلة طفولة أو شباب -

طفل يواجو عجزا أو قصورا في الدهارات الأساسية مائية والأكادلؽية ،بذعل من الّ ما بنٌ النّ الصّعوبات تباين تلك  إفّ 
وىنا لا جتماعي، خصي والاكيف الشّ إلذ عجزىم على التّ كالانتباه أو الإدراؾ ،إضافة   الدّراسيالدتطلبة للتحصيل 

سلوكية ضطرابات الّ مم ، أو الا،أو العمى أو الصّ  التّعلّم خلف العقلي ،أو ب ءوالتّ  التّعلّملغب الخل  بنٌ صعوبة 
 م.من ىذه الحالات صعوبات تعلّ  أيّ  إذ لا تعدّ 

بالخطأ كسالذ أو أغبياء  التّعلّمف على الأطفاؿ ذوي صعوبات وأولياء الأمور ،وزملبء الصّ يطلق بعض الدعلمنٌ ،
 1سمية تأثنً سلبي على ىؤلاء الأفراد.أو أشقياء ولذذه التّ 

 :التّعلّميواجهون صعوبات في  الّذينمات المميزة للأطفال السّ  .3
يتوقع أف يواجهوا  الّذينمنٌ وجدواىا في برديد الخصائص الدميزة للؤطفاؿ أثبتت ملبحظات الدعلّ 

 2توصلت إلذ نتائج نذكرىا كالتالر: الّتيراسات ،وذلك من خلبؿ العديد من الدّ  التّعلّمصعوبات في 
 دراسة قاـ بها: نتائج الدراسة
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يبدي اضطرابا في واحدة أو أكثر من العمليات الأساسية الدستخدمة في 
 اللغة الدنطوقة والدكتوبة

 pabis1979بابيس

يعد ضمن الأطفاؿ ذوي الذكاء الدتوس  ويتمتع بحواس عادية ويكوف 
 يتناسب مع عمره الزمني برصيلو الأكادلؽي دوف ذكاءه ولا

 cerheartكنًىات 
1973 

 كنًؾKiek ا علبقة بقضايا الاعاقةوجود مشكلة ليس لذ
لديو صعوبة نوعية فيما يتعلق باستخداـ الدهارات الضرورية للتعامل مع 

 الدشكلبت
 valett1969فاليت 

بالطرؽ  التّعلّمسليم انفعاليا وحركيا وحسيا وعقليا لكنو غنً قادر على 
 العادية

 1967جونسوف ومايكل 

 التشخيص:
خاصة إذا كانت متصاحبة مع مشكلة  ولصاحاً  لغعل البرامج العلبجية أكثر فاعليةشخيص الدبكر التّ  إفّ  

  الصّعوبات شخيص الدبكر لرموعة من أخر العقلي ،وتواجو عملية التّ أخرى مثل: الاضطرابات الانفعالية أو التّ 
والدتوسطة مع صغار ،الخفيفة الصّعوبات يصعب برديد وتنفيذ إجراءات تشخيص  من جهة  شخيصفغموض التّ 

 الاختلبفاتخرى ، ومن جهة أ ادسة غة يصعب برديدىا قبل سن السّ واللّ ،أف صعوبة الكلبـ ،كما   نالسّ 
ف إلذ ذلك دلالة ضّ ،مو الجسمي مو العقلي عن مسايرة النّ فقد يعجز النّ . شخيص تؤثر في دقة التّ  الّتيمائية النّ 

يتطلب وجود لشا ،طفل بأنو دوف أقرانو شعور الّ تكوف غنً مطابقة للواقع فينجم عنها  سميات فأحياناً لستلف التّ 
برويلها إلذ أخصائي نفسي يقوـ بتشخيصها من  على تفهم الحالة وبث الأمل فيها ومن ثّ منٌ مدربنٌ قادرين معلّ 

والكتابية مع من ىم في مثل قدراتو القرائية  وملبحظة ،عن طريق اختبار وكسلر  فلخلبؿ برديد درجة ذكاء الطّ 
من تصميم  في الأخنً تمكّنلي الصّعوبات الر برديد الأسباب الكامنة وراء ىذه سنو من الأطفاؿ العادين وبالتّ 
 1خطة علبجية نوعية وخاصة .
من  الصّعوبات فس والدعلموف لتشخيص علماء النّ بويوف و فها الباحثوف التّ يوظّ  الّتيتنوعت  الأدوات 

 وأوجو لظوه الدختلفة ،حية للطفلدراسة الحالة  عن طريق أسئلة شاملة تعطي صورة شاملة حوؿ الحالة الصّ أشهرىا 
تقيس خاصية أو سمة أو متغنً  الّتي الاختبارات،مستعملنٌ في ذلك بطاريات واجتماعيا ً  وحركياً جسميا وعقليا ً 

كاء رات الاستعداد ، اختبارات الذّ كاختباأو جماعية  ،أحادي أو متعدد الأبعاد ولؽكن تطبيقها بصفة فردية 
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فل من مهارة الطّ  بسكّنوتكوف مسحية يتعرؼ من خلبلذا على مدى  ،دراكية حركية لغوية ،اختبارات إ تاختبارا
فل العقلية ،وعلى مدى قدرتو عرؼ على قدرات الطّ مم بغية التّ القراءة وعمليات الحساب الأساسية أو مقننة تصّ 

ماعي لبند للنضج الاجتاختبار فن ،التّعلّم كيف الاجتماعي أشهرىا اختبار مايكل بست لقياس صعوباتعلى التّ 
ت العقلية ،اختبار وكسلر للذكاء بينيو لقياس القدرا لغوية ،اختبار ستانفورد يكووي للقدرات السّ ناختبار الي

 الّتيمنٌ وتقديراتهم من أبرز الأدوات أحكاـ الدعلّ  تعّد، كما  1كيفياختبارات الجمعية الأمريكية للسلوؾ التّ 
مقارنة بالاختبارات  بالدئة90بنسبة  وأكدت فاعليتها  التّعلّمتستخدـ في الكشف الدبكر عن ذوي صعوبات 

 .الجماعية أو الفردية 
   م:علّ أسباب صعوبات التّ  .4

أسبابها ترجع إلذ عيوب أو  يرى أفّ فمنهم من  التّعلّمتتعدد أراء وابذاىات العلماء في تفسنً صعوبات 
ا اضطراب في على أنّ فسية الأساسية وآخروف يرونا في الجاز العصبي الدركزي أو إلذ اضطرابات العمليات النّ  خلل

 تقسيم تلك الأسباب إلذ : الإدراؾ فق  ،وتّ 
 حايا التهاب السّ  لباً ماغية سببو غاترجع إلذ تلف في عصب الخلبيا الدّ أسباب  عضوية بيولوجية :-

ينجم عنها نقص في الأكسجنٌ ،تعسر الولادة أو لكحوؿ والدخدرات أثناء الحمل ا الأ ّـالحصبة الألدانية ،تعاطي 
 .طفل الذي يتنفسو الّ 

 غذية ،الحرماف ...الختتمثل في نقص الخبرات التعليمية وسوء التّ  أسباب بيئية:-
القراءة بصفة خاصة ،ولذذا :تواجد جينات معينة لذا تأثنً مباشر في حدوث صعوبة  أسباب وراثية-
   2ية الأخرى إلذ حد كبنً.في الخصائص الدعرف يعاني أفرادىا من صعوبة في القراءة تظهر تشابهاً   الّتيالأسرة  
 وبي وجود صعوبتنٌ مهمتنٌ لعا : النّ بنٌّ  :التّعلّمأنواع صعوبات  .5

 ية حصيلية ويستثنى ذوو الإعاقات الحسّ التّ  تبالاختباراتقاس و :  نمائيةصعوبات تعلم -
 التّعلّموىي نتيجة ولزصلة لصعوبات  ؛تشمل صعوبات القراءة والكتابة والحسابوصعوبات تعلم أكاديمية :-

عليمية لا بردث بسبب وجود خلل أغلب الإعاقات التّ  ذىب الكثنً من العلماء إلذ أفّ  ؛حيثمائية النّ 
الدعلومات من مناطق الدخ  جمع ورب ولكن بسبب وجود صعوبات في ؛في منطقة واحدة أو معينة في الدخ 
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مخ  عيوب في نمو كيب البنائي والوظيفي للمخ  يعود إلذالدختلفة  ولػدث ذلك بسبب خلل في التّ 
ذي يتحكم في العمليات الحيوية الأساسية مثل الدخ الّ  ففي مراحل الحمل الأولذ يتكوف جزء الجنين 

ث تتكوف الدناطق ،يتكوف إلذ فصاف الألؽن والأيسر للمخ وىو الجزء الأساسي للفكر  ضم ثّ لذوا ،نفسالتّ 
والعاطفة  ،فكنًوالتّ ،عن الانتباه  الدناطق الدسؤولةوالأحاسيس الأخرى ث ّ ،مع والسّ  ،الدسؤولة عن البصر

ت عاقايعرض الجننٌ إلذ إاب  بنٌ الخلبيا العصبية وخاصة اضطراب التّ  مراحل لظو الدخ الاختلبؿ في وأف ّ 
 .خلف العقلي شديدة تؤدي إلذ التّ 

يعانوف من  الّذين الآباء؛فعلى سبيل الدثاؿ :لدناخ الأسري بسبب اترجع إلذ عيوب وراثية  اأنل ومن المحتم
غة الدستخدمة مشوىة وغنً مفهومة  وتكوف اللّ  حدث مع أبنائهم أقلّ وف قدرتهم على التّ غوي تكعبنً اللّ اضطراب التّ 

 .وية للؤمهات أثناء الحمل لوكات غنً السّ ف إلذ ذلك السّ ضّ ،م الح للتعلّ موذج الجيد أو الصّ النّ الر يفتقد وبالتّ 
إلذ  ع أساساً ترج ؛بعد مقارنة أجراىا العلماء على عينة من الأفراد وجدو اختلبفات في تركيب ووظائف الدخو 

كيبات بحيث تكوف التّ  ؛طح الخارجي على جانبي الدخ توجد في السّ  الّتيغة و دغية الدسؤولة عن اللّ الدنطقة الصّ 
ة  في كيبات الدخيّ الدخ لدن يعاني من عسر القراءة بينما للؤفراد الأسوياء تكوف التّ  الدخية متساوية على فصيّ 

 1اليمنىاحية من النّ  احية اليسرى أكبرالنّ 
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 التّعلّمرة لصعوبات ظريات المفسّ : النّ اني المبحث الثّ 
 :موضحا ً  التّعلّمرة لصعوبات ظريات الدفسّ أورد الكاتب في ىذا الفصل النّ 

ىؤلاء  رولوجي إلذ افتاض أفّ موذج النوّ فقد أشار النّ ؛التّعلّم رة لصعوبات ظريات الدفسّ ماذج والنّ النّ تعدد 
جهيز الدعرفي بنٌ نصفي الدخ وكذلك العوامل الأطفاؿ لديهم إصابات لسية مكتسبة ،وعدـ توازف قدرات التّ 

مو ركزت على انتظاـ وتتابع استمرارية النّ  الّتيظريات مائي أحد النّ موذج النّ الكيميائية والحيوية ،بينما لؽثل النّ 
 .البسيطة فالدعقدة فالأكثر تعقيداً ة لوكيبرديد الألظاط السّ نظيمات الذرمية للسلوؾ بدعنى وي على التّ السّ 

ترجع إلذ  الّتيالخاطئة ،و  الدّراسيحصيل إلذ أساليب التّ  التّعلّملوكي صعوبات موذج السّ في حنٌ يرجع النّ 
في  عليمية الدناسبة ،كما أنو يركز على الفرديةاستخداـ طرؽ تدريس غنً ملبئمة مع الافتقار إلذ الوسائل التّ 

وىو بذلك يعتمد ،جهيز العقلي للمعلومات فسية يرتكز على التّ لظوذج العمليات النّ أما ،عامل مع ىذه الفئة التّ 
 لوكي.موذج السّ حسب النّ  التّعلّمعلى القدرات الإدراكية  لأف عملية الانتباه ىي الأساس في 

نا قد نتجاىل نّ رؤية العلماء للصعوبة لأفي قصورا ً يعد  التّعلّمنً صعوبات الاكتفاء  بسبب واحد لتفسّ  فّ إ
 .قييم والعلبج  ة في التّ تكوف مهمّ  الّتيالعوامل 

غة فهو يعاني من اضطرابات اللّ  التّعلّممن يعاني من صعوبات  راسات أفّ وقد أكدت العديد من الدّ 
البيولوجي)الجهاز العصبي الدركزي( كيب كونم يرثوف التّ   غوي للبرتقاء اللّ  فطري   ؿ يولدوف ولديهم ميلٌ افالأطف

غة تطور اللّ  أفّ  lennebergفقد أوضحت دراسة لينبرج غوية العامة ،مات اللّ ذي لؽكنهم من استعماؿ السّ الّ 
غة في نفس بردث كنتيجة للنضج وىو يشنً إلذ حقيقة أف الأطفاؿ يتعلموف اللّ  الّتيغنًات العصبية يسنً مع التّ 
 .عبنً بها بسرعة الر يسهل فهمها والتّ سنوات وبالتّ  3-2بنٌ   العمر تقريباً 

ؿ للؤلظاط الدميزة للؤطفاما يكوف ملبئما ً  على حقيقة العمل الددرسي غالباً  في ىذا المجاؿ التّعلّمنظريات  تركز كما 
 فّ فيمكن أ يفيةم يدرس بدا لا يناسب متعلمو من ناحية الدعرفة والكف كاف الدعلّ فإ التّعلّمفي القدرة وفي أساليب 
 .1علمصعوبات التّ  تسهم ىذه الدهاـ في
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 التّعلّم: سمات ذوي صعوبات الث المبحث الثّ 
 م:علّ المظاىر العامة لذوي صعوبات التّ  .1

ذلك لا لؽنع حدوث  أفّ  إلاّ بقدرات عقلية عادية  التّعلّميعانوف من صعوبات  الّذينطفاؿ يتمتع الأ
لشا ساىم في تدني مستوى برصيلهم الأكادلؽي إلذ سنتنٌ مقارنة  ،اكرة والانتباه لديهم فكنً والذّ مشكلبت التّ 

عليمية والاجتماعية فلب في العديد من الدواقف التّ  تسلوكياالّ بالأطفاؿ العادينٌ ، ويتميز ىؤلاء الأطفاؿ بتكرارىم 
 .بل تشكل أىم الدميزات للبضطرابات غنً الدتجانسة ،فلبذتمع  بالضرورة عند نفس الطّ 

 التّعلّميظهرىا ذوي صعوبات  الّتيلوكية فسية والسّ من الخصائص النّ  لضدد عدداً  ومن الدمكن أفّ  
مشكلبت  فكنً،اكرة والتّ اضطرابات الانتباه ،اضطرابات الذّ  الحركي،–دراكي عف الإئد ،الضّ شاط الزاّ كالنّ 

 .مع(غوية )مشكلبت في الكلبـ ،السّ هجئة والدشكلبت اللّ التّ  الحساب، الكتابة ،القراءة،دة في أكادلؽية لزدّ 
ئيس لدقائق ىن والانتباه للمثنً الرّ ميل ىؤلاء الأطفاؿ إلذ شرود الذّ  في كتابو وبيد النّ محمّ كما أوضح  و 

  افذة أو مراقبة حركات الأولاد الآخرين ظر عبر النّ مثل النّ  ؛بسهولة الخارجيةفتجدىم لؽيلوف للمثنًات قليلة جدا ً 
 .م مهارات جديدة وف من تعلّ تمكّنوبسبب ذلك لا ي

صعوبات في  الدختلفة لدى البعض منهاغوية لّ لاالصّعوبات هور، إضافة إلذ الاندفاعية ،والتّ  ائدة ؛الحركة الزّ  إفّ 
 الأولذفل للكلمة غوي كاستخداـ الطّ أخر اللّ التّ  وأ،غة المحكية وت أو لسارج الأصوات أو فهم اللّ طق أو الصّ النّ 

ة بطريقة خاطئة بجمل غنً مفهومة أو مبنيّ  يتحدث الأطفاؿ  كأفّ   ؛فويعبنً الشّ أو صعوبات في التّ ،الثة لغاية الثّ 
يتعثروف في اختيار ما بذدىم   ، فكثنًاً التّعلّمكلها سمات يتصف بها ذوي صعوبات   كيب القاعدي  ،من ناحية التّ 

 زىذا العجويسمى  حداث قصة سمعوىا سابقاً جاع أتحدث عن بذربة معينة أو لاست الكلمات الدناسبة لل
 1 ( فقد لػصل عشرات الدرات في اليوـ الواحد .Dysn-min)بػ

فتتفاعل  ؛اكرة البعيدة والذّ  اكرة العامة،اكرة القصنًة والذّ يوجد لدى كل فرد ثلبثة أقساـ للذاكرة :الذّ  
 الّذينطفاؿ والأليها .عند الحاجة إ الخارجيةتلك الأجزاء مع بعضها البعض لتخزين واستخراج الدعلومات والدثنًات 

يمات علم إلذ تكرار التّ قساـ لشا يدفع الدعلّ يفقدوف القدرة على توظيف تلك الأ التّعلّميعانوف من صعوبات 
 لد نقل غالبيتهم من : العديد منهم إفّ والعمل على تنويع طرؽ عرضها، وقد يعاني ،
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كل طفاؿ مشكلة في توظيف الاستاتيجيات الدلبئمة لحل الدشا يواجو ىؤلاء الأ فكير:صعوبات في التّ 
الدقروء ويعود ىذا إلذ عيفة لحل مسائل الحساب وفهم لذ توظيف البدائية والضّ عليمية الدختلفة فيتوجهوف إالتّ 

الواجبات وإخراج الكراسات والقياـ  للبدء بحلّ  نظيم ،فتجدىم يستغرقوف وقتا طويلبً لذ عمليات التّ افتقارىم إ
 بالدسائل الحسابية الدتواصلة .

ل عقبة أماـ م تشكّ ولدرة واحدة من قبل الدعلّ  تعطى لفظياً  الّتيعليمات التّ  عليمات:صعوبات في فهم التّ 
أو  فهمهم جزئياً  بحسفينفذوىا  تعليماالتّ اكرة ،وقد لا يفهموف كيز والذّ بسبب مشاكل التّ  ؛لبب ىؤلاء الطّ 

 . م فردياً يرشدىم الدعلّ  يتوقفوف حتّ 
ماف والدكاف والدفاىيم كل والابذاىات ،الزّ مثل الشّ  دراك العام واضطراب المفاىيم:صعوبات في الإ

 ساسية ...والدتقاربة والأشكاؿ الذندسية الأالدتجانسة 
ي شكاؿ الحروؼ بشكل مناسب وينفذىا بشكل عكسّ يرى أ : الحركي–ي آزر الحسّ صعوبات في التّ 

ذي تراه بينما يأمرىا العقل بغنً ذلك يء الّ د لضو الشّ ة وكلمات معكوسة فالعنٌ توجو اليّ حكتابة غنً صحيأي ّ 
 .د للببذاه الآخرويوجو اليّ 

الدركزي ،وقد تظهر بعض ىذه مشاكل متعلقة بأداء الجهاز العصبي  مركبة :-اضطرابات عصبية 
م لا نّ أقلم تكوف غنً دقيقة أو ضعيفة أو :مسكة ال قيقة  مثل الاضطرابات في أداء الحركات العضلية الدّ 

 صابع.يستطيعوف تنفيذ بسارين بسيطة تتطلب معالجة الأ
قد الابتدائية ،تظهر بشكل خاص في الددرسة  الحساب: صعوبات تعلمية خاصة في القراءة ،الكتابة،

م دوف لفت نظر الدعلّ  نيا بنجاح نسبي بزطي الدرحلة الدّ كاء والاتصاؿ فيينجح الأطفاؿ الأكثر قدرة على الذّ 
 . 1اجع تدرلغياً وعندما تكبر الدهمات يبدؤوف في التّ 

 الي:وبي في المظاىر الأساسية الخمس كالتّ د النّ وفصل محمّ 
يعانوف من  الّذينئيسية للطلبة ،مة الرّ ىو السّ  الدّراسيخلف التّ  :الدّراسيحصيل صعوبات في التّ   .1

 ة دراسية  فيظهر بذلك قصور في القراءة بغنً وجود لدشكل التّعلّمفلب وجود لصعوبات  التّعلّمصعوبات في 
  أو أجزاء من الكلمة الدقروءة ،فمثلب عبارة )سافرت بالطائرة ( يقرأىا )سافر بالطائرة(.حذؼ بعض الكلمات ك
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 . صلي مثل قولو: )سافرت بالطائرة إلذ أمريكا(ص الأضافة بعض الكلمات غنً موجودة في النّ إ -
 .فقد يقرأ كلمة )برد( فيقوؿ)درب(الدقاطع أو الكلمات معكوسة  يقرأ قلب الأحرؼ وتبديلها، -
طر ة السّ طر إلذ بدايالسّ  وارتباكو عند الانتقاؿ من نايةد حنًتو اوازدي، القراءة  تتبع مكافوقد لغد صعوبة في  
 ذي يليو أثناء القراءة.الّ 

 يث تكوف كما تبدو لو في الدرآة بح ؛يعكس الحروؼ والأعداد والكلمات والجمل أما فيم لؼص الكتابة فنجده 
الصّعوبات في حنٌ تتمثل تظهر كتابتو سليمة وغنً معكوسة ، هايةمن اليسار إلذ اليمنٌ غنً أنو في النّ  يكتب 
 .4مكاف  3ب  بنٌ الرقم ورمزه كأف يكتب الرّ صعوبة  ية فيالحساب

 . 52على أنو  25وقد يكتب العدد  ،3،9صعوبة في كتابة أرقاـ برتاج لابذاه معنٌ مثل-
 رب ،والقسمة.رح ، الضّ الطّ  صعوبة في اتقاف بعض الدفاىيم الخاصة بالعمليات الحسابية الأساسية كالجمع،أو 
ولا ،  جمة ما يروف يصعب عليهم تر ،ف الادراؾ البصري  مشكلبتي والحركة  تتمثل في دراؾ الحسّ صعوبات الإأما 

 معية استجاباتهم السّ  تأخر من خلبؿأو ، ولا الحجم  ،ولا الزمن ، ولا تقدير الدسافة ، بسييز العلبقة بنٌ الأشياء 
و لا يرب  بنٌ الأصوات البيئية ومصادرىا وقد ،  جمل -لذا نفس الأصوات مثل جبل الّتيوقد لؼل  بنٌ الكلمات 

عب من نشاط حركي زائد من الصّ  يعاني،و يشتكي كثنً من تداخل الأصوات ،حيث يقوـ بتغطية أذنيو باستمرار  
ىو  كيز على ماوالدشكلة أنو لغد صعوبة في التّ  مقاومة الدثنًات الغريبة  عن الدوقف وفسيطرة عليهم ،فلب يستطيعالّ 

 1.الدثنًات مهم من 
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 معلّ صعوبات التّ و علاج تشخيص   :ابعالمبحث الرّ 
ظر عاقة بغض النّ ة كشف وتشخيص الإوذلك لألعيّ  ؛ مواضيع ىذا الكتاب ذا الفصل من أىمّ يعتبر ى 

برقيق أكد من فاعليتها في والتّ وخط  تربوية نوعية لدثل ىذه الفئة ،عن نوعها وشكلها ،وبناء برامج تربوية خاصة 
 شخيص وصحتو.ىذا يعتمد بشكل كبنً على مدى صواب ىذا التّ  كلّ   ،ىداؼالأ

وعادة ما ؿ لزاولة للمشي وغنًىا ،أوّ لشيزة كنطق الكلمة الأولذ ،أو  بعلبماتلؽر الأطفاؿ خلبؿ لظوىم 
الر بذنب وبالتّ ،مو الدعتاد للطفل والأطباء ىذه العلبمات للتأكد من عدـ وجود عوائق تؤخر النّ  الآباءينتظر 

 بطريقة غنً مباشرة عن طريق الدلبحظة . التّعلّمصعوبات 
شخيص الفعلي لصعوبات التّ  وسيلة الدلبحظة إحدى العلبمات الدنبهة ،بطريقة غنً مهنية لأفّ  وتعتبر 
انو في العمر فل بالدستوى الدعتاد لأقر ليتم مقارنة مستوى الطّ يكوف باستخداـ الاختبارات القياسية العامة  التّعلّم
 . وؿ العربيةيندر استخداـ ىذه الاختبارات في الدّ ،لكن كاء والذّ 

لتعريفاتها  وفقاً  التّعلّمتشخيص صعوبات  تّ  :التّعلّمشخيص العلاجية لذوي صعوبات أساليب التّ  .1
 يلي: متعددة الدعاينً وفق ما

 .كاء لقدرات العقلية كما يقيسها اختبار الذّ تشخيص ا -
 .حصيل الدقننةيقاس بواسطة اختبارات التّ و حصيل الأكادلؽي ،مستوى التّ تشخيص  -
 1.صد لوكية بواسطة قوائم الرّ مات السّ برديد السّ -

 ؟ للإعاقةلماذا يجب الاىتمام بالكشف المبكر  .2
وتكمن ألعيتو في تنفيذ خطوات برنامج الكشف من عملية الكشف الدبكر تعتبر الخطوة الأولذ في العلبج 

لدرحلة الابتدائية مائية عند أطفاؿ االكشف الدبكر للمشكلبت النّ  ، ويعدّ نفيذ بفاعلية واجتهاد تيب والتّ التّ حيث 
من جهة  يعانوف من تلك الدشكلبت وزيادة وعي العامة عبر وسائل الاعلبـ الّذينبرديد الأطفاؿ مرحلة ىامة  في 

ية والحركية والاجتماعية عملية مسح أولر للؤطفاؿ ما قبل الددرسة وتقدنً فحوصات سريعة للقدرات الحسّ  ولإجراء
برديد ما إذا كانت ىناؾ مشكلة حادة تتطلب  الر يتم ّ من جهة أخرى ، وبالتّ دراكية والإ غويةالانفعالية واللّ 
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 تبارات الدقننة منوتطبيق الاخ ،لأىل ق مقابلبت اويتم تقييم الدستوى عن طري ،أو اجراءات وقائية، علبجا مبكراً 
 شخيص العلبجي.أجل التّ 

غوي لتحديد نسب وعية في عمليات الفهم اللّ صورات النّ شخيص العلبجي تهدؼ إلذ برديد التّ مرحلة التّ 
 بدياتيرتفكنً بصوت مسموع لػ طريقة الّ رؽ والدناىج والابذاىات ؛ومن بنٌ الطّ  ، استاتيجيات العلبج

   1985بيرد
لديهم كفاءة الفهم  من  الصّعوبات الّذينريقة على الوصوؿ إلذ استاتيجيات يتبعها ذوو وتقوـ ىذه الطّ 

جلاجير نما يضع يب بصوت عالر أثناء حلهم لدوقف مشكل،خلبؿ برليل بروتوكولات الدستخلفة من تفكنًىم 
شخيص إلذ العلبج ويتم ىذا من خلبؿ الانتقاؿ من التّ قيقة لكيفية الدّ يصف فيو الاجراءات  لظوذجاً  وآخرون

دالا  لغرى بعدىا وصف سلوكي  احصائياً  ف كاف ىناؾ تباعداً الدتوقع بالدستوى الفعلي للطفل، وإمقارنة الدستوى 
وىل  فل؟وعي والوقوؼ على برليل سلوؾ يدور حوؿ كيف يفهم الطّ مل مفصل للصعوبات وبرديد القصور النّ شا

 دة؟لفهم إلذ قصور لزدد في عمليات فرعية لزدّ يرجع ضعف ا
عرؼ على أو في التّ ،معي عبنً السّ مثل العجز في التّ  الصّعوباتتكمن أو ترب  ب الّتيلتحدد العوامل 

لتخطي  العلبج الدناسب من خلبؿ برديد  وضع فروض تشخيصية دقيقة لزكمة تعد أساساً  الكلمة ومن ثّ 
بعد من علبج الطبيق والوسائل الدستخدمة ،وبعد أف يتم العلبج توزع دائرة العلبج ليشمل ما ىو واضح لكيفية التّ 

 1. والبحث عن أثره لاحقاً دريب عليها مواد جديدة لد يتم التّ رعة وفهم الفرعية ليشمل السّ  عف في العمليةالضّ 
م يتّ  حتّ شخيص يوضح كيفية الانتقاؿ من التّ  لسططاً  1984وفي ىذا الإطار وضع كنًؾ وكالفنت

 الية :العلبج ويشنً الدخط  إلذ الدراحل التّ 
 .ينخفض مستوى برصيلهم عن مستوى أقرانم الّذينعرؼ على الأطفاؿ التّ  يتمّ  عرف:مرحلة التّ 

عف وكيفية لنوعية الضّ دقيقا ً  برديداً وعية عوبة النّ وبردد منطقة الصّ  لوك:مرحلة ملاحظة ووصف السّ 
 الدعجمي أو عملية فرعية داخلو. جهيزالتّ ترجع إلذ ضعف  الّتيحدوثو مثل برديد صعوبة الفهم 

إذا كانت ىناؾ عوامل داخلية أو  إجراء تقييم غنً رسمي لتحديد ما :سميقييم غير الرّ مرحلة التّ 
  .خارجية
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تقونً فردي لتحديد طبيعة  بإجراءخصصات م فيها قياـ فريق متعدد التّ يتّ  :سميتقييم الرّ مرحلة الّ 
 .الدشكلة

فل على عدـ قدرة الطّ ر :يتم صياغة عبارة تشخيصية من شأنا أف تفسّ  شخيصمرحلة كتابة نتائج التّ 
 .والحساب م القراءة والكتابةفل على تعلّ يظهر بأف لذا علبقة في إعاقة الطّ  الّتيل وبرديد العوام التّعلّم

 شخيص ووفقاً م خلبلذا تطوير برنامج علبجي بناء على فرضيات التّ يتّ :مرحلة تخطيط برنامج علاجي 
ح مالدلوضع أىداؼ تعليمية قصنًة فل لى  وصف مستوى أداء الطّ لػتوي عل لغب أفّ 92-142للقانوف العاـ 

 .1ىا وفي الأخنً اجراء تقونً لدا سبقواستمرار  هابدئبرديد الخدمات الخاصة وتاريخ 
يلبي لو برنامج  يصمم لغب أفّ  التّعلّمطفل لديو صعوبة في  أيّ  م:علّ التّ برنامج علاج صعوبات  .3

  بشكل خاص، ويشنً ديشلر إلذ ثلبثة أنواع من البرامج : حاجاتو الفردية
غة والحساب تركز على علبج قصور أو عيوب بصورة أساسية في لراؿ اللّ برامج تركز على العلاج :  .أ 

 .في الدرحلة الابتدائية التّعلّمت وىي ذات انتشار واسع في علبج صعوبا
رؽ والقنوات غنً عليمية من خلبؿ الطّ لبميذ بالخبرة التّ وع لتزويد التّ يصمم ىذا النّ  برامج تعويضية: .ب 

هدؼ ل الاستعدادات والدعالجات ويقنيات البصرية وىو صورة من صور تفاعقليدية باستعماؿ التّ التّ 
 د في البرامج العلبجية وسيلة وليست غاية.ذي يعّ الّ و ،من لزتوى الدادة  مكّنتّ لذ الضي إعويدريس التّ التّ 

يقوـ أساسو على تقدنً مناىج لستلفة ومتعددة للمنهج الددرسي  برامج تركز على المنهج البديل: .ج 
عادة ما تكوف خفية   الأنّ ويصعب اكتشافها  ويفضل استخداـ آلية الكشف في مراحل عمرية مبكرة 

  لبة الدوىوبنٌ قد يعاني الطّ ،و أو موظفا ً  كاف طالباً   لدعرفتها وتستمر معو طواؿ حياتو سواءً  وبرتاج لجهد
 .التّعلّممن صعوبات كذلك 

ف في الصّ  أيّ  ؛ اسعةفل سن التّ وذلك قبل أف يبلغ الطّ كاف العلبج ناجعا ً   فكلما كاف الكشف مبكراً 
خلبلذا أدوات كذلك   وتكوف)القدرة على الكتابة والحساب (،ات العقلية يمرحلة العملفي الطفل يكوف  الث الثّ 

 2.وصادقة شخيص ثابتة القياس والتّ 
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قيقة عن طريق الدلبحظة الدّ  التّعلّمارسنٌ لصعوبات ذي يتصف بسمات معينة الدّ الب الّ تلفت حالة الطّ 
 ف ومن بنٌ العلبمات الدبكرة :م الصّ من طرؼ الوالدين أو معلّ 

  .الاندفاعي الدتهور لوؾالسّ  -
 .شاط الزائد النّ  -
 .دارة الوقت نظيم أو إلذ التّ الافتقار إ -
 .شتت وضعف الانتباه التّ  -
 .حصيل في الحساب والدهارات الأخرىتدني مستوى التّ  -
 .ذكر كيز وضعف القدرة على التّ صعوبة التّ  -
 .1درجة 88كاء طبيعي وما فوؽ مستوى الذّ  -
 :القياس النفسي والتربوي المستخدمة في التشخيص أدوات .4

والبعض الآخر يعتمد على الوصف الكيفي وذلك ،على القياس الكمي بعضها  يعتمدوتشمل على أدوات  
 الر:حو التّ على النّ 

خصية والقدرات حصيل الدقننة والاختبارات الشّ اختبارات القدرات واختبارات التّ  أدوات القياس الكمي:
 .ية الحسّ 

الب وتصنيفو بصورة وبرليل لزتوى إنتاج الطّ ،الدلبحظة والدقابلة ودراسة الحالة  أدوات الوصف الكيفي:
 يعاني منها . الّتيراسة من برديد نوعية الدشكلبت الدّ  بسكّن

)البعد  شخيصبعاد الدؤثرة في عملية التّ الأعريف الدعتمد لذذه الفئة ،و ديد التّ تحب د م التشخيص الجيّ ويتّ 
 2.  فسي ، البعد الاجتماعي(بوي ، البعد النّ بي ، البعد التّ الطّ 

 شخيص:آلية التّ  .5
نطوي على ذي يالّ و  ة ،ابقبعاد السّ على الأذي يعتمد شخيص الّ تكاملي في التّ ى الّ على ضوء الدنح

فعل من ىذه الأفعاؿ ومن  والتحضنً لكلّ ،تهيئة نفيذ الّ ئق لستلفة في جمع الدعلومات وتسبق عملية التّ استخداـ طرا
 رؽ نذكر:بنٌ ىذه الطّ 
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بوي والاجتماعي وكذا التّ  فل وصحتو العامة ولظوه الجسمي،وتتطلب معرفة خلفية الطّ دراسة الحالة: -1
  .اىتماماتو

 ... امن حيث وقتها ،موعدىالمقابلة: -2
دراؾ من ناحية الإ الدنزؿفل وتصرفاتو في الددرسة وفي ملبحظة سلوؾ الطّ  كلينيكية:الملاحظة الإ -3

ما  ابقة كلّ ما كانت قدراتو أعلى في المجالات السّ فكلّ  ووسلوكيات،مييز بنٌ الأشياء ،التّ غوي دراؾ اللّ والإ ،معيالسّ 
  .التّعلّماء وجود صعوبات كاف ذلك مؤشر على انتق

ابقة تنتج لدينا صفحة نفسية للطفل  على الدراحل السّ  بناءً  ربوية للفرد:عليمية التّ ة التّ /تحديد الخطّ 4 
د فيها ولزاولة تنمية القدرات العقلية من خلبؿ من خلبلذا لؽكننا استغلبؿ اىتمامات الفرد والاستثمار الجيّ 

 .معلّ استغلبؿ اىتمامات الفرد باستخداـ لظ  التّ 
غة اب واللّ كالحس  يوفر لنا لرموعة من الدهمات في الدواد الدختلفة أسلوب تحليل المهمات: -5

 1.العربية
 شخيص :محاذير في عملية التّ 

حصيل مو بواسطة اختبارات التّ وما لؽكن أف يتعلّ  لميذ فعلياً باين بنٌ ما تعلمو التّ عرؼ على الفرؽ أو التّ التّ 
 للمعلومات)سمعيها وكيفية تلقيو والعوامل الدؤثرة عل التّعلّمومعرفة صعوبة  م،واستعداداتو للتعلّ  .الددرسية الدختلفة

 فل .بصر ..(وكذا برديد الدصادر الدلبئمة للمعلومات عن الطّ 
  وتشخيصها: التّعلّمأدوات قياس صعوبات 

تتعلق بدراحل  موعن النّ تزود الأخصائي بدعلومات جديدة : أدوات خاصة بالمقابلة ودراسة الحالة-
  .لوسالحركية كالجمو الرئيسة مظاىر النّ  ذي ظهرت فيوالعمر والديلبد والوقت الّ 

تفيد في تعرؼ على مشكلبت خاصة متعلقة بالدهارات  :كلينيكيةأدوات خاصة بالملاحظة الإ -
 .لوكيةوالسّ معية والبصرية السّ 

فل ريع إلذ مشكلبت الطّ عرؼ السّ تهدؼ إلذ التّ :سريعة أدوات خاصة بالاختبارات المسحية الّ -
 الدتعلقة  بالحساب والقراءة..
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عف مثل مقياس العلبجي الدناسب لجوانب الضّ  البرنامجبردد : بالاختبارات المقننةأدوات خاصة -
 1.معي القرائيمقياس درؿ السّ  التّعلّممايكل بست للتعرؼ على ذوي صعوبات 

 تالية:لماذج اتبارات نأخذ النّ ا تدرسو الاخوكمثاؿ عمّ 
يستخدـ لقياس الدظاىر وصمم من طرؼ كنًؾ  لغوية :–يكو للقدرات السّ  (ilinoi )اختبار الينوي
لذ سنتنٌ لددة ساعة ونصف ويصحح في يصلح للفئات من سنة إ وتشخيصها التّعلّمالدختلفة لصعوبات 

 .العقليةفسية فرعي يغطي مستويات العملية النّ  اختبار 12دقائق يتكوف من 4إلذ3
 ويعدّ  ،التّعلّملبة ذوي صعوبات : للتعرؼ الدبدئي على الطّ (Michael best) اختبار مايكل بست
ذكر والتّ  اختبارات الاستيعاب واختبارات فهم معاني الكلمات ،والمحادثة، ويتألف من، من الدقاييس الفردية الدقننة

 .خصي والاجتماعي لوؾ الشّ ناسق الحركي ،واختبارات السّ غة ،اختبارات التّ اختبارات اللّ 
م بخصائص الأطفاؿ وقدراتهم الدختلفة  م الدلّ الدلبحظة من طرؼ الدعلّ ويتبع في استعماؿ ىذا الاختبار 

فل في الجانب الدطلوب من غنًىا وتشمل  تصف الطّ  الّتيشارة على الخاصية قييم بوضع إلظوذج التّ منو تعبئة  ليطلب
وأدناىا  5ة فة الدرجتعطى أعلى الصّ  ؛بحيثأو بدائل من أعلى الخاصية إلذ أدناىا ،خمس صفات فقرة على  كلّ 
12. 

بين  التّعلّمجاء في كتاب صعوبات  حسب ما لدى الأطفال التّعلّمطرق علاج صعوبات 
 :الاضطرابات والمهارات

بوية  توضع  حسب الدستوى فمعظم البرامج التّ  ؛لاعاقة  عملياً لا لؽكن للمدرسة أف تتغلب على ا
التّعلّم ة حاؿ إلذ عدـ القدرة على أيّ في الددرسة لا تعزى بعليم الدتعلقة بعملية التّ  الصّعوبات العادي للؤطفاؿ ف

لو علبقة بدشاكل عاطفية  الصّعوباتفعدد كبنً من  ؛فل واىتماماتو وسن الطّ ،بنٌ توقعات الددرسة  ؤكافلعدـ التّ 
في الددرسة فق   الدّراسيحصيل ذي يؤثر على زيادة التّ عاسة ، والعلبج الّ كالقلق والتّ التّعلّم  واجتماعية تعيق عملية 

 . تؤثر على الحياة ككلّ  التّعلّمعاقات إ جاح لأفّ لن يكتب لو النّ 
 الآباء، وعلى فسينٌعلى عاتق الأخصائينٌ النّ  التّعلّمذي يعاني من صعوبات فل الّ مساعدة الطّ  تقع 
 .فتة بدأت أيّ ،وفي مدى وصلت درجت الاعاقة  أيّ برديد إلذ 
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ذي يتلقاه أقرانو عليم الّ مكاف التّ دتو لكي يواصل بقدر الإبرنامج تعليمي للطفل الدصاب ىو مساع أيّ وىدؼ 
يعانوف من عسر القراءة ولزاولتهم في  الّذينومساعدتو على تنمية مواىبو الخاصة كما ىو الحاؿ مع الأطفاؿ 

طفاؿ مساعدة الأف لشيزاتهم مهما كانت درجة ذكائهم؛ لا يفقدوا حتّ الكتابة م القراءة و ى مشكلة تعلّ غلب علالتّ 
و لا لأنّ  قنية احية  التّ أما الكتابة فهي صعبة من النّ ،ىم في بزطيهم لعسر القراءة يساالدصابنٌ بعسر القراءة مبكرا ً 

 توقعد يرس استعملوا الآلة الكاتبة  ،وقبلغت درجة ذكاءه أو خيالو ،فبعض الددالؽكنو أف يعبر عن أفكاره مهما 
فل الدصاب بعسر استعماؿ معالجات الكلمات في الددارس وفي حاؿ برلرتها جيدا لؽكن أف تصحح تهجئة الطّ 

 1القراءة.
وصف ،و عادة ترتيب صور بنفس ترتيبها دريب على إالتّ  صري علىذكر البّ يعتمد علبج  صعوبات التّ 

ت ، في حنٌ أدوات على الدكتب كما كانعادة ترتيب إ وأ،شاىدىا أو مشهد في فيلم كرتوف تفاصيل صورة 
رقاـ بنفس عادة الأ، أو إدريب على تذكر الجمل بصورة متدرجةالتّ  معي إلذذكر السّ يذىب علبج صعوبات التّ 

إلذ ت تكوين الدفهوـ علبج صعوباولػتاج ،  مثلبً عادة مضموف قصة يلقيها الددرب دريب على إوكذا التّ ترتيبها 
بو والاختلبؼ بنٌ معرفة أوجو الشّ ، شخاصعي بخصائص الأشياء والدواقف  والأالو تتمثل في خطوات مهمة 

 .ها العوامل الدشتكة بينوبرديد  ، لأشخاص والدواقفوا ياءالأشّ 
 الصّعوبات فل على مواجهة ىذه نامج تربوي منظم يساعد الطّ ر ب ؛التّعلّمبرنامج علبج ذوي صعوبات  فّ إ

يكوف ، و  طاقاتهم ورفع قدراتهم الأطفاؿ من الوصوؿ إلذ أقصى بسكّنمن خلبؿ توفنً بيئة تعليمية متكاملة 
الحروؼ ،راءة قالفل م الطّ فيتعلّ  ؛لديهم  التّعلّمابع فأقل بحاجة إلذ علبج صعوبات ف السّ الأطفاؿ أصحاب الصّ 

لبقة هجئة مع درجة معقولة من الطّ الث يكوف قد أتقن التّ ف الثّ وعند ناية الصّ  ،نيؿ والثاّ وّ ف الأوالدقاطع في الصّ 
عم لد يتلقوا الدّ  فّ عوبة إفل من الصّ يعاني الطّ بع يتعلم قراءة مواضيع لستلفة وىنا قد ف الراّ في القراءة و في الصّ 

 2والدساعدة .
ائم واصل الدّ جب الحرص على التّ فل  زادت الكفاءة في حل مشكلبتو لذا توّ كلما زادت معرفتنا بالطّ ف 

لغب استغلبلذا إلذ أقصى حد  الّتيالبرنامج الدعطى لطفل يراعي قدراتو الحالية وامكانياتو  فّ ،إبالأىل والددرسة 
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 يهدؼ البرنامج، كما ف فل الحالية والدنهاج الدعطى لو في الصّ الفجوة بنٌ قدرات الطّ  كيز على سدّ والتّ  لشكن
واحي مكانية دلرو بشكل عملي في صفو من النّ شكل عاـ لتصل إلذ إفل بقدرات الطّ  إلذ تنمية العلبجي 

مرتنٌ ابع فأقل ،بدعدؿ ف السّ تكوف ضمن الصّ  الّتيالفئة العمرية م ، وفق لرموعات تضّ  الأكادلؽية والاجتماعية 
علم ذلك ويقدـ بعد بدعدؿ ساعتنٌ على مدار شهرين  ،يقاس التّ  أطفاؿ4إلذ 3تضم المجموعة الواحدة  ؛ أسبوعياً 

 .1اؿ في البرنامجسرة شريك فعّ فل باعتبار الأبذلك والدي الطّ 
 
 
 

 متعلّ المهارات الاجتماعية لدى ذوي صعوبات الّ  :المبحث الخامس 
فاعل ناية العمر ،ويعتمد التّ  حتّ و  ،بارزا في حياة الفرد منذ الطفولةبرتل الدهارات الاجتماعية مكانا 

 واصل مع الآخرين.فظية في التّ فظية وغنً اللّ الفرد ومهاراتو اللّ الاجتماعي على امكانات 
 د النوبيحسب محمّ التّعلّم لبميذ ذوي صعوبات تبدو واضحة لدى العديد من التّ  الّتيمن الخصائص 

فاعل الاجتماعي مع أقرانو  وعدـ قصور الدهارات الاجتماعية ،فالبعض منهم قد يعاني من الطفاض درجة التّ 
أف نعرؼ طبيعة العلبقة الارتباطية فيما بنٌ قصور الدهارات  فمن ىنا كاف لزاماً داقات على تكوين الصّ القدرة 

فظية  من نبؤ باضطرابات اللغة اللّ وىل من الدمكن التّ فظية لدى الأطفاؿ غة اللّ الاجتماعية وبعض اضطرابات اللّ 
 .خلبؿ قصور الدهارات الاجتماعية 

 : مفهوم المهارات الاجتماعية .1
لوكية بشكل متكامل من الأفعاؿ الدوجهة ا القدرة على تنظيم الدعارؼ السّ يعرفها "جاري وجاكلن" بأنّ 
  .خصية الدقبولة ثقافيالضو برقيق الأىداؼ الاجتماعية أو الشّ 
فاعل لغب توافرىا لدى الفرد ليستطيع التّ  الّتيلوكية ا تلك الألظاط السّ يصفها جماؿ الخطيب على أنّ 

 2. المجتمع فظية وفقا لدعاينً فظية وغنً اللّ بالوسائ  اللّ 
 :التّعلّمأبعاد المهارات الاجتماعية لدى ذوي صعوبات  .2
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 :على الدبادرة بالحديث مع الآخرين لفظياً  التّعلّموتعني مدى قدرة الأطفاؿ ذوي صعوبات  المبادأة بالتفاعل 
 . وسلوكياً 

 على الاىتماـ بالآخرين من  التّعلّمتدؿ على مدى قدرة الأطفاؿ ذوي صعوبات  :المشاركة الاجتماعية
 .خلبؿ إقامة علبقات معهم 

  ّقة والألفة بسهولة مع الآخرين: وىي مدى قدرة الفرد على اكتساب وتكوين صداقات تسودىا الثّ داقةالص 
  ّويشنً لددى قدرة الأطفاؿ على تبني أىداؼ الآخرين و مساعدتهم عاون:الت. 
 : قف الاجتماعية الدختلفةاومساندتهم في الدو العوف للآخرين  يد  مد  المساعدة. 
  ّعبخرين في الحديث واللّ ضا ومشاركة الآ: الرّ  ةالإيجابيعبير عن المشاعر الت. 
  ّالأخرين وألفاظهم تسلوكياابداء رأي عدـ تقبل  لبية:عبير عن المشاعر السّ الت.  
 :وعدـ مقاطعة حديث الآخرين فظية ،اللّ  والآدابعليمات اتباع  القواعد والتّ  مهارة الاستقبال. 
 :التّعلّملدى ذوي صعوبات  الاجتماعيةقصور المهارات  .3

فل على مقياس على أنا الالطفاض الحادث في درجة الطّ اجرائيا ً  التّعلّمفي لراؿ صعوبات احث يعرفها البّ 
 .1ية (بالدئة من درجة الدقياس الكلّ 5-3) الدهارات الاجتماعية  وتتاوح ما بنٌ

 م:علّ تناولت المهارات الاجتماعية لدى ذوي صعوبات التّ  التّيراسات الدّ  .4
والدهارات الاجتماعية لدى الأطفاؿ ،( بتحديد وتشخيص صعوبات M-isanتعلقت دراسة مويساف )

وف من تائج أف ىؤلاء الأطفاؿ يعانفتوصلت النّ  الصّعوباتدخل العلبجي لتلك ، وكيفية التّ التّعلّمذوي صعوبات 
الدشكلة والطفاض  وعدـ القدرة على حلّ  ،فظيوغنً اللّ ،فظي واصل اللّ ومهارات التّ ،الطفاض القدرة الاجتماعية 

 .ات لديهم تقدير الذّ 
ن لوؾ العدواني لدى عينة لشبحثت دراسة "دونكاف وآخروف " العلبقة بنٌ الدهارات الاجتماعية والسّ 

بينت ارتباط القصور في الدهارات  عاما ً  43الحادة والعميقة وتصل أعمارىم إلذ  التّعلّميعانوف من صعوبات 
 .راسة لوؾ العدواني لدى عينة الدّ بالسّ  الاجتماعية الغابياً 
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صري معي البّ أما دراسة "جرينباؾ وموست" ىدفت لفحص تأثنً الدهارات الاجتماعية على الفهم السّ 
 معي والبصري السّ ،معي البصري واسطة السّ ت إلذ مستوى أقل في فهم العاطفة بسمعي وأشار الّ والبصري 

ة تنمية الدهارات الاجتماعية لدى الأطفاؿ وبينت دراسة "كافاؿ وموستت" وكذا دراسة "كارتلدج " ألعيّ 
 .1اؿ ومبكر  لدعالجة أوجو القصور في تلك الدهارات بتدخل فعّ التّعلّم ذوي صعوبات 

 
 
 
 
 
 

 
 التّعلّمفظية لدى ذوي صعوبات غة اللّ اللّ  اضطرابات: ادسالمبحث السّ 

 تساىم في تناقل الّتيوذلك لدا برتويو من مهارات ؛واصل مع الآخرين متطلبات التّ  غة أحد أىمّ اللّ  تعدّ 
واصل من ضروريات التّ غة اللّ  واصل مع أبناء جنسهم ،ولأفّ وبرقيق الاتصاؿ والتّ  الخبرات الحياتية عبر مر العصور،

غوية  بإثراء حصيلتو اللّ  غوية للطفل ما قبل الددرسةاللّ  الاستثارةفكنً كانت ومن أساسيات التّ  ،فظي الإنسانياللّ 
 .للسلوؾ الاستقلبلر  وداعم  ومعرفياً  لنموه عقلبنياً  لاً فعا يفياً وظ مدخلبً 

 بين الاضطرابات والمهارات نذكر: التّعلّموبي في كتابو صعوبات د النّ وحسب ما جاء بو محمّ 
 غة:مفهوم اللّ  .1

ا ىبة الله إلذ أىل الأرض ميز إنّ ا ا العلماء الغربيوف قالو غات ،أمّ العلماء العرب في تفسنً أصل اللّ  اختلف
بتكلم آدـ  مستدلاً  ؛لرأي الفيلسوؼ الفرنس روسو ي طبقاً ذات أصل إلذ أيّ  ؛بها الإنساف عن سائر الدخلوقات

 ،وذىب المحدثوف على أفّ غة الانسانية مليئة بالعيوب ظرية الأولذ كوف اللّ ا العالد ىيدر فاستدؿ على بطلبف النّ أمّ 
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شامل للغة الدنطوقة ،والدكتوبة  غةيد أف مفهوـ اللّ لزمود السّ ويرى ،غة بأثواب من اللّ  نساف لا يفكر إلاّ الإ
 1.عبنًات الوجهية والالؽاءات والتّ 

 العربية:غة نشأة اللّ  .2
،فاكتشفوا بيعة ولزاكاة لأصوات الطّ غة متدرجة من إلؽاء وإشارات إلذ مقاطع صوتية اللّ  أفّ يرجح العلماء 

   ، مرحلة الدقاطعوالدناغات  مرحلة الدد غة الانسانية سارت على ثلبث مراحل : مرحلة الصراخ،أصوات اللّ   أفّ 
 أيّ تركيب مقاطع صوتية بسيطة ، مثل: ما ما .

غة فمنهم من يراىا على أنا إلذاـ إلذي أو أنا ابتداع واستحداث رة لنشأة اللّ ظريات الدفسّ بزتلف النّ 
بيعة ارتقت بعد ذلك مع ا أصوات من الطّ أو على أنّ  و على أنا غريزة خاصة ً ،أ  اضع واربذاؿ ألفاظها اربذالاً و بالتّ 

تكتسب  الّتيغوية ذىنية تتكوف من لرموعة من الدعارؼ اللّ يشنً أحمد معتوؽ إلذ أف للغة قدرة ،و مر العصور 
بيعي للطفل إلذ ضعف القدرة غوي الطّ مو اللّ يقود الخلل في النّ ،و لاكتسابها  فطرياً استعدادا ً  للئنسافويكوف 

 .2غوية العامة والدتمثلة في صعوبة الحصوؿ على كلمات جديدة وتركيب جمل بكلمات مناسبة الانتاجية اللّ 
 

 
 غوي :ذات المنشأ اللّ  التّعلّمصعوبات -

ا صعوبات سببها اضطراب لغوي بأنّ  ASHAغة والسمع لت من قبل الدنظمة الأمريكية للنطق والحددّ 
مني شهر أقل من عمره الزّ  2غة حوالر ذا كاف معدؿ نضوج اللّ فل إ،ويشخص الطّ  فظية والكتابيةاحيتنٌ اللّ في النّ 

  .لوؾأو خلل في السّ  ،اضطراب حسي أيّ في عدـ وجود 
للطفل يقود بيعي غوي الطّ مو اللّ ىو خلل في النّ ؛عبنًي غة التّ اضطراب اللّ  فظية :غة اللّ مفهوم اضطراب اللّ  .3

سمية الأشياء عوبة في الكلبـ وعدـ القدرة على تالصّ  أيّ ؛غوية العامة إلذ ضعف القدرة الانتاجية اللّ 
  .بدسمياتها الحقيقية

 :الاستقباليغة اضطراب اللّ 
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غوية لشا يؤدي إلذ ضعف في رب  الكلمات الدنطوقة مع يتمثل في عجز الأطفاؿ عن فهم الدعاني اللّ 
 الأشياء والأعماؿ والدشاعر ،ليظهروا على أف عقولذم تعمل بطريقة لستلفة عن الآخرين وإدراكهم للؤمور ضعيف

 نذكر : التّعلّمذوي صعوبات فظية لدى تناولت الاضطرابات اللّ  الّتيراسات من بنٌ الدّ و 
ضعف الاتصاؿ  أيّ فل بالبيئة الأسرية  غة لدى الطّ دراسة بيكس أكدت على ارتباط اضطرابات اللّ 

وأقرانم التّعلّم ا دراسة كوالز فقامت بالدقارنة بنٌ الدراىقنٌ من ذوي صعوبات ،أمّ فظي بنٌ الأطفاؿ وأمهاتهم اللّ 
 1تويات متباينة .فتوصل إلذ وجود ثلبث مس غويةعبنًية اللّ القدرة التّ ن حيث م

لاجتماعية واضطرابات اللغة توجد دراسات عربية بعد توضح العلبقة بنٌ قصور الدهارات ا حنٌ لا في
 .ة لدى ىذه الفئة فظياللّ 

 
 
 
 
 .التّعلّم: إرشادات لذوي صعوبات السابع  مبحثال

ل من ذوي فما بالك بطفوجيو في شؤوف حياتهم إلذ الارشاد والتّ  لػتاج البشر بطبيعتهم عموماً 
غلب على يستطيع التّ  حتّ أنواع الدساعدة  والعوف الدادي والدعنوي  الاحتياجات الخاصة ،فهو لػتاج إلذ كلّ 

 2.ويتعايش معها ويصبح شخصية سوية  منتجة ونافعة لنفسو ولمجتمعو  إعاقتو
 رشاد:مفهوم الإ .1

يساعده على فهم نفسو   تعليمياً  بحيث يوفر الدرشد للعميل موقفاً لوجو  ىو علبقة بنٌ شخصنٌ وجهاً 
 .وحل مشكلبتو الحالية والدستقبلية
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بوية والاجتماعية الدتوفرة ،والحصوؿ على بية ،والعلبجية، التّ يدؿ الارشاد على الخيارات الطّ أىميتو : 
هم من لشارسة مهن تتناسب بسكّنقوؽ الدعلومات الفاعلة في تدعيم  ذوي الاحتياجات الخاصة و حصولذم على ح

 1مع قدراتهم .
 يلي : وبي محمد علي خصائص الارشاد وفق مانّ د اليوجز محمّ  
 .ىو عملية ذات طابع تعليمي -
 .لشخص لو مشكلبت لػاوؿ حلها انطلبقا من فهمو لذاتويقوـ بو شخص مؤىل ومتخصص -
 .يدة في مواقف جدوتوظيفها ،يركز الارشاد على نقل الخبرات الدستفادة  -

فسي النّ  ع ، فالإرشادرجة ويشتكاف في النوّ سي في الدّ ففسي عن العلبج النّ في حنٌ لؼتلف الارشاد النّ 
 .ايقاظ للدوافع، وىو وقاية وليس علبج 

 رشاد العقلاني والانفعالي :نظرية الإ 1.1
والارشاد  ،وجيوبالتّ اكلينيكي فس نّ عالد  في كتابو فقد اىتمعلي حسب ما جاء بو النّوبي لزمد 

إلذ قسمنٌ  واقعيوف وغنً واقعيوف  وأف أفكارىم اس ينقسموف النّ  ذي رأى أفّ الددرسي والأسري  الّ 
 .تؤثر على سلوكهم وانفعالاتهم 

حسب ما جاء بو النوبي في كتابو يوجد عدة : يمكن تقديمها للمعاقين  التّيالخدمات الارشادية  2.1
 الفئة منها:خدمات تقدـ لدثل ىذه 

معية والبصرية  والأطراؼ عويضية السّ تتمثل في توفنً الأجهزة التّ وحية : عاية الصّ / خدمات الرّ 1
 . ناعيةالصّ 

 .عادة ثقتو بنفسوعن قدراتهم وتنميتو وتطويرىا  وإ الكشفم بتتّ ربوي: / خدمات الارشاد التّ 2
 .عاقةالدهني للمعاقنٌ وشمولذا فئات الإأىيل وسع في مؤسسات التّ التّ  تشمل/ خدمات تأىيلية : 3
 . فسقة بالنّ تدعيم الالؽاف بالله وتقبل الواقع  وزرع الثّ تتّم ويني والاجتماعي : / خدمات الارشاد الدّ 4
  عامل مع الدعاؽ وعدـ رفضو أو إلعالوسرة إلذ معرفة كيفية التّ توجيو الأسري: / خدمات الارشاد الأ5
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 الّتيدمة خنً إلذ تقبل الحقيقة وبعد أف تصاب بالصّ ؤدي في الأت بدراحل يكوف طفلها معاقاً  الّتيبسر الأسر 
ولؼتلف  وبشكل مناسب   أف ىناؾ فرد لػتاج إلذ عناية خاصةً  ،وحزنا العميق لتدرؾ وقلقها ،في انكارىا تظهر 

 1. صاديةفسية وأوضاعها الاقتتقبل الأسر لدثل ىذه الاعاقات باختلبؼ خلفياتها النّ 
 سرية :خصائص العلاقات الأ

للضغوطات من أسر الأطفاؿ  أسر الأطفاؿ العادينٌ أكثر استقرارا وأقل تعرضاً  راسات أفّ تبنٌ من الدّ 
لذ معاناتها في إضافة إمقصرة في دعمو والأخذ بيده  ا وكأنّ تتعرض لانتقادات  الّتي كر الأ ّـولطص بالذّ  الدعاقنٌ

ات جديدة ، فيساىم الأب من يتدعوىا إلذ حماية ابنها وحاجتو للبستقلبؿ وبذريب سلوك الّتيوازف بنٌ فطرتها التّ 
لذ تساؤلات فل إكما يتعرض بعض اخوة الطّ ينية ،  الدناسبات الاجتماعية ،والدّ جهة أخرى في دمج طفلو في 

من لرابهة أصدقائهم وبررجهم ، والخوؼ فيدفعهم ذلك إلذ الغنًة مقارنة بهم  اضافياً إذا لاحظوا اىتماماً  خاصة
 2من وجوده معهم ، وعلى الأىل تقبل ذلك  .

 لأسر ذوي الاحتياجات الخاصة : الاجتماعيالإرشاد  .أ 
، وأكثر حاجة للدعم من  بإعاقتهمىم الأكثر تأثرا  خوة ذوي الاحتياجات الخاصةأباء وأمهات وإف إ
ودعمهم في برقيق ،في امدادىم بالدساعدات وىنا يكمن  دور الدسجد  ،لزيطهم الاجتماعي لا سيما من  غنًىم 

مع مراعات الفروؽ الفردية بينهم وطبيعة ومساعدتو على فهم ذاتو مائية مو الدتوازف الدتكامل لجميع الجوانب النّ النّ 
 .3الجنسنٌ 
غلب التّ الب يعاني من صعوبات في حالة وجود ط ارشادات لمعلمي ذوي الاحتياجات الخاصة : .ب 

 م أف :على الدعلّ  يتوجب
 .تساىم الأسرة في البرنامج العلبجي  حتّ عوبة ىذه الصّ  يشرح لأسرتو ع-
 .يتعرؼ على لستلف مظاىر الدقدرة والعجز  لرسم برنامج علبجي دقيق -
 .يفهمها  الّتيشجيع والإطراء على الأشياء مواصلة التّ -
 .عليم الفردي استخداـ طريقة التّ -
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 .يومي أو أسبوعي  يوضح الدهاـ والواجبات الب ببرنامج علبجي الطّ تزويد -
 .1إعطاءه قواننٌ لزددة وثابتة تتعلق بطريقة الكتابة والإملبء -
 

 :التّعلّمالطرائق المستخدمة لتدريس ذوي صعوبات  .2
بية الخاصة عن معلم الدادة العادي فتكوف أكثر مرونة يستخدمها معلم التّ  الّتيدريس بزتلف طرائق التّ 

خطة استجابة لزددة قبل الانتقاؿ إلذ الخطوة  كما تقسم العملية العلبجية إلذ خطوات صغنًة تشتمل كلّ ، وتنوعاً 
 الدوالية  وبزتلف مدة الاستجابة من طالب إلذ آخر .
 على :اجرائيا ّ  التّعلّمتتضمن الخطة الدوجهة لدن يعاني من صعوبات 

  .ياضياتغة العربية والرّ من اللّ  ومهاراتهم في كلّ  مسلوكياتهلبة من خلبؿ ملبحظة برديد الطّ  -1
 .دقة وموضوعية  فية العادية بكلّ دارسة حالتهم في الغرفة الصّ  -2
 .الدختلفة كالاختبارات الأكادلؽية  ةقييميوالتّ شخيصية تطبيق بعض الاختبارات التّ  -3
يعاني منها ومستوى أدائو للمهارات  الّتيعوبة تلميذ يوضح بدقة الصّ  قرير الخاص بكلّ وضع نتائج التّ  -4

 .الدختلفة 
وضع خطة تربوية خاصة بكل طالب لديو صعوبة تعليمية برتوي على أىداؼ ومدة زمنية  -5

  .لتحقيقها
 .غلب عليها وكيفية التّ لميذ لتعريفو بحالة التلميذ عقد اجتماع مع ولر أمر التّ  -6
صف خاص أو استخداـ أحد الغرؼ في الددرسة بردد الحصص بجدوؿ خلبؿ الأسبوع  فتح -7

 .2طلبب حسب ما يناسب الحالة  5إلذ 4وبتقسيم الطلبة إلذ لرموعات صغنًة من 
 :التّعلّمإرشاد أسر صعوبات  .أ 

 الصّعوبات بيت وبذاوز في الددرسة وال التّعلّممنٌ لتعزيز والدعلّ  الآباءلا بد من وجود تعاوف وثيق بنٌ 
 الر ذكرىا :بسلبسة ويسر وفق الدراحل التّ 
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 .التّعلّمملبحظة الاشارات الدبكرة لصعوبات عرف :مرحلة التّ -
 . فل في الدنزؿ وتقدنً معلومات تتعلق بالقياسجمع البيانات عن الطّ  مرحلة القياس:-
 . الدناسب للطفلبوي ديل التّ يشارؾ الوالدين في اختيار البّ مرحلة اختيار البرنامج : -
 . في الأنشطة الددرسية والدنزلية الآباءيشارؾ نفيذ :مرحلة التّ -
 . منٌ بدعلومات أساسية تتعلق بددى تقدموالدعلّ  الآباءيزود قييم : مرحلة التّ -

 :التّعلّمارشاد أسر ذوي صعوبات  تاستراتيجيا .ب 
فل وحده يكوف العلبج فردي خاص بالطّ  ؛بحيث عامل مع مشاعرىمفي التّ  الآباءتساعد برامج الارشاد 

لرغبتهم في الاستفادة من العلبج ، بينما  ةتلبيمع الوالدين  في حالة صعوبة تواجد الأبوين ،كما يكوف جماعياً 
 .1فل وأبويو متوترة كانت العلبقة بنٌ الطّ  إذا ما يكوف منفصلبً 

 ىذه الفئة : لوك المستخدمة معساليب تعديل السّ أ .3
  ّم الكلبـ وب فيها مثل تعلّ يستخدـ ىذا الأسلوب من أجل زيادة ألظاط سلوكية مرغعزيز الإيجابي: الت

 .الدلببس  وارتداء
  ّالأحداث الدؤلدة ،استخداـ جهاز  بإزالةوذلك  ؛زيادة قوة الاستجابة بعد حدوثها أيّ لبي :التعزيز الس

 فل على نفسو مثلبً نبيو للحد من تبوؿ الطّ التّ 
 : الحرماف من الحصوؿ على شيء مرغوب فيو  العقاب. 
 : درلغي من تعزيز استجابة متعلمة سبق تعزيزىا ،وكمثاؿ على ذلك  العاؿ سلوؾ العدواف قليل التّ التّ المحو

 .ليوبالانتباه إ قئاللبّ لوؾ وتعزيز السّ 
  ّوتشنً إلذ مهارة تعزيز تقاربات متتابعة لسلوؾ نائي مرغوب فيو شكيل ىو التّ   سلسل:شكيل والتّ الت

مهارات  أيّ ، ة وحدات سلوكية معاً عملية تستخدـ لوصل عدّ  سلسل فهوا التّ أمّ ،معينة كخلع البنطلوف 
 .خلية اهائي مثل لبس الدلببس كاملة ابتداءَ بالدلببس الدّ لوؾ النّ فرعية متسلسلة تؤدي إلذ السّ 

  ّ2لوؾ .يسمى بتعديل السّ أو ما ،  فل من خلبلذا عمل شيء معنٌلػاكي الطّ  مذجة :الن 
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 :التّعلّملبة ذوي صعوبات لوكية مع الطّ ربوية للنظرية السّ طبيقات التّ التّ   .أ 
صاحبها من الوصوؿ إلذ غاية  تمكّننشاط أو حركات متناسقة تصدر عن الإنساف ف لوؾ عبارة عنالسّ   
 لوكية نذكر :بوية السّ ظريات التّ ومن بنٌ النّ ،أو غرض ما 
  .والبيئة المحيطة لوؾ في حد ذاتو لوؾ نتيجة لدتغنًات الفرد والسّ لػدث السّ حليلية : ظرة التّ النّ 

قليد مثاؿ على التّ  مذجة ،مو عن طريق الدلبحظة ،النّ كل سلوؾ يصدر يتم تعلّ   الاجتماعي: التّعلّمنظرية 
 .م العنف من أفلبـ الكرتوف ذلك تعلّ 

حيحة لدى تدعم الاستجابات الصّ  الّتيتتم عن طريق الدكافأة  دعيم :شجيع والتّ عزيز والتّ نظرية التّ 
 : لوؾ لابد من توافر أبعاده منهاالسّ  ىنستطيع الحكم عل حتّ و ،  الأطفاؿ في تعلماتهم
 .ة حدوثو عدة مرات في فتة زمنية لزددّ لوك : تكرار السّ 

 .ة ساعات في اليوـ فل لعدّ بكثنً ،كبكاء الطّ  تستمر مدة أطوؿ أو أقلّ  أيّ  مدة حدوثو :
سم والحركات لجكشكل ا؛لوؾ بالسّ  ذي يأخذه الفرد أثناء قياموكل الّ الشّ  لوك:طبوغرافية السّ 

  .الدصاحبة لو نفعالاتوالا
 .جدا ً  أو ضعيفاً  جداً  كأف يكوف قوياً   شدتو :

 .1 الاستجابة تتم حتّ ر بنٌ الدثنً والاستجابة في الغالب تزيد الفتة بسّ  الّتيمنية الفتة الزّ لوك :كمون السّ 
 :خاطئسلوك  أيّ روط الواجب توافرىا قبل تعديل الشّ  .ب 

 .الاستعانة بالله عز وجل والاستنارة بهدي النبي صلى الله عليو وسلم -
 .فسي والعاطفي للمربي الاستقرار النّ -
 .بوية الدختلفة تعلم الأساليب التّ -
 .بر أثناء ذلك عديل والصّ غينً والتّ استمرارية عملية التّ -
 .عديل فل وخلق جو جديد  لتهيئتو إلذ عملية التّ كسب ثقة الطّ -
 .اختيار الوقت والدكاف الدناسب للسلوؾ الدراد تغينًه -

  :الخاطئكيفية تعديل السلوك  .ج 
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 .خصية عن الأطفاؿ فسية والخلبفات الشّ عاد الدشاكل النّ إب-
 . ووسلوكياتفل فريق بنٌ شخصية وىوية الطّ التّ -
 .معرفة الاحتياجات العاطفية والفكرية للطفل وغمره بالعطف والحب والحناف -
 .افأتهم ومك الدرغوبة الغابياً  تلوكياالسّ تعزيز -

 1الدفضل(لفزيوني الحصوؿ عليو بصفة تلقائية )مشاىدة البرنامج التّ  لبي بسحب معزز تّ عزيز السّ استخداـ التّ -
 التّعلّمىناك استراتيجيات عديدة في تدريس الأطفال من ذوي صعوبات  وبي أنّ د النّ يرى محمّ 

 الي :ذكرىا كالتّ  يمكن استعمالها مع جميع الأصناف تمّ 
 :التّعلّماستراتيجيات عامة في تدريس صعوبات  .4

 استراتيجية تحليل المهمات : -1
تتطلب من الفرد أف يؤديها بشكل مقبوؿ تستلزـ  الّتيفس حركية تعتبر الدهمة لرموعة من الدهارات النّ 

 .غنًة بشكل متآزر مع الجهاز العصبي استخداـ العضلبت الكبنًة أو الصّ 
 م المهمات :متطلبات أساسية لتعلّ 

  .التّعلّمتقدنً مساعدة إضافية لدن يعاني من بطئ  -
 .لبب للبدء في الدهمة الاستفادة من دافعية الطّ  -
  .واب  بالدهمات مع ربطو بنٌ الدثنً و الاستجابة بدفردة معينةحيح وتقارب الرّ سلسل الصّ التّ  مراعاة -
 .كرار العملي أكيد على التّ التّ  -
 .تعزيز الفعل بعد لصاحو  -
 .فل بنٌ الدهارات بتتيب معنٌ مرور الطّ  -
 .ة زمة للمهمّ حركية اللبّ -فس وعية النّ للؤداء و برليل الدهمة قصد برديد القدرات النّ  بمناستهيئة مناخ  -
 .توجيو لفظي للطلبب أثناء الأداء -
برت مبدأ الانتباه إلذ الخل  بنٌ الدهارات الدتشابهة أو بنٌ الدهارة الجديدة والدهارة القدلؽة الدشابهة   -

 .داخل عميم والتّ التّ 
                                                           

1
، 224، 223 الصفحات  ، س( بنٌ الدهارات والاضطرابات، )ـ. التّعلّملزمد النوبي لزمد علي : صعوبات ينظر:  

225 



بين المهارات  التعّلّمتلخيص  كتاب "صعوبات             الفصل الأول: 
 والاضطرابات" 

 

~ 42 ~ 
 

 1عزيزالتّ  أالاعتماد على مبد مع فرعيةة إلذ مهمات قة أثناء بذزئة الدهمّ والدّ  ،لعضليالانتباه إلذ التآزر ا -
  استراتيجية تنمية القدرات : -2

اكرة فكنً ،الانتباه، الذّ مائية والدتمثلة في التّ فل النّ يقوـ الأخصائي العلبجي بوضع برنامج علبج  لتنمية قدرات الطّ 
 .والإدراؾ 

 الاستراتيجية الادراكية الحركية :-3
الجسمي والحركي الإدراكي من  التّعلّممن ناحية  التّعلّمالخاص بذوي صعوبات  الدّراسيتطوير البرنامج  تّ 

فل مهارات أساسية مثل وح بهدؼ اكتساب الطّ دريب على اللّ اشتمل ىذا البرنامج على التّ ؛طرؼ العالد كيفارت 
ركة العنٌ مع إدراؾ الكتابة ،وكذلك المحافظة على توازف الجسم أثناء الحركة كالدشي على الألواح ، والتحكم بح

 ي من صورة مقصوصة.كل الكلّ الشّ 
 :م عن طريق تتّ  فس لغوية :استراتيجية النّ -4
 .فس عصبية النّ  التّعلّمبرليل أنظمة -
 .التّعلّممن خلبؿ تتابع عملية  التّعلّمبرديد نوع قصور -
 دريسية:استراتيجية المواد التّ -5

 .اؿ عن طريق تهيئتو قبل تقدنً المحتوى والفعّ  فكنً الدستقلالب من خلبلذا التّ يتعلم الطّ 
 استراتيجية تدريس الحواس المتعددة :-   6
 .فل جميعها وتدريبو بوسائل تعليمية خاصة كيز على حواس الطّ م التّ يتّ 
 طبيقي:لوكي التّ حليل السّ استراتيجية التّ -7

مثل فل أكادلؽيا ً أماـ الطّ تقف عائقا ً  الّتيلوكية لوؾ في معالجة الدشاكل السّ اعتماد أسلوب تعديل السّ 
 لوؾ الدعرفي :من أىم أساليب تعديل السّ ،و غة والحساب تشتت الانتباه في اللّ 

 .بالاستعانة بنموذج معنٌ  :اتيالذّ  التّعلّمأسلوب -
 .على اجراءات معينة الب سلوكو معتمدا ً يراقب الطّ  :ات الذّ  راقبةأسلوب م-
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صعوبات  أدوات مساندة لتدريس الأطفاؿ ذويو ،غرفة الدصادر: عبارة عن غرفة بها وسائل تعليمية -
 .1التّعلّم

 التّعلّم: الموىوبون ذوو صعوبات الثامن  مبحثال
لكنهم فاشلوف دراسيا ،ويرسبوف في بعض الدواد لكثنً من وجود أشخاص موىوبنٌ جدا يستغرب ا

 خدمات خاصة  أيّ ، فيتم إلعالذم ولا تقدـ لذم غياب الإعاقات الحسية وة مع جودة الظروؼ البيئية الدّراسي
د ذكره في كتاب محمّ  حسب ما تمّ  عظيمة نذكر بإنجازاتقاموا  الّذينومن بين الأفراد الموىوبين 

 :بين الاضطراب والمهارات  التّعلّموبي صعوبات النّ 
ذي كاف يعاني من ولايات الدتحدة الأمريكية وحاكم ولاية نيويورؾ ،الّ نيلسوف روكفلر نائب رئيس ال-

 الدتدني. الدّراسيصعوبة شديدة في تعلم القراءة وبرصيلو 
و غنً قابل م تشخيص حالتو من قبل الددرسنٌ على أنّ أوجست رودين  الفناف الفرنسي الدشهور فتّ -

 .م للتعلّ 
ابعة وبدء بتكوين الجمل في سن السّ ،الثة م في سن الثّ ذي تكلّ ،والّ  ياضيات الفذّ إلبرت أنشتاين عالد الرّ -

ودرجات مرتفعة في  ،بستع بسهولة في الحساب  أنوّ  غات إلذم اللّ ،كما عانى من صعوبة في تعلّ طق بها قبل النّ سرا ً 
 2.اختبارات الذكاء 
الأطفاؿ الدوىوبنٌ طرؽ فيو إلذ التّ ت ّ مؤبسرا ً Hopkins johnsعقدت جامعة   1981في عاـ 

فئة لرتمعية   التّعلّمالأطفاؿ الدوىوبنٌ ويعانوف من صعوبات  على حدى لأفّ  كلّ   علم تّ والأطفاؿ ذوي صعوبات ال
واىب لد فلشتلكو م بأنّ  التّعلّميعرؼ فتحي زيات الدوىوبوف من ذوي صعوبات أف ،في ىذا الشّ لذا خصائص خاصة 

هم من برقيق  مستويات أداء أكادلؽية عالية ،مع ذلك يعانوف من صعوبات نوعية بسكّنوامكانات عقلية غنً عادية 
 .3حصيل أو الالصاز الأكادلؽي صعبة بذعل مظاىر التّ  التّعلّمفي 

،فمنهم من يكن باعد بنٌ أدائهم الفعلي والأداء الدتوقع منهم منية  يتزايد التّ لبب الزّ مع تزايد أعمار الطّ و 
وىذا ربدا يكوف راجعا إلذ الطفاض ،لو قدرات لفظية مرتفعة لكنو عاجز عن الكتابة أو القراءة وخطو رديء 
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 التّعلّمىناؾ من منهم لغتمعوف في آف واحد بنٌ مظاىر الدوىبة وصعوبات  افعية أو الكسل ، كما أفّ مستوى الدّ 
حصيلية دوف مستواىم العقلي معدؿ إنتاجيتهم التّ  بأفّ  موـ يلبحظن على العلكّ  فتطمس إحدالعا الأخرى 

 .الحقيقي 
،لذا ألعاب الحاسوب أو ألعاب القوى  لاسيما في جداً  أما خارج الددرسة فيكوف  تقدير إدراكهم عاؿ

بالدئة من  16بسثل نسبتهم  الّذينو  يتميز ىؤلاء الدوىوبنٌ،و وإرشادىم على الوالدين والبيئة المحيطة  يرتكز توجيههم،
 .همقد والاحباط من قلة صبر والديهم عليّ وتأثرىم بالنّ  ،بالجانب العاطفيالمجتمع بقلة اىتمامهم 

 م:علّ تشخيص الموىوبين ذوي صعوبات التّ  .1
ية ها في عملم الاستناد إليّ ات يتّ بتعينٌ لزاكّ  ؛د استاتيجيات رعايتهم بعد الكشف عن موىبتهم بردّ 

 الر :خروف كالتّ ذكرىا حسن عبد الدعطي وآ شخيصالتّ 
  .م ترتب  بواحد أو بعدد لزدد من المجالات الأكادلؽيةوجود صعوبة تعلّ التميز النوعي :  محكّ -
 .كاء أو القدرة الكامنة والأداء الفعلي وجود تباين بنٌ معدلات الذّ فاوت : التّ  محكّ -
  .من ذوي الإعاقات التّعلّمإمكانية بسييز الدوىبنٌ ذوي صعوبات الاستبعاد :  محكّ -

 .1 معيمييز السّ فظي والتّ تباين واضح  بينهم وبنٌ الدوىوبنٌ من ناحية الأداء اللّ التباين : محكّ 
 م:احتياجات الأطفال الموىوبين ذوي صعوبات التعلّ  .2

 / الاحتياجات الأكاديمية :1
م الدهاـ ييف معارفهم ومهاراتهم مع تقسلتوظّ  لبب فرص ملبئمةعطاء الطّ ،وإدريس تنويع الأساليب في التّ 
 .بطرؽ غنً تقليدية  لاحقاً   َـقو  الكبرى إلذ مهمات صغنًة  لت  

 /احتياجات لتنمية مهارات تعويضية :2
 .نظيمية  كإدارة الوقت باستخداـ جداوؿ زمنية تدريب الأطفاؿ على الحاسب الآلر ،وعلى الدهارات التّ 

 /احتياجات عاطفية :3
 ات فس وتقدير الذّ قة بالنّ والاستفادة من نقاط القوة ،تنمية الثّ  ،غوط الأكادلؽية خفيف من الضّ التّ 
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عليم و لغب الاىتماـ بدمج ذوي الاحتياجات الخاصة بالددارس العادية ،وتفريد التّ لشا سبق ننوه إلذ أنّ 
طرؼ الوجداني وانتشار التّ ات ووعيها رغم ضغوط الحياة الدادية عن الذّ ،والبحث نتيجة تغنًات العصر الدتلبحقة 

أو مع ،للفرد مع نفسو  إلغابيوذي يقصد بو القدرة على تقدنً نواتج والّ  ،كاء الوجدانيعرؼ بالذّ ي   فظهر حينها ما
واصل مع قدرتو في التّ ف إلذ ذلك ضّ  نتيجة وعيو بذاتو، بركمو في انفعالاتو، برفيزه لذاتو وتعاطفو معها ، لرتمعو 

 :يتميز ىؤلاء ،و1غنًه وتعبنًه عن مشاعره 
 ة .بفرط الحساسي -
 ونقص الدهارات الاجتماعية .-
داخل الدنظمات لذذه الفئة  الوجداني كاءيتم تنمية الذّ ، و شتت والفشل في إكماؿ الدهاـ  بصفة عامة التّ -

ذاتي وجيو الّ العناية بالأسس الارشادية للتعلم الاجتماعي ،والاستعداد للتغنً في الأىداؼ ،والتّ بوية عن طريق التّ 
2لعاؿ الجانب الوجدانيستها دوف إاجعة ولشار غذية الرّ اتي  مع التّ الذّ  التّعلّمشجيع على وكذا التّ 
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 خاتمة :

ىذا العمل الدتواضع  ذي وفقنا لنتم  الحات ؛ نحمد الله سبحانو وتعالى ال  م الص  الحمد لله الذي بفضلو تت  
لمحمد  صعوبات التعلم بين المهارات والاضطرابات"ذي بين أيديكم و الدتمثل في دراسة الكتاب الدوسوم بـ : "ال  
نستغني عنها كبداية لدعرفة صعوبات  تي لا يمكن أن  من الدواضيع ال  ذي حمل في طياتو جملة وال  ،  وبي لزمد علي الن  
 بوي  فس الت  بية وعلم الن  للدارسين والباحثين في ميدان علوم الت   وتسهيلً  ،علم أو للتعمق فيها الت  

ونة الآمام بها يتزايد في تي أخذ الاىتبية الخاصة ال  م بمثابة إحدى فئات الت  فئة ذوي صعوبات التعل   تعد  
 مينذي بدأ يؤرق الوالدين والدعل  ، الأمر ال  ة  الددارس العامة أو الخاص  نسبة انتشارىا في ، كرد فعل لتزايدالأخيرة 

  سواء  حد   على
بق في طرح موضوع صعوبات بوي  الس  فس الت  ، وأخصائي علم الن  بويينللكثير من الباحثين الت  وقد كان 

م الدرجع في صعوبات التعل  بو سليمان عبد الواحد في كتابو  وكمثال على ذلك ما جاء ،لدام بجل جوانبو م والإالتعل  
م صعوبات التعل  بوية أمهها يات في جل مؤلفاتو الت  فتحي الز   ، وكذاائية والانفعالية والاجتماعية مالأكاديمية والن  

علم بين الدهارات الت  صعوبات كتابنا ىذا  )  الدؤلفات من أىم   ولعل    دريسية والدداخل العلجيةالاستاتيجيات الت  
 لزمد علي  وبي د علي الن  والاضطرابات( لدؤلفو لزم  

وأنواع تلك  ،  معل  الدفاىيم الحديثة لذوي صعوبات الت   وبي لزمد علي في كتابو ىذالزمد الن   تناول        
ومفاىيم الدهارات الاجتماعية لدى ذوي صعوبات   وأسبابها،، وطرق تشخيصها  ، عوبات ومدى انتشارىاالص  
وإذا كان علج ىذا ،  معل  فظية واضطراباتها لدى الأطفال ذوي صعوبات الت  غة الل  م، واستعراض الل  عل  الت  

د ىذا الكتاب بمثابة إساىم مساند وحيوي د والدبكر فلذا يع  شخيص الجي   عن طريق الت  الاضطراب لن يتأتى إلا  
  فظية لديوغة الل  عرف على الدهارات الاجتماعية واضطرابات الل  ئة والت  لفهم تلك الف

: لـ  تفصيلً وبي لزمد علي في كتابو د الن  ذكر الكاتب لزم  كما   
    ل جوانبو  م بك  عل  تي تناولت مفهوم صعوبات الت  الاتجاىات ال 
   م نستعين بها في الكشف عن ذوي صعوبات التعل   تي يمكن أن  الأدوات ال  
   م  عل  تي عللت حالات صعوبات الت  ظريات ال  أىم الن 
   م  عل  في علج صعوبات الت   ةرق  الدتبعأىم الط 
   م  عل  كفل بفئة الدوىوبين من ذوي صعوبات الت  ضرورة الت 
   م  بوية لأسر ذوي صعوبات التعل  بعض الارشادات الت 
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 م ىذا :ما يؤخذ على الدؤلف في كتابو القي   على أن  
o  ذلك توضيح كيفية ، و راسية م في الفصول الد  إمكانية دمج ذوي صعوبات التعل  عدم ذكر 
o م عل  حية والدعرفية لفئة ذوي صعوبات الت  الص  و فسية عاية الن  بيان كيف تتم الر  ت  
o الف ذكرىا  عوبات الس  جراءات الوقاية الواجب اتباعها لتفادي الوقوع في الص  ا 
o تي نتجت عنها راسات ال  م ، وأىم الد  عل  تي اعتنت بذوي صعوبات الت  ال   تجارب العربيةعدم تطرقو لل  
o   عامل الدوىوبين من ذوي صعوبات التعلم بوية الدتبعة في الت  رق والأساليب الت  الاستاتيجيات والط   أىم  

 كثرأ ومن، لميذالت   بين مالتعل   صعوبات حالات شيوع لنسبة الخبراء وتقديرات راساتالد   نتائج تختلف
 من مالتعل   صعوبات مفهوم تكتنف لازالت التي   الغموض درجة يى الاختلف ىذا مثل تسبب تيال   سبابالأ

  خرى أ هةج من الاجتماعية أثيراتالت   وبعض جهة
 ن  أ على معل  الت   صعوبات ذوي من من  أ على بنائهمأ يصنف ن  أ مورالأ ولياءأ يفضل الدثال سبيل فعلى

 في العام شابوالت   بحكم ، الخصوص ىذا في الوالدين جهود تنجح الحالات بعض وفي ،عقلياً  معاقين يصنفوا
نسبة   لنا أن  م تبين  عل  تي أجريناىا في لرال صعوبات الت  راسات ال  الد  خلل ومن  ، الفئتين لكلتا العامة الخصائص

نسبة  إلى أن  الأمريكي عليم رير مكتب الت  اتقت  معظم أشار ل ، فقد في العالم كك  تزداد  م انتشار صعوبات التعل  
بية الخاصة ىم من أكثر من نصف الدتلقين لخدمات الت   أن   أي   في العالم ،  %5 95م تساوي عل  صعوبات الت  

ذين تتاوح أعمارىم باب ال  % من الأطفال والش  4. 8 أن   كما ذين لديهم صعوبات تعلم،  باب ال  الأطفال والش  
   معل  ادسة وسن الواحدة والعشرين يقعون تحت مظلة صعوبات الت  بين سن الس  

عرف على مدى انتشار اتذة الباحثين ىدفت دراستهم إلى الت  وفي دراسة جزائرية قام بها لرموعة من الأس
حيث اني ل والث  الأو   هاياضيات ( بالدرحلة الابتدائية بمستوييعلم الأكاديمية ) القراءة ، والكتابة ، والر  صعوبات الت  
فيها استخدام استمارات  وتلميذة  ت   تلميذاً  .8لميذ بلغ عدد أفرادىا راسة على عينة من الت  أجريت الد  

وصل إلى نتائج  الت   العمل الديداني ت   بإجراءاتوبعد القيام علم الأكاديمية كأداة للدراسة ، لت  تشخيص صعوبات ا
 ، وأن  عليم الابتدائياني من مرحلة الت  ث  ل والفي الدستوى الأو   أكثر انتشاراً  صعوبات القراءة ىي أن  تدل على 

 1اني من الدرحلة الابتدائية  ياضيات ىي الأكثر انتشارا في الدستوى الث  صعوبات الر  
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 الأخرى، الخاصة بيةالت   فئات مع مقارنة الفئو ىذه نمو في كبير  تسارع  ىناك أن   نرى سبق ما إلى إضافةً و  
 ىذه في والدشكلة ، الداضية سنوات عشر خلل %78  حوالي معل  الت   صعوبات فئة في يادةالز   نسبة بلغت حيث

 الاحتياجات ذوي الأطفال تعليم تكلفة فإن معروف ىو فكما ،ذلك على الدتتبة الدادية لأعباءا في تكمن يادةالز  
 موالن    في تكون أن فيرجح  انيةالث   الدشكلة اأم   ،و العاديين الأطفال تعليم تكلفة من بكثير أعلى ىي الخاصة

 بعض يرى إذ تشخيص،وال  ، عرفالت   إجراءات مصداقية بمدى  كذلك  تتعلق و معل  الت   صعوبات لفئة الدتسارع
 الأكاديمية  الدشكلت أصناف كل    عليها تعلق تيال   ماعةكالش    أصبحت قد معل  الت   صعوبات فئة بأن ينالدختص  

 من يعانون ذينال   كورالذ   أن   على  الجنسين بين معل  الت   صعوبات انتشار نسبة في بحثت  أخرى دراسات تشير و 
 الدرتفعة الدعدلات الباحثين بعض عزى وقد ، أضعاف لثةالث   يقارب بما الإناث عدد يفوق علمالت   في صعوبات

 لارتفاع ئيسيالر   ببالس   ىو الإحالة في حيزالت   بأن الأخر البعض يرى حين في البيولوجية، العوامل إلى الذكور لدى
 كور الذ   لدى علمالت   صعوبات نسبة

 ارتفاع إلى تأد   تيال   العوامل إلى يعود اوإنم   العقلية بالقدرات علقة الذ ليست الاختلف ىذا وأسباب
 ميجعله الإناث من أكثر الولادة في رو كالذ   وزن فزيادة ، مثلً  بيةالط   كالعوامل  الإناث من أكثر كورالذ   لدى سبةالن  
 تكرارو  ، نثىالأ من أكثر عنيفة فهي كرالذ   ىلد شاطالن   طبيعة ذلك إلى أضف الولادة, في لعسر ضةعر 

 الإناث لأن ضجلن  با متصلة عوامل وثمة بذلك علقة كريالذ   للهرمون يكون وقد ،خلل إلى يؤدي قد الإصابات
 من أكثر الذكور لدى معل  الت   صعوبة من تزيد العوامل ىذه وجميع اجتماعية عوامل وكذلك  ،كورالذ   قبل تنضج

 الإناث 
 

لم  علمب في لررى صعوبات الت  تي تص  راسات ال  معظم الد    أن   أن نشير إلى كر إلا  وفي الأخير لا يسعنا الذ  
راسات الديدانية التي من شأنا عامل مع ىذه الفئة على أرض الواقع إضافة إلى ندرة الد  في أساليب الت   جديداً تقدم 

لذا توجب مين  ، ووسائل وأولياء يمية لذذه الفئة من إدارة  ،ومعل  زم لشركاء العملية التعلمية التعل  عم الل  تقديم الد  
 ما يلي :
  م عل  الت  فتح المجال للقيام ببحوث ميدانية عوض أن تكون نظرية فقط في لرال صعوبات 
   والاجتماعية للحد من تفاقم ، فسية والن   ، عليميةوالت   ، بيةلطات الط  الجهات والس   ضرورة تظافر جهود كل

 عوبة على أطفالنا في الدستقبل  ىذه الص  
  بوية العاديةالدؤسسات الت   في كل   عوباتتوفير وسائل وأشخاص مؤىلين للكشف عن مثل ىذه الص   ضرورة 

 الجامعي  وحت  انوي ور الث  ور الابتدائي إلى الط  من الط  
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   علم وفصلو عن الاعاقات الأخرى  مين في لرال صعوبات الت  الدتعل   تكوين كل 
   توظيف تكنولوجيا الاعلم والاتصال لتدريس مثل ىذه الفئة 
  تي قد تعتي أطفالذم على عوبات ال  عامل معها وتذليل الص  وتعريفهم بهذه الدشكلة وكيفية الت  ، إرشاد الأولياء

 علم  لت  ا
   ماتهم وتوجيههم  علم في بناء تعل  كفل وإشراك فئة الدوىوبين من صعوبات الت  ضرورة الت 
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