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  اللهالله  هداّاهداّا  أُأُ  ىىلاىىلا  ىْهرديىْهردي  مْامْا  وٍاوٍا  هداّاهداّا  اىرياىري  للهلله  الحَدالحَد

  عيًعيً  أّعَدأّعَد  اىتياىتي  ّعَرلّعَرل  أشنسأشنس  أُأُ  أوشعنيأوشعني  زبيزبي
  ..  اىصالحيناىصالحين  عثادكعثادك  فيفي  تسحمرلتسحمرل  وأدخيْاوأدخيْا  ذسضآذسضآ  صالحصالح  عَوعَو  ٍٍِِِِ  واىديواىدي  وعيىوعيى

  ::تعدتعد  أٍاأٍا
  لحصنيلحصني  وتحصُوتحصُ  ىفسحًىفسحً  ذفسحذفسح  ٍٍِِ  إلىإلى......  الحْاُالحْاُ  وموومو  الحْاُالحْاُ  ّثعّثع  الىالى

  اىعصٌصجاىعصٌصج  أًٍأًٍ... ...   الأٍاُالأٍاُ  تستس  إلىإلى
  الحٍاجالحٍاج  دزبدزب  ليلي  ٌْيرٌْير  أُأُ  أجوأجو  ٍٍِِ  يحرسقيحرسق  اىرياىري  إلىإلى

  ..اىعصٌصاىعصٌص  أبيأبي... ...   وقىتيوقىتي  عصيمتيعصيمتي  فيفي  ٌصٌدٌصٌد  ماُماُ  اىرياىري  إلىإلى
  ،،  إلىإلى  والذىاء،والذىاء،  الداءالداء  أقاسمهٌأقاسمهٌ  اىرٌِاىرٌِ  إخىتيإخىتي  إلىإلى

  عائيح تىشعٍة: عثد اىقادز، ٍٍيىد، أساٍح، ٌىسف، عثد الجيٍو، أٍين، محَد،عائيح تىشعٍة: عثد اىقادز، ٍٍيىد، أساٍح، ٌىسف، عثد الجيٍو، أٍين، محَد،
  والأخىاخ: أحلاً، ّىاه، جمٍيحوالأخىاخ: أحلاً، ّىاه، جمٍيحمسوٍح، ٍْاه، زٌراج، ىٍْا، ٍسيم، مسوٍح، ٍْاه، زٌراج، ىٍْا، ٍسيم، 

  حسِ فرحً تِ عيً اىسعٍد صداً حسِ فرحً تِ عيً اىسعٍد صداً : : اىدزباىدزب  زفقاءزفقاء  إلىإلى
  أٌىب ذقً حيٌٍ تيقاسٌ عثاض فرحًأٌىب ذقً حيٌٍ تيقاسٌ عثاض فرحً

  شّاتي عٍسى تيقاسٌ صداً شّاتي عٍسى تيقاسٌ صداً : : الجاٍعًالجاٍعً  الحًالحً  أصدقاءأصدقاء  والىوالى
  ذمسهٌذمسهٌ  ليلي  ٌرسٌِرسِ  لملم  ٍٍِِ  مومو  والىوالى  تعٍدتعٍد  ٍٍِِ  أوأو  قسٌةقسٌة  ٍٍِِ  ٌعسفْاٌعسفْا  ٍٍِِ  مومو  وإلىوإلىأٌىب اىرقً أٌىب اىرقً 

  تعٍدتعٍد  ٍٍِِ  أوأو  قسٌةقسٌة  ٍٍِِ  اىعَواىعَو  هراهرا  إنجاشإنجاش  فيفي  ساهٌساهٌ  ٍٍِِ  مومو  إلىإلى
  الدرىاضعالدرىاضع  اىعَواىعَو  هراهرا  أهديأهدي  هؤلاءهؤلاء  مومو  إلىإلى

  
  

  



  
  اللهالله  هداّاهداّا  أُأُ  ىىلاىىلا  ىْهرديىْهردي  مْامْا  وٍاوٍا  هداّاهداّا  اىرياىري  للهلله  الحَدالحَد

  عيًعيً  أّعَدأّعَد  اىتياىتي  ّعَرلّعَرل  أشنسأشنس  أُأُ  أوشعنيأوشعني  زبيزبي
  ..  اىصالحيناىصالحين  عثادكعثادك  فيفي  تسحمرلتسحمرل  وأدخيْاوأدخيْا  ذسضآذسضآ  صالحصالح  عَوعَو  ٍٍِِِِ  واىديواىدي  وعيىوعيى

  ::تعدتعد  أٍاأٍا
  لحصنيلحصني  وتحصُوتحصُ  ىفسحًىفسحً  ذفسحذفسح  ٍٍِِ  إلىإلى......  الحْاُالحْاُ  وموومو  الحْاُالحْاُ  ّثعّثع  الىالى

  اىعصٌصجاىعصٌصج  أًٍأًٍ... ...   الأٍاُالأٍاُ  تستس  إلىإلى
  الحٍاجالحٍاج  دزبدزب  ليلي  ٌْيرٌْير  أُأُ  أجوأجو  ٍٍِِ  يحرسقيحرسق  اىرياىري  إلىإلى

  ..اىعصٌصاىعصٌص  أبيأبي... ...   وقىتيوقىتي  عصيمتيعصيمتي  فيفي  ٌصٌدٌصٌد  ماُماُ  اىرياىري  إلىإلى
  ،،  إلىإلى  والذىاء،والذىاء،  الداءالداء  أقاسمهٌأقاسمهٌ  اىرٌِاىرٌِ  إخىتيإخىتي  إلىإلى

  الخسشًالخسشًإلى عائيح جاتس : محَد، تساهٌٍ، اىرىّسً، إلى عائيح جاتس : محَد، تساهٌٍ، اىرىّسً، 
  حسِ فرحً تِ عيً اىسعٍد صداً أٌىب ذقً حسِ فرحً تِ عيً اىسعٍد صداً أٌىب ذقً : : اىدزباىدزب  زفقاءزفقاء  إلىإلى

  حيٌٍ تيقاسٌ مخراز عثاض فرحًحيٌٍ تيقاسٌ مخراز عثاض فرحً
  ٍٍِِ  ٌعسفْاٌعسفْا  ٍٍِِ  مومو  وإلىوإلىشّاتي عٍسى تيقاسٌ صداً أٌىب اىرقً شّاتي عٍسى تيقاسٌ صداً أٌىب اىرقً : : الجاٍعًالجاٍعً  الحًالحً  أصدقاءأصدقاء  والىوالى

  ذمسهٌذمسهٌ  ليلي  ٌرسٌِرسِ  لملم  ٍٍِِ  مومو  والىوالى  تعٍدتعٍد  ٍٍِِ  أوأو  قسٌةقسٌة
  تعٍدتعٍد  ٍٍِِ  أوأو  قسٌةقسٌة  ٍٍِِ  اىعَواىعَو  هراهرا  إنجاشإنجاش  فيفي  ساهٌساهٌ  ٍٍِِ  مومو  إلىإلى

  الدرىاضعالدرىاضع  اىعَواىعَو  هراهرا  أهديأهدي  هؤلاءهؤلاء  مومو  إلىإلى
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‌الجداوه‌قائمح

‌اىصفحح‌عىىان‌الجدوه‌اىرقم
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌الأولى.‌2مــايثين‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثاويح.‌2مــايثين‌‌12
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثاىثح.‌2مــايثين‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىراتعح.‌2مــايثين‌‌10
‌‌.المحسىتح‌ىيعثارج‌الخامسح‌2مــايثين‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىسادسح.‌2مــايثين‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىساتعح.‌2مــا‌يىضح‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثامىح.‌2مــايىضح‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىتاسعح.‌2مــايثين‌‌10
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىعاشرج.‌2مــايثين‌‌01

….‌
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌الحاديح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌.المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثاويح‌عشر‌2مــايثين‌‌02
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثاىثح‌عشر.‌2مــايىضح‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىراتعح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌الخامسح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىسادسح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىساتعح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىثامىح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىتاسعح‌عشر.‌2مــايثين‌‌00
‌‌المحسىتح‌ىيعثارج‌اىعشرون.‌2مــايثين‌‌21

‌

‌



 

 و‌
 

‌

‌قائمح‌الأشناه

‌اىصفحح‌عىىان‌اىشنو‌اىرقم
‌‌فضو‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌اىتي‌يشترك‌فيها‌عدد‌مثير‌مه‌اىلا‌عثينياوً‌يثين‌‌10
‌ تعيمىا‌اىتنيف‌مع‌الدىاقف‌الاجتماعيح.اىترويحيحان‌الاوشطح‌اىراضيح‌‌يثين‌12
‌ ان‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تمنىل‌مه‌امتساب‌صفح‌اىتسامح.‌يثين‌10
‌ ‌ان‌الاشتراك‌في‌الاوشطح‌اىرياضيح‌يعيمل‌اىتعاون‌مع‌الاخريه.‌يثين‌10
‌ ان‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تعمو‌عيي‌تحقيق‌اىتاىف‌تين‌افراد‌المجتىع.‌يثين‌10
‌ اوً‌يتم‌تثاده‌الخبراخ‌والدعارف‌تين‌افراد‌المجتمع‌عىد‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح.‌يثين‌10
‌ ان‌ممارسح‌اىىشاط‌اىرياضي‌يىمي‌اىشعىر‌تالاوتماء‌ىيمجتمع.‌يثين‌10
‌ ان‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تمنىىا‌مه‌اىتدرب‌عيي‌اىقيادج‌وتعيم‌الدسؤىيح.‌يثين‌10
‌ ان‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تساعد‌عيي‌امتساب‌الخيق‌اىعالي.‌يثين‌10
الاوشطح‌اىرياضيح‌تؤدي‌الي‌تطىير‌اىقيم‌اىسيىميح‌في‌الحياج‌‌ان‌ممارج‌يثين‌01

 الاجتماعيح.
‌

….‌
‌ ان‌الاوشطح‌اىرياضيح‌ٌي‌غاىثا‌اىطريق‌لازاىح‌اىتىتراخ‌اىىفسيح.‌يثين‌00
‌ ان‌الدشارمح‌في‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تمنىىا‌مه‌اىتحنم‌في‌الاوفعالاخ.‌يثين‌02
‌ ان‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تساعد‌عيي‌تىميح‌اىثقح‌تاىىفس.‌يثين‌00
‌ ان‌اىىشاط‌اىرياضي‌يعتبر‌مه‌افضو‌وسائو‌اىراحح‌اىىفسيح‌والاسترخاء.‌يثين‌00
‌ ح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تمنىني‌مه‌اتراز‌الدىاٌة‌والدهاراخ.سان‌ممار‌يثين‌00
‌ اىىشطح‌اىرياضيح.شعر‌تالحيىيح‌واىىشاط‌‌عىد‌ممارسح‌اىطاىة‌ي‌ان‌يثين‌00
‌ ان‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تمىحل‌الدناوح‌واىتقدير.‌يثين‌00
‌ اىدراسي‌الجيد‌واتج‌عه‌ممارسح‌اىىشاط‌اىرياضي.‌صيوان‌اىتح‌يثين‌00
‌ ان‌ممارسح‌الاوشطح‌اىرياضيح‌تساعدوا‌عيي‌اىتحرر‌مه‌اىضغىطاخ‌اىيىميح.‌يثين‌00
اىرياضثح‌تمىحىا‌فرصح‌ومجاه‌ىيتعثير‌عه‌الدشاعر‌ان‌ممارسح‌الاوشطح‌‌يثين‌21
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 انبحث يهخض : 

 انُفسمُة  انسمًا  بعغ في الحفاظ عهٍ انتشويحُة انشَاػُة الأَشطة دوس" عُىاٌ تحت انبحث تم
 الأَشطة يكاَة إبشاص إلى َهذف وانزٌ ،"في ظم تحذَا  انعىلمة الجايعُة الأحُاء طهبة نذي الاجتًاعُةو

 الجايعُمة،  الأحُماء  طهبة نذي الاجتًاعُة وانُاحُة انُفسُة انُاحُة تفعُم في وأهمُتها انتشويحُة انشَاػُة
 انُفسمُة  انؼموىطا   يٍ انتخفُف في انتشويحُة انشَاػُة الأَشطة دوس هى انبحث يٍ انفشع وكاٌ

 طهبمة  في انعُُمة  وتمثهت ،في ظم تحذَا  انعىلمة  الجايعٍ انطانب نذي الاجتًاعُة انعلاقا  وتحسين
 تتمشاو   انتشويحُمة  انشَاػمُة  نلأَشطة مماسسين"  سشَش0111 جايعة تُسًسُهت" الجايعُة الإقاية

 مماسسين طانب 211 يٍ الأساسُة نهذساسة انبحث عُُة اختُاس وتم ؛(سُة 32-01) بين يا أعًاسهى
 كمش   انقمذو،  كمش  : انتانمممممممممُة الأَشطة عهً يىصعين انتشويحُة، انشَاػُة نلأَشطة
ٍ  المجتًم   يٍ% 31 َسبة َشكهىٌ وانزٍَ ، انتُس، الجشٌ، انسهة، كش  انطائش ،  واشمتًم . الأطمه
 والمشاجم   المظادس وهٍ انفشوع طذق واختباس المُشىد الهذف إلى نهىطىل أدوا  عذ  عهً انبحث

 انبحمث  أهذاف ػىء وفي الجايعُة، الإقاية نطهبة يىجهة استبُاَُة واستًاس  بالأساتز  خاص واستبُاٌ
 انتشويحُمة  انشَاػُة الأَشطة مماسسة أٌ أهمها ويٍ إحظائُة دلانة را  َتائج  إلى انتىطم تم وفشػُاته،

 انشوتين يٍ وانتخهض انعظبُة وانتىتشا  انُفسُة انؼوىطا  يٍ انتقهُم في الجايعُة الأحُاء طهبة تساعذ
 الاجتًاعُة والمبادئ انقُى َشش في تساهى أخشي جهة ويٍ جهة، يٍ هزا  في ظم تحذَا  انعىلمة انُىيٍ
ٍ  الأخم   وفي انعلاقا ، وتحسين المجتً  أفشاد بين وانتفاعم بالاَتًاء انشعىس وتًٍُ ٌ  َىطم  انطانبما

ً  انطهبة نتشجُ  وأدوا  أجهض  يٍ الإيكاَا  كافة تىف  بؼشوس  انباحثاٌ  الأَشمطة  مماسسمة  عهم
ً  وحمثهى  انتشويحُة انشَاػُة نلأَشطة المًاسسين غ  وتحفُض الجايعُة، بالأحُاء انتشويحُة انشَاػُة  عهم
في ظمم   نمذَهى  انُفسُة وانتىتشا  انؼوىطا  يٍ وانتخفُف المجتً  في دمجهى بوُة مماسستها ػشوس 

 .انتحذَا  انتي تفشػها انعىلمة

 

 

 



 

 Résumé de la recherche en francais:  

Été à la recherche intitulée «L’impact des activités sportives de loisirs sur certaines 

des cotes psychologiques et sociale entre les étudiants des logements universitaires" qui 

vise à rehausser le profil des activités sportives, de loisirs et son importance dans 

l'activation des termes psychologiques et sociales parmi les élèves de cours de biologie, 

et l'hypothèse de la recherche est le rôle des activités sportives, récréatives soulager la 

détresse psychologique et l'amélioration des relations sociales avec l'étudiant 

universitaire, et a été l'échantillon dans c "Tesemsilet 1000 lit mâle - Mostaganem" 

praticiens des activités de sports récréatifs entre les âges de (18-23 ans); a été choisi 

comme l'échantillon de recherche pour l'étude de base de 300 élèves praticiens 

d'activités sportives et de loisirs, répartis dans les activités suivantes: football, volley-

ball, basket-ball, course, le tennis, la natation, et qui représentent 20% de la société 

d'origine. La recherche comprenait plusieurs outils pour atteindre l'objectif souhaité et 

de tester la sincérité des hypothèses dont les sources et les références et d'un 

questionnaire sur les enseignants et forment un questionnaire adressé aux étudiants de 

l'université de résidence, et à la lumière des objectifs et hypothèses de recherche, a été 

atteint sur les résultats de la signification statistique est le plus important que la pratique 

d'activités sportives, les étudiants d'aide de loisirs l’étudiants des logements 

universitaires en réduire la détresse  psychologique et le stress mental et de se 

débarrasser de la routine quotidienne d'une part, d'autre part contribuer à la diffusion des 

valeurs et des principes sociaux et de développer un sentiment d'appartenance et de 

l'interaction entre les membres de la communauté et à améliorer les relations, et dans ce 

dernier recommande les chercheurs talibans doivent fournir toutes les capacités de 

l'équipement et des instruments pour encourager les étudiants  à pratiquer des activités 

sportives de loisirs des quartiers universitaires, et de stimuler non-pratiquants de loisirs 

des activités sportives et les a exhortés à exercer la nécessité de les intégrer dans la 

société et l'atténuation des pressions psychologiques et des tensions dont ils disposent. 

 



   :ِمذِخ -1
اٌزمذَ اٌؼٍٍّ واٌزمني في اٌؼظش الحذَش، ؤدي بلذ صَبدح ولذ اٌفشاؽ، وؤطجؼ ٘زا اٌىلذ َشْغًَ ِىبًٔب 

لمجزّغ، وٌمذ ؤدد الدب ٌٗ ِٓ ؤهمُخ في ثٕبء اٌفشد وآفبلٗ، ٌتي رذوس ؽىي اٌزـىس الاعزّبػٍ وثبسصًا في الدٕبلشبد ا
رغبسػهب بلذ صَبدح اٌـٍت ػًٍ لشبسعخ الأٔشـخ اٌزشويحُخ اٌشَبػُخ ٌٍغُّغ، فبٌزـىس الاعزّبػٍ ٘زٖ اٌزغيراد و

واٌزمذَ اٌؼٍٍّ واٌضَبدح الدزٕبُِخ في ولذ اٌفشاؽ واٌشغجخ في صَبدح ِؼذلاد الإٔزبط واٌىلبَخ ِٓ الأِشاع 
لذ ا٘زّبَ اٌذوي ثزىفير فشص لشبسعخ اٌؼظشَخ الدشرجـخ ثبٌجذأخ، وؤِشاع اٌمٍت واٌزىرش إٌفغٍ واٌؼظبي ؤدد ب

صَبدح حمبط الأفشاد ٌلاعزّزبع ثشوػ اٌٍؼت ولشبسعخ الأٔشـخ اٌزشويحٍ اٌشَبػٍ لجُّغ اٌفئبد وإٌشبؽ 
رٌه لدىاعهخ اٌزغيراد الحذَضخ في المجزّؼبد بعبد الأعبعُخ في ولزٕب الحبػش والحشوُخ، واٌتي ؤطجؾذ ِٓ الح

 .الدؼبطشح
الداعغبد الاعزّبػُخ ثبٌٕشبؽ اٌشَبػٍ في الداعغبد الدخزٍفخ في المجزّغ، خظىطب ٌمذ رـىس الا٘زّبَ 

زَت تهالجبِؼٍ ٘ى رُّٕخ شخظُخ اٌفشد ولاعُّب الجبِؼبد وبمب ؤْ الذذف الأعبعٍ ِٓ اٌزؼٍُُ واٌزشثىَخ و
اٌغٍُُ لدؼبلجخ ٌزفىير اٌزذسَت ػًٍ اُخ ِٓ ؽُش طمً اٌمذساد اٌؼمٍُخ وعٍىوٗ لشب َزّبشً ِغ الأ٘ذاف اٌؼٍّ

ٌؼً ِٓ اٌغجً اٌفؼبٌخ في تحمُك ٘زٖ الدمبطذ ٌتي َىاعههب في ؽُبرٗ اٌُىُِخ، والدشبوً الدخزٍفخ ااٌمؼبَب و
ٌؼذح  الدؼبطش، ورٌه المجزّغ ؤفشاد ؽُبح في ٘بِخ ِىبٔخاٌتي تحزً ثذوس٘ب الدشبسوخ في الأٔشـخ اٌزشويحُخ و

ٌفشاؽ، و َؼذ بدسان الأفشاد ٌٍّىبٔخ الحُىَخ و اٌظّؾُّخ لذزٖ اٌىجيرح في ؤولبد ا اٌضَبدح ِٓ ؤهمهب ؤعجبة
الأٔشـخ ِٓ ؤُ٘ ؤ٘ذاف ثشالرهب، وخبطخ رٍه الأٔشـخ اٌتي تملأ الحُبح ثبلدزؼخ واٌغشوس، فبٌزشوَؼ لا َزـٍت 

في الدزُغشح ٌٍغُّغ رؼًّ ػًٍ بشجبع سغجبتهُ وِغبػذتهُ لأْ اٌؼذَذ ِٓ ؤشىبٌٗ اٌجغُـخ و رىٍفخ ؤو رؼمُذاً،
المحبفظخ ػًٍ طؾزهُ اٌجذُٔخ واٌؼمٍُخ وإٌفغُخ ورؼزبر اٌشغجخ في اٌزشوَؼ ِٓ بؽذي الدّبسعبد اٌذاٌخ ػًٍ 

وغير٘ب(، وِغ .. رىىَٓ الإٔغبْ والدشرجـخ ثٗ وبمخزٍف عىأت ؽُبرٗ وؤؽىاٌٗ)اٌؼًّ،اٌؼجبدح،اٌظؾخ،الدشع،
ِٓ اٌغٍىوُبد الإٔغبُٔخ وغٍىن ولشبسعبد وغيرٖ -رؼذد ورٕىع المجزّؼبد واٌضمبفبد اٌجششَخ فةْ اٌزشوَؼ

ػبدح ِب َىىْ خبػؼب ٌؼبداد المجزّغ وٌٕىع اٌضمبفخ والدؼزمذاد اٌغبئذح فُٗ، ورٌه وششؽ -ولززىي ورٕظُُ
ٌمجىٌٗ ِٓ لجً المجزّغ واٌزفبػً ِؼٗ، وثبٌزبلر فهى َزإصش بمب يدىٓ ؤْ َزإصش ثٗ المجزّغ ثغُبلبرٗ اٌضمبفُخ الدخزٍفخ 

الزظبدَبً، رشثىَبً،..وغير٘ب(، وَؼذ اٌزشوَؼ اٌشَبػٍ ِٓ الأٔشـخ اٌتي لالذ ا٘زّبِب وجيرا ِٓ  )اعزّبػُبً،
اٌؼٍّبء واٌجبؽضين في ٘زا المجبي ورٌه لأٔٗ لا َىعذ ٌىْ ِٓ ؤٌىاْ إٌشبؽ اٌزشويحٍ يحىص ػًٍ الا٘زّبَ اٌزٍمبئٍ 

 ٌلأفشاد وَغزىلر ػًٍ أزجب٘هُ ؤوضش ِٓ الأٔشـخ اٌشَبػُخ.
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 وِٓ ؤعً اٌمُبَ بهزٖ اٌذساعخ لّٕب ثزمغُُ بحضٕب بلذ عبٔجين :

 الجبٔت إٌّظشٌ :
، بحُش رٕبوٌٕب في اٌفظً الأوي إٌشبؽ اٌشَبػٍ اٌزشويحٍ ؤِب في اٌفظً اٌضبني اسثؼخ فظىيَشزًّ ػًٍ و

وؤِب في اٌفظً اٌضبٌش فمّٕب ثؼشع اٌؼىلدخ اٌضمبفُخ وؤخيرا   اٌغّبد إٌفغُخ والاعزّبػُخ ، زـشلٕب بلذف
 عٕخ(. 23-18خظبئض ؿلاة  الدشؽٍخ اٌؼّشَخ ِٓ )

 
 الجبٔت اٌزّـجُمٍ:

ؤخزٔب ح عبءد ثؼذ لُبِٕب ثجؾش ُِذاني وِٕبلشخ ٔزبئظ اعزجُبْ اٌـٍجخ، ٘زٖ الأخير٘ى ػجبسح ػٓ تحًٍُ و
 ٌٍجؾش.وؼُٕخ الأؽُبءالجبِؼُخ فُٗ فئخ ؿٍجخ 

 الإؿبسؤْ ٔىفك في بظهبس  يناٌذساعخ لذزا الدىػىع آٍِعً رٌه عبءد لزبوٌزٕب في اٌجؾش وِٓ ؤو
الحمُمٍ ٌٍذوس اٌزٌ ٍَؼجٗ إٌشبؽ اٌشَبػٍ اٌزشويحٍ في الحُبح الجبِؼُخ ٌٍـٍجخ، وّب لّٕب ثزمذيم ثؼغ 

 الجبِؼُخ. الأؽُبءالالزشاؽبد ٌٍىطىي بلذ اٌزمُُُ الحغٓ ٌٍّغزىي اٌشَبػٍ ٌـٍجخ 
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 الإشىبٌُخ: -2
اٌزُبس اٌفىشٌ الجذَذ اٌزٌ شذ بٌُٗ أزجبٖ فئخ ِٓ الدضمفين اٌؼشة ٘ى رُبس اٌؼىلدخ ثشتى ؤثؼبدٖ و٘ى      

رُبس يخزٍف في ٔظشٔب اخزلافب عزسَب ػٓ جمُغ اٌزُبساد اٌغُبعُخ واٌفىشَخ اٌغشثُخ اٌتي ؤصشد في اٌفىش 
غٗ ػبر صمبفخ اٌظىسح ػًٍ جمُغ اٌؼشبي الحذَش فمذ اوزغؼ ثغشػخ فبئمخ الحىاػش واٌجىادٌ وفشع ٔف

اٌفئبد، وؤِب ِىّٓ الخـش فهى ؤْ اٌـبثغ إٌب٘غ ٌلأزؾبس اٌمىٍِ واٌىػٍ اٌمىٍِ اٌؼشبي اٌزٌ يدُض 
ظب٘شح اٌؼىلدخ وَغزهذف ؿّظ الذىَخ اٌمىُِخ اٌؼشثُخ وَزمبؿغ ِغ الخظىطُخ اٌضمبفُخ اٌؼشثُخ فلا شه ؤْ 

لأِشَىُخ، ػبر فشع إٌّىرط اٌضمبفي اٌىىني الأِشَىٍ ػًٍ الأُِ اٌؼىلدخ ثمذس ِب رؼني الذُّٕخ اٌضمبفُخ ا
 واٌمىُِبد وِٕهب الأِخ اٌؼشثُخ، رؼني اعزضبس اٌضمبفخ اٌؼشثُخ ورغُُجهب وبؽلاي اٌضمبفخ الأِشَىُخ لزٍهب.   

 اٌضمبفخ وثمذس ِب في اٌضمبفخ ِٓ سمخ اٌزلاؽك وتجبوص جمُغ الحذود الدىبُٔخ واٌضِبُٔخ واٌذَُٕخ ثمذس ِب رؼبر
، (73-72، اٌظفؾبد 2004)عٓ ػجذ الله,اٌؼبَذ، غيرٖ.  ػٓ ٘ىَخ خبطخ لأَخ ؤِخ ثً لأَخ لرزّغ، ثغّخ صمبفُخ تمُضٖ ػٓ

اٌضمبفُخ والمجزّغ الجضائشٌ َؼزبر ِٓ المجزّؼبد اٌزمٍُذَخ وإٌبُِخ، واٌتي لذب اؽزىبن ِجبشش ثزإصيراد اٌؼىلدخ 
. 

وػًٍ ٘زا الأعبط دػذ اٌؼشوسح بلر دساعخ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخ والإعزّبػُخ ، ووُفُخ الحفبف      
ػٍُهب في ظً اٌزؾذَبد اٌتي رفشػهب اٌؼىلدخ اٌضمبفُخ، وبمب ؤْ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌشَبػُخ ثظفزهب ظب٘شح 

الإعزّبػٍ الدمجىي، وبٌزؼبوْ بعزّبػُخ رغؼً بلذ بوزغبة اٌفشد لسزٍف ٔىاؽٍ وعىأت اٌغٍىن 
والأخلاق الحُّذح، واٌشوػ اٌشَبػُخ الجُذح، ، ؽُش رؼذ ِاصش ؽُىٌ في اٌؼٍُّخ اٌزشثىَخ ثبػزجبس٘ب 
ِٕهبط رشثىٌ ،اٌٍذٌ َؼذ ثذوسٖ المحشن الأعبعٍ ٌٍـبٌت، و٘زا ِب َغبػذٖ في المحبفظخ ػًٍ ثؼغ 

 شوت يحًّ في ؿُبرٗ شخظُخ لبئّخ ثزاتهب.اٌغّبد والدجبدت الأطٍُخ واٌتي تمضً في لرٍّهب وً ِ
و٘زا ِب يجؼً اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌشَبػُخ ؤِبَ ِفبسلخ ثين وىنهب ِادَخ ٌذوس٘ب، واٌزٌ َىّٓ في لزبفظزهب  

ػًٍ شخظُخ الأفشاد ، خبطخ في ظً ِب رفشػٗ اٌؼىلدخ ِٓ تحذَبد رؼًّ ػًٍ تحذَذ اٌغّبد إٌفغُخ و 
 ُهب و٘زا ِب َمىدٔب بلذ ؿشػ اٌزغبئي اٌزبلر:الإعزّبػُخ المحٍُخ واٌمؼبء ػٍ

ً٘ رغبُ٘ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخ و الاعزّبػُخ ظً  -
 تحذَبد اٌؼىلدخ ٌذي ؿٍجخ الاؽُبء الجبِؼُخ ؟ 
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 اٌزغبئلاد اٌفشػُخ: -3
ثبلأزّبء ٌٍّغزّغ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ ً٘ رغبُ٘ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في رُّٕخ اٌشؼىس  -

 ٌذي اٌـبٌت الجبِؼٍ ؟
_ ً٘ رؼذ لشبسعخ الأشـخ اٌشَبػُخ ِٓ ؤفؼً وعبئً اٌشاؽخ إٌفغُخ ٌٍـبٌت الجبِؼٍ في ظً 

 تحذَبد اٌؼىلدخ ؟
 _ؤ٘ذاف اٌجؾش:

_ِؼشفخ دوس ِغبهمخ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخ و 
 الاعزّبػُخ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ ٌذي ؿٍجخ الاؽُبء الجبِؼُخ .

بثشاص دوس لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في رُّٕخ اٌشؼىس ثبلأزّبء ٌٍّغزّغ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ  -
 ٌذي اٌـبٌت الجبِؼٍ .

ِذي ِغبهمخ لشبسعخ الأشـخ اٌشَبػُخ ثبػزجبس٘ب ِٓ ؤفؼً وعبئً اٌشاؽخ إٌفغُخ  _ بثشاص
 والاعزشخبء ٌٍـبٌت الجبِؼٍ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ

 اٌفشػُخ اٌؼبِخ :
رغبُ٘ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخ و الاعزّبػُخ ظً _  

 بِؼُخ .تحذَبد اٌؼىلدخ ٌذي ؿٍجخ الاؽُبء الج
 

 اٌفشػُبد الجضئُخ :
ظً تحذَبد اٌؼىلدخ  في الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخفي رغبُ٘ _ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ 

 ٌذي اٌـبٌت الجبِؼٍ .
ظً تحذَبد  الاعزّبػُخ فيلشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ رغبُ٘ في الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد _ 

 اٌؼىلدخ ٌذي اٌـبٌت الجبِؼٍ .
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 :  جؾشؤهمُخ اٌ -4

رزّضً الأهمُخ إٌظشَخ لذزا اٌجؾش في اٌزؼشف ػًٍ ِذي بعهبَ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في 
 الحفبف ػًٍ ثؼغ اٌغّبد إٌفغُخ والاعزّبػُخ ٌٍـبٌت الجبِؼٍ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ.

ب اٌشجبة ؤِب الأهمُخ اٌؼٍُّخ لذزا اٌجؾش رىّٓ في ِؼبلجخ الدشىلاد اٌُىُِخ اٌتي َؼبني ِٕه
 الجبِؼٍ في ظً تحذَبد اٌؼىلدخ ِضً ػؼف الأزّبء واٌزفبػً الاعزّبػٍ ثين اٌـٍجخ.

 _تحذَذ الدظـٍؾبد والدفبُُ٘:5
 إٌشبؽ اٌشَبػٍ:

٘ى إٌشبؽ الدٕظُ و الدىعٗ اٌزٌ تحىّٗ لىاػذ وؤعظ ِٕظّخ تهذف بلذ بػذاد اٌفشد بػذادا 
 .ِزىبِلا )ػمٍُب،ٔفغُب،ثذُٔب،صمبفُب،اعزّبػُب(

 اٌغّخ: 
ٍ٘ ٔظبَ ٔفغٍ َزُّض ثبٌزؼُُّ واٌزّشوض ويخزض ثبٌفشد، وٌذَخ اٌمذسح ػًٍ ٔمً اٌؼذَذ ِٓ 

الدٕجهبد الدزؼبدٌخ وظُفُبً وػًٍ الخٍك واٌزىعٗ الدغزّشَٓ لأشىبي ِزؼبدٌخ ِٓ اٌغٍىن اٌزؼجيرٌ 
 (15، طفؾخ 1998)ثذس لزّذ الأٔظبسٌ،  ٍ.واٌزىافمٍ وٍ٘ الحمبئك إٌهبئُخ ٌٍزٕظُُ إٌفغ

 اٌغّبد إٌفغُخ:
اٌفشد ػٓ غيرٖ ِٓ إٌبط، ورزىىْ ِٓ رٕظُُ  ٍ٘ الخظبئض اٌغٍىوُخ والاعزؼذاداربٌٕفغُخاٌزُزُّض

فشَذ لمجّىػخ ِٓ اٌىظبئف والأعهضح الدزفبػٍخ ِؼبً، واٌتي رظُ اٌمذساد اٌؼمٍُخ واٌىعذاْ والأفؼبي 
، وَشي ؤٌجىسد: "ؤْ اٌغّبد إٌفغُخ ٍ٘ ػجبسح ػٓ ثٕبء ػظبي والإسادح،وَزُّض ثبٌضمخ ثبٌٕفظ

 (2002)عهير وبًِ ؤحمذ،  عٍىوٗ". ٔفغٍ خبص ثبٌفشد واٌزٌ َؼًّ ػًٍ رىعُٗ
 اٌغّبد الاعزّبػُخ:

لذسح  ٍ٘ الأنمبؽ اٌغٍىوُخ الأفؼبٌُخ الدشوجخ واٌزُُشزشن فُهب اٌفشد ِغ غيرٖ ِٓ إٌبط، وَمظذ بهبو
اٌفشد ػًٍ رىىَٓ ػلالبد ِغ وضير ِٓ الأفشاد ؤو رىىَٓ ػلالبد ِغ جمبػبد، وَزُّض اٌفشد 

الاعزّبػٍ ثبلأجغبؿُخ  وؽت اِخشَٓ واٌتي تحذد ؿشَمخ اٌفشد الخبطخ في الاعزغبثخ ٌٍّىالف 
 *(2001يحيى,، )خىٌخ ؤحمذ . الاعزّبػُخ،ٌزا َىىْ شخظب لزجىثب ِٓ لجً الجُّغ
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 :  اٌؼىلدخ
ٍ٘ ػٍُّخ رزشاعغ فُهب ؽضُضب رٍه الحذود اٌتي رفظً ثين الأفشاد ورٍه اٌتي رفظً ثين المجزّؼبد، 

وِٓ شبْ ٘زٖ اٌؼٍُّخ ؤْ رغير ِٓ ؿجُؼخ اٌزفبػً اٌجششٌ في وضير ِٓ الأطؼذح )الالزظبدَخ 
واٌزىٕىٌىعُخ ...الخ( واْ رغير ِٓ اٌـشَمخ، اٌتي ٔذسن بهب واٌغُبعُخ والاعزّبػُخ واٌضمبفُخ، وٌٍجُئخ 

 . اٌضِبْ والدىبْ واٌتي رزظىس بهب اٌؼبلد ؤزظىس ؤٔفغٕب
  اٌذساعبد اٌغبثمخ والدشببهخ: -6

ٌمذ ا٘زّذ اٌمًٍُ ِٓ اٌذساعبد اٌؼٍُّخ ثجؾش ِؼىلبد لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ ثشىً 
اٌزشويحُخ اٌشَبػُخ ووزٌه اٌؼضوف ػٓ لشبسعخ الأٔشـخ ػبَ، واٌمًٍُ ِٕهب ا٘زّذ ثبلأٔشـخ 

اٌشَبػُخ عىاء داخً الجبِؼبد ؤو الدذاسط في لسزٍف الدشاؽً وفُّب ٍٍَ اعزؼشاع لأُ٘ رٍه 
 اٌذساعبد اٌتي رشرجؾ بمىػىع ٘زٖ اٌذساعخ :

                                                               ػٕىاْ اٌذساعخ:
" احمذ رشوٍٍذوزىس: "ٌؤؿشوؽخ ًٌُٕ شهبدح دوزىساٖ في ِٕهغُخ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ واٌشَبػُخ      

"، واٌتي تمذ بمؼهذ دوس اٌزشثُخ اٌجذُٔخ في الحفبف ػًٍ الذىَخ اٌضمبفُخ في ػً اٌؼىلدخ اٌضمبفُخثؼٕىاْ" 
 . 2008/2009عُذٌ ػجذ الله الجضائش، عٕخ 

 ؤ٘ذاف اٌذساعخ :

 اٌؼُٕخ ِٓ ؽُش الدغزىي،الدٕـمخ،الجٕظ ػًٍ ؤثؼبد الذىَخِؼشفخ رإصير خظبئض  -

 ِؼشفخ رإصير لشبسعخ اٌزشثُخ اٌجذُٔخ ػًٍ ؤثؼبد الذىَخ اٌضمبفُخ.  -

 لزبوٌخ بثشاص ؤهمُخ اٌمُُ الاعزّبػُخ اٌضمبفُخ في ُِذاْ إٌشبؽ اٌجذني. -
 اٌفشػُبد:    
_ رٍؼت اٌزشثُخ اٌجذُٔخ دوسا ٘بِب ػّٓ الدٕظىِخ اٌزشثىَخ في الحفبف ػًٍ لُُ الذىَخ اٌضمبفُخ   

 ٌٍّغزّغ الجضائشٌ.
 راصش خظبئض اٌؼُٕخ ػًٍ ؤثؼبد الذىَخ اٌضمبفُخ.   - 



َىعذ فشوق راد دلاٌخ بؽظبئُخ في ؤثؼبد الذىَخ اٌضمبفُخ ثين اٌزلاُِز الدّبسعين وغير الدّبسعين  - 
 6                                      شثُخ اٌجذُٔخ.ٌٍز
 َىعذ أؼىبط ٌزّضلاد ؤعبرزح اٌزشثُخ اٌجذُٔخ ٌٍّبدح وؤثؼبد الذىَخ اٌضمبفُخ ػٕذ اٌزلاُِز. - 

رٍُّز ِٓ ولاَخ اٌشٍف ورُضٌ  900الدٕهظ اٌىطفٍ, وشمٍذ اٌؼُٕخ وتمضً ِٕهظ اٌذساعخ في     
, وّب لبَ اٌجبؽش ثبلاػزّبد ػًٍ ؤداح الاعزجُبْ الخبص َمخ ػشىائُختم اخزُبس٘ب ثـش وصو والجضائش

 ثبٌزلاُِز والأعبرزح  وِمُبط الاتجب٘بد ٌُىبسد الخبص ثبٌزلاُِز .
 ٔزبئظ اٌفشػُخ الأولذ:

ِزغير الدٕـمخ راصش ػًٍ ثؼذ اٌذَٓ والأزّبء واٌزمبعُ اٌضمبفي الإػلاَ والاتجب٘بد نحى الذىَخ 
والاتجب٘بد نحى اٌؼٍّبُٔخ, وؤِب ِزغير الدغزىي فهى َاصش في ػًٍ ثؼذ اٌذَٓ والأزّبء اٌضمبفُخ 

واٌزمبعُ اٌضمبفي الإػلاَ والاتجب٘بد نحى الذىَخ اٌضمبفُخ والاتجب٘بد نحى اٌؼٍّبُٔخ, وّب لا َاصش 
ُخ،ثُّٕب َاصش ِزغير الجٕظ ػًٍ ثؼذ اٌذَٓ والأزّبء واٌزمبعُ اٌضمبفي والاتجب٘بد نحى الذىَخ اٌضمبف

 ػًٍ الاتجب٘بد نحى الإػلاَ والاتجب٘بد نحى اٌؼٍّبُٔخ.
 :ٔزبئظ اٌفشػُخ اٌضبُٔخ

خبطخ بمزغير الدّبسعخ ؽُش أٗ لا رىعذ فشوق راد دلاٌخ بؽظبئُخ  ثين الدّبسعين وغير 
 الدّبسعين فُّب يخض اٌجؼذ اٌذَني, وّب لا رىعذ فشوق راد دلاٌخ بؽظبئُخ  ثين الدّبسعين وغير

الدّبسعين فُّب يخض ثؼذ الأزّبء واٌزمبعُ اٌضمبفي, وّب لا رىعذ فشوق راد دلاٌخ بؽظبئُخ  ثين 
الدّبسعين وغير الدّبسعين فُّب يخض الاتجب٘بد نحى الذىَخ اٌضمبفُخ, وػٍُٗ فبْ اٌفشوق رزجين ِٓ 

 خلاي الدٕبؿك والدغزىَبد . 
  ٔزبئظ اٌفشػُخ اٌضبٌضخ:

خ اٌجذُٔخ واٌؼىلدخ ػذَ وعىد فشوق داٌخ ثين بعبثبد الأعبرزح, وّب لا ٔزبئظ ػجبساد اٌزشثُ    
رىعذ فشوق داٌخ في ٔزبئظ لسزٍف الأثؼبد الدزؼٍمخ ثزّضلاد الأعبرزح ٌٍّبدح وػلالزهب ثإثؼبد الذىَخ 

 اٌضمبفُخ.
 دساعخ سداد لزّذ اٌظبلح وآخشوْ : -1



ووبٔذ ثؼٕىاْ "والغ لشبسعخ إٌشبؽ اٌشَبػٍ في الأؽُبء الجبِؼُخ"، تمؾىسد الإشىبٌُخ في 
 الجبِؼُخ؟  ً٘ إٌشبؽ اٌجذني اٌشَبػٍ وبف ٌٍزشوَؼ ػٓ إٌفظ ٌذي ؿٍجخ الأؽُبء
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 ػُٕخ اٌجؾش : 
والأِير ػجذ اٌمبدس  ؤعشَذ ٘زٖ اٌذساعخ ػًٍ ؿٍجخ الحُين الجبِؼُين ثٓ يحٍ ثٍمبعُ بمغزغبلز

 ثى٘شاْ. 
 وؿشػ اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ اٌفشػُبد اٌزبٌُخ :

  ٓلشبسعخ إٌشبؽ اٌشَبػٍ اٌزشويحٍ ٌذي ؿٍجخ الأؽُبء الجبِؼُخ ٌٗ دوس بيجببي في اٌزشوَؼ ػ
 إٌفظ.
 .ٍبلذ ؤٌ ِذي َغبُ٘ إٌشبؽ اٌشَبػٍ اٌزشويحٍ في ػٍُّخ اٌزؾظًُ اٌذساع 

 الذذف ِٓ اٌذساعخ :
ذف ِٓ اٌذساعخ في ِؼشفخ والغ لشبسعخ إٌشبؽ اٌشَبػٍ اٌزشويحٍ ٌذي ؿٍجخ الأؽُبء وتمضً الذ

 الجبِؼُخ. 
 ارجغ اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ في دساعزهُ الدٕهظ الدغؾٍ.  ِٕهظ اٌذساعخ :
 وتمضٍذ ؤُ٘ الاعزٕزبعبد في ِب ٍٍَ : ٔزبئظ اٌذساعخ :

  بيجببي في اٌزشوَؼ ػٓ إٌفظ، في ارؼؼ ؤْ لٕبػخ اٌـٍجخ وصمزهُ في ؤْ إٌشبؽ اٌجذني ٌٗ دوس
 ؽين ؤٔٗ ٌىؽذٖ غير وبف ٌٍزشوَؼ.

  رجين ؤْ ِؼظُ اٌـٍجخ ثبلإػبفخ بلذ الأٔشـخ اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ يحجزوْ اٌزشوَؼ ػٓ إٌفظ
 ثىعبئً ؤخشي )أزشٔذ، سؽلاد، ؽفلاد .....(.

 وخشط اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ ثبٌزىطُبد اٌزبٌُخ :
  ًٍِغزىي الأؽُبء الجبِؼُخ ثبٌٕشبؽ اٌشَبػٍ.صَبدح ا٘زّبَ الدغئىٌين ػ 
  رىفير لبػبد الأزشٔذ والإػلاَ اِلر لإػـبء فشطخ ٌٍـٍجخ اٌزَٓ لا َفؼٍىْ إٌشبؽ اٌجذني

 اٌشَبػٍ في الأؽُبء الجبِؼُخ.
  .رٕظُُ سؽلاد خبطخ رشفُهُخ ٌىغت الدؼبسف 



 2- : ْدساعخ ثٓ ٔؼغخ لزّذ وآخشو 
  واٌزشوَؼ في بؿبس اٌششَؼخ الإعلاُِخ"، وؿشػ اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ ثؼٕىاْ :"لشبسعخ اٌشَبػخ

 بشىبٌُخ :"ً٘ لشبسعخ اٌشَبػخ رزىافك ِغ لىاػذ اٌششَؼخ الإعلاُِخ؟"
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 ِٓ لرزّغ اٌجؾش.  562ؤعزبر عبِؼٍ ِٓ ؤطً 168ؤعشَذ ػًٍ ػُٕخ اٌذساعخ : 
 وتمضٍذ فشػُبتهب في ِب ٍٍَ : فشػُبد اٌذساعخ : 

 َبػُخ واٌزشويحُخ ػًٍ دػُ اٌمُُ والدضً اٌؼٍُب اٌتي رزىافك ِغ لرزّؼٕب. رغبػذ الأٔشـخ اٌش 
  .بْ الدّبسعخ اٌشَبػُخ لا رزىافك ِغ لىاػذ اٌششَؼخ الإعلاُِخ 
  .ؤْ لشبسعخ اٌزشوَؼ لا رزُ في بؿبس اٌششَؼخ الإعلاُِخ 
  .ٍِٕ٘بن بِىبُٔخ رىافك ثين لشبسعخ اٌشَبػخ واٌزشوَؼ في المجزّغ الإعلا 

 : وتهذف بلذالذذف ِٓ اٌذساعخ : 
  .ِؼشفخ اٌذوس اٌزٌ رٍؼجٗ الأٔشـخ اٌشَبػُخ في الحُبح ثبٌٕغجخ ٌٍفشد والمجزّغ 
  .ِؼشفخ ِب برا وبٔذ الدّبسعخ اٌشَبػُخ رزىافك ِغ لىاػذ اٌششَؼخ الإعلاُِخ 
  اٌزؼشف ػًٍ الإؿبس اٌزٌ رزُ فُٗ لشبسعخ اٌشَبػخ اٌزشوَؼ وِذي ِىافمزٗ ٌٍششَؼخ

 علاُِخ. الإ
  .ٍِتحذَذ بِىبُٔخ اٌزىفُك ثين لشبسعخ اٌشَبػخ واٌزشوَؼ ػٕذ المجزّغ الإعلا 

 ٔزبئظ اٌذساعخ :
اعزٕزظ اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ ؤْ ِؼظُ الأعبرزح َمىِىْ بمّبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ واٌزشويحُخ 

واٌىعبئً وَشبسوهُ في رٌه ؤفشاد ػبئلاتهُ، وّب وعذوا ؤْ ٕ٘بن ٔمض في الدٕشئبد اٌشَبػُخ 
اٌلاصِخ اٌتي رغّؼ بمّبسعخ ِمجىٌخ، واعزٕزغىا ؤَؼب ؤٔٗ يدىٓ ٌٍّشؤح لشبسعخ اٌشَبػخ واٌزشوَؼ في 

 الدلاػت واٌغبؽبد اٌؼبِخ. 
 ووبٔذ ؤُ٘ رىطُبتهُ فُّب ٍٍَ : 

  .ػشوسح رىفير الإِىبُٔبد واٌىعبئً اٌلاصِخ ؽتى رغبػذ ػًٍ الدّبسعخ في ظشوف عُذح 
 ٌذساعٍ ورٌه ثبٌضَبدح في الحغُ اٌغبػٍ. رؼذًَ في اٌبرٔبِظ ا 
  .اٌزإوُذ ػًٍ لُبَ الدغغذ ثىظُفزٗ في اٌزىعُٗ والا٘زّبَ ثزؼُُّ الدىزجبد 



  ُُرشغُغ ودػُ الدشؤح ػًٍ لشبسعخ الأٔشـخ اٌشَبػُخ واٌزشويحُخ ِغ ِشاػبح اٌششائغ واٌم
 الدضًٍ ٌٍذَٓ الإعلاٍِ. 
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 دساعخ لىَذس ثٓ ثشاُ٘ :  -3

ثؼٕىاْ "لشبسعخ إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ ػًٍ ثؼغ لربلاد إٌّى الاعزّبػٍ ٌلأؿفبي 
الدزخٍفين ػمٍُب"، ؽُش طُغذ الإشىبٌُخ: ً٘ رؼزبر إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ ِٓ اٌؼىاًِ اٌتي 

 رغبُ٘ في رفبػً ورىُف الأؿفبي الدزخٍفين ػمٍُب؟ 
 خ تمضٍذ في: ؤعشَذ اٌذساعخ ػًٍ ػُٕ ػُٕخ اٌذساعخ :

  ُ٘40الدششفين داخً ِشاوض الدزخٍفين ػمٍُب ووبْ ػذد. 
  ُ٘23ؤوٌُبء الأؿفبي الدىعىدَٓ في الدشوض وػذد . 

 ووبٔذ اٌؼُٕخ ِٓ ػذح ِشاوض ِٓ ولاَتي ِغزغبلز وِؼغىش.  
 الذذف ِٓ اٌذساعخ : 

 ٌغؼبدح ِغبػذح اٌفئخ الدزخٍفخ ػمٍُب ػًٍ بشجبع ؽبعُبتهُ الأعبعُخ ؤٌ اٌغؼٍ وساء ا
 والدزؼخ.
  اٌىشف ػٓ ِذي رإصير إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ في بوغبة الدزخٍفين ػمٍُب ثؼذح

 سمبد ؽغٕخ وؿُجخ. 
  ًٍبثشاص اٌذوس اٌفؼبي والدٍّىط اٌزٌ يدىٓ ؤْ يحممٗ الأوٌُبء ِٓ خلاي رشغُغ ؤثٕبئهُ ػ

 لشبسعخ إٌشبؿبد اٌشَبػُخ واٌزشويحُخ. 
 فشػُبد اٌذساعخ : 

 د اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ بؽذي اٌؼىاًِ اٌتي رغبُ٘ في دِظ ورفبػً ورىُف الأؿفبي إٌشبؿب
 الدزخٍفين ػمٍُب ِغ المجزّغ. 



  اوزغبة الدزخٍف ػمٍُب ٌغّخ اٌزأخٍ واٌزؼبوْ ِٓ خلاي لشبسعزهُ ٌٍٕشبؿبد اٌشَبػُخ
 اٌزشويحُخ داخً الدشوض. 

 إٌشبؿبد اٌشَبػُخ وا ٍِّٗ  ٌزشويحُخ الدمزشؽخ في الدشاوض. ٌلأوٌُبء دوس فؼبي ووجير رىَ
 ٔزبئظ اٌذساعخ : 

خٍظذ اٌذساعخ بلذ وعىد ؤصش بيجببي ػًٍ إٌّى الاعزّبػٍ ٌلأؿفبي الدزخٍفين ػمٍُب ِٓ 
خلاي لشبسعخ إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ، و٘زٖ فشػُخ ػبِخ تحممذ اػزّبدا ػًٍ إٌغبػ 

 10                   واٌزمذَ في اٌزىُف وعشػخ الأذِبط في المجزّغ. 
 وّب ؤوطً اٌـٍجخ اٌجبؽضىْ بمب ٍٍَ :

  إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ ِٓ اثشص اٌىعبئً اٌفؼبٌخ اٌتي يدىٓ ِٓ خلالذب بثشاص الدشوض
 ٌٍّؼىلين ثبٌىطىي بلذ ٔزبئظ في بدِبط الدؼبق. 

  .رىفير الإؿبساد الدزخظظخ 
  .ؽش الأؿفبي الدؼبلين ػًٍ رمّض دوس اٌجـىٌخ 
  اٌزشغُغ ػًٍ إٌشبؿبد اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ ثين الأؿفبي الدؼبلين ٌىغش اٌفىاسق ثُٕهُ وثين

 الأؿفبي اٌؼبدَين. 
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 تدهُذ:

اُتي َزإُق ٓ٘هب ُوذ ؤفجؾذ ظبٛشح وهذ اُلشاؽ واُزشوَؼ رذخَ مٖٔ ٗغُظ اُ٘ظْ الاعزٔبػُخ 
رؼذدد لربلارٚ زا كوذ ُوالحنبسٌ ُِلشد، المجزٔغ، ًٔب ثذؤ الاٛزٔبّ ثبُزشوَؼ ًإؽذ ٓظبٛش اُغِىى 

في المجزٔغ الدؼبفش وصَبدح اُيِت ػًِ اُزشوَؼ لاعزضٔبس ٛزا اُىهذ، لدىاعهخ اُضَبدح اُ٘بُٓخ ُىهذ اُلشاؽ 
اُتي َغزخذٓهب في ٓىاعهخ وهذ ويدٌٖ اُزؼشف ػًِ ؽنبسح لرزٔغ ٓب ٖٓ خلاٍ ٓؼشكخ اُىعبئَ 

 . اُلشاؽ

اُوِن، وهذ ؤىِن ػًِ ػقشٗب ٛزا اُؼذَذ ٖٓ الدغُٔبد واُتي ٖٓ ؤهمهب ػقش اُزٌ٘ىُىعُب، ػقش 
ًىٗٚ ؤكنَ اعزضٔبس ُىهذ اُزشوَؼ، وُزا كوذ اٛزٔذ اُذوٍ الدزوذٓخ ثبُزشوَؼ ػقش اُلشاؽ، ػقش 

اُزشكُهُخ، عذ الإٗغبٕ ػًِ ٓشّ اُضٓبٕ ىشَوخ ُِزؼجنً ػٖ ٗلغٚ في ؽٌَ ٖٓ الأؽٌبٍ هذ وَو .اُلشاؽ
ضٛب اُِىٕ ؤو اؽزُبعبد اُجؾش واؽذح لا يدُٕ ىجُؼخ الإٗغبٕ اُجؾشَخ وةالدٌبٕ ككٔهٔب اخزِق اُضٓبٕ و

اتجبٛبرٚ ؤُبسط ؤٗؾيخ َؼبر كُهب ػٖ ٗلغٚ وؤكٌبسٙ ٛ٘بى ٗضػخ ىجُؼُخ ُلإٗغبٕ ُو ،الج٘ظ ؤو اُؼوُذح
َؼبر اُلشد ػٖ ٛزٙ الأٗؾيخ اُزشويحُخ، وٖٓ خلاٍ  شَبمُخآسائٚ ٖٓ خلاٍ ٓب ٗغُٔٚ ثبلأٗؾيخ اُو

ىٓبرٚ ر٘ٔى ٓؼِٚ وٍَ٘ٔ ٌِٓبرٚ وَجزٌش وَزلهْ. وَ٘زظ ور٘يِن ىبهبرٚ ورظهش ٓىاٛجٓؾبػشٙ وؤؽبعُغٚ و
 اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ. ٛزا في رارٚ ٛذف ـنً وَزيىس عِىًٚ في اتجبٙ ىُت ورزإصش اتجبٛبرٚ وَزو
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 : اُزشوَؼ -2
 : ٓلهىّ اُزشوَؼ -2-2

اُذوٍ الدزوذٓخ ثبُزشوَؼ ورُي لإدساًهب ثإٗٚ َؼذ ؤكنَ اعزضٔبس ُىهذ اُلشاؽ بر اٛزٔذ  ُوذ
)الحٔبحمٍ،  .ثنٌ وهذ اُلشاؽ واُزشوَؼ كٌِٔب اصداد وهذ اُلشاؽ اصدادد الحبعخ ُِزشوَؼرىعذ ػلاهخ وصُوخ 

 (15ّ، فلؾخ 2998لزٔذ، ٓقيلً، ػبَذح ػجذاُؼضَض، 
ؤٕ ٛ٘بى كشهبً ثنٌ اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُز٘بكغٍ وؤٗؾيخ  Chris & Peter ثُ٘ٔب َىمؼ رؾشَض وثُزش

ؤوهبد اُلشاؽ واُزشوَؼ، كبُلشد يدبسط اُ٘ؾبه اُزشويحٍ اُزٌ يد٘ؾٚ اُغؼبدح والدشػ ثؼُذاً ػٖ ٓؾٌلاد 
اُؼَٔ ومـىه الحُبح اُُىُٓخ، ؤٓب اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُز٘بكغٍ كُزٔضَ في بػذاد اُلشد ُِىفىٍ بلى ؤػًِ 

في ٗىع اُ٘ؾبه اُزٌ يدبسعٚ وبػذادٙ ُلاؽزشاى في الد٘بكغبد واُجيىلاد، وؤٕ ٓغزىي ؤداء سَبمٍ 
اُلشد ؽنٌ يدبسط اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ ثيشَوخ ٓىعهخ وٓجُ٘خ ػًِ الأعظ اُؼُِٔخ اُزشثىَخ كةٕ 

 (291ّ، فلؾخ 2990)ًٔبٍ دسوَؼ، ؤٓنٌ الخىلي،  ػُِٔخ اُزشثُخ رزْ في اُىهذ ٗلغٚ.
اُ٘ؾبه اُزشويحٍ َؼزٔذ في لشبسعزٚ ؤعبعبً ػًِ هذسح اُلشد  ؤٕ بلى Richard دسسَزؾب وَؾنً

اًزغبة  وبؽجبع ؽبعبرٚ ودواكؼٚ عىاء ًبٕ اُذاكغ ٛى اُغؼبدح اُؾخقُخ ؤو اًزغبة فؾخ عُذح ؤو
ُِٔؾبسًخ الاعزٔبػُخ واُقؾُخ ٗىاؽٍ صوبكُخ واعزٔبػُخ، كُؼيٍ اُزشوَؼ كشفخ ٛبٓخ ُِؾجبة واٌُجبس 

 (G, Riechard, 1977) واُزؼبوُٗخ ٓغ اِخشَٖ.
 رؼشَق اُزشوَؼ: -2-1

في ػقشٗب الحبلي رزشدد ًِٔخ اُزشوَؼ في ًَ ٌٓبٕ وػًِ ًَ ُغبٕ وٌُٖ في ٓؼظْ الأؽُبٕ لا 
 :اُتي تحبوٍ رلغنً ٓؼنى اُزشوَؼ بدشَلاُزؼَوقذ بهب ٓلهىّ واؽذ، كه٘بى اُؼذَذ ٖٓ 

 اُلشد يدبسعهب اُتي الأٗؾيخ ثإوعٚ َشرجو "ثإٗٚ اُزشوَؼCharles Bucher ثُىرؾش  رؾبسُض كُؼشف
 ".اُ٘لغٍ واُشمب الاعزشخبء ٗزبئغهب ٖٓ ٌَىٕ واُتي كشاؿٚ ؤوهبد في

 وَؾزشى لشزغ كشاؽ وهذ هنبء في الخبرح" ثإٗٚ Carlson. and Others ًبسٍ عىٕ وآخشوٕ وػشكٚ
 ٗؾبه" ثإٗٚو(25، صفحة Carlson.and Other ،3691) ."ٌكىس بؽجبع ػًِ يحقَ خلاُٚ وٖٓ بسادرٚ بمؾل اُلشد كُٚ
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 ؤٗٚ ؤو ،ُِؼَٔ اُلشد وهىي ؽُىَخ لاعزؼبدح ؤعِىة ؤٗٚ ؤو ،ٓ٘ظْ اعزٔبػٍ ونمو وعذاُٗخ وؽبُخ
  (13-19، الصفحات Carlson.and Other ،3691) .اُلشاؽ" وهذ في ُِخبرح الإسادٌ الاخزُبس

 ٍٛ الأوُُخ ودواكؼٚ اُلشاؽ، وهذ ؤص٘بء يحذس اخزُبسٌ ٗؾبه :" ثإٗٚ Barailt  وَوىٍ ثشاَذ
 (16ّ، فلؾخ 2990)ػيُبد لزٔذ خيبة، ٛزا اُ٘ؾبه".  ػٖ اُ٘برظ اُغشوس ؤو اُشمب

ٛى ٗىع ٖٓ ؤٗىاع اُ٘ؾبه اُزٌ يدبسط في وهذ اُلشاؽ واُتي  "اُزشوَؼ ؤٕ  Petllerوَشي ثزِش
يخزبسٛب اُلشد لدٔبسعزهب ثذاكؼُخ رارُخ واُتي ٌَىٕ ٖٓ ٗزبئغهب اًزغبة اُلشد ُوُْ خِوُخ وٓؼشكُخ 

  .(12-21ّ، اُقلؾبد 2986)ًٔبٍ دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ، واعزٔبػُخ". 
سد كؼَ ػبىلٍ ؤو ؽبُخ ٗلغُخ ؤو ؽؼىس يحغجٚ الإٗغبٕ هجَ وؤص٘بء  "ورؼشكٚ تهبني ػجذ اُغلاّ ثإٗٚ

بء وَزْ في وهذ اُلشاؽ والاؽزشاى كُٚ كهى ٛبدف وثَّ٘ ثذاػُبوثؼذ لشبسعزٚ ُ٘ؾبه بٓب عِجُبً ؤو بيجبثُبً ؤو ب
 (21ّ، فلؾخ 2979)تهبني ػجذ اُغلاّ، ٌَىٕ رِوبئُبً وَزغْ بحشَخ الاخزُبس". 

ؤٕ اُزشوَؼ َؼذ ؽبُخ اٗلؼبُُخ ر٘زبة اُلشد ٗزُغخ  Groy & Grebenوعِشِثٖ وَاًذ عِشوٌ 
، وثبُشمب وؤٕ اُزشوَؼ َزقق ثبلدؾبػش الدشرجيخ ثبلإعبدح والإلصبص لإؽغبعٚ ثبُىعىد اُيُت في الحُبح

والاٗزؼبػ واُوجىٍ واُ٘غبػ، واُؤُخ اُزارُخ واُغشوس، واُزذػُْ الإيجببي ثقىسح اُزاد ًٔب ؤٗٚ َؼذ ٖٓ 
 (16ّ، فلؾخ 2998لزٔذ، ٓقيلً، ػبَذح ػجذاُؼضَض، )الحٔبحمٍ،  . "الأٗؾيخ الدشرجيخ ثىهذ اُلشاؽ والدوجىُخ اعزٔبػُبً

جمُغ ؤوعٚ اُ٘ؾبه اُج٘بءح والدوجىُخ اعزٔبػُبً وػوبئذَبً واُتي  "وَؼشكٚ اُلبمَ وؤحمذ لزٔذ ثإٗٚ
رادَّي ؤص٘بء وهذ اُلشاؽ وَزْ اخزُبسٛب والاؽزشاى كُهب ٗزُغخ ُذواكغ داخُِخ وكوبً لإسادح اُلشد، ورُي 

اُؼذَذ ٖٓ اُوُْ اُؾخقُخ، وريىَش اُؾخقُخ وتحوُن اُشمب واُغشوس واُغؼبدح ٖٓ ثـشك اًزغبة 
 (45ّ، فلؾخ 1001)اُلبمَ، ؤحمذ لزٔذ،  الدؾبسًخ راتهب، وُُظ ُذواكغ خبسعُخ ًبٌُغت الدبدٌ ".

اُغبثوخ َشي اُجبؽضبٕ ٖٓ وعهخ ٗظشهمب ؤٕ رؼشَق اُلبمَ ُِزشوَؼ ٛى ؽبَٓ  بدوٖٓ اُزؼشَل
 : وَشعغ اُغجت في رُي بلى ًىٕ ٛزا اُزؼشَق

  ؽبٓلًا ُغٔبد اُ٘ؾبه اُزشويحٍ:
 يحذس ؤص٘بء وهذ اُلشاؽ . 

 َزغْ ثبلاخزُبسَخ . 
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 يحزىٌ ػًِ ٗؾبه . 

 ٍِيحذدٙ اُذاكغ اُذاخ . 

 ٓز٘ىع وؤؽٌبُٚ ٓزؼذدح . 

 ٚالأع٘بط والأُىإ والأدَبٕ يدبسع ًَ . 

 ٚعبد وؿشمٚ في رار . 

 َزغْ ثبلدشوٗخ . 

 اُزغذَذ . 

 ٌالإؽغبط ثبُغؼبدح وَؼزبر اُذاكغ اُشئُغٍ وساء لشبسعخ اُ٘ؾبه اُزشويحٍ وُُظ اٌُغت الدبد. 

 : ٍَِ ثم بٕ ؤْٛ الدزـنًاد اُتي ؤصشد في صَبدح اُيِت ػًِ اُزشوَؼ في اُؼقش الحذَش ٓب
اُزوني، اُجيبُخ، اُضَبدح في وهذ اُلشاؽ، صَبدح اُذخَ الدبدٌ، واُضَبدح اُغٌبُٗخ، وَشرجو اُزوذّ 

اُزشوَؼ ثبُذاكؼُخ بر َوزشٕ بمُىٍ واتجبٛبد وؽبعبد الأكشاد والجٔبػبد ًٔب ؤٗٚ َزقَ ثبلذىاَبد وٖٓ 
د ورُ٘ٔخ ٓىاٛجهْ، ثم َزنؼ دوس الداعغبد اُزؼُُِٔخ وًزُي الأعشح كُزؼِْ ؤث٘بئهب ُِٔهبساد والذىاَب

ًٔب َزنؼ دوس وعبئَ الارقبٍ في رشعُخ ٓلهىّ اُزشوَؼ ُذي ؤكشاد المجزٔغ ودكؼهْ لضى لشبسعخ 
الأٗؾيخ اُزشويحُخ، ًٔب ؤٕ اُؾخـ يجذ في اُزشوَؼ كشفخ ُِزؼجنً ػٖ ٗلغٚ ُزُي يجت ؤٕ يخزبس اُ٘ؾبه 

 .اُشمبالد٘بعت ُوذسارٚ واعزؼذادارٚ ُُغذ ٖٓ خلاُٚ اُشاؽخ واُغؼبدح و
 : ؤٛذاف الأٗؾيخ اُزشويحُخ -2-1

 :ٍَِ بٕ ؤْٛ ؤٛذاف الأٗؾيخ اُزشويحُخ في وهذ اُلشاؽ رزٔضَ في ٓب
 : اًزغبة ورُ٘ٔخ اُقؾخ اُجذُٗخ -2-1-2

َِؼت اُزشوَؼ وخبفخ اُزشوَؼ اُشَبمٍ دوساً ٛبٓبً في رُ٘ٔخ ؤػنبء الجغْ وهُبٓهب ثىظبئلهب ػًِ 
اًزغبة اُلشد اُوذساد والدهبساد الحشًُخ ًٔب ٌَغجٚ اُُِبهخ اُجذُٗخ ؤًَٔ وعٚ، وَؼَٔ ًزُي ػًِ 

 . واُىظُلُخ
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 : اًزغبة ورُ٘ٔخ اُقؾخ اُ٘لغُخ واُؼوُِخ -2-1-1
الأٗؾيخ اُزشويحُخ ػًِ اخزلاف ؤُىانهب رغهْ ثذسعخ ِٓؾىظخ في رلشَؾ الاٗلؼبلاد الدٌجىرخ  بٕ

ُذي اُلشد ورؼَٔ ػًِ تخلُق دسعبد اُوِن واُزىرش اُ٘لغٍ وتد٘ؼ اُلشد اُغؼبدح واُغشوس واُشمب 
 اُ٘لغٍ، وًِهب ػىآَ رضَذ ٖٓ هذسح اُلشد ػًِ اُزٌُق ٓغ ؽُبرٚ وٓغ المجزٔغ.

 : بة اُغٔبد الخِوُخ والاعزٔبػُخاًزغ -2-1-1
لشب لا ؽي كُٚ ؤٕ الأٗؾيخ اُزشويحُخ رغهْ في اًزغبة اُلشد اُغٔبد الخِوُخ والاعزٔبػُخ 

ورُ٘ٔزهب ٓضَ روىَخ اُؼلاهبد ثنٌ الأكشاد وثنٌ اُلشد والجٔبػخ واؽزشاّ اُـنً والدىدح واُقذاهخ والأخىح 
اد واُزؼبوٕ وؽت اُؼَٔ وؤداء اُىاعت واُزيىع واُضوخ ثبِخشَٖ واُىلاء ُِٔغزٔغ وبٌٗبس اُز

 .ُِخذٓبد الاعزٔبػُخ
 : اًزغبة خبراد ٓؼشكُخ -2-1-4

رغهْ الأٗؾيخ اُزشويحُخ في اًزغبة اُلشد ٓؼبسف وٓؼِىٓبد في لسزِق المجبلاد، كبلأٗؾيخ 
ّ، 2990)ػيُبد لزٔذ خيبة، اُزشويحُخ تد٘ؼ اُلشد ٓؼبسف وٓؼِىٓبد وٓهبساد وهذساد جمبػُخ وؤٗؾيخ ٓزؼذدح. 

 (14-11اُقلؾبد 
 : ؤؿشاك الأٗؾيخ اُزشويحُخ -2-4

بٕ ؽبعخ الإٗغبٕ ُِزشوَؼ رذكؼٚ بلى ؤٕ َجؾش َىٓبً ثؼذ َىّ ػٖ الحُبح الدُِئخ ثبُغؼبدح واُجهغخ، 
ويدٌٖ ؤٕ ٗىمؼ ؤؿشاك اُزشوَؼ رجؼبً  ،والحُبح اُتي رزغْ ورزقق ثبلدىاصٗخ ثنٌ اُؼَٔ واُِؼت واُزشوَؼ

 ُلاٛزٔبٓبد واُشؿجبد اُتي يدٌٖ اػزجبسٛب دواكغ لدٔبسعخ الأٗؾيخ اُزشويحُخ ورزٔضَ في:
 : ؿشك ؽشًٍ -2-4-2

بٕ اُذاكغ الحشًٍ َؼزبر داكؼبً ؤعبعُبً لجُٔغ الأكشاد، وَضداد في الأهمُخ ُذي اُقـبس واُؾجبة، 
 .ُجذني اُزٌ َؼزٔذ ػُِٚ اُبرٗبٓظ اُزشويحٍواُـشك الحشًٍ ٛى ؤعبط اُ٘ؾبه ا

 : ؿشك الارقبٍ ثبِخشَٖ -2-4-1
َوىّ ًضنً ٖٓ الدٔبسعنٌ ُلأٗؾيخ اُزشويحُخ بمٔبسعخ ؤٌ ٗىع ٓ٘هب لإؽجبع سؿجبتهْ وؤوهبد 
كشاؿهْ، وَهذف ٖٓ رُي ؤَنبً بلى اًزغبة فذاهبد وػلاهبد عذَذح ٖٓ اِخشَٖ كبلإٗغبٕ 

ؤٕ َغزوَ بحُبرٚ ػٖ المجزٔغ وؤكشادٙ، وٛزا الارقبٍ والاؽزٌبى ورٌىَٖ اعزٔبػٍ ثيجؼٚ لا يدٌٖ 
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ػلاهبد عذَذح َزْ ٖٓ خلاٍ لشبسعخ ؤٗؾيخ رشويحُخ كهٍ تحون ٛزٙ الدُضح ُلإٗغبٕ خبفخ، وؤٕ اُقذاهخ 
ح ورٌىَٖ اُؼلاهبد ؤص٘بء لشبسعخ الأٗؾيخ اُزشويحُخ رزْ في عى ٖٓ اُغؼبدح والمحجخ والأُلخ لشب َضَذ ٖٓ هى

  .اُزشاثو الاعزٔبػٍ ُذي الأكشاد

 

 

 : ؿشك رؼٍُِٔ -2-4-1
الأٗؾيخ اُزشويحُخ ػًِ بًغبة الأكشاد الدٔبسعنٌ ٓهبساد وٓؼبسف عذَذح ٖٓ خلاٍ رؼِْ  رغبػذ

اُلشد لأٌ ُؼجخ ؤو ٛىاَخ خبفخ ػ٘ذٓب يجذ ؤٕ ٛزٙ الذىاَخ رِبي سؿجزٚ وتحون اُوذسح ػًِ اًزؾبف 
 .ٓهبسارٚ ولزبوُخ رؼِْ ٛىاَبد ؤخشي عذَذح وٓهبساد ؽذَضخ

 : ؿشك اثزٌبسٌ كني -2-4-4
ٗؾيخ اُزشويحُخ ػًِ تهُئخ اُلشفخ ُلأكشاد ػًِ الاثزٌبس والإثذاع كبُؾخـ ػ٘ذٓب َوىّ روىّ الأ

بمٔبسعخ ؤٌ ٗىع ٖٓ الأٗؾيخ اُزشويحُخ، كةٗٚ في اُـبُت َوىّ بمٔبسعخ الأٗؾيخ والذىاَبد اُتي يجذ كُهب 
اُتي يدبسعهب تحون ُٚ الدزؼخ واُشؿجخ، وَؾؼش ثإٗٚ هبدس ػًِ اُؼيبء خبفخ برا ًبٗذ ٛزٙ الذىاَخ اُزشويحُخ 

بؽجبع سؿجبرٚ وُٓىُٚ ورغبػذٙ ػًِ الاثزٌبس والإثذاع ٖٓ خلاٍ لزبوُخ اُلشد ريىَش هذسارٚ ؤص٘بء لشبسعخ 
 (226-225ّ، اُقلؾبد 2979)تهبني ػجذ اُغلاّ، اُ٘ؾبه اُزشويحٍ وبظهبس بثذاػبرٚ. 

ؤٛذاف وؤؿشاك اُزشوَؼ ٓز٘ىػخ وؽبِٓخ كهٍ لا تهذف وتهزْ بجبٗت واؽذ وَشي اُجبؽضبٕ ؤٕ 
هَٔ ثوُخ الجىاٗت، وبنمب تهزْ بجُٔغ الجىاٗت الدخزِلخ ُِلشد ورُي ٖٓ ؤعَ الحقىٍ ػًِ ؽبُخ ورُ

 .اُزٌبَٓ اُتي َغؼً اُلشد ُِؾقىٍ ػُِهب ٖٓ خلاٍ لشبسعخ ٛزٙ الأٗؾيخ اُزشويحُخ
 : ؤهمُخ الأٗؾيخ اُزشويحُخ -2-5

رؾنً تهبني ػجذ اُغلاّ بلى ؤٕ ٛ٘بى ٗضػخ ىجُؼُخ ُِؾجبة ٖٓ ؤٕ يدبسط ؤٗؾيخ َؼبر كُهب ػٖ ٗلغٚ 
وؤكٌبسٙ واتجبٛبرٚ وآسائٚ ٖٓ خلاٍ ٓب َغًٔ ثبلأٗؾيخ اُزشويحُخ، ورشي ؤٕ تحوُن اُغؼبدح اُتي َزيِغ 

)ًٔبٍ . الأعبعٍ ُِزشوَؼبُُهب ًَ بٗغبٕ دوٕ اػزجبس ُِغ٘ظ ؤو ُِؼ٘قش اُجؾشٌ ؤو ُِؼوبئذ ٛى المحىس 

 (57ّ، فلؾخ 2986دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ، 
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ؤٕ اُزشوَؼ َغهْ في تحوُن اُغؼبدح ُلإٗغبٕ وَؼَٔ ػًِ ريىَش فؾزٚ  Petller ًٔب َؼزوذ ثزِش
شوػ الدؼ٘ىَخ واُؾؼىس اُجذُٗخ واُؼوُِخ وًزُي رشهُخ اٗلؼبلارٚ وؤخلاهٚ، ًٔب َغهْ اُزشوَؼ في سكغ اُ

الحبُخ الاهزقبدَخ ُِلشد  وبٗؼبػ اُذيدوشاىُخثبلأٓبٕ ُذي اُلشد، وٖٓ عبٗت آخش َؼَٔ ػًِ دػْ الحُبح 
 (57ّ، فلؾخ 2986)ًٔبٍ دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ، ؤُِغزٔغ وؤَنب َغهْ في اُزوَُِ ٖٓ اسرٌبة الالضشاكبد والجشائْ. 

ّٕوثبُزبلي ك اُزشوَؼ َؼذ ٓظهشاً ٖٓ ٓظبٛش اُ٘ؾبه الإٗغبني، وُِزشوَؼ دوس ٛبّ في تحون اُزىاصٕ  ة
ثنٌ اُؼَٔ واُشاؽخ ٖٓ ػ٘بئٚ كززؾون اُغؼبدح ُلإٗغبٕ، وًزُي في اًزغبثٚ ُِؼذَذ ٖٓ اُوُْ 

 اُلغُىُىعُخ واُجذُٗخ والاعزٔبػُخ واُ٘لغُخ واُزشثىَخ.
ؤٕ الحبعبد اُجؾشَخ ٌٓىٗخ ٖٓ خمظ ٓغزىَبد وٍٛ رزٔضَ في  Maslow َىمؼ ٓبعِىًٔب 

 اُؾٌَ اُزبلي: 
 
 
 
 

بد ـــبعــؽ 
 زادــن اُــُــوـتح

 

ش ــــــذَــبد روــبعــؽ 
 زادـــــــاُ

 

بد ــــبعـــالح 
 ُخــــــٔبػــزـــالاع

 

بد ـــــــــــبعــــــــــالح 
 ُخـــــ٘ــــــــــالأٓ

 

بد ـــــــــبعــــــــــــــالح 
 اُلغُىُىعُخ
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 Maslow  نمىرط الحبعبد وكوبً لذشّ ٓبعِى (:01ؽٌَ سهْ )

 : الحبعبد اُلغُىُىعُخ -2-5-2
وٍٛ تدضَ الحبعبد اُنشوسَخ ُلإٗغبٕ، ورؼذ ؤًضش الحبعبد اُتي يحبوٍ اُلشد بؽجبػهب وٍٛ 

 رُ٘ٔخ وفي اُؼَٔ ػ٘بء ٖٓ اُزوَُِ في وٛبّ ؽُىٌ دوس اُشاؽخ، وُِزشوَؼ ،اُقؾخ ،الدإوي ،اُ٘ىّ ،الأًَ
 .اُلشد فؾخ

 : الأُٓ٘خ الحبعبد -2-5-1
 في ٛبّ دوس الأخيبس. وُِزشوَؼ ٖٓ واُىهبَخ الخىف ٖٓ واُزؾشس والأٓبٕ الاعزوشاس رؾَٔ وٍٛ

 ُِلشد اُ٘لغُخ اُشاؽخ ورىكنً الدهبساد، ٖٓ ػذَذح ؤٗىاػبً اُلشد اًزغبة خلاٍ ٖٓ الحبعبد رِي تحون
 اُ٘لغٍ. والاعزوشاس اُزىاصٕ ُٚ يحون لشب

 
 : الاعزٔبػُخ الحبعبد -2-5-1

 بهبٓخ في اُشؿجخ رزنٖٔ وٍٛ ثيجُؼزٚ، اعزٔبػٍ ًبئٖ الإٗغبٕ ؤٕ ػًِ الحبعبد رِي وراًذ
 اُزشوَؼ ويحون الاعزٔبػٍ واُوجىٍ الدخزِلخ الجٔبػبد بلى والاٗزٔبء اِخشَٖ، ٓغ وفذاهبد ػلاهبد

   اِخشَٖ. ٓغ رشويحٍ ٗؾبه في اُلشد اؽزشاى خلاٍ ٖٓ الحبعبد رِي
 : اُزاد روذَش ؽبعبد -2-5-4

 ثبُضوخ الدشرجيخ الحبعبد ػًِ وتحزىٌ ،"اُ٘لغُخ ؤو اُزارُخ بلحبعبد"ث الحبعبد ٛزٙ ػًِ َيِن
 تحون في وؽُىٌ ٛبّ دوس وُِزشوَؼ اِخشَٖ ٖٓ واُزوذَش اُزاد واؽزشاّ الإلصبص ػًِ واُوذسح ثبُ٘لظ

 الحبعبد. رِي
 
 
 : اُزاد تحوُن ؽبعبد -2-5-5

 في اُ٘غبػ في الدزٔضِخ ثبلحبعبد رشرجو وٍٛ الحبعبد رغِغَ في الذشّ هٔخ تدضَ الحبعبد ورِي
 وَِؼت اُ٘ؾبه، ؤو اُؼَٔ وبلصبص اُؾخقُخ، وريىَش والاثزٌبس الإثذاع ػًِ واُوذسح اُزاد ػٖ اُزؼجنً
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 الأٗؾيخ ٖٓ ؤوعٚ لشبسعخ ػ٘ذ وخبفخ اُ٘ؾبه، ٖٓ الأوعٚ رِي تحوُن في وٛبٓبً ثبسصاً دوساً اُزشوَؼ
 (42ّ، فلؾخ 2998)الحٔبحمٍ، لزٔذ، ٓقيلً، ػبَذح ػجذاُؼضَض،  .الإيجبثُخ ؤو الإثذاػُخ الدؾبسًخ خلاٍ

 رؼني لا الدغزىَبد رِي ؤٕ َزنؼ الخٔظ ٓغزىَبتهب في ُزغِغِهب وكوبً الحبعبد ٛزٙ مىء وفي
 يدٌٖ لا ؽُش ػًِ اِخش ٓ٘هب ًَ وَؼزٔذ وٓزشاثيخ، ٓزذاخِخ ٍٛ ثَ اُجؼل ثؼنهب ػٖ ٓغزوِخ ثإنهب

 ولذزا ،الدغزىي اُزٌ هجِٚ وٌٛزا ٓغ جمُغ الدغزىَبد بؽجبع ٖٓ َزٌٖٔ ؽتى لدغزىي َ٘زوَ ؤٕ ُِلشد
 .ٛشٍٓ ؽٌَ ػًِ ومؼذ

 ُِخبراد اُلشد اًزغبة في رغبْٛ ؤٗىاػهب بمخزِق اُزشويحُخ الأٗؾيخ "ؤٕ وآخشوٕ دسوَؼ وَشي
 وثبُزبلي والاثزٌبس ُلإثذاع اُلشؿ وتهُئخ والدىٛجخ اُلني، اُززوم ورُ٘ٔخ الدؼشكُخ، والأنمبه والدهبساد

)ًٔبٍ دسوَؼ ولزٔذ الحٔبحمٍ وؤٓنٌ الخىلي،  ".واُؼوُِخ والاعزٔبػُخ واُ٘لغُخ الجغٔبُٗخ اُلشد فؾخ تحغنٌ ػًِ رؼَٔ

  (41-42ّ، اُقلؾبد 2981
 

 : في رغهْ اُلشاؽ ؤوهبد في اُزشويحُخ الأٗؾيخ لشبسعخ وثبُزبلي ٗغزخِـ ؤٕ
 اُؼَٔ ٖٓ والدَِ الإسٛبمػٖ  الدزشرجخ اِصبس ٖٓ اُزخِـ. 
 ُتحوُن اُزىاصٕ اُ٘لغٍ.واُوِن، وثبُزبلي  اُ٘لغٍ والاًزئبة اُؼقبي اُزىرش ٖٓ َُوِزا 
 وبؽجبػهب. اُلشدَخ واتجبٛبرٚ ُٓىُٚ ػٖ اُزؼجنً في اُلشد اُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ رغبػذ 
 ٚوالمجزٔغ. اُلشد ٖٓ ٌَُ ٓوجىُخ ثيشَوخ ػ٘هب واُز٘لُظ اُ٘لغُخ ؽبعبر 
 .رُ٘ٔخ وريىَش اُؾخقُخ الإٗغبُٗخ الدزٌبِٓخ 
 الحُبح بم٘ظىس اُزلبئٍ. اًزؾبف 
  اُغؼبدح والحشَخ ُِلشد.تحوُن 
 .تجذَذ ٗؾبه وؽُىَخ اُلشد 
 .الإثذاع والاثزٌبس 
 .رُ٘ٔخ الدىاٛت واُوذساد 
 ثبُززوم اُلني والجٔبلي. الاسروبء 
 .رٌىَٖ اُؼلاهبد الإٗغبُٗخ  
 ٍ(59ّ، فلؾخ 2986)ًٔبٍ دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ، . روذَش هُٔخ اُؼَٔ الجٔبػ 
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 في ؤهمُزٚ رزنؼ اُزشويحٍ اُ٘ؾبه ؤٕ بلى واُزشوَؼ، اُجذُٗخ واُزشثُخ ُِقؾخ الأٓشٌَُخ ورؾنً الجٔؼُخ
 : خلاٍ ٖٓ ورُي الدذُٗخ الحُبح

 اُ٘لظ ػٖ الخلام ُِزؼجنً الإٗغبُٗخ الحبعبد تحوُن. 
 واُؼوُِخ والاٗلؼبُُخ اُجذُٗخ اُقؾخ تحغنٌ ػًِ اُؼَٔ في الدغبػذح. 
 الحذَضخ ُِؾُبح اُؼقبي واُزىرش اُنـو ٖٓ اُزؾشس ػًِ الدغبػذح. 
 (57ّ، فلؾخ 2986)ًٔبٍ دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ،  اُذيدوشاىُخ. اُوُْ ورؼضَض رُ٘ٔخ 
 :  اُزشويحٍ اُ٘ؾبه خقبئـ -2-6

 : ؤهمهب وٖٓ الأخشي، الأٗؾيخ ػٖ تدُضٙ خقبئـ اُزشويحٍ ُِ٘ؾبه
 :  الذبدكُخ -2-6-2

 والاتجبٛبد واُوُْ الدهبساد اُلشد ٌَزغت ؤٕ ؤٌ ٛبدكب وث٘بءاً، اُ٘ؾبه ٌَىٕ ؤٕ بهب الدوقىد
 ٍ. اُزشويح ُِ٘ؾبه لشبسعزٚ خلاٍ ٖٓ اُلشد ؽخقُخ وريىَش رُ٘ٔخ في وَغبْٛ اُزشثىَخ،
 
 

 :  اُذاكؼُخ -2-6-1
 .راتي ثذاكغ اُزشويحٍ الدٔبسط ُِ٘ؾبه اُلشد شؿجخُا بمؼنى ؤٕ الإهجبٍ والاسرجبه ثبُ٘ؾبه َزْ وكن

 
 : الاخزُبسَخ -2-6-1
 :  اُلشاؽ وهذ في يدبسط -2-6-4

 الاٗزهبء وثؼذ اُؼَٔ هُىد ٖٓ اُلشد كُٚ َزؾشس اُزٌ اُلشاؽ وهذ في اُزشويحٍ اُ٘ؾبه َزْ ؤٕ بمؼنى
لاعزضٔبس ؤوهبد  اؽزُبعبرٚ، ورُي َؼني ؤٕ اُزشوَؼ َؼذ ؤْٛ الأٗؾيخ اُزشثىَخ والاعزٔبػُخ رِجُخ ٖٓ

  اُلشاؽ.
 : اُ٘لغٍ اُزىاصٕ -2-6-5

 اُتي الخبفخ ؤػٔبُٚ بٗغبٕ كٌَِ اُزشويحُخ، الأٗؾيخ خلاٍ ٖٓ اُ٘لغٍ اُزىاصٕ ُِلشد اُزشوَؼ يحون
 اُلشد ُذي رجوً وُزا ُِلشد، الدزؼذدح الدُىٍ لإؽجبعخ ًبكُ ؿنً رٌىٕ الأػٔبٍ وٛزٙ ؽُبرٚ، في َادَهب
  اُلشاؽ. وهذ خلاٍ بؽجبػهب يدٌٖ الدُىٍ وٛزٙ بؽجبع، بلى ؽبعخ في رضاٍ لا ؤخشي ُٓىٍ

 :عبسح ؽبُخ -2-6-6
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 اُلشد ٌَىٕ وثزُي الدٔبسعنٌ، ٗلىط بلى واُجهغخ والدشػ اُغشوس يجِت اُزشويحٍ اُ٘ؾبه ٕؤ ؤٌ
 (56ّ، فلؾخ 2986)ًٔبٍ دسوَؼ، لزٔذ الحٔبحمٍ،  .الدٔبسعخ ص٘بءؤ عبسح ؽبُخ في

َّبٕ اُجبؽض وَشي  بيجبد ؽُش ٖٓ الأخشي الأٗؾيخ ػٖ اُزشويحٍ اُ٘ؾبه تدُض اُتي الخقبئـ ٛزٙ ؤ
 . لشبسعزهب في اُشاؿجنٌ ؽُبح ٖٓ الدخزِلخ الجىاٗت في اُزىاصٕ ٖٓ ؽبُخ

 :ٍ اُزشويح اُشَبمٍاُ٘ؾبه  -1

 : ٍاُزشويح اُشَبمٍرؼشَق اُ٘ؾبه  -1-2
 لدب ورُي ُلأكشاد اُزشويحُخ الأٗؾيخ ؤكنَ وٖٓ ؤؽت ٖٓ اُشَبمٍ اُزشوَؼ ؤٕ:"بثشاُْٛ كهُْ  َؼزبر

َّ كنلًا ورُي ًبِٓخ، ٓزؼخ ٖٓ يحووٚ ولدب ووظُلُخ، ػنىَخ رُ٘ٔخ ٖٓ اُ٘ؾبه ٛزا ثٚ َغهْ  َغز٘لزٙ بػ
ٕ اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ لا يدٌ٘ٚ ٓؼبلجخ الأٓشاك ؤ، ؤٌ ث٘بءح ثقىسح كبئنخ ىبهخ ٖٓ اُ٘ؾبه ٛزا

ػٖ اميشاة ؤو ًغَ في وظبئق الجغْ ٓضَ يخلق ٖٓ ؽذح الأٓشاك اُتي ر٘ؾإ  ٌُٖ يدٌ٘ٚ ؤٕاُؼقجُخ 
وٖٓ ثنٌ ؤٗؾيزٚ اُتي رزلبهْ ثغجت ؤػجبء الحُبح وٓيبُجهب، ثؼل ؽبلاد الإٓغبى واُقذاع واُؼقجُخ 

   (69ّ، فلؾخ 2970)بثشاُْٛ كهُْ،  "اُغجبؽخ وٓب بلى رُي.اُقُذ، اُز٘ظ، سًىة الخَُ، 
الأٗؾيخ  ٖٓ اُؼذَذ ثشالرٚ رزنٖٔ اُزٌ اُزشوَؼ ٖٓ اُ٘ىع رُيوَؼشكٚ الحٔبحمٍ وآخشوٕ ثإٗٚ "

 ُِلشد واُلغُىُىعُخ اُجذُٗخ الجىاٗت ػًِ رإصنًاً اُزشوَؼ ؤٗىاع ؤًضش َؼذ ؤٗٚ ًٔب واُشَبمُخ، اُجذُٗخ
 (84ّ، فلؾخ 2998)الحٔبحمٍ، لزٔذ، ٓقيلً، ػبَذح ػجذاُؼضَض،  ".دمببواُشَ الأُؼبة رؾَٔ اُتي لأوعٚ ؤٗؾيزٚ الدٔبسط

 اُشَبمُخ الأٗؾيخ ثشالرٚ رزنٖٔ اُزٌ اُزشوَؼ ٖٓ اُ٘ىع رُي ؤٗٚ ػًِبً بعشائُ بٕاُجبؽض وَؼشكٚ
  .هبخبسع ؤو هبداخِ عىاء كشاؿهْ ؤوهبد فيؽُبء الجبٓؼُخ الأ ىلاة يدبسعهب واُتي ثإٗىاػهب،

 في رنبػق هذ بهب الاٛزٔبّ ثؼُذ، وٌُٖ صٖٓ ٓ٘ز اُجذُٗخ ثبُشَبمخ اُجؾشَخ المجزٔؼبد اٛزٔذ وُوذ
 في صَبدح ُذَٚ رىاكشد ؽتى الحُبح ٓشاكن ٖٓ ًضنً في اِلاد ػًِ الإٗغبٕ لاػزٔبد ٗزُغخ الحذَش اُؼقش
 ػًِ كشد ًَ يحقَ ؤٕ الأٓىس ٓغزِضٓبد ٖٓ ًجنً، وؤفجؼ لحذ كشاؿٚ ؤوهبد وصادد الجغُٔخ ىبهزٚ
 اُ٘ىع ٛزا اُجذُٗخ، وَزنٖٔ ؽبعزٚ ٓغ وَزلن نمىٙ ٓشؽِخ ٓغ َز٘بعت اُزٌ الجغٍٔ اُزشوَؼ ٖٓ هذس
ٍٕ لسزِلخ اُزشوَؼ ٖٓ   .اُ٘ؾبه ٖٓ دسعبدٍ وؤُىا

 واُذَٖ الإعلآٍ : اُزشويحٍ ٍاُشَبماُ٘ؾبه  -1-1
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النبي صلى الله عليه بٕ اُشَبمخ ٍٛ ؤؽذ اُلشوع الدهٔخ في اُزشثُخ الإعلآُخ ُوىٍ 

:"ػِٔىا ؤث٘بءًْ اُغجبؽخ واُشٓبَخ وسًىة الخَُ"، ًٔب تحلَ الحُبح الاعزٔبػُخ اُغِلُخ وسلم
زشح الخِلبء اُشاؽذَٖ ، وخلاٍ كالنبي صلى الله عليه وسلمثبلأؽذاس اُشَبمُخ هجَ وثؼذ ثؼضخ 

سمىإ الله ػُِهْ وًبٗذ تجذ اُذػْ واُزإَُذ عىاء ػًِ الدغزىي اُؾؼبي ؤو ٓغزىي الأٓخ ؤو ػِٔبء 
هذ ؤكشد ٓاُلب ًبٓلا تحذ اعْ "اُلشوعُخ" وٍٛ اُشَبمخ الدؾهىسح اُتي  اثٖ اُوُْ الجىصَخاُذَٖ كةٕ 

 خ وؤخشي رذسَجُخ.ػشكزهب الحنبساد اُؼشثُخ، وًبٕ ُزُي ؤٛذاف ٓ٘هب رشكُهُ
ًٔب َؾهذ ربسَخ اُؼشة بمذي ؽـق الدغِٔنٌ ثبُشَبمخ ٓ٘هب اُ٘ضاٍ اُغجبم والأُؼبة اُزشكُهُخ 

ولصذ ٛزا في ؤؽؼبسْٛ ورشاصهْ اُزٌ ر٘بهِزٚ الأعُبٍ، وُوذ ًبٗذ ٖٓ الأٗؾيخ المحٔىدح اُتي ؤصنى ػُِهب 
ٖٓ ثؼذٙ سمىإ الله ػُِهْ وثؼل اُؼِٔبء واُلوهبء  لخِلبء اُشاؽذَٖوا النبي صلى الله عليه وسلم

سفذ في ربسَخ اُؼشة  لزٔذ ًٔبٍ اُؼِىٌوٖٓ اُجبؽضنٌ المحذصنٌ  ػًِ ٓذي ربسَخ الحنبسح الإعلآُخ،
ُؼجخ ًبٗىا يدبسعىنهب، ثَ بٕ ػذدا ًجنًا ٖٓ اُشَبمبد الدؼبفشح في اُؼبلم رؼىد بلى 45ٓب َضَذ ػٖ 

ٓ٘هب سَبمخ"اُجىُى" اُتي ٓبسعهب الدغِٔىٕ في اُؼقش اُؼجبعٍ وؤخشي تحذ الأفىٍ اُؼشثُخ الإعلآُخ 
 اعْ"اُقىالج ؤو اُقىلجبٕ".

ؤٕ الأٗؾيخ اُشَبمُخ ٍٛ عضء ٖٓ ٓ٘بٛظ اُزشثُخ الإعلآُخ ًٔب ر٘ـ ػًِ  بلى لزٔذ هيتوَؾنً 
خ الجغْ ، ولرَٔ الأٛذاف ٖٓ وساء ٛزٙ الأهمُخ ٛى روىَالنبي صلى الله عليه وسلمرُي ؤؽبدَش 

ورؼىَذٙ ػًِ الاؽزٔبٍ وثزٍ الجهذ لإلصبص الأػٔبٍ اُقؼجخ؛ ُُظ ٛزا كوو ثَ ؤػيذ ُلإٗغبٕ كشفزٚ 
 (279-278ّ ، اُقلؾبد 2996) ؤٓنٌ ؤٗىس الخىلي ، . لاعزٔزبع بهبُوٗقُجٚ ٖٓ الحُبح 

  ؤهمُخ اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ : -1-1
اػزجبس ؤٕ اُِّؼت واُ٘ؾبه ػًِ  Frowayٓغ كشوٌ  Ritchard Adlermanَزلن سَزؾبسد ادُشٓبٕ 

رزؾشس ثقلخ ، وثلنِٚ يدٌٖ ُِيبهخ اُـشَضَخ ؤٕ اُشَبمٍ اُزشويحٍ ًٔ٘خلل لحبلاد اُوِن واُزىرش
ولزبوُخ ريىَشٛب روُُْ وروىيم بٌٓبُٗزٚ اُلٌشَخ واُؼبىلُخ واُجذُٗخ ٓوجىُخ، وٖٓ خلاُٚ َزٌٖٔ اُؾخـ 

 (444ّ، فلؾخ 2965)لزٔذ لزٔذ الاك٘ذٌ ، .ثبعزٔشاس
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َجوً في نمى ثم بٕ لشبسعخ الأٗؾيخ اُشَبمُخ اُزشويحُخ مشوسَخ ٌَُ الأػٔبس، ؽُش ؤٕ الجغْ 
الحشًبد اُشَبمُخ ُِزإًذ ٖٓ نمى اُؼنلاد واُؼظبّ واُوِت وًَ الأػنبء ٓغزٔش، كهى يحزبط بلى 

غُِٔخ، وهذ ؤؽبسد اُؼذَذ ٖٓ ثبلإمبكخ بلى ث٘بء اُؾخقُخ اُثؾٌَ ىجُؼٍ وعُِْ الحُىَخ الأخشي 
اُؾخـ ٖٓ اُ٘بؽُخ اُجذُٗخ واُزُٛ٘خ واُ٘لغُخ بلى ؤٕ الأُؼبة الحشًُخ الد٘ظٔخ رؼضص نمى اُذساعبد 

ّ، 1001)ٓقيلً ؽغنٌ وآخشوٕ ، ورضَذ ٖٓ اُضوخ ثبُ٘لؼ وروذَش اُزاد واُؾؼىس ثبلإلصبص. ثقىسح فؾُؾخ، 

  (94فلؾخ 
 رزٔضَ في ٓب ٍَِ : اُزإصنًاد الإيجبثُخ ُِ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ :  -1-4
  ُُِبهخ اُجذُٗخاُقؾخ وا . 
   .اُجهغخ واُغؼبدح والاعزوشاس الاٗلؼبلي 
   .ٓلهىّ بيجببي ُِزاد وتحوُوهب ونمى اُؾخقُخ 
  .نمى اُؼلاهبد الاعزٔبػُخ اُغُِٔخ ورىىُذ اُؼلاهبد 
  .ٍبربؽخ كشؿ الاعزشخبء وبصاُخ اُزىرش، واُز٘بكظ الدوجى 
 ؽت الاعزيلاع والدؼشكخ واُلهْ وصَبدح اُىػٍ.  بؽجبع 
  .اؽزشاّ اُجُئخ اُيجُؼُخ والحلبً ػُِهب 
 (255)ؤٓنٌ ؤٗىس الخىلي، فلؾخ ورزوههب واُؾؼىس ثبلاٗزٔبء.  روذَش الخبراد واُوُْ الجٔبُُخ 
 : اُزشويحٍ  اُشَبمٍ اُ٘ؾبهؤهغبّ  -1-5

 اُزبُُخ:  اُشئُغخ المجٔىػبد بلى اُشَبمٍ اُزشوَؼ ؤٗؾيخ روغُْ يدٌٖ
 : اُجغُو اُز٘ظُْ راد والدغبثوبد الأُؼبة -1-5-2

 لا في ؤٗؾيزهب الاؽزشاى ؤٕ ًٔب  ُز٘ظُٔهب، اُوىاػذ ؤو اُوىاٗنٌ ثؼل ػًِ رِي الأٗؾيخ رؼزٔذ
ٍٍ ٓغزىي بلى يحزبط  َزلن الأٗؾيخ بمب رِي في الاؽزشاى الأػٔبس لدخزِق الأداء، ويدٌٖ ؤو الدهبسح ٖٓ ػب

اٌُشح،  ؤُؼبة الأٗؾيخ رِي ؤٓضِخ وُٓىلذْ، وٖٓ واٛزٔبٓبتهْ واُؼوُِخ اُجذُٗخ هذساتهْ ٓغزىي ٓغ
 .الخ...اُشؽبهخ،  الدبء، ؤُؼبة اُززبثؼبد، ؤُؼبة

 : اُلشدَخ اُشَبمبد ؤو الأُؼبة -1-5-1
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 اعزٔزبػهْ بلى رُي َشعغ هذ بملشدْٛ، وسبمب اُ٘ؾبه ؤوعٚ لشبسعخ الأكشاد ٖٓ اُؼذَذ َلنَ
 وهذ ؤو اُ٘ؾبه ٖٓ ٓؼنٌ ٗىع لشبسعخ ػًِ اُضٓلاء ؤو الأفذهبء ٓغ الارلبم ُقؼىثخ اُلشدٌ، ؤو ثبلأداء

ىُق، اُغجبؽخ، الجُِذ، الدؾٍ، الجشٌ، اُلشوعُخ، الج ػًِ اُزضلج اُلشدَخ الأُؼبة رِي ؤٓضِخ ٓؼنٌ، وٖٓ
  اُذساعبد، ...الخ. سًىة
 : اُضوعُخ الأُؼبة -1-5-1

 ؤو الأُؼبة ٓغًٔ ػُِهب ُِؼت، وَيِن الأهَ ػًِ كشدَٖ لدٔبسعزهب رؾزشه الأُؼبة ٛزٙ
اُيبوُخ، الدجبسصح،  ر٘ظ اُيبئشح، اُشَؾخ ،الأسمٍ اُز٘ظ: اُضوعُخ الأُؼبة ؤٓضِخ اُضوعُخ، وٖٓ اُشَبمبد

 الخ....
 : اُلشم ؤُؼبة -1-5-4

 كهٍ ُِؾجبة، وُزا ؤهمُخ راد اُلشم رٌىَٖ ػًِ رؼزٔذ اُتي الجٔبػُخ اُشَبمبد ؤو الأُؼبة رؼذ
 ٓوبسٗخً اُز٘ظُْ ٖٓ ػبٍ ٓغزىي ػًِ ٌَىٕ الأٗؾيخ رِي في الاؽزشاى ؤٕ اٛزٔبٓبتهْ، ًٔب ٓغ رزىاكن

 ُز٘ظُْ برجبػهب يجت اُتي واُز٘ظُٔبد اُوىاػذ ثؼل ُىعىد الأخشي واُشَبمبد الأُؼبة في ثبلدؾبسًخ
)اسمبػَُ . الخ،...الذىًٍ اُغِخ، اُيبئشح، ًشح ًشح،اُوذّ ًشح اُشَبمبد رِي ؤٓضِخ اُلشم، وٖٓ سَبمبد

  (96ّ، فلؾخ 1002ؿىلي، بثشاُْٛ ٓشوإ، 
 
 
 :ٍ اُزشويح اُشَبمٍ اُ٘ؾبه ؤٛذاف -1-6
 الأٛذاف رِي ُيجُؼخ وكوبً اُشَبمٍ اُزشوَؼ ؤٛذاف ثزؾذَذ وآخشوٕ وٓقيلً الحٔبحمٍ هبّ

 اُزبلي:  اُ٘ؾى ػًِ ورُي
 :  اُقؾُخ الأٛذاف -1-6-2

 :اُزبُُخ الأٛذاف ورزنٖٔ ثبٗزظبّ الدٔبسط ثقؾخ ػبّ ثىعٚ الدشرجيخ الأٛذاف ٍٛ
 ُِلشد اُقؾُخ الحبُخ ريىس. 
 الدشؿىثخ اُقؾُخ اُؼبداد رُ٘ٔخ. 
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 اُذٓىَخ واُذوسح اُوِت ثإٓشاك ُلإفبثخ اُزؼشك كشؿ ٖٓ والإهلاٍ اُىهبَخ. 
 اُؼقبي وُِزىرش وُِوِن، اُ٘لغٍ ُِزىرش اُغِجُخ اِصبس ٖٓ الحذ. 
 اُ٘ؾبه لشبسعخ في الدجزوٍ الجهذ ُ٘ىع وكوبً والد٘بعجخ الجُذح اُزـزَخ. 
 : اُجذُٗخ الأٛذاف -1-6-1

 :وٍٛلأٗؾيزهب  ثبٗزظبّ ُِٔٔبسعنٌ اُجذُٗخ ثبلحبُخ تهزْ اُتي الأٛذاف ورؾَٔ
 اُجذُٗخ اُُِبهخ رُ٘ٔخ. 
 الجغْ وؽُىَخ ٗؾبه تجذَذ. 
 الجُذح اُجذُٗخ الحبُخ ػًِ المحبكظخ. 
 ًاُشؽُن ثبُوىاّ الاؽزلب. 
 اُوىاّ الضشاكبد ثؼل ٖٓ اُىهبَخ. 
 واُؼقبي اُؼنٍِ الاعزشخبء. 
 اُؾُخىخخ عٖ في اُجذني الانهُبس ٓوبوٓخ.  
 : الدهبسَخ الأٛذاف -1-6-1

 :اُزبُُخ الأٛذاف ؤْٛ ورؾَٔ ػبّ، ثىعٚ الحشًُخ الدهبساد ورُ٘ٔخ ثزؼُِْ الدشرجيخ الأٛذاف وٍٛ
 اُقـش ٓ٘ز الحشًٍ الحظ رُ٘ٔخ. 
 ُِْاُقـش ٓ٘ز الدخزِلخ وُِشَبمبد ُلأُؼبة الحشًُخ الدهبساد رؼ. 
 ُِْالحُبح ٓذي ػًِ الاعزٔشاسَخ ثيبثغ لشبسعزهب رزُٔض اُتي الحشًُخالأٗؾيخ  رؼ. 
 ُِلشد الحشًُخ الدهبساد رُ٘ٔخ. 
 ُِْالحذَضخ اُزٔشَ٘بد ؤداء ىشم رؼ. 
 سَبمُبً الدىٛىثنٌ ؤداء بمغزىي الاسروبء. 
 : اُزشثىَخ الأٛذاف -1-6-4

 ؤْٛ ورزنٖٔ اُزشثىٌ، الجبٗت ٖٓ هبزؾيلأٗ الدٔبسط ثبُلشد تهزْ اُتي الأٛذاف رِي وٍٛ
 :اُزبُُخ الأٛذاف
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 ٌَُُِلشد الدزٌبِٓخ اُؾخقُخ ورُ٘ٔخ رؾ. 
 ؽُبرٚ في ر٘لؼٚ اُتي الخبراد ٖٓ ثبُؼذَذ اُلشد رضوَذ. 
 اُلشاؽ ؤوهبد اعزضٔبس. 
 الخلاء وؽُبح اُيجُؼخ بحت الإؽغبط رُ٘ٔخ. 
 اُلشد ثغِىى الاسروبء. 
 الإسادح هىح رُ٘ٔخ. 
 اُلني واُززوم الجٔبُُخ اُوُْ رُ٘ٔخ. 
 الجٔبػبد ثنٌ ؤو الأكشاد، ثنٌ ُِ٘ؾبه الدٔبسعخ ٓىاػُذ اؽزشاّ ػًِ اُزؼىد . 
 : اُ٘لغُخ الأٛذاف -1-6-5

 : اُزبلي ػًٌِ وتحزى اُ٘لغٍ، الجبٗت ٖٓ هبزؾيٗلأ الدٔبسط ثبُلشد تهزْ اُتي الأٛذاف وٍٛ
 الحشًٍ اُ٘ؾبه لشبسعخ لضى اُلشد داكؼُخ واعزضبسح اُشؿجخ رُ٘ٔخ. 
 زارُٚ واُزشوَؼ اُلشد لحُبح اُغؼبدح تحوُن. 
 سَبمُخ لذىاَخ ؤو ُِؼت ؤو ُِؾشًخ الدَُ بؽجبع. 
 ُِلشد اُ٘لغٍ واُزىاصٕ الاعزشخبء تحوُن. 
 الدؼبفشح المجزٔؼبد في الحُبح ظشوف ػٖ اُ٘برظ واُؼقبي اُ٘لغٍ اُزىرش ٖٓ الحذ. 
 اُزاد ٓلهىّ رُ٘ٔخ. 
 :  الاعزٔبػُخ الأٛذاف -1-6-6

 :ٍَِ ٓب ورزنٖٔ ثبٗزظبّ ُِلشد الاعزٔبػٍ ثبلجبٗت تهزْ اُتي الأٛذاف رِي وٍٛ
 ٓغ وفذاهبد ػلاهبد ثزٌىَٖ الدؼبفش المجزٔغ رغىد اُتي الاعزٔبػُخ اُؼضُخ ظبٛشح ػًِ اُزـِت 
 .اِخشَٖ
 ٌَُاُغىٌ الاعزٔبػٍ اُغِىى رؾ. 
 الدؾزشًخ والاٛزٔبٓبد الدُىٍ روٌ ٖٓ اِخشَٖ ٓغ ُلاُزوبء الحبعخ بؽجبع. 
 الجٔبػٍ اُؼَٔ ُذػْ الجٔبػبد ثنٌ واُزلبوك اُزىافَ ٓهبساد رُ٘ٔخ. 
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 وًُلُخ الجٔبػُخ اُوشاساد اتخبر ػًِ واُزذسَت ُِ٘ؾبه الجٔبػٍ اُزخيُو لدٔبسعخ اُلشؿ تهُئخ 
 .اُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ لشبسعخ رىاعٚ اُتي الدؾٌلاد ؽَ في اُزىكُن
 :  اُضوبكُخ الأٛذاف -1-6-7

 :اُزبُُخ الأٛذاف ؤْٛ ورؾَٔ الدؼشكخ، ؤٗىاع ٖٓ ثبُؼذَذ اُلشد ثزضوَذ الدشرجيخ الأٛذاف ورؾَٔ
 بمغبٍ الدشرجيخ واُؼبداد والاتجبٛبد الدؼشكخ ؤٗىاع ٖٓ ثبُؼذَذؤٌ  اُشَبمُخ ثبُضوبكخ اُلشد رضوَذ 
 .اُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ
 ٌَُاُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ لشبسعخ لضى والجٔبػبد الأكشاد ُذي بيجبثُخ اتجبٛبد رؾ. 
 الخلاءؤٗؾيخ و اُلشاؽ وهذؤٗؾيخ  ٖٓ اُؼذَذ ػًِ اُزؼشف. 
 اُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ وىجُؼخ بمٔبسعخ الدشرجيخ واُغلآخ الأٖٓ ػىآَ ػًِ اُزؼشف. 
 ِْؽبُخ في ٓؼبلجزهب وىشم الإفبثخ ٖٓ اُىهبَخ وًُلُخ خُاُشَبمٗؾيخ ُلأ الدٔبسط اُلشد رؼ 
 .ؽذوصهب
 : الاهزقبدَخ الأٛذاف -1-6-8

 اُشَبمخ خلأٗؾي الدٔبسعنٌ والجٔبػبد الأكشادخ ثةٗزبعُ رشرجو اُتي الأٛذاف ػٖ رؼبر وٍٛ
 :اُزبُُخ الأٛذاف ؤْٛ ورزنٖٔ ُِغُٔغ،
 ُِؼَٔ واُزؾلُض اُشؿجخ صَبدح. 
 ُِلشد الإٗزبعُخ اٌُلبءح صَبدح. 
 اُذوُخ ٓغزىي ػًِ الإٗزبط صَبدح. 
 ٌاُشَبمُخ اُزشويحُخ ُلأٗؾيخ الدٔبسعنٌ الجٔبػبد ؤو ُلأكشاد الحُبح ٗىػُخ تحغن. 
 َُِرؼبىٍ اٗزؾبس وروُِـ الجشيدخ ٓؼذلاد خلل ػٖ واُ٘برظ ُِٔغزٔغ الإٗزبعٍ اُلبهذ ٖٓ اُزو 

. اُشَبمُخ اُزشويحُخ الأٗؾيخ في الدؾبسًخ في اُلشاؽ ؤوهبد اعزضٔبس ثلنَ ورُي الأكشاد، ثنٌ الدخذساد
   (95-90اُقلؾبد ّ، 2998)الحٔبحمٍ، لزٔذ، ٓقيلً، ػبَذح ػجذاُؼضَض، 

 
 : خلافخ
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ؤٕ اُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ َغبْٛ ثؾٌَ ًجنً في ؽُبح الأكشاد  خِـوٖٓ خلاٍ ٓب عجن ٗغز
وعؼَ اُلشد يحظ ث٘ىع ٖٓ اُشمب واُغؼبدح اُتي َاِٛٚ ٌُُىٕ ٓىاى٘ب فبلحب وٗبكؼب في  واُشهٍ بهب

لرزٔؼٚ، كبُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشكُهٍ َهزْ ثبُلشد ًٔىمىع وٓبدح وَذسعٚ ٖٓ عىاٗجٚ اُؼذَذح ٖٓ خلاٍ 
ٚ بجُٔغ ؤٗىاػٚ الدوبسثبد اُغبثوخ واُتي اعزؾهذٗب ٖٓ خلالذب ثأساء ػِٔبء وثبؽضنٌ في لربٍ اُزشوَؼ واُزشكُ

وثبُزبلي كبُ٘ؾبه اُشَبمٍ اُزشويحٍ وٛى اخزقبؿ ٖٓ اخزقبفبد اُزشثُخ اُجذُٗخ واُشَبمُخ َغبْٛ في 
 ث٘بء الدٌبٗخ اُؼُِٔخ ُِزشثُخ اُجذُٗخ واُشَبمُخ مٖٔ اُؼِىّ الإٗغبُٗخ والاعزٔبػُخ.
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 : بسهُى

وجپٓٿىٸ جٔچٓحني ڂىٞى٪ح ىحڂح في وٌجْحش وٶص جپٳٍج٬، وٍَؾ٩ يپٹ بسػٽ جپ٫ٗٶس ذنٌ جپطٍوَف 
ْٿىٸ أذنحتو، وئلى ووٌ وٶص جپٳٍج٬ وجپطٍوَف في برٷُٵ  في ضٗٻُٽئلى جپىوٌ جپطٍذىٌ جپًٌ َإوَو جلمجطڃ٩ 

ٺڃح أڄ جپطٍجذ١ جٌٍْْ جپًٌ َطځ ذنٌ ، جپطٻحڂٽ وجْپٳس وجپطٍجذ١ ذنٌ أٲٍجو جلمجطڃ٩ وفي ضنڃُس ٖهُٛحتهځ
ٍُْْ في وٶص جپٳٍج٬ ٫َى ٍٞوٌز وڂ٣ٿرح پٻٽ لرطڃ٩ َنٗى جپط٫حوڄ  جپٳ٫حټ أٲٍجو جٍْْز جپىجقىز وذنٌ ج

 طٟحڂڅ ذنٌ أٲٍجوه وبصح٪حضو.وجپطٍجذ١ وجپ
أڄ ٦هىٌ جٖىطڃحڂحش جلدٗطٍٺس ذنٌ أٲٍجو جلجڃح٪س  جپىجقىز َإوٌ ئلى ضىپُى جپ٫ٗىٌ ذحپطٍجذ١ ٺڃح 

ذُنهځ، أڂح ٦هىٌ جٖىطڃحڂحش جلدط٫حٌٞس ٲاچو َإوٌ ئلى جپٍٛج٪حش وڂ٧حىٍ جپطڃُٴ جٖؾطڃح٪ٍ ذنٌ أٲٍجو 
ٍٓ ْرٽ جپطٳحىځ وجپطٷحٌخ ذنٌ أٲٍجو جلجڃح٪س َُجپطٗحذو في أنمح٠ جلدٗحٌٺس في جپنٗح٠ ٲاڄ جلجڃح٪س، وپًج 

 ٿؿڃح٪س وضٷىَس جپٍوجذ١ ذُنهځ.پ ذحٖچطڃحءَإوٌ ئلى ٦هىٌ جپ٫ٗىٌ وجپىجقىز 
٢ٍجتٵ لرطڃ٩ أو بصح٪س َط٫حڂٽ ڂ٫هح،  جپٳٍوجپطنٗثس جٖؾطڃح٪ُس ىٍ جپ٫ڃٿُس جپتي َط٫ٿځ ڂڅ نٗلذح و

وَط٫ٿځ ڂڅ نٗلذح ٺُٱ َٓط٩ُ٣ أڄ َُٻُِّٱ چٳٓو ڂ٩ ڂح ضط٣ٿرو جْووجٌ جٖؾطڃح٪ُس وڂح ضطٟڃنو ڂڅ ض٫ٿځ 
 وجْط٫ُحخ أنمح٠ جپٓٿىٸ وجپٷُځ وجلدٗح٪ٍ جپتي ٍَضُٟهح ىًج جلمجطڃ٩.
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 جْٚىټ جپنٳُٓس پٿطٍوَف: -1

وپٷى  ض٫ى جلد٫حلجحش جپنٳُٓس لدىٞى٪حش جپطٍوَف وأچ٣ٗس جپٳٍج٬ ڂڅ جلد٫حلجحش جلحىَػس چٓرُح،
بذحىحش وجلدىٌٺحش ٲ٩ وجپٷُځ وجٖججىطڃحڂحش جپُٓٻىپىؾُنٌ في جپطُجَى جلدٓطڃٍ ٲُڃح َطٛٽ ذحپىو شأنً

جْبححظ جلحىَػس يدٻڅ  أڄَّ  Neulinger &Crandall ٺٍچىجټ و  پٷى أٖحٌ چُىپنؿٍوجلدطٟڃنس في جپطٍوَف، 
ئچنح چٍَى جِڄ  جپنحِ، حچٷطن٩ ذأسمحء جْچ٣ٗس جپتي ٍَٗٸ ٲُه "أچنح لم چ٫ىٚكس جلدٷىپس : إٺىأڄ ضى٪ځ وض

  أڄ چ٫ٍٰ ڂحيج ض٫ني ىًه جْچ٣ٗس پٿڃڃحٌْنٌ".
ؾطڃح٪ٍ ذأڄ جلجىجچد جلدٍضر٣س ذٓٿىٸ جپٿ٫د، وڂٗحٌٺس جلجڃح٪س ْىٰ ٺڃح َطنرأ ٪ٿڃحء جپنٳّ جٖ

 ضٛرف ڂڅ جلدىٞى٪حش جلذحڂس في جپركع جپنٳٍٓ في جپطٍوَف وجپنٗح٠ جپرىني ذٗٻٽ ٪حڀ. 
ْحْح ٪ٿً جٔلصحَ ٳٍج٬ َإٺى أأڄ جلدٳهىڀ جپنٳٍٓ پٿطٍوَف وأچ٣ٗس جپ  Kerlingerو٫َطٷى ٺنًپنؿٍ

جپتي بذ٫ٽ پٿٳٍج٬ ٶُڃس وبدڃحٌْس جْچ٣ٗس يجش جلد٫نى و ،ٍحٌ جلحنطُوضنڃُس جپٗهُٛس ڂڅ نٗټ جٖ
. ٗهُٛس جٔچٓحچُس ذ٣ٍَٷس أو ذأنٍيڂطىجٚٿس ڂ٩ ڂ٣٫ُحش لرطڃ٫نح جلحىَػس وجپتي ضٻحو ضٓكٵ ٲُهح جپ

(Weiskopf; C, Donald, 1982, p. 65) 

 : جپطأغنًجش جپنٳُٓس پٿطٍوَف -2
پٓىء جلح٥ جٖٖطٍجٸ في ذ٫ٝ أٖٻحټ جپطٍوَف ٫َبر ٪څ ٍٞوٌز چٳُٓس ْٮٿد جْٲٍجو، وپٻڅ  ئڄَّ

ْچ٣ٗس جپٍَحُٞس جپطٍويحُس ذٗٻٽ ضٷٍٍَ ضأغنًجش ج جپنٳُٓس ذأوپس  ٶح٫٢س أو ئذٍجَ جپٳىجتىٲاچو ڂڅ جپ٫ٛىذس 
ئيج  ئٖ ،س جْنٍيس جلدإغٍجش جلمح٣ُقحْځ، ويپٹ پ٫ٛىذس أڄ ض٫ُټ جْبححظ ذنٌ ضأغنًجش جپطٍوَف وذنُ

ٖحذو يپٹ ڂڅ  ٓطٗٳً أو ڂحٺحڄ جپٳٍو برص ٦ٍوٰ ڂ٫ُنس ضطُف جپطكٻځ ٺ٧ٍوٰ جلدىٌْس أو جلد
، َٓطٳُى ڂنو ٲٍو آنٍ وٖٓطٳُى چٳُٓح ڂڅ نم١ ضٍويحٍ ڂ٫نٌ ٲحپٳٍو جپىجقى ڂڅ جلدڃٻڅ أڄ َ ،جلدإْٓحش

  .ُٓس جلدٍؾىزجپنٳ جْٖطٳحوزٌبدح ض٣ٿد جْڂٍ نم٣ح ضٍويحُح ڂٯحٍَج بسحڂح ٺٍ يحٷٵ 
ضػڃٍ جپ٫ىَى ڂڅ ٌووو جپٳ٫ٽ جپنٳُٓس وپُّ ٌو ٲ٫ٽ -في جپٯحپد-ىًج ذحٔٞحٲس ئلى جلخبرز جپطٍويحُس

، ٳ٫ٽ ىًه ْىجء جپٓحپرس أڀ جلدىؾرسوجقى في يجش جپٳٍو جلدڃحٌِ، ذٽ في ذ٫ٝ جْقُحڄ بسطُؼ ٌووو جپ
ٺىڄ نم١ ضٍويحٍ ڂ٫نٌ پو  أڂح ،چٳُٓس أهمُسٍوَف لذح جپط أٖٻحټڄ ٺٽ أجپٷىټ ذ ئلىجْڂٍ جپًٌ َى٪ىچح 
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لى قى ذ٫ُى ٪ٿً جپٳٍو جلدٗطٍٸ چٳٓو وٺُٱ َط٫حڂٽ ڂ٩ جپنٗح٠ ئو ْٿرُس ٲهًج َطىٶٱ أئيجحذُس  ضأغنًجش
  جپطٍويحٍ.

 
 جپطٳٓنًجش جپنٳُٓس پٿطٍوَف : -3
 ُْٻىپىؾُس جپٿ٫د ٺطٳٓنً پٿطٍوَف : -3-1

پطٍوَف ىى وٌجْس ُْٻىپىؾُس پُٓٻىپىؾُس جپ٫ٽ جلدىنٽ جلدنحْد پىٌجْس جلجىجچد جپطٳٓنًَس 
و٫َطبر جپٿ٫د  ذأڄ جپٿ٫د ىى أٚٽ جپطٍوَف، وجٖؾطڃح٨جپنٳّ  جپٳْٗٳس و٪ٿڃحء نٿ٣نحأ ڄأ، ذ٫ى جپٿ٫د

َط٫ٿځ جپ٣ٳٽ ڂڅ جپٿ٫د  ؾحچرح ىحڂح ڂڅ ؾىجچد ضنڃُس جپٓٿىٸ جٔچٓحني ونٗټ ڂٍجقٽ جپنڃى جلدهطٿٳس،
ڄ جپٿ٫د ىى اٲ Loronce Frank پىٌجچّ ٲٍجچٹ ٌوجْطنحوج پٍأ ،ٌ  چٗح٠ آنٍأأٺػٍ لشح َط٫ٿځ ڂڅ 

چٳٓو جپٳٍو ٲهٍ جپ٣ٍَٷس جپتي َٓطٻٗٱ بهح  ،ٖ َٓط٩ُ٣ أقى ض٫ٿُڃو ڂح جپٳٍوجپ٣ٍَٷس جپتي َط٫ٿځ بهح 
قُحټ  پٿٳٍوُٖحء، ٲحپٿ٫د ض٫رنً ٪څ جپىؾىو جپًجتي وَىؾههح لضى جپ٫حلم وجپُڂحڄ وجلدٻحڄ وجلدهٿىٶحش وجْ

 جپٻىڄ.
، وفي چٳّ جپىٶص ح جپٍڂٌُ جلححٲٽ ذحلد٫حني وجپٷُځنٗټ جپٿ٫د َط٫ٿځ جپ٣ٳٽ ٺُٱ ٫َُٕ ٪حلدنوڂڅ 

َٓح٪ىه جپٿ٫د ٪ٿً جنطُحٌ وجْطٻٗحٰ ٪حلدو جلخح٘ ذ٣ٍَٷس ٲٍوَس  لزٟس،وڂڅ نٗټ جپٿ٫د يدحٌِ 
 جلدٍٺرس پٿكُحز وپٗضٛحټ وجپطٳح٪ٽ جٖؾطڃح٪ٍ بدٳهىڂو جپ٫ٍَٝ. جْنمح٠جپ٣ٳٽ وَطىٌخ ٪ٿً 

ٲهى ڂإٍٖ  ،ڄ جپٿ٫د بدػحذس ضحٌَم قُحز جپ٣ٳٽأڂح ڂ٫نحه   Ruth Stringْطٍَنؽٌوظ ٺطرص  پٷى
 .Russell. Ruth. V, 1982, p) .چٗح٠ آنٍ أٌچو ٫َٻّ ٖهُٛطو ذىٞىـ أٺػٍ ڂڅ أ ٺڃح پنٟؿو جٖؾطڃح٪ٍ

152) 
ڄ جپٍؾحټ وجپنٓحء لشڅ أ جْبححظٲطٳُى  ،ج٢ْٳحټرس پٿٻرحٌ وٖ َٷطٍٛ ٪ٿً وجپٿ٫د ىحڀ أَٟح ذحپنٓ

ً جلدٓطىي  جٖچٳ٫حلي ڂڅ ٮنًىځ ٺػٍ ضٻُٳح ٪ٿأىځ  آنٍچٗح٠ ذىني  أٌ أوجپٍَحٞس  أويدحٌْىڄ جپٿ٫د 
 ىج٪وذأچوجپطٳح٪ٽ  جٔغحٌزڂڅ  أپىجچحڄ جپنٗح٠ جپرىني َٷىڀ (؛ يپٹ ْجپرىچُس پٓچ٣ٗس)ٮنً جلدڃحٌْنٌ 

يجحذُس لضى جلمجطڃ٩ ڂ٩ ئحءز و جپنٗح٠ جپرىني جبذحىحش ذن٫َّد وڄ پٿَّأ، ٺڃح جلدهطٿٳس ڂ٩ جپٯنً ڂڅ جپنحِ
، ًجش وضٷىٍَ ٪حلي پٿنٳّجپىَڅ ڂٳهىڀ پطٻ و٪حڄ جپنٗح٠ جپرىني يپٹ ْ ،ٿٳسولسط زقُحز ڂطڃُُ أْٿىخ

 .طىؾو جٖؾطڃح٪ٍ پٿكُحز ذٗٻٽ أٲٟٽچو َٓح٪ى ٪ٿً جپأٺڃح 
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جپٿ٫د ڂٻحچس  جقطٽ، وذحپطىٌَؽ جپٷٍڄ جپ٫ٍَٗڅ أوجتٽبرى٢و جلمححيٍَ قتى  أڂٍجٺحڄ جپٿ٫د ٫َى  پٷىو
  .ڂٍٮىخ ٲُو أو٢ر٫ٍُ  ٺأڂٍ ئپُوجپٓٿ٣حش ضن٧ٍ  أنًش، ٲٷى ٫حش جلحىَػس وجلد٫حٍٚزڃفي جلمجط لشُُز

 (176ڀ، ٚٳكس 2001)ٺڃحټ وٌوَٕ، أڂنٌ جلخىلي ، 
 جپٿ٫د في چ٧ٍَس جپطكٿُٽ جپنٳٍٓ پٳٍوَى: -3-2

وپٷى  چ٧ٍَطو جلد٫ٍوٲس ذحپطكٿُٽ جپنٳٍٓ في ذىجَس جپٷٍڄ جپ٫ٍَٗڅ،  S.Freudڃىچى ٲٍوَىٯٶىڀ ُْ
 أڄ ئلى  Krausٺٍوجِ أٖحٌوپٷى  ،جپنٳُٓس جپٻبريقى جلدىجٌِ أڄ ٚحٌش أ ئلى٢ىٌىح ضٗڂًُه ڂڅ ذ٫ىه 

پُحش جپنٳُٓس ٺحڄ لذح جِجپ٫ىَى ڂڅ جلحُٽ و ئلى ذحٔٞحٲسٲٍوَى  أذٍَىحْحُْس جپتي جپ٫ىَى ڂڅ جلدٳحىُځ جْ
-ئلى جپنٟؽ  -)جپتي ض٣ٍُٓ ٪ٿُهح جپٯٍجتُ(-ڂڅ جپ٣ٳىپس  وجٖچطٷحټ ،في ٲهځ جپٿ٫د ض٣رُٷحتهح جلدط٫ڃٷس

جپتي يدٻڅ أڄ  حشجٔقرح٢َىجؾهو ذحپٻػنً ڂڅ جلدٛح٪د و -(جٖؾطڃح٪٣ٍٍ ٪ٿُو جپطٻُٱ َُٓ جپًٌ)
وجْپ٫حخ، وپٷى جْطهىڀ جپٿ٫د وجتڃح پطڃػُٽ جلحىجوظ جلدٍ٪رس  وَط٣ر٩ بهح ڂڅ نٗټ جپٿ٫د ٪ٿُهح َطىٌخ

  .حأو ئذ٣حلذڂنهح جپطٯٿد ٪ٿُهح وجپطٷٿُٽ  جپٓحٌز، ويپٹ ڂڅ أؾٽ جپ٣ٍُٓز وأو جلخبرجش ٮنً
ڂڅ  وجپتي وٚٳهح ٲٍوَى "، جپطىقى...جلخٺحپٻرص، جپنٻى٘، جپط٫ىَٝ"وجپٻػنً ڂڅ ىًه جلحُٽ 

جپ٫ىَى ڂڅ جپن٧ٍَحش وجلدٳحىُځ جپتي ٺحڄ  ئلى، ىًج ذحٔٞحٲس ڂرحٍٖج ذرُثس جپٿ٫د جضٛحٖضطٛٽ جلمحطڃٽ أڄ 
لحىجٲُ جپًٌ ج٪طبره ٲٍوَى أقى جىأ جپٿًز و، ٺڃرحڀ في ضُٓنً ُْٻىپىؾُس جپٿ٫د وجپطٍوَفلذح ضأغنًىح جلذ

 (Fured. S, 1959, p. 186) .جْْحُْس پٿٓٿىٸ جٔچٓحني
ڂ٩ ٌٮرحش جپ٣ٳٽ،  قى ٺرنً قتى ضطىجٲٵ ئلىووؾهس چ٧ٍ ٲٍوَى جپٷىيدس أڄ جلحىجوظ في جپٿ٫د ضطٯنً 

، ٲح٢ْٳحټ جپًَڅ َٻٍىىڄ رد پطىجضٍ ٦هىٌ جپطؿحٌخ جلدإلدس ذٻػٍز في جپٿ٫د ض٫ى ضرىو ٺٓلم پًپٹ ٲهٍ
ػُٿهح ، ٫َحو بسٶحت٩ جلدهُٳس ٺكىجوظ جلحٍَٵ ڂػٗ، وجپىڂنحوپطو پ٫ٍجتٓهځ ئلىضنحوټ جپىوجء ٫َڃىوڄ 

 (105، ٚٳكس 1982)أبضى ذٿٷُّ، ضىٲُٵ ڂٍ٪ً،  .ذطٳحُٚٿهح جپىٶُٷس جلدڃُُز
، وأٌ لشٻڅ ڂڅ جپطىضٍ جپ٫ٛبيٶٽ ڂٓطىي أبرطٳ٥ ذ أڄأٮٿد جپٻحتنحش برحوټ  ڄأو٫َطٷى ٲٍوَى 

ڂٗح٪ٍ  ئلىَإوٌ  جٔغحٌز، ٲنٷٙ وجپ٫ٻّ ٚكُف ڂٗح٪ٍ ٮنً ْحٌز ئلى ٍٶى ضٳٟ ػحٌزجْٖطََحوز في 
ذحپنٓرس پو، يپٹ ْڄ ڂڅ جپ٣ٍُٓز ٪ٿً ڂىجٶٱ ڂُ٪ؿس وٮنً ْحٌز  جپٳٍووجپٿ٫د يدٻڅ  ،ٮنً ْحٌز

ٳُٱ جلذُحؼ بز ئلىوٌ وىًج جپطٻٍجٌ َإ ،و ٪څ ٢ٍَٵ جپٿ٫دأجپطىضٍجش ضطٻٌٍ ْىجء في جلخُحټ و جپٍٛج٪حش



السمات النفسية والاجتماعية وعلاقتها                               الفصل الثاني          

 الترويحب

 

13 
 

( پٿ٣ٍُٓز ٪ٿً جْقىجظ جلدُ٪ؿس وىى ضٳٓنً َطٳٵ ڂ٩ أڄ جپٿ٫د ٫َى قُٿس )ڂُٻحچُُڀ أٌ ،هجپًٌ جْطػحٌ
 (83، ٚٳكس 1974)ْىَچح ڂُٿٿٍ،  جلمجحىىز في ْرُٽ جپٿًز وجلذٍخ ڂڅ جْلم .

 ذُحؾُو پٿٿ٫د :ضٳٓنً چ٧ٍَس ؾحڄ  -3-3
لى أچو ض٫رنً ئٓطىي جپنٳٍٓ جلدأهمُس نحٚس ٪ٿً  ئلىفي چ٧ٍَطو پطٳٓنً جپٿ٫د Peaget  ذُحؾُوَٗنً 

بهح ڂڅ ٪څ "ض٣ىٌ نمى ج٢ْٳحټ وڂ٣ٿد أْحٍْ پو في يجش جپىٶص "، ٲٿٻٽ ڂٍقٿس نمى أنمح٢هح جلدٍضر٣س 
  .لمجطڃ٫حش ٲُڃح َطٛٽ ذأنمح٠ جپٿ٫دجپػٷحٲُس ذنٌ ج ذحٖنطٗٲحشڂ٩ جپطٓٿُځ جپٿ٫د وجْپ٫حخ جلدطڃُُز 

ٿىٴ يدٍ ذ٫ىز جپ٣ٳٽ پُّ ذحپٍؾٽ جپٛٯنً ذٽ ىى لس أڄفي ضٳٓنً جپٿ٫د في  ذُحؾُو وضطٿهٙ چ٧ٍَس
ج جپُٓحٴ ض٫ى في ىًٻنً ذحپنٓرس پٻٽ ڂٍقٿس ٪ڃح ْىجىح، و، بحُع يخطٿٱ نم١ جپطٳڂٍجقٽ ٪ٷٿُس ڂطڃُُز
وأنمح٠ جپٿ٫د جلخحٚس ذٻٽ بدػحذس لزحوٌ أْحُْس لذًه جپن٧ٍَس  وجپنڃى جلد٫ٍفي وجپ٫ٷٿٍ " ڂٳحىُځ "ڂػٽ جپط٣ىٌ

 ، ٲحْپ٫حخ ضٓح٪ى جپ٣ٳٽ ٪ٿًڃى جلد٫ٍفي وجپ٫ٷٿٍ لذًه جلدٍقٿسڂٍقٿس ض٫بر ٪څ أّْ وجبذحىحش جپن
ْحُْطنٌ ، وَطځ يپٹ ڂڅ نٗټ ٪ڃٿُطنٌ أذُثطو وجپط٫ٍٰ ٪ٿً ڂ٫حَنً لرطڃ٫وجْطٻٗحٰ ٪حلدو وجپطٳح٪ٽ ڂ٩ 

 . جپطڃػُٽ، جلدىجءڂسهمح: 
"، ُځ ڂ٫ٍٲُس نحٚس ذو وض٫بر ٪څ يجضوٶ ئلىپطكىَٿهح  جْط٫ُحخ جلدٳحىُځڃٿُس ض٫بر ٪څ "٪ جپطڃػُٽو 

ح جپ٣ٳٽ پُطىجٲٵ وَطٻُٱ ڂ٩ ( جپتي َإوَهMécanismesٽ )جپنٗح٠ وجلحُ٪څ" جلدىجءڂسذُنڃح ض٫بر 
قحپس جپطىجٲٵ جپتي ض٫بر ٪څ  ئلىضُٓنًىح وٚىٖ ٪ڃٿُس جپطڃػُٽ و٫نى ضٳُى ضٓهُٽ "، وجلدىجءڂس في ىًج جلدذُثطو
جپطٷٿُى  ئلىوَإوٌ  ڄ يپٹ َىٲ٩اٲ ٫ڃٿُطنٌجپىجَڄ ذنٌ ، أڂح في قحپس جپطڄ ذنٌ ٪ڃٿُتي جپطڃػُٽ وجلدىجءڂسضىجَ

  .وجلمححٺحز
أچو جپطڃػٽ جلخحپٙ جپًٌ يحىټ جلد٫ٿىڂحش جلحىَػس جپىجٌوز بحُع ضطنحْد  ذُحؾُو وجپٿ٫د في ٌأٌ

، جلد٫ٍفي وأ٪ڃٿُس جپط٣ىٌ جپ٫ٷٿٍ  جپٳٍو وڂ٣حپرو، وبهًج ٲاڄ جپٿ٫د وجلمححٺحز ؾُء ٖ َطؿُأ ڂڅ وجقطُحؾحش
في  َطىجَي جپنٟؽ. وبهًج وجلمححٺحز يدٍجڄ في چٳّ ڂٍجقٽ جپنڃى وجپط٣ىٌ جپتي يدٍ بهح جپ٫ٷٽ وذحپطحلي ٲحپٿ٫د

 . جپٿ٫د ڂ٩ جپنٟؽ جپ٫ٷٿٍ
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 هىٲ ذٛىٌز أٲٟٽ ُٓنو پُٻىڄ لرحٖ پٿنڃى وجپط٣ىٌجپٿ٫د وجٶ٫ٍ وَٓطىؾد ضن٧ُڃو وبر ذحپطحليو
جچٳ٫حپُح، وىًج  ،ڂ٫ٍٲُح قٍٺُح،"لرحټ ٌقد وؾُى ذٽ غٌٍ پنڃى جپ٣ٳٽ ٪ٿً بص٩ُ جلدٓطىَحش جپٓٿىٺُس 

 (109، ٚٳكس 1982)أبضى ذٿٷُّ، ضىٲُٵ ڂٍ٪ً،  وجپطٍويحٍ. وجٖؾطڃح٪ٍو جپطٍذىٌ وجپػٷحفي ٶٳَى٪ځ ڂى
 جْنمح٠ جپٓٿىٺُس في جپطٍوَف : -4

أٖٻحٖ ڂطرحَنس ڂڅ جپٍٞح جپنٳٍٓ، وجپطٍوَف و ڂڅ جْچ٣ٗس جپٓٿىٺُس، ىي وج٩َْٻطنٱ جپطٍوَف ڂ
ُٓس ٳوج پٿهٛحتٙ جپرىچُس أو جپنوجپطٛنُٱ جْطنحٺأٌ چٗح٠ ئچٓحني يدٻڅ ڂ٫حلجس ْٿىٺُحضو ذحلجڃ٩ 

 جْٖطٳحوزلرحٖ ضٛنُٳُح َٟځ ْٿىٺُحش جپطٍوَف يدٻڅ  وَٿُحڂُووپٷى جٶطٍـ ٺٽ ڂڅ ڂىٌفي ، پٿڃڃحٌِ
  و في ٖتى ؾىجچد جپطٍوَف وذٍجلرو.ڂن

 : جٖؾطڃح٪ُسجپٓٿىٺُحش  -4-1
وَطٟڃڅ أچ٣ٗس ڂػٽ: " جٖؾطڃح٪ٍ ذحپىوٌىٌ ڂڅ جپى٪ٍ ٶٽ ٶأ"قُع َطٛٽ جپنحِ ذر٫ٟهځ جپر٫ٝ ذ

 جپٿٷحءجش، وجلحٳٗش، وََحٌز جْٶحٌخ.
 ْٿىٺُحش جلدٗحٌٺس: -4-2
َس جپُٓحٌجش، وبص٩ ٢ىجذ٩ جپبرَى، ڂػٽ : أچىڃ٩ جپنحِ قىټ جىطڃحڂحش ڂٗطٍٺس "ىٍ أچ٣ٗس بذو" 

  .وبص٩ جپطكٱ
  جپٓٿىٺُحش جپطنحٲُٓس : -4-3

وجْپ٫حخ و جلدنحٲٓحش جلدطٛٿس ذٳنىڄ جْوجء أو " وىٍ أچ٣ٗس ضطٟڃڅ لرحٖ ٺحڂٗ ڂڅ جپٍَحٞحش 
 ، و أپ٫حخ جلدٍٟخ ".٣ٗس جلخٗء" ڂػٽ :" أپ٫حخ جپٳٍَٵأچ

  ْٿىٺُحش جلدهح٢ٍز : -4-4
لدىش وجٌو" ڂػٽ: " وىٍ جْچ٣ٗس جپطٍويحُس جپتي ضطٟڃڅ لسح٢ٍز وجٞكس قُع جقطڃحټ جلخ٣ٍ أو ج

 (182ڀ، ٚٳكس 2001)ٺڃحټ وٌوَٕ، أڂنٌ جلخىلي ،  .جپٷٳُ ذحلد٧ٗش، ضٓٿٵ جلجرحټ، جپ٣نًجڄ جپٍٗج٪ٍ
 : برٷُٵ جپًجش وجپطٍوَف -5

بدٍجؾ٫س ٶحتڃس جلححؾحش جٔچٓحچُس َطٟف پنح ذٻٽ ؾٗء أڄ ٦ٍوٰ جلحُحز جلحىَػس أو جلد٫حٍٚز ٺڃح 
   .ويحٳ٧ىج يوجتهځبروج ٪څ أچٳٓهځ ٣َٿٵ ٪ٿُهح أٚركص يجش ٲٍٚس لزىووز پٿنحِ ٺٍ ٫َ
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ئڄ جٔقرح٢حش جپتي َىجؾههح أٮٿد جْٲٍجو ْىجء في جپ٫ڃٽ أو في جلحُحز جلدىچُس ٪ڃىڂح بذ٫ٽ جپنحِ 
جپًٌ  جٖقطُحؾحش٫َڃٿىڄ ڂح في و٫ْهځ پطكٷُٵ وضأڂنٌ جلجحچد  جپرىجتٍ أو جلدٓطىي جْونى ڂڅ ْٿځ 

نىٌ ٺطكٷُٵ يو جپ٣حذ٩ جلد٫ قطُحؾحشجٖ، أڂح جلجحچد جپٍٲ٩ُ أو جلدٓطىي جْ٪ٿً ڂڅ ْٿځ ڂحْٿىيٺٍه 
 پٳٍو ڂڅ ڂنٯٛحش وُٞٵ ٲٍ٘ جپط٫رنًضٷىٍَىح ٲ٧ُٽ ٮنً چ١ٗ في ٦ٽ ڂح َىجؾو ججپًجش وضأٺُى جپًجش و

 وجٖٮطٍجخ. 
أڄ ٶٿس ڂڅ جپنحِ ضٿٹ جپتي برٛٽ ٪ٿً أ٪ٿً جلححؾحش ڂٓطىي، ٺڃح أڄ  ئلىوپٷى أٖحٌ ڂحْٿى 

جپٗهٙ جپًٌ َإٺى ٪ٿً يجضو پو ئوٌجٸ قحو ذحپنٓرس پىجٶ٫ُس جْڂىٌ، ٲهى ڂطكٌٍ ڂڅ جلخىٰ وڂڅ 
، ٲهى ڂطٷرٽ پنٳٓو وپّنٍَڅ وپٿ٣ر٫ُس، وىنحٸ وٖتٽ جپىجٶ٩ وضٯ٣ُطو ٔٶنح٨ جِنٍَڅجپ٫ىجڂٽ جپتي ضىٲ٩ 

 (Harris, D, V, 1973, p. 185) .پىي جْٲٍجو لشڅ يحٷٷىڄ يوجتهځجپطٿٷحتُس وجٔذىج٪ُس  ٓرس پٓڃحشذحپن
ُٵ جپًجش ىى ىىٰ جپٳٍج٬ أڄ ضأٺُى وبرٷ "لضى ٲٿٓٳس پٿٳٍج٬"في ٺطحذو  J.Farinaوپٷى أٺى ٲحٌَنح 

ڂڅ جلدط٣ٿرحش جلدٿكس ٲُهح قٍج  جٔچٓحڄقُع َن٧ٍ پٿٳٍج٬ ٪ٿً أچو "٦ٍٰ أو قحپس َٻىڄ  ،وجپطٍوَف
پٿكحؾحش جلدطىچُس جلدٓطىي" وْڄ جپٳٍج٬ قحپس ٖهُٛس وڂٻىڄ ڂڅ لرڃى٪س أچ٣ٗس ٖ ضٍضر١ ڂرحٍٖز 

ٲهى ٍَي أڄ ؾىىٍ ڂٳهىڀ  ذحْىىجٰ جپنٳ٫ُس، و جپتي ضٷرٽ ٪ٿً أنهح ضٍٶُس وجٌضٳح٨ في برٷُٵ جپًجش،
ْىجء ذىچُس أو  جْچ٣ٗسجپٳٍج٬ َطٛٽ بحٍَس جپٳٍو في جپط٫رنً ٪څ يجضو ڂڅ نٗټ ڂىي وج٩ْ ڂطحـ ڂڅ 

٪ٷٿُس أو ٌوقُس ڂڅ أؾٽ جپ٫ٍٓ لضى أٺڃٽ ٶىٌجش پٿٳٍو ٺاچٓحڄ، وىًه جپٍؤَس ضطىجءڀ ڂ٩ چ٧ٍَس ڂحْٿى 
ذ٣ٍَٷس ذُىپىؾُس رح ڂىٲى٪ح ٲهى ٮحپرح ڂح َطٷٌٍ پٿىجٲ٫ُس پىي جٔچٓحڄ وجپتي أوٌٺص أڄ جپٓٿىٸ ڂحوجڀ ٮحپ

 (98، ٚٳكس 1972)ْٿىي ْحڂٍ جلدٗ ،  .ڂىٶٳُس غٷحٲُس
 جپطٍوَف وضأٺُى جپًجش: -6

َطُف جپطٍوَف ٶىٌج ٺرنًج ڂڅ ٲٍ٘ ضأٺُى جپًجش، ٲٻٽ ٲٍو يحطحؼ جلى جٔقٓحِ ذٷُڃطو جپٗهُٛس  
ٲًپٹ أو٪ً پطكٷُٵ جپػٷس ذحپنٳّ جپتي بسٻڅ جْٲٍجو ڂڅ برٷُٵ أٶًٛ ٶىٌجش لذځ، وڂىجؾهس جلدٛح٪د 

 وجپٟٯى٠ جپتي َٷحذٿىنهح في قُحتهځ. 
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وچٳُٓس قُع يجى جپنحِ أىىجٲهځ ٮحپرح  جؾطڃح٪ُسوٶىيدح ٺحچص أنٗٴ جپ٫ڃٽ وآوجذو بزٿٵ ذُثس 
وجپٳڅ وجلدىىرس  وجٖڂطُحَٳٍو وٺًپٹ ضٷىٍَىځ ْچٳٓهځ في أ٪ڃحلذځ ٺاقٓحْهځ ذحٔچطحؼ وجپٛن٫س وجپط

 . ٌوجٖذطٻحجلخبرز و
جپ٫ڃٽ ٶى نٿٷص في ِڄ ٲحپطهُٛٙ جپىٶُٵ في جپٛنح٪س وأچ٧ڃس جٔچطحؼ، ٞحپس قؿځ جلدٗحٌٺس ج أڂح

وذٓرد ٶُىو جلدىج٪ُى و٪دء جپى٦حتٱ جلدطحقس ٮنً جپٗهُٛس وٮنً جلدٍُٞس، ٲٍٚح أٺػٍ ڂڅ 
ځ و ٞحٶص ٲٍ٘ ٺٍجڂس جْٲٍجو ذحپطىٌَؽ في أ٪ڃحلذځ ، وٶٽ جٲطهحٌىځ ذاچطحؾهځ و ؾىوته صپحءضٟجپ٫ڃٽ،

 .جپط٫رنً ٪څ جپنٳّ
٪ڃٿُس ٖقٷس لجهحَ،   أوٶ٩٣ ٚٯنًز ىٍ ؾُء ڂڅ جلدنطؽ  ئچطحؼٲحپٻػنًوڄ ڂڅ جْٲٍجو ٫َڃٿىڄ لمجٍو 

٪څ ئْهحڂهځ جلحىوو وجلدطٻٌٍ پىٌؾس جلدٿٽ، وىى ڂح ٣َٿٵ  ذحپٍٞحجْڂٍ جپًٌ ٫َٛد ڂ٫و جٔقٓحِ 
 .ذحٖٮطٍجخ٪ٿُو جپ٫ٗىٌ 

، و٪ىو وپٻڅ ٪ٿً جلجحچد جْنٍ لصى أڄ جپ٫ح٢ٿنٌ َىجؾهىڄ أَٟح ڂٗٻٿس ضٷىٍَىځ ْچٳٓهځ
پًپٹ ٲاڄ پٿطٍوَف ووٌج  ،جٶطٛحوَس ٪ىَىزو جؾطڃح٪ُسحخ  آنً في جپَُحوز جلد٣ٍوز ْْرلمجپ٫ح٢ٿنٌ في جپ٫ح

جپنٳُٓس پٿ٫حڂٿنٌ و جپ٫ح٢ٿنٌ ٪ٿً ْىجء، چحىُٹ ٪څ جقطُحؾحش ٺرحٌ  جٖقطُحؾحشىحڂح َنط٧ٍه لدٷحذٿس 
قُع َطُف جپطٍوَف لذځ برٷُٵ يوجتهځ وضأٺُى جپٓڅ وأٌذحخ جلد٫حٖحش وجپٳثحش جلخحٚس أو جلد٫ىٶنٌ، 

ذالصحَجتهځ جپٗهُٛس ٪بر جْچ٣ٗس جپٍَحُٞس جپطٍويحُس جلدطنى٪س جپتي ضٷحذٽ جپٳٍوٴ جپٳٍوَس أچٳٓهځ وجپ٫ٗىٌ 
في  جٖٖطٍجٸ في ىًه جْچ٣ٗس، وڂػحټ يپٹ: ئقٓحْهځ ذحپٷُڃس جپٗهُٛس ْوجتهځ جلدهطٿٳس پىَهځ لشح ََُى

أٲٍجو  ڂىجؾهس  أو ڂٯحڂٍجش جلخٗء أو ضٿٹ جپٍَحٞحش جپتي ضطُف ٲٍ٘جپٍَحٞحش جپتي ضطٛٱ ذحلدهح٢ٍز 
 .جپرىنيوجلدنحٲٓس جپٍَٗٳس وضٷىٍَ جْوجء آنٍَڅ أو جپ٫ىجڂٽ جپ٣ر٫ُُس قُع ضطٛٱ ذحلخبرز جپٳ٫حپس 

ىَنُس ونىڂس جلمجطڃ٩ ڂڅ أؾٽ ضنڃُس جپرُثس أو ضىؾُو جپٗرحخ،وجپتي جپ وأفي جلجڃ٫ُحش جپ٫ٿڃُس  وجٖٖطٍجٸ
ُُ پبرجڂؽ ىًه جلجڃ٫ُحش َن٧ٍ ئپُو ذطٷىٍَ نح٘ بخىڂس جپنحِ، وجْٔهحڀ جلدطڃ جْٖطڃطح٨ضىٲٍ أچ٣ٗس ضطُف 

 ڂڅ جلجڃ٩ُ. وجقطٍجڀ
جپتي ڂڅ ٖأنهح ضىٲنً ٲٍ٘ جپط٫حوڄ و "٢ىجذ٩ جپبرَى"في ىىجَحش بص٩ جُْٖحء ڂػٽ  وجٖچىڂحؼ

 ذنٌ لشحٌُْهح. وجٖ٪طُجََطُف ڂٗح٪ٍ جپٳهٍ  ؾطڃح٪ٍ وپى ٪ٿً ْرُٽ جپطرحوټ لشحجٖ
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أڄ جپ٫ىَى ڂڅ جْٲٍجو يحٷٷىڄ يوجتهځ ذأْٿىخ ٲٍوٌ بحص ٪څ ٢ٍَٵ أچ٣ٗس ڂ٫ُنس  ئلىذحٔٞحٲس 
 ٲٍوَس ٺحپٷٍجءز أو جپركع  أو جلذٍوپس أو جپٍقٗش.

وجلدٗحٌٺس جپطٍويحُس ٖ ض٫ني برٷُٵ جپًجش ذ٣ٍَٷس ٲىٌَس آپُس ْڄ جپنٗح٠ جپٍَحٍٞ جپطٍويحٍ ٶى يحطحؼ 
حش ْىجء ٺحچص ذ٣ُٓس أو ڂٍٺرس، وپًپٹ ٲاڄ برٷُٵ جلى ذ٫ٝ جلدهحٌجش جلخحٚس وٌبدح ذ٫ٝ جلد٫ٿىڂ

وضأٺُى جپًجش َٖطځ ذ٣ٍَٷس ٲ٫ٿُس ئيج ٲٗٽ جپٳٍو في برٷُٵ ڂٓطىي لصحـ في جپنٗح٠ جلدهطحٌ جپًٌ يدحٌْو، 
 (241، صفحة Weiskopf; C, Donald ،2891) ِنٍوڄ ڂنو.وىى ڂٓطىي يدٻڅ پٿٳٍو أڄ َٷىٌه ذنٳٓو وَطىٶ٫و ج

 : جْٖطٍنحءوجپطٍوَف  -7
جْچ٣ٗس جپرىچُس ٪ٿً وؾو جپ٫ڃىڀ ض٫ى جپطٍوَف، وحء جپنٳّ أڄ جپٿ٫د و٪ٿڃَٳطٍٜ جپ٫ىَى ڂڅ جلدٳٻٍَڅ و
، ٪ٿً ج٪طرحٌ أڄ ىًه جْچ٣ٗس جپرىنيوجْٖطٍنحء جپ٫ٷٿٍ وجپنٳٍٓ  پْٗطؿڃحڀوُْٿس ڂڅ جپىْحتٽ جپ٣ر٫ُُس 

 .جٔؾهحو جپ٫ٷٿٍحٴ جپنٳٍٓ وجپٷٿٵ وىٌوجٔجپٗى جپ٫ٛبي و ٪ٿً جپطهٿٙ ڂڅ جپطىضٍجٔيجحذُس لذح جپٷىٌز 

حضؽ ٪څ جپطٍوَف قتى يىد "ؾىضّ ڂىظ جپن وجْٖطؿڃحڀ جْٖطٍنحءوپٷى أٖحو جپٻػنًوڄ ذٷُڃس 
 جْٖطؿڃحڀىء ئْهحڂحش جپٿ٫د في ئلى أڄ ٚح٬ چ٧ٍَس ضٳٍٓ جپٿ٫د في ٞ "ٌجتى جپطٍذُس جپرىچُس جْلدحچُس

ْطٍنحء ڂڅ ٪نحء جپ٫ڃٽ وجٖ وجْٖطؿڃحڀَٻڃڅ في و٦ُٳطو في جپٍجقس ضٳطٍٜ أڄ جپطٳٓنً جْْحٍْ پٿ٫د و
 وڂٗحٶو.

ڂڅ أىځ جپٳىجتى جپنحبذس ٪څ لشحٌْس جْچ٣ٗس جپٍَحُٞس جپطٍويحُس، ٲحپطٍوَف ذأپىجچو  جْٖطٍنحءوپ٫ٽ 
ؿس وجلدط٫س وجپ٫ٓحوز وجپٍجقس ٲهى ٶحوٌ ٪ٿً جْطرىجټ ڂٗح٪ٍ جٌٔىحٴ وجپط٫د وجلج٨ُ وجپطىضٍ بدٗح٪ٍ جپره

لى چٳُٓس ڂنط٫ٗس ئٶحوٌ ٪ٿً برىَٽ جپ٫ٷٽ جلدط٫د جلى ٪ٷٿُس ڂطٳطكس، و٪ٿً برىَٽ جپنٳُٓس جلدنهحٌز جلدنك٣س 
  ڂٷرٿس ٪ٿً جلحُحز.

٪ڃٽ ڂٍىٵ أو في أ٪ٷحخ نبرز  أقى جلححؾحش جلدهڃس پٓٲٍجو ذ٫ى ٪نحء َىڀجْٖطٍنحء  ئلىوجلححؾس 
ڂڅ  أو لشٽ لدىز ٢ىَٿس، ذٽ ئڄ ىنحٸ ذ٫ٝ جپى٦حتٱ جپتي ضط٣ٿد وجؾد غٷُٽ ذ٫ى أوجءجچٳ٫حپُس ڂُ٪ؿس أو 

  (74، ٚٳكس 1977)وجٲُى ىحٌوپى ٲنٹ،  قتى ٶرٽ جپٷُحڀ ذحپ٫ڃٽ. پْٗطٍنحءأٚكحبهح جپركع ٪څ وْحتٽ 
 جپطٍوَف :و ْطٻٗحٰ وجٔغحٌزْٿىٸ جٖ -8
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أڄ جْٖٻحټ جلدٍٺرس پٓچ٣ٗس جپرىچُس جلدڃُُز پٕچٓحڄ ئنمح ىٍ في ؾىىٍىح وْحتٽ  ٫َطٷى وَُڂىچى
أْحُْس لمححوٖش جٔچٓحڄ ْٖط٨ٗ٣ ٶىٌجضو جپرىچُس وجْطٻٗحٰ ئڂٻحچحضو ولزحوپس جٖقطٳح٤ بهح، ٺڃح 

أٖٻحټ  جٔچٓحڄ نٗلذح ڂٗطٍٺح في ٪ڃٿُس جْٖطٻٗحٰ وبذٍَد ٍَي في ٺٽ جلمجحٖش جپن٣ٗس، َٻىڄ
 (89، ٚٳكس 1974)ْىَچح ڂُٿٿٍ،  .ٷىز وڂطهٛٛس ڂڅ جْچ٣ٗسڂ٫

 : جلدٳحىُځ جٖؾطڃح٪ُس جلدٍضر٣س ذحپطٍوَف -09
ضحٌَم جٔچٓحڄ جٖؾطڃح٪ٍ وجتڃح نٗټ قُحضو َٓطهىڀ وٶص ٲٍجٮو في أوجء أچىج٨ لسطٿٳس پٷى ٺحڄ 

ٺحچص ٢ر٫ُُس ىًج جلمجطڃ٩ جپُٛى أو  وپى لرحټ لرطڃ٫و قتى فيڂڅ جْچ٣ٗس جپطٍويحُس وجپٳنُس لشح أٲحوه ٺػنًج 
قُع جلحٛىټ ٪ٿً جپٯًجء أڂٍ ٖحٴ ٲٷى وؾى جٔچٓحڄ ڂط٫ٓح ڂڅ جپىٶص پُڃحٌِ أچىج٪ح  ٍجپرىجت ٍجپٍ٪

جپٷىڂحء وٶص جپٳٍج٬ في جْچ٣ٗس جپٍَحُٞس وجپرىچُس  جٔٮٍَٵڂڅ جپنٗح٠ جپٳني وجپطٍويحٍ ٲڃػٗ جْطهىڀ 
.ٍ٫ّٗ  وجْطٯٿو جپ٫ٍخ في ٶٍٜ جپ

ڃح٪ُس أْحْهح جٔچطحؼ ڂڅ نٗټ ڄ ىٍ في جپىجٶ٩ قٟحٌز جؾطوجلحٟحٌز جپتي برُحىح جپرٍَٗس جِ
 Prichardذٍَطٗحٌوجلجڃح٪حش جپرٍَٗس ج٪طڃحوج ٪ٿً جپ٫ڃٽ وجلجُء جِنٍ ڂنو وىى وٶص جپٳٍج٬، وَىٞف 

أڄ جلحُحز جٖؾطڃح٪ُس َٓىوىح چى٨ ڂڅ جپطٍضُد وجپطڃحْٹ وجْٖطٷٍجٌ، ٺٽ ىًج َنٗأ ٪څ ضنُٓٵ جپنٗح٠ 
ز جپ٫حڂس ڂڅ نٗټ چٓٵ جؾطڃح٪ٍ وىى يخطٿٱ ٪څ جپنٓٵ جٖؾطڃح٪ٍ، ٲٻٽ ٲٍو يدحٌِ ووٌج ڂ٫ُنح في جلحُح

جلدنٳ٫س جلدحوَس  ئلىأڄ جپطٍوَف َٳطٷٍ  ئلىجپ٣ر٫ٍُ، ْڄ جْوټ في ؾىىٍه چٓٵ نٿٷٍ ڂ٫نىٌ، وىًج َٗنً 
قى ٺرنً بدٻىچحش جپنٓٵ  ئلىجپٳ٣ٍز جپ٣ر٫ُُس پٕچٓحڄ ٲهٍ ٖ ض٫طٍٰ  ئلىجلدرحٍٖز وچ٧ٍج لدُٿهح 

ؾطڃح٪ُس وجپى٩ٞ جٖؾطڃح٪ٍ وْڄ ٺحچص ڂٷُىز ذحلد٫حَنً جٖؾطڃح٪ُس جٖؾطڃح٪ٍ ڂػٽ جلدٻحچس جٖ
ٺحْنٗٴ وجپطٷحپُى، ئٖ أچو ٖ يدٻننح ئچٻحٌ أذ٫حو جپطٍوَف جٖؾطڃح٪ُس ٲرڃؿٍو ضنحوټ ڂىٞى٨ جپطٍوَف 

 ْنط٫ٍٜ قطڃح پو ٺ٧حىٍز جؾطڃح٪ُس وٺن٧حڀ جؾطڃح٪ٍ.
٧ځ جٖؾطڃح٪ُس جپتي ضطٛٽ ذطٷىنً جلخىڂحش وجؾطڃح٪ُس جپطٍوَف يجد أڄ ضنر٩ ڂڅ ووٌ جلدإْٓحش وجپن

جپطٍويحُس ْذنحء جلمجطڃ٩ وجپتي ٣َٿٵ ڂإْٓحش جپطٍوَف ٺحْچىَس وجپٍوجذ١ جٖؾطڃح٪ُس، جلدٓحٌـ، ووٌ 
وڂٍجٺُ جپٗرحخ بجحچد جلدإْٓحش جپط٫ٿُڃُس وجپطٍذىَس وجٖؾطڃح٪ُس، وَٻطڃٽ ىًج ڂڅ نٗټ  جپُٓنڃح

جپط٫ٍٰ ٪ٿً جپٷىي جٖؾطڃح٪ُس جلدإغٍز في ٺٳحءز جلدإْٓحش وجلمحٛٽ جپىٌجٍْ، ٺحپن٧ځ جٖؾطڃح٪ُس 
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حَحش وغٷحٲس جلمجطڃ٩ وجپطٍجظ جپ٫ٗبي جپٳىپٻٿىٌٌ پٿڃؿطڃ٩، وڂڅ ىًج يجد أڄ چٳهځ أڄ جپطٍوَف ىى ٮ
 ووْحتٽ وىى لزٛٿس أٖٻحټ جپط٫حوڄ ذنٌ جلدإْٓحش وجپن٧ځ  وجپٷىي جٖؾطڃح٪ُس جلدهطٿٳس وجنٽ جلمجطڃ٩.

 (161، ٚٳكس 1997)و.ٺڃحټ وٌوَٕ، 
 : ؾطڃح٪ٍججپطٍوَف ٺن٧حڀ  -9-1-1

ڂڅ ىًج جلدىنٽ چٍَى جپط٫ٍٰ ٪ٿً ڂٳحىُځ ٪ٿځ جٖؾطڃح٨ جلدٍضر٣س ذحپطٍوَف وىى ٫َطبر في چ٧ٍ ٪ٿڃحء 
:"ىٍ  William Ogburnؾبرڄأجٖؾطڃح٨ چ٧حڂح جؾطڃح٪ُح أْحُْح، وجپن٧ځ جٖؾطڃح٪ُس في ض٫ٍَٱ وَٿُحڀ 

 ٍٞوٌَس ". ئچٓحچُسجپ٣ٍٴ جپتي َنٗثهح وَن٧ڃهح جلمجطڃ٩ پطكٷُٵ قحؾحش 
وج٪طرحٌ جپطٍوَف چ٧حڂح جؾطڃح٪ُح ڂٍىىچح ذ٫ىجڂٽ لصحقو ٺن٧حڀ ضٿٹ جپ٫ىجڂٽ جپتي ٶى بذ٫ٽ ڂنو ڂٳٻٻح 

ضىقُى أؾُجتو  ئلىٮنً چحؾف ٲُٛنً ڂٓح٪ىج ٲٷ١ أو بذ٫ٿو چ٧حڂح چحؾكح، وفي ىًه جلححپس َطؿو جپطٍوَف 
ُز ٌْ چ٧حڀ چحؾف وجلى ضٻُُٱ چٳٓو ٺىقىز چٓٷُس قٟحٌَس ٺٻٽ في ىًج جلمجطڃ٩ وىٍ جلخحُٚس جلدڃُ

َٻىڄ پو  أڄڀ ٺن٧حڀ جؾطڃح٪ٍ چحؾف ضطٿهٙ في في أٌ لرطڃ٩ وجپ٫ىجڂٽ جپتي ضٓح٪ى جپطٍوَف ٪ٿً جپٷُح
ٺن٧حڀ -ىىٰ أو ٪ىو ڂڅ جْىىجٰ جپىجٞكس، وأڄ َطڃُُ ذحْٖطڃٍجٌ وجپىوجڀ في جلمجطڃ٩، ...وأڄ َٻىڄ

ُى جپطحٌَم  جٖؾطڃح٪ٍ أڄ جپن٧حڀ ڂڅ ٪ىجڂٽ جپطىجٲٵ ذنٌ جْؾُجء جلدهطٿٳس پٿكٟحٌز، وَٳ -جؾطڃح٪ٍ
جٖؾطڃح٪ٍ ضطٳحوش أهمُطو وبزطٿٱ بسحڂح ٪څ ٶُڃطو ڂڅ ٪ٍٛ قٟحٌٌ ِنٍ، ٲن٧حڀ جپٓنًٸ في ٌوڂح 

ٺحچص پو أهمُس بزطٿٱ بسحڂح ٪څ أهمُطو في ٌوڂح جلد٫حٍٚز، وچ٧حڀ جپٍَحٞس في أغُنح جپٷىيدس ٺحچص پو ڂٻحچس 
، ئيڄ َطىٶٱ ج٪طرحٌ جپطٍوَف ٺن٧حڀ جؾطڃح٪ٍ أْحٍْ أو بزطٿٱ ذٗ ٖٹ ٪څ ڂٻحچطو في أغُنح جلحىَػس

 ٲٍ٪ٍ ٪ٿً نم١ جپطٍوَف جپٓحتى وڂىي جْطُٳحتو لدٷىڂحش جپن٧ځ جٖؾطڃح٪ُس.
 : ٪نحٍٚ برٿُٽ جپطٍوَف ٺن٧حڀ جؾطڃح٪ٍ -9-1-2
 ٶُحوجش جپطٍوَف وٌوجوه وجلدإَىوڄ پو وجلدٓطٳُىوڄ ڂنو.ىز ذٍَٗس ڂنٳًز پٿن٧حڀ وىٍ بسػٽ ٶ -أ

 وأؾهُز ضٍُٓ پٓ٪ٟحء ضأوَس و٦حتٳهځ وچٗح٢حتهځ. ڂ٫ىجش -خ
 جپطٍوَف. ئوجٌزجپطن٧ُڃحش وجپ٣ٍٴ وجپٻُٳُحش أو ڂح َٓڃً ذٷىج٪ى  -ؼ
 أٖٻحټ جپ٧حىٍز جٖؾطڃح٪ُس جلدٛحقرس پٿن٧حڀ ٺحپٷُځ وجپطٷحپُى. -و
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حٶس و٦حتٱ جپن٧حڀ جپتي ڂڅ نٗلذح َٗر٩ جْٲٍجو جقطُحؾحتهځ ڂػٽ جْطػڃحٌ وٶص جپٳٍج٬ في جپٿُ -ه
 (55، ٚٳكس 1979)لزڃى ٪ح٢ٱ ٮُع،  جپرىچُس أو جٺطٓحخ جپٷُځ جلجڃحپُس.

 : جپطٍوَف ٺ٧حىٍز جؾطڃح٪ُس -9-2-1
ئڄ جپطٍوَف ڂڅ وؾهس چ٧ٍ جؾطڃح٪ُس أنٍي ٫َطبر ٦حىٍز جؾطڃح٪ُس ئچٓحچُس يجش أذ٫حو ٲُٓىپىؾُس 

ٲُطأغٍ ذحپ٫حوجش جپ٫ٗرُس  ،جپطٍوَف َطأغٍ ذأٖٻحټ جپ٧حىٍز جٖؾطڃح٪ُسوچٳُٓس في جپىٶص چٳٓو، وڂڅ ٲاڄ 
وَطٍوو ٶىټ"پٷى ؾٌٍ جپ٫ٍٰ ٪ٿً يپٹ"  ،قطٳحٖش ضن٫ٻّ ٪ٿً ڂ٧حىٍ جپٓٿىٸ جلجڃ٫ٍ پٓٲٍجوحٖٺ

وٖأچو  ،في جلمححٲٽ وجْچ٣ٗس جٖؾطڃح٪ُس بدهطٿٱ أچىج٪هح.و٫ََطبر جٖؾطڃح٪ُىڄ جپ٫ٍٰ بدػحذس وْطىٌ جْڂس
أڄ جپطٷحپُى جپتي بسػٽ ڂ٣ٛٿكحش جؾطڃح٪ُس يجش ٚٳس ئؾرحٌ وئپُجڀ وىٍ ضٍضر١ ذحپ٣رٷس في يپٹ ٖ

ٲايج ج٪طبرش ئقىي جپ٣رٷحش جپٍٶٙ چى٪ح ڂڅ جپطٷحپُى ٲٍبدح ج٪طبرضو ٢رٷس أنٍي  ،جٖؾطڃح٪ُس جپتي ضأنً بهح
  چى٪ح ڂڅ جلخٍوؼ ٪څ جپطٷحپُى.

 : ڂٷىڂحش جپطٍوَف ٺ٧حىٍز جؾطڃح٪ُس -9-2-2
ذنٌ نٛحتٙ جپ٧حىٍز جٖؾطڃح٪ُس ونٛحتٙ جپطٍوَف َطٟف ڂڅ نٗلذح جپ٫ٗٶحش جپطحپُس  ئڄ جلدٷحٌچس

: 
 جپطٿٷحتُس: جپطٍوَف َنٗأ ٪حوز ڂڅ ضٿٷحء چٳٓو ٖٔرح٨ جقطُحؾحش ٍٞوٌَس پٓٲٍجو. -أ

جلدىٞى٪ُس: وؾىو چ٧حڀ جپطٍوَف ٖ ٍَضر١ ذىؾىو أٲٍجو ڂ٫ُننٌ وئڄ جنطٿٳص أْحپُد جپط٫حٌٰ  -خ
 لرطڃ٩ ِنٍ.ڂڅ  وج٣ٖٚٗـ

 جپنٓرُس: بزطٿٱ أنمح٠ جپطٍوَف ڂڅ لرطڃ٩ ِنٍ ضر٫ح پٿڃ٫حَنً جٖؾطڃح٪ُس پٻٽ لرطڃ٩.-ؼ
جپطٍجذ١:ئڄ جپن٧ځ جٖؾطڃح٪ُس َإغٍ ذ٫ٟهح ٪ٿً ذ٫ٝ ٺحپطأغٍ وجپطأغنً ذنٌ جپطٍوَف وجپطٍذُس -و

 وجپٳٿٓٳس.
جٖؾطڃح٪ُس ڂڅ قىوو, وئڄ ٺحچص َٓط٩ُ٣ جپطٍوَف جلخٍوؼ لشح ٌسمطو جپن٧ځ  جلجبر وجٔپُجڀ: ٖ-ه

 جپطٍذُس و٪نحٍٚ جپطنٗثس ضٷٿٽ ڂڅ ٫ٖىٌ جپٳٍو ذحپٟٯى٠.
حتٱ ڂڅ ؾُٽ ِنٍ وڂڅ ٦ٿطٯنً ْىجء ڂڅ چحقُس جپرنحء وجپىجپطٯنً: جپطٍوَف پُّ غحذطح ذٽ َط٫ٍٜ پ -و

 نٍي.قٟحٌز ْ
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جپٻحڂٿس  جپط٣ىٌ وجپىٌجْس جلدىٞى٪ُس پطٳٓنً جپطٍوَف ٺ٧حىٍز جؾطڃح٪ُس ضطځ ڂڅ نٗټ ضطر٩ ٪ڃٿُس
 ذٗٻٽ ٪حڀ.Dorkheim ٺحنًٌجپتي ڂُىش بهح نٗټ جپطٻىَنحش جٖؾطڃح٪ُس جلدهطٿٳس وىى ڂح چٛف ذو وو

 (78، ٚٳكس 1978)٪ٿٍ لزڃىو ئْٗڀ جپٳحٌ ، 
 : ڃُس جٖؾطڃح٪ُسطنجپطٍوَف وجپ -9-3

جپطٍوَف في وٲ٩ ٪ؿٿس جپطنڃُس جٖؾطڃح٪ُس ڂڅ نٗټ ڂ٣٫ُحش ضٍذىَس ىحڂس، ٲهحٌؼ چ٣حٴ  َٓحىځ
 جلدىٌْس يدٻڅ پٿٳثحش جپطحپُس أڄ ضٓطٳُى ذبرجڂؽ جپطٍوَف:

 جپٗرحخ جپًٌ لم َٿطكٵ ذحلدىٌْس.-
 .جٖذطىجتُسجلدطٍٓذىڄ ڂڅ جلدىٌْس  –
 جلدنحْد.جلدطهٍؾىڄ ڂڅ ڂٍجقٽ جپط٫ٿُځ جلدهطٿٳس وفي جچط٧حٌ جپ٫ڃٽ  -
 جپٻرحٌ وجپ٫ؿُز وجلمححپىڄ ٪ٿً جلد٫حٔ. -
 ٌذحش جپرُىش وجْڂهحش. -

لذًج ٖ يدٻڅ أڄ چٷطٍٛ ضٛىٌچح پٿىوٌ جٖؾطڃح٪ٍ ٪ٿً أچو لرٍو چحٶٽ پٿطٍجظ جپػٷحفي ْڄ يپٹ يدػٽ 
وجٞكس في ضٯًَس جپطٯنً وجٔٚٗـ جٖؾطڃح٪ٍ ڂڅ  ئْهحڂحشٲٷ١ جپر٫ى جپطٍذىٌ پٿطٍوَف، ئنمح پٿطٍوَف 

س پٿنڃى وجپطٷىڀ ٫ڂٽ وجٲجٗټ جپٷُځ وجلدهحٌجش وجٖبذحىحش جپتي َرػهح في لشحٌُْو، وىٍ ٺٿهح ٪ىن
ئي ڂڅ جلدٳطٍٜ ٪ٿً جپطٍوَف أڄ َٷحذٽ جقطُحؾحش جلمجطڃ٩ وجْٲٍجو، وَٗر٩ جْچ٣ٗس وجپبرجڂؽ  جٖؾطڃح٪ٍ.

أغنً جپٳ٫حټ پٿطٍوَف بذحه جپتي ضٓحىځ في جپطٯنًجش وجلدٓطكىغحش، و٫َڃٽ ٪ٿً ضىؾُههح قتى َٓطٳحو ڂڅ جپط
٪ىجڂٽ جپطٯنً جپػٷحفي في أٌ لرطڃ٩ َنٗى جپطنڃُس جٖؾطڃح٪ُس. وجپطٯنً جپػٷحفي ىى چطحؼ ٶحچىڄ جپطٯنً، ٲٻٽ 

س، وڂ٩ ذىجَس جپٷٍڄ جپ٫ٍَٗڅ أغٍش جٖنطٍج٪حش جلحىَػس في جپطٯنً جٖؾطڃح٪ٍ ذٗٻٽ طجلمجطڃ٫حش پُٓص غحذ
ٷحٲس ولم َٓطػني جپطٍوَف ذحپ٣ر٩ ڂڅ ػىز في أنمح٠ ونمحيؼ جپٲحٴ ٺٽ جپطىٶ٫حش، ٲٷى قىغص ضٯنًجش ٖىَ

 ٪ىجڂٽ جپطٯنً وفي جپىٶص چٳٓو ٺحڄ ٪ٿُو ڂىجتڃس ووٌه في ڂٷحذٿس جقطُحؾحش جپطٯنً جٖؾطڃح٪ٍ.
چٍٗ وڂڅ جلدڃٻڅ أڄ َٻىڄ پٿطٍوَف وأچ٣ٗس جپٳٍج٬ ووٌ ىحڀ وأغٍ ٲ٫حټ ئيج ڂح أنًش ٪ٿً ٪حضٷهح 

جپتي جٌضٟحىح جلمجطڃ٩ ذٗٻٽ ٮنً ڂرحٍٖ ڂ٩ جپطأٺُى ٪ٿً  وجَٔىَىپىؾُس سجلدٳحىُځ وجلدرحوب جٖؾطڃح٪ُ
ذح٪طرحٌ أڄ ڂٳهىڀ ڂڅ أپٛٵ جلدٳحىُځ ذحپطٍوَف، وذًپٹ يدٻڅ پٿطٍوَف أڄ يحٷٵ  جلدٓثىپسڂٳهىڀ جلحٍَس 

 ٮٍٞح جؾطڃح٪ُح ىحڂح ىى جپطڃحْٹ جٖؾطڃح٪ٍ وبخحٚس في ضٿٹ جلمجطڃ٫حش يجش جپٳثحش جلدط٫ىوز جْ٪ٍجٴ
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بد٫نى أڄ َطحـ پٿٳٍو أڄ َط٫ٍٰ ٪ٿً چى٨ جپ٫ٗٶحش جٖؾطڃح٪ُس يجش جپٷُڃس جپٻرنًز  وجپ٫نحٍٚ وجپ٣ىجتٱ،
 في لرطڃ٫و وىى ٮٍٜ َٓهځ جپطٍوَف في برٷُٷو ڂطٟحٲٍج ڂ٩ ذٷُس جپن٧ځ جٖؾطڃح٪ُس ٺحپطٍذُس وجٖٶطٛحو.

جپطٍوَف وجْطػڃحٌ أوٶحش جپٳٍج٬ ڂڅ جلخىڂحش جٖؾطڃح٪ُس جْْحُْس ٌْ لرطڃ٩, ٲنًضر١ جپطٍوَف  ئڄ
ٶس ٲ٫حپس ڂ٩ ووٶص جپٳٍج٬ بدٳهىڀ جپٍٲحىُس جٖؾطڃح٪ُس, وىى ڂٳهىڀ ٫َبر ٪څ و٩ٞ جْٖهح٘ في ٪ٗ

 (132، ٚٳكس 1970رى جپرح١ْ لزڃى قٓڅ ، )٪ جپتي َٻىچىڄ في قحؾس ئپُهح.جلدىجٌو جٖؾطڃح٪ُس 
 : جپطٻُٱ جپنٳٍٓ وجٖؾطڃح٪ٍ -10
 : ڂٳهىڀ جپطٻُٱ وأذ٫حوه -10-1

ئڄ پٕچٓحڄ لرڃى٪س ڂڅ جلححؾحش جپرُىپىؾُس وجٖؾطڃح٪ُس ٪ٿُو أڄ َٗر٫هح, ٲڃػٗ ٪نىڂح يجى٨ ضٍجه 
وجپىقىز ضىٲ٫و پٿركع ٪څ بصح٪س َن٧ځ ئپُهح ٶٛى جپطكىظ وجپط٫حوڄ ڂ٩  ،يححوټ جلحٛىټ ٪ٿً جپ٫٣حڀ

ٲايج ٶحڀ ذ٫ڃٽ ٖ ضٍٞحه  ،ذطٍٛٲحش جلجڃح٪س وڂ٣حپرهح َطأغٍ٪ٟىج في بصح٪س ڂح ٲهى  وذح٪طرحٌهأٲٍجوىح, 
ٲُٟحَٷو يپٹ و٫َڃٽ ٪ٿً ئ٪حوز جپ٫ٗٶس ئلى  ج٣ٍٞذصٲاچو ٫ٍَٗ أڄ جپٛٿس ذُنو وذُنهح ٶى  جْننًزىًه 
َُىپىؾُس وجپٿؿىء ئلى جپطؿڃ٩ يححٲ٥ ٪ٿً جپطىجَڄ جپنٳٍٓ ُٲحپ٫ٍٓ وٌجء جپ٫٣حڀ َٿبي قحؾس ٲ ،نهحضىجَ

 چٗق٥ أڄ ىًج جپطىجَڄ جپًٌ ٫ٍَٓ ئپُو جٔچٓحڄ ٪رحٌز ٪څ ٦حىٍز پ٫ڃٿُس جپطٻُٱ. ،وجٖؾطڃح٪ٍ
وڂٳهىڀ جپطٻُٱ پو ٪ىز ڂ٫حني ٲٷى ذُنص ذ٫ٝ جپىٌجْحش أڄ أٚٽ ڂ٣ٛٿف جپطٻُٱ جپرُىپىؾٍ 

ٲكٓد ض٣ىٌ جپٖٓٗش في جلحُحز  ،1859جپ٣ر٫ٍُ وجٖچطٷحءني ٪ٿً أْحِ چ٧ٍَس وجٌوَڅ پٿط٣ىٌ ڂر
جْڂٍ جپًٌ ؾ٫ٽ ذ٫ٟهح َُوټ پٻىنهح لم ضطڃٻڅ ڂڅ جپطٻُٱ ڂ٩ ڂط٣ٿرحش جلحُحز أڂح  ٢ر٫ٍُ؛ جچطٷحءىنحٸ 

جپطٻُٱ, ئڄ ىًج جپنى٨ ڂڅ جپطٻُٱ جپرُىپىؾٍ َإٺى ٪ٿً چحقُس أْحُْس وىٍ  جْط٣ح٪صجپرٷُس ٲهٍ جپتي 
أڄ جپٻُحڄ جپ٫ٟىٌ جپٷحوٌ ٪ٿً جپطٗؤڀ ڂ٩ جپٍٗو٠ جپرُثُس وجپُوجټ وىًج ڂح يحىظ ٪نى جٔچٓحڄ ٲاڄ 

وجپطنحٶٟحش وجپ٫ٻّ  ج٣ٍٖٞجذحشڂ٩ جپطٯنًجش جلجىَىز ٫َُٕ قُحز ْىَس ذ٫ُىز ٪څ  َطٗءڀأڄ  جْط٣ح٨
  ٚكُف.

 جْٖطؿحذسوذنحء ٪ٿً ڂح ضٷىڀ چٓطهٿٙ أڄ جلحُحز ٪رحٌز ٪څ ٪ڃٿُس ضٻُٱ َٓط٩ُ٣ بهح جٔچٓحڄ 
پٿڃ٣حپد جپنٳُٓس جٖؾطڃح٪ُس, وجپٷٍز ٪ٿً ڂىجؾهس جلدػنًجش جلدطنى٪س ذحْطؿحذحش ْٿىٺُس لسطٿٳس وجنٽ 

  جلمجحٖش جلحُحضُس جلدط٫ىوز جْذ٫حو قتى ضٓطڃٍ جلحُحز ذٛىٌز ْىَس ڂٷرىپس.
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جپطٻُٱ ٪څ جپطىجٲٵ في ٺىڄ جپطٻُٱ ىى جپطٳح٪ٽ ڂ٩ جپرُثس أٌ ڂٗتڃس جپٳٍو بدك٣ُو ويخطٿٱ 
جلخحٌؾٍ أڂح جپطىجٲٵ ٲ٫ُني جپطٯُنً ذحپٳ٫ٽ وجٔچٓحڄ َطٻُٱ ڂڅ أؾٽ جپطىجٲٵ وپُّ جپ٫ٻّ، وَٗق٥ 

ٍڀ : " جپطٻُٱ َٓطهىڀ بد٫نى جٖؾطڃح٪ٍ ٲحلمجأڄ جپٳٍٴ ذنٌ جپطٻُٱ وجپطىجٲٵ َٻڃڅ في أڄَّ Cattel ٺحضٽ
قُع أڄ جپٓٿىٸ ٺٽ ڂنهڃح َط٫حٌٜ وڂ٫حَنً وٶُځ جلجڃح٪س.  ،وجلدط٫ح٢ٍ پٿڃهىٌجش ٺٗهمح ٮنً ڂطٻُٱ

أڂح جپطىجٲٵ ٲ٫ُني جپ٫ڃٿُحش جپنٳُٓس جپرنحتُس وپُّ جپى٦ُٳُس  ،ڂ٩ جلمح١ُ جلخحٌؾٍ جپطٗؤڀو٪ٿُو ٫َني جپطٻُٱ 
وجپٳٍو جپًٌ َٓٿٹ  ،بزٽ ڂڅ جپٍٛج٨ ٖ جٖچٳ٫حپُسٲٷ١؛ و٪ٿً ىًج ٲحپ٫ٛبي ٮنً ڂطىجٲٵ يپٹ أڄ قُحضو 

ىًج جپٳٍو َٻىڄ  ،ْٿىٺح ًٍَٞ ٪نو جلمجطڃ٩ وپٻنو َط٫حٌٜ ڂ٩ ڂح َإڂڅ ذو َٓرد پو ٍٚج٪ح چٳُٓح
  ڂطٻُٳح وپٻڅ ٮنً ڂطىجٲٵ.

 : جپ٫ىجڂٽ جلدإغٍز في جپطٻُٱ -10-2
حؾحش جپ٫ٟىَس ئڄّ جپ٫ىجڂٽ جلدإغٍز في جپطٻُٱ ٪ىَىز وڂط٫ىوز، ڂنهح ڂح ٫َىو ئلى ٌٮرحش جپٳٍو ٺحلح

جپٳَُُىپىؾُس وڂنهح ڂح ٫َىو ئلى جلدإغٍجش جلمح٣ُس ذو ڂػٽ جلححؾحش جپػحچىَس جلدٻطٓرس، وڂنهح ڂح ٫َىو ئلى 
 جپطٻىَڅ جپنٳٍٓ پٿٳٍو؛ وچًٺٍىح ٪ٿً جپنكى جِتي:

ئٖرح٨ جلححؾحش جْوپُس جپٳ٣ٍَس جپرُىپىؾُس وىٍ يجش و٦ُٳس قُىَس ض٫ڃٽ ٪ٿً قٳ٥ ذٷحء جپٳٍو، 
جپ٫٣حڀ،  ئلىوذىونهح َط٫ٍٜ پٿهٗٸ، قُع ضٍضر١ ذحپطٻىَڅ جپٳَُُىپىؾٍ جپ٫ٟىٌ پو ڂػٽ جلححؾس 

ٓد ڂڅ جپنىڀ وٮنًىح ڂڅ جلححؾحش. وٺًج ئٖرح٨ جلححؾحش جپػحچُس جلدٻطٓرس وىٍ ضٻط ،جپٍٗجخ، جلدٿرّ
جپرُثس وضطأغٍ ذنى٪ُس جپطنٗثس جٖؾطڃح٪ُس، وئڄ ٺحچص ڂرنُس ٪ٿً أّْ ٲ٣ٍَس. ٲهٍ ض٫طبر قحؾحش جؾطڃح٪ُس 
چٳُٓس قُع أنهح ٪ىجڂٽ ٍٞوٌَس لحىوظ ٪ڃٿُس جپطٻُٱ ذنٌ جپٳٍو وذُثطو. ٺڃح أنهح يجش و٦ُٳس ىحڂس ئي 

جْڂڅ وجْٖطٷٍجٌ،  ئلىحؾس ، جلحجلحد ئلىجلححؾس ضن٧ځ ئٖرح٨ جلححؾحش جپرُىپىؾُس وٞر٣هح ڂػٽ: 
، جلححؾس ئلى جپنؿحـ وضٷىٍَ جپنٳّ وجقطٍجڀ جِنٍَڅ، جلححؾس ئلى ئغرحش أو برٷُٵ جٖچطڃحءوجلححؾس ئلى 

جپًجش، جلححؾس ئلى جٺطٓحخ جلد٫حٌٰ وجلخبرجش جلجىَىز. وئڄ ڂ٫ٍٲس جپٳٍو پًجضو وڂىي ٶىٌجضو 
ٳٍو ئيج ٪ٍٰ قٵ جلد٫ٍٲس ڂىي ئڂٻحچُحضو وٶىٌجضو وئڂٻحچُحضو، ٫َطبر ٢ٍٖح ٌتُُٓح ڂڅ ٍٖو٠ جپطٻُٱ. ٲحپ

جپتي ضإىٿو پطكٷُٵ ٌٮرحضو، ٲاچو في جپىجٶ٩ َٻىڄ أٶٽ ٪ٍٞس پٕقرح٠ وْىء جپطٻُٱ ڂڅ ٮنًه جپًٌ ٖ 
٫ٍَٰ چٳٓو وئڂٻحچُحضو وٶىٌجضو، وضٻىڄ ٌٮرحضو ضٳىٴ ضٿٹ جپٷىٌجش ذٻػنً. وىنحٸ ٪حڂٽ ىحڀ ڂڅ 
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چس و٪ىڀ جلجڃىو، ٲحپٳٍو جپًٌ َطٛٱ ذحلجڃىو جپ٫ٷٿٍ أو جپٳٻٌٍ جپ٫ىجڂٽ جلدإغٍز في جپطٻُٱ وىى جلدٍو
وجپًٌ َإوٌ ذو جلى جپ٫ٗىٌ ذحپطىضٍ وج٣ٍٖٞجخ جپنٳٍٓ وجٖؾطڃح٪ٍ، ض٧هٍ ٪ىڀ ٶىٌضو ٪ٿً جپطٻُٱ في 

 (185-184، جپٛٳكحش ڀ2003)قٓنٌ ٪رى جلحڃُى أبضى ٌٖىجڄ،  ئ٢حٌ جپى١ْ جپرُثٍ وجٖؾطڃح٪ٍ جلجىَى.
 :  أذ٫حو جپطٻُٱ -10-3

 جپطٻُٱ جپنٳٍٓ، جپطٻُٱ جٖؾطڃح٪ٍ.
 : جپطٻُٱ جپنٳٍٓ -10-3-1

ىى أڄ َٻىڄ جپٳٍو ٌجُٞح ٪څ چٳٓو, ٮنً ٺحٌه لذح أو چحٲٍ ڂنهح أو ْحن١ ٪ٿُهح أو ٮنً وجغٵ ٲُهح، 
بدٗح٪ٍ جپًچد وجپٷٿٵ و جپُٟٵ ٺڃح ضطٓځ قُحضو جپنٳُٓس ذحلخٿى ڂڅ جپطىضٍجش وجپٍٛج٪حش جپتي ضٷطٍڄ 

وجپٍغحء پٿًجش ئڄ جْْحِ جْوټ پ٫ىڀ جپطٻُٱ جپنٳٍٓ ىى وؾىو قحپس ٍٚج٨ جچٳ٫حلي ٫َحني ڂنهح جپٳٍو، 
وَنٗأ جپٍٛج٨ ٪حوز چطُؿس وؾىو ووجٲ٩ لسطٿٳس ضىجؾو ٺٽ ڂنهح جپٳٍو وؾهحش لسطٿٳس ٺحپٍٛج٨ ذنٌ 

جپى٫ُٞس، أو جپٍٛج٨ ذنٌ جپٍٮرس في جپ٫ىوجڄ وذنٌ جپىجٲ٩ جلجنٍٓ وذنٌ جلحٍڂحش جٖؾطڃح٪ُس وجپٷىجچنٌ 
ضىؾى قحپس ڂڅ  جلخىٰ ڂڅ ض٫ٍٜ جپٳٍو ئلى جپ٫طحخ ذٓرد ٪ىوجچو ٪ٿً ٮنًه, َطٟف ڂڅ جْڂػٿس أچو ٖ

 قحٖش جپٍٛج٨ ئٖ ئيج ض٫ٍٜ جٔچٓحڄ ئٖ قحپس ڂڅ قحٖش جلدن٩ وجٔقرح٠.
حتٵ يحىټ ووڄ ئٖرح٨ قحؾحضو وووجٲ٫و, و٫ٍَٰ جٔقرح٠ أچو:" جپ٫ڃٿُس جپتي ضطٟڃڅ ئوٌجٸ جپٳٍو پ٫

 أو ضىٶ٩ جپٳٍو قىوظ ىًج جپ٫حتٵ في جلدٓطٷرٽ". 
ذحٲٿىٰ َط٫ٿٵ ڂرحٍٖز  ،أوپٍ، ئڄ ڂىٞى٨ جٔقرح٠ جپًٌ ضنحوپو جپ٫ىَى ڂڅ جپرحقػنٌ ڂػٽ ٲٍوَى

ضىؾى قحپس ٍٚج٨ ئٖ ئيج وؾىش قحپس ئقرح٠ چحبصس ٪څ وجٲ٫نٌ ڂط٫حٌٞنٌ ٖ  ذ٫ڃٿُس جپٍٛج٨ قُع ٖ
ُس ٦حىٍز چٳُٓس أنٍي ڂڅ ئٖرح٪هڃح في جپىٶص چٳٓو, وضطٟڃڅ قحٖش جپٍٛج٨ جپ٫حڂس في جلحُحز جپُىيدٻ

ضطڃػٽ في جلخىٰ وجپٷٿٵ, قُع َٻىڄ ٺٽ ڂڅ جٔقرح٠ وجپٍٛج٨ وجپٷٿٵ قٿٷس ڂٳٍٮس يجش ٪نحٍٚ 
ش ڂطٗحذٻس. و٫ٍَٰ جپٷٿٵ ذأچو:"قحپس ڂڅ جپطىضٍ جپٗحڂٽ جپًٌ َنٗأ چطُؿس ٍٚج٪حش جپىوجٲ٩ ولزحوٖ

 (126ڀ، ٚٳكس 2003)ٌُٖى بضُى جپ٫رىوٌ،  جپٳٍو پٿطٻُٱ".
 : أذ٫حو جپطٻُٱ جپنٳٍٓ -10-3-2
 جپ٣ٳٽ ٪ٿً چٳٓو ج٪طڃحو : 



السمات النفسية والاجتماعية وعلاقتها                               الفصل الثاني          

 الترويحب

 

33 
 

٪ٿً جپنٳّ چٗح٠ ض٣ىٌٌ ض٫ڃٽ جٍْْز ٪ٿً ٮٍْو في چٳُٓس جپ٣ٳٽ ڂنً جپٛٯٍ، ٲٳٍ  جٖ٪طڃحو
٪ٿً جپنٳّ  جٖ٪طڃحوتٗش ض٣٫ٍ َڂحڀ جلحٻځ لدڅ ىى أٺبر ٲطهٿٵ ٪نى جپ٣ٳٽ ٫ٚىذس حجپٍَٱ ڂػٗ لصى جپ٫

 ڂرىأ، وفي جلمجطڃ٫حش جلدطٷىڂس لصى جِذحء ٍَٛوڄ ٪ٿً جپ٣ٍُٓز جپٻحڂٿس ٲُنٗأ ٪نى جپ٣ٳٽ وجْٖطٷٗټ
جپٍٲٝ پطٿٹ جپٷُىو في جلد٫حڂٿس، ٲُط٫ٿځ جلذٍوخ ڂڅ ڂ٫حَنً جپٓٿ٣س جْذىَس ڂ٫طنٷح في يپٹ بدؿڃى٪س ڂڅ 

جپٷُځ جلدٟحوز پٷُځ جِذحء جلدٓطڃىز ڂڅ جپُٓنڃح وجْٲٗڀ، وىٻًج َطكٷٵ پٿ٣ٳٽ في جلمجطڃ٩ جپٛنح٪ٍ چٗح٠ 
پ٣ٳٽ جپًٌ َط٫ٿځ جْٖطٷٗټ في جلدنُټ ٪ٿُهح َط٣ٿد جپػٷس بهح أوٖ، وججٖ٪طڃحو ٪ٿً جپنٳّ ْڄ جٖ٪طڃحو 

ىى أٶٽ جْطٓٗڂح ونٟى٪ح في جلدىٌْس، يپٹ ْڄ ٪ڃٿُس جپطٍذُس ضٳٝ ٪ٿً جپطٿڃًُ چى٪ح ڂڅ جپٷُىو 
٪ٿً چٳٓو ڂتى أٚرف ٶحوٌج ٪ٿً جپن٣ٵ  جٖ٪طڃحوٍَٲٝ جپطڃٓٹ بهح، وجلدىٌْس ضٳٍٜ ٪ٿً جپطٿڃًُ 

ثحش چ٧ٍج پٿڃؿهىو جلد٫طبر نٗ جپٓنس جپىٌجُْس يپٹ جپٓٿُځ وجپٷٍجءز جپٛكُكس, ٲطٷىنً جلجىجتُ وجپطهن
طهى و٫َطڃى ٪ٿً چٳٓو في ئ٪ىجو وٌوْو ٪ٿً چٳٓو، وضٷىنً جپ٫ٷحخ لدڅ لم يج جٖ٪طڃحوهىو ىى بشٍز جلمج

 ويپٹ ذطكىَٿو ئلى ٶٓځ أٶٽ َطنحْٵ ڂ٩ ٪ڃٍه جپ٫ٷٿٍ. 
 ئقٓحِ جپطٿڃًُ ذٷُڃطو : 

جپًجضُس أٶىي جلححؾحش جپنٳُٓس وىٍ في جپىجٶ٩  أو جپ٫ٗىٌ ذحپٷُڃس جپًجش ٍئڄ جلححؾس ئلى ضٷىَ
ڂىؾىوز في أْحِ ٺٽ ْٿىٸ ذٌٍٗ، ٲٻٽ ٖهٙ ڂهځ ؾىج في چ٧ٍ چٳٓو أٌ أڄ ٶٓڃح ٺرنًج ڂڅ 

ْٿىٺنح ڂىٲى٨ ذن٧ٍضنح ئلى أچٳٓنح, وووجٲ٩ جپًجش  ضطؿٿً ڂنً أڄ َٻىڄ جپ٣ٳٽ في جلدهى وقنٌ ٣َحپد 
في جلدىجٌِ ٧َهٍوڄ ىًه جپىوجٲ٩ جپًجضُس ٪نىڂح يجطهىوڄ  ذأڄ َنطرو ئپُو ڂڅ قىپو وئٖ ٲٍُٛل, وجپطٗڂًُ

ىٽ ئقٓحِ جپطٿڃًُ ذٷُڃطو  چطٓحءټذٻٽ ؾى ڂڅ أؾٽ أڄ ضًٺٍ أسمحؤىځ في پىقس جپٍٰٗ, وڂڅ ىنح أڄ 
َإغٍ ٪ٿً جپ٫ڃٿُس جپطٍذىَس؟ وئيج ٺحڄ ٺًپٹ ٲٻُٱ َٓط٩ُ٣ جلد٫ٿځ وجلدىٌْس ٮٍِ ىًه جپٛٳس في 

ٓإجپنٌ يجىٌ ذنح أڄ چٷىټ أڄ جلد٫ٿځ جلجُى وجلدىٌْس جلحٓنس همح جپٿًجڄ ضٗڂًُچح؟ پٕؾحذس ٪ٿً ىحيَڅ جپ
٪نهح ئنمح َنر٩ ڂڅ جلجهى وجپ٫ڃٽ جلدػڃٍ وجٔلصحَ  وجپٍٞحَٓط٫ُ٣حڄ ئٶنح٨ جپطٿڃًُ ٪ٿً أڄ ضٷىٍَ جپًجش 

ٿٵ ىًج جلجى وضٍذُس جپطٿڃًُ ٪ٿً ڂػٽ ىًه ز أْحِ لَخىوپًپٹ جلد٫ٿځ جپٻٱء وجلدىٌْس جلجُ ،جلدرى٨
  جلدٳحىُځ.
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جپتي ضٷٱ في  وبرٌٍه ڂڅ بص٩ُ جپ٫ٍجٶُٽولصحـ جپ٫ڃٿُس جپطٍذىَس َطأغٍ بدىي ضٻُٱ جپطٿڃًُ ڂ٩ چٳٓو 
  وئقٓحِ جپطٿڃًُ ذٷُڃطو َإغٍ ٪ٿً جپ٫ڃٿُس جپطٍذىَس ذحپٓٿد أو جٔيجحخ. ،ْرُٽ ئٖرح٨ قحؾحضو

 ٫ٖىٌ جپطٿڃًُ ذحلحٍَس : 
يپٹ أڄ جٔچٓحڄ ٖ ٫ٍَٗ ذٷُڃطو جپٗهُٛس جلحٍَس أْحِ جٌٔٞحء پٿكحؾحش جپٍٟوٌَس وڂػٽ 

ڂڅ  أجلحٍَس قحؾس ىحڂس ضرى ئلىؾس حوجلخبرجش جپ٫ُٓىز ڂ٩ جِنٍَڅ ئيج ٺحڄ ٶُى جٔپُجڀ وجپطىؾُو، وجلح
جلحُحز جپرحٺٍز پٿٳٍو ويپٹ ڂح چٗق٧و ٪نى ٪ٍٶٿس ٚٯنًز ٪څ جلدٍٗ ٲاچو َرٻٍ وٍَٛل قتى برٌٍه، 

جپٷىج٪ى ڂٷرىپس ىٍ قٍَس ٚن٫هح جْٲٍجو ْچٳٓهځ، ٲٳٍ جپرُص ض٫ني وجلحٍَس جپتي ضطىٲٍ في ٦ٽ جپٷىجچنٌ و
جلحٍَس ئڂٻحچُس ئٖرح٨ ٌٮرحتهځ ٪څ ٢ٍَٵ جپٻرحٌ وڂٗحٌٺطهځ في جلدنحٶٗس ذا٪٣حء ٌأٌ ٖهٍٛ، ٺًپٹ 

جپتي َطٿٷحىح  جپٓٿىٺُحشض٫ني جلحٍَس ٪ىڀ ڂ٫حٶرطو ٪نى ٶٟحء وٶص أ٢ىټ نحٌؼ جلدنُټ وذحپطحلي ٲاڄ ىًه 
ٍجو أٍْضو أو أٲٍجو ڂىٌْطو ض٫ىو پو چٓرس جلحٍَس جپتي َطڃط٩ بهح في ئوجٌز أ٪ڃحپو، وجپطٿڃًُ في جپطٿڃًُ ڂڅ أٲ

جلدىٌْس َط٣ٿ٩ لدٗحٌٺس جپطٗڂًُ في ئوجٌز جلدىٌْس ىًج ڂح يج٫ٿو ٫ٍَٗ ذأچو َٓحىځ في و٩ٞ جپٷىجچنٌ 
س جلحٻځ جپًجتي وپٻڅ يدٻڅ وذحپطحلي يحطٍڀ ىًه جپٷُځ وجپىجٞف أڄ جپطٗڂًُ في جلدىٌْس ٖ َٓط٫ُ٣ىڄ لشحٌْ

 جپٓڃحـ لذځ ذحپط٫رنً ٪څ أٲٻحٌىځ.
  ًُذحٖچطڃحء ٫ٖىٌ جپطٿڃ: 

ض٫طبر جپٛىجٶس جپىغُٷس ذنٌ جپ٣ٳٽ وَڂٗتو ڂڅ أْرحخ ََحوز جپ٫ٗٶحش جٖؾطڃح٪ُس وضى٢ُىىح، وفي 
ْڄ  ڂٍقٿس جپ٣ٳىپس ڂح ذنٌ جپطح٫ْس وجپػحچُس ٪ٍٗ ضُوجو ٪ٗٶس جپ٣ٳٽ وٌٲحٶو أٺػٍ ڂڅ أٌ وٶص ڂًٟ

ْرد في جپنڃى جٖچٳ٫حلي جپٓىٌ، وَرٿ٭ ڂُٽ جپ٣ٳٽ لضى  جٍْْزجپٛىجٶس جپتي َٻىنهح جپ٣ٳٽ نحٌؼ لز١ُ 
أٶٛحه ٪نى ْڅ جلححوَس ٪ٍٗ، بحُع يجى جپطكحپٱ ڂ٩ جِنٍَڅ وڂڅ ىنح ضطٻىڄ جپ٫ٛحذحش  جٖچطڃحء

څ ئقٓحْح ٖىَىج ذحپىٖء في ىًج جپٓ ج٢ْٳحټويحّ  ،جلدطنحٲُس ڂ٩ جپٛرُحڄ ٞى ٪ٛحذحش أنٍي
 پٿطٗڂًُ ٍٞوٌٌ ؾىج وىى َأتي ٪څ ٢ٍَٵ جلدٗحٌٺس في جلحُحز جلجڃح٪ُس پٿڃىٌْس. وجٖچطڃحءوجلخٟى٨، 

 
 

 : جپطٻُٱ جٖؾطڃح٪ٍ -10-3-3
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ض٫طبر جپرُثس جلمح٣ُس ذحپٳٍو ٺحٍْْز وجلدىٌْس وجلحٍ وجلمجطڃ٩ جپٻرنً جپًٌ ٫َُٕ ٲُو بدإْٓحضو 
ٲهٍ ڂٛىٌ أْحٍْ ٖٺطٓحخ جپٷُځ  ،جلدٷىڂحش جپتي ضىنٽ في ذنحء ٖهُٛس جپٳٍوجلدهطٿٳس ڂڅ أىځ 

جٖؾطڃح٪ُس جپٛكُكس وجپٷُځ جْنٗٶُس جپٓحڂُس جپتي َإڂڅ بهح جلمجطڃ٩ وَط٣ٿ٩ ئلى برٷُٷهح في أذنحتو وأؾُحپو 
أٲٍجو يپٹ  ٲنكڅ چ٫ُٕ في لرطڃ٩ برىظ ٲُو ٪ڃٿُحش جپطأغنً وجپطأغٍ جلدطرحوپس وجپطٳح٪ٗش ذنٌ ،جپنحٖثس

٫ىڄ پٿطٷحپُى وجپٷُځ ٟجلمجطڃ٩ قُع َنٗأ ذُنهځ نم١ غٷحفي ڂ٫نٌ َطٍٛٲىڄ وٲٵ جپن٧ځ وجپٷىجچنٌ ويخ
ٿً قٽ ڂٗحٺٿهځ ڂڅ أؾٽ ذٷحتهځ ذ٣ٍَٷس ْٿُڃس.ٲ٫نىڂح چطٻٿځ ٪څ جپطٻُٱ ٲاچو ٫َني ضٻُٱ ٪پٿىٚىټ 

ڀ وجپطٻُٱ وٲٵ ٌٮرحش جپٳٍو؛ جٔچٓحڄ ڂ٩ جپرُثس وچٍي أڄ جلمح١ُ ٧َهٍ وٺأچو يححوټ ٶىٌ جٔڂٻحڄ جپطٗؤ
ٲحلمح١ُ جٖؾطڃح٪ٍ يدػٽ چى٨ ڂڅ جپطٻُٱ جلدطرحوټ أٌ ىنحٸ ضٻُٱ ڂطرحوټ ذنٌ وجپرُثس وىًج جْڂٍ ٖ لصىه 
في چ٧ٍَس "وجٌوَڅ" پطٻُٱ جپ٫ٟىَس قٓد ٦ٍوٰ جلمح١ُ ٲٓٿىٸ جٔچٓحڄ ٪څ يپٹ جلجهى جپًٌ َرًپو 

ح ئٖ ئيج بسٻڅ ڂڅ ضٻُُٱ جلمح١ُ وٲٷو ڂڅ ؾهس ڂڅ أؾٽ ضٯُنً جلمح١ُ وٲٵ قحؾحضو، وٖ َٻىڄ ڂطٻُٳ
 وجپطىٚٽ ئلى جپطٳحىځ ڂ٩ أٲٍجو لرطڃ٫و وئٶنح٪هځ ذاٌجوضو في جلحُحز ڂڅ ؾهس أنٍي.

جپطٻُٱ جٖؾطڃح٪ٍ ذأچو:"ڂىي ٶىٌز جپٳٍو ٪ٿً جْٖطٷٗټ وٺٓد ٪ُٗو  Hyber و٫ٍَٰ ىُبر
ُٛس ڂ٩ جپٯنً في ئ٢حٌ جؾطڃح٪ٍ ووڄ ڂٓح٪ىز جپٯنً، وڂىي ٶىٌضو ٪ٿً ئچٗحء ٪ٗٶحش جؾطڃح٪ُس وٖه

 (52ڀ، ٚٳكس 2000)جپُٓى ٪رى جپ٫ح٢ٍ جپُٓى،  لزٝ."
 : أذ٫حو جپطٻُٱ جٖؾطڃح٪ٍ -10-3-4
 جلدٓطىَحش جٖؾطڃح٪ُس : 

چٳهځ ڂڅ نٗټ ٺٿڃس جلدٓطىي جٖؾطڃح٪ٍ ڂٻحچس جٍْْز وجنٽ جلمجطڃ٩ ٲٷى َٻىڄ ىًج جلمجطڃ٩ 
ؾُىج، ڂطى٣ْح أو ٫ُٞٳح، ٲحلدٻحچس جٖؾطڃح٪ُس جپتي ضطهٿٿهح جٍْْز تهُة پٿ٣ٳٽ أو جپطٿڃًُ ڂٻحچس وجنٽ 

څ جپطٿڃًُ ٺأچو ٮنً جلدىٌْس، ٲڃػٗ جلدأٺٽ وجلدٿرّ َإغٍجڄ ٪ٿً جپ٣ٳٽ أڂحڀ َڂٗتو، جْڂٍ جپًٌ يج٫ٽ ڂ
ٲ٫حټ في ڂىٌْطو وفي لرطڃ٫و، ٲحپ٣ٳٽ يو جلدٓطىي جٖؾطڃح٪ٍ جپ٫ُٟٱ ڂ٫ٍٜ پٓىء جپطٻُٱ. وڂهڃس 

  جلدىٌْس ىنح ىٍ جپطٍذُس وجپط٫ٿُځ أٌ جلدٓحوجز ذنٌ جلجڃ٩ُ وتهًَد لرڃى٪س ج٢ْٳحټ ٮنً جْْىَحء.
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 :جلدهحٌجش جٖؾطڃح٪ُس 
أ٪ڃحټ ٪ٿً وٌؾس ٪حپُس ڂڅ جپٷىٌز وجپٍٓ٪س وىنحٸ چى٪حڄ ڂڅ َٷٛى ذحلدهحٌز ڂح َإوَو جپطٿڃًُ ڂڅ 

 جلدهحٌز:
 .ڂهحٌجش ٪ٷٿُس ٺاؾٍجء ذ٫ٝ جپ٫ڃٿُحش جلحٓحذُس أو ض٫ٿځ پٯس أؾنرُس 
 .ڂهحٌجش قٍٺُس ٺحپ٫ڃٽ ٪ٿً جلححْىخ 

وضنڃى جلدهحٌجش ڂڅ نٗټ ئغرحش جپ٣ٳٽ نمىه في ىًه جلدهحٌز في جپى١ْ جٖؾطڃح٪ٍ جپًٌ َٻىڄ ٲُو 
جپٿ٫د وجپٍَحٞس، وىًه جلدهحٌجش يجد جلحٛىټ ٪ٿُهح ڂنً جپ٣ٳىپس قتى ْڅ جپٍٖى ذٽ نحٚس نٗټ 

 ضٓطڃٍ ٢ىټ قُحز جپٳٍو.
 جپ٫ٗٶحش في جٍْْز  : 

وىٍ ڂٛىٌ جْنٗٴ وجپى٪حڂس جْولى پٟر١ جپٓٿىٸ، وىٍ ڂٍٺُ جٍْْز چ٧حڀ جؾطڃح٪ٍ ٌتٍُٓ 
ضٻىَڅ جپٳٍو، ئي ضطٗٻٽ جپٗهُٛس ٪څ ٢ٍَٵ جپطٷُى وجلمححٺحز ذطٍٛٲحش جپىجپىَڅ وچٗأز جپ٫ٗٶس ذنٌ 

جپ٣ٳٽ وجٍْْز ٲطٻىڄ جپٗىز جپىؾىجچُس پ٫ٗٶحش جپىجپى وجْڀ ٶىَس پىٌؾس أچو َن٧ٍ ئپُهح ٪ٿً أنهح ؾُء 
ىَڅ َٷىڂحڄ پٿ٣ٳٽ جپٍ٪حَس جلد٫نىَس وجلدحوَس، وپٻڅ جلد٫نىَس جپنٳُٓس في أوټ جْڂٍ ٺحلحد ڂڅ يجضو، وجپىجپ

جلحنحڄ وجپ٣٫ٱ وجپ٣ڃأچُنس، وجْڂڅ جپنٳٍٓ أٺػٍ ڂڅ جلدأٺٽ وجلدٍٗخ، ٲحپط٫حڂٽ ڂ٩ جپىجپىَڅ َنڃٍ في 
 جْٖطٷٗپُس.جپ٣ٳٽ ٌوـ جپػٷس ذحپنٳّ، وضُوجو ىًه جپػٷس ٺٿڃح ضٷىڀ ذو جپٓڅ أٌ قتى ونىپو ڂٍقٿس 

 جپ٫ٗٶحش في جلدىٌْس : 
پٿ٣ٳٽ ٪ٗٶحش وجنٽ جلدىٌْس ٺحپ٫ٗٶس ذنٌ جپطٿڃًُ وجلد٫ٿځ جپتي لذح أٺبر أغٍ في ضٻُٱ ْٿىٺو، َنٗأ 

ٲحلد٫ٿځ ٫َڃٽ ذحْطڃٍجٌ ٪ٿً نٿٵ ؾحچد جلحد في چٳّ جپ٣ٳٽ وىى جلدىؾو جلححَڀ پٿطٿڃًُ جپًٌ َهُة 
جپٗىجتى، ٺڃح أڄ جپٷىٌز جپىٌجُْس ٪حڂٽ ىحڀ لحىوظ  جلجى جلدنحْد وَٓح٪ى جپطٗڂًُ ٪ٿً ڂىجؾهس

جپطٻُٱ ْچو ٺٿڃح َجوش ضٿٹ جپٷىٌز جپىٌجُْس ٺٿڃح ؾ٫ٿص جپطٿڃًُ أٺػٍ ضٻُٳح في ٶٓڃو. ولضطٳ٥ 
ذحپٷىټ أڄ في جپطٻُٱ وذحپطٻُٱ ڂ٩ جلمح١ُ َطىٚٽ جٔچٓحڄ ئلى ضأٺُى يجضو وئذٍجَ ٖهُٛطو، ٲٗ َٻٳٍ 

أڄ َبرَ جپٗهٙ ذٻُحچو وچٗح٢و پطكٷُٵ أىىجٰ ْحڂُس في جلحُحز، وڂڅ جپطٻُٱ ٲكٓد وئنمح أَٟح ٖ ذى 
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ؾهس أنٍي ٲاڄ جپ٫ٗٶحش جٖؾطڃح٪ُس وضٳح٪ٽ جْٲٍجو ٲُڃح ذُنهځ ْىجء في جلدىٌْس أو جٍْْز أو جپٍٲحٴ 
(89-83جپٛٳكحش ڀ، 2000)جسمح٪ُٽ ٪ٿٍ ٫ْى،  َإوٌ ئلى ٪ڃٿُس جپط٣ر٩ُ جٖؾطڃح٪ٍ.

 

 نٗٚس:

لرڃى٪س جلد٫ٿىڂحش وجلخبرجش وٺًج جلدهحٌجش وجپٷُځ جپتي َط٫ٿڃهح وڂڅ نٗټ ڂح ْرٵ چٓطهٿٙ أڄ 
ض٫ى ؾُءج ٺرنًج َٓحىځ في جپطٍذُس جپ٫حڂس پٿٳٍو، ٺڃح  چ٣ٗس جپٍَحُٞس جپطٍويحُسجپٳٍو ڂڅ ڂٗحٌٺطو في جْ

جپٳٍو وذحپطحلي برٷٵ جلححؾحش جٔچٓحچُس پٿط٫رنً يجحذُح ٪ٿً لرڃى٨ ْٿىٺُحش وجبذحىحش وٚكس ئضإغٍ 
جلخٗٴ ٪څ جپًجش وض٣ىٌ جپٛكس جپرىچُس وجٖچٳ٫حپُس وٺًج جپ٫ٷٿُس وضٓحىځ ذٷ١ٓ ٺرنً في جپطكٌٍ ڂڅ 

س في ذنحء جپٗهُٛس حلي ووڄ أڄ چنًٓ جلدٓحهمس جپٳ٫حپجپٟٯى٠ وجپطىضٍجش جپنٳُٓس وجپ٫ٛرُس في وٶطنح جلح
 . ٶحش جٔچٓحچُس وجٖؾطڃح٪ُسوضنڃُس وو٪ځ جپٷُځ وجپ٫ٗ
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 بسهُذ:

في المجزّؼبد  في ظً اٌزغنًاد اٌؼبلدُخ الدؼبصشح، َلاؽظ رشاعغ دوس اٌؼٍُّخ اٌضمبفُخ الإعزّبػُخ     
اٌزمٍُذَخ وإٌبُِخ، رٍه اٌؼٍُّخ اٌتي وبٔذ الأوضش رإصنًًا في رؽىس وبداسح ٘زٖ المجزّؼبد ورٌه ثغجت 
الإخزشاق اٌىبعؼ ٌٍؼٍُّبد الإلزصبدَخ والإػلاُِخ، واٌضمبفُخ، فٍمذ ثبد واظؾب ؤْ الإخزشاق اٌضمبفي، 

ذ ِٕظىِخ اٌمُُ الأصٍُخ، وَؾىً ٔىػب ِٓ خبصخ في ظً اٌؼىلدخ ثأٌُبتهب الدؼبصشح، َؼًّ ػًٍ تهذَ
الإصدواعُخ اٌضمبفُخ اٌتي بذزّغ فُهب رٕبلعبد الأصبٌخ والدؼبصشح، لشب َادٌ بلى تهُّؼ ؤو رغُنً ِلاِؼ 

 اٌضمبفخ اٌىؼُٕخ.

وِٓ خلاي ٘زا الدٕؽٍك يدىٕٕب اٌمىي ؤْ اٌؼىلدخ اٌضمبفُخ واٌتي رؼزبر ِٓ ِظب٘ش اٌؼىلدخ ػبِخ بسضً      
ٌٍمُُ الإٔغبُٔخ بحىُ ؤنهب رغؼً بلى رضجُذ لُُ ؤخشي لزً اٌمُُ الأصٍُخ، و٘زا ِب َؼشف ثمُُ  تهذَذا

اٌؼىلدخ اٌتي رؼًّ ثؾىً ؤو ثأخش ػًٍ عؼً اٌفشد ؤَب وبٔذ صفزٗ ؤو عٕغٗ اٌزمُذ بهب، وثبٌزبلي اٌزٕىش 
 ٌمُّٗ الأصٍُخ وػبدارٗ ورمبٌُذٖ، و٘زا ِب عٕزٕبوٌٗ في ٘زا اٌفصً.
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 ِفهىَ اٌؼىلدخ:  -1

لا َىعذ ٌُىِٕب ٘زا رؼشَف ؤو ِفهىَ واظؼ ٌٍؼىلدخ، فٍمذ ؤصبس ِفهىَ اٌؼىلدخ عذلا واعؼب ثنٌ     
اٌتي  اٌجبؽضنٌ، وٌؼً الإخزلاف في بيجبد ِفهىَ ِبٔغ وعبِغ ٌٍؼىلدخ ساعغ بلى بخزلاف الدشعؼُبد

  (11، صفؾخ  2005)بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ،  َٕزٍّ بٌُهب ٘الاء اٌجبؽضنٌ.

 اٌزؼشَف اٌٍغىٌ ٌٍؼىلدخ: 1-1

اٌؼىلدخ ٌغخ ٍ٘ ٌفظ ِؾزك ِٓ اٌفؼً ػُىلم، ػًٍ وصْ فىػً،و ِٓ اٌصُغخ اٌصشفُخ فىػً، وِٓ     
واٌتي رؼني برىي اٌؾٍء بلى صىسح ؤخشي، فبلدؼشفخ ِصؽٍؼ َصؼت ِؼشفخ  اٌصُغخ اٌصشفُخ فىػٍخ،

 (15، صفؾخ  2005)سظب لزّذ اٌذػىق،  ِذٌىٌخ اٌٍغىٌ، لأٔٗ ِفهىَ شمىلي.

  Globalisationَشي ؤحمذ دسوَؼ ؤْ اٌؼىلدخ ػًٍ وصْ "فىػٍخ" رشجمخ ٌٍّصؽٍؼ الإلصٍُضٌ  -
ورؼني وشح، ؤو وشح ؤسظُخ ، ؤو وشح عغشافُخ، ؤو ؤٌ عغُ ثؾىً وشوٌ،  Globeٍُضَخ ٘ى ثبلإلص

بدؼنى  globeوِهّب وبٔذ دلخ اٌٍفظ اٌزٌ َمبثٍٗ  globusوٍ٘ ِؾزمخ ِٓ اٌلارُُٕخ ِٓ وٍّخ 
بدؼنى ػبلم، فمذ ؤخزنًد صُغخ "فىػٍخ" واٌتي رؼني  Mondeوشح ؤسظُخ ؤو اٌٍفظ اٌزٌ َمبثٍٗ 

 بدَخ الإبذبٖ، ولم َزُ بخزُبس صُغخ "رفبػً" واٌتي رؼني ثبلحىاسَخ وصٕبئُخ الإبذبٖ.اٌفىلُخ وؤؽ

وَشي ؤحمذ صذلٍ اٌذثبني ؤْ اٌؼىلدخ ٍ٘ واؽذح ِٓ صلاس وٍّبد ػشثُخ والدزّضٍخ في "اٌىىوجخ"     
ؽُش رلاؽظ ػًٍ دلاٌخ ٘زٖ اٌصُغخ ثإنهب رفُذ وعىد فبػً َفؼً  و"اٌىىُٔخ" ثبلإظبفخ بلى "اٌؼىلدخ"

اٌتي  globalismفي  ismفي الإلصٍُضَخ ػًٍ خلاف صُغخ  Zationو٘زا ِب ٔلاؽظٗ ػًٍ صُغخ 
 .(10)عبر، صفؾخ  رؼني اٌؼبلدُخ.

 ٌٍؼىلدخ: الاصؽلاؽٍاٌزؼشَف  1-2

بْ صُبغخ رؼشَف اٌؼىلدخ ٘ى في الأِش ِغإٌخ ؽبلخ ٔظشا ٌزؼذد رؼشَفبتهب، واٌغّىض واٌٍجظ اٌزٌ      
َؾىة ٘زا الدصؽٍؼ، فبٌؼىلدخ رؼزبر ِٓ اٌظىا٘ش اٌىبري اٌتي رىصف ؤوضش لشب رؼشف، وػٍُٗ بْ إٌظشح 

خ، ثً يجت ؤْ بذٗ بلى اٌزارُخ لذزا الدفهىَ لا يجت ؤْ َمزصش ػً وُٕىٔخ الدصؽٍؼ وبػزجبس٘ب وُٕىٔخ رارُ
 (14، صفؾخ  2005)بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ،  ؼجُؼخ الدصؽٍؼ وبٔفزبؽٗ.
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 ِفهىَ اٌؼىلدخ ػٕذ ثؼط الأدثبء والدفىشَٓ:  -2

ػبلم الأسض ثصُغخ ؽبٍِخ لجُّغ ؤلىاِهب ووً ِٓ َؼُؼ فُهب، ورىؽُذ  " اٌؼىلدخ ٍ٘ بصؽجبؽ -1
 ؤٔؾؽزهب الإلزصبدَخ والإعزّبػُخ، ِٓ غنً بػزجبس لإخزلاف الأدَبْ واٌضمبفبد والجٕغُبد والأػشاف.

اٌؼىلدخ ِٓ ِٕظىس الدزغشثىْ واٌؼٍّبُٔىْ اٌؼشة ٍ٘ رؼُُّ اٌزجبدلاد الإلزصبدَخ والإعزّبػُخ  -2
ًٍ ٔؽبق اٌىشح الأسظُخ، فهٍ برشَه ٌلأؽُبء والأفىبس والأؽخبؿ ثصىسح لا عبثك لذب واٌضمبفُخ ػ

 ِٓ اٌغهىٌخ واٌذيدىِخ واٌؾّىٌُخ.

اٌؼىلدخ ِٓ ِٕظىس الدفىش الإعلاٍِ فنًٌ ٍ٘: ِفهىَ بعزؼّبسٌ عذَذ في بسمٗ لذيم في ِغّبٖ،  -3
ح الأِشَىُـــخ، وعُؽشح َهذف بلى عؼً اٌؼبلم لشَخ صغنًح برذ لُـبدح اٌىلاَــبد الدزؾذ

 (16، صفؾخ  2005)سظب لزّذ اٌذػىق،  اٌمؽبع الإٌىزشوني، وؤعبؼًُ اٌؾشوبد الدزؼذدح الجٕغُبد.

وَشي ثؼط اٌجبؽضنٌ ؤْ اٌؼصش اٌمبدَ و٘ى اٌؼىلدخ َزغُ ثؼذح سمبد، وؤثشص٘ب صلاس سمبد ِزّضٍخ    
 في:

ؤؼني بهزا ؤْ ِصبدس اٌؼٍُ والدؼشفخ، رؼذدد ؤوضش لشب وبٔذ ػٍُٗ ِٓ  ثبٌؼٍُ اٌغضَش: اٌؼىلدخ رزغُ -3
لجً، فٍُ رؼذ رمزصش ػًٍ الدذاسط ووعبئً الإػلاَ واٌىزت ثً رؼذتهب بلى رىفش الألشاؿ الدذلرخ 

(CD) .ٗواٌتي يدىٓ ِٓ خلالذب ؤْ يحًّ الإٔغبْ ِىزجخ وبٍِخ في عُج 

ؤؼني بهزا ؤْ الدهبساد الدهُٕخ يجت ؤْ رىىْ راد ِغزىي  هُٕخ اٌؼبٌُخ:اٌؼىلدخ رزغُ ثزىفنً الد -4
ِزمذَ في الأداء، و٘زا ِب َغهً ٌلإٔغبْ في بلزصبد اٌىلذ ٌٍزؼبًِ ِغ ٘زا اٌزمذَ اٌؼٍٍّ، ِزذاخً 

 الإعزفبدح ِٕٗ.

ثً رزؼذا٘ب بلى  والدشؤخ في ٘زا الدؼنى لا رمزصش ػًٍ الدبدح فؾغت، اٌؼىلدخ رزغُ ثبلدشؤخ واٌزٕىع: -5
ِشؤخ الدىلف واٌفىش، ورٕىػهّب، و٘زٖ ِٓ ؤخؽش اٌمعبَب اٌتي تهذد الأِخ، لأْ الذىَخ اٌضمبفُخ ػًٍ 

 المحه، بدؼنى وظغ الذىَخ اٌضمبفُخ والحمىق اٌغُبعُخ برذ ِعٍخ ٘زا الدىلف واٌفىش.

زفبود ِؼٗ ِٓ عهخ بلا ؤٔٗ ػٕذ ؼشػ ٘زٖ الدفبُُ٘ لصذ ؤنهب رمبسة ِفهىَ اٌؼىلدخ ِٓ عهخ ور -
 ؤخشي، ؽُش ٌٗ ٘زٖ اٌزؼبسَف بسضً ببذب٘نٌ ِزّضٍنٌ في:
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 الإبذبٖ الأوي: ببذبٖ وٍٍ َصىس اٌؼىلدخ ِٓ جمُغ عىأجهب. -

ولزّذ )بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغٍ  الإبذبٖ اٌضبني: ببذبٖ وٍٍ َصىس اٌؼىلدخ ِٓ خلاي اٌىؾف ػٓ ؤُ٘ عىأجهب. -

 (14، صفؾخ  2005لزّىد الدهذٌ، 

 وػٍُٗ فبٌؼىلدخ لذب ِفبُُ٘ ِزؼذدح ِٕهب ٘ى بيجببي وِٕهب ِب ٘ى عٍبي .

اٌؼىلدخ ٍ٘ اٌزؼبوْ ثنٌ اٌؾؼىة والأُِ ورٌه ثةصاٌخ وً اٌؼىائك اٌتي  الدفهىَ الإيجببي ٌٍؼىلدخ: -6
رمف ورىاصً ٘زٖ اٌؾؼىة فُّب ثُٕهب، ورٌه ثغط إٌظش ػٓ صمبفزهُ وؤعٕبعهُ وػشلهُ وٌغبتهُ 
وػبداتهُ ورمبٌُذُ٘، و٘زا ِب َغهً الإخزلاغ الحش والدجبؽش ثنٌ الأفشاد، ورجبدي الخبراد واٌضمبفبد 

 فُّب ثُٕهُ.

ثةنهُبس الإبربد اٌغىفُبتي ٔؾإ ِب َغًّ ثبٌٕظبَ اٌؼبلدٍ الجذَذ ثمُبدح الدفهىَ اٌغٍبي ٌٍؼىلدخ:  -7
اٌىلاَبد الدزؾذح الأِشَىُخ، واٌتي َٕبصش٘ب اٌذوي اٌغُٕخ خبصخ الأُِ الدزؾذح وبعشائًُ، و٘زا اٌمؽت 

ثىً ِجبدئٗ ولُّٗ، و٘زٖ اٌىاؽذ َهذف بلى ػٍُّخ اٌزُّٕػ بدؼنى َهذف بلى برجبع إٌّػ الأِشَىٍ 
)صوشَب  الدجبدت الجذَذح بسضً ِفهىِب ٌٍؼىلدخ لسبٌف ٌٍّفهىَ اٌزٌ وبْ عبئذ لجً بنهُبس الإبربد اٌغىفُبتي.

 (185-184، اٌصفؾبد 2000بِبَ، ـ

ٌٍؼىلدخ لصذ ؤنهب برذد ِٓ خلاي صلاصخ ِفبُُ٘ ػًٍ ؽغت  وٌى سعؼٕب بلى الدفهىَ الإعزّبػٍ    
 و٘زٖ الدفبُُ٘ ِزّضٍخ في: 2000اٌذساعخ اٌتي لبَ بهب "عزش ثبرٍغىْ" عٕخ 

بدؼنى ؤْ اٌؼىلدخ ٍ٘ ػٍُّخ رغُنً ِٓ وبلى، رزجغ ػٕذ ِغزىي اٌىؽذح،و  ؤولا: اٌؼىلدخ وؼٍُّخ بٔزمبي:
 نٌ الحذود رُمً لززفظخ بهىَزهب ِٓ خلاي ػٍُّخ اٌؼىلدخ.٘ىزا رعّٓ اٌؼىلدخ بٔزمبي ػٍُّبد اٌزجبدي ث

بدؼنى ؤْ اٌؼىلدخ برذس ػًٍ ِغزىي إٌظبَ وىً، بحُش راصش ػًٍ ٘ىَخ  صبُٔب: اٌؼىلدخ ػٍُّخ برىي:
اٌىؽذاد بحُش يحشؿ ٘زا الدفهىَ ػًٍ اٌزُّض ثنٌ اٌىؽذاد والدٕظىِبد بلا ؤْ اٌزُّض َؼزبر ٔغجُب 

 خ بلى وؽذح ِٓ ٔىع آخش.وبؽىبٌُب ثزؾىًَ الدٕظىِ

بدؼنى ؤْ اٌؼىلدخ لا برذس رغُنًا فمػ في الذىَخ وبنمب ؤَعب برذس رغُنً  صبٌضب: اٌؼىلدخ ػٍُّخ بذبوص:
 (37-35)عبر، اٌصفؾبد  اٌؾشوغ وعىد الإٔغبْ، والمجبلاد اٌتي رزىاعذ ٘زٖ اٌؾشوغ.
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ثؼذ وً ٘زٖ اٌزؼشَفبد الدمذِخ لصذ ؤْ ٌٍؼىلدخ رؼشَفبد ػذَذح بززٍػ ؤؽُبٔب ورزبُِض ؤؽُبٔب ؤخشي،  -
بلا ؤنهب في لرٍّهب رزغٗ لضى اٌزإوُذ ػًٍ ؤْ اٌُِبد الإلزصبدَخ واٌغُبعُخ واٌضمبفُخ والدؼٍىِبرُخ 

٘زٖ الدظب٘شح ٔبثؼخ ِٓ عبهمذ ثصىسح وجنًح في رؾىً اٌؼبلم بدظب٘ش ِزؾببهخ ِٓ لسزٍف اٌؼىالم، و
عزوس ربسيخُخ رؼىد ػًٍ ؽغت ثؼط اِساء بلى ثذاَبد اٌؼصش الحذَش في ؤوسوثـب، وػٍُـــٗ 
فةْ اٌزمــــبسة اٌمبئُ ثنٌ ؽؼىة اٌؼبلم ورؾىٍهــُ بدظـب٘ش الحعـبسح اٌغشثُـخ 

٘ى اٌزٌ َضنً والأِشَىُخ ػًٍ ؽغت ِب عجك وؤْ روشٔب في الدفهىَ اٌغٍبي ٌٍؼىلدخ فةْ ٘زا اٌزؾىً 
-41، اٌصفؾبد  2005)بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ،  ػىاًِ الإخزلاف في برذَذ ِفهىَ عبِغ ٌٍؼىلدخ.

42) 

ؤْ الإٔغبْ  واٌؼىلدخ لم رؼذ ِفهىِب عذَذا، بلا برا تم رىظُف ٘زا الدفهىَ في صىثٗ الجذَذ، لا عُّب   
لذ ؤدسن ؤثؼبد٘ب ِٕز بِزلاوٗ لأدواد اٌجؾش والإعزمصبء، ِغ بدساوٗ في ٔفظ اٌىلذ ثإٔٗ َؼُؼ في 

و٘زا اٌفهُ ٌٍؼىلدخ     ػبلم ٌٗ خصىصُزٗ ولا يجت ؤْ رٕزهه ؽشِخ ٘زا اٌؼبلم اٌضمبفُخ والإلٍُُّخ ، 
ٗ ٌٍؼىلدخ، وبٔذ ٘زٖ الدؼشفخ ٔببذخ سبدب َىىْ ِمجىلا ِٓ إٌبؽُخ الإلزصبدَخ، لأْ الإٔغبْ ػٕذ ِؼشفز

ػٓ صاوَخ بلزصبدَخ وِبدَخ، وسبدب َىىْ ِشفىظب برا وبْ ِٕصجٗ في عىأت ؤخشي غنً الجبٔت 
 (11)عبر، صفؾخ  الإلزصبدٌ.

واٌزٌ َمىي ثإْ اٌؼىلدخ ٍ٘  يدىٓ بػؽبء ِفهىَ  لشَت ٌٍؼىلدخ ثؼذ رمذيم لرًّ اٌزؼبسَف اٌغبثمخ،    
ػٍُّخ بٔصهبس بلزصبدٌ وعُبعٍ وصمبفي وٌؾؼىة وصمبفبد الأسض في ونمػ واؽذ َصؽجغ ثصُغخ 
اٌمىي الداصشح فُٗ، بلا ؤْ ٘زا اٌزؼشَف لا يدىٓ ؤْ ٔمىي ػٕٗ ؤٔٗ رؼشَف ِبٔغ وعبِغ ٌٍؼىلدخ، وػٍُٗ 

صؽٍؾبد الدؾببهخ لذب، والدمبسثخ لذب بْ صؼ ِٓ خلاي ِب تم رىظُؾٗ، لا ثذ ِٓ اٌزُُّض ثنٌ اٌؼىلدخ والد
 الأِشوخ. –اٌزذوًَ  –الألشُخ  –اٌزؼجنً، و٘زٖ الدصؽٍؾبد ِزّضٍخ في: اٌؼبلدُخ 

 اٌفشق ثنٌ اٌؼىلدخ واٌؼبلدُخ:  -8

 اٌؼىلدخ ؤوعغ ِٓ اٌؼبلدُخ. -1

لدُخ فهٍ ِشرجؽخ اٌؼىلدخ ِشرجؽخ ثبٌىىُٔخ وؤٔظّخ الإٔغبْ عىاء في اٌىىْ ؤو في الأسض، ؤِب اٌؼب -2
 ِصؽٍؾب وِعّىٔب ثبلأسض والإٔغبْ.
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اٌؼىلدخ لا رغنً في خػ ِىاصٌ ٌٍؼبلدُخ، لأْ اٌؼىلدخ خبصخ ثبٌزمُٕبد واٌغىق واٌغُبعخ  -3
ػٍٍ خشَغبْ، )ثةعُ  والدؼٍىِبرُخ، ؤِب اٌؼبلدُخ فهٍ خبصخ ثبٌمُُ والحمىق والحشَبد واٌضمبفخ واٌذيدمشاؼُخ.

 (26-24، اٌصفؾبد 2001

 اٌؼىلدخ ٍ٘ بداسح ٌٍهُّٕخ، ؤِب اٌؼبلدُخ ٍ٘ ؼّىػ بلى الإسرفبع ثبلخصىصُخ بلى ِغزىي ػبلدٍ. -4

 اٌؼىلدخ ٍ٘ بسادح ٌٍهُّٕخ، بِب اٌؼبلدُخ ٍ٘ ؼّىػ بلى الإسرفبع ثبلخصىصُخ بلى ِغزىي ػبلدٍ. -5

 واٌؼبلدُخ رفزؼ ػًٍ ِب ٘ى ػبلدٍ ووىني. اٌؼىلدخ ٍ٘ بؽزىاء ٌٍؼبلم، -6

 ٔؾإح اٌؼىلدخ:  -9

ٌمذ ِشد اٌؼىلدخ ثضلاصخ ِشاؽً ػًٍ ؽغت ِب َزغٗ بٌُٗ ثؼط اٌجبؽضنٌ، و٘زا ثٕبءًا ػًٍ اٌزؽىساد 
 اٌتي ؽذصذ في اٌفزشح اٌضُِٕخ الدىاوجخ ٌىً ِشؽٍخ، ورزّضً ٘زٖ الدشاؽً في:

 الدشؽٍخ الأولى: ِشؽٍخ اٌزىىَٓ: -9-1

وّب رؼشف ثبلدشؽٍخ الجُُٕٕخ، بر ؤؼٍك ػٍُهب اٌجؼط ٘زا الدصؽٍؼ ثبػزجبس ؤْ اٌؼىلدخ ِضٍهب ِضً     
ِٓ الدشؽٍخ الجُُٕخ، بحُش َىىْ ِصؽٍؼ اٌؼىلدخ في ٘زٖ  اثزذاءٍ، لا ثذ ؤْ يدش بدشاؽً اٌىبئٓ الح

. ؽُش يدىٓ اٌمىي ؤْ (28، صفؾخ  2005الدٍُغٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ، )بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ  الدشؽٍخ لزً ِشاعؼخ ؤمبػ
الدشؽٍخ الأولى ٌٍؼىلدخ رشعغ عزوس٘ب بلى ِٕزىعبد اٌفشاػٕخ اٌمذِبء، و٘زا ِٓ خلاي سؽلاتهُ بلى 
ثلاد ثىٔذ )اٌصىِبي ؽبٌُب(، ؤو بلى اٌفُُٕمُنٌ )اٌؾبَ ؽبٌُب(، ؤو ثىصىلذُ بلى وً ِٓ ؤِشَىب 

 ؤِشَىب اٌلارُُٕخ لجً غنً ِٓ الدىزؾفنٌ.اٌؾّبٌُخ و

ؽُش ثشصد ظب٘شح اٌؼىلدخ ظّٓ لعبَب بٔغبُٔخ ؤَٓ ثذؤد صُبغخ الدفبُُ٘ ولزبوٌخ رٕظُّهب ػًٍ 
 ِغزىي اٌؼبلم وٍ٘ ِزّضٍخ فُّب ٍٍَ: 

 الأٌؼبة الأولدجُخ. -

 عىائض ٔىثً ٌٍغلاَ. -

 اٌزبسَخ الدُلادٌ ٌٍزمىيم والجشيجىسٌ. -
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 ػصجخ الأُِ. بٔؾبء -

  بٔؾبء الأُِ الدزؾذح. -

 اٌجٕه اٌذولي ٌلإٔؾبء واٌزؼّنً. -

 .(20-19، اٌصفؾبد  2005)سظب لزّذ اٌذػىق،  صٕذوق إٌمذ اٌذولي -

ؽُش ؤٔٗ َىعذ عجؼخ ػىاًِ رفبػٍذ ِٓ ؤعً رإعُظ ِعّىْ ِصؽٍؼ اٌؼىلدخ و٘ـٍ ِزّضٍخ فُّب 
 :ٍٍَ 

 اٌغضو والإعزُبػ اٌؼغىشٌ. -

 اٌزغبسح واٌزجبدي ثنٌ الأفشاد واٌؾؼىة. -

 الحىاس واٌفىش وِب َٕزغٗ ِٓ فشؿ ٌلإلٕبع. -

 اٌشئَخ واٌزصىس الدؾزشن ٌٍغذ الدشاد برمُمٗ. -

 الإػلاَ. -

 اٌغُؽشح الحعبسَخ ثمُّهب وِضٍهب وِجبدئهب. وؤعغهب. -

 فشض بسادح الإخعبع الدغزّشح. -

 الدشؽٍخ اٌضبُٔخ: ِشؽٍخ ُِلاد الدصؽٍؼ: -9-2

ٌمذ رضآِ ُِلاد ِصؽٍؼ اٌؼىلدخ ِغ بٔزهبء ػًّ ِٕظّخ الجبد وثذء ػًّ ِٕظّخ اٌزغبسح اٌذوٌُخ،     
اٌفبصٍخ ثنٌ اٌذوي، وبظفبء ؽشَخ ِشوس سئوط الأِىاي ػبر ثبلإظبفخ بلى بصاٌٗ وبفخ الحىاعض واٌمُىد 

اٌذوي،و اٌعغػ اٌؾذَذ ػًٍ الحىىِبد ٌٍزخٍٍ ػًٍ عُبدتهب في بؼبس رىلُغ ِؼب٘ذح دوٌُخ، ٌعّبْ 
 (31-30، اٌصفؾبد  2005)بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ،  ػذَ اٌشعىع ػٓ ٘زا اٌزىلُغ فُّب ثؼذ.

ؽُش رشعغ الإس٘بصبد الأولى لدُلاد الدصؽٍؼ بلى اٌغجؼُٕبد ؤَٓ عبدد فزشح اٌىفبق ؤٌ ثؼذ     
بٔزهبء الحشة اٌجبسدح، ورفىه الإبربد اٌغىفُبتي وعمىغ الإؽزشاوُخ، وؽٍىي لزٍهب اٌشؤسمبٌُخ، ؤٌ 
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لدزّضٍخ في اٌىلاَبد الدزؾذح الأِشَىُخ، وٌىٓ بدؼنى َشعغ ُِلاد الدصؽٍؼ بلى ظهىس اٌمؽجُخ اٌىاؽذح ا
بهزا الدؼنى لا يدىٓ اٌمىي ؤْ اٌؼىلدخ ؽذَضخ إٌؾإح وبنمب صُبغخ ِصؽٍؾهب ٘ى اٌزٌ َؼزبر ؽذَش 

 (20، صفؾخ  2005)سظب لزّذ اٌذػىق،  إٌؾإح.

 الدشؽٍخ اٌضبٌضخ: ِشؽٍخ إٌّى واٌزّذد:  -9-3

في ٘زٖ الدشؽٍخ ؽذس بدب ؽُجٗ اٌزؾبثه ثنٌ الأِىس اٌغُبعُخ واٌضمبفُخ والإعزّبػُخ وِب غنً رٌه،    
 ثبلإظبفخ بلى بصاٌخ اٌؼىائك واٌفىاصً اٌضُِٕخ والجغشافُخ.

َىعذ اٌىضنً ِٓ اٌجبؽضنٌ برجؼىا نمىرط "سولأذ وثشعزىْ" اٌزٌ سصذ ِٓ خلاٌٗ الدشاؽً الدززبثؼخ    
 وبِزذاد٘ب ػبر اٌضِبْ والدىبْ، وؽُش َٕمغُ إٌّىرط بلى خمظ ِشاؽً وٍ٘: ٌزؽىس اٌؼىلدخ

ِشؽٍخ الجُُٕخ اٌتي بعزّشد في ؤوسوثب ِٕز ثذاَخ  اٌمشْ الخبِظ ػؾش ؽتى ِٕزصف اٌمشْ اٌضبِٓ  -
 ػؾش.

 و ِب ثؼذٖ.1980ِشؽٍخ إٌؾىء اٌتي بعزّشد في ؤوسوثب ِٓ ِٕزصف اٌمشْ اٌضبِٓ ػؾش ؽتى ػبَ  -

 وِب ثؼذٖ ؽتى اٌؼؾشَُٕبد ِٓ اٌمشْ اٌؼؾشَٓ. 1870الإٔؽلاق اٌتي بعزّشد ِٓ ػبَ  ِشؽٍخ -

 ِشؽٍخ اٌصشاع ِٓ ؤعً الذُّٕخ اٌتي بعزّشد ِٓ اٌؼؾشَٕبد ؽتى ِٕزصف اٌغزُٕبد. -

 ِشؽٍخ ػذَ اٌُمنٌ اٌتي ثذؤد ِٕز اٌغزُٕبد وؤدد بلى ببذب٘بد وؤصِبد في اٌزغؼُٕبد. -

 ؤ٘ذاف اٌؼىلدخ: -10

ؼىلدخ ِب ٍ٘ بلا رىشَظ ٌٍهُّٕخ الأِشَىُخ، ورؼُّك ٌغٍؽزهب الدؽٍمخ ػًٍ اٌؼبلم، فبلحشوخ اٌ    
الإػلاُِخ ِٓ ؤلّبس صٕبػُخ ولزؽبد فعبئُخ، والحشوبد اٌغُبعُخ واٌؼغىشَخ والإلزصبدَخ بدٕظّبتهب 

ورٌه ِٓ  وِاعغبتهب اٌذوٌُخ، رؼًّ جمُؼب ػًٍ فشض الذُّٕخ الأِشَىُخ، وبرمُك ِصبلح اٌشؤسمبٌُخ،
 خلاي رّٕػ اٌؼبلم بدب َزفك ورلان الدصبلح، ِغ وظغ الدؼبَنً اٌتي برمك رٍه الأ٘ذاف.

ففٍ ٔؽبق الإعلاَ، َؼزبر اٌذَٓ الإعلاٍِ ٘ى الذذف الأوي في اٌؼىلدخ، لأٔٗ ؤِب رٕفُز الدخؽؽبد    
)سظب لزّذ اٌذػىق،  اٌصهُىُٔخ، واٌتي برشوهب الإسادح الأِشَىُخ، ؽُش ؤْ ٘ذف ؤِشَىب ٘ى دِظ اٌذَٓ
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الإعلاٍِ ظّٓ اٌؼمبئذ الدٕؾشفخ والأفىبس الدٕؾشفخ، وثزٌه رصجؼ بدب َغًّ  (30-29، اٌصفؾبد  2005
ػىلدخ اٌذَٓ وٌىٓ بدٕظىس غشبي، ووفمب ٌٍؾشائغ اٌغشثُخ الدٕبفُخ ٌؾشائؼٕب وِٓ ٕ٘ب ربرص ؤ٘ذاف اٌؼىلدخ 

اٌضمبفي، والإعزّبػٍ بحىُ ؤٔٗ الدغنً ٌٍفىش الإٔغبني في ؽُبرٗ الإعزّبػُخ ثبلإظبفخ بلى ػًٍ اٌصؼُذ 
 اٌصؼُذ الإلزصبدٌ واٌغُبعٍ.

 ؤ٘ذاف اٌؼىلدخ ػًٍ اٌصؼُذ اٌضمبفي الإعزّبػٍ: 10-1

 واٌتي يدىٓ بجمبلذب في إٌمبغ اٌزبٌُخ:  بْ ٌٍؼىلدخ ؤ٘ذاف بيجبثُخ ػًٍ اٌصؼُذ اٌضمبفي والإعزّبػٍ    

اٌزشوُض ػًٍ لُُ ؽعبسَخ ِؼُٕخ ِضً بؽزشاَ وشاِخ الإٔغبْ وآدُِزٗ، وؽمٗ في ؽشَخ اٌزؼجنً واٌزؼٍُُ  -
 واٌؼُؼ اٌىشيم وِب غنً رٌه ِٓ الحمىق.

 اٌزشوُض ػًٍ بؽزشاَ الإخزلاف في الحعبساد وبؽزشاَ اٌشؤٌ الأخش. -

اٌضمبفي واٌزشثىٌ واٌؼٍٍّ ثنٌ لسزٍف الدؼب٘ذ والجبِؼبد واٌذوي برذ سئبعخ  رٕظُُ ثشاِظ اٌزؼبوْ -
 ِٕظّبد وُ٘ئبد دوٌُخ.

بػؽبء اٌفشصخ ٌمىي الإثزىبسو الإخزشاع واٌزؾغنٌ واٌزؽىَش واٌزُّٕخ والإٔزّبء واٌزفبػً بهذف  -
(38، صفؾخ  2005ٍ ولزّذ لزّىد الدهذٌ، )بثشاُُ٘ ػجذ الذبدٌ الدٍُغ برمُك غبَبد عبُِخ.

  

بْ ٘زٖ الأ٘ذاف رؼزبر عضءًا ِٓ الأ٘ذاف الإيجبثُخ ٌٍؼىلدخ في المجبي الإعزّبػٍ وخبصخ اٌضمبفي. بلا  -
ؤٔٗ ِٓ عهخ ؤخشي فةْ اٌؼىلدخ لذب ؤ٘ذاف عٍجُخ، و٘زا ِب ٘ى ِزغغذ في والؼٕب اٌُىَ ؽُش رزّضً 

 ٘زٖ الأ٘ذاف اٌغٍجُخ في:

 بػبدح رىىَٓ اٌفىش الإٔغبني ورغُنً ِفبُّ٘ٗ ولُّٗ الأخلالُخ ٌزؾً لزٍهب لُُ الإعزهلان والدبدح. -

بزٍٍ الأُِ وخبصخ الأِخ الإعلاُِخ ػٓ ؽخصُزهب وػمُذتهب وِجبدئهب، واٌزوثبْ في ؽخصُخ واؽذح  -
 ِزّضٍخ في اٌؾخصُخ الأِشَىُخ.
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خ والإػلاُِخ اٌغشثُخ، وػذَ لسبٌفزهب بحُش رادٌ ٘زٖ برجبع الأنمبغ اٌغٍىوُخ واٌزشثىَخ واٌزؾشَؼُ -
الأخنًح بلى رؽجُك الجضاء الجضئٍ ؤو اٌىٍٍ ؤو اٌزذسيجٍ، و٘زا ػًٍ ؤعبط ؤْ اٌشافط ٌٍؼىلدخ اٌغشثُخ 

 َؼزبر لسبٌف ٌلأػشاف واٌمىأنٌ اٌذوٌُخ.

ُؼ ؽُبح الأُِ رذِنً اٌؼّك اٌضمبفي ٌلأُِ الدزؾذح وبٌغبء ٘ىَزهب، ِٓ ؤعً رغهًُ ػٍُّخ رغؽ -
 (30، صفؾخ  2005)سظب لزّذ اٌذػىق،  وؽؼىبهب وبذشَذ٘ب ِٓ اٌشوػ اٌضمبفُخ.

 غٍجُبد اٌؼىلدخ: ى -11

ٌٍؼىلدخ عٍجُبد وضنًح، وٌلأعف اٌؼبلم الإعلاٍِ ِصبة ثإصش ٘زٖ اٌغٍُجبد، ورٌه ِٕز ؤوائً     
اٌمشْ اٌؼؾشَٓ، ؽُش ؤْ ٘زٖ اٌفزشح رزضآِ ِغ اٌغضو الإعزؼّبسٌ ٌٍجلاد الإعلاُِخ، وٌىٓ سغُ رٌه 

بلا ؤْ ٘زا لا يدىٓ بذٕت ثؼط ٘زٖ اٌغٍجُبد، وفشض الدفبُُ٘ الإعلاُِخ ولزى الدفبُُ٘ اٌؼٍّبُٔخ، 
يدىٓ برمُمٗ بلا ِٓ خلاي اٌىػٍ واٌجصنًح واٌؼٍُ واٌؾغبػخ، ثبلإظبفخ بلى رصؾُؼ الدفبُُ٘ الخبؼئخ، 
ويدىٓ اٌمىي ؤٔٗ ِٓ ؤخؽش عٍجُبد اٌؼىلدخ ٘ى تهذَذ ٘ىَزٕب اٌضمبفُخ الحعبسَخ، والإِزضاط ثبلذىَخ 

ؽىح يجت برجبػهب ٌٍذخىي بلى ؽٍجخ اٌؼىلدخ اٌؼٍّبُٔخ اٌغشثُخ الحذَضخ، وفشض الذىَخ الإعلاُِخ ٘ى ؤوي خ
 الإلزصبدَخ.

بْ بذٕت عٍجُبد اٌؼىلدخ غنً ِمزصش ػًٍ اٌؼبلم الإعلاٍِ فمػ ثً رؼذاٖ بلى وً ؤلضبء اٌؼبلم،      
اٌؼىلدخ اٌتي رظهش ػًٍ الدغزىي اٌؼبلدٍ ِضً فجىاعؽخ الدفبُُ٘ الإعلاُِخ يدىٓ ِؼبلجخ ثؼط عٍجُبد 

،  2002)لزّذ الجى٘شٌ حمذ الجى٘شٌ،  .رصؾُؼ إٌظشح الدبدَخ الأؽبدَخ،لأْ الحُبح ٍ٘ ِبدح وسوػ، وػًٍ ٘زا

 (69صفؾخ 

اٌؼىلدخ لا رمزصش ػًٍ اٌذوي إٌبُِخ فمػ، ثً شمٍذ ؤَعب الأعــــبط يدىٓ اٌمىي ؤْ عٍجُبد 
 اٌذوي الدزمذِخ.

 و يدىٓ روش ؤُ٘ عٍجُبد اٌؼىلدخ وٍ٘ ِزّضٍخ في:

رأوً عُبدح اٌذوٌخ وؤثشص ِضبي ػًٍ رٌه ٘ى اٌغّبػ ٌٍؾشوبد اٌؼبثشح ٌٍمبساد بحشَخ الحشوخ في  -
 اٌذوي دوْ بػزشاض ِٓ اٌذوي.
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ٌضمبفخ الأصٍُخ ٌٍذوي وؽٍىي لزٍهب اٌضمبفخ اٌغشثُخ اٌؼٍّبُٔخ ثمُّهب خٍػ اٌضمبفبد بدؼنى لزى ا -
 وِجبدئهب وؤعغهب الدٕبفُخ لدجبدت ولُُ وؤعظ اٌضمبفبد الأصٍُخ.

بصدَبد اٌفمشاء فمشا عىاء وبٔىْ دولا ؤو ؤفشاد فمشاء في اٌذوٌخ، و٘زا ساعغ ٌؼذَ الأخز ثىعبئً  -
ِبد، وػذَ الإٔعّبَ لدٕظّخ الجبسح اٌذوٌُخ، وغنً رٌه ِٓ اٌؼىلدخ ِضً الإٔزشٔذ ورىٕىٌىعُب الدؼٍى

 الأعجبة اٌتي لا يدىٓ ٌٍذوي اٌفمنًح ِىاوجزهب.

)لزّذ  لزبوٌخ رىؽُذ اٌؼبلم بدؼنى ؤْ اٌؼىلدخ رٕبدٌ ثعشوسح ػبلم واؽذ َزغُ ثضمبفخ وؽعبسح واؽذح. -

 (69 ، صفؾخ 2002الجى٘شٌ حمذ الجى٘شٌ، 
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 خلاصخ:

لُّٕب، ؽتى ؤٔغزٕب ؤسواؽٕب ولُّٕب وػبدارٕب ورمبٌُذٔب، وؤوضش ِٓ رٌه  في بْ اٌؼىلدخ فؼٍذ فؼٍزهب    
٘ىَزٕب اٌضمبفُخ، وعؼٍزٕب ػجذا ٌٍّبدح دوْ ؤْ ٔذسٌ، عؼٍزٕب ٍٔهش ؤزغبثك ثً ٔزمبرً ٌٍؾصىي ػًٍ 
ؤوبر لذس ِٓ الدبدَبد، دخٍذ ػٍُٕب اٌؼىلدخ ِٓ وً الجىأت وؽبصشرٕب بخٍُهب وسوجهب، لم رزشن ٌٕب 

غبح، ؽؽّذ فُٕب وً جمًُ، و٘زا ِب عؼً اٌجبؽضنٌ بلى اٌمىي ؤْ اٌؼىلدخ رؽشػ ؤعئٍزهب ػًٍ فشصخ ٌٍٕ
الدضمفنٌ اٌؼشة اٌزَٓ َؼزمذ ثؼعهُ، ثإنهب ظب٘شح ثؼُذح ػٓ ػبلدهُ ِؼزّذَٓ في رٌه ػًٍ اٌجؼذ 

ٍهب الجغشافي، ووإنهُ لم َؼشفىا ثؼذ ؤْ آصبس اٌؼىلدخ رزغًٍ ِٓ ؤصغش الدغبَ، و٘زا بدغبػذح وعبئ
ِىبْ اٌمُُ الإٔغبُٔخ ٌلإٔغبْ  اعزهلاوُخوؤدواتهب، و٘زا ِب َادٌ في الأخنً بلى رؾىًُ لُُ ِبدَخ 

 اٌؼشبي والإعلاٍِ، بحُش َصجؼ ثزٌه ٌٍمُُ الدبدَخ اٌتي ؤٔؾإد في ظً اٌؼىلدخ اٌضمبفُخ.
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  ..........................................الاعزّبػٍ والأفؼبلي و إٌّى اٌؼمٍٍ -1-3
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 تدهُذ :

، في دساعخ فئخ اٌشجبة ػًٍ الا٘زّبَ الأوبر ظفشرتحبوي اٌذوي ػٕذ وػغ خــهب اٌزّٕىَخ أْ 
والاعزّبػُخ وبر لذس ِٓ اٌشػبَخ اٌزشثىَخ أْ تحمك أ، ورشاػً في رٌه لدشىلاد الدخزٍفخ اٌتي َىاعهىنهبا

اعزضّبس اٌـبلبد اٌجششَخ واٌتي إْ وعهذ وعهزهب اٌظؾُؾخ  رٌه لزبوٌخ في ،وإٌفغُخ ثً واٌزشفُهُخ
، وٌؼً اٌغجبق الحؼبسٌ بمب يحىَٗ ِٓ رمذَ في وبفخ المجبلاد لـف اٌضّبس عزغُٕٗ ٘زٖ المجزّؼبدفئْ 

، ورٕبٍِ نمؾ الحُبح اٌتي َؼُشىنهباٌزـىس  إلى اٌؼٍُّخ واٌزمُٕخ فؼلًا ػٓ اٌضىسح الدؼٍىِبرُخ إنمب رذفغ اٌشجبة
واٌؼبلم اٌضبٌش  ،لدزـىس صمبفُبً وؽؼبسَبً ورمُٕبًوٌزا ٔلاؽظ أْ اٌؼبلم لغُ إلى صلاس فئبد الأوي و٘ى ا

 ، ولا غشاثخ في رٌه اٌفبسق الحؼبسٌ . ٗ ِٓ اٌفمش واٌجؤط والجهً والدشعواٌزٌ َئٓ ثؼغ دوٌ
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الأعبعُخ اٌتي لاثذ ِٓ إشجبػهب واٌتي رزشرت في ؽبٌخ ػذَ  بعبتهٌىً ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً اٌؼّش ؽبو
وفي إشجبػهب تزبَخ وولبَخ وػّبْ ٌؼذَ الالضشاف واٌزؼشَغ بهُ  ،إشجبػهب ِشىلاد وضيرح وِزؼذدح

ش رىىْ أوض فئنهبوبْ إشجبع رٍه الحبعبد ٘بِبً ٌىً ِشاؽً ػّش الإٔغبْ  وإراٌٍىلىع في الدشىلاد، 
وإْ رٍجُخ ٘زٖ الاؽزُبعبد ورىفير٘ب ٌٍشجبة رؼزبر ػشوسح ولبئُخ رؤِٓ ، ثبٌٕغجخ ٌٍشجبةأهمُخ وػشوسَخ 

وّب أْ في رأِين اٌشجبة بهزٖ  ،عٍُّخ وِؼبفى ِٓ اٌؼمذ واٌغٍجُبدعُلا لزظٕب لىَبَ را شخظُخ لشُضح 
  .الاؽزُبعبد ِب َؼضص فُهُ اٌضمخ وٍَّٕ سوػ الإثذاع

 

 

 
 
 
 
 

 عٕخ : 23-18خظبئض الدشؽٍخ اٌؼّشَخ ِٓ 
  :الدشؽٍخ الجبِؼُخ ؿلاة خظبئض -1

 23إلى18اٌـلاة ِٓ عٓ  إٌُهب وَٕزٍّاٌزؼٍُُ اٌؼبلي  خإْ ِشؽٍخ اٌزؼٍُُ الجبِؼٍ رغًّ ِشؽٍ
 اٌزشثىَخ اٌـشق إؽذي ثبلجبِؼبد اٌزشوَؼ أٔشـخ ورؼذاٌشجبة،  ِشؽٍخ الدشؽٍخ رٍه ػًٍ عٕخ، وَـٍك

 خلاي ِٓ ورٌه ٌٍغبِؼبد، اٌزشثىَخ اٌشعبٌخ تحمُك في فؼبي ثذوس رغهُإر  ٌزىعُٗ اٌـلاة الذبِخ
 الجبِؼبد في اٌزشويحُخ الأٔشـخ أْ وّب فشاغهُ، أولبد واعزضّبس الأٔشـخ رٍه في اٌـلاة اشزشان
 الدزىفش وٌٍىلذ الجبِؼخ، وٌظشوف ولاؽزُبعبتهُ اٌـلاةبد ٌشغج تخؼغخ اخزُبسَ لأعظ وفمب تدبسط

 (198َ ، طفؾخ 1998)الحّبتزٍ، لزّذ، ِظـفً، ػبَذحػجذ اٌؼضَض ، . خالدخزٍف الأٔشـخ لدّبسعخ ٌٍـلاة
 لـبػبد في الحش اٌشَبػٍ إٌشبؽ ػًٍ اٌشَبػخ لربي في اٌؼبلي اٌزؼٍُُ ؿلاة ِغ اٌزؼبًِ وَمزظش

 َمزظش وإنمب اٌجذُٔخ، ٌٍزشثُخ ِٕب٘ظ اٌمـبػبد ٘زٖ ِؼظُ في رىعذ لا ؽُش والجبِؼبد، اٌؼٍُب الدؼب٘ذ
 في إٌشبؽ لضى الدُىي أْ إلى رٌه وَشعغ ثأٔفغهُ، يخزبسونهب سَبػُخ أٔشـخ في اٌـلاة اشزشان ػًٍ
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 ِؼزّذح، ِٕب٘ظ لذب اٌؼبلي اٌزؼٍُُ لدشؽٍخ اٌغبثمخ اٌزؼٍُُّخ فبلدشاؽً وػىؽب، أوضش رىىْ الدشؽٍخ ٘زٖ
 ػًٍ الأِش َؼزّذ ؽُش اٌؼبلي اٌزؼٍُُ لـبػبد في يخزٍف الأِش وٌىٓ لزذدح، دساعُخ وعذاوي

 أولبد ِغ َزٕبعت بمب اٌُىَ ِذاس ػًٍ اٌشَبػُخ الدّبسعخ إِىبٔبد ورىفير الدىعهخ، الحشح الدّبسعبد
 لا أٔٗ إلا إعجبسَخ ثظىسح َزُ لا اٌـلاة ٌمـبع اٌشَبػُخ الأٔشـخ لشبسعخ وىْ الدزجبَٕخ، وسغُ اٌـلاة

  (28َ، طفؾخ 1997)وّبي ػجذ الحُّذ، طجؾٍ ؽغٕين، . ٍِزضِخ غير سلبثخ دوْ ػشىائُخ لشبسعخ إلى الأِش َزؾىي أْ يجت
وعت  ٌزٌه اٌذساعُخ، اٌزخظظبد ِٓ ػذَذح لرّىػبد يدضٍىْ الدشؽٍخ ٘زٖ ؿلاة لأْ ؤظشا

هب، إلى ىْ ِٕبهب، والدشبوً اٌتي َؼبٔ وْا٘زّبِبً خبطبً ورٌه بمؼشفخ اٌزغيراد اٌتي يدش ُػٍُٕب أْ ٔىٌُه
وإيجبد ثؼغ  اٌزشويحُخ، اٌشَبػُخ ثبلأٔشـخ ُالأعبعُخ ووزا اٌؼلالخ اٌتي رشثـه ُعبٔت رٍجُخ ؽبعُبته

 اٌشَبػُخ الدشبسوخ رغبُ٘ أْ الدّىٓ وِٓ الدهُ ُِٓ، ووأفؼبلاته ُالحٍىي ٌٍمؼبء ػًٍ ِشبوٍه
 اٌشَبػُخ الدّبسعبد رشىً وأْ دائّخ ػبدح إلى اٌشَبػُخ الدّبسعخ زؾىيزف الدشؽٍخ ٘زٖ خلاي اٌزشويحُخ

 ِٓ الدشؽٍخ ٘زٖ تدُض اٌتي إٌّى خظبئض ِشاػبح ويجت اٌـلاة، ٘ؤلاء وُِىي ؿجُؼخ اخزلاف َءَلا بمب
  اِتي: في رزٍخضٍ و٘ .اٌؼّش

  : الجغٍّ إٌّى -1-1
 في إٌّى وَضداد ِؼُٕب، لىاِب الجغُ وَىزغت الاوزّبي، لضى الجغٍّ إٌّى َزغٗ الدشؽٍخ ٘زٖ في
 .واػؾخ ثظىسح واٌىصْ اٌـىي في اٌفشوق ورظهش ؿفُفخ، صَبدح اٌغبثمخ الدشؽٍخ ػٓ واٌىصْ اٌـىي
 
 
 :  الحشوٍ إٌّى -1-2

 اٌشَبػُخ، الأٔشـخ ِؼظُ في اٌشَبػُخ الدغزىَبد أػًٍ إلى اٌىطىي اٌفشد َغزـُغ الدشؽٍخ ٘زٖ وفي
 اٌزٌ اٌزذسَتخ لشبسع ويدىٓ والدشؤخ، واٌزؾًّ واٌغشػخ اٌؼؼٍُخ حىوبٌم اٌجذُٔخ اٌظفبد لاوزّبي ٔظشا
 وِمبوِخ اٌزؾًّ، ػًٍ لذستهب وصَبدح اٌذاخٍُخ اٌؼؼىَخ الأعهضح لاوزّبي ٔظشا الألظً ثبلحًّ َزُّض

 في اٌشَبػٍ ٌٍفشد إٌهبئٍ اٌزخظض وَزؾذد َىُِب، اٌزذسّة الدشؽٍخ ٘زٖ في اٌفشد َغزـُغ إر اٌزؼت،
 ػذَخ ؽبٌ في اٌشَبػٍ، لشبسعخ إٌشبؽ ػٓ اٌؼضوف لضى اٌىضير ٌذي ٔضػخ ٕ٘بن أْ لصذ وّب الدشؽٍخ ٘زٖ

 إلي تحزبط لا اٌتي اٌشَبػُخ الأٔشـخ ثؼغ َضاوٌىْ أو ِزفشعين إلى وَٕمٍجىْ ِؼين ِغزىي إلى وطىلذُ
  (151-151َ، اٌظفؾبد 1991)لزّذ ؽغٓ ػلاوٌ ، . فشاغهُ أولبد في الجهذ ِٓ ِضَذ ثزي

 :  والأفؼبلي لاعزّبػٍاو اٌؼمٍٍ إٌّى -1-3
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 وثزٌه الدذُٔخ ؽمىلٗ لشبسعخ فُٗ َغزـُغ واٌزٌ اٌمبٔىني اٌششذ عٓ إلى اٌفشد َظً الدشؽٍخ ٘زٖ في
 : ٍٍَ ِب الدشؽٍخ ٘زٖ ولشُضاد خظبئض أُ٘ الدغئىٌُخ، وِٓ تحًّ ػًٍ لبدسا َظجؼ

 ُِىٌٗ في اٌزؾىي ػًٍ رٌه وَٕؼىظ ٌغبثمخ،ا الدشؽٍخ ِٓ أوضش ٌٍمُُ اٌفشد رمذَش َضداد 
 .وؽبعبرٗ
 فشاغٗ، ولذ ٌٕمض اٌزشويحُخ وؽبعبرٗ ُِىٌٗ تحذَذ إلى فُؼـش الدهُٕخ بحُبرٗ اٌفشد ا٘زّبَ َضداد 

 أو فُهب َزفىق اٌتي الأٔىاع َفؼً فهى الدزؼخ ِٓ لذس يدٕؾٗ ِب اٌزشويحٍ، إٌشبؽ أٔىاع ِٓ ٔىػبً ويخزبس
 أفشاد ِغ خبطخ اعزّبػُخ ػلالبد ٌؼمذ أوبرب فشط تدٕؾٗ اٌتي الأٔىاع أو الاعزّبػُخ الدىبٔخ ٌٗ رزُؼ اٌتي

 .اِخش الجٕظ
 ثبٌزاد الا٘زّبَ ورأوُذ الاعزملاٌُخ إٌضػخ اشزذاد. 
 ٌزذػُُ اٌلاصِخ والدهبسح اٌضمخ لاوزغبة واٌىجبس الألشاْ ِغ والدٕبلشخ ثبلحذَش الا٘زّبَ صَبدح 
 .الاعزّبػُخ ِىبٔزٗ
 ًُوالخبسعُخ المحٍُخ والأخجبس واٌشَبػخ اٌغُبعخ ِىػىػبد إلى اٌشجبة أؽبدَش تد. 
 الدلاثظ، اخزُبس في واٌزٕبعت ثبٌزوق واٌؼٕبَخ إٌظش ٌٍفذ أوبرح طىس ثبلدظهش اٌؼٕبَخ رزخز 

 . لشىٕخح طىس ثألظً اٌزؾًّ ػًٍ ولذستهُ ػؼلاتهُ ثئظهبس اٌشجبة وَهزُ
 في الاعزمشاس ػًٍ لذسرٗ وصَبدح الدغزمجً في اٌزفىير واصدَبد الدهٕخ، أو اٌذساعخ في اٌزخظض 
 . ِهٕزٗ في أو دساعزٗ
 ًُػٓ الادخبس إلى الدًُ َمً وّب اٌزاد،خ اعزملاٌُ ٌزؾمُك الدبي ػًٍ ٌٍؾظىي اٌشجبة يد 
 . اٌغبثمخ ِشاؽٍٗ
 ثؼذ ولشبسعزهب اٌؼبِخ والخذِخ الاعزّبػٍ الإؽلاي ِششوػبد في ٌلاشزشان اٌفؼٍٍ الاتجبٖ ثذء 

 . ؽُبٌٗ اٌشجبة وِغئىٌُخ المجزّغ اؽزُبعبد إدسان
 ًُِ اٌظؾف ورزجغ اٌجبسصح اٌشخظُبد وتحًٍُ الدغبِشاد، لظض وخبطخ اٌمشاءح لضى وجير 
 . واٌغُبعخ اٌشَبػخ أثىاة وخظىطبً والمجلاد
 ػًٍ والمحبفظخ الحشوُخ، ولذسرٗ اٌؼؼىَخ وفبءرٗخ ٌزُّٕ اٌجذني إٌشبؽ إلى اٌشجبةخ ؽبع رضداد 

 في ِغزىاُ٘ سفغ ػًٍ اٌؼًّ ووزٌه واٌجذني، والاعزّبػٍ اٌفىشٌ إٌشبؽ ثين اٌزىاصْ وتحمُك لىرٗ
 . تخظظهُ ُِبدَٓ
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 ٗإٌشبؽ أٌىاْ في وِزٕىػخ ِزمذِخ خبراد اٌفشد َىزغت " بحُش اٌفشاؽ ولذ ٌزٕظُُ اؽزُبع 
 . الدخزٍفخ
 ْثزاتهُ واٌؼٕبَخ أٔفغهُ ٌفهُخ ِىعح لُبد إلي أوب بهىْ َؤِٕػٍُب  ِضً إلى اؽزُبعهُ في َىى 

 . الخبطخ واعزؼذاداتهُ
 فُهب َظهش اٌتي الدشؽٍخ فهٍ واػؼ، ثشىً وتخزٍف رزجبَٓ الدشؽٍخ ٘زٖ في اٌشجبة خظبئض ثم إْ

 اٌؼؼٍٍ اٌزىافك ويدًُ واٌزؾًّ، واٌغشػخ وبٌمىح والحشوُخ، اٌجذُٔخ اٌظفبد واوزّبي إٌّى، في اٌزٕبعك
 وثبلدغزىي فُهب خبراد اوزغت أْ عجك اٌتي الحشوبد لسزٍف أداء ِٓ اٌفشد وَزّىٓ ؽبلارٗ أؽغٓ إلى

 رىىَٓ إلى اٌفشد يدًُ وّب الأداء، تحًّ ػًٍ لذسرٗ ػٓ رؼبر ٔغجُب، ؿىٍَخ ٌفزشح الأداء َزـٍجٗ اٌزٌ
 الدزشرجخ الدخزٍفخ وٌٍمُُ ٌٍٕشبؽ رمذَشٖ وَّٕى اٌغبثمخ، الدشؽٍخ ِٓ أوعغ ٔـبق ػًٍ وطذالبد تربػبد

 ػًٍ لذسرٗ ورضداد، اٌغُبعُخ الاعزّبػُخ ثبلأِىس ا٘زّبِب اٌشجبة وَضداد إٌشبؽ، ٘زا في ِشبسوزٗ ػًٍ
 (242َ، طفؾخ 1998)ًٌٍُ ػجذ اٌؼضَض ص٘شاْ ، . فُٗ اٌزخظض ويدىٕٗ َفؼٍٗ اٌزٌ إٌشبؽ واخزُبس الدغئىٌُخ، تحًّ

 فبٌؼٍُّخ اٌزُٕ٘خ، اٌمذساد رؼضَض إلى الدشؽٍخ ٘زٖ في ٌٍشجبة اٌشَبػُخ الأٔشـخخ أهمُ ورٕـٍك
 أوبْ عىاء-اٌشَبػٍ إٌشبؽ َزُؼ أْ يجت وٌزٌه ؤفغُخ، ثذُٔخ طؾخ دوْ تذبس٘ب رؤتي لا اٌزؼٍُُّخ
 في فبٌفشد اٌزُٕ٘خ، لذسارٗ إؿلاق ٘ى والدهبسٌ اٌجذُٔخ اٌفشد لذساد ثين اٌزىاصْ-تربػُخ أو فشدَخ ثظىسح
 تحذَبد ِىاعهخ يدىٕٗ ؽتى واٌفىشٌ، اٌجذني الجبٔجين ِٓ اٌزىاصْ لذزا الحبعخ أِظ في الحذَش المجزّغ
 في الدزىفشح اٌجذُٔخ واٌظؾخ ٍ،ثذاػالإ فىشٖ إؿلاق إلى ويحزبط اٌزىٕىٌىعُب، فُٗ رضداد اٌزٌ اٌؼظش
 . ِٕزظ لرزّغ ثٕبء في الدشبسوخ في رغبػذٖ اٌشَبػٍ إٌشبؽ لشبسعخ
 
 
 
 :خ الجبِؼُ خلاي الدشؽٍخ اٌزشويحٍ اٌشَبػٍ إٌشبؽ ثشاِظ -2
 ثٕبء في المجزّغ ػٍُهب َغزٕذ اٌتي الإثذاػُخ اٌـبلخ يدضٍىْ الجبِؼٍ اٌزؼٍُُ ِشؽٍخ في اٌشجبة إْ
 ثشػبَخ خبطخ ِشافك إٔشبء إلى اٌذوي اتجهذ وٌزٌه، والالزظبدٌ والاعزّبػٍ اٌغُبعٍ ِغزمجٍٗ
 لسزٍف يدبسط أْ اٌفشد َغزـُغ بحُش الدفُذح اٌبراِظ وإػذاد اٌزؼٍُُّخ والدؤعغبد الجبِؼبد في اٌشجبة
 .الدغئىٌُخ تحًّ ػًٍ لبدساً وَظجؼ الدذُٔخ ؽمىلٗ
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 تهُئخ خلاي ِٓ ورٌه بهُ َهزُ أْ يجت لرزّغ أٌ في الأعبعٍ اٌجششٌ اٌؼٕظش ٘ى فبٌشجبة
 وثذُٔبً واعزّبػُبً ػٍُّبً ٌزُّٕزهُ الدخزٍفخ اٌـلاثُخ والأٔشـخالدلائّخ والجُذح  اٌذساعُخ والحُبح اٌظشوف
 َ(1998ػجذ اٌؼضَض ص٘شاْ ، )ًٌٍُ  .واتجب٘بتهُ وُِىلذُ خظبئظهُ ِغ َزّبشً بمب وأفؼبٌُبً
 : الجبِؼُخ الدشؽٍخخلاي  اٌزشويحٍ اٌشَبػٍ إٌشبؽ أ٘ذاف -3
َّ الدمظىد ػجذ إثشاُُ٘ زوشَ  :وِٕهب زؾمُمهبٌ وَغؼً أ٘ذاف ٌٗ ثبلجبِؼبد اٌشَبػٍ إٌشبؽ أ
 ًثبٌٕفغ اٌىؿٓ وػًٍ ػٍُهُ َؼىد بمب ؿبلبتهُ واعزضّبس ٌـلاة فشاغب أولبد شغ. 
 الدٕظّخ. اٌـلاثُخ ٌلأٔشـخ لشبسعزهُ خلاي ِٓ ٌٍـلاة اٌؼشوسَخ إٌفغُخ الحبعبد إشجبع 
 اٌزشويحُخ اٌشَبػُخ الأٔشـخ لدّبسعخ اٌـلاثُخ اٌمبػذح رىعُغ. 
 اٌـلاة ثين اٌششَف واٌزٕبفظ الاعزّبػٍ اٌزشاثؾ سوػ خٍك. 
 الدخزٍفخ اٌشَبػُخ الأٔشـخ ِٓ اٌؼذَذ ورٕفُز رٕظُُ خلاي ِٓ اٌمُبدح سوػ رُّٕخ. 
 (25َ، طفؾخ 1984)لزّذ إِٓخ ِظـفً،  اٌـلاة. ثين اٌشَبػُخ واٌضمبفخ اٌىػٍ ٔشش 
 : الجبِؼُخ ثبلدشؽٍخ اٌزشويحٍ اٌشَبػٍ إٌشبؽ لشُضاد -4

 :ٍٍَ ِب الجبِؼُخ الدشؽٍخ في اٌشَبػٍ ٌٍٕشبؽ اٌزشثىَخ الدُّضاد أُ٘ ِٓ
 وِٕٗ اٌغبثمخ اٌذساعُخ الدشاؽً في اٌـبٌت رؼٍّهب وأْ عجك اٌتي الدهبساد ٌزُّٕخ ؽملًا َؼزبر 

  .فُهب ِغزىاٖ ِٓ ويحغٓ أٔشـخ ِٓ ُِىٌٗ ِغ َزٕبعت ِب اٌـبٌت لاخزُبسخ فشط
 لا لأنهب اٌفشاؽ أولبد اعزغلاي ؽغٓ ػًٍ اٌزشويحُخ اٌشَبػُخ الأٔشـخ في الاشزشان َغبػذ 

 .يحجهب اٌٍؼجخ اٌتي إعبدح ٌٍـبٌت يدىٓ ؿشَمهب وػٓ الدهبسح ِٓ ػبلي ِغزىي إلى تحزبط
 لذُ َغجك لم خبراد واوزغبة عذَذح لربلاد لاوزشبف فشطبً ٌٍـلاة اٌشَبػٍ إٌشبؽ َزُؼ 

 .ِبسعى٘ب أْ
 ػجذ اٌؼضَض ص٘شاْ . اٌشَبػُخ الأٔشـخ ورٕفُز اٌمُبدح ػًٍ اٌزذسة اٌشَبػٍ إٌشبؽ في الدشبسوخ َزُؼ ًٌٍُ(

   (159-157َ، اٌظفؾبد 1998، 
 فُهب َظهش اٌتي الدشؽٍخ فهٍ واػؼ، ثشىً وتخزٍف رزجبَٓ الدشؽٍخ ٘زٖ في اٌشجبة خظبئض ْثم إ
 اٌؼؼٍٍ اٌزىافك ويدًُ واٌزؾًّ، واٌغشػخ وبٌمىح والحشوُخ، اٌجذُٔخ اٌظفبد واوزّبي إٌّى، في اٌزٕبعك
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 وثبلدغزىي فُهب خبراد اوزغت أْ عجك اٌتي الحشوبد لسزٍف أداء ِٓ اٌفشد وَزّىٓ ؽبلارٗ أؽغٓ إلى
 رىىَٓ إلى اٌفشد يدًُ وّب الأداء، تحًّ ػًٍ لذسرٗ ػٓ رؼبرواٌتي  ٔغجُب، ؿىٍَخ ٌفزشح الأداء َزـٍجٗ اٌزٌ

 الدزشرجخ الدخزٍفخ وٌٍمُُ ٌٍٕشبؽ رمذَشٖ وَّٕى اٌغبثمخ، الدشؽٍخ ِٓ أوعغ ٔـبق ػًٍ وطذالبد تربػبد
 لذسرٗ ورضداد، اٌغُبعُخو الاعزّبػُخ ثبلأِىس ا٘زّبِب اٌشجبة وَضداد إٌشبؽ، ٘زا في ِشبسوزٗ ػًٍ
 (242َ، طفؾخ 1998)ًٌٍُ ػجذ اٌؼضَض ص٘شاْ ، . فُٗ اٌزخظض ويدىٕٗ َفؼٍٗ اٌزٌ إٌشبؽ واخزُبس الدغئىٌُخ، تحًّ ػًٍ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : خلاطخ

َّ ، ؽُش أنهب رغبُ٘ ثشىً واػؼ ا في ٘زٖ الدشؽٍخوجير ارٍؼت دوس الأٔشـخ اٌشَبػُخ اٌزشويحُخ إ
تي َزُّضوْ بهب ورٌه ثبعزغلاي دوافؼهُ واؽزُبعبتهُ وُِىلذُ اٌ اٌـلاة بدفي تحذَذ ِلاِؼ شخظُ

 رغبُ٘ في اٌزىافك والارضاْ ثينإٌفغٍ واٌز٘ني و الاسرُبػ ُ، إػبفخ إلى رٌه رىفش لذخلاي ٘زٖ الدشؽٍخ
وّب ، ٌٍـٍجخالأخلالُخ إٌّى الجغٍّ وإٌفغٍ واٌؼمٍٍ، ورؼًّ ػًٍ رُّٕخ اٌغّبد واٌمُُ الأعبعُخ و

 وبٌمٍك والأـىاء.  هبىْ ِٕتدزض ثؼغ الحبلاد إٌفغُخ اٌتي َؼبٔأنهب 
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ػٓ ؿشَك اٌزذسَت اٌؼٍٍّ، بحُش َزُ ولا ثذ ِٓ إػـبئهُ الدضَذ ِٓ اٌفشص لاوزغبة الخبراد 
لالبد ثين إٌبط ، وأطىي اٌؼاٌزىبًِ الاعزّبػٍ وآداة اٌغٍىن رضجُذ الاتجب٘بد واٌمُُ في لىاػذ

، تجب٘بد ِمىِبد عٍىوُخ ٌشخظُبتهُؽتى رظجؼ ٘زٖ الا ٍ، ورىبًِ اٌؼًّ الجّبػورىىَٓ اٌظذالبد
، وغشط ػبداتهب اٌغٍىوُخ في ٔفىعهُؼخ ٌٍشجبة اٌزشويحُخ ِٓ اٌمبػذح اٌؼشَٔشش الأٔشـخ اٌشَبػُخ و

  .إعهبِبً في تحمُك سفبُ٘خ المجزّغتدىُٕبً لذُ ِٓ الاعزّزبع ثبلحُبح و
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 : تدهُذ
ػٍ  الإجببتانذساعت الدُذاَُت دتى َخًكٍ يٍ  يروسةظنعؼُب نهىطىل الى َخبئج يحغٍ انخخغُظ انغهُى 

 لذزا احضخ بحزُب في وضغ يؼبلدهب ػهً انُذى انخبلي :  أْذاكّحغبإلاث انبذذ وتحوُن 
َبرص يٍ خلانّ يُهج  ،ض في يُهجُت انبذذ واجشا احّ الدُذاَُتخظَّض  عُ الجْزا : انلظم الأول

الدؼخًذة وكزا طذم  أدواث انبذذ ششحببلإضبكت الى خىطُق انؼُُت، نغخخذو ذذ انزٌ عىف َ انب
انتي  الاػخببساثأْى انوىاػذ و واَضبححىظُق كُّ انزٌ َخى  انؼببساث الدوذيت،ورببث ويىضىػُت يوُبط 
حلشَؾ وئهب كُلُت حغبُن ذذد أرُبَ  ،الأعبعُت، وعُخضًٍ أَضب تجشبت انبذذ َُبـٍ يشاػبتهب دين انخُلُز

 انبذذ بؤعبنُب ادظبئُت دهُوت وأخيرا الدؼبلجت الإدظبئُت . أدواثبُبَبث وحظذُخ 
ُّ يوبسَت َخبئج انبذذ َخى كويٍ ثم ، بُبَبث وحلغير انُخبئج ويُبهشخهبتحهُم ان انلظم انزبنيوَؼبلج 

 انخىطُبث . و الاهخشادبثبغ بجًهت يٍ خْخبتدت الدغبف ْى خلاطت ثم ح ببنلشضُبث، و
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 انذساعت الأعبعُت :
 : يُهج انبذذ -1

 نغبُؼت انبذذ كًب َشي "كُذنين خًّولائَظشاً لأهمُخّ  تالدغذُ انىطلٍ ببنغشَوت نوذ اعخؼًهُب الدُهج
Vandline" بث أو اٌ الدغخ انزٌ َىجّ لحم الدشكلاث انتي حخؼهن ببلإداسة الدذسعُت أو حذسَب انشَبض

أٌ انبذذ في أوطبف دهُوت نلأَشغت وانؼًهُبث والأشخبص  ،ّ أعئهت يبذئُتُؿيرْب يٍ انظىاْش حخى بخىج
بين انظىاْش ولزبونت وضغ أدذاد  فلاخخوْزا َؼني حشخُض انىضغ انشاٍْ في بؼض الأدُبٌ وتحذَذ الا

  (129و، طلذت 1984)حشكٍ سابخ ، . يغخوبهُت
والدُهج الدغذٍ ْى اعخوظب  َُظب ػهً ظبْشة أو انظىاْش انخؼهًُُت أو انخشبىَت أو انُلغُت بوظذ 

)أحمذ بذس، . وانؼلاهت بُُهًب وبين انظىاْش الأخشيحشخُظهب وكشق جىاَبهب ثم تحذَذ انؼلاهت بين ػُبطشْب 

 (270و، طلذت 1979
 : لرخًغ وػُُت انبذذ -2

  انؼُُت في انبذىد الدغذُت أعبط ػًم انبذذ:
"أنهب لرًىػت أكشاد َبني انببدذ ػًهّ ػهُهب وٍْ يؤخىرة يٍ المجخًغ الأطهٍ : َؼشكهب "لزًذ يكٍ

  (69)لزًذ يكٍ، طلذت . وحكىٌ ممزهت نّ تدزُلًا طبدهبً"
ممبسعين  يغخـبلً"-ركىس عشَش2000بٍ يحيى بهوبعى " عهبت الإهبيت الجبيؼُتلرخًغ انبذذ ْى 

  . عُت( 23-18بين )حخشاوح أػًبسْى يب لأَشغت انشَبضُت انخشويحُت ن
 : انؼُُت اخخُبسيىاطلبث  -2-1
ممبسعين نلأَشغت انشَبضُت  عبنب 200يٍ  بغشَوت يوظىدة ػُُت انبذذ نهذساعت الأعبعُت  اخخُبستم
 انغببدت.  ،انخبنُت : كشة انوذو، كشة انغبئشة، كشة انغهت، الجشٌ، انخُظ ، يىصػين ػهً الأَشغتانخشويحُت
  لربلاث انبذذ : -3
 : المجبل انبششٌ  -3-1
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عبنب يٍ الإهبيت الجبيؼُت )بٍ يحيى بهوبعى  200الأعبعُت يٍ  انذساعتحكىَج ػُُت انبذذ في 
عُت( ممبسعين نلأَشغت انشَبضُت انخشويحُت، 23-18عشَش ركىس(، وانزٍَ حخشاوح أػًبسْى يب بين )2000

 يٍ المجخًغ الأطهٍ.  %10وانزٍَ َشكهىٌ َغبت 
 : المجبل الدكبني  -3-2

 عشَش ركىس، يغخـبلً. 2000ببلحٍ الجبيؼٍ بٍ يحيى بهوبعىانبذذ أجشٌ 
 : المجبل انضيني  -3-3

و، أيب الجبَب انخغبُوٍ ككبٌ انششوع كُّ 21/11/2011ابخذاً  يٍ في الجبَب انُظشٌ تم انششوع 
اػذاد الاعخبُبٌ وحىصَؼّ نُخى وهذ تم في ْزِ الدذة و، 15/05/2012الى ؿبَت و 05/04/2012ابخذا  يٍ 

 ضغ الخلاطت انؼبيت وانخىطُبث.وفي الأخير ووتحهُم ويُبهشت انُخبئج الدخذظم ػهُهب حلشَؾ لزخىاِ رنك بؼذ 
 : يخـيراث انبذذ -4
 الأَشغت انشَبضُت انخشويحُت. َخًزم في و ػهً الدخـير انخببغ وْى انزٌ َئرشالدخـير الدغخوم : -4-1
انُلغُت والاجخًبػُت نذي ىاَب بؼض الج َشًموببلدخـير الدغخوم وْى انزٌ َخؤرش الدخـير انخببغ : -4-2

 .عهبت الإهبيت الجبيؼُت
 : أدواث انبذذ -5

نهوُبو ببنذساعت وانىطىل الى الذذف الدُشىد، أدواث  انببدزبٌ أٌ َغخخذيب ػذة انغبنببٌ وجب ػهً
 ، واشخًهج انخغشم الى : واخخببس طذم كشوضهًب

 : الدظبدس والدشاجغ -5-1
ْزا لجًغ الدبدة الخبرَت وٍْ ػًهُت عشد الدؼهىيبث انُظشَت الدشحبغت ببلدىضىع حخًبشً وأْذاف 

نهىطىل الى طُـت ػهًُت تخذو انؼًم ولإيجبد حىطُبث نهُوبط انُبهظت يٍ خلال الاعخُبد ػهً  ،انبذذ
نتي لذب طهت ...، ا، لزبضشاثث، يزكشاثلرلّا،يٍ كخب انؼشبُت والأجُبُت يشاجغ الدظبدس انؼهًُت 

  ببلدىضىع.
 :خبص ببلأعبحزة  بٌُاعخب -5-2
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ٌ 

المحكًين، نلأخز بآسائهى ج ػهً بؼض الأعبحزة وانذكبحشة ضاعخبُبٌ َخضًٍ لرًىػت يٍ انؼببساث ػش
وانزٌ َشًم بؼض انتي حوُظ بظذم ورببث ويىضىػُت الدخـير انخببغ الدشاد هُبعّ دىل أَغب انؼببساث 

ويمخبص الاعخبُبٌ بكىَّ َغبػذ ػهً جمغ الدؼهىيبث انغًبث انُلغُت والاجخًبػُت نذي عهبت الإهبيت الجبيؼُت. 
 (38و ، طلذت 1990)ػًبس بحىػ ، والدؼهىيبث انتي َخذظم ػهُهب انببدذ. الجذَذة والدغخجذة يببششة يٍ الدظذس 

 الاعخًبسة الاعخبُبَُت :  -5-3
 لزىسٍَ : ػهً  جًهخشاووحىصَؼهب ػهً انغهبت نوذ تم اػذاد الاعخًبسة الاعخبُبَُت 

 : انخشويحُت ػهً انُبدُت انُلغُت. حؤرير الأَشغت انشَبضُت المحىس الأول 
  .المحىس انزبني :حؤرير الأَشغت انشَبضُت انخشويحُت ػهً انُبدُت الاجخًبػُت 
 الأدواث الإدظبئُت :  -5-4
 :ط=    وَشيض انُّ ط. الدخىعظ الحغببي              

 و(1999)يظغلً دغين ببٍْ،  دُذ: ٌ: ػذد أكشاد انؼُُت    2                                                      

 

 2كـــــــــــــــــــــــب : 
 (285و، طلذت 1999)أحمذ لزًذ انغبُب ،  2ث و( -و= )ث ػ 2كـــب
 ث و                     

 : ث ػ: انخكشاس الدشبْذ،            ث و: انخكشاس الدخىهغدُذ 
 : طؼىببث انبذذ -6

 اَغلاهب يٍ :  بثظؼىبونحٍ في طذد اجشا  انبذذ اػخشضخُب بؼض ان
 َذسة وههت الدظبدس والدشاجغ انتي حؼبلج يىاضُغ انخشوَخ وأوهبث انلشاؽ . 
  انؼُُت الدًبسعت نلأَشغت انشَبضُت انخشويحُت. ايجبدطؼىبت  
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 :  خلاطت
حضًٍ ْزا انلظم يُهجُت انبذذ والإجشا اث الدُذاَُت في انذساعت الأعبعُت دُذ اشخًم 

وكُلُت اخخُبسْب، وبؼذْب حغشهُب الى لربلاث انبذذ ػهً يُهج انبذذ وػهً انؼُُت ويىاطلبتهب 
 والأدواث الدغخؼًهت يغ اخخُبس انىعبئم وانؼلاهبث الإدظبئُت الدُبعبت لذزا انبذذ.



 

80 

 اٌسّاخ الاظرّالُح :-
 ؟ً٘ ذفعً لشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح اٌتي َشرشن فُها لذد وثير ِٓ اٌلالثين

 المحسىتح ٌٍمثاسج الاولى 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا10الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 22المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا10ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

اسسح فعً لشَاؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ  أٗ 
 الأشؽح اٌشَاظُح اٌتي َشرشن فُها لذد وثير ِٓ اٌلا لثين.
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 .الأولىالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا(:يدصً  10اٌثُاني) اٌشىً

 ؟ اٌرىُف ِك الدىالفالاظرّالُحاٌرشويحُحً٘ ذمٍّٕا الأشؽح اٌشَاظُح

 اٌصأُحالمحسىتح ٌٍمثاسج  2( :يدصً لُّح وـــــــــــا12الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 83المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا12ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ٌشاظُح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الأشؽح ا
 ذمٍّٕا اٌرىُف ِك الدىالف الاظرّالُح.اٌرشويحُح

دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح
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 َح
 2 091 ٔمــــــــــــــــُ
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 اٌصأُحالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (02)شىً تُاني سلُ 

 ؟ً٘ تمىٕه الأشؽح اٌشَاظُح ِٓ اورساب صفح اٌرساِػ والاؼرشاَ-

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌصاٌصح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا18الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 94المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا18ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا
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ٌشَاظُح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الأشؽح ا
 تمىٕه ِٓ اورساب صفح اٌرساِػ.

 
 .ٌصحاٌصاالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (18)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ الاشرشان في الأشؽح اٌشَاظُحذمٍّه اٌرماوْ ِك الاخشَٓ

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌشاتمح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا14الجذوي سلُ )
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( أوبر ِٓ لُّح 04المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا14ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

في الأشؽح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الاشرشان 
 اٌشَاظُح َمٍّه اٌرماوْ ِك الاخشَٓ.

 
 شاتمح .اٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــايدصً (14)شىً تُاني سلُ 

 ً٘ ذمًّ الأشؽح اٌشَاظُح لٍٍ تحمُك اٌراٌف تين افشاد المجرّك ؟
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 المحسىتح ٌٍمثاسج الخاِسح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا19الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 81.91المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا19ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ح اٌشَاظُح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الأشؽ
 ذمًّ لٍٍ تحمُك اٌراٌف تين افشاد المجرٕك.

 
 .اِسحالخالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (19)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ َرُ ذثادي الخبراخ والدماسف تين افشاد المجرّك لٕذ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح
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دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌسادسح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا12الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 5.91المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا12ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ادي الخبراخ اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ أٗ َرُ ذث
 والدماسف تين افشاد المجرّك لٕذ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح.

 
  .سادسحاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (12)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ لشاسسح إٌشاغ اٌشَاظٍ ٍَّٕ اٌشمىس تالأرّاء ٌٍّعرّك
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 2 029 ٔمــــــــــــــــُ
 
 

 داي 1919 9955 5.91

 51 لا
 39 أؼُـــــــــــأا

اٌذلاٌح ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا 2وــــــــــــــادسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌساتمح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا10الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 48.22المحسىتح واٌتي تٍغد ) 2( أْ لُّح وـا10ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

إٌشاغ اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح 
 اٌشَاظٍ ٍَّٕ اٌشمىس تالأرّاء ٌٍّعرّك.

 
 .ساتمحاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (10)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ تمىٕه لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح ِٓ اٌرذسب لٍٍ اٌمُادج وذمٍُ الدسؤٌُح
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الاؼصائ اٌذلاٌح المحسىتح 
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 2 090 ٔمــــــــــــــــُ
 
 

 داي 1919 9955 48.22

 35 لا
 21 أؼُـــــــــــأا
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌصإِح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا13الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 41.33المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا13ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

الأشؽح  اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح
 اٌشَاظُح تمىٕٕا ِٓ اٌرذسب لٍٍ اٌمُادج وذمٍُ الدسؤٌُح.

 
 .ِٕحاٌصاالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (13)شىً تُاني سلُ 
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دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 083 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 41.33

 002 لا
 91 أؼُـــــــــــأا
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 ؟ ً٘ ذسالذن لشاسج الأشؽح اٌشَاظُح لٍٍ اورساب الخٍك اٌمالي

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌراسمح 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا15الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 23.13المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا15ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

الأشؽح  اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح
 اٌشَاظُح ذسالذ لٍٍ اورساب الخٍك اٌمالي.
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 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 048 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 23.13

 31 لا
 00 أؼُـــــــــــأا
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 راسمح.اٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (15)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ ذؤدٌ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُحالي ذؽىَش اٌمُُ اٌسٍىوُح في الحُاج الاظرّالُح

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌماششج 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا01الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 24.53المحسىتح واٌتي تٍغد ) 2( أْ لُّح وـا01ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

لأشؽح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسج ا
 اٌشَاظُح ذؤدٌ الي ذؽىَش اٌمُُ اٌسٍىوُح في الحُاج الاظرّالُح.

دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 020 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 24.53

 008 لا
 21 أؼُـــــــــــأا
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 ماششج .اٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (01)شىً تُاني سلُ 

 ّاخ إٌفسُحاٌس-

 ؟ ً٘ الأشؽح اٌشَاظُح ٍ٘ غاٌثا اٌؽشَك اٌىؼُذ لاصاٌح اٌرىذشاخ إٌفسُح-

 المحسىتح ٌٍمثاسج الحادَح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا00الجذوي سلُ )
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 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 042 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 42.82

 014 لا
 91 أؼُـــــــــــأا
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( أوبر ِٓ لُّح 42.82المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا00ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الأشؽح اٌشَاظُح ٍ٘ اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلم
غاٌثا اٌؽشَك لاصاٌح اٌرىذشاخ إٌفسُح.

 
 .المحسىتح ٌٍمثاسج الحادَح لشش 2لُّح وـــــــــــا:يدصً (00)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ الدشاسوح في الأشؽح اٌشَاظُح تمىٕٕا ِٓ اٌرؽىُ في الأفمالاخ
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 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
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 َح
 2 091 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 83

 31 لا
 01 أؼُـــــــــــأا
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌصأُح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا02الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 83المحسىتح واٌتي تٍغد ) 2( أْ لُّح وـا02ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الدشاسوح في الأشؽح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌف
 اٌشَاظُح تمىٕٕا ِٓ اٌرؽىُ في الأفمالاخ.

 
 .لشش اٌصأُحالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (02)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ الأشؽح اٌشَاظُح ذسالذ لٍٍ ذُّٕح اٌصمح تإٌفس
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دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 داي 1919 9955 28.23 2 083 ٔمــــــــــــــــُ
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌصاٌصح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا08الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 28.23المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا08ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

ح اٌشَاظُح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ الأشؽ
 ذسالذ لٍٍ ذُّٕح اٌصمح تإٌفس.

 
 .ٌصح لششاٌصاالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (08)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ َمربر إٌشاغ اٌشَاظٍ ِٓ افعً وسائً اٌشاؼح إٌفسُح  والاسرشخاء

0

50

100

150

200

250

300

 احيانا لا نعم

Série 2

Série 1

  51 لا
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 2وــــــــــــــا
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ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ
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 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌشاتمح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا04الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 05.91المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا04ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

اٌشَاظٍ َمربر  اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ إٌشاغ
        ِٓ افعً وسائً اٌشاؼح إٌفسُح والاسرشخاء.

 
 .شاتمح لششاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (04)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح تمىٕني ِٓ اتشاص الدهاساخ والدىا٘ة-
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 2 029 ٔمــــــــــــــــُ
 
 

 داي 1919 9955 05.91

 001 لا
 29 أؼُـــــــــــأا
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 المحسىتح ٌٍمثاسج الخاِسح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا09الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 23.33المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا09ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

الأشؽح  حساؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاس
 اٌشَاظُح تمىٕني ِٓ اتشاص الدىا٘ة والدهاساخ.

 
 .اِسح لششالخالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (09)شىً تُاني سلُ 

0

50

100

150

200

250

300

 احيانا لا نعم

Série 2

Série 1

دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 082 ٔمــــــــــــــــُ
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 ؟ ً٘ لٕذ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح ذشمش تالحُىَح وإٌشاغ

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌسادسح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا02الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 42.22المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا02ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

شمش َ اٌؽاٌة الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ
 تالحُىَح وإٌشاغ  لٕذ لشاسسح إٌشؽح اٌشَاظُح.
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 2وــــــــــــــا
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ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
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 .سادسح لششاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (02)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح تمٕؽه الدىأح واٌرمذَش

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌساتمح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا00الجذوي سلُ )
( أوبر ِٓ لُّح 20.42المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا00ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )

،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا
الأشؽح  اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح

 اٌشَاظُح تمٕؽه الدىأح واٌرمذَش.

دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 040 ٔمــــــــــــــــُ
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 .ساتمح لششاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (00)شىً تُاني سلُ 

 

 ؟ ً٘ اٌرؽصًُ اٌذساسٍ الجُذ ٔاذط لٓ لشاسسح إٌشاغ اٌشَاظٍ

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌصإِح لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا03الجذوي سلُ )
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الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 088 ٔمــــــــــــــــُ
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( أوبر ِٓ لُّح 83.03المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا03ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

اٌذساسٍ  ًصُاؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ اٌرؽ
 الجُذ ٔاذط لٓ لشاسسح إٌشاغ اٌشَاظٍ.

 
  .ِٕح لششاٌصاالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (03)شىً تُاني سلُ 
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 ؟ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح ذسالذٔا لٍٍ اٌرؽشس ِٓ اٌعغىؼاخ اٌُىُِح لٕذً٘ 

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌراسمح  لشش 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا05الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 23.33المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا05ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
،و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

الأشؽح  اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح
 اٌشَاظُح ذسالذٔا لٍٍ اٌرؽشس ِٓ اٌعغىؼاخ اٌُىُِح.
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 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح
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 .راسمح لششاٌالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (05)شىً تُاني سلُ 

 ؟ ً٘ لشاسسح الأشؽح اٌشَاظُح تمٕؽٕا فشصح ولراي  ٌٍرمثير لٓ الدشالش  والاؼاسُس

 المحسىتح ٌٍمثاسج اٌمششوْ 2( :يدصً لُّح وـــــــــــا21الجذوي سلُ )

( أوبر ِٓ لُّح 80.91المحسىتح واٌتي تٍغد )  2( أْ لُّح وـا21ٔلاؼؿ ِٓ خلاي الجذوي سلُ )
و٘ذا َمني وظىد دلاٌح  2( ودسظح الحشَح  1919( لٕذ ِسرىي اٌذلاٌح )9955الجذوٌُح ) 2وـــا

الأشؽح اؼصائُح ٌٍفشق تين اٌرىشاساخ الدشا٘ذج واٌرىشاساخ الدرىلمح ٌفائذج اٌمُٕح ، أٌ اْ لشاسسح 
 اٌشَاظثح تمٕؽٕا فشصح ولراي ٌٍرمثير لٓ الدشالش والاؼاسُس.

دسظح  اٌرىــــشاساخ اٌمثـــاسج 
الحش
 َح 

 2وــــــــــــــا
 المحسىتح 

ِسرىي  الجذوٌُح 2وـــــــــــــــــا
 اٌذلاٌح

اٌذلاٌح 
الاؼصائ

 َح
 2 049 ٔمــــــــــــــــُ

 
 

 داي 1919 9955 80.91

 39 لا
 01 أؼُـــــــــــأا
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 .اٌمششوْالمحسىتح ٌٍمثاسج  2لُّح وـــــــــــا:يدصً (21)شىً تُاني سلُ 

  ِٕالشح فشظُاخ اٌثؽس -2
 ينٌثايدىٓ ٌٍؽ الألّذج اٌثُأُحتمذ الدمالجح الإؼصائُح والخشوض تإٌرائط الدذؤح في الجذاوي و

 :  ِٕالشح اٌفشظُاخ وٍ٘ واِييناٌثاؼص
  : الأولىِٕالشح اٌفشظُح  -2-0

ـً  في لشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح ذساُ٘ في الحفاؾ لًٍ تمط اٌسّاخ إٌفسُحاٌمائٍح: 
 .ذَاخ اٌمىلدح ٌذي اٌؽاٌة الجاِمٍتح

المحسىتح  2والُّح ؼُس وأد اٌساتمح لٓ الجأة إٌفسٍ  ويآِ خلاي إٌرائط الدذؤح في الجذ
 (.9.55أوبر ِٓ اٌمُّح الجذوٌُح اٌتي تٍغد )

لشاسسح الأٔشؽح  أٌ أْفشوق راخ دلاٌح إؼصائُح ذىظذ  ْٗ أٔااٌثاؼص اٌْثاوِٕٗ َسرٕرط اٌؽ
ـً تحذَاخ اٌمىلدح ٌذي اٌؽاٌة  في اٌشَاظُح ذساُ٘ في الحفاؾ لًٍ تمط اٌسّاخ إٌفسُح

 وتاٌرالي ٔمىي أْ اٌفشظُح لذ تحممد. الجاِمٍ 
 ِٕالشح اٌفشظُح اٌصأُح : -2-2
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 الاظرّالُح فيلشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح ذساُ٘ في الحفاؾ لًٍ تمط اٌسّاخ  اٌمائٍح:
 ـً تحذَاخ اٌمىلدح ٌذي اٌؽاٌة الجاِمٍ .

 2لُّح واؼُس وأد ِٓ خلاي إٌرائط الدذؤح في الجذاوي اٌساتمح لٓ الجأة الاظرّالٍ 

 (.9.55المحسىتح أوبر ِٓ اٌمُّح الجذوٌُح اٌتي تٍغد )
لشاسسح الأٔشؽح  أٌ أْفشوق راخ دلاٌح إؼصائُح ذىظذ  ْٗ أٔااٌثاؼص اٌْثاوِٕٗ َسرٕرط اٌؽ

ـً تحذَاخ اٌمىلدح ٌذي  الاظرّالُح فياٌشَاظُح ذساُ٘ في الحفاؾ لًٍ تمط اٌسّاخ 
 تاٌرالي ٔمىي أْ اٌفشظُح لذ تحممد. و ،ٌٍؽاٌة الجاِمٍ، اٌؽاٌة الجاِمٍ

 
 
 
 الاسرٕراظاخ : -8

، تم وفي ظىء أ٘ذاف اٌثؽس وفشظُاذٗلًٍ إشش الدمالجح الإؼصائُح لمجّىق إٌرائط الدرؽصً لٍُها 
  :اٌرىصً إلى أْ لشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح

  واٌرىذشاخ اٌمصثُح واٌرخٍص ذسالذ ؼٍثح الأؼُاء الجاِمُح لًٍ اٌرمًٍُ ِٓ اٌعغىؼاخ إٌفسُح
  .ِٓ اٌشوذين اٌُىٍِ

  ذساُ٘ في ٔشش اٌمُُ والدثادا الاظرّالُح وذٍّٕ اٌشمىس تالأرّاء واٌرفالً تين أفشاد المجرّك
  .وتحسين اٌملالاخ

 .ذٍّٕ الدهاساخ واٌىفاءاخ الحشوُح 
 .الأرساب لجّالح وذىىَٓ اٌملالاخ 
 .اٌرّشَٓ وتحسين اٌٍُالح اٌثذُٔح 
 .اسرغلاي فائط اٌؽالح 
 .ذسالذ في الحصىي لًٍ خبرج اٌرؽذٌ والاسرصاسج 
 .ذؤدٌ إلى ذؽىس إيجابي في أنماغ اٌسٍىن اٌمُّح في الحُاج الاظرّالُح 
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 .الانخشاغ فُها ؼشَك ِٓ ؼشق إٌعاغ وتحمُك الأ٘ذاف 
 .َذبرص ٌذي الدّاسسين لذا صفاخ إٌفاَ والجّالح والاؼرشا 
 خ إٌفسُح واٌصمح والاذضاْ إٌفسٍ واٌمذسج لًٍ اٌرؽىُ في ذشفك ِٓ ِسرىي اٌىفاءا

 الأفمالاخ واٌرخفُف ِٓ ِسرىي اٌرمثيراخ اٌمذوأُح.
 .ُ٘ذُىىْ ؼاظح وثيرج لإؼشاص أ٘ذاف سىاء لأٔفسهُ أو ٌغير 
 .ْذساُ٘ في الاؼرىان الدثاشش تين الدشاسوين فُها ِا َسرىظة لىج اٌرفالً واٌرماو 
 اٌشَاظُح اٌرشويحُح لذا ذؤشير لًٍ تمط اٌسّاخ إٌفسُح والاظرّالُح ٌذي  وتاٌرالي فئْ الأٔشؽح

 ؼٍثح الأؼُاء الجاِمُح.
 
 
 

 خلاصح لاِح : 
شثاب الجاِماخ بحىُ الدشؼٍح اٌمّشَح وِا َرمشظىْ ٌٗ ِٓ خبراخ ذمٍُُّح َىىٔىْ أوصش ُِلًا 

وِٓ ثم َىىٔىْ أوصش ؼشصاً لًٍ ذغُير  ٌٍٕفش إلى ِسرمثً لررّمهُ لًٍ الرثاس أنهُ أصؽاتٗ الحمُمُىْ،
اٌىالك الداشً، وأوصش ؼساسُح تجاٖ ِرغيراذٗ، و٘زا ِا يجمٍهُ في صشاق ِمٗ؛ و٘زا ِا َعمهُ غاٌثاً في 
ِشىٍح لُُ ِك إٌفاَ أو الإؼاس الاظرّالٍ المحُػ بهُ؛ فهُ َرمٍّىْ ِٓ خلاي دساسرهُ الجاِمُح أْ 

ذمذ وافُح وِٕاسثح ٌٍرفالً ِك ِمؽُاخ اٌىالك ؼىلذُ، خاصح ِك اٌمُُ اٌتي ذمٍّى٘ا ِك واٌذَهُ لم 
اٌرمذَ اٌرىٕىٌىظٍ اٌزٌ ساُ٘ في ذضاَذ وثير في أولاخ اٌفشان فىأد الأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح 

 ِٕاسثح لحً ٘زٖ الدشىٍح ِٓ ؼُس ذؤشير٘ا لًٍ اٌفشد ِٓ لسرٍف الجىأة.
الأٔشؽح اٌشَاظُح  دوسا اٌثؽس اٌزٌ َرّؽىس ؼىي ٌزا اسذؤي اٌؽاٌثاْ اٌثاؼصاْ إلى إظشاء ٘ز 

سٕح( لشاسسين  28-03إٌفسُح والاظرّالُح ٌذي ؼٍثح الأؼُاء الجاِمُح) الجىأةاٌرشويحُح لًٍ تمط 
ٌلأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح "وشج اٌمذَ، وشج اٌؽائشج، وشج اٌسٍح، الجشٌ، اٌرٕس، اٌسثاؼح، وذعّٓ 

اٌثاب الأوي فخُصِّص ٌٍذساسح إٌفشَح واٌثؽىز واٌذساساخ الدشابهح لزرىي اٌثؽس لًٍ تاتين، فؤِا 
ِمسُ إلى شلاشح فصىي، اٌفصً الأوي ذؽشلٕا فُٗ إلى إلؽاء ِفهىَ شاًِ ٌٍرشوَػ وأ٘ذافٗ وأهمُرٗ 

وخصائصٗ، ووزٌه أتشصٔا ذمشَفا لسرصشا ٌٍٕشاغ اٌشَاظٍ اٌرشويحٍ وِىأرٗ في اٌذَٓ الإسلاٍِ ووزا 
اتُح وألساِٗ، وّا ذعّٓ اٌفصً اٌصاني تمط اٌسّاخ إٌفسُح والاظرّالُح وللالرها ذؤشيراذٗ الإيج
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تاٌرشوَػ، واٌتي شمٍد الأصىي إٌفسُح والاظرّالُح ٌٍرشوَػ وذؤشيراذٗ لًٍ اٌفشد ِٓ إٌاؼُرين، ِبرصََٓ 
لًٍ  أُ٘ ٔاؼُح في ؼُاج اٌفشد وٍ٘ اٌرىُف إٌفسٍ والاظرّالٍ وأتمادٖ، واؼرىي اٌفصً اٌصاٌس

دساسح ِشؼٍح اٌشثاب الجاِمٍ تالرثاس٘ا ِىظىق اٌثؽس، فرؽشلٕا إلى الخصائص واٌرغيراخ اٌتي َرُّض 
بها اٌشثاب في ٘زٖ الدشؼٍح والدشاوً اٌتي َمأُها ووزا اٌملالح اٌتي ذشتؽٗ تالأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح، 

 ظٍ اٌرشويحٍ وإتشاص أ٘ذافٗ ولشُضاذٗ.وإيجاد تمط الحٍىي ٌٍمعاء لًٍ ِشاوٍٗ تىظك تشاِط إٌشاغ اٌشَا
 رؽشلٕا في اٌفصً الأوي إلىف، ينٍالدُذأُح و٘ى ِمسُ إلى فص ٍذساسحٌ أِا اٌثاب اٌصاني فمذ خصص

ِٕهعُح اٌثؽس والإظشاءاخ الدُذأُح تم فُٗ لشض وذمذيم لُٕح اٌثؽس وّىظىق دساسح، ووزا لرالاذٗ 
ك الاسرمأح تاٌىسائً الإؼصائُح الدٕاسثح،  لشض إٌرائط ِوأدواذٗ، أِا فُّا يخص اٌفصً اٌصاني فمذ تم

ذعّٓ ِٕالشح فشظُاخ اٌثؽس اسرٕاداً و، ألّذجؼُس تم لشظها في ظذاوي واٌرمثير لٕها تُأُاً تىاسؽح 
إلى ِا تم اٌرؽشق إٌُٗ في الجأة إٌفشٌ واٌثؽىز الدشابهح والخشوض بمعّىلح ِٓ الاسرٕراظاخ الخاصح 

وأخيرا تم في ظً تحذَاخ اٌمىلدح اٌصمافُح  إٌفسُح والاظرّالُح ٌذي اٌشثاب الجاِمٍ،تثمط اٌسّاخ 
الخشوض بمعّىلح ِٓ اٌرىصُاخ واٌتي ٔؤًِ في الدسرمثً وٌى تاٌمًٍُ في إفادج اٌؽٍثح الدمثٍين لًٍ بحىز 

 .جظذَذ

 :  اٌرـىصُـاخ
فشوف ؼذود لُٕح اٌثؽس واٌ وفي اْاٌثاؼصاٌؽاٌثاْ ذىصً إٌُها  أؽلالا ِٓ الاسرٕراظاخ اٌتي

 بما ٍٍَ : َُاَْىصِ اٌذساسحالمحُؽح تئظشاء 
  ظشوسج الا٘رّاَ تئدساض تشٔاِط اٌرشوَػ اٌشَاظٍ الدمرشغ ظّٓ اٌبراِط اٌرشتىَح في سٓ ِثىشج

 لشا َىسة سٍىوُاخ صؽُح ِشغىب فُها.
 ٘ذاف اٌرشوَػ في الأؼُاء الجاِمُح لٓ ؼشَك وظك ِىظىلاخ أيجة اٌرؤوُذ لًٍ ِفهىَ و

 وذٕفُُ ٔذواخ ودوساخ سَاظُح لٓ اٌرشوَػ. 
  ْالحس لًٍ تجاً٘ وً اٌفشوق لٕذ لشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح لأْ ٘زا ِٓ شؤٔٗ أ

 َىىْ ٔسُعا ذآٌفُا اظرّالُا لىَا.
 َبمضاوٌح الأٔشؽح اٌشَاظُح اٌرشويحُح لصذ ذغؽُح أوبر لذس لشىٓ ِٓ ولد اٌفشان. الا٘رّا 
  ذىفير وافح الإِىأُاخ ِٓ أظهضج وأدواخ ٌرشعُك اٌؽٍثح لًٍ لشاسسح الأٔشؽح اٌشَاظُح

 اٌرشويحُح تالأؼُاء الجاِمُح.
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 ِلُّح وِفهىَ تاء والأِهاخ ٌٍرمشف لٍظشوسج ٔشش اٌىلٍ اٌصمافي تين أفشاد الأسشج وخاصح ا ً
  .اسسح الأٔشؽح اٌرشويحُح وفىائذ٘ا٘ذاف اٌرشوَػ وأهمُح لشأو

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 الجّهىرَح الجشائزَح اٌذيممزاطُح اٌشعثُح
 وسارج اٌرعٍُُ اٌعالي واٌثحث اٌعٍٍّ

 اٌثذُٔح واٌزَاضُحعٍىَ وذمُٕاخ إٌشاطاخ ِعهذ 
 LMDلسُ اٌرزتُح اٌثذُٔح اٌزَاضُح

 
 ٌطلاب الأحُاء الجاِعُحِىجهح  اسرّارج اسرثُأُح

عًٍ تعض  في الحفاظ الأٔشطح اٌزَاضُح اٌرزويحُحر دو في إطار إنجاس بحث عٍٍّ تحد عٕىاْ:"
 ". في ظً تحذَاخ اٌعىلدح اٌثمافُح ٌذي طٍثح الأحُاء الجاِعُح الاجرّاعُحوإٌفسُح  ٌسّاخا

اٌراٌُح تىً صذق اٌعثاراخ ًِء هذٖ الاسرّارج تالإجاتح عٍٍ مجّىعح  اٌطٍثحٔزجى ِٓ أعشائٕا 
وحمائك ذفُذٔا في هذٖ اٌذراسح ِع خاٌص اٌشىز  وأِأح حتى َرسنى ٌٕا اٌىصىي إلى ِعٍىِاخ

 واٌرمذَـــز.
 ِلاحظح:

  الزأ وً عثارج وضع علاِح(x) في الخأح الدٕاسثح. 
 لا ذضُع ولرا طىَلا أِاَ أٌ عثارج وحاوي أْ تحذد الإجاتح.  

 : اٌطاٌثنٌ ِٓ إعذاد
 تىشعُة مخرار -
 جاتز تٍماسُ -

 اٌثُأاخ اٌشخصُح:
 الاسُ:             اٌسٓ :                     

 :                         اٌٍمة: اٌسٕح الجاِعُح
 
 
 
 
 
 
 



 
 عثاراخ اٌسّاخ الاجرّاعُح :

ـــــــــــــــــــــــــــــــاٌعث اٌزلُ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــ
ــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ارجـ

 أحُأا لا ٔعُ 

    ؟هً ذفضً ممارسح الأٔشطح اٌزَاضُح اٌتي َشرزن فُها عذد وثنً ِٓ اٌلاعثنٌ 10
    ؟ الاجرّاعُح هً ذعٍّٕا الأشطح اٌزَاضُح اٌرىُف ِع الدىالف 10
    ؟ِٓ اورساب صفح اٌرساِح والاحرزاَهً تمىٕه الأشطح اٌزَاضُح  10
    ؟ ذعٍّه اٌرعاوْ ِع الاخزَٓ هً الاشرزان في الأشطح اٌزَاضُح 10
    هً ذعًّ الأشطح اٌزَاضُح عٍٍ تحمُك اٌراٌف تنٌ افزاد المجرّع ؟ 10
هً َرُ ذثادي الخبراخ والدعارف تنٌ افزاد المجرّع عٕذ ممارسح الأشطح  10

 ؟ اٌزَاضُح
   

    ؟ هً ممارسح إٌشاط اٌزَاضٍ ٍَّٕ اٌشعىر تالأرّاء ٌٍّجرّع 10
    ؟ هً تمىٕه ممارسح الأشطح اٌزَاضُح ِٓ اٌرذرب عٍٍ اٌمُادج وذعٍُ الدسؤٌُح 10
    ؟ هً ذساعذن ممارج الأشطح اٌزَاضُح عٍٍ اورساب الخٍك اٌعالي 10
اٌمُُ اٌسٍىوُح في الحُاج الي ذطىَز  هً ذؤدٌ ممارسح الأشطح اٌزَاضُح 01

 ؟ الاجرّاعُح
   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عثاراخ اٌسّاخ إٌفسُح :

 أحُأا لا ٔعُ  اٌعثارج اٌزلُ
    ؟ هً الأشطح اٌزَاضُح هٍ غاٌثا اٌطزَك اٌىحُذ لاساٌح اٌرىذزاخ إٌفسُح 00
    ؟ هً الدشاروح في الأشطح اٌزَاضُح تمىٕٕا ِٓ اٌرحىُ في الأفعالاخ 00
    ؟ هً الأشطح اٌزَاضُح ذساعذ عٍٍ ذُّٕح اٌثمح تإٌفس 00
    ؟ هً َعربر إٌشاط اٌزَاضٍ ِٓ افضً وسائً اٌزاحح إٌفسُح  والاسرزخاء 00
    ؟ هً ممارسح الأشطح اٌزَاضُح تمىٕني ِٓ اتزاس الدهاراخ والدىاهة 00
    ؟ وإٌشاطهً عٕذ ممارسح الأشطح اٌزَاضُح ذشعز تالحُىَح  00
    ؟ هً ممارسح الأشطح اٌزَاضُح تمٕحه الدىأح واٌرمذَز 00
    ؟ هً اٌرحصًُ اٌذراسٍ الجُذ ٔاذج عٓ ممارسح إٌشاط اٌزَاضٍ 00
ممارسح الأشطح اٌزَاضُح ذساعذٔا عٍٍ اٌرحزر ِٓ اٌضغىطاخ  عٕذهً  00

 ؟ اٌُىُِح
   

فزصح ومجاي  ٌٍرعثنً عٓ الدشاعز  هً ممارسح الأشطح اٌزَاضُح تمٕحٕا  01
 ؟ والاحاسُس
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