w.bd‘ Condl J\,J\ (..3.\4;:5\ Y
[ S wﬁéjﬂ T I, Jo- ‘;’u\zd\ ;J.d\
ey 19 &l ObLid Oy fﬁ‘l" Agre
lad! 831gd J Oldas e B 5;.:\.0

S g ‘;-PL).) N - -L X

DO gl

-

Y Gl Ll Slygall jam Gras s (B 6y S Cypd!

3...015@&.‘»3 e.\ﬂ\ajf

-

~

— Chrrtndd 439190 312 & Coprliig 20 Aty —

D ogSil O RN RPS

el da (539l A oy Byghanll

P e g

Aoy A
2018/2017

*

*




cled
US> Lke bl o gl
Saory gl Lks L)
o eyl b
g iy Lo gl ol
Ll (9339 (g2eds Loy
e o
iy lawly Lods L33,1 4gll!
oyt @iy £15 S op0
ool eyl b
3L Lads el Ul gl
Leb B9 Hudize Sasg

e eyl b



V) dest 639 ol STl 3L ) OlieYly puidly Sadly as g

4
e (el el ) bl (st Al e Wy g0 3L wlases e \\
) cblad) ol ple dgms sl ST padly Sl pusl LS l

ol U4 Al abl Jl wldelldl IS Jo Claan el SIL oL s
sl

L )
/1 1 2odl) M) 57 e o 3ol U sl ) Sl oot

)

VR e

| J
c <
!




Wl zpend 4Sly dll ey 1 )

Sy gl )
(3% Bedyy (S gy !
L Pelny (A S 8IS S
sl J—8 )




2 = L ' o ol "
5 lﬁ.lﬁ - e ._ ..ril.-.l._nl. 5

;ﬁ.ﬂ,..”-.n, B B S e 0 S B il _4 whm_{

5
3

=
3
D
)
2

s A et dly
el Joal) e 3 b o of e oo Al o U

&

Sys Yl

2, 3 ) Jt sl




-~

Slgmad) g JCEYI LB

~




RPN P
(W%

3
Sl 2K

|

.............. B da s
.............. =l D oyt s — 1
.............. S DAl Ol b — 2
.............. I D Lyt Bluai — 3
.............. it TP : Lol gl dponi —4
.......... = g3esell sl Oll — 5
.............. = Al Syl —6
............ 1. eplially Slodlaad! W =7
.............. 13 & adl cabedl 1 JoY1 oW
.............. 13, (g S Ay fally by ol I oyt 1 JoY Juadll
.............. 14 . Lol
.............. 14...... 2Ly Gl eyl e Bl 31
.............. 5. P oyl asede —1-1
.............. 16 P oyl elall Blal)
.............. 16................... P4 oyl eale —2-1
.............. 18 Iy )1 dayedl) asgde —2
.............. 18 . . Gy ) dayodl) o1 po
.............. 19 A2y 1 Gy gl eS| Ao —1-2
.............. 20 ayed) b -3
.............. 20 alall Slae ¥ 8, —1-3
.............. 20 P! slieyl 8,8 —2-3


file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380655
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380656
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380658
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380834
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380835

.............. 2L ndlol SlisY) 8,0 —3-4

.............. 21 idasy) Aot —4—4
.............. 23 oyt 3,b —4
.............. 24 ostemal gyt 4y b —1-4
.............. 25 S ) gy Ay b —2—4
.............. 260 S S oyud) Ay b —3-4
.............. 27 Ay S Ay ot ailas—1-3—4
.............. 28 By S ) (6T-2-3-4
.............. 29 By S Ay o) Oliotga—3-3—4
.............. 29 S S gt Slelaza—4-4—-4
.............. 300 S Cyd! Ay b —4—4
.............. 30 (wdliodl)y 431 1 4 b —5-4
............. 3L P Gl o asgie =5
............. 31 2 ol Jo el —1-5
.............. 33 oyl o B Slryd
.............. 36 i
.............. 37... addll 57 B il Ohylgall 1 S fuad
.............. 38 :8)lgall aggds —1-1
.............. 38 1oy ) A4S ol Bylgedl s —2-1
.............. 38........ el )1 AS 21 §ylgelt il —3-1
.............. 38 ok §ylgalt —1-3-1
............. 38 S A g Bylgedt —2-3-1
.............. 39.......... 1Ol k) 3w Sylgedl — 3 -3-1
.............. 39 oWy wgd! b dpsladl o dylgdt —4-3-1

............ 39 galisl Sldlass Jdow s §ylgeld 350l 8y —5-3-1


file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380863

.............. 39...... ol ) Sl Olylged! Caas —4-1

.............. 39......... L a8, B il Olylgdt =2
............ 39 .. Al Olylgal) pggds —1-2
............. 40............... sl Ollgal) s =2 =2
.............. 40........ 18,5 Oguy dml¥ Olylgadt —1-2-2
.............. 41.... 1 8,500 el Lwlol1 o ylgedt —2-2-2
.............. 47... 2l 8,5 b Aol Oljlgall olas — 3-2
.............. 47 ol 3,5 3 Yl Cae 2 Bylgalt —1-3-2
......... 47 A g dly S e audl) 8,50 Ssumsall Olylgalt =2 3-2
.............. 47..... Shylgad! ohad iyjas oo bl ~3-3-2
.............. 47.......... Shlgal! W (i) 550 —4-3-2
.............. 49 WY e g aidly Olylgall Wlas 1o —4-2
.............. 49. .. iliall i odt —1-4-2
.............. L. Iohod) Homodt —2—4-2
.............. B3 WY Aol —3-4-2
.............. 54.......... Il Olylgad! godas J1 o =52
............. 5., S 31 e —1-5-2
.............. D Lol 396l e —2-5-2
.............. S 1 3ylga)) S >0 —3-5-2
.............. 55. Tmsl¥1 Olylgall e Cupldl gl —6-2
B,k Cow 31 Y1 I Jgo sl Lesl¥ Olylgadl o gyt —1-6-2

.............. O Qg Aoy
.............. 8. 3,34 ol Olyys —1-7-2
.............. 58 ... gl 4d Silgyls —2-7-2

.............. 28........ 3,5 oo ST aldsaly Olyyls —=3-7-2



.............. 59 Tl Syl Lglayy as Bylgall deed Slyyts —4-7-2

.............. 39...... S ! dgylgedt Slstsl) ey —5-7-2
.............. 59 3¢ ) aldsanly §ylgal) dnesd 48 Slyyls —6-7-2
.............. 59 B i)l LY aldsely §ylgall e 4d Olyyls —7—7-2
.............. 00 Leealy BUY Gl —3
.............. O . i
.............. 02 ... By et lpod) 1 EI ol
.............. 0. gl
.............. 03 FHIPNFYVEIE |
.............. 04, TN )
.............. 64........... 1 14-12y 3 S ddal ot —1-2
.............. 64....... dos (17-15) das ot ddnl odt —2-2
.............. 64...... dos (21— 18y :3 5 kadt A odt —3-2
.............. 64 B (1412 4y ot W ol 0t jallas —1-3
.............. 65.. ... Szl gt —1-1-3
.............. 65.. ... S et —2-1-3
.............. 65.. ... i gl =3-1-3
.............. 66 S gl —4-1-3
.............. 66........... iy o godt =5-1-3
.............. a7.. fow (14-12) 3,0t dda)jodt S —2-3
.............. 07 ... bk SL —1-2-3
.............. 8. .. iJeiy) JStiet —2-2-3
.............. 8. . sl JSliadt —3-2-3
.............. 68 . ioed) Sliadl —4-2-3

............. 69 B (14-12) Lot A 031 JM 32100t Ot =33


file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380902

74...........
75
75 .
75.
75
77
77
Z7...........
78 ...
78 ...
78......

78 ...
79...........
79...........
79...........

....... id ol Sl —1-3-3
........ Lkl Ol —2-3-3
LeleY Ol —3-3-3
S ) dpudd) Ol —4-3-3

.............................. tie
......... (k! Cilddl 1 gt ol
oyl B dnodl dmgeadl Gkl oI Jaadlt
................................. RN
............... ey Ly ldi—1
: dlgally Hlr Sty Sl — 2
addll 35 B ol lylgall jler Y Sllly Gl Jolms — 2 =2
........... Ll Jolee — 1 =2 =2
.......... Sl Jolas —2 —2 —2
Jyylgally Al Ol jLas Wi genall Bies Jolae — 3 — 2
........... Al yl) S Jloadt =3
........... dtnod! O piiad) — 14
............. Iyt O piiad) — 2 —4
Lyl S paned Syt el - 3 — 4

......... oyl B azed) mgedl = 5
............. 2 pgdl =1 =5

.................... Ll Wt Slgsi —6
...... Codl g2l Cobdl — 1 —6
..... Coed) bl Gl — 2 — 6
..... dyygod! lyles¥ =2 —2 -6

....................... Loyt de =7


file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380926
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380927

Zﬁ’ﬁ;ﬂ\ :&W\ -1-7

88 . oyl i gemeadl — 2 =7
88 . ... Coudl Ul goms il — 3 =7
8 i) et — 8
... A gyl el — 9
2......... (2ol bl slus) gl — 1 -9
... ool el At =2 -9
91............. zoUl ezl et — 3 -9
91.................. Eorl) pwd SV L oed) — 4 =9
N S ot = 5-9
9 Gl oldll —6—9
M. amzud! dilaxy) ilug — 01
02 Hdos
03 S Jead
AW ! Ladlay o
106, ) Ladls —
108 Sl lzwyi—1
108, Sl gl g Sl BY1-2
110, Ae3l>
114 il
114 iyt Ay prl et 1
115 e ) AR pr ot =2
116, &>t


file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380959
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380960
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380964
file:///D:\�������-��������.docx%23_Toc525380968

JaY) aat

imiall o3 JSa Olgee JCad )

22 St Bl & ) s 01-01

22 W slidan] e adkoll ol ) sl ol St Codles 02-01

23 PN ) 3 e 3 0p6 03-01

25 PESAUNSAREE FA 04-01

26 S gyl 3y b 05-01

26 SIS oyl w3y Lo 06-01

94 Ao ) Tal) (Suladl 5 L LY Gy d)) WY Sgte 01-02

96 Gy 3)les Aol Gy i) all (dad) g L Slas Y G Gl AN (Sgtns 02-02
5,1

97 i3le )les Aol Lyl dnall guadl 5 (LN LYV Bl AN (nne 03-02
5,1

99 Sles Aol daliall dnall sdadl g LA LY o Gopdll NS St 04-02

3801 (3 oSl

101 33 3le 2ol alalall Ball sad) g (LA SLasY) oy G Vs s 05-02
5,

102 5les Aol dlalall Al uadl o LA LYl o Ga)d)l Y (S 06-02

3501 (3 oSl
103 Blet Aol dbilall anall gadl 5 L& LY o Ba,d) AYs (St 07-02
5 e
105 e sleg dolh) dalall aall uadl o ) jle Y on Bl Y (st 0802

5 I




Jglad! a3l

iminall o3, Jedd) Olgis Jgdl o3,
@ oSl 8l moll iy ) Brall el BLA el o )Lk
94 ’ e 01-02
5,51
95 5, S) dom s 3yles ol iy o) dall Badly 2L ) o )l 02-02

5,501 a8 e 5yles Aol dy el Al Bdadly 3l =) o )l

03-02

98

3 M\ Sles Aol Lol dual) Badly AL ) oo &)l

04-02

3,51
100 31 a3 5let Aol dlalall duall Radly AL gl o )l 05-02
101 5501 (3 oSl 3l Bold g ) Bial) Bpdaly AN el o )5 06-02
103 380 dor s §yles Aol Alaliall Aall By 2L sl o )l 07-02
104 5,501 a8 e 5yles o) ey Uall dnal) Buadly L)) ) o )les 08-02




dadle







CALV 131 ¢ By all SLol M b (3 1y Ll sy all Bk 3 V1 gl 3 Bl il S
o) hee @ Batoiind) Blagly CILAU bkl bl Al ae tleny Lodassy ISy SIS Bytd) Bebes)
aadlly ladl oL blad) dab e pedn L dnadly S0k AL e S Ol W iy odal jeladls
el ol bladl me ol Gy Il STy sl ) et IV e Cpzed) 2
Al 25U Ul dsogh) B Bl g das ) (o)l Boguas jleiuly wildl bl 334 1) Jseosll Gus Sl3g
W ol g il ety abdly pdly )l anndly ol

Sl b asdll Bl cpkol) L Ol e Lo slezeVU el sl ) Jpo sl sl Cnall
Lo ey cotdd ol o) S (3 2ime uede el o o) oL Ladasidl s Ul (59,001
il (S8 sgin el e Jpadl S U il giids ShlasV e 3,03 0" weinecksasT
ol s 3 dals sl Jo g ol mgne Lol s 00 O Gy S dddigi el 4 eblgid)
1 et oL

Oly ¢ dUd) @ B OV ST a1 slze Llle Lelozal 3Y 50 QLT e ol 35728 sy
Loy Gt W Lgly dal) (ST alskay o e Sy slaed olly il 557640 &l sl 3 o (501 5kl
Rl oy adaledly a)Lelly doadl kol oot Gy LSy plomnd V) s sl i el (il (3 sdalis
PN e el sl Bt sl ¢ Sl pde St BUSly sl VI s el ¢ Bkl
2l Slgad) hail 534 gy Y1 pshal) e amd)

552 cutd) Of o 0Mes  onlaly il s Sl il e IS st FLos By el sde or IS kg
(@A SeNlg o SeVlg  Jabo 3oVl ()Ll s1aeVly Ao gy dell il i Jo 5SS ol
o VGl Y Mg el LolSan 38 sly 9ag ko o ol Ol o) daly Lox 3 L oS O %9
gl Calod BTl ) el s i Slgis Sde ) A W6 Sous Ol W sull alyob s, dlas D
ity deiid iy U 5l gm i) 5573 Bl DM 0] Ol oW r B3Liza V) e fknedly sl
sda o (59,0 slbll ISall ) 06 WU Lot Lk Aoy (b ShLl STy ¢ Jlaby pd (i
b

Sy el il L (S glly Sl Bl Bl & el el ol 5) B J) gl o) 353

RRGRE Iy B AN U WA\ IAR Y R PO 1 KPS I LR U N Iy Wi e,

133: 21994 cala ¢ gl S s ¢ Slindasy ol — ol cotdiiealy) gie c Hlosie - 1



Ll ISy

Sl I3 e Bl LM e LT gilly ()Ll 3oV 392ill O colpdhl Jan S
SHM Ol L pddl) 58 el sy . BHLM eLTy Calll il M 33y oSy Lgalsinal ¢ L] e Joally
Gl 2V Bl iy ¢ 81 Ogs o 5L IS slgwr Al 056 LT (3 g S ASH Sls il ST s Bl
SHLll jlael el Lkt (3 gl By A4 ade (Ko @l el 2l o 2l ol JISCsT 11
el ) L Ogsg Boal) Bl 5056 jnas 3] dmsd) (optdl) g 3 Bl OISV o 2@ 5578 L)
oL T el Calll bglas (3 aliiy ) SU Ol IV e aiile e sLall Lakedl s el

e W Byl B (3l LU St 31 4 g e Bmad ¢ 35S Brole Vager e ol 35
o Bl Al bl saad Laidlyg cpee U ool cpnd (3 T Lgne ST glly el) Bl 5 kally LI akels
bl ol Al g g SO 50 C‘-"T ¢ Lgan mo gLk oda iy ol Y dro s o)) LS
Badly Seatl) Akl Loy () SV ol i b ¢ B S L oy ¢ e Lials skt By e e
o Ryl Slmgl) I3 SIS sy Sslly Bl G e BLBL e (o3 K iy U V) £l (ggandl
Al domyy oIV i) 40874 clac)

Sl ¥V (11390200 U g aidl) of dpaclaudl elou Ciled) g (3 dade jelas e LAl (3 pd) 587w e Le O
L) smdd b ) (o oyl Olken (3 Aol olaad) LexSTgo (skng yshadl 1s g G511 22} 387 35n e
BMail pudl) 5,57 oyldeg 2Ll olad) ad) Sl e Lz 8 20 Clias U1 Jgosle ((Lindy (LSS (len
S el el L) e Bl W) i) maling Blas g ladll o )y e Baasiie Sl my o
R

e ol kel el Sledl) G0 pudll 3573 o gy el Dt 0 el ol 575y
&3 8 g o W Ly gl Bl i) il sl e il QWL ¢ ) S o) al e s
Yy el Al b &sally dngedl OISR Gy L szl Calae gy e bl a1 3L ol el
sda i o e i hud Lo Bpme il o)) Ll ST b Rddgy les SUESS Waglal Cllany o) el
ekl Bl ST 389 Lt e slasl Slles 4oy 3 Alay & L))l

Gb9 N b Lo el S ¢ (g2l COlonll sliaan JoW1 U (ol 3 s i 5090 Lol 5,
2l 3873 Belo¥) Shlgadd slianax gl Ladl W, (ol S gl 53 el Lanassd 2l olpize
el 2l I Ladlly,

Cabeab 1] ol sy sl Bl sl Y1y ad) U () sliaiax (s 5 Gl O 2% L U
Slyaly paseandl gl 17 5 Blivlgs 5 ol e oo Gl (3 edsizedl Gl Gl e b LdST 5 Juad
v"‘f NSy Al ) il 2Bl g oy 4 Lad W1 i)l 5 L ol oV ] BLOYL Slpaneg Col

coedl Sl 78l L] o gl i)



do yl) IS




Ll ISy

DAl JSCa — 1

I els (3 Jadll aom g dalatl 2 ldll B,V 0aSE L) (3 pudl) 55 aye ol L) sl O 4 s Y Lt
elaw pskall (il a3 Aalal) LT L) dmal s lly DUl lasly oyl Sy Gl 3 S alall i)
dapyld) Blaal) s i Slarm V) o) il ol relsdl JIB (3 Las O

ol slly delalaly dp)lelly a5l ) ST oSGl ot gy J) O pslee 5 LS BL ) ) O

3 o ¥y S 8e JbY Lzl o foally 2l I JUM elsW) o aSE gy ¢ B3 pally Bandlly deenilly
cs2 i Ades (3 ddall Gty ) e slazeV) O e V)
O g ¢ oadlly Jabodt 5 (g)lelly 3l slaeW) oag dwlad il e 550 oL ) OF ) 5he (529
832 Ol Wb sl alygb sud, dlax D e V) @L Ve o I U i dly Lot (3 Lgnet gute
’. dale ol Jo i
e Aol ) Bayadl) L) Jsosll 5iE (3 ) sad) plall bl S gy ciaddl oL (o) Bl ez
AL dg) 38 JsbY e sl e feally Braasndl) 2oL (3 dedlidl o) ol g olidgd 3
M 5SS iy i) s oling i) il lllane 327 e 1 giSE ) ol ) e (St Jgeosl) OV
oo sk ST gt BLOYY dedlly andlly didaladly 2)Lells 5l Il Lol g pe gl 389 real) e
Shdlly ol Sl o S 32 Ly sl sldl s ly e il LGl Sl e 2e35 &) Ly
. Aol

RV ot S Al Bl e el Sladll dols e oSS Je @ J e Wb ay,d) ) Ol
B Ay Bl ) S5 1) s ¢ Akl el ety )Ll A5l ) sl LS eI UL
Cale Bl ealse BV G s

Tl V) UL S slony plazal¥l (6,2l (o b Blel) sl ot pdl 8573 el olie OV
o BLE] Oadys Ball Bl 500l a3 3] Basdl Cypldl) Bty (3 Bl )l OISV ) i e aadll 557 e
2L oLl il Calll Lyl 3 iy @1 M oy S p 4Bl e S it ks e ket
Sladllly L)L Y Cedl ez, L] Sl wla 11 s wddl) 5573 (5)led) slasY) ales O
il sl VI STl el 5ad 3 ol sy cobgd) o) 33 Ss a Lenas L1l
AT S Lol oy ot Ballinll ¥ Sl o 1) (3 oSy 0lisYly 31 L) DL Jsosld 85U,
Ll 056 ) B s shL Gy b o d e

200 ) 2001, 5,2 g A S 1s 3oL —gdes — Lalad— & yud w2l sl R 2

127 P 2002 s cl‘\g).k.zg.wy\ Rl C\a,&y\ '4..:.<A c(.ki” S;%)JJ) b ld 5] aad) oLy ks ).:T Sad) > -3
o2 20100 sz iyl plas) 2S5 (8L gy 2 ladl— Adl 357 oo ()l slaeYl tode ol ) e -4
.82



Ll ISy

) BLU ols skl (3 0955, Gl OF LY adall slall e LY dng Ll 5l 2l IV ag
e Y J~<*-’ OV I8 3 o g;hj il cpled) r dssas e aud) 557 oW ALVl adl Ll 1Sy
G yld) peal ) Cabogig L) LAST 3 o) alSae o Ln s ALl 23 LIl puds Vg a4y eall 22dlly
odn ST ms Aglty ()l 557 Lol Yapaall 2l 339 () S ) Ay ey Alel) L) e degezt e S
el e gedes e G G o) B Ak Balrg s Aol Ladws &) ¢ ALl ool NV IR
¢ i 150 o2 el 357 oY s el O ory Ssts ot 3 SIS ) S S Je
U 4l Vsl e Bl Y It e ade B Ss sl
3 oSl (3 Al il by el Gl et Gy iilas] AN 3 Gy dls e ]
¢ ) Ao gast) L) siad) WL (3 2l ()l S oyt By 3T
B B Rl ol g Al sl e Alas) AYs I3 Ggp s s L2
§ il Aottt Flal ) WLl (3 il (o) S gl iy 8 S0A
A3 U (3 el sl b 2l sl e BSlas] Ys ©f3 g Sis s W3
¢ Ay ) degast) Ll guadl WLE) (3 d sl LS gyl iy s SN
dsl il Sl B — 2
Pl Al — 1 -2
G 15 0 wf pudll 557 ooV sl amlo) Ol amy Gpemid (o)) S ) T Sla
i) Ol dll - 2 =2
Aol ol g il l) sl 0 5801 (3 Sl e NI o aSla] WY ol By S - ]
i)l Ao gedt) L (andl ) & a ) (o Sy 2R b
50 s i (3 Al il g Al sl el oy Adlas) AN o3 B dls — 2
Ll Ao gestl Llal (guad) WLl 3 gl () SN oyl iy ey
@ Al sl g Al sl O 3801 A8 e eI o Alam) WY o1 B s - 3
-] Zesastl ELa sitadl WL (3 B il () S ) 2 b
D Lyl Bluai — 3
el 55T glol s e el Sliall gk e am il el et T e aa S
35 Lol e 5V o) Bl Bl (o)) Sl oyl iy Ly ikl Ayl led) 2de B e aaSUI—
. (m.xjd\

e 88 oY aylell il e Ol ) Bl 2l oS A ) el sds 181



Ll ISy

Ssion o 2l 357 LY GaleW) Sl sl e 358 Vs e ogB3 DAY ) sl gl
Al addl 58T el

B LS e e REUNCTI e (-

55T A o (Sl Y1 ans St algle—

) 5878 AoV DLl gl (3 allab ST (6 S il 22 ) e E

i35 sllaely JUAI s (3 ola)l Codl dlae foly (3 Aok S Slaglasg @S ((alall Sy 2l 51 51—
ISl s 3 ST Gend) duas 2§ 1S

: Lol Aol —4

PN R RNV EW RS

U duhll sds 0L U (gyledl L AU Al if o a3l ARl Bl Al derg VT
55 oY) (gl S i g Bage BLS| 05T g

ilehd wliall okt 3yl L3 e szl o3 el s B gast ket (3 dsl ) oda dslus—
) 557 oo

A ) BSTASL) (3 pedall Gl Ale wbs 41 Cud BT LSTRall) skas (3 2l o palus T
L ggegadl jlal Sl — 5
Shledl cliall pshs & (S )l 2 b plasials ol ¢ 908 plezaV) ald) Bl LS JM e
25t SISyl By Blen ()l A" e o Sl planad) sabs ¢ pad) 357 ELLY Bl ASA
S el 387 eloY Al Sliall as
2L g Bladl Jlg 3 oy bV Bl Jly SlaVly Sl e s LY degast Limiias I3 0 SIS
SN Jo a (Ul e s OF o 2l 357 Lol 0yl Gy 028 3 Ll plocall i Loy s
P plesaly ailey e s gl sl b lulll 3by 18 B s G (3 0 )
Gyl 1Sy A 3 pdd) 3574 3l g il e sqall s Wals oL Cpudl (e (3 ranaine Lithayy
- Ot Lajgp dad Bdelonsy 22l o o il ey ol n Aol Rdaas Cpl

AL ol —6

12000 0l e emsad) s g dlys ¢ Syl

(e i) Slially dwl) Syl an Syl ad) Jo ez oY1 5L Coptdl 1 iyl ¢ g0
. dw 41-12 Ry e.\.ﬁj\ 3;

120 pud) 357180 gy (led) sl e e 2oV 3SIL ) ST e Ol Al e S
Ciw 41

i A1 d L (ool padl) 55 o2Y 03 tanal) ae



Ll ISy

o) el Ul s fpisad) gl
- aglghly agadl ol s UL o ol
Gl B sarmall ong dlaylially Gy ) desast) Cp Wt dlls Ggp dlia &l e dnl) i oda il il w5l
Lo oYW SIS el ool @) (5lebly gl S s 3
12002 pulr dor§ dozes daxi daty3: B30 sl )
ol ) 88 G Bla¥) ol ylgadly At LI Aoy Aty 1l ) ¢ 5000
55 =Y sl Al ST bl Wbaisadl L ole gl aslax] N> @l Bty 1 auLll ol
pad)
il sde el o ypged) wlile ) Ogezy LU 61 e o 2T DO o 15550 wlgte aiybor aul )l dne
Y 127 e f9 eV 416 e
o dny amae W ho gl gl ptsinll gl
Dawhl e ud)
23 58 oY sl ) BL sl St 3 Bl o el
DM 5573l 10 bt 8y 5l BU gt 3 By e D
2002 sl ol s dozs dwlys : AN Lty
Zptatdt o) 387 oY ol Bl Slylgadt B Sl Lo I elidie sly:iwl ) 6 g4
PRl olap € el 3 S Lo plde veenas S e 0 )l IS
el 380 skl SR Lo e oL 2N e —
el 3 SAH L) i el
e 553 Al Sl S L i
e 13U LeY 24 )l ane i W3y 1 auly ) dne

(B 01y i jlosl padll 50 (g5 bl 2250 oY @ sl B —
.2002-04-06 <—2002—O3—05w e dB -
CGs Bl ol Ola S Cale t gD JUB
RPESUTE NI A S [ 91 (PR B (e
Dbl il
PPN} E3N U PRV TR PRV 35 =N Y Ol Ll asa BLU ALl auls 1l dal aes a7
2002 : an Olgl> xals
sdall (10 WFEC 2ol ) pghall o8l (Sl o)) s OLER 1B pae sl el e dat 7
2004 140 « 2004~ 38



Ll ISy

—Go — Lde Vlag mten opal) p S ooY sl AmlbYI Sl (3 SR Lo Wlde cle ] Jogdl ¢
SHll o dejer e S Lo i 5,385 03 0 06Ss (Eodl pezt 3 asldontal e U dle — U
el 35S (Ll e S LS e e el gl A1 L ) Y 2l
2 8,5 2004 6 g gl eal Wsh Syl jaad Wi 3SIN ©, 8ylgel b Aty dml J1 Aty
EWAPRUI-HCSC R |
A3 5SSl les o Rage ASg B B)lge S
Gy ol aEN e slow Loty el dilane lotls Alal) g e W) bl sdsy WL 3S0) (il Bl Ol
Dl ols
B Led e by IS sl e el Bilate oyl Ao ) WL oLl La) Gais Sl
el dilae s U e alsll L obpall fla) Bui S
SHLL L e L) LS e W) ol el s g5l o)) Laled
PRIt
51 2004 5l Uyl ol aglad ) Lall G all e Layp 42 15 0 JU1 -
e 21

2004 sl 0 7-6 g2l e B~

Josll dnals sl ) Al s Sl JU
Dashll il

el 22l AL ALSY S Sl side n B Ly 2 G Wl WL Sl sae O el el T
il Sl SIS (93 e ol AR e

Josbl anlr 25l 2 1S 2004 38 suallc 10 WL 2sl ) pskall it S Ale 1 sedaall G 53 -
2004~ &1
%01.43 & Js¥ Lozl o Gl oeills %02.42505 sy H47 e indl LU LY alald) bl 3l
ey Y050 0 sl adlane Jxbs JoW) Lgad) o EIWN el (3 U s ol lomnd doen L) ol 201 L -
o s e Ll s aSTE g, JoYI bgdl e I el (3 el At ol e %0454 2l
2006 &1 w2l duwlys 1 dusbid! dulyll
2l 557 oMW Bl SN ansy 250 BLY @i dylnn eplie slids] Olgie of Bl ads g

o281 e (B 8116 Lvlg¥ o
W NV TN
PN RUR| Colaal Ll Flo a3,

(bl = gl — B ) AT e Lol a8 oo by ) WL (sgrd s Al

ST LY E 55T oo Al Bl B B las Sl slas]



Ll ISy

ey ] (,.ai
D ol ) s 8
S L) e ST o siee Bajd 35y ) EoUl o ¢ Bl nds e e 30 5 Ll
Gi= sl pomdl S dlal oY ST G Bgme Ggb 29y ) Cx Ul Loy ¢ ol e QW1 Al jlel 3
e 1944 g b S & o 40,44 Lz (Bl S s oo 34049 Lz
G B Flad e S O Bigime Bab 3oy U Sl b Bl dm V3 O Jlasl 3 T
5o 1553 lavgis pomdl SLims Cansl Ly e 10.54 Lol S0 alys 20 4470 535 o i
: g;bau &;—L,.S\ @’ji Q\?\p)ﬂ\
Ll e sdeins a5y ides u“”‘f S B e 85 (SHlek Sy sl wliall sk alaxa¥i—
ceolalally
) e by i) g aose 2000 o)) e 3502 Ko Ul 0lg85 By e deald) 2l
D a3 Laadl 855 glaall amydl) 3581 (oW agmdl G 3 Jalad
. (ﬁ.LZ.S\ S;g_,.xl.ﬁ o L;é}h&\ &) L} SJ’,L:,Q.L\ 3\;.-).)..“ gﬁ;w ;izh;- | M 2 (S gms M w\.:s.ﬁ dorg JA -
- W PR S o
(@‘S;wdgﬂ\w|é§w\w\w@;u -
il 85T o pegmdl | Jalad Sl gy las Sl gty Sl &2
Ddsldl eyl
—2004 59, s sold Bl o 2Lzl il (3 pud) 5SG Slaoll oyl BT 50V g2 JUB
2005
2004-10-16 z,i 1) 2003-11-05 o st : g &1 —
LBl e adlead) aill) audl 385 Hlia) dm ) BT Slelly S oSl U —
e Jemae Joshl ) Rl Oglic ol > slazel dm LeY (180) et i ol i3y 1 anl, )l as
(Olgye ¢ S| DN O | I iS,fjfc J:J)T
plasezoaly Ol L) sdel (el audl) 887 Cale o agmdl Gl (3 Babod) LRIl e pdsszal ¢ dulylll ol
‘QUL:JC“;’;FL‘”;J\?&‘ 9 Azl AL 5 Olaw)
DAyl il
LA e el wakall (3 pud) 3G Slial) By ll) g W pegmdl ) (3 laladl Ol i sl fosdl §
2008 : ép dorw AT 515 anls 1 ke dusld) dul )
V) 357 MW ()bl 150 8 5aS A B s any LDl dyfegg Y1 Olaldl" i) ¢ e

g BU ol mas Gianei ¥l OLld)l jae cilas] Dy bl @ dorg s dulylll olus



Ll ISy

LY Ayl plisinly i) mgil) )l sl odazsl Wy pdsnnll gl
2l a1y 25l (o3b pn LoV 42 el 2 ) Cm U ferzed Lz il 324 Al UL e )
L b
Al 515@9>U Lol BLUL ole ams Less V) Oluldl)l asn on M duhldl 0 (Ul
2008 : (ool fubr Olamd dulyd 1 i dwdlud) sty
2857 oW Bl Sl (2 Blas Slgie 1L 1 Aullll § g
: Lol yl) CBlual
Calary Y ae 61-15 00 sl sl 35" =N LY Ol aad Bylas Sl stas Ll
c @M Sl sl A Ll Byl e
el 30 sl e (gLl ) e Bl
D Ayl el o
DU ol AL fogd) £
Sl il (A Sl 3 (M A ) gl (3 ste B T e Bl Lad
29 40 (17:6) slpdl 580 Lados (3 oSl Jlam) (3 (Mo A ) Snedl o gl ) D) s i
) gl e 3 (bl 10 B Al i) el
§ Oleogd) ﬁi
Dl ol csU pl
L o e e N

L) G Lgtie g B oY Sl veny i

e s (3 Aleal) ligdl e Gl B3linal 89,0

L s R

C O gt sl sia 52Ty 875 DLa V) ke )50

FAL) Ol y ) Asdleg o

Sl @ adly IS camady padll 3573 Ll 5 3 Sl pasge r Bals il e 8 Slalll sl O]
A5 3 el A 2glagy 5 DVmd ki wbln] g e 8 pblp] 2502 e SR caaad o (s
A B8 o (5l Sk
Wl pdll 357 2ol el Ol an pshi e (g)ler o0 golip 18 (3 et oWy oY1 anll of e
e 580 A Al @ Bl Ll s e (el ) Bl el Blagll 5T ] e s )
e 38T sl eVl As i o oyl el 5T e S AR et e Bl L
Bl Sl Slial) Basd () S o)l ey 2Ll )bl n Aozt 18] g Lge Sl OISS Ll Lol
el 55T (el o el ol s 5T o Bsl M i & padl 557 LT s



Aol ydt AICs)

D pealielly Ol ddos =7
Dl 38

oot o 81 ada Ogim 0080 Y0 ¢ pudlly 31 IS) saiy 21 2L 2157 8y fOO ball puall 55723
- SOCCET o Lgie ooz 3l Bgall pdl) 357UT ¢ 2031 ol 357 f TOgbY caue
Bl o b S 8 o) 35 L oagy Ll el LS il i OBl el Bl 25l 2 padl) 357100
e Ol S e S5 dsla
Ay 4l ST aall) s (Rl (SLYI ¢ el Sl Ll y 5,05 8T ST (3 )l slS dain enas OF 139
bl B e Bl AL, ) pdd 387 Jigd OF 2alll sdagnle (6T o ¢ slsnd) o 23l
Gsp My dgiin 38 Oslaming oV 11 o Gl 533 ST 0np o ) 35701 19609t sl o Caiayy
ket (e 20
YT e Gl g IS0 o ol ST 0 GLOYI il 0y ) sl 20l 2 o) 357 1 L)
o0 b IS gy il 1) B8 atsiin 35Takuly al

by (S LN SE e Gty b Ll (M) ol ey a8V ety 850 S o L b
g 150y 323> 51 LB i)y 09 2235 09 s 3L w8y et 3 AL ) 1Sy et e 0LS
Onbsadl 3 Jsled) all (39 3285 51 Ligee S 3y bl b Slin 0555 WU (3 ALY Wl (3 Joladlly
il G il sl Sl sl (] oS ey Gl

b Ol ylgal
PN RCACR R
sl ol e Sass 2 Blad) 550 e S5 ) AN FESER ST & Aol AT 5Ll D)
Lalsy 5otV n oyl LW e Jemy (ol sl Sl B 5Ll 3 asy
B3 (JLia V) ¢ el (3 Ja mg (W QWY U e pddl 3578 5E g B ) load) ) a L
Ayl ¢l SN A ¢3S 3 (Sl S

e )
2ot e Oy spe oy 1)
agylelly il il ey 1) 208 dade ey tooll b bk dalai Gy 5 ddes o8 Mol
% PN Bl (3 BV r e (St i) 28l 2
ST AL Josll iy Wy iy o8gtn Calos DU sl ole Lo 05 865la gy diles gai)>)

(LS s

17 =2 =1991 141 7 b (oSl b gl s gl (Dl dyid) galdll 2 % T o DOl L sl o e -1
. 147 - 127 B Culd) g.)\:..Q\ PLENS 2006 L;,EJU -2
230 o 1998 ¢ ayuSuyl ¢ el slias Z';Lzrb;jg.bg;c ol dels g “:E;;LM,JT a A W -3

11



Aol ydt AICs)

1 S oy g b

Sl 3ds osle) gl ¢ g2l 557 8

Gl oo Ayl ng Bad Be 2y -1 sV s of e o BUA Jlanal g (S gyl ¢ S
1.”.2.;@%\ 1)U daally 506h) 5,08 (ed e Jow 3 (o)

Sl 302l e mg cylebly o) Wil o sty das Lbas Adlod) Cpd) Gk e il b a0 W)
g By Ll ) OLISH) e sam ¢ gl e 81

219 e 2005, P A2 (2l slacs @)}J (oligdai— Q\ij}m L*;AL'.)H ) g e (aL,a_p -1

12



-

o

& ot Coldl dfﬁ\ <!

~

(RSl dyally Bby o2l ) 1 JoY1 Ladl

/




(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

Pkl

i) 3 aakize SToa 3id U Yooy @) eV skt 4 b a2 g oL i 3l ooses "
g5 o orlis @ Blogll Sl plisiialy Lol e g ppdl Bl plgl fuadl Lol 4] Sapll) a5 ikl
T oo U L sad Bladl g o 2olh) audl Shadl) ool Lzl 322 ) Jgoll Cus SISy anassdl) blad)
"l G V) g i) (3 e

lllaze wal o dey Ol 3 &S Ged) g adiaall 33l Lo ) OF ) 25U 0 slode o daall ety

S L8 0s8zg, 8T 3] dsdtl) el )l 528 W el e dd) 8,0 s O 9 W) Beal ) bzl (3 oL 615y
Al S il BAE o 1 r ) g8 AT S Lagi o) 3 B 5 ey S5 e

f 2y S ) e Ayl B—1

@35 O e (W iy oL gl cppd) Al B0 Al (3 Ol 0SS L A6 jpaadl
o Sl e (5,2 Bl of Lotk b slyy A (8 alzamecslis] 5l s 0g3g Lgdey WAL BuleY) Gl
$35 O Gl oyl O A piB5 Leeaigh S 8 2l Ol il L PV P B
351y 58S Bl Y DL L Ly 2 387 I LY Wl O™ llge 2ol dmdall SIS I3 o
8 Vteen 23 IS ol Bpally Ll jseloy dslazm W iall Joé (3 @) QLAY jshanciBl g g lls Jomily
Qs g of 2Lt s FBl 2 3l by Slwlal e 2iblg A0 ly laal) 531 connafye gl

Gl 1 0 Bl ] gl of omeld slaed 25 IS0 g Lowde 1l ) el el in e
O 87 aoldl ol Ludly el slizs) SUdge Lol Ssiane digis dy oy 168 of Lo 31005 Jomye BLGL 2%
O 5oy slocdll Oyl ozl SO 3 e VT )T 4 850 |3 i) 3,20 530 (39 33 IS Jglze (3
S S e e (sally Rl SLA allan e jglaa” gl gyl Sl dily B 5D Sy 80 sty
Bl W W dge o oY1 U L gl il ool g ) gptdl) 1y Sl B3daie By oyl ik
Jas ol a ol K 2Ly ) gl sLeddl g 2 naly SO 18 7720 13U 8 sy 20
D bWy NI Cmly o OS5 55 ISTHLL e o 2l

s s Sl 058 3 slas] 4 ST OGS B Gl 3 "y S (She b eV )L B L 1)

G sbts paal cls"ade Voaz of Sopy ae” Jall Lo ] L) g5 Bt of 57 e OG jlanzaYly

66 o 3 (gl S Is padll 55T e ekt (Ll Sl 3 a1 aln) zde .
195501999 anc 58U ¢ gl S s ¢ ol oyl Sy el 1Al oy =
83 ,2¢ 19873181 paidly wdall S Jlse ool ) upldl o il deg G o ot - ?



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

Sladlly Olnall bi"p gl "L gy 15187 lly Gl VU 2ol (ol lels olail oo oU g ) )il
") s SUE b SIS e Rl o

G Cppdly OV gy el O (3 Ol g coadis Lyl sbedd) 3 2 Y1 dis Aol )l cotas) Gl
LSy Sy DLl Ny elippdlS Bl Bonal) pslall o Idins lodr Liake bk md o a5 (3 50!
S adosll g l) 2Ly pskallye Leslsily

slalall 4] bdl) aompy otk Bl gl gl o by o I R PP C T Bl Y pslall s
A58y bt U3 g Ul T S e o el il B0 e g
o peiees jshad (3 Akl 25U ) Sl

ol slele a0 S Wals e s e Bl A ol dleny 2ol 1Syl ol s 3 OIS
QU Sl ol ol s M W o dy ol Liany o omdin S0y s 2STL MTepe oY)
P Sy el oy V5 oy ablac s OL3) Ablacl) LTy gend) DY) slale Liaks )
il S el gl gyl ol ke (S (3 ey Sl ladly ) LB i 3 e b il g
Lol Ll slas] 3 BLKL Jor 28,200 awydll s o dislodl gf 234 20l oUW oa e
cpiliedd Wl 2o W) jpl) (3 AW ol 1S Bpdly Sl gl ST o kbl 18 (Spnen o,
B alasdl SV LA dny T p LY alegy B ally aldsedl SV B3l 380 e gy bl O e
dl asls iy Ly Qdly oL Ogladl By coilud gl W) dladl Jgag dlad) 3 a8 00 2 Ul ol )l ssnedl
SEW Lzl O @) s Voo Lol e el (38 el Lgtlalmg 25 Y1 et LYl sl dilge S d
Doy 2kl palall 22l )l Sl 5131 3 Gl

) 2\ el psgie —1-1

SV s b Lkl olgadl 2oL 5 oL bladl 5y all entrainemet” ool psgis bogy ¥
BalST )l ¢ Bl Sl (3 0,0 e g LBl e Lapdg Byl ol B3 SV oL bladl pe ]
Lt e e o o O ot o el e 2

e aihd U] s @ Btblye Lol ol Bladl Odlasly il abigd oL JB @ gyl L
Dl 2oL Slldl e st sas dls OF lasly

Ll Lol 3 Aol -

ndgakl Aol —

85,20 19873101 ey adall oS Jlae ool ) optd) e i oy i e oS -
1201998 jancisaSeYle b bt sliic ool )l copotdll aslshy o 2 LLudl ant 0 uf =2

15



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

ozl JLbW Ll Ao, -

gl Aol ) -

- SR [ O P I WO [ SO PR [

Aoy b aasdl) Jlty gl leg oL I 3 il G Jsm Ut Sla OF W Ly s e
@ by e ol ST O] ) o35 & B st ST Syl Ao gamt () O dm gl L
Ol otk Bl 35651 s (59 sl VIg 2 SUEYI o Lo (Stms G B lA) bl cliasl 33
RSV NG CIERR N ERUPIIST Iy BUEN WIS QTN Y

Bas ol oold b dlalazty dabns &5 dilos 50 olyl) gy td) O iy i) slads b5 gy ooy
¢ el ol Bladh (3 5V e e St Badimed B3ally dndilly d)Lelly A5l LR sk 1) 0
caigid SN Oub) s Shgiy oyd) ol£1 sun

e i) Balal) Sial)

P @ 2L e Slaal ey

- i lazn Vg Apeidlly Aol sl a2 Y] Olrdl IV e Ol Balsoll 3 Y1 Jas (Sns i)V —

il Bpil oty BV Y 3 Y grad ol 5 Sl i dg,dl AU (s LlansY) gl —
Lagio S 559 Olasn 25l e Vlg ) Sliall OF o JUB1 s (3 Sgondly Slulylll mils 125y (AslozY)
Lol gl U Wy W)l Ly (S SEY) s sl Vlge =31 &

Pt | REVNE LIRSS

555 oo Bl A5l (BL e S5 el e by ¢ le Bha BL)) ) ol e LSS 13
LS ] BLEYL M ¢ el Bl il (B 30LiS7 by 1S e W by BLa Ny Jady ¢ Aspug Bliae
oy PN Bl a2 s S k) Sl Uil WY dnley (s Gk s S Bl e
T3y e B (2 By oal) 3L LA e 82 3 (S o Sish g L] g lly 22

D 2 ! sale —2-1

¢ o) BLad) o 2ol il oM BU (Ssmms mdyg (ot S fond Sl U Zabos Ao ()l 0)

154 21998 iy, SaYle sl slacac ol )l Cppadl ety el 1 bl a1l -

ancsmWcagiplly al) bl el o ol paal) alall el e i) ey ) il sty —
=% 59,2002,

16



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

Byl el g 3 ed) 8 oyl 8 e bl et ) 2led ) teslll o alal e )il aeall Lalad
NERIUE VNS

13 ol (3L alas,

ot Ja e S Je 5 et o) — ]

el Bslazal 335 ] 35 el cdsdly Bl oyl Ja o) — 2

Bl BLU) (Sgin plisyly slaadl Balaal 5345 1SS U] @35 o) JUat (3 28yl a3l 0} — 3

Belae wlis e ) I ST ol ezl ad Jadd piszad 13] 250t BLU (3 8ol dls S — 4

o agylize ol o 3,08 oyl It 055 Leis oig o1 8 oS ol il oyl 0) — 5

C PR ) ey Uag e Lol (S 0,5, — 6

() sgs ¢ e Bsl ) oay (el Bl olsdl) Sligh el (3653 £ L ] wLoYL

Bopsdll A 4] oD Jgeosld Loy Lls 19 Gpadall 2600y D b Jalasill o) Cnly 13573
el gt Ladl e Jgadd) K6 zm Sl 378 I3 bs BlisVly (olble plall) slieyl 3 21 3 2oL
Bl el ae i 8l 398l o pr i) adl Jo Lo L Y A 3873 D)

Lol 4] BLoYU gl Jols Jabdl feall e Lebls)ls 2wl Ll olsl 3 4,08 Jo Laf dosm o
- STl 8oL Y1 83 eagpallS ddidlly g ) B L) Lzl B 4

Slrlylly A Bl 2Ly Gl I ARl a sde paly Red) IVt Slegnds ) oyt Bdas s
Iyl gl sa S o)ddl bl s 0 BB WBlsz2y BUSG 3 ki QWL Lehdd ] a3
s U0 LG udy s BlassYlge slasY) @l L8 (3 (bl daysdl) ) Bole a5 Al () Gy dlly cedUL
e il g oLl

ol A ] Rl dadl 058 (3 ) SIS i

.(préparation) slaey sz —

(comptionsyl, Ll sz —

.(transitionyJusy\ sz —

Bl JU Y Ly e 57U gty Llaly ¢ Lalatn] o o L) litdl) e 350 JS7 i
oS oS gl e e Ltn il 57098 B8 e ] 38U SR g0 575 ST ST LS

gy b Olear sde 1) Al @M‘Y\

158501999 janci plillc ol G Sacgmbadlly ol o oSy ool oyl <l e dsle — !

17



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

o i Lty et Ll Ll Oyl e e oo il Bkes o () oyl e

s S g fally ol )l IS o) Sl g gl S e 355 S o) S
JM et 380 o Lo gill of Sl sl oyl e e IS QL ST G sl 1 LT s S
sl D1 n 3 ST pnll s OF 135 il gy W )l Jsemg Bas sy ¢ ol sl ol
G Al Byl pggie iy 2o D U8 gyl Sy Lze IS gty Lial § Lajlasal om0 (20
b il e S 58 I3 s plis Vg B el sy L ol B

(Dl )1 dayedll pgghe —2

LSS 3573 Gl 45V ¢ oW Jgog oo oW sl o) sl aalad e oyl s )
Gnggdl) M ) 3l 55 Vy o fog 13 V] iy o) Mg il bl udond LM el Aol LU cl5Y)
o Ll Jsodl) oM e g g Al By WL BT e ol ) deyedll > oyl e NP WA
oF Hle Lol deall L D asle Ul £33 it Aoy dgyg 0 LB13 > (3 gy ) U O) e o
P Sl il o G Al Beg e Syt e Wl oD Ledle 00 ) AL

Do 0558 Bo dnydl) OF o el SIS ey

) e Al —

L aglel e Al

Cabbd) et Al —

cdeaddl e Wi

- Ayl deeid) Col Wl —

A e (S oW ity Silaadl 2ol ) A Ly st ol 1) oD oy SUsS) o opald aal 1315
2ol ) dapsdll e el GBS 0db elad) psbadly i) e fon Lok 0,05 pllad mzz OF U oda
9 P sl ) Dl e By Ale (ST 2 Bl Jomls O (3 s 3 IRV

: Doy J daygdll |1 0

R A R R

c bl B (3 oy Ansl ) dayedl) e Bladd al> . -

LU SR (3 oy Al ) Aeypdll O i s —

195,2¢1998 fanc 32Ul 2l LS S0l 857 o)l gl a1 2 et alig gl le il sles -
965 ¢ 1998 janc s alall ol S 350 ) 357 oy Ayl V12 Jo et oy 4 f s pld) sl -

18



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

! Ay B Aoyl ClucST il 0 —1-2
U S5t g Y1 a9 ol apsdl) Lo 65 &) oW1 kel () 211 (3 Lol 3l L) sds 302
sy T o WS AT oty 48 LSy oD Bl ol 3103 SUGY (smns $LYI 529 Bnl ) 33U

A pell Ball Bodl) ¢ 8ol jyolaty Road e Al Wlhoy aflax me ol gl dmpll ) aded) 25 olial)

SLSLYI gty da ) S s amgi gn LoY1 A U1 U1 Ul Sl e ) ainall 0555 Sl
Ao bl sdn g a1 820 Lol oD (Sgn g3 3 8,500 18 ol 800 §gmr pgd 3 Al cliaed Ba o)
sl ) b gyl amy (s Aol ag ) AU e e (St 3 1) b gyl e L 8LL ud) amd
G glndl Gt o) e e by oyl 3 Bmand) AW e S SR OV e g depdld ald
RRCHIERN

O gil) e BUL) b s

oLl 3 Jish Legle BLdl sa (W) 857T) o) o) QU s 2000 00l L oDl Sl oy
2ol eyl ol Sl OF (1989 yeld e ST o U o) L) 92 20U Rpsdll o LU sns
L o2 Ul al e 2l g WelasST @ )l sl ) Byl s ol gl e 2 &f e g Of (2
OF oo w2 ) dee SV 22N 013 Sl I3 il Jol i Aolh) SUSGY) jpglat 2y il
Sl VoS s 4] 36 0555 gy (Rmdseisbe Bpmndic Bmgdshpa) 808 ki sle (o AU o) AL U gSe Lans
S Lo 1S 2o M el OB (L) geaall Sl Al dnb 3 jerld) i) dn s

OF o 83902 aa) 574 aned OF S SN gandl jlemdd b A OF JLaeV) (3 31 (g U5 e
L.Maiﬁwxoikjwuduéw@ét‘}@\&sjwwymjbwyw\gw\
L 0555 Al S oyl e S (g Ly aiss foall Jio 8508 (smmn 01 U3 amy L (pLT10-8) o
-4 plal) S b e fos Gzl

(Dol ) 2 ysil) D1 il e

sl 5562l T e e dt CoM e Y slitnnl Sug Ledy Besl ) Bapsdl) Les DUl i 3l ) ods (3
@ Al gy Ul o5 oSS 0] pagetlanzd) B ) Lelul Gud Al L) adage 2dllly slasy) 36 IS 3l

M ode OF (1989 "Ll Je" sty 50kl y)ad) 5901 ST Ualgras ysbas 359lak Lol @l b iyl AL

— 198 o« 1998 anc 58Ul 2il) S 550 il 55" gyt Bpomidgpendll s 1 e et oy 25l ol gl s
122 o0 19873100 ey mdal) oS Jlae ool o) e iial e e e o 2
1355 1987311 ey aoball oS Jlse ool ) oyl e Ll e i o oS ¢ 2

19



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

) oliall jleb) Lede (i gly Rt (ol SIS (gt plilge dolh) lisld) bl Sl Cras
S Y deraall LU OF 3l QLY Bygdl Aol mdall jobasl) ST o L) Jony OF (g LR odinge 2ol
S Y el i alaiz b 340 ezl

Uik 5)5STlly Bpnnd) ot piaé (3 oyl Sl e (S5 OV

L ydl Ol b -3

e 8 b

e OF S a oz Ll YOz 3l o fazes OF )l Jo 2 Wby Ll) 855 3,00 35l s ptd
ol U ol gid O L aeidic Rl d)lebc Bl ol 3 ol e g UL 4t

AV oo BN Al T Lo ot aclehalSS slae Yl 38 JM g ol slaeY) oy OF g O 49
e o adl) 5 B slgec ald) Sl Slllaze ket g4 aomne Wb fnll 055G oY1 3al) OF WLl e
gl Bl o WL T e ez gl 2ol Olyydl e Bl die S A1 587 400 Gkl slaey)
- Al A5 450)

t ) S 3 iy

el sl 35 —
RS CERNRVEN

(Dalal) slusy 5, —1-3

SOl B0l 555 e I Bl gl 356V DU ity plad) 3l S (Sgime w3y o ) o Leds
33le) DL 3elis” b)) sl ST U Vol S ey 85l odn (3 &T(1989 )l S sezyge alaladly 2530
(St iy LAIShe 30l 35l 3520 ol Jalgally 505 5l 1055 ¢ 2318501 5 241 3p0ally sl ATP b
sV 57 3 ol slae W lalgl sl pone kil L) 36LiST1IS) Badl) B WL el V) IS, (S5l 8,03
S tzanidl ) I e e slie ol e oW Bt (S5t by 52 Sl 378

D o) slusy) 3,3 —2-3

ot (A 357t 4 W) ) oyl g e 2ol )l da el 5L L) ) S8 ods 208
saelall o w1 (e plall sl Loy o ) jpald) ol eyl Al ) slae W adlie slaey) il
syl Boldh! g tdll U glay o b olially W, N1 SIS, W) Jhosil) ¢ ) elad) o) I e oLl

b daldly (Ll Slue W aelly Wl il JLeW) £Salsge gl Jilay @ 5l s IOt pid oas MU iy

18&42001ar4/= cQJ.hUJ\ c;}jJ\ f@\ )\Act,_g.ﬂ-\ ‘;,p\__:')‘ g.,.g)_),;j\ “3sl~ \'v-':“’jl &—éé,al

99 ¢ 1998 fanc 32Ul 2l LS S0l 357 oyl gl o1 2 e de by i ol ol slas 2

20



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

oo Ol ISl desladly 20,8 Ll o Lgnogg 615Y1 3 2Y) ) dposll ylel slasYl s 557
il Col g 1) G sy (wlasldly Lo by o) i) slas YU il ods (3 plaza¥l sl LS adis
UL LT Sl o oS iy Calas B g denidl) Slignall Lo

o S L alia 05 IS G g1 sl o) Sl OF el OF ol e g 3l ods 28 2
o LUl ol Ol e (luwd Risens Ol I3 G o Red) LN 0SS Olge adadl) 3L Il
RN

el S y Wslizey Bolsty suby 03L& e Jaddl o 35dl) sda Claal OF s O (S8 G 2
) dgyd) A ) e sl s (oo Yly Jaladly (5Ll

dadlal) slasy 88 —3—-4

Sllgge S 375 LS Ll sy s adlad) Byl WL 3,aly oD Blam Y1 35l odia 3 Jonll St
) el U (Ssmad) dis B d,adl AU oy Blin D s w0y Cyypdal) Ll OF oa sdll oda (3 oyl
ol ST and oI o e o Bl s PV D) (Sgme 2 (3 aled B BLsll oaT e LU s
SUSYI Lo 1) (8 ) oW iy Lmslgound e DU Oy b s 2 (S8 il ) il
Cisldl Cpadl g b e F L sl S Y oy o S5 Y Al

Jl gzt Mg s 2ol slasyl b ol S8 sug (OLLM) gkl 356 Jsb o)) (1989)" el Je" g
I S 5 Sl angdey ol allad) Ly e O g 4l ad) Vs e Wsla )l diylas YT plisnl
D A SlasY! laly 5id L o &g Sl dy) ) Sljgl) (o (LT B3y (ishe

iUy o —4-4

eyl IS ad) gedly enaell dgdd ST n gl oV B30 Y slidan V) Bolazal ] 35l odn 33
U e gald o a1 sltazie V) Oloia) Byl WL gl Bl V1 e S5 o OF o olislally slasyl 3l

o bl 2y ¢yl IV o e DU ALY 51 Jaked e B dlele ) e g
pdoin g Ll el (3 e Ldl (tns o3l rowsodd A sltaze V) 4] BLOYL slazia VU oW oo 3
plasinly oMW gl ol (2idy A liall sV ) Gad G olyed) sidll eda (3 0 3573 oyl
U gin janal e bilg OF CoW Sh g ) olaally sl V) ] (355 2l Slaldl s Zoyys JUa
UYL Lty i OF pall e ot () sall) slael 378 (3 osbl Ly 374l s 8 (3aclrs o 230

.rl.sd\ slael by £ sl daidl a1 Bley e & gyl

22 202001 zn 3 a0 ey S seegad) 2 ) Bl ol ) she —1
162 51999 jancs pliic paall QLS Sacgadadly 301 G JolSly ol gyl @ jead) e Jsle 2

21



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

B iz (sl o) g IVt Sl Y) s gyl el e DS wai OF (S e 8
Sldlell sl 578 anas Wy ¢ ol SeYl iy plall SleYl 75 1) Leeands Sty Sl 35 1 oa i
sl U oy Sl 356 slaeYl 855 5 ¢ oLl 355 Ly (ol slaeYl 358 e Y1 o3l (3 060
o Bt iy U o) JUnYly clgne IS sty Wliaiol o o SR ka0 355 IS il y 3|
(2L sl

e 53L5 (3 ) e U Kl

4 )

Y

S-S -
v vV Vv

Al et = Jaal) 325 A g ) s /

\www.imqacad.org

Dol cliaza) e il oIt UL @op @y o Jal Ot ) Q1 K 2o

‘\

”’k}u.u el ok 855 (3 ol s e 10103, ISl

. A e agLan

/ 2 am SLEEN Sslased Sals
=2 -

(AN slAan Salazed

Adlis e ol p.l.l_s'i:l(;'! A i il e caminsl)
\ e D e ldlnall | s
e iragacad.org

LW slidaa ek o1t ) ool ) Juat O3l o (0203, K

D) Bkeall 3 Lo 3345 096 GV S o LS

2008 #\~28 [org.iraqacad. Www : 357N x4 -
22008 _s-28 forg.iraqacad Www : 35OV s -

22



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

4 ) Pl Salaiad 521 A 335 096 o (03 )03, Sl
> iy LB ol 3 b

- SR 5l Gl el el (lsi dd Juay
Jgeslasyl 555 ln (3 BYxs L?J;T
\ gz 2 05 ] eyl A eyl 3 o L
3ot B ) s sy il

Bkl SIAe Y1 34 Ialazol AN 37 e et V) Cpe g1 IV Ly WY1 3 T ¢ ol 38 I3
SRSPIREVPONY

:g.,.g).\.ﬁ\ g}fla —4

Dol G b psgde

Sk 1M Jgum gl iay 2l susldl) (@l ) 359 1 o)l deudlc adianll 3521y a8 Aol ol uid) Jid
s S Bl Sl s e o pen b e Bale Ahar 2wl Sl (Sotn Calsn el H)
Cedd SUsS e el BSGles IV e LR G (gsmns SV e b)) Bl feas U

B liaal) jyshaiy deasd sl Sl ok iy 568 ) 2T L Sl el Bk g il 5
ol o) 322 Y 535 oo 34l Byl AU

Dgydly sl Sl My bl e Jolial SLEV1 alastdd JLas¥) pllai pa,

Dbl A8 ks ol il (3 Lol b 8 56 3l lslly Gl il 5 )l

o om Al 8oy L) sl Cias gy oW Lede 000 B AILE) ag BnlL ) 5,0 WLy Ll iy
) (s L e =

I Al ) LS ks s Byl il sioes oS Bebl ) dapsdl) Ze s OF G5 gmg

oL 50l lia)) yslaty das Bomys U8 deay 1agA) AL

e LoV AT Ll alas B oy U8 S 1y Lell AL

12008 528 Jorg.iraqacad. Www : 39780Y1 13,4

s il agipdly Gl 5ad) el oS ol oyl Bdall st i) ety ) ilanae sy =
321 22002,

2650 2001 jan 3,80 (g al S Jlaeipadd o oyl Bale woaly] she _

5120 1999 pancs plile o)l S o gadadlly a ) JalSly ol )l oyl © el s Jole -

23 oc 1998 anciydSayleylalt sltin ol ) dety sl bl anf B ol 2

23



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

g pall Bl LA ety Beas B3 U gag dlalad) AL

)Yy A bl oty e Gy org dugid) AU

(A 357058y ol Blaall Lol 05l olslily leddazy oD pl) a5 a5y 2l 2L

(D) o G

SV (gt gy cned e 8l de K2y am Bl ) oyl Bboy LY 11 a1 0]
iy e (S el 230800 b IS ele Jas @) wlpadly Gl ode @ oyl Jab (oLl
tdl el Gb e Sy oyl el

o) 4y b

LA )

RESECIRSENE

C Al 4, b

AUl 2 b

:M\ oyl Zjaw.b -1-4

Lellszy OF 095 iyl e alysb 3740 ( charge contenue) gl fod Jfpezul duyddl 2kl ods e
DV iVl Wdlge 1lodl Sladl (gszns sV o ) 3573yl r sl Ms Oy iy By Ol
U g Gl L) ol Jomdlly (plall gield) Lamdl jishas (sT) ddlog)l el B30 235 I 0 oSV
320 JWlge 2Ll ol sgdh g Jlsb ¢ls1 a e Juas BlasV e al 357V 5,08 (3 Ul 43 ) o
cexdl s

Jsos o Eome oradl fadk) Sl (3 508 2> ddkmed Wy il (pUlSAtion) o) Juaes ans

ALl ae) Jols 09l 2a3ll/ 225140 (I 2 Jase

rells oy U1 ISC2)

379,94 ks e !

24



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

«charges ga-n

;il;—r—r‘&‘l

recuperation
tembegean

(1)M‘ ) dib oy (043, JSad)

P ! gyl ST

s s Jo A oo Bl de ey 2hsb 3y 500 M=(Rythme contenue) folge il ()
sde IO 4y plINIg AN las Jume ad M e e ) P Blady ¢ bslall ol Lfma}wuw
RN

B P aell SN F Sl ey (ol e K20 s g (variable Rythmey pace glal )
B2 o oV As e Wb Jadody wdis Aty Sl ol Slles ] 2 VIsh ooV Bl 4 s o Loyl oyl
roste flib (oA WM (gt e

ol Wy Cypdl Gl sus] Lgpasly ¢ i lall sds siszal e Jof wsndl any (fart lekyell ,uh s~
Yl o L)l by ey IO Cp 8g2 ity Bl SN (8 Bhsb SUBLL (o1 e e S
sl e e eliall 5089 (b O dadal e 30l (S5te & Lty (2L ST I 3 (oA sl
Ay onll) 35 gy A ) Ll BT (i aomte Flsall B2 g (S5t 28 OIS B35l

1o, S alh) L) Bes ) led ) 2ol e i) ST s g p blgld) ey oS (3 Waglal Lk
2 55 58 i Ll A

D gl Cgyd) Ay o —2—4

o A L) 3 b ey gl ol e Mbge eally AL Sl gLl 3R ) oda Sl
Al sy B dy Jolss 2Ty LSS O ol 5l Al 056 g el e ST Sl e

oA s e Bl e Ol ada Jlaminl (3 ndly (Bily pmdl o e ) Lo oY b (Bey Les )

. 156 o 1984, -V EJALE.H ¢ g}f‘“ )iﬂ\ BIEN3 kf'&l'iJM RPN IR OeS ey fug)d JLs !
3821984 ¢ o caall ¢ gl S s ¢ oL ol e ey gy Jls -2

3
38 oiple mompe i day g JLS -

25



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

133 T aSgrl) BoUal) as sy 3Ll Oy wld LIS Maall (3 ) o (ST ny ol e Ll )
s Ay Juak el S0y sloYl dlolse e 5adll ¢ age

FL S & mse 50 LS ilsy

T~
cchaergu=n
[y
[
1 -
N 1 ~,
I : .
Ir 45 : retalissernent
1 | complet
Zsl | -
0 ! !
' | | N
s : | ~
! | .
1 ~
" 2.5 | | 1 ~
1 ! | *
1 r ! ! 1 S
15 1 | ! K
I |
chareqg.en seriegs: dempsas-

recuperationd, .incoopl

1'95)&“ ol di b o 1(05)03) JSa)

et () pdll) U g 23150l A1d) 3 e 5 S (DLBL ) lane (3 A8 LY ol pusny
LB ey ) L o S aes Sl 3

U ol L ol e g sl e [ Sady

() Blas o 5a) ) —

o) Bd —

o) DS s -
LSl o Sl et sus

ol B by B —

iy bl (pulsation )zl sy (i) ol amg ol ety Slpall sds LA S g

gl o dess i) 0SS L Ul eyl 3 i

() S Gyt Ay b —3—4

e el ki LSS ol et e gty Slesast o LSl IS8 e ai ) sda e ) 0S5
3135y womd) WS i Wy cbalasl fhas o ¢ il Gyl iy lay %5l 2y lall o (3 Jadl 35 3135y (S0
S S sdey ¢ ity el e 355 st 3 R ) B e Gl g SIS A ke
RRCH N v PR R

LS o) Ak o N S

166 P 1984, B Sjﬁaw\ ¢ %;JJJV f@‘ BIEN3 E;,ﬂ\._gf“ ;.,.i).uj\ I detty fuo)d JLs” _t

26



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

ccharge, g.-n

100

tempecca.n

(1)95J‘f<3j‘ o) dipb oy 10003, JSad)
o oo bl elgnl e 3 S iy ) oY1 T (sonndll satdly aglally (o) Sl oyl By b e
3z oy Y1 aholse e 5,0l 3L 065 Of iy g LS Gy Lod Blib 3y Sl sllae) ma oomdly 302))
e
e pell oy (Sl a0l A6l Bl 35801 ¢ Sl 3580 Bh sk ) ol e 50 A8 gy
CPLI) it iyl et S ) e LSy Bpab e g UL
Ll 055 gy () ol BBlr) el plso 355 -
53201 55015 e gy Bpad —
08 ) aais2 e enudy dbwgie —
aiso15 () 3658 o jenss dysb -
o B~
by 1) Ol G
ot LSS sds -
gy SV Akl il —1-3—4
W) asladl ) S ady bl s
Al ety bl 0 Y095-80 558 505 1354t s0s -
A 35 gl e 6 04 ) 02 0 sl a0 oy ) 21)) —
DS g oY 3 b (o o aliy s 6T 1SS 06 () 02 0 gl @ Jodl) oo =
LS s g Bl s 05T g 125g8) S —

. 169 P 1984, P2 thw\ ¢ %;JJJV f@‘ BN E;,ﬂ\._gf“ ;.,.i).uj\ I datty fuo)d JLs” _t
169 20 1999 1anis a2l S Sl 2l o JolSly oL ot eadl s Jole 2

27



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

4y S Ay ) J6T-2-3-4
o 55 BT LSy Lty (ks limgdsend S5 g chmndhl Bl o dile 5 Spas 0T 4 S 43
EFTU RSP
tmsleed) UYL T
L(S3aad 3y b Dbl o SVt e I3 g alaa)) dadl -
(gsillall Dol s 5 By 3llall palall sladl -
glminl A dorgy &Y A Al U gal 3501 1S 5 Bl g Bl nlBl) B35m oo BT LS -
sy csillall o) jslal s Il (1) S8 83 Y1 Bt A 1573 &l o ol OV o ol
AW sl e Gy ) Sl gaa bl fdeadl) amiy L
Aol k5 gl g il o BY) 5 (Spall) SVsndl oy 0592 (3 ALl Blianl) SUIV 35S Hby a5 -
il 4a3 s 3 ol e 400 Blaws 3
Ogpll (e 1500 51230 20 i5pab 55e2 30 L) die Slzad ¢ Janzedl sglall juall sud BT LS -
150 5 ¢ Ssa ¥ sllall il OF sns 396l 3 Janiey @l 58 (C P ATP ) wlall 31 3l sl
5 Sl Ol ki e Uggan A5 A sl 06 236 00 1) 2 cp #olis ded) 50 L)
caass 250l o) e
0sSS agillall jslall OB s o 58T ey Se W Lol Sl Yy Jlon e 050 (sillall bl 0B -
Adlen
2.@?.,&1&5\ ol I mendl Slles des —
L) il Y - O
Plge SI Remsbly i) Jalsall e diitall (B S5 3 S 2 )
L o alle Dlgten J dpol Jof o pleall CIs W ity by B U BV et s —
e )l oLl (3 s s ENLAPEEWEEA]
% i) s 2ol s peomadd aglin 5T 0y Lo o 2L sl eglilly dgmlshl 3 b sl —
WA -
tk b le ST g 3l UV e el L S ) o

SJAw\ ¢ 3L J\.:EJ\ &ijlb_'.ﬂ W\H ¢ L@U)Q) igadl By djbj %5.1..‘5’ slasy) leaj Q\gjlé.: ¢ &Ja\.i.!\ el J“‘:’ (oot P35 !
164 1997
76 o 41985 —SJJAU:J\ ;}JL&L\ c6i¢ ag;b\.ﬂvjj\ u»;i.‘J\ VJ&GL})W = o 2

3
76L}pc&u’c>}\ww

28



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

el 38 () 538 b sp 5 gl S0l Bad (K6 (S5aB By g Bpaad Blaws o (AN -
S ) Zaglll) ket g e B QWL g el Baglie g ¢l LS et e e T LS -
D el ol 5 ol oWlS 5,80 4 25,
g S Ayl Oldesl 90—3-3-4
Sl g Ll ey g bl 250 ) bz W Sl Jamdl) (St o o 2 S 2 ) ot
Bls o 155 T tedsi ) B Jsb 05 &t Sblead) 1Sl plaseny 1977 MOATVIEV s
03D psity pdd) 3573 9 A1sb) Slhenll Sstms 1) o delid &t SIS 5 ) Sl 302 5 (Gl
th LS Janll 2k e gn g Ol Y1 any (3 s g dlaegie 3l UL (o A
o 6 60-48 ap 5T %090 50z 70 400 Bl CoDl (5,2 OIS LBV Jodd 502 plasna) —
456 30-25 ey 6F % 90 sasy e 200 w3l g2 of 2ids [aas 180 G i) 0,5
70 W15 rdpas 35 UL oo 5 oLl jeamdl Al g dlial g gyl Slnly) bas jans Jonll 378 —
st
9 &g BUSY o 6T W izl Al e oW i a3 g L 0S5 Bl 211 OF LS -
BV e oY 85 ans
Do s g o Jooll e 5 2o 0 W B L SN e 056 5 -
70 400 wlas g W) 55 U130 e S sae s 055 %090 suzy 10 200 @l s
JEY i e slaze) g adiaal dandl SN LIS oSS 4 U120 e ol S s s 065 %9050,
sda 3560 S5 4 sam 1750 colpe 6 1S ESTAS Jlerzal e Mtad clenzndl JEY) (e 05 1S

S
1) Syt Cbodza—4-4—-4
I%).\:j\

Ggy il ides &l Lo 1980 blatov  Cody wx 5 il 5 abeladl 50l gl dadans 2ol dles 42

5 ST B pl) BL ) Sl Bdas a ol A e b S 5 W ) i ] S sl
Sl g dabzll olydl g b

ekee JE 1) ol ame 5 3 e 200 (6mS alel) Janll Smga il o g Janl) 15 p t Jasll o

of 2l e G bLzs 13 055 i)l 0l g ol of Jos 38 0 ol g 21 8 sam L)) ol

W P egd) Bl B3 gmr eenss OF LY BV Sl g s ol @ oo Jawsze Dlas o5 of by o 38U1 8

{ircen weinek — manuel I’entrainement — éd/bigot-4" édition — 1997 p.135
g g p

29



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

Aadde By wo ol a3 e 2000 e 60U L e g el 20 g Jeadl O degagt a tadl)

%085 sy g 50wl SIS @l AU L s samgl i 215 el ol 1SS sae 1) Sl

'u 15 ¢ i Sa e 1003 el Ol W)l Jasd) pli) Loz ra o) 505

Bl 0751500 400 (g8 fondl i IS foall 330 SULA 2 2 foadl Slils

2 sl g el o)) 13) Lead) iy Lyl C2a 3y

SN gy Ay b —4—4

3 bl Sl el oY Wgladll Cpadl Gl e 2yl & plisnaly (S5 B0 ot 3y Ay oo Bl &P
AN il ¢ el szl (A gl ezl Jad plisaly (o) gyl Bime dbd Wb 5515 (K8
353l ( Vitesse ) 388 B Lo a5l B olie 2an ] 3 dal) s CuBy () S Jod pliszal,
£ (endurance de vitesse yic ) LemsS aSH a5 BLI wolsy (endurance) Loy (force)
. (force de vitesseyic b sl 35alls(endurance de force) s,

Pkl (@A) oyl AR BN oda Sl ey

e ) adeladly £S0 SLLM poles 1] ud by f e A1)t el d sty S80S 580
Cagdl B ole

SR By P P L S YRUNIRC PN TRCIFUN BT RER Ty IR (I JUNE L R R R PO S

C S Jadd) I a8V A sl LT (3 sl

3LVl gl —>

SEEN IRVt

O Byl e ol gl cLaeY Al wll IS e Bl G eedl e -

D (dlially 431,001 4y b —5—4

Aesll) Oglul e baslezely syl s of (cONEIOle )ashall bigas forty ¢ il o ol 755 929
RN T P U L P W B WISTRUREISUE T St EUF DU JCIC (e g - paes)
(e A

22.21.20 o« 1980 58U ar 050 ol g 5 Bllze 5 Lol ol cialll e a5 |
30 o ¢ mldl o i cadall) s ol Sl 2

30



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

sl o pr Al sl e e b IS ) diy Cgpd) LT (Spndl) sl iy el ods et

Ay 1 SIS e LT Al o) (3 gl 093 oW e pla) o Laild (o ot

Ly . .
¢ )gpl.g)\ Coykd! o aggde -5
S Gag ST e 350 U a3V L e dgt pol Ll s el Sl 3eLiSTOT g a1 0)

Jomdl s U 3elS” bl fawipe (hiaal)B gor ST aas il Lo OF g aliaad) OF gage Ogllally 4 b

$ o2l cpdl et 03] daady Blade Cpyud) fott BYe W s IS

RO
B

gl s 2L ol B Bl o i ) maally 2ol Slsged oL o) et sk
Jos Bt Bl cLael) e aadlgl SVl 2aST U gad Bmglgeendl) Lol gy e Lol 2kl 250 ) 2bssY)
o St pasns bW Al i o) Jed 03] cRdbg JWail 393, Ko (3 Lerde oSaidisaz Las
e G byl gy
t PU) ! o 16T —1-5
: (3’@ Ay JSCET B r Bale by ) Jud) St
(charge extérieurg ) ot -
(charge intérieurg J=\ai Lot -
(charge psychologique) .l foti -
Gl e Oy gyl aadt I3 2ply ¢ lae W) cam gl adn del Of W 5570 ol o)l e 2

.M|Mfwﬁyw&us»jjﬁ&uwwwbw\

A2 1998 anciuSayle )bl slaec ool Cypadll sty el @ bl anf J,,T‘l
)ﬁancsj.hw‘ccg)')ﬂ\j U;H.U L;.L:U )\ch).kl\j g.,-ﬁ)’\.s “L}_)\ \_.,._:).L:.U W! WS}’ :.L:.w.“ &]a_s Jasty C_?UJV L‘SL]Q@» (S —2
68,2002,

97 5o¢ 19873101 ey adall oS Jlae ool ) o) ple il oy i e o 2

31



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

Jaall &\}ﬂ
/ | \
ok Jager ) ot Do 0Se onld fed
- o . iab 4l Eg.@.v.—i}\ Jsf 593

Larall J“J@*“'J‘ ’ (ntensitéysaz)) -
L (volume), =4 -

Ol sde— o
& @l sl (densité) s -

1 : L <
Oyt o gl g 1(07)03, (Sl
:(charge extérieurey 41 |4
IV 0355 Sty (o) avam I 2Ll o ) Jonll o Slpytdl) BaS” oy kb A2y
dntensité de la charge ) L4 sas -
(volume de la charge) jod) o -
(densité de la charge L4 wis” -
535kl WAl Blela a0 BN LS ok (3 @Sl It o B Lol Al (3 )l a0
.%)u\gywjh:b;émw
U LU 3 oUsS ods s S
:(intensité de la charge) L4150 -
sl o doma(amadl) Gyl gl M ST il of ¢ byl 1S a3 Jedl sus Jtes

(A jf c?«.]a.ﬂ,ej:.»cd}.a.w £ )Tcdj..,a_“e) sy O;Ja.':j\ NN orwo > J:‘.f KIIRY P :\.S}MU uJuui.S\ )\_4'}1\ PIsvT

. 173 o 1984 s ¢ 8l ¢ dj‘” f<,é56 e E;,‘p\._gj.“ ol e ey fggpn JWST _t

32



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

:(1) s,a.g).\:J\ J.gr Sl ilrys

P s B (Dl il o ) Sl el ol Fyailonl) Leslgl (3 (o5 B lyed) S e
bl I 548 Sl e Sty 2l 1 W 0 Uy ) 55 oY s ag) sem ) o ) e
PRSPl el s e e g

. Samadll sl

(Syadl) o Y Bzl

VSR RWA|

. Adaa) suid)

:(intensité maximale) s sadll 30201 — |

M o ) sl an o ¢ Lehad 185 eV oty Borys il o5 b e gl o 2yl
A RS 3 05 0T Y eyl e e Bl sda ) ol e Sy ¢ ] Bl o i ale By Lad
G 8agall s ) sl 875 ey U aY1 iy ol BT gl b sy ¢ ogr L Jy OF Yy ¢
sdeg cailsh o oty Lo il 0 201000195 (o stl) By (g5l 5001 By Sy cindell WL
Dbl Sl S ¢ apad oldly LSS 05 10T o b gl olypedl Al (3 edd 104 2l o) S

: (ntensité sub— maximale)ssadll o 341 3420 —0

gl 3 gn L L 31 065 ol 23 OB iy ¢ (spnal) 5021 B> o Lo Loy 85 301 e 2oyl sy
b il 290 95/75 (o iy Spadl) oo V) B0l By a5y L Bhgb 2y 578 J) 2l g8 S ¢ U
WSS 10 16 ol BB olyped) Al (3 2nld) ) S sdeg ahed (oD oz

. (intensité moyenne )ik gl suidi—¢

B3 Ay ek Bty sliasl Calir e @Bl sl o Lol (Sndly Jod) iy ll o e

Sl U (3 mll) SIS ey ¢ aled oL bty bl 0 2075 1) 50 Gy Gy Ao gil) 2
A5 0 sy L 3587055

:(intensité faible yiirzll s.02d1—>

Bhnial) 50 B> S8y ¢ S (S el Ba ) Be V) e ) sl L B0 e Byl s
Al (3 2wl LS site ol o @ ¢ othed Ll G ety bl 0 %0 50 U135 Gy de

S5 20 U115 by wlyad

10520 19878100 ey wdal) oS Jlse ool ) optd) e i oy i o oS -

33



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

: O (volume de la charge) i fo> o =
daksy By sl ol ) ol Lot el 0l (volume de la charge) o oo e
(s ot o { gl VI L lesadl sie (il g ) X cppadl ST Sl se) (ol et
o LS (sl oyl pte LSS 0y Byl Aaml] 2l (i) o 1 ez bl sda IS
Tyl Ba> ST (3 Ole st of Slpadl SIS sue ol LSS Lad) IKa Shall Wl i) iny Eome ok
) B ol U iy sl 28 SIS s sl LSy S e (i) e OIS LS
Ao JST0 )y o (e gl 030 (g Jany sl el JISG T ool e suts Jadkl o s 5
IS IS 000 2oy ey il 115,50 330 12 3101000 (g oo cppad 6T a5 Jig 28 ST (e
- (15U48= 7. 100x 4y
: *(densité de la charge )yl s —
55 A s il e Dliedl A get ol Loyl By (3 Jeally AL Oy el BV s daaig
Ay & ag Jodl S0s P ] Cadl (35 o SV (Sate ka5 # g Lol pshaiy S i B WY
i\ ) ol Jeb sud OF g 03] 35all of sl olE) (3 O3] ¢ Aol dims |~ B> (3 2Ub) 344 0 e
Sl ki okl pn (ggnl) ey o) ST ) Bl 850 ol o ikl ) B Y Sk ot i)
g gllal
G Al (5ol Balazaly nd) o bl e LS e Bms By Sl e Jets OF g s ey
ek B3l ST e a3 Al ) 58 OB Bale Rdayge Sy B0l T ol ) b 1S e
ey sasdl o e Lok ol LISy ¢yl ) g ddss
. (charge intérieure NS PERE
Syl 65Y Bt Bdb o) k) 365V (g pedll) Gl Sl Gt f Bomys ) ekl 2
e sVl gy ¢ 02k oW B 1 g ) Ll () o) ) (535 o ¢ Rl Laslyil
LalS" e ¢l 1 Ao SO oMLl Cali2 g daally Bedebogll 81 ) JUadl 393 (3 lpadl odn Jro
oo Bd gl 356V (St SN OF oY1 A (39 ol Lol 835 JL S ool o)) o) (ggtms 315
RPESIE S P R A v PR NV N LT
@ (charge psychologique) .l Joti -

51 ¢ 11998 pani iKYl lal laine ol ) Copdl delydy ol Lol a1 il

54 0 (1998 janayaSalecs el liec ool o) delghy ol 1 Lol aal il T - 2
17577 i 1984 an ¢ 58801 ¢ gl S s ¢ o) el i sy iugys JLS =
175177 Loc 19840 e 32U ¢ )l S s ¢ Lol cpld) o ot ¢ s JLoS =

34



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

T ol ol BU AU 5 en gl (TENSION NETVEUSE Yiraal) byrall Caliz il Lol foen

Gl Gad Jady 2l O G ¢(Baors) Sl olpad) Ll yle Codn i) Bndllly oyl (il
Ll I ol (oMW il I das ) BL] (3 ,alyag ladly ¢ ddaladly ¢ 3y)lelly ¢ agad Coled
) s5e- e Lol Wb i gland s G5 oLy ¢ 3By sJl jpass & sV Gl 2l 5L
VRN

skl o B (Slge ol Sl Jo w3l Gl Aad e 5 Asllle (gl 2l b ALY aBlll
35 G e o e 05 8 Y Al ad) (sptnse (s gsell b YlsepSle V) sy
RS ) mas N BL ) sgnse o T e 5 05 k) Lol 6 Lalge LIS Bl s

Al LI Bl 3 e o5 Sy and) Lan e Aladine oo Wsids & e s 0)

Syimn & 2Ll $LiT) g adlan Loy (ol 1) Gyl 5T SLLL LT oD 2oy o) S BoLsills
M doaidl Jadpge (13 o) SetSSU Gaame (s Bl ) 356 V) b 393 aLiad ooy s
Bl (Waladly il plaig DoY) Blugy jagad] p pS i Loy bLud

35



(Hyl S g lally by 2 gyl : ¥ Jad

D oM
SVl o U o 85T Bl ol Capadld B VL ga Lo g ladll ol e el 1A L3 L5 0]
L pBly pemdl (3 I 1355 e LT LS ) piusly AV wlb Lede Ca @) aslod O e
@ selly sl 3 2ol e Blama (3 dasns o ¢ 1S (53 g s a8 25l a1 35S,
oF My SSly sidly gl gnad) e bl el V) 006 Y My Budl ol U o2 sadly Gl
Al Y1 e ) S ) s
Gt (533 (g Relain Be 002 2Ll §yl0)y Jadid) o e ) Bekae (3 BLAN 9 oyl sy Ol
SEN o S aes 06 JUly Jd) SHAYY g gyl Sliazie oy U oS LA sk Y1 (L
oYl G o SV Jo 38T Lol 5 ol 808w ¢ Lz S Slial) sy o)l sl S o

A Dyl e il s gest Alanly S Bledl 235y sadlly sdlly o)

36



Olylged! 1 Sl Jadl
e.ﬁﬂ\ 5;&59 I




addll 3,8 B dwlwl) Slylgalt D S il

Flal ilsl s i (3 1S g3 Goal o ialll 615V Regr 8008 B ol 557 (3 Bl S e
Sl 3 608 pdey paadl U] L) (25 W Gl s by g ARl AU OS] hes 3 Lale 1T g (p)d)
Al of gl slaeY Al Sl s 23l S lacdl 95 oLl il oy Jly colsVly Calll 22 e

Y1 g ekt on ) Jgoslly pomdl e 5ol & e Sr Blsag (ST (3 ety Wils 85U ol
Lol RS 5l Bl prghe
8ylgell aggie —1-1
B Joy Gy gag LA SYRBIST (3 w3 ) Synd) 33 el Y ) wiw SKILL §)les L
By OEYL elY s e OF kg s ydd 5o Olaal ] o gald doesr Ll lelsY)
rohledl e sl SN s
Awibl Gkl oled) ;e cognitive skill aiae ol
dnme JaT 81l wllgs 2o perceptual skill asTps) wllee —
sl ol 1z motor skill 257> i
ey 1 &S 2l Bylgedt Cay s —2—-1
"ame S oy bl sV Bl e " L oL ash sl e

S ey ol pldl) P e dms L fosdl o 3 Baie " BT Ll asl ) Ak 5LL O
S o G el e 58 BT s e OB e B> il
1l )1 &S el §ylged) ailes —3-1
ol 8ylgedl —1-3-1
Bl plly gyl s 1
oAy Glael (3 a3 mog Of gy "3l o, ehsVly Soldl (3 1 et s wl Bsle e olad)
Bl S a8 Al G5 055 b el oY LV Al Y aals
g s @ Bl ~2-3-1
@35 3 A G Bgme b s O il oY1 n addd Callall bl 5L oY ALl Al gu

el Wl aaast ) " aiad Ol Goubl dmbs o e sV i 3 garidl J3 5)lell

38



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S WY {

POl ) 3w 8ylged! — 3-3-1
adl) Soasll SV IV e =T L 6T n Bl 8ygem LT o Bl D oy 3Ll A OF S g0
1\.‘#55
ey gl B dsladl 63y gt —4-3-1
SAH Y Sl Bb ey de s i 855y Baledly 3y Bl o LM 55T OF am L say
b Ogien ol S SO U1 elsY1 3 AL 523E 093 clsY 3 88 B 05gry b B3le izl (U
elelyy e eV (Y Loz dyyg il wlall GLisl sV s )50 1556 g
Hgaldsuinl Oldlass o e 8ylgal] 3 5edt 8yade —5-3-1
SN Ogalaray g ailisdl ol Cadlse (3 8)Lel) plisinnl olllaze U Ogalazy 3610 S LedUly O5edU)
eV s plszal e )0l Liayl &% oy DSl d elof 5,2 bais o 30 cidels Laduisy o) 3
ol 3l (3 el
iy )1 BS el O ylged! L —4-1
O oK g i) Sl Ganal e 15han OF vgendil e ) SN 5 calally ol Je 2
Fered) 221 1 IS Lede (s Leades e JlaeW) (3 o OF (8 ) ddlol) Jasladl LUZ e g
Ale ol Bb d § ey W] 3 8350 LA
AU dnd ) lsdnd) il o)Ll singer 1982 o G
RI PP I Co A UPORE e
Blell ohsf plgs 33
Skl shal (3 asjlall Ol
Bkl shal (3 Azl dasl )1 a4y dadt
a8, B Al lylgalt =2
Al Y1 Olylgad! pggie —1-2
el ) S aal plisial il el Vlghenll a Cane p 55 8 Ble o8 pddl 5573 L) SN

s lles on Lol aamy i e Lol daz S2)) 1 R At oY) i) @l am o

15N & J,«L<:J\ Geid) Aglorg 451)5) Sllasy

A1-13 o 20020 e Oyl dnsr Db 2ill S 50 cibly )l el sl wonlal 3de — |

39



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S WY {

L) Ol gal) s =2 =2
18,5 oy Al ilylgedt —1-2-2
Y1 iy o 4 *

Moy SULH 5 Jisbo oSl pmmdl ) (B o qppoed) Jsmeally jlay pUaSY) g Gl il puldl) 38
L s oy A Balon] G Fom )
255 o Bl 38U 3 Soudlly el il ket S 8paad st 006 p ) 55N 55700 (5
Ao gio 0 ol A8 @Bl (6 claw 5 0ok AL oM Led S g WL ki Agenn o4V
& g OF 8 Ll Jgoglly 3,800 Bllll 2 w3l ld ol 1 W 05505 2 03 =5 (b gl il
ot gtz

G Bae Band By (bST)D b ol UL g Jlsb padll 357 e Lgalets ) L) SIS
Bl 148y (A Sl e ands by OF (oMl o odiy I3 OB Lidys 093 33 6 Ll UL
@ e ) e () LT llast Aoy uad o)y OF Ll Cot) e gy ¢ il ke a5y oSS
gy dd It Gyl B el s (] 21 0 L3 056 ) B S ity s 09y 1S
ae iy oS Ly Alad (o 3 oV i e 5, e o b1 o T wil) e Ladle of e Sk

gyllaly

.82-27 B 2002 (pn 42\;”).,\.;.(‘.«}!\ 1 L. i) 8:.&}“ &:ga ¢ fu\.ﬁ\ E;LSC«)U gjl.gl\ slaey) tede 3.3" ded) G — !

40



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S WY {

s\ g) *
) dsoll @ Joasl 180500 a8sSSan 35 andlin o 8T Ule M o 8l mtay (dl) D)
o S e el e 3 Sua Sl 2 (b T U G il e ey U S 5S
ol ) s OF 18 L 3 ST oDty aie Lol Bls Wle C30L bl s 51> Ll
Jor WL s a5 055y bl Dbl coobod) il e pdl) 557D WY1 358 5355 ] 2 ud 5,6l olday
asb Lo 3 o wi ¥ g JeV Il VI LT 3 o )l 1) pke e Sle e bas il Sl of Bl
ot e 380 B Ladl (g A OBV e Ule 3ol O lamSge il et o Ly 3 OLST13) sl
e ot U Ule Loy sl V1 e 5,0 ) kst o b oL Aml1 CeDUl e e 5Lz 3y L)
ALy WYy Byl olay s b oo 3Ll ods G vz Of )l
(el ety plasdl F
Ledlal e 808l o slow A e oorlehly il CodUl bt OF 2 &) Sl n )Ll sda s
gredly @l Oy &) S0 Blass YV e 1878 oD e Cllany Mge Jadly Calar Mg pddly e plasaly
S 08Uyl Bl Yy Ll Bl e 858508y mall Lael silly Ly B0 e 18 8
T Al psk
18,500 due ) Lwlol) Olylgalt —2-2-2
s el
ol Jorl oo Aliadll Bimiosll (3 o) pgy ) o8V (2L med ST ol s O sl Ly 2y e
el SIS ccalll s o) e el 31 Lelgall il sl B3] 0] L (gl 302 S
@ U ) A8 ey il (3 A 3 SO TS s Bl SUIS) ddkod) A gd) Labad) dis e
o) (3 oY) syl S e e Yy BSU) e Bl Uy Bl ey el UiBs OF LS e
P WS el sl e p sl S eos
) BLEYL Pl S oall s L) Sy 548 ool ol i g sl pal tngt L) el
Gl e S el e dslay &
R B W S R Vv TSN R S I U R R Bt e
AU el bty 5 Calll ol s

1 -Bernard Turpin : preparation et entrainement du foot balleur, edition amphora, paris
,France, 1990, p99.

41



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S WY {

of eyl Tad gipion o 05eS) gt Ly rlonl) el 568 DU LT e el LTt alsl) o=
PV U el e (3 o) iy S e e sl sty g Gl Leanly Joasl) 55001 dred

8l Ogey (b o ST ) 38U O]y el

b e 3y 380 S oy i

Sl Oleddl ISt e (Ll bro L T

Sl o) SASmlly il Call sk ¢ U dmbie o SSHI Uy el Sller s updl sy
o 1o sgar (9,00 a il LS4 380 b OF 13 $sy el oY1 e o g all) STl g el
Y Of a8 camld iy (B g I3t e el OS5 Ol jppedll i e c5Y) il Cnld) ol L)
Ly 50 8 L O 3y ol 5 B bea Ll 18 i i T ol 3,00 5500 s 0
BLA B oz Lo (o Cigald bl ol g g5 plitsiaal 28l sl ) lenal 4l ol Gyl e
635 L il e Jaiiad Loin 0080 08y el oo 2l il (21 ) 1) BLYL Lol) 3501 Jpnd
el el 00 Y 0T WY LSTe pail] ey 2l 3l Ol ls 2laisy Cpmbliall ol ellasly o15Y) sas U
o) OSL 58 Jgrgd 2pdU 508 ¢ ) oty OF Uity (3,501 JUta Mhates ) 0550 0F L5 23301 o
e dsoy 8 L ez OF 0o AU 2Ll (3 055 0 W ol Limgead of Lade SlomnaV a5 Ly
18,31 !
Cpal) M3y okl Syl e Sons Lebaomy Lide 2dly ol s o 80 plias) pa 350 JLind

AR S sl hsslly AN e (3 05 55 e Blarly LU O (o Bl 2l L
ehoel o AL B by LU s L3 (s 350 e S o) O SIS s U1 f gLV 2zisedd) of 20,3
W e oz ey 1S4 b O padl) e @ Bl s 38U e Sl psi gy oD aill) A
ot S oy @l oLl e S L gy OF (8 Ble adin OF sl Sl ST i) Calll il 2287

Wl S plas] 3 Al 28T e U UL Soudly oLy

8557 5 2001 s 58l ¢ 15 ¢ ol QS S0 (ot alil] p i) 357 1 hode dot — OV ool -1

42



i) 3,5 B Imslu¥ Sl ylgall D S Jadl!

3,800 e 3yl W 215 OF Comy dols to3lw ™
Sl depm y5,0 29 351 e ol anld cLT Loasn OF CoB) e 2 ke oy Lo3le dlan
AW e OF ot el s 351 e 5 e
3 Jldal O AL oY1 (3 A ez W sk OF
e e L E el L 066 g LBl (8 Logeast 4] Wgog st ey 3801 0lE) (3 ey S

Slacdl day oM e 38U1 slanl plas 3 5S7lg oLV Bs e 351 e G land) ol k) Ol plazaYl—
AN

B e Bl 3 andsiny Cpe el sl e (6 Ko 235 (39 Ao R 0T
155 o sl et 1 clan b Sgam 093 5 o Bl ikl o o ;ST sl 35,0

e 5 (3 i) e 3 b LN JE 8 06 0T Lo el 58U bl 8 o e
AL T 3l alabl Cog lol) liatie

e 3ladl T3S0 2 de Bl we 3SU1 e ol pod el e o e plisnaad Blels (.t

%Ll 2t Jam o B a0 e ST Lo 3l s (e ) oDl e 3,501 sla) pae—
MosT AL sl (3 058G k) OF 3] ot 581 e B lacdl (3 pdl) by 3S01 O] pisny b UL
alll skl OF Boloty (e ey ol by 58U S) cr oW S U 3 ks & e bl S0 Oy g
e o e ey g
NI
Lp & bbby GG BT el paid e o F w5 38 OF gr s 0B 3SIL oMW (52 Lokis
& BT (AL Sl ads (o35 L UL ot O o "3STL (6 L " 5Ll 0ds ens o llas) 3y Ladois
Mdals " a ST 1Y B 05K Laie wolaty (Ml (o5 DL Y1 an
o doedl) Loz 3,804 (5,4 Ulemly padll shiml (s oty Lo LILE o1 O 36l odn Al
"ol U3 e et fad Wl N o dsdl) pusnay s 6l e anl) L 3SUL (6,4 3y clas i)
el By e Bl e 3 sasly ¥ o 38 Bl sl ol anly 5L (O (52 95 "5 Laes

AW p il T sl )Ll ads (oo Lo LILe Calll OB I e

58 o ¢ sl am i+ e ot ¢ Yaz A1) -
24 1997 ¢ a1 canll S s ¢ il ol 357 1 e spe i — 2

43



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

p ) e Ul oI ooy 28 ) el Y1 a0 o)) a0 o) o Il oY) ol o
Sy @yl padl sl sl S ISy A o il e Sl 5o SSIL . Ny sl ] BLSYL
W b Sy B e s A T aal) 38 Wy 8 pasaad) sl VIS 50 3800 (s A B dpid
el oMW oty 38U (A OB g lall 1S gy 3SL (5 A r Bubl Ll geass pad
oda L&y (i ol o e 8501 Cg a LA g VT g caads ol o o Lilley Y 0L Gl3y Ll 5 ke
0 Lol e a1 ¢3S (gl Leged STV B ey (oDl a ekl 3 LS BLL
e Lot oM (5,2 Lo Ll ULec Wggn 5 dgllall e U Blecs 1SV (641 o oI WD Sy &
B A Ao e a8 B3 OIS0l e Il oyl LYY p)
1ol OB Jsill G LSy gt Lo 130 &3 O (g oo Ja g1 it ol ) WD) sl 350 (s 40 U
O Lasniy g ol 2t ) pLog¥l el oy i) 8L (oA odady 3501 Lo 055G 3L e
M i o ) S ) 52 Wyl B8 (AT (3 S e s (g0 h A 8
A ped) kot dlie ST gamy o) L i) 52 3800 (oA OF ) BLoYL i & ST Ey 0 diylal ods
LA ikl
Loib I3 dn = oWy Il o) pdll 34 3SIL (g 5 o s & s OF el 5
o) g pAl g (S AT dockel 3 el S
PadWl ey 6 Of g el e s 5T B8N A Blen b
Ale 380 ¢ ab 38 sl 2 e 3Ll olsT
Cale 55 Cadd) (g A e 5yl oISt
(A A B35 e Byl oo
gl sl b 1S o e My ol A o B 1T

ROIEN I PRy

el ol st B e B oIsT

:a.éj\qu\*

A73-171 52003 ¢ o ¢ The ssbandl 15 ol 5573 cuid) Laloscdl 1365l Loy st — |

44



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

) S an bdsitns Ao 380U Laing sag asldl pas e )08 me asllotg poad) a bl 3 s
Aerlodly B3 Al Bngmdl Lol a5 (3 ol Julog G -3l ag canndis of asds U Less
Dlis) s ey d e wililly oorlehl Lottt OF g S (il 8573 Bl Sl (sl o s 22414
S sdeled Ble B 5 o) oM mien OF 8 U5 i Sy caegl M len @ sl skl (oY IS
G e aeles A de iy g bl BLE I G e sdelis &l Al SLAE) pal g A2 Blee 14
kgl g)lell 615y
Sy ceday BT UL WY 3801 e sladly el Olles o 2T 5T 2201 5)len s a5 addl 557 3
Gpnlll (a3l e S gy il S e (g Bl Aol (e ) ped) Sl e Al Al SLST 8
o B Sllios (3 el e L2l pB Bns B2 el les 35 OF S0 e Sl (oW e )
Il e adly B B le CLeaSY ) ) ey aels dlasnS” ) Bnal UL Gyl plasisa
Asel el el Balsr] g da L
OB plonn g1 Gl plasaal (3 sl oo ol 130 copie 93 = B G all 25l 2,87 e (2L
1) oLl oLt L BLEYL =) Gpall bl sie a ey &Y 30 2hld) 4o Ul a ke jom S
SMaly dngmdl Gydll Jalast pds U] (525 Bt g Bjgems Lafloly dbgl ) plioil g OB Y1 I ey il
S A8 3 ol
s Gl B s Uy s 05SS 0T Y 255111 0T e o oLl oDl iz OF (8 U
Sl LSy gt 5130 U 15Ty 6Bl (saeld 2y 1859 pgomd)  ooM el 38 20l 41 olol By ol sl
Lbox Ja (3 1S @3 bl LS bl ol aalescl 3 L)) 61T 5,lgs 59555 3l b il algnd) ailof iy loy DI
AU ol Jeads o s 4y asly Gl Gyl
tk b oWl 255l by g Slis ol ey
U i VUL gy oall) Cadgal) L) 2 b)) L
g3l Sy W) ) 3] o b e 85
Al s a2 N L 0T
B g A8y e Ll o e oLl (oM 5,05
g g5 @35 @ B e oy ¥ g Al A by £ n ST planl e oLl ol 5,05
B L ER W Y

153&(&.\.“@/: :Ou\.:.;ﬁ"-w‘y_l

45



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

I PETR TR 0 e v L N oy

) plel 22 g W) alomy Ll (Ll = Bsil) plusizal et DU o
t o gled) G b s Al
¥l o 2yl
U ES R A
LAl e dsg L)
tk b e Of p 3l e (g elIS cpn oy

e oyt SIS ey o lel) s 3l ol 5T Ll BLL e caBel) e 320 3R b nlis Of

SO Tl L Lt (3 3 A dis LS el oty W sl e

L e S Bl 48T s ez O

SSPNE I g VYT RO L E RS P RN S P PP 1 A L SV
Hpadl

oY1 (3 Al &3 Bl S o e oM n et Cllanyy (2,8 pamdl Py (5] 50

U8 e e C Sl all) ol 80l Lty Cogatl) 2o p (3l padll 35S0 Oy el ikl
o Gl e el 3 i) (ol o Sy OF gy cogear aSToI E OF oy peadl

o 130 38U Gl Ol of Cyseadl (3 Ldll eleds (O3 S es pam S @ seadl O]
oty Aol ki Slio o ) 4 Y Cygadll lia ey (W e S LT L el 0655 08 s
LY Cpad edd) (38 o e 05 Sy Slae ekl BRI (gl (3 sdgs Bl die oI (3 L i
e Sl S e d gl LSS 3 O e ] oy 05 Oy

b g Alew Dy b 3 st e T

3 Ay eyl L NI

(DL saaze ol Aol prlpdim astgadly ¢ LaVIm dendll syl Sacludl Lol plisianl —

SS Lk sprie Sl e (ot Sl g g O

Aoty Sy gl e plitssal Jon Gl B lall o6 Gub o Cysadl §lee oo™

QU @l mog Jin gm0 b o4 B e Cypadi—

el LS il ) 85 e Sy plasaVI—

46



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

! U N WA AR T ponsad e (205 bW b a A cllae] sl ope e (£
addll 8,8 B L) Slylgad! o das — 32
pdll 8,57 B s1oY) a2 Blgadt —1-3-2
S i) 357056 ) (3 Al (3 pdsnes @) BsU) B3l SIS IS sa 5L
Gl el ey Llal by e o808y i) il Y1 Ohleall el B3l e lsLY B iy
Cealll bl Sy i) sad oLl sl
RENT LT WA P WV U ST VO S S RS VL UPY I B S O (e,
A g datg IS LS il 8,80 Badaned) Olylgalt —2— 3-2
Loddmieg degiie lylga T
MiSylede Jor 3 06K 0T ¥ Uz 51500 (2 S DB Lan Lpam padl) 35 Sljlen oSS
Slsb ol 1ad O el el ol Cuguadll 2500 a5 Lo WL Sy cled LLE Loz 0585 0T Y 4, 13)
: el odad &y jes Ao fuadl —3-3-2
sl A (3 n b WL ol e
AN Gandl elsl Osdigt Vo dnme Ol)lgs slal Oalitt nzalll sl el axa—
e g Ao §y5m Sl shol el ey OF 2231
F et ohas (T 07800 —4-3-2
SOVSUIUESE RS PINUERERUR P /UIS
Ohlgellegadas I e O3l 3 gt b oy A Cmy OF Y1
o b ks ) Al el ety slas O e AN oz AU ol b Y Al 3yl cslsTy)
Al IS o
A Sadate Slbmtal M e Lgadad v 66 Olgall IS Cugad) fin Binng Bimo 3Ll 3SL 13)—

3 s e e m

B4 o Bl o 1 ke de OVt all - 1

47



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

Lede llas gl AUH (8 Lok et bt oo 31800 el VS oy oD o @ ks B a8yl
45 5ylgall Badaze 2and 350 Hlia 055 OF LY GBLLL IV §)Lgald sl (3 2l 85l o oM iy S
L & gl gl il el e L sl ol 31 ] L
crd) W L Jgodd) ) e 066 ailie et (23 (8 )leadd Bandll jpall e YV sgog (3 5> T
@ Rasdng Goedsly $35mmge §ypnall ol ST L 13] BHLL IO Spacll AN LM e aze e (3 Bl Uy Lt Led
s e
D geadd U e O ylgalt Ogudazy O g *
WW@M@U}Mb@fjagb}lmcgwgéWJB’\:-UA(UJJ\S;Q\)L@JQJJ—)U\M
b addl (3 e 23 ISy Ol Ladas
& oLy ag b & ks s SLa e Al A iiy Aol WIS el - Sleglall aels llasy
A et g s ST e
tk ST o dkil) s s Aol Slegall a st )l asds g aind OB Sies 3les oMU (3T 13|
Sl depuly 33l ag Slek) foy ol T
.9&\1—“ c.'p)) ﬁ:_:é\ W\ J}JJ&J\ -
1Y) s day I AL STl S B il
IV ) e pdadUle b Opllall Al g 3L ey ik gl o Bl -
Al A g
dylgall (Sl elipd) POl @
Fasdll Sloglaall Sinal) el Y1 OB Lelanial dam ) 2dadl plasizaly 3Ll e oM gy lazal Jo=
ol ST bl e U ala) el LB 0SSy e LS
VIS 2l oMW e 8L plaan ) costnal L 3] gl aslall s T S malnl sn
bl Ol ean S el O g g iy B el 23l 0 8 s OF 5 s
Lo eenad Jltsl G5y ) 20 o g dlsll Y1 ST IV e S bl bas K6

.63-34 o 1999 s ¢ o alal ‘&}J"S‘ /_(ﬂ' e fu\.ﬁ\ 55 ;L;1

48



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

ASH Shadlly 5y miadl e IS8 oM atlas Lge ISE e s Sl oW ) el s

5 5 o) asld il o gl Gl ) BLEYL s eyl ol o1ST) 25T,5Y)
L o0 i) g5y oyl oyl oyl
sV sl a3 Lol g3ttt ol W) STn o 289 k] oD o 250 ) i) s

G ) B Aa) e gl s Bl GLEY) el SIS e i OF ) e
a0 5 oW et ol Y1 ST 18T L 130 oM ) B ) 2 iy OF ) Bl 3 ed o)l

e Aol YV ST ST 3] (] e o)l pais OF e 0l e 065 AL (g cslsY (3 Lo

i QoW a1 (3 el e 23T Slaglan w5 ¥ Aam ) i o] ST OF dleSle o)l e
Y o g auidly Slgd) Wl o1 e —4-2
Pk WS ad) Jle 20 I e Sl a0

ki) 2l
(ipdadly Adasll Al L~
AN A L
D) it —1-4-2
‘Lgsldal
sl dl I e oM AS A Sl i ) Al U el Sus—
o) Blasd o pla ol (i)l Bl el o153 oS 415
Blell 4 pdiew sl okl o Of Gyl e
ol ghad (3 Osdlit eI O s YT
cohaiy O Cgt Wik uud Jo el Bislis (3l M ods I oyl 5, OF Ct—
HUSC RS PINERT:
e B Sk s e

Oy SIS ¢ oty et Bl pas—

63—349,;‘&\.%8\@,&\—1

49



i) 3,5 B Imslu¥ il ylgall S Jeadl)

sl 2l olylgs plisaal =
omelly 2allly ) o1y
l RSB Spd (3 05y @il
s ) et e oLl odri—
olaY) Olnie it
oo gl B o 5 ot S (i
L olsh iy o o Gl e 1l Sl Ll | —
e a5 Y el 0T ASTG—
s Bl ey g Ledes Sl ey 31 -
) Sl i e o)
05 Lgegiy &) wlllaal) posnal =
ot e e & Jeladl dee OIYL Lo )—
Vliily Selia 3 SE-
Bl ) Sl pdsnl
s o)l TisE

Sl ol e alialt 2l sl ool -2l 3gadi—
el sy OF 5 oW B plio b waeny 3leb) 3 pale Bl ol oyl IS e gy O L) 350l

e sl Jilag of 300l of
LYl Cds sl ags O oyl Je—
L 3L 3 ek oo LS 3 sad) @i Vol ol
AAE Ly g Sl Bde 3gaddl (635

LU L @ eVl e & Vol Wade Ao m3sadl mlin sl

.94 -84 U;L@L..J\c»jl\—l

50



i) 3,5 B Bulu¥ il ylgall SN feadl)

Gy eyl g E o s 3Ll c3ST13—
Jest 5 om0y L Y oS a3 (3 ailie e ) (hsedl) Syl Jisf gr el YT
adedd alie abs ) (o)) oL
:CJ..::J\
ISV E o e of eh™
s Aol Sleglal) O uSH—
S 2l Slegall 0455 Of g
ST e Y s OF e Yo ST bl " oyl U O (g Byse 3 laglald i
SO L e Gl Sl sl sl T
il fles @ Sleglall pi—
sl Sy oW o e 5
Ll bl 5l by
@ bV delg Jan feos S8 o Mol " T e 830 Lpadad oLl LM Balall 5l Ly i
Aelall 3l aple ol)les
PO SR
yLel) dmor) L Az Y aog—
Bl et
e o i) L 13 ade oy oI I el
sl Gl & T
et Aol —2-4-2
HVLINEY]
G e SR r Yok BN W gl ey JST 3815y by ol et 38T e WD ST o
REALyN
JB Olde LSy csV1 il ey 2l slas§) June 1y O ) 00| @By Gootl) ) ozaly

JLsSU ai b 3y gdl (3 ATl OF e

51



addl 38 3 dll) lylgall D W Jead

) b Olaso! wgeds wgilr g e dm ) didl @il el b ode IS ST Oyl e
) Slodas il eV Lo e o gSE gb (3 B ) Bl el ly ale Y STL Sl
ol e eV Ll 00 alls Cils Sy el 3 ol ga e ) (3 Bl )

rk Lol lods 3 )

a8l ik 324 @‘ Ol el ld ) —

bl wlades e ke ST gl @y sus —

T e e e

B T R S

5ed) e s L gmadlag (N o (St i Lo s15Y 0,55 0 4,

gl Lagide OF e fon OF Oyl e 2350l sualineg 5Lkl =20 plazeV) o (oD £lgs) A,
S5 = N CU IS PN U T /S K P N T Y O NP PO S PE A S P (R

taeledl s oyl s s ey g\ A 265N ST L>,l, Lo

el el Sl -

W Y 5 ane ey el IS5 -

Adelay eladl e alasen) —

T Ol et il e sl -

A8 amys padY olgally SUSGY! pldsaa) —

A e ola bl Cluas| —

RO (R R PN R
B 0SS o g e

LAl Oyl a3 ljles (si] 3BL1 alas L —

L) Sadly Ja e Ol §us a5 L) Al —

e sl (3 gzl aml aonss aSK g 80U adasSle skar Lo far OF )l Js —
L) ala> M 344 ol Las)

AU e e S6 Labgs JE) —

A5 ol g M sl alyl zhe -1

52



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S Jeadlt

(s A W e 55—
e sl (3 Lasd S5 -
cb b ez 13U Al et dlas
bl s O -
Al U dees 82 Slald) -
LSS W e ile s —
U bt 4 e ol O o ey 0 -
Pl Bl e Y ellasl plgl e 2l -
Blell sl 1880 eI Bm0 pde e 34U sl el —
o Ul OVl (3 el pldsad oyl e —
ot p Sasil OF cup b ol gl i IV 0 13 o gflsT el e 20 i) s O £ -
SS ¢l skl a8l fa Goglal Ogllan g L
Y e IS eSS 0 e Jeall ol ) (3 m3secl) 8l aSjLi plasnl) Lok —
AV 213 LS plisa) (ot -
rellas Y s (3 el il
e ;wigagm; 3 oY) of sy —
PN R IS R R T S QU
e Jay LLaYI dad Vo Vil (3 oS O Slde 0B 89 2yl Qs ¥ DU OF 2 13) =
e oyl ole e s Of 3 ¢
kel Bdas IV i e OaeW 052 L e Bl (3 o)l s BT slas W) Cge a2 U -
cept i SOyt Bamr ) il COSTL 13 Robtg lennls LA ) (i Y Of el 0 —
Y Ao =342
VIINEY
VY ) @ Jsedll s oYL Al sl ] Al b el g
Dk b baad S IV e drezz 3a4 gl Al odd 2 )l GluaY)

25 ol M sl alyl zhe -1

53



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S Jeadlt

 aska pdes 5V 1) o e (Sgtnn —
Al sV oYl 3 Cdpdae ps Saad) b sl -
oLl s s S e BT U -
il §)linal oy Jef -
B¢ b D ¢ ala ¢l 3 ) SHLIL dadt) eV gl ae Sl B bl e Ale s —
(ke
D Olylgedl olal pypday fulgs
Dok LS Julss St AV 2nys (1) gy bl ol ks Lasy
Do g Biby Jelge
AV e ) ey U gy e Aol waled B 3sad) Ak g Bddsl) DLl SV re —
Y AT am il Jso gl oS8 s (550 AT 188 A il el B0 5 Y1 BeliST gt —
DiSud ol Jelge
2151 3eUS™ et Gl 3i2 Cmaall o 056 (B B ol ) Bl Sliall s (Ssis D93 =
-
AW dgogy Ll elsl jplas K] sl ols V1 IV Ll el ialy (BLEY) Gl Jias sy Lds™ =
i OO R VAPYZ
£15Y1 8eliS” yshat (3 LLA] waloy Lo oajlasl LalSTy STlly 1,5Wlg oLVl fie Baall olbaall 368 jyglat —
-l
o By sl Ul oL Jseoll (3 el vaby S ¢ Bl Syl 2ms JiadY oML soll g -
. Bylgadt sl
eV AT ) Jsogd) 3 L] e Lo ndls dompld DL Jpogll =
Tl Y1 Oyl e 10 =52
O ) oy A8 35b L S e gyl Bedas s Uy Aldy o 0 o Y A loY1 SLeM ol 0L
Shle) e O Leday OF pallly 2ol ) 2l e Jo ot S skl LS Oy 4 o) ez 2~
e1oY) 3 JLSly Bl ) oD )l s OF 13 alstldze >0 &5 £ 254
oY o ) @l e -

A el d e —

54



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S Jeadlt

! Cobldl Bty e A e —

s S B e —1-5-2
oo i sl oS> Ll ey 6 3) Ll e aele e 45> OF 04 sy 25> 5)lgs oDl NPT
05 Y A Ol OF ST cogllan o LS540 (3 Bsliami) 5 SAUSST O s gmy (U 39,5 ¥ aa
AU lslady pLal) Al sda (3 oyl oy 05 S dabaine 1S 0555y ke Olmezs s L Ll
Alonedl 2DVl peall plasend (Sl Oy a5l 2358 Jus
Al sl Jas IV @y i) O st ot )lel) Alalig Ao Al dRp ke Ll - p0di-
sy ¢ gvanl) liaall 4Bl slopg 8L Y1 (3 oD Ty clsW1 1SS IV ey ()l elsl oDl psi—
Bl elal (3 el 2l g Ttk 5ol oyl psks 3)leedd e DU o]

tdo) 381gd) Ao e —2-5-2

it S VU oM oy cardadl) (3 Tath) Oy Wglbly wgdll 3 b C Lol )l BN T 1SS
ioenall Akl ) Ldls oMl amgy OF oyl e gt Ly (ST slsT (3 30l 8,uall OlussT ) sy 3> 451
iy a1 - Soly Ll 759 3Ll £1Y
18ylgal G > 0 —3-5-2

JL B odg foa OF & ¥ Sy B 5Ll (o0 OF adad A G311 ) oW fumy OF 4G
e O dL e sl o b o Bl (of ey 3L e alad (o (3 B )Ll elsl e 136 Led s 31 2y
Sy i dbalox Gl badad Ay Ll 055 Of (3 ais 0,5 jameyy isy S 09ty Lize WT 515V 1is
A D s Bl e Sy S b or 8 Byl o el e Ben 2l U sds ) oS
2l gl oY) e Syt
ol Ol e Copidl Olghas —6-2
top addl 3873 el Sl e oyl Gus O U SS
18 sy JLSU ) ol
SlB (gl ST f L el dade 3T ai ke )l (o35 g B sy JLSI) s e S Lead
oL kel g dally (BBl o B Vil ST e s e o Ly 2S) bl e e Las L

Sl JSG (g all ods e Ladls Ll OF (3l Codl e Cnaall o o (Lol e oLz oY)

89 o (=) pan ¢ e ¢ gl S ls ¢ pd) 58Ty (3 Ralall Y sget i -]
.99-98. P L) C»jL\ D= :3.«51&—2

55



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S Jeadlt

1 caslal B3y Ao e 0pls S5 ISy Lonas alady (Wlaiil g5 o) o Jsld) Lol (3 o 2l S3lons 12
odn oo slony OF (8 S 5o L B of L Gy b wlas Syl 3 A5 Sl (ol 055 of 2
LT LT o3lsT sy il
Sl jlasl (3 Gge Loastem &) 3R LI 504 OF b1 ShLl o o) e optl) ol o
Al Jyos 2 aenled Sl s oyl sl ads (S ¢ cppadl e sl g o B
tk Ll Y N
DAyl Ao B,k Cou 331 Y1 JI Jao sl dslal1 Ohlgall o Copdt —1-6-2
AU o el iy OF by 2l el ol el 15 ) ALY B (s ) By ol oy
05 of by e oY1 izl 15) whn 5s aie lepr o el 5 SG O Sy Cgpd) sl o sz of 31000 353
IS o 1S Mg J OF GBI pn optl) L 13 835 §glass of o iy coDU 3,00 Loidle Lot
) Jgmz Ofy B o slem Y1 sels 13 et il OF oyl e Crlah) O] o o) on ST el
Aelsdll Jan o spadll 23 Comliay OF Ll ot 2wl LW oladl ol panll oSl sl ey 2T 2 )
B et (5 (aylanl adey 3SU1 54 (g b1 Jre 334l alalad
Y ol Bb e Al M sda (3
el Slpf — Al 43 olyd — Yl ol d
o) T 83 plass) 3U3jleelsV) Ae e £l gL Y1 G b e L) S e —2-6-2
i)l Slyedly 35 r ST Slyadly Spanall WY cdsall BUIL alasll Slyed) Jaws Al U ods (3
ezl 4l YY)
Aoy By ol i )b 8 Eawll! Ol ylgad) St *
Hler & S5 35 Lgpey Ojy OVl Slaed ¢ oM (S sV Bxg ey 3 oy L) i S,
stall Cet) Lo 515 b Sy caned o Coptd) 2T sLall ol iyl goaall iaall 335 (39 200
W eos Al ada (o] ¢ ol Jol (3 L w3l 005 OF ey oD (S 63 o vy oyl £
ode (3 Janiy Spiae Db o f Boly JoST3len ) oM Jgogd gyt sl )bl Byl o 3y g 2,8
ASH Sl ey panadl WY al> L)
dygaee pST B9k Cou Ll Olylgad) ot *
P85 a bons OF arly on 06K LN UST 0Ly By (635 &t Bl S o e ol fon SO
AT Jety g ASH Slyd) Jre S OByl wis By b & Ll sds o5 &l e Sl e )
Y o oW 5,08 w35 Calll p s Slolne (3 Bpme Slegazt (3 Ol OB SIS ((Rkalad) oLyl

56



o)l 8,57 B dwlu¥I Ol ylgall S Jeadlt

o & pdlall e i i el ey b 515 Sl e s ol 0 Oy Aol (a8
3l me sV LT 035g 3 ety alad gl ikl oDl Jand ) s 0L 8LV M o) Y1 e e
529 o el e oS R i g Jole Sl ) Ol ccall) 2T OliaeWl sgny Bl e e
el 3 ous bt g byl A5 Slyed) aas Al U eds (39 ¢ madl 22l
e el Olylal) (B Bl Slylgal) Sty )
ol ST Sl sde e el Slleadd s3I (3 0lsYly Blly sl WS ) o) Jgoy Cabgn Y
i DLl Sysfpe sl b (3 2001 gl g 2t AWl n 3Ll ool ai b oSl ogb o Ll Sy (o
o O e Bleadd i g g 48151 3R L O] gl (3 oDl a lEY) pSKadly i) Viae adas f asls]
b sk OF oM bty 3 Bl V) LM 615Y Boemall 23 Jal) 201 e oS ey OF )l (ol
o sl gy L5 aillanl - Sl B5SG] 3 05Shge ely vk Lede
o T 0 ) LT Lemdaasy 1591 (3 @il l DLl By OF oy Ul eBU1 OF el g
ehsl of rerby 13 Gl o s S ez s AN e e s T ) sl el ¢ )
o) Wb Ay B o) DL ST U el ST LT n Bgmes ST 065 S By b o 5Ll
380 ) Wgle 3 0555 1 Shleedd o 15T (Sgnan L) mage BHLL el Bl g fall o f Ll Ol
ST S sladly 35 4 Labadl i anlsly 0355 shap cdgll adi 39¢ osllall OYL
D g giand) Aol IV Al O lgall gy *
ot oyl ey OF it b oS 0] ) gl gl (3 Bl DL e el 2pmaal)
ST 55 oY STl 056 O il 0y il o Begiing 88 0 pest o Jodd ot ol 5]
Bl Sl e ol 2l B o el Loy OF O)londlly ol gl 18 g el e
oY) 3 I 2 all ada pdoiidy oasests 356ty 008 e iy e Lt O5SG
& Rolge Ledlal (3 By S ] oMU fuay Wt ge Ll o1 e (8 2LV 3401 oa slaeY) 35
il Y Ol e gyl 0550 ol LU 5 o ST clIiSy adll a1 (3 Ll slasl 35 e a5y JoY) il s
(6:6 3:3) Slley lewnts K3 e 055 ) Syl SN
o ) L OF g A5 el D r el bl e Ll o) 055 ) ale 5

el Sl sy 05 3 e ¥ ST wlarly Je o)l oLl

57



ol 3,57 3 Lmslul) S ylgad) S Jaadl!

o il ol e ) 0508 (sl Al My aleY a0 s 3y ol Ll i als 3 L
i ol S
0585 Lkie Aoy il Sl o T bl cllas o) Jo o2 OF )il o ol o
C bl G\l 3 pdsied Sl ol
el Ol e cppd Clll =72
DIV shaty wdad OV (el ) Bl 3 SlaeY sty 06K OF g 2l Sl e (gl )
OF olp O g Sy g ot 06 Loie 5011 s o O (S Vg 5S1 n e e Cllany 3y
Moo dlic g Loy o@.u,ybpM\Q:\J&ue.uaﬁu\df%ww@ygjﬂof%yM\Q\JL@L\H,:
) ko e e ey OF 2 Sy 3801 IS )l ol a8 0y, 358102 e OF £ Y
iblgr 4niS Ol & U s o 2wl Ol e p sl ol ) ol WY GlIST el
. iiad) Call
Pl ol e gl Gl LT ey
3,3 ol Slgyts —1-7-2
g o 055y 38y (U L adlly Blas gl s deld o L il dlay dlee
OB e e )l o Ll
Joo ol e B8le 225 093 adiy M Loy Sl D e 0550 557 e Bland) 8 (Sl sy
Bkl ey 2ddl sl e 3ty 3801 Lalasy SISy Al Dby Sl (3 s (g 3801 s
Tyt gl e UK el JLa Wy el e DU ey Wl fg ol Bmgl) By (3 el Lyl sy
WA
gyl 48 Ol —2-7-2
Slrly S o ) Ul (3 mogiy Bl W) Sl elsf (3 DI 565 (St Lyl sdn mogi
Beo L3 OF Oyl oy oday of sl el Syl sda Jasige 3 o o Bl a el oW B
et 83y sllanY) el o By Syl odd el el
18,8 o ST aldsaly Olyyus —3-7-2
I 58 o wbg WS B FerloW) lgall 23V e e oM by ol il &) gl Y

) Bl a3 (3 Syl sda ety Aabod) 5o liS g Calll T 2l e

102 e céngJ\ C’UM L D g;z.o- -1

58



ol 3,57 3 Lmslul) S ylgad) S Jaadl!

) Syl gy a Bylged! Ao Slyyts —4-7-2

By ) Bdmgl) o e I A B Bl (3 Lyl sda Jaary ASH lyyail) Sotte gl s sin
o oS e B 3 Ol sds (635 OF 8 Ve Ao,z pglan Bl Ll eT e () el
Bloln e oyl Bamgl) e U e (3 awn ool Sy Wl ) 211 358 Jsbo Bleln o Tyl St
e Gl Slyyd) 33 3 pd Ay Olby pil ales §55 Jsb
S el dyylgalt el Clyyus —5-7-2

RERGFIIR (RN NCEINPE W[ W - NS [0y SO [PSR A PLTANG I WOV RCS PR Cl PR R VA
g mles L Sy AL 8l o wle 35y me Lyl sda (3555 ol (glek) £15V) 8BS o oLyl
C 4y oW 58 e (S S @ ag Sl e o1
D3y aldseals §ylgal! dasd 83 Olyyws —6-7-2

o Al of alged) Sl amy OF oyl Ss e b ey saeladl 3 Vly lgsY ok L psizdy
san oW ey OF S ol OF ] BLoYbe e ity SIS o 3y Conall ) e r ke
Aelilly Copptdl) sl 35em W odin pag Aleh) Bl 1) e o ) Lt B SLAR oy el 1)
L S i ey sl s
8 yeheal)l WYY pliseanly 8ylgalt e Bd Slyyls =772

ATl g adloll Calll Gby Labast gt ey sl ) Ll dad Sl OV s
Zalbly B ) Blogll e da BT ST Grgadlly 3UY1 mollas Zegy ) 3amglly Aodad)l Byl vl 51 2041 JsLus gl
A o ol ) il AT e Bdgedly Snaall OLIVIge il 85 H L) oSl slas]
Gl e 4SS 3 S LT DI b ) Cablgal) sl LBl (3 ALY SLEM £5Y oS
- adosll Cadlll L
LU M oM sty o ¢ o) oyl 3y (3 e )| OISV AT s oY) el aasy

S Cudl s et oyl sy colsad) sl i e San g Lzt BU) Jglty oludllly
ot ciall 2l DY e sl 3 LSy 0Ly Bl 4 oDl Jgol) 2aUl 30 201 lel Y
e ST aa 096 Wl B (39 BULL b o e T §0m sl s

sy iy pomdl s (3 ol gl o8] (S aclanlyyy S 5 dewladl Al Cypeadl any LS

160 =146 o sl a M ote ol aedl o -1

59



ol 3,57 3 Lmslul) S ylgad) S Jaadl!

Lol o e b il o2 ¥ oM o Cusadlly Candgil) 2o of (ol gty Y 0T gy U M
A
3 st Al Cugead) s agliy CoM Bt nla) LalSy audlly 1)lie Cipdedl G o Aed BT SO
B VT U v PP (PN FI (R N

lgenly B Lok =3
3 US” o Miag ¢ Cpne a 52 31 s pok 3l B Y1 SITH g e §3) a odall Laliag B} 2ulST
LSTe e Bur 92 Legomgd Bl oMzl e S 8 arn (o L ¢ panlly Lzl led) e dle
QU agomsr SIS sl ¢ ) 282 el Ll e SLaal) (18305 Bpanll LAY 055 OF Y1 s
chlayl @ Jot cous 136 Budl By Ul Bl Csllall slEYI 3 A (o5 3>« W ablall e sl
alalall Slaall Ui 358 B b 06 1as) WIS OF dalal) ey a5 3> Je Sy SU5 O 535
S W abLal wolaall
550 JW ga LSTe bl ga i e 0,0 W8y ¢ Bl Blof @ i1 g B OF eian s JS7 g
SV & o OF gy il 3aE Wby Budl Lol Lede Cabgn 3) pdll 3573w JalaS B jaasgc ol
el b (e B sl b e o el 38T (8 ¢ Rl dnd Wy a2l
SUsSa anrg S B e " s e e B uS R lalys 3T LS OV dagie 3y
Og V" mig01.0 gine a3 e 19.04+ Loy 0jlsdly B Gy b3y 350y oo & B L 21 B

% e G 2 Y @l & WSl e 51 5,08 LSS B "asSs

A38-137 o (1990 ¢ 58l ¢ g all Sl yls ¢ ol 3573 pomdl: ponly] 3ée -1
AT o 1995 caalil ¢ gt SV i ¢ Bzl lly i) Bl (3 @idly L) e oo a2 = 2

60



ol 3,57 3 Lmslul) S ylgad) S Jaadl!

oM

5 DL Nt oM Loty o ey ) Smg (3 B ) SIS a1 Sl e
JST bl s et ol sy colsndl sl 33 e San g ndy ety BLE) Jalsy oluill
G el LY Sl o elsl (3 ISy Olisly B ) oL Jgogll ) 8341 20,001 el Y
Jadlh s (3 Wgls i acdeg padl) 35720l 5l | b 3y LM ol o F R T §jpar Lol oz

Loy Unyyslad Gl 3 lally JLLYI SISy ol 58" oS L) el b1 3,

61



b il ol
&y yon

]
el fad




&y o)) A ol s edu adlt
ol
ol ¥l e Lo g Coptdlly odad) T Sladly Blall it Wl e sud oo (3 Joln S OLSYI £

el g_,.:b:— ols J)b'—gﬁwydjbv\f:

) om0 bt e 1 2L s U4 ey LS Lallss (e s 4 el (3 20 )1 2 Lol

Alghy el o 03B (1) oslad ol Ay mlany S oty ogedd Aunsalld ity Jall bty il
:ddal o)l aggds —1

B3l (3 gmg il e ] Wgdlal) Bl e e szl ) WL TS e s e eI Lo LS daa1 L)
e LS sl gly 2l Agmy Bl dgid o ¢ o OB el DA ga Al LG e 3T 12 e 0SS
Dlm il e e et Y Aas b sk
A § ol a Bazell 3l e aiallge fl ) ) oS L Lo Lo gl mall (3 el gAY Gyt —2-1
P e )
iy adly sl $2 ol s gy "adolesere " £5U1 il » "adolescence " il b aus” 5y
L ol Vly SVl Jially ikl ol st
g a2 A JUsY) e g a- M e aiall) mllaas gl " oMo Ciyadt -3-1
iy ) o J) el o SN il " ol e 3 Ml 3 LT iy Sy ik
alay G5 13y Ly e Aanldl ) e 28U e 5dl) Sl e ) il (3 ey cds Al L Cal Al 2aa) LG
o astizel 4 1904 e aafl ) aaa bl ™3 "Jps e LaT 0y’ cnle of play $llb iy of ol f
gl o Y ) M W Com Loy 525as e il 3 el YW 0 20 0 el OF 384 dxb

T il Sl Vly aRall 57w ) dperm §)La) sl Al e ead 3y 3 2T )

18619760 i 2 38 canly £ i) o 1 St dad) e - ]

278 o 1974 Lo ) pomall 105 2Ty il pal) = 2

155 o 09 (1 (an 38 ¢ g all S ls boglly clsd) o okl god) 1) e o anf gas - 3
A55 o i 09 (Db (jan 38l ¢ gl S s blly sladl G ol god) 1 de dat a2 - 4
10056 21999 Al (g ¢ amaldt (3o (@l oludl s (3 Sl ¢ (sl Ol ae = 5
289 o 977 mla (S e Cgoidl il oo 10185 oSt el - 6

20 Lo 19820 o e il Jis cazall) alo e (3 godl 1 foler] ) sles oz = 7

63



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

dda) ) oludi —2

k) AU gl N gmdly Bmslgysedll lpad) o g dins a1 odn By O a4 Gy 3 G5l )
oS8 55 e (T By SOLYI Bl 3 p9 oSe Lenld 1S) Lenlty o pn WAL 0y 1AL (3 Ot Uly cLodal
U Segeiy rgilys JIt Lagriast] coluldl ods o rad o eisng 302 e sgmg pda L

Y i oy Bl Jl Joged oLl 830 1) dia M e s 1) 058000 sladally 03Ul oy
bt L Loy ¢ 5l odn 3 0 g Al i) allally il JS Ly ¢
1 14-12y 3,00 ddal ot —1-2
oY) dle " lagy Sohla" Lmandy Foll day Cpmie ) B Yo ] E b by ) el sl Ty i ik
PSSl g el gl e Cmany JolS Lelidl e (2l Bkl 2 s SLadll oF sdl) ok OF SIS ¢ L)
35oe8) A3y 4 fom Sl mazstl e LAYl Whalally @l plianel 2o o e @) il LesY) oS3l 3
2 olelpall il Yohtor Gl Al 3,00 aled g B5aily Bomglissndll s
D e (1715 dau god ddn) jodt —2-2
Sl 31559 ¢ AR Al 8 Lo il podl Ao sdoy A M sda 516 Loy ¢ R Al L L Lede ey
sa 313 My ¢ oo 3589 Branndtl sy o) ol gLl plazaly Ojelly skl (8 835 e demglped) et
C @l sal M)
e (21— 18) 13,5 kaalt ddalodt =32
Lesdy ¢ Jeined) fige Lo 13 e dosy () el Al U Al ol G ¢ QL) Bl ol e gl
Al ooV ¢ o a2l Ciblyal) and kil S L g ety ¢ ol gt e U] god oy
% el S oF oy idl o slazeVlg 2SN 2k by oy
e (14-12) 4ot o ol o) pallas —1-3

Gosd Wl (3 il LA Tnls elilge gall) Sole (3 gy M odn i Soians Bl ST Sls dorgs
SNy DL eds ) sall) by OF o S5kt Alin ol sl 31 ol danndly dislons ) Dsrall s
U gl Wzl ol 3 oSS B sl

64 o i 0 cnb 09 I mald) Sleglall Olgs ¢ eV il e 3 ool 1l 2 - ]
264 0 1972 (1l e 3 QLS e ¢ aiallly Wsilally godl il et 01 pdld) s el — 2
37720 1971 Canb Ssti ¢ pan « B s ¢ L lly 0l (3 ol M oS ie 1 pse Lilsee b — 3
155 o (gle mompe (2 My el G ek pod) 1 e oz anf gz - 4

64



Ay o) Al s edu adlt
L) s iy Frar g ALY AL Aoy el (3 (Sl bty ¥ LS OL asY Galll g
an 2y (JeaN OV Je Ju Y w82 psid mall ek Lis e i allall by aed s ek
G ot Braseadl Ciblgall Jan 2sSe A M ods 1l Dl e 650 i Oy bl WU VU (el M
L slls b ) S 5 s 6 gla oLl sl
(Sl gl —1-1-3

Lebosl STl odin 0585y caste (3 HLSI) mag @3 mn Buolenm V1 addle B ol bl Sl oo A M sda 5o
MM Jalzs cielaam Y1 Sl 5 dons pitdl 2 alas 400 0T LS dgaall al> o (3 o UL Yoy
clgsl) Jod  slam V) ool ol gy anall ol plaaaVly s LIsY) e sl (3 lan Yl JSazeYI
Sl 4k a4l D) ok ands SlilS oy Latls Gl "ALSUL" 2l 1 sds (3 Relen Y1 S jallas 0,
ol of ) "dumphy " el usy (V1 e dale ) Lt oad S (g e o glte 055 OF Ul
SUIS" sl Sl el iy 2301 241 (3 (asliay ol el M e Bslen V1 (EUNe el Ogdgls L Bole
carsdg alaly anl alin i) S Sy il 51Ty aadlil Bl il Lo gl PRy
(M gt —2-1-3

3 sedl 3 as ) s ezudy W) Wgdlall Al a3 ST gay o (Lol 166 3alM Lot geny 3l M ode 3
Lo G ay ke 8115 p b ) b e iU (3 5 pui LS sbLA) (3 T ¢ caal M dl
Coosl (linll sadl jrans e Annld s cplaadly e sl Jlsm planglly sl e Jls <l Y
o Ul s & atlad) ool ey (s dlly Al ol
ALl g oleslall aea ) My ¢ 0z @
AT Godll ety oS st S5 LS 1205 dges iy (3 ealody Y1 Sls) e ol 5,08 )5 @
cLdlly lslhazaly Jol (3 g
S sl wls s e ) Aol WU i) e g SO g dslas diey ST Laid) s w3 )5
Vel Sl ¢ el ol
:‘“5..«.6.'3\ st =3-1-3

L 11d codae Aomalgnndl) (aslball (3 Olas) L) M5 oy Sl (3 Ollasl all) e oat il L) ods (3

J & JJ (et dlg UM:J u‘-”“’ﬂ\j J,«‘L:J\ U pans dl>- L oda 39 Lt Yo 4..7:\.4.} cUL::-T Loy Vg 4yl

106 up41998c s cij.};\g.w“w e sles UL,Q\} Sl uw‘\ﬂ G ol CJA &9 u;.ﬁ -2

65



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

Lie elas O Come Vg 1aal M 524) B liae ailadl odang aenor dlae Lily 4k ] GaLH SU) Ofy cann glas

DETIAR

(A DUV oy b o 5l os (3 aB chemglayiedll i)l (3 Bape i S eda (3 L LS
b ) OGS i) ol e gl e gl O U
(S gedt —4-1-3

2% b Slyglasy Sl e sl e Dlas 085 Gl ods IV (S gedlly o sadl (1S BL5)) Slas
Ll e N 1S3 s o Lmler b Lo 13 Al b iy (3 3520 egale b ol 126 &SP 5,03
Al sds 0y e s Jsall 58 ) ells

St ol @ OWY Bt e il 20U 27l plezaly A5 Sl iz O maany
P I3 podl ] L (6355 glly A5 Frar Dlale (2550 rend 31 clsiny Jiall Bpaid (S5t
% Lblad ells i) ebezs ¥l Oldgdly i 1S Jger o i) G Bo ) SLaeV) cmy d2 ) IS,

(i) Boely Bylb 39wy wn JUSYI A8 pwge 33700 Aoy Jalall 3) Ao (3 S ped LoD el Al U
Lo 1oy dvanl Sllanll miaig sadl (3 el 1) G5 g
o @) el B3l ey Ol dy "CHADE ESPEN " 07 L1969 "Snabel ", "Farfel" ousT
ol G b gmle oy L lie O e 51 g e 41 5 21 op el Jums OF - 3 i 61 5 11
:‘;z-}]ﬁ},ﬂ\j M\ st —=5-1-3

o 3 o) Bl ey el ol e 36 el g Bemslpriodll Gl (ailadl el is al ) ods 3
Lo (3 Lol Ga 0 il (3 ol Bab ) BLEY) ot Ling Sl 8 1) 7 n 0 oy U] Bty s e ik
ot ) M U e L U ¥y Sy aalsd) s0all eyl e s e Jagadly oV LS
f‘@u‘du\ Qs ] CRi gl beaal) Ay W sged) Wl (3 dn ) SL o LYY 3 L a

B Al sds 3 oS glegean o0 Laghad (SE Y Com (ol ule yid ke (s ule) Sl el
ool SSSL S e G5 el e )0l e S5 bl adag cpllaally oblaall 5 3305 alsby k) O3
A Lo piey il jpelog BLE Laie OB Vs ang

F Al M Bl 3 Vs oy Bb 39y o il e Sligis (3l A niid] (6001 Jomedl) a2t Lo Lol

L e B Bl YY1 sy (Bo ) s slap L Ole e

13 o 1 i 09 A ¢ cmald) Sleglall Olges ¢ Jalall il e 13l 3855 o] M ez ]

A15 5 (1995 3L Az pan Wl ¢ ol S 15 el Jly aadl ad) @ oy LA i oo Aot
A78 o 1996 (AL ¢ an 3l (g all SN s GSH Sl iy ol 1 el 4213

A9 o 1992 2L il 0aay ciamald) Sleglall Olgs ) ) B by Sl g 2se de2d

66



Ay o) Al s edu adlt
aal M e a5 A M B8 (3 Sgradl ey ok Lo Ole e ) 3315l )13 (3 sbLs dgds Lyl M ods
e G pad L LS
CEBg N ) byl e Sl S e il @L
08T Lo Iag cial Ml o 35 al ) Uls donys Olady cWngolad bl a1 e 3y U1 2% Lo
g i 414 01 e b Gnad 05S WM s Of juel e (1986 "WEINECK"

alper Lo ol Cans (Soloy Wl M odn 3 L)l 1l 0 "PLANTNOL"

(Wl Cplor I b 457 SISy (Sl foolin 357 Mlia (i) e el (3 aBls LoDl 1 b g g
Slislss (53 Wb crmidk Cn Godll 2l Wley (Lbel cador Il dog ¢dd) & Bmys (8 Bpotems 8305 A4 23 Sos
@ vl o8 Ll L e g gl &S AL e Jolill A g0 OB clasas Ll s G5t 0SS
SER "zl Uy aJsibll >
"REENET KAX
o (14-12 5 Sl a1 jod) JSTis —2-3

2ol Sl gl eds ol ol o uss o 380 S aBllly (o5l S sl e soas
Sy Aape gb lakly oty Dbl oY1 ] Lo S3mg kS & sday T 2091 oY1 ab it JLeeYl
poomadd JUeV) paS dlon ! olggc 3308 s alse Lgiy oo balge 50a) ISTall oda slon] S LS oS
s alsa B Yy ane g)las ddl 0Ly Liey caliey oS Wi Letiluy jsa¥) oy erad ¢ (351401
Oz s50oVlg 5 Vlg s ll) a ISTOIST15] 03l 098y 43y5 i 1S5 OV la2d 095 _my 34 >y

U B (3 STl eds S janlsy | aslyes 41,5

i) JSLid) —1-2-3

OsST A3y Aa 08T Wy s o ) Bl ylondlly Jailidly osdlls ) Andid) BLA) s OF alall 0 )
o Wiy sgp WJadly O1eW) Lo 5 adlly Olgaall ULl Lagly 6 5580 ddstls el o 3 Lty Ay ggb i
LS AL 4 358 gdlly Sl e Y ] Bl Slelall sda (538 Wy ity SlreV) pans) e (4
@l Bl ) oF Jlsmiis
Bl o S S ol V1 ol aaSly ol ) bladl (3 sl Lol JSTallsda e Lol O ez
2 adgpll gy ey el

B7=T2 o czlo g ey 0N (3 228l SO 1 ose Jbn 1
.34-41 oo il l-g’a ‘@\ij‘ iS}JwJV e (3 olalys Zéjw’ L)\.»*JJ\ .L&2

67



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

ey Sleed) —2-2-3

Jl g bl iV g sy aslibilye aidmgg allaiil (3 sy iy il 3 3aLH G QUi ol O]
Sy Al gl ai (Jl sl e Gl ¥ aaior 0L apndiy donr sy 3aLM bl Bpenn ) ol
Ll S ) 50k Al odn o AL O gy sy Lol s okl Ll 4 300 3
3 5V g St 3 by aible Sl (3 iy ey 5y (s il 35, 055 O s e gl
08S adl oa3 Le g ) e of U1 e clgr ololall 32571Sy Clidlly adl e SV LR LS cazst)
e STy 3l sl @) oleall e ey e aa !
el alals g 50 Vlg 20l o ) o2 s oy Bls gl @
c W s ahr n ple O
L S W b L (g flad e aedei Lo p3 ple ©
Ay g Wl e ple ©
Asladly aad) opndg S0 il oppnd n ple ®
sy Sladt —3-2-3

3p 6l oYy mastl (3 880y 570 e Jsad! e Bl V) B Sl Ol bV e Las 2al ) STz 0]
a2 g s et 5 Belob) Bl b Yly Bl am ol ooy webin L] 1) SaL0 Ly ' ad st
i) ool Lo U3y aelar Loy foms 3,474 Bl 28 )ly ol SlusTh e Ll oot T old1 jnd)
ST 3 o aSTs (3 2 ) doke (od n galall dse Jof (3 20l (3 plnaiV) L gos g ) ol oloz Vs
LSVl 2 g Jlae WL oLl ) g aF e catmasity 85Vl s Oty 2eladl Gy 3500 o 065 OV e
Jolt af 5] L] oz &) lebedl ol aslodl o2 Slggn ade o SIS Gal M) jnig S8R L (3 il g2
e ad O 45 BT i )T oL
3 s A% OY Blidy 9o cielonm) By of Bl 3 elgmn calali) Baglie (3 320 (3 5lig ALl ek Of LS
all) Aol bl 334 o (3 e masstly Ayl cally a2 oVgn ST allas 30 il 2l ol 2T e
Badd 5oy 38U sltzel 30t W 0 OY deyalll Jf st gl alally gl (o bl Olanll cadllS Sgae JISCHT

o) SLidt —4-2-3

T3 o il g ciely 0l 3 GAA SISt 1 e s s -

68



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

Gomad 88 SIS Sy (aBgn Loy Ry O3RN Ol 3] i) 2 AU U 2 g s M) el O]
SR 28 ot LS ol (3 B e Laslyy 055 4B (et Cab o 2 ally SV ks s sl
A prg 415 o (3 gy gl ) plexe U ) e
i (14-12) &y st Ut I 3211 Ot —3-3
4 ol Ol —1-3-3

Gl ol & Yol Ao gy b s Lede a5 85abl ong dalall Bal) 1) VT dlo U o (3 il 2l
Adaally ) Ol Aol 2 (s

Jl i) S 55 §ake o) s T8 B Bhme e Ly e gLy clldy Bnl ) Bl ) g
REEN R N SV ol apalall 4l g fad g L 2ol OIS Cu by lly (leadas Lo s ) )
Loty (g WVl s (2L iy 3lly gl o ST (2L Janll by s (oL )
k=L ods 3 Gl bosn ) B4l 2
cppdlly oad) o sl of 3m8 3 s s wme il (S s gl @
Sla ely vy all LI Ol Ak e wale] (K6 Yy (@) Gladl ol ggb ) oW s stz @
RN SALAL ) 2l a8 allesd) Slablll r e I WU e 2 Lo
W Blin)l Slaall 4 bz OF Cllagy Jalal) (sl 302l Caslls o)l LSCasy adanl )il 065 OF aedl 50
Z.ajw:@,@ idin)l Slleall sds ) 55 0L gamn &3 0B
gl Olrle-Y —2-3-3

ASA 53l e oSy alot ) Byt 31 Jo Ol g fead o alanY) aial L A b ods an
Sp e o (S sl o dalall jslall a5 e BT 3 psladl s il a6 S dile ol)T Hlay
aaall sl e sy e (15-12) s 3 il w5 plonnnit 092

zus s e ) eVl s e SO ) il Blall Saelal e oS Al A el (3 il ol L)
@ et ot 3lad) o 3 lle By CoW Ol el Lolie mads T Mg alal) Lasdlly de iy 2ala) 85200 )
2 el o5l 3 el 4 05 1 Bl el e Lt Gerlite by e 22 )

91 2 19980 and 0oty 03,V Oles qusdly iy aellall g all S 13 ¢ ool Cppddl ol 1o o ols = 1
89 2 (1989 (10L (08 saall cousSh ¢ Sl o Al ¢ Jilall 56 Jaots © jpeate calls = 2
89 o 19901L jane 3,8l g alt S 15 a i) 38Ty (3 padal) Gl 1l sga2 i - 3

69



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

sl Slrla-y) —3-3-3

sodl aylenat "Frobel " g e pmr et slenm W S aean ) el ga b ) 2l il O
Jill a5ls) LSCad g balasal (s ) ollaolll n 8ot IS Ologanty 281 LWLy 2SNy olazr V)
Gl Sl Jalal) bl s ol V1 o) OF LSy I Jalal) ey Lo glas aalua¥ly #dlly ansldals!
Mg oladl Joray LS abluy (g,b pnd il sk (o5 gl Bgp sl Sl gl Lo Bolonm VI (5 3 ot 33l
iol LA 3 W ol S Lgmad ogd ) 2l ) elenn Y1 s gomecl) "50l) Dglas” e e (3 ISC2)
sl adly

w2l e George Mead  "wb gy aShy ¢ plasm¥1 ol dag U 25l Sladgdl SlussT ) 2t LS
L relem i slad ales S el L Aol )l aag oy eall ClusT 3 el
A4S ) dndd) Ol e —4-3-3

S sod) (330 Aad 4SS A5 A6 1y (sl Bl ) Blay ) 2l Al b ods (3 U ik
il 8 Ay Al olanVly ool oS dne e ey ¢ il ATy Bk G Gl gadlly il

Layoshaiy slial Aoty o ant oYl s 126 Jalal 056 (S s o 315 Il ) Lial £ LS,
2 sl 5ad,

Lehedas (Ligang LS 5l o8 Jad oy b 57Ty caplall oY) aly il Lemlit ) 00l a5 oo 2ol 3)
S I Al bty ) Sy My STl Y Sl VI e L) S s e Sy
B ) Al e (SR i) Jlomeld 51 20 1) Ll i LS (L g Lo iy iy mig oy Of
Aeelaz Vg i1y 22kl A5 Ll BIS daseal] LSl ol Gagaas dals 2lass

oebad) haa Jalal) 2l 1 (odadl n Ao gize VIR (8BS Bid) Ly S blad 8] Laf o5 LS

T el ag ) ) ) e A5 s s 0B e 3 el

09 o (19930 3ab 0aas uae 32 (Al S s cielans Y1 gl 101 Sy - 1

o Op e A () S5 (JUBI Ly 3 Al il AT Bkl i) 1o il s 2 1 Ll U —
114 5 1991,

A5 2 1996 (b (pan W (gl S s ( S i S @ Rl Sl g Olade 2 aal -3

70



iy posdl A ol SRGR{E [ W]

s do

Wt oty cAJ....Z.:'M».Aj éJA\jU Aol v Léjfcéﬁbl\ ol < dalag Lol 31:-/6 5)5-;\:&\ M\/,U ZJ.:-JA oY)
Asbezl of bl of IS Aorslsb o Amglgynd it e 4 et UL 3y (il (3 OLSY) s 5 ) 1

J L J{ji ijj\ v.@.ﬁj bjsu L;LG Jdelus L”,;J! C)\ﬁ:dj\ oda él Sjl.fa.@f L_;ﬁ Qi u).\l\ jT L}J’U dl& 9 3.5.0}
el Sty Slarl- oy Wy S dagly WS il lorially aorgdl) are eiiy folad) 1455 2 2ll B
el el 52t mlaniy Lgdanls ly Byl

71



-~

bl ol gl ol

~




-~

alylll B dazall doegiod! Bl JoI Jadt

~




Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Pl

ool e ) e Bl U e el ey @il SLEY SUL) a e e
Wiy Lo 5 aomiliy Eomd) dad OF 3 cipalall ogmd) 3 o) 281 s 0Ll uShy ¢ adlall 3
s Lpnbois g 3l oW sy it o 0F I ey el an ) gl i
Blogdl md a2 1S Loty By I SgaV1 saty 4ttt Blal g 0 S 5 Bl
3 G sl e o Bie s LS i e e Bl 518 Ly O 3 sVl
Jeailly LU s o 4] Jhadl) Wb 3 Glasi alsy . UL i

74



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

LMt Al i—1

15 ak Ao Mz Gy aLd) el e Y e g 6 ed i Oles of 4 slay
& Slsaally tedsnll 3531 2Mo e ST 5 BN Gl Sl Y Anhll Sl 23 s
Ul o A8

@ bin gl i Blse LN (ool e aedlanal dul)s el (I A6 i aley
tkbe L 2l O iy Bl il Wslay

ezl gy pllly Cpb el DUl sy 5y A gl sl e Bl

& e U adally Y ol e o A ET R RV IRt ST Je Cadl—
A olegest
Al paogn Ao el dad 3l s ol bl Jlasi-

3550 oyl Gy Sl Lally S5 Wy Blasll o n (L (ol e iy 355 el

Auhdid 2l Logeas dalall 4yl gesl iy

b fr kel ol IS pas) 35765 ey BB e ool Wilis 3L U1 P
Eom Ayl LY mezd) o S Slaglan e Jgadly Bk ool oM daal | e degast
Bl sk WL Lalazaly 3508 2ke cdasl o)l (ool §)15) pp S OglSg wgtl ) g
el 1 LAY 55 3 ) e gy
Hylgedly by Oy Suaall — 2
addll 3,8 3 dwll) Slylgadl ey Oty il Julas — 2 =2
ol folee — 1 —2 -2
Balely LoV by 2y b plisiaaly pdl 3578 Bl W) Ll jLaY Sl ol sl2l (I 2
ol Gl e ) ey ol et e (oY 06 e JLas VI e ol | F G ¢ dides

eV bW bo s ey Sl Y1 gy 5l @ pbl A dngy (aedlazaY) dnall)

75



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

el 3573 el Sl LY ol el Ol 261 (T)ad) gkl

SR R AU
EUNRY L*SJL:&U QLM;L\

199 695 lo

Jis 1.07 51 @ oSl
337 884 2e
241 06.03 1o

Jis 0.88 5,(.5\ dor 3
3.02 07.56 2&
0.57 1.44 1o

Jis 1.81 3,501 43
0.92 2.32 2o

6=0 > 51.0 = 0.071 wsme Sstmn s gudt) & i

ol o e ST ) 8 Ol pited) gendt) LU S Leles - ol ( 7 s p iy
20 ol A padl) 3573 Al el et O sl adazs iy 51,0 (ooles gl dgast)

SIS Y ol de s e

76



Ll B dazed) dzegiad) G JoYI Juadl!

Q! Jolas —2—2—2
@ Hly AU Buall alisczaly pdd) 5573 2wl Sl LY Baall Jolas slsl LI G
REU VN G R U X NI

)l 5873 Bl Sl ey Biall Jales Gl o6 (00 ) sk

Sl Bl LY eles Sl
01.03 01.07 3501 3 WSl
0.93 0.88 SN i
1.34 01.81 5, S\ 23

C il 2Mo ) pde W LY Buo elre gyl 1 (0 ) g SV e ey
D dgylgally L) bkl Jlary Ogeaddl Gl Jolae — 3 — 2
o eSE a Bsat o LW o b J1 el a A a3 aesdley ] G e ASTH
et e msg Lo e LW Oy ) B e 2Bl o F e 3 LY)

sty SIS Jalt =3
PN S8 o sy Sl sk 3 L U e (53U LT s e oy
oy Balaigy IO
o LSy Condl Ol s —
QI e asTly ST s Lamd deg ol alabos st IU)) psis OF ondl fosll Slize 0 O
s 38 Rl s (] e olgae ol Bl Sl Y1 ) e Sl ol Rl ol S5 s

U ) e e it eiad Ay g &) il Lonia pllanis de ST Of aldes ot

77



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Ao i) (6 S ) iy ey alel) pladd) ¢ 3 ey s ikmned) O el — 14
38U e — 38U s — 3N (3 WSl 1 (3 iy dmld) O el — 2 —4
eyl S ped SN el — 3 — 4
Ly Sy dede 2l AL 2ol O lal) 1S3 WSl LI 1 e s a1l 2, 0]
B AL s e @l dom ) ) o pland) )5 Galsdly Jie alglety By dnl, )l lpase
N D EC PR NIRES FERUIPEE
Sl daabhl ) e G O el s iy " 3 SRy (53l e et Uiy
Olprte Ly (I 1B llasVl ods e BMkly  doeeal) o)) Olel Y E U an)e Doy
HEGICSP WM PRL|
Do) @
o e o B8y 1w 15-12 1 b ajlesd CF ol eI e Bl et (3 ) e
(il ¢ dd ) Begest JS 3 sl il 3 Al iganl) el 70,5
Dl @
2nf 09 55 e el ey LI 46
ity B asodl mgedt = 5

s sk aiid Ul Jsog)l ol e CI) Ly &) Aslsilly e A5 gat an gl
sk Ol Sl wnlps 3 I Lan ) dR L) &) s

OF o cipdall mallll o Bste 1T gy ClC oololl OBl it o) el 3 gl
Al (3 ) mgld sad G Al g9 aal ) an b

am e S o Al Byleey B ) ) Bbme e AR ALl e b O]
a0 ZST o ) B (3 G Byl s b (p i) 55T 0O Bylebly Al il

137 2« 2001 ¢ 141 ¢ 3 L ¢ dmald) Sleglall Olys ¢ Sl slis] Giby ool Gl malin 1 gy las -

78



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Lo pglt =1 =5
3y coesly §ypus Aradal) il d s Lgs a8 padal) el 58T e gyl i) iy
bty b sk gl @olell 2l o Al dad o Gilge oy 3,2 e G Y Y

lime 3alle; dalal) ol il

ol Bl lelly Al bl U e Bme (3 G G Al WS e Bl
AN ) sl o e 2dl) 357 2Ll )y lehly Aad) Wl e Begest e )L,
e Lol waluTy e e ot Jsisc dllll od desDle L ST ga ) el Ol
P3N g el 2ol SN 2940 i LY Al g gl Eodl gt g2

ook ad) by all boasg sdes i o8 Sl " il pdleas £ 3o wis LS
Ty Codd) G35 dndlgl) ool ] da>Se

il Jo Il dezel aulll ol B Gl lesssll OBy (il o) ezl
A e Lol oz s llly B 2 52l il dssadt (aally L) oS g
o axEsemall(Bmd sl) dnlidar Lol Ee(imd slx) ()L Ll (3l B dyoe sast!
ol () ) el B3l B dllge gl panal) dlaslal) dssadt) 2 a5 pas
sgal) e 4l des

U3 plas] af aocg dadl) odd 2l )by Aadl el 1 Bae 3 I J) a0 LS
ALl o3 dal) 130 ity patlad [l a8 ST an Juladly il
Dl 1gsf —6

Ao e W) (2287 (3 aibsy G Ul ade ditey @ el sl Aulll Slgsl e
Dl S sde wlasl LUl Cabsy GUS sy ¢l )

Bl ¢ taasas 8 Jo gl aia 3 e (3 Ldazsl @ Coell (g pbd) Cildl = 1 — 6

) g Al el AlSTs S dale o2 5 20T ol L

13652009 5141 cinsldl e glall Olgys cianly Mg o) d ) aulle) adall Cod) (3 ds bir sl ) cllas ¢ el ds 3913y — !

o2¢ 9991 Gpatiie 2 b gl Sl s ¢ ool ) il oy ol )l il 3 ol codls 3l S Rlul (gDl o ot 2
812
321 [oc 9991 alornd anals jsiin sl V1 plall (3 Bodal) eI 09Ty sids ocad =

79



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

o A B)lee Slyd e ikl 32l (3 Uaezel: o) Audad) Coll) — 2—6
Dk bed el S\

L
L
i
'

L

Algs cld
o5 of B s
01
FORE LI Y (U [
AEds 0213l
Cws) oS Ll

S dm s oD e iy (o 20 Bles o GliBl) oSl e e sast (S0 1 L SC2 )
sl ag, LIy

() by iy 380N

() el ol 3N s

(St £ 35 (g o) Wil ol oy 35 B s
(Gt £ 35 3W3) onbmp p @) Janl 5801 2 5=

o e 23 3 el 350
A s 35 (3 ) gl & pudll by 58N A s

B i e hds X 8S> JQ SINSS 4 o), S
S U8 a0 ol e Ll a0, sl

:.‘\‘ _,A\‘ . (_g J?'B

80



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

1023, et
S ... Y s xo 3501 o
e i F8s 80 rd4)
2L A A e chasubles oW1 e 0l 3y gLl cols il
&8 & ‘ b s L iy ey S5
S N
A ATy A A ey B3 1Y) )
Lo 85 e
) e 05l fc; peitons Lo (33500 2ty O
F o 10303 el bk x DISS 5 ol Sl

DIV i e 3501 o
L3> 80 1))
.t\.j 4 oIS Bl

e AN 1y o 55 s g laige pladl B30z dilaie (3 D) s LSSl
oyl wllal o oladss

o Rl Y (3 dsy 5 S s
e Jom e 88 i
el o 38 2 5
o) by 580 a5
) el 38 A s
R T N
Al ol 3] e 1S

Obledey 15> S IS5 4

81



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Y pas ) e 88
gy 51 1 sl
chasubles. oLl -0 O1o0T 3¢ 157 2 sl

3o oSl 2V sy dlsl) DgSan Assatt S s 3 r Slegast S SCed)
s Osdbsn e ISTLaYI diey 0LV OV anszy ol (ol (3 3801 s Ao gadt) Wl e
| z bl L degadt) [Si

T T —oY 5 oAbl — oY 4 e Al — ol
Sl 3 x SSS5 ) Sl s el W i —
:05 o2 el
A, * el € L (Sl 380 2

A o A i
Ty 555 02 1239
A \:‘ \ A t\.aﬁ cC)\Jf :J;‘L.W)J\
.‘\""‘/ \\7’%’;
‘e“ i A8 s 5 Oy oD 0 Oliegez 1 S
Fed]

$: & coM o bl LW o

A A - i syl
i (el NS+ 3 5T
Sl S + S Ao 5T
(ol ke + gl o o s
Spdlt L+ (Ged) Jo JU B s
L3l s + bl A 5
Sy g+ glily Ao 5
M K

Olbadr g &S5 01 1l Sl

102 o3, o)

A 02 13yl Aml A5 i e (Soudly 38U A
oS Bl

82



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Asgetl Lie duy (@) WSS e () &kt 4 25 Blow e Cabline (pape i 2 1S5S
(B aegedl ) Jim (@) wbed doy (M) 52 3y F B 35Ul 2 () ()
LS SV (35501 Oy S 4(3) 5 () Bopet it ks fonl

s sl
LBy 093 o hidedly 3N (3 A (S
" el @ pdl el IS 5 5
il e 3 x IS5 6 e S
: 06 o3 el 38U e 2l e o
B> 0134l oY) ae
“-" ] : oSKadl chasubles_ol) o cigd ol Sz Lol
(2) S 3y 356 (2 )5 () oW r caiegest S0
‘ (565 slyg) () A Al gt & () ) a5 3500 o
i 27 S By el 3 () AL e 5 35U Ly sy o ()
RCURCEN BTSSPVl

e 3 x IS5 6 e S
(363 80 13 Y a2 05 3y e

:M\ chasublesJJU\ o ooy cc)\thJﬂ.w}l\

() et 3313 550 (@ )5 () D o st i

| () o Bsb ok 357 Jrp (e el 3 Bl e (@) Jlb
<3y gl @ () dL f dem 9 3500 G312 o o (<)

52

syl

19V i el Bmg (3 Ol —. 23 Rnog 3 O1p1-

e 3 X 1SS 6 e S

83



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

c)

¢ &

106 o3y cppedl dladl o jaldly A8l el yles *F
cazds 51 0 w3yl :CROCHETSS mls

el c oIS Bl
Y 3 e 0585 legazt Sas 1 LSCad
bshle e iy 301y 350 () ()
JS oLl CROCHET () psis 350 e
() AR sy s
(@) ALy kel ks ok —
. ~CROCHET : &gl
Y g oyl b e
N I R N R RS
07 3y (o0l
CRESS 511 3l 1 s 1 ikl
chasubles. L) o (i) cpladl (o 1570 sl
By 355 e e wlesez a5 1 el
isgige Dl 3 3 BUl fomady 1 Ao 1 g Sl
B s OSG fomed) g o el 7 2 e
L b e 350 Gy
Dl
% — LES CROCHETS il olui Jlonzol—
LSS5 Ay sl
Cee 4 3 oS5 el Sl

84



Rl gl B dacadl Legradl Bkl D JoN Jeadl
S

108 W3y cppedl

LEa 51 1 Byl A gy absl

' B o BRIy W
i . ¥ ; Y K sy $2u Bluws dﬁw\c@ PR

9 ¢ & ot Hlayl e SN IS8 L egie iy 35

i3 3 & ' oY) kg medll Aogle oY IS

‘. 5 @ Ky RGPV
o ' é .LES CROCHETS il ol Jlaninl—
. fo 4 8Ll 2l ¢ LES CROCHETS Jlaxsa! —

C e 3 3 eSS 6 S

S FBs 10 0 el Olenll dabg dlg M)

. CLJT cols i Bl
(L:)U \4.2>.-J.>-J m‘_,llzj SJ,.{JYJQL;J@) : M\

Dby Lt Slegha clarly fe 200 Bl e LL] g LLeS

C Ol s e ST - ol
40 OIS oo ) WSS ae gl M i
e 4 SIS

e Y i
TN TN

oy

S
5,3.-___-_
Foten

85



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

¥ o
A
‘e’

|

W - - - - -
*
v
~

doge Oslgon L)

LS 98
sl

2> 51 gl sy

G2 (@) ¢ () epssat
s @880 oo

oLl i) 093 [)luy ol ik

5,0 3l pc oY1 g

33 oSS 6 ol S

.'\"(‘) '5;'(‘)

10 (35 e
LS 511 Bl bl e 2
L olS il
D kSad
s (0 o o i) LYl o Slesas S
Dkl peie ki sty 557 4
(B o1 & % (@) U3 o ()
(@) d o lleny (<) iz (e
@U@ Oy )yl ()
- 086 ey (@) L s (0) fale PV S
ERPPEL
Dgrae dn Jo 5 ol S350 3 2g M) Jlonzat
iasg (3 e
(=) B & Cnarlel
4x SISS 5 el S
113y
3 3 o Y1 5 s
RESE RN LW
JSesi s seed

() et (p 15 Bls
§ 2S5 e (2) (=)
+

[y

de ey gy (1) (1)
(i)‘ (@) Al Lo

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, Y TV

86



Jjg}l\ M‘

i) My 8L Jadl as

Gal gl B dazad! dongiolt &l

|

5\ aads 51 1 )
chasubles Ll s cogd ¢ glasl ¢ 01872 il

(=)
s f () aesastl o i ()9 () csges S5 0 1SC2dd)

4 (‘f)\;
Wy Lo 3801 Lty (©) Wilhe meanad sl & () Zegastl U] Loys
| oM s () Folp oM s e

C oSS 6 dm lesNI g ol
c otk 3 OSG 6 ol S
(i‘)‘x&?‘ 13 55 e

s 120 50 e bl e Judl o

(T) icgast CneDUl RS ses Jg—&f :M\ chasubles. JL,.U\ o Pel ol S ‘_}5\.‘»}3\
(1) s Pl 381 o )bl ¢ nlsie et (3 () BEgasts
Lger i 6 ()

\ ) E sl M b e vl e alsdly 3801 Cilas
Dl

CBedll e MLV
1 2™ L skl e B
: onbeds 8 OSS 8 el Sl

87



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

D dgylged) Oyl =2 =2 =6
Dk L Lo

idby e GBIl e (2 Jee 538 Bl (s S e ylelly Al Sl el 4
1Y) s gy I b e il Anlagy
Hisl gV B —7

Slashee e Jsad Lo ol CGudly fodall Sgmd) (3 2l 193 o dial) e
Syl sas e Slaghes p ol Bs " agh ) e sk L ol &A‘ el e Sl
M Bslo Mt Akt 0585 St Ayl £ aok LoV mast) e s Bl)

30 & caedlazayl anlll 3 Sl ) eV 06 slazal @ Le¥ 36 o aulyll e 5SS
Cpilonte (28 gagt ] pgaredl € LY
i ) A gezeadl =1 =7

ALl bl gl add 23U lade Bme Loy pn oA (LeV15 e 3sSS

(olell il omzl) 5f ) o) o (6 S e 2y ey a il
rilayliall ds ool — 2 — 7

& Al Ao gad) Gl LM (3 el e Bl iy a2 ALY 15 e 5SS
2 dlal dssest gl SLLL ki ed ks me (les ) R o) el niad
ol 1 dasld
ol Gl germs il — 3 =7

g (lpadly Byl aa 3 LU S xald) 055 Ot g el ) Byl pln) e S
el B ol Ol slan L 1l Slegazt 550 B Lo ols 0T B s

isget e cll3y 2018/03/01 py ol B o Sl oz & ol mnlst o B Bkee o d
il Sl V) ol dsgast iyl e Y 6 e 05

59 =X 1994 . JJ‘\J;U ¢ dmald) QLG},,JQU Ol ¢ cbia=Y) {sabs: Ty ) .x..;j

2 98 5l el SV B ¢ 09Ty By e de 225 3 Do i) pleg Bl (3 alal) Gl malin cllyy g3 s QU 2
398

88



Gal gl B dazad! dongiolt &l

Jjg}l\ M‘

Loyl e iy Jioy (1 2 ) Jgibnd!

vl o izl 4o gest) L ) G gast)
A Ll LAY Lo gl
S Ll Lt sl Lt
s p& 0.66 427,31 1656, 499,48 1738 3801 & oSl
Js x| 043 14,93 1,23 15,08 5,0 a5
Js x| 0.33 61,53 |5,02 61,06 Ojll
Jis x| 4539 159,33 | 5,56 160 Jskall
s | 1.59 2,93 1,24 3,60 5,1 a3l e

Bap dwg ¥ &l (3) gkl e 5263, 1 = (0.01) < lax 2d diey ()5 3 2y ol Agidi(@) 208
oda (3 Col gosest Wl e J W c Jaad (3 a ) ) (3 (e gastl o2V Cp Adlax] Y 0l

RCPPEC

s o) — 8
SISl of Jalsal) oz A laslall pod L) Lnias ) demtie V1 il I s i S5

Gall o 330 A B e ) ol el it OF I oy ¢ Sleglall sda S S5 0f Ko

am Jo bt Js b e ol Bd pliar Glazsl (S ST ol il o Gally 1

o Jpadt 3 dely 68 2 St S8 rer ol s 8 et pltsnel OB 1 ¢ a8 el

2 ool iy ol
rerbadl bl o dey sy ¢ el 2L 2l 13 18IS Slegast) (63 gl el plbsiial £ adey

B ¢ asdly aall UM a1l ¢ LV palally 2l (3 pedal) ol bl ¢ e ghe (galSag Ol a0 -

89

178 - (1987

247 o 1982 5421y s




Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Ctdl) el 1] sbze Vg )l mealis 2ol doadal) aor by SLas1 e ¢ SYI day tiacked) 55U
Bgmn (S gyl iy oy ylebly ol pledl (o Begast slte) @ Alals Rad oDl Bas & 2L
Tl Ao gast] oY Jo il & s i(in 15 -12) ens e ag)lehl byl amy 3

s 08 w3y 2018/04/28 | 2018/03/10 syl pndl Sl 1 &l 2ah 35807
Egme) S e Jdns By s

Aam 53 of st o 16 Ll sae *

c o Bl gy I I S G Rptd) Sl gl 0o S 1 )l Sl ] OSGT
o A oyl el = 9

e )il 3573 Bl W ShL) amy skl 2l dles WL Bde Ledy g el Slasl, )l A1
Slals pr S5 L ang ¢ cptd) JI2 3 Rl Oyl Jan e Bl (3501 (3 WSl ¢3S s 30
dl el fog cpudd oL copudl Js @ oyl wlahdly sl e g MY day Jl e (3 sl
SOM am sk 6 Syl Bk alell lyledl o esast n OS5 gl el B9,
ALl o pddl) 557 oY s Bl
Lot el slis) gl — 1 -9

N alell liall i fgyudl el 3 damll g el L 1S Tode o o MYty zalipll s slas) &
WL M e pddl) 57 (3 Al o)) Claly Bl (3 osmdly luh ) e degest ey pudll 55
(qelnd) s cliyg Lala (3559 L SolineV) Ous oLl Copdl JIst (3 calall a5l as el
(Al iy ool a3 ae)) ol e SLaN W ey Cppdl e (3 by CIU Leels

Slelezal Bpae 1S 5 22l ods Lgtn 35 &) Bsably )l 3lgl) 23878 g Slullll s U s 3y
U M @ Lk izl gly (el oladl) )l Sl ey lsltazaly

o PN el (3 ) ey S e tin o il ) el n U 45 U e
eSS el g Ml Lzl plisianl M3y bl lasl jan

DU el clmt dns 0890 sy sl e a2l Sllally 2811 Slaall slazel &
D el el Al — 2 -9

e sl ¢ gl ol Gt e 3553 57 1155 e Lite IS ) B ls ity 08 ] sl o
Byl Sl Tk I o6 W ¢ Legl 25 g Bl el 5L ) ) ks B janal S
o ol &
2018/04/28 | 2018/03/10

90



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

cﬁb}-” ANz Lol — 3 — 9

L 5SS ) ooy Lot Ly )l L s OF g ¢ Bml¥1 2 mal) 2 22 20Maza V) ) A5
Mty 91 K o a5 Sl Lo it ) 2

o e Jo 2018/03/07 531l epodkt oy dgyel) lmsld aeMaza¥1 gl el by LIl 25 S
g yl3 B )] & g L,c}[(06) o EHCORIEIOY o iy U s 5 40se ol &Y
: Q)Lg_ﬂj U’ULE o g:,.:jgj
e Ayl e 2N OIS,

el bl Ao e a1 L ]

i 2] (dng ) Byl 6l o] Bl 2t e a2

Al A ) Sl gl Sl i) e Aylmzal (Seke Bme 43

o)l gl sy s ) 5 U sl sy Aty Tkl (3 bl lally sl s ) 4
LeliSy Eomdl (3 tndszadl lgaVlg 556V aMo Lat

bz g b Lyl S a5y )l Syl a8 rid ) 3 e ) WS

LY (15) st oS r e e i 23] e Bl 6

Uy Crdly jnsll piey et slsly Jaza¥1 (3 e 23800 e Cadl LT

gy ) Sl o ad edis s 4 OF (S8 s Ll Gy 890 slas] 9

s Coel) A S Ayt — 4= 9

Ut ey alod B By tdl) Slomgl) il Wy 0l Ay ls Sltmy 08 e o)l el poas
e 0 15:30 1) T4:00 2eldl o UM pgp s § g1 (3 Bl By l8 B iy 2yl Sl

. (})\ e ke 8]
o U3y gl el s (3 SOY) LS aell Bid LA ) el) ¢ el ol = 5 =9
2018/03/03

ps 3 3y ol bl JdS n gV ey Byl B (sl WL o] £0 Sikad) ol — 6-9
2018/04/03
: orimned! Az Jilught — 01
Sl Lt g Ll of oY o o

version (SPSS19) aeluVl pglall aslam Yl anphl by _

95 5 (1987 ¢ slan ¢ slaz dmslr dmdes ¢ 2L I 3 slam V) Loslag Wldlly SVl ¢ An) gl o U _t

91



Alyldl B dmal domgrall Gl D gV Jedl

Lo

LS ptound) gl e 3085 cllae] ol (3 J sl o2l ay o) ek LY oylael fuadll s sl
G P o AL 195Y edall a0 L2y bl ol sgio rzgg ) L) B ke Ll
Igd alS imy lpaa) 1873 dnall uild dorg o SLaeV) ey il il LIl d) 138y eV e ol

Eod) s 15 4 Jsosl) Mgl I3 IS8 clomtal g1 a5tam Y1 1Y) I ool LoS 2wl 2l
- Lgradlieg Llld,

92



S Jadll

-

@‘\;‘J‘ 3.&5\.‘.63 }..\:’u“ )




ldl Addlag Jolow S Jeadll

801 (3 oSl 8l Bol) By ) Biall Bdad) e A i) )lie 1 01 g

LRV o XTI PN
2N sy S3L2Y) Gt Lo gl <l
2&_ Skl gled b 1z— Skl 1( Ll Y
2
Jis | 6.80] 479,52 2998 499,48 1738 S
S0

iy Jld 142 = st (o) dad (1) a0 pbly (05.0) <l 2 s typnn -

10 Jgudt s

Llas] s Gy sy ) 3501 (3 (Sl 5l

P ells o Ll e

3500

3000

2500

2000

1500

1000

500

1»

2a

G oSl 8l 2ol gl Ball o) LYy A LY B ol WY St 1 n O, o) K

5,1




é\:ﬁ\ didlag J,,L’:.’S

@w\ ‘_}.@J\

101 5 gl K s asdln LIS
3 L) Gesemol)l gladilan gl Gy aflas] Vs I3 Bojb dg &l Gl K s IV e LW gl
RSN Byl 35 IV Bl e (3 p S 4l s B SUN 3 W Sl Bles 3 sl g ) L)
T ) a8 gammal) Aluadh) Slawgdl) o 31 B3Il dy ol o)) L3 dg ondl 8 semead) dgledk) Sllaw sl O &
o) Bl 2l L) OB Qg ¢3S 3 WSl )l & jsks & gt g L BN Bl ) e
Crehall ag e ae e glg) 5T U ) S

Bl s iy (s 3801 (3 Sl OF 09 G ke o — OVt oalp] o 345 2yl 0l il

184 Lgd Bpadll o F 1 Aoy 38U Jo 3l psi gy oD Bdoidl ol ol e 2L Bl
v_a—l.@.u o %L@.}Ajg dt g_,.;—_, 5)\.4_&.‘ IRES QT J}ﬂ\ ﬁ&ﬁcw\ g_,.xu.\ g_,.:\}a- vo.&;g_,&w‘ o g_,.l.h’&g \Mj
W e d B8N L) (3 ARl BT e U WL (Sndlly OWBY e 8568 Bomyls w3l

3,500 o >3 3)Les Aol g el dal) i) o kel s lela e ey 02 Jgud!

EINRY] o @) LY S LY
S e <Y e <l
2 sl g b | 1s gLl gl b Ll Y
2 1y
Js | 10.96] 0,97 10,49 1,23 15,08 5 S a5

azdlieg fd 142 = afoud (@) 203 (14) 5> 205 2lly (0.01) <laxt 2 e Bygime -
- 20 JJ.L;-‘ CfL:;

Wlas] dlls G asmy B 88 dm s 5les

95

s els =25 abdl J@\j



ldl Addlag Jolow S Jeadll

16

14 -

12 -

1.? 2,

5,501 i >3 8yl Aol gy ot dnall (sdadl HLa Yl S LY Gl AN Gt (02 ) K
023 gl ISl s sy LS
3 L) desemoll gledilan gl Gy aflas] Vs @13 Bojb dg &) Gl Kl e U0 e LW gl
Lo ¢ RS Al 3 IS Blebl ada 3 s S 4l gm0 S0 B Blen 3 csilad) 5 L el
Ay Ay o) B8 garmal) gludk Ol gl e B A ) 6] L g ) i gamal) Bpld) llaw gl O
U o Sl o) 2R ey il bl 06 Ly ¢ 380 B ylen (3 sl g g 8 Bl Bl 51
Crehll ag ) ae e g 5T

3Ll am e 5SG5 8800 5 §les Jo ol A b OF o sl oal] 2he 055 Lo m s ay
D ey kel e Oyl s wi iy ) il
Wy ¥ 3 A ey Gkl 1SS
RACFINE I R R AREE




@?\:&5\ 1&3\.&3 }.J?:.:“ 3

@w\ M\

5501 a0 5)ek Aol By ol nald B! n k)l el e 0 03 gk

ENRY o Sl L) P
32N sy SL2Y) skl <l
2 oAl gl b | T gl gl b EOUAN]
2. 1.
Js| 17.43 (1,06 7,53 1,24 3,60 )
3,51

B azdleg L 142 = adodt (o) e (14 1> 25 oLy (0.01) <l s e w2

: 03 JJA.‘»’-.-‘

3 adly g.;l.“ bV Gy L md) degemall Bl B4l ANs ek ol gLl Jaud) F pid

Wla] Wl> By 2gms L) 350 L3 )l

Py mog Gl JeeA

12

2a

501 4 §lee 2ol Ayl Biall sl Sl Vlg L LW C B dl) AN gtmn 1 e 03y o3 IS

D

03 3 gl K s sdl LIS



ldl Addlag Jolow S Jeadll

3 L) Gesemoll gledilan gl Gy aflas] Vs 13 3o dg &l Gl K s IV e LW gl
G BN Byl 35 IV Sl sl (3 i ol @) gm 8, S ad) e 5)lge 3 sl g PR
Ay Ay ol B garmal) gl Olaes il e B A ) sl ar) L g ) i geomal) Blad) llaw gl O
W (S gt iy dom gl el OB Qg ¢ 3801 R310 Blen (3 ok g gm0 a1 5l
B RAREW USSP G

A nrshar (3 oz 3500 2800 3l OF (2 o 2Bl ) 35787 (3, s5a i oS Lo Liay

B e sl alad 2 elasl (f Sgt 093 351 e lardl ikl n mlas ST plisinad By,

3@ el e Bl AN AEN 8 0S8 O Leede anly 85U andlanl J DI Je AT
AL T 3l alabt (o o)) liatie (o

Mo T AL sl (3 0580 k) O3] ¢ o tdld 31 e B laccdl (3 pd) by 3501 Gla| pisiiy b UL
el sk OF Boloty ey 2@l bl 31 IS) e oW (St 3l s (3 ) bl 3801 o g
SIS oW ek o

Bl il sl lie 1 04 gd) padll 357 (3 el V) Sl Aol Alailiall Zial) 315 by 250

500 M\ 3yl aold) o)Ll deal)

ayad < Sl L) Sl L=yl
212 sy 1LY s <l
2y Gl | gt L | T gl gt b EWMIAN]
2, 1a
Js x| 0.88 | 0.15 1702 0.2548 | 1656 Sl
50 &

14.2 = afgad) (o) 23 (14) 0 255 5LT5 0.01) <lax s e mme 58

D04 Jgadt ils asliay LIS
@ stadly L) LV Bl As geomd) dliam Y B9l AN Syt ol Bl Jaadl il et

Llas] A By 5 o pite () 3801 3 (WSl 3l

98




@?\A’J‘ S.:.éuj }.J?:.:“ 3

@w‘ M\

17,1

17

16,9

16,8

16,7

16,6

16,5 -

16,4 -

16,3 -

1a

2

3 oSl 38 ol alaliall nall (sl L Vly L LV G Gl AYs (ssmen 1 e (04 o3 IS8

51

104 35 L ISl s asley LS

5 ) eV (3 ALl de gast) llangze aeer Bajd dorgi Y @l LI S s IS e W gl
Byl 855 O 3lell oda 3 pai ol pi T g | al e le Al w3 5SU 3 WSl Bles & (sad)
i) Be gl e asgill lyed) BT e e V.@u. o ¢ B

35U o > 3yLes Aol Alaylial) dal) e prehd)) BB 05 Jgud

EINRU o Sdadl ey &ﬁﬂ SV
A Lol 14y Lol <yl
Syl gl Syl gl Ll
s e 1.32| 1,19 13,60 3.60 14,93 3,500 a5

14.2 = aJeudt (o) 23 (14y 2> 25 olls (0.01) <o s e Bme 58

D

105 Jgud ils asliny LIS
G sndly Ll a1 o dlaylial) desemall adlasY) Bodll Vs ot o Bl Jgad) wils ks
W) Vs G 29y pie ] 550 s 5l




é\:ﬁ\ W\.uj }.J.?u* ]

&ss\:d\ M\

15,5

15

14,5

14

13,5

13

1a

2a

38 2> 3)Las Aol dlayliall el suadl Sl Vg JWl Sl VI Ba,dl) Vs ren 1 e (03) 03 IS

105 3 gl K ils aslny LIS

5 ol VI @ Alalallie ot Sllawgze Bag G g ¥ @l gL Sl s I3 0 W gl
sl el 578 Jo 5)lell ods (3 pus o g sl c).u”l 4 ses L ¢ anhll 435Sl a5 5l 3 g
) degast) e il Slyed) ST e e oS e

3501 231, 88 Aol alasliall anall Bl il i) )lie (e 2 06 g

ayu) o Sl L) skl L)
212 sy 212 Lo gl <yl
Sy gledl b Iy @l gl Ll
s 1.89 | 1,18 1.83 | 1,83 2,93 i) e
5,1

14.2 = aJeudt (@) 2a3 (14y 3 25 2Ll (0.01) <lax s e mme 58

D
"’m

206 Jgud ils aisliny LIS
& Q..;"‘"““S\ﬁ LﬁL,iS\ OQJL}:’.'Y‘ On Aday L]l Z.G}m«U 3.;\449-?\ d)fm EIND (S gt upu-‘ L§JL‘..J\ ij\;.-\ Cﬁ\.’a e
laall> By 29y poke 4] 551 2310 3l



ldl Addlag Jolow S Jeadll

3,5

2,5 -

1,5 -

1a 2

3801 40 §let 2ol Alayliall dnal) (sl eVl L) JLas V) B dl) AN (Sgis 1 e (00) o3, ISs
106 3, sl ISl gl aslay LIS

5 A ol VI (3 lalallie god) Sllasia dypngr Gy ey ¥ ) QLI JK2 s I 0 U el
¢RI Al 35 IV Sl e (3 i o i ol Sak | w) g LRl a8 5801 A8 Sles & stad)

) Aegadt) e il Slyed) ST e e oS e

i) 3578 Al Sl 2ol dlalally Ay md) Rl S Ly o0

3801 3 oSl §les Aol alalally ) diall Bl i) lis (0 07 Jgadd
EANRY o A8 gamol) sadl Lo fag ) Sladl LY
alay L2}
S{Pa Lo g2l A Loyl <yl
Skl Lt S Ll g Ll Y]
Jis 10.1 | 471,68 1702 479,52 2998 3 oSl
5l

14.2 = aJyudt (o) 203 (28) 3~ 25 plely (0.01) <o s e 550

107 Jgadt il aslny LIS



ldl Addlag Jolow S Jeadll

Sl G alalally i ) dsgamal) aslasY) Godll N> otk o Ll Joud) Sl il
Llamfalls Gy 2pmy ) 350 & (Sl Bylee 3 snd
P lls o L) IS

3050
3000
2950 ~
2900 -

2850 ~
2800 —
2750
2700 -
2650 -
2600 -
2550 A

1a 2-

Sl Lesiold dlaiLally Ry ) 2l (sundl L1 (3 Bo ) s (st 1 0w (07) 3, IS
550

07 o3y gl (K2 wils 2sdliey LS

ilaylially Gy ) dogamal) Lkl Laugil) n B9 dors a1 L) ISCE e IS e U gl

A Bl 355 IV 3l ods (3 Sa 4 ses L anlpll U3 38U (3 oSondl 3)Les Bl



kel AiBlisy Jolow S ol

8 s 3)les Boldl Alalially Gyl Baal) Bdad) il Blis 08 Jgdl
Y o ) HLaY! Sl ey
ilayLiall de ool g el 2 gameall

LEN) Lagll | OLEY Lo gl <yl

Syl gl Sy gl iyl

Jis 10.71 1,19 13,60 0,97 10,49 o s

30

14.2 = aJyudt (o) 203 (28) 3 25 2lely (0.01) < lax s e g5

108 Joudl il assliny b4
Wla] Al G5 oy (] 5801 B Slen 3 (sutnd) LY

16

14

12

1a 2-

e ol alalially Gyl Baall (sutadl JLas V1 (3 Gyl V> s 1 e (08) (3, S

SJQ\ 3;.-J.>-J



é\:ﬁ\ didlag J,,L’:.’S

@w\ ‘_}.@J\

08 3 gl ISCe)l il 2zdlag LS

igastly Aoyl Ao gamol) et Lol B3 dmgs @) L) Sl s I3 e W gy
37 IO B)lehl odn (3 jolat ot il g U ¢3S B e (3 ) L) 2L
A & )

S gl i 1385 350 > e ay gl 7l i) A ] v Iing
Coanast it hgyde aly 39 Teake Wiplay Lyjlas) OIS G 2yl anad) (3 otezel &)
e (14 J108) o0 gl Al ) SISS s 0185 Blebl sds o pael) g1 (3 e
31 431 3)les ol dalally Ayl Al Bl el e 09 Jaud!

ENRU o Sl LY S e
oy L)) de el i el de gomeal)
AN Logl | G4y Lol <yl
B3y gt | gl Ol B I
Jis 12.24 1,18 3,86 1,06 7,53 2310
3.1

14.2 = aJyadt (o) 203 (28) 3 25 2lely (0.01) < lax s e By5me

109 Jgadt il aaslany LIS

s 215 By 3wy U} 550 810 Blen (3 stadl LYl

104




ldl Addlag Jolow S Jeadll

12 2-

Ruo) il Byl diall ) Lo ¥) 8 G AN (st i (09) 3, U8
e R R S S L PR

isastly Aoy i) Ao gamol) Lot Lol B3 dmgs @) L) Sl s 0 e W gy
Bl 375 I 3Ll ods (3 pslar S @) e L3S AL Bles (3 sutad) L)) (3 el
gl Aol Lede oy g a il Sl Aol ) sl s g 251



ldl Addlag Jolow S Jeadll

D ol A2dle —

Nl

gl JSally (OT) 13, Jaadt e o € JoW) 2l Jlasl IS g ¢« I L) Joogs &) oiladl 55 3
imbaly gl L&) Cenlid) o 50 3 v-<"‘“ 3)lee deadd 3 LSla=] AYs 13 ﬂ;j; dua of (01 .y
g eed) A gamal) (guadl L)

¢ ol J Ko cdis ) 3S @ oSl §len pshed d il pplasll glaW) 30 ) Sl (m
K dds e ¢ el o 3 LSS ke e OB b e adids ¢ el O 3] ¢ Byl iyl
Slpe sde Bilgald clsVI 1SS el pudll 357 soM (glel) SeV) 4l (3 s sl dpedl e 05T L Mg U

"l Y Ohledd ansl s A g eV oY) S

AoV 2, dll Ao USE L 59 38U (3 oSl )l laiy s (3 Akl Blell Lol Y s el o

J&u@é‘

B Al By all bt g sl pm s S (3 Sl 8 eI g Bdla] WY Sl By b s

e e gedtl dlal sl LA & o)l S) ) ke

WG -

Sl Sl (02) 03, Jaadl e o ¢ W) 2, Jlasel Y oy I L) Jogs &) iladl 550 3
A Bodialy stadly L) bl G 35U s B)lgs deaS 3 ASLax] WY I3 \155; Aua of (02 43

IS g ) ) alend) Bns o B By 628 ISRl el OF 1) S LIl e
@l Laped Lol ol Bl e oy clael Lol Ao OF o Sliab 4yl Sldomg 3e (3 el Jamy
las gy oINSl

U LoVl 5 380N B ms B oV ks (3 el OF Bl L) a2 0uSh Lo g
s Sl s A ol 35U d s Bl ey ol ey ) gy (5 aadas 3 o) (S el any by
GA o Bl el asle 580 ¢ ab 38 a2 e L) el AW Skl 5 OF £ el e
5F .l o b S e by ool A o Bl sisT L A e ol e L ol ¢ ale 5K, i

el gl e e e 3Ll slole L ole i ek e Bl

106



ldl Addlag Jolow S Jeadll

) AU B il s ASH Lo g 380N s Slee slaly Ba (3 el el pled) I (nd el oda
e s
i e Al ol g dnd,dl) sl 3 S a5 pyled eI p Al AN wld B4 5 Sl
Bl A gest) Ll (siadl WL 3 S oyl 3
ey
ISy (03) 03, Jaadl (e o € W (o801 L) I3 ey LI ] o @) il 50 3
imbaly (stadly L) ol o 3SU1 B3 §len Bas (3 Aliam] WY o3 \15}); dua of (01 o3 ol

i) A samal) (uadl L)

AUV P PSRN P NN T P W EL FCH RN - S U WS (R U PO S [ Y PRV
i) 5,573 OlwlaVI e 38 A8 Bilee OF Jlaslis ¢ Bl sda gleny badh dols Ay 5 Ol 32 I BLSI

g Jal 1) ¢ B glly agdl (3 slasV ¢l 351 oy e oW e g3

Rably Calll Cpas o F S8 pliam) o " SSUNAS1e e opd (3 OV ol 4 sl L e 3y Iy
G o8 3N e ey B Gl o il i LIl L panl) Dy k) sl 8 Sty Lelay Lede
B e Bl 0B LIS g o (L) daindl o 2o 1 S IS el Sligdly S e
Fadle aop 3801 o 3l o glly oD ikl k) el e AL F by B s L3y ey
% S)lehl ol OF Jodll S VS cailinll Call) Colgmr (S oM e Sy g 3084 b ) e

"o 3l S Pl (3 Bl R8T e U U Soudly OUBYI e 88 domydy @ty oo ghl pn MS L O

A5 L sny 88U AL Blen polady a3 il Aplell el ) s el e OB S5 L IS e sy
PR B R G W L
il i, ) ol e dwl,dl sl 13 S eI G adlas] AN I3 B Sl —
A desat Llal iadl LA 3 (SN oyl d ey
0% bodiw 150 f ptdl) 557 00V (L bW Ol Jam cned (3 (LS i) ) o il o
Ll o)) A

G 15 o o putdll 557 2V Al Sl an e (3 LS pyptd ) s

107



ldl Addlag Jolow S Jeadll

s Ol kawyi—1

Jl osd) Sl Lde famll gstal] Slas ) hond) I3 0 g Olal c55 (3 g Gl Slelr] 390 (3

D i) oY)

U1 { IR LSS R SRS B SICSRS - P (VSO B S (3 dly oLl Gl (o)l 1

ds By k3l ollas Y £ UST alay L)l dnad) o) Lig (3 Bigrad) aleV Ol Gae 3 Oy JLazek 2
gl ads PO e 3ad

Bkl Sl Bl Bl SV 3 R ) il ) Bgzd) BV LM (S5t & - 3

el dall e am Bl Ll V1 IS Bdgrd) ¥ Sl (St & ol Bl Bl i 4

2 S oY) el Sl et e Ll U amal) i, S led) 2l @b 5

eI e iy Ny olanie 8 8870 Sl amils ) 33 4 ALl egedl e L3 e dall g0l ALl - 6

Ol gdl g Ol BYI-2
plaza¥l gyl a4l ol 357 oV olsl laty Ae (3 (5yledl Sl aaly U 22NN U1 jell Ve
Ll fos ) @l sa ey oW 5SS slite] e 300 Bhay (3,80 B b 0 Bl LS Vg
SPUCRPETRUE RS JUN )
el 558 Al Sl ol yshan alaza¥) 3l 5y,

Al oW ey g ol 1 (3 L g Bidlly &S 2ilad) Jom Leall (grall ol e SR —
LS Ll oelsl gl Bhee Lged WLy 4 Olgzs Y By (S dew) arey BLSY

N (Ll 15V G B Bl alg pE les]

bl il e ST L o @) el e oy el B s apad —
ShLl Ssts w0 & et W) L) o o adll ol Wiy pledd) pn gyl B3z 355 -

A 38 ELoY )

bl Gl e Cpudl 248 e 55 e 055 s sk Al Al Bladl e ) —

108



ldl Addlag Jolow S Jadll

) Bkonll e Ty ¥ g8 25301 Adany plozall —
A2l polally ) 35708 & i g LS e ¢ SV By, oyl e 5Tl
e sl & el NN o B olas mog 8900
gl g e o) iy (85 Y Oy sk il o) e Bl pis e ST -
Slalll 8 weST8] Gub o8 Miay el el o)yl Js (3 Cpppal) B3l SR 1) 85,0
Aaasie bl BLa] e Ll pb Vg dgd) Slplly dals)
0l Lol il oy It o 1y (gl Bl SUSGY 1355 e (il el (oolsd) plazal 39,5~
Aegogl SV 33d e ailly bledl asgl Jo Byl S5 and)
SIS U ) I (3 ey 835155 ST a O 23 89,0 p @) 35T (501 SN posim
Lonss Ul dae dgyws c,dﬂ Lodoseny 450 ) dg il dalesy
) el sle] cLT il (o) aliag Gay BlazaI —
Al e 02950 3 Bylenaly eldl) Sl Al e slazeNI =
ol P sl AT a5k ) B e iy 5 bl 3l Bl —

(S s 88 3151 A 857 ka5 s oy AT Allally iU 2o n JUA s (3 o)y ball 0,5 —

BTG - WP W DN

datig O o s sl sy ool dos Jogeds ) 89 il 2D Bmgllad) Bl i

ikl S laty et Bl S Jhiy

109



Ao~




3985 IO o Vs et Y ¢ D) shaty slael 4 leSL mory dnad) pdl) 587w e sl pidl 0]
adosll A4 3 A e o L oyl 06y e 2L )l 2 @ ke ol gy b sl
bl pal g B sl e OF Comg oy ¢ el O m e L B8l 5 o) Lo (61 54 ¢ Byt
oW slas] g oyl Y e Al ) clsy ) S
Bmsll oa Cond) BU Iyl Sty el pid e el e Bl g 2l )l el
i 5 By el s bl 5 355 s e ¢l sl ) p sl Bl oM s 2L
Cabar ol Joall (3 3 ene V) aal JUly ¢ Led Caniall g 53l BlE e gl
ke slazeVle W smedl AL csmsl) sl I Jsogl) n pll) ey (Som 43 O sl 3l il il
Lol n 4 Ll 5501 3 Bsnl Q) syl B dposl pdl Conall b s 4 By i) ol
RECHRERENE | P O N E o i o P
Bl OHLM am e & STl T s () G Ul i 6 ssn sl llald Lis ag
o ol 3k Wl @}w I e U Jeldhislg] g el wads ¢ 1w 15 e o f sl 55 &Y s
adll e Jpad SMUL Ledy Al Anlall JoV1 U sy ¢ sl ) ol iy Ll G5 il
el 2] ear G Ladlly pdd) 5873 Bl Sl aan Gl Ladll ¢ S oyl JoY)

ke s BLo] ST e (230 O R V1 5 Al U g palall e e (LT s (3 heszaly
Tl SHM e T Jim e g g B ol BE ol e oAl 5 W O L gk 2
LN gl el T a8 ae LISy Ll pdl 857 oV sl

JS 2 F aby B Sl Y g o B SOV Jadll ity Jpead 0 I s 8 allsy

UL e Bl ad ] ) Ly el ad e Bl fuadl) s aleiy of S5 L

111



did!

Godll ol Jo By i) Ao gedtl Sl ol ¢ o) b5 RsBlag Ly 28 i ) Ladl) U
G W ekl anlll sda JM e o SASH ¢ Bl Sl Sl Y Rl 1y Boled) Sllaw gl (3
eyl hedd) A e Wl 5 el o sl sy SUSGY) Cal
ilylie STy ¢ el e a1 (3 ) ad) Bl o e i) Andl Caes ol lizaY) r‘”f elS

Cedid B el Slas s O Jeall Labs wils s o el il sl o sl ) (3 Sls il )

112



)b‘n&oj\ :\.05\3

8‘}0'“3




8‘4“5‘ 9 )JW‘ :\Aj@

e

Lyl AL azlpe)) —1

A974¢ g ookl 109,21 W! v

2001 e 38l ¢ 10 ¢ il QLS S (opedlil] addl) 357 1 jhude dot = 0Dt ol

1980 5,81 jan 20 ()BT 2o 5 BULze 5 Lol ealidl cCalalll s o)

1996 (AL s 3l (gl SN i3 S Sy ol 1 gl An

1996 AL an Al (gl SN s ((SA i) QU G Bl SUaYI 1 Olede £ aa

19980 e cayuSayl el slase LSy Jlall WYY @ e i msg ol

1998 ¢ apaSayl ¢ bl slan ¢ Gl 5 o) cppl 181 g el Bl A 1

Ganald) e lall Ols (sl Ny Bl Bl Al alall ol (3 as M aaT Bl cllae ¢ ) ds ol

2009 14

e @l gl S s (JULYY by @ Aoeally diidly 25 Bl Bl e ladl) A B Lg5l U
9910wl 0auu

1972 il s 3l ¢ S e ¢ aaal My Wsibally sod) i) e 1 OLa) pdld) s il
2002z apaSay) ) plas) 255 oudll 357 pyy ks (3 bl SV L ede o ) s
(2 =) e i e ¢ gl S 1 pall 85T (8 Ralall Y11l sgazt i

e Ul Sl opmall) padl 8571l sget hi

T9901L an 3,al (g alt S 15 pudl) 38Ty (3 pabal) Gokedl 1l spas i

1971 Cael 09 ¢ pae c UL s C Gy lly 0l 3 el oKt ¢ g il L

1989 (10L (08 sua ey ¢ Sl o als ¢ Jibal) 5 Lot :jpmie calls

1999 jan i 2dll OIS Sincgerkdly 2ol Gy JolSly Bl gl el e Jsle

9760 b 1S G camly 505K i) (e 1 U Atk e

21999 AL (gp a1 (LY Skl i (3 Sl 1 ol Ol s

1994 ¢ Camald) Sleg ) Olgs ¢ sla Y {ssbat cagd el e

1994 ot ¢ gl S s ¢ olidasy Sl — ob) cypadiinesl) ghe ¢ Flobiae

2005¢ jas 12b (el slane e colids— Ol b)) gl @) s plae

99T 540 7 b oS bl gl (Sl il esaldl 2o 2By DUl o csls o e
1998 panc st 2l OIS 857 )l Bmgdgenndll o1 e de2 alig g gl ol il sles
2001 ¢ 03 L ¢ amald) Slegdall Ol ¢ Sl slie] Gy el ol malie 1 s jles

sy paall U 2S¢ 1h stV palally il (3 ol ol Sl ¢ e g (5 Sag Olachs a0
A987¢ 56,50 ¢

¢ 3 L0 L aldl eV LSy a5 8L Gby ) slae) Bby wlyai ¢ bLadl el fuad s 258
1997 & a1

dgpall AN 2S¢ 0y 2Ty g Jos ezt i 3 Do i) o Bl (3 edal) o) alis sy s ool 06
5,8l

C9991 (il deals Slgiie celar VN pskall 3 Bradall VIt 0y 2Ty 5o Lad

19873101 2l wlall oS lse ol pptd) ple Cina e e e oS

114

[ BN >N S, B SO SCR (O RN

.10
A1
A2
A3
14
15
16
17
18
19
.20
21
22
23
24
25
.26

27

28

29
.30



8‘4“5‘ 9 )JW‘ :\Aj@

T9980 s 09 03V cOlos el ily etlall gl S s ¢ U il el 2 e s 31

984 ¢ an il ¢ gl S s ¢ Bl ol e e g JLST .32

19930 aab 03y uan 3l (Al S s cielan Y1 B 1018 ey L33

i Ogdy 1l (an @Al C gl S s o blly sladl ek ol 1 A oz aaf a2 34

@AWl 2 Lo all S ls oL il oy sl Bl & el Gl 3l SRl (gdle e ez 35
9991

1985 —5,alal Gyl (6L ¢ oL i) decspdle (e de 36

22003 ¢ jae ¢ Thesslecd) Jls audll 5873 Epidt blsdl 366 Loy e 37

L i 05 A b Sleglall Olgs ¢ Jalall il e sl 385 (T Al ez 38

1995 3Lz s 3l ¢ gl Sl ity B Bl @ meidly AL e s o2 39

9820y Sl Wil s cazall Alpe (3 sl 1 ol ) slas ez 40

1992 2L (il 0a cmaldl Slesdall Olgs (il 2l G boy S s (ose A2 41

A Oy cad Ogy A ) Slesdall Ol tlen V1 il e 3 ool 1l 2 42

974 AL an pan 15K cain) My dsibal) i S 1 agh ilnas 43

1990 ¢ 5 alal ¢ gl S s ¢ p i) 5ST(3 pamdl: wonli) s 44

20071 8200 el Sl 33l8 —gdas — ad— Eadl L) ol b sl sde 4D

987 ¢ slass ¢ sl ealr Andan ¢ 2L S 3 sl (o3bay oldlly LVl A peglainy b U .46

sancs plillonsdly pall GUA1 ety oS ol pptal) deadal) 1 sl i) ety S ianns sy 47
2002,

Ao 1 AR 2 palt =2

Bernard Turpin : preparation et entrainement du foot balleur, edition amphora, paris .1
,France, 1990

Jiirgen weinek — manuel Ientrainement — éd/bigot-4" édition — 1997 p.135 .2

115






575 1 dumgl ey

<t S (Chasubles)_.Li: gl

01 ij) 5;-»\-0.‘\

Ejﬁ\ dr >y 5.\:51\ NP

> CosAY) e
a1 A5 <3 oplad!
5L 3> 73 calm ) Jlannl > 10 350 2 oKL ¢ daas JUind 1S ol PSR BL -l
Szl s i dypiamd)
-10 S ol
S o Bl i o) - Sl o) - | oS 4 s = L1 B2l 350 B s e e iy e 20 BLs o U oS o e K2 =1 pledl UG 580 d s i Yl 1)
o g Ly U3 05 Jond - bk x 5S> 520 (A Al g 55 B =2 (AT ol ol 550 pa
Gty iS5 IS ) S ¢ 88 Gy ) Wl o) Ll 8801 2 o3 3
(S ¢ 38 23) Galomp o) Ll 3501 2 o3 4
e 3l 3 el oy 350 >3 5
il 23l 3 padl) ALy ¢ padl) bl 35 das 6
ety WS o d), LSS5 T N B g e oo g 8800 s
) G o Bl 55 i O x > 10 RENIE R N gy
ey B Y o
ci s sl
o Ol s s lax 23S0 s DU
QD\JQ;S\ O Al Jﬁj ubb{;S ol ] o el e I 1y 880 s o iy Ll B3 T (3 ) o -3
R P L e A iD= a3 Sl
s,JJJvU 510 Al 580 a s — il bl 5 s — el e I 380 B s - s e 3ST a s - PN S

o)
o el 380 B s -
Span FInEE

Al ) DS~ -




515

o raa Ayl

Lt ) Ol

A 1) asgadl
J)Y\ i ol

Al al> L)




o5 (Chasubles) 1 o gl + L

570

U]

02

SIRIEE

sd=oll C2un

a0l

b

AN
3L & 3 ol Il Jlenz 1 Ao -
S 5 el i > 10 503 o SE s (Jlid E S0 Sl ot R a1
10 Sl sad) o= iy yz
8L wle,m
S B ot i Ll oSS | ret 311y 350 (@) (1) CosW o cxmont JSim | et i) IS 5501 31 L > L
e S10 520 Cabedl 65 paall — ol — = el = () 0 s el sl IS 880 G () ¢ () BB () 2 e
LSS 10 S s s ~ X
(RO (ORUNCONT
Sty S S oy A, oSS 6 510 ot 3y 555 (@) 3 () N e Cpssat S22 Slad) sV s
(S5l ey 3 Ol 3 % Koy 3 () AR s 3 i e i () () D B e 85 s (el Bl e (0 b () P e
sl By G Oyl
SIS s
S 6 IS esY) i — Jodldly ol S o )y = | ol)SS 6 510 s 3l 555 (2 5 () e e e get JS25 =3 PSSP [ v
3 x (AL o) (2) s s ¢ ( J1 il 5550 i (o) S e
8Ly gl @ () L B 5881 L3l e 0 ()
B
10 ol de i g -

At ) US> sl |

Al 32 g2l
oY) xpal)

el Al yal)




EESTYIEI SAT
035 BOsma ¢

Sl S

95 IRy (2 Ll () b (LU B s () ) b (s (5 ) sy 2 (
. @l;:J\

J=t
EEE a1 S e opled) ColsaY)
IS bl Jlanzad 510 5 3 oS ¢ ks (Jlial 3 SL Sl i)
§ S iS>~ sl sl S ok A 4yl
510 0L oler
Sk b -
LS g By W
ez Sl Jlaszal= Obb@‘gy JUD‘J{\'6 515 ; .
les crochets o L 3 B s o8 e Claiy 557 oY JQ ey il 3 glal c@'l iy Ayl
' S . ”
les Jloxenl =2 oY) ey medll Begle oY ST st e de ALY IS SRLLY)
is,.Jl écrochets e YNl L)
L ped wlld
Sl as e S -
C)\)‘}g‘ 53 C)U}Q 4 aslucs le’; b\?.l J b&: (\.ASU Ws&z—r: gl \_.,.,Uaij 5,(;,;}1 JSJ g5]04&;-2 i ‘jﬁ“ . X IU
lsal Ay A2ty
WS gyl b1 doks Jedhedsy St Dy e Slegle sl s 02
RAEl 510
S 3 2N Jlenzal
dxy ey el kb pR e iy Bl 357 28 ey (3 oz e o) e Al o leses IS25-3
by LS o S5 (@) st sy () e e () o1 & g (o bS50 o (1) e 20
Bl By (3 S Jedldly Jods 4 x >15 S




3l e s
Ll

515

[SESE RPN

Al i) OS> ol |

Bdall AL ) 335
Y

Lald) al>







