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Résume:

La présente recherche porte sur I’impact de 1’enseignement par 1’approche de la
découverte guidée et par celle de mutualisation et d’échange sur le
développement de 1’aspect cognitif et émotionnel chez les ¢léves du secondaire.
Cette ¢tude a pour objectif de découvrir a quel point les unités d’enseignement
influencent I’aspect cognitif et émotionnel de 1’échantillon en question.

Pour ce faire, on a eu recours a la méthode expérimentale avec une conception
quasi expérimentale portant sur un échantillon de 36 éléves de 2°™ année
secondaire. Sélectionnés délibérément, ils ont été classés dans deux groupes
experimentaux egaux, dont 18 ont subi une étude empirique basée sur
I’approche par découverte guidée, et les 18 restants ont fait 1’objet d’une ¢tude
empirique basée sur la mutualisation et I’échange.

Les hypotheses posées dans cette étude étaient axées sur des différences,
statistiguement significatives, entre les pré-tests et les post-tests sur le plan
cognitif et émotionnel, en faveur du post-test selon 1’approche par découverte
guidee dans la premiére épreuve et en faveur de la mutualisation dans le second.

Des différences, statistiguement significatives, existent entre les dites approches
dans le développement de 1’aspect cognitif et émotionnel des ¢éléves du
secondaires dans les post-tests.

On a eu recours a des outils de recherche, notamment : un questionnaire destiné
aux éleves, divisé en deux parties (cognitif/ émotionnel) et un programme
d’unités d’enseignement mis en ceuvre sur les deux échantillons expérimentaux,
ainsi que des outils statistiques tel que la moyenne arithmétique, 1’écart type, le
test de Student et le pourcentage.

Cette recherche a abouti a des résultats finaux qui confirment partiellement les
hypotheses posées avec une valeur statistiguement significative sur le plan
cognitif selon la découverte guidée ainsi que sur le plan émotionnel selon la
mutualisation. Contrairement aux variables de [’étude qui étaient non
significatives statistiquement entre les deux approches abordées en post-test.

Ces résultats ont été analysés selon la théorie du spectre des styles
d’enseignement de Muska Mosston, et comparés aux études similaires ou ayant
un rapport avec la recherche.

Les mots clés : L’approche de découverte guidée — L’approche de mutualisation
et d’échange — L’aspect cognitif —L’aspect émotionnel — L’adolescence.
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Table of Critical Values for Pearson™s »

Adgaal) ;5 s :(09) ad) 3alal

Lewvel of Significancs for a One-Tailesd Teaad

L] 05 2SS .01 JO0S JOMRS:
Leweal of Significancs for 8 Two-Tailesd Teasl
oir -0 1o M5 o2 .01 D1
1 0851 I 98E D.BegT 0 9aos DEgoh D99t0g
2 O_S0 0900 D50 0.580 = 0 Sy
3 0.6E7T A0S DLETHE 0.834 08954 (Rt}
4 0.508 728 DLE11 0.862 091T 0974
5 0.551 a6 D.Tas5 0833 0ATS 0951
& 0507 3821 D.raT 0. 7TES 0834 0 9F5
T 0472 582 D.EEE 0. 750 0_7aBE 0 B0
& 0443 0545 DUE3E 0715 O_TES 0ar2
=] 0419 3521 LR 0.6E5 0735 0847
10 0558 497 D.57E 0.658 O_TOBE 08Z3
11 0S80 I4ATE D553 0.634 0884 0_&m1
12 0365 0457 D532 0.8612 08561 0.7 Bl
13 0351 441 D514 0.5o32 0841 0 T
14 0338 0426 D497 0.574 0823 0742
15 0327 0412 D482 0.558 0.50E O.FES
18 0317 D400 D488 0.542 0550 0.7 0E
17 0_508 I 385 D458 0.579 0575 0553
18 0.2eg O 3TE D44 0.515 0561 0879
18 0.2e1 a.388 D433 0.503 0540 0.BES
20 0.2E4 d 360 D425 0403 0537 0E52
21 a2y o e Ly Dad13 0.4E2 0536 0 G0
22 027 o e Dol 0472 0515 089
23 0265 0337 D338 0462 0505 0818
24 0260 3330 0.8 0453 049 O.E0T
25 0255 3323 0,381 0.445 0487 0SoT
28 0250 3317 DLE7d 0437 0.47e 0.5EH
ar 0245 3311 38T 0430 0471 059
28 0241 3306 0. 351 043 0453 05T
24 0237 3301 D55 0414 0456 0562
a0 0233 0286 0. 345 O.4039 0448 0554
40 o.2m2 25T D304 0.358 0393 040
Li 1] 0165 2211 DLZ30 0.2o5 0325 0408
12
a o117 d150 DLA7E 0213 023z e
- 0.057 D073 DL T 0103 0114 0,148

Adapied from Appendix 2 (Critkcal YWaloes of r) using the sgquare root nf[e'!."l:.rj + afi]

Mote: Crifical values for Infinite o) actually calculated for d= 300,



Adgaall & Jgaa :(10) a3, (alal
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t Table
Guim. prob tm (£ i fa {5 f £ sm I I3 fsss Do
ocnetaill 050 025 020 045 040 005 0025 004 0005 0001 0.0005
twoebails| 100 050 040 030 020 040 005 002 0041 0002 0.004

df
1 0.000 1.000 1.37d 1.963 J07E 6314 1271 3182 G368 31831 @638.82
2 00d0 086 1.061 1.388 1888 2020 4303  G.065 bo25 22327 31.590
3 00d0 0FEs 0478 1250 1638 2353 3182 454 54 1015 12024
4 0010 0T 0.941 1.190 1883 2132 AT AT4Y 4.804 7.173  BE10
§ 0010 o0FI 04: 1.158 1476 2ME 2571 3365 4.0%2 5.A03  G.RED
6 0000 OTE 0908 1154 1440 18483 2447 3143 AV07 0 S20B 5050
Tl 00d0 0T 086 1119 1415 1895 2385 2 2004 3409 478 G408
8 00J0 oF0e 04889 108 1387 1B80 2236 2EME 0 3355 4.501 G041
% 0000 OTOE  OBBY 0 1400 0 1383 183 232 2EM 3280 4297 4781
100 0000 OQF00 08T 1083 1372 1812 2EE 0 2764 3188 4744 4RET
11 0000  0eSF 08T 1.08&8 1.363 1796 2231 2718 3108 4025 4437
12 0000 Q6% Q873 1.083 1.35E 178z 2178 2681 3055 1060 4318
13 0000 06% Q87D 1074 1.350 1.071 2180 2650 3012 1R52 4.3
14 0000 Q6% Q.BEA 1078 1.5 1.781 2145 2524 24977 ITET 4140
1% 0000 0651 (0.8EG 1.074 1.341 L T 2602 2947 3753 4.073
16| 0000 2 0ES0  OBES 10T 1387 17486 2120 2583 249 A68E 4015
17 0000 QEB@ QBE3 1069 21333 1740 210 2567 0 AR AB4E 0 3085
18| 0.000 Q688 0862 1067 1350 178 210 2552 2ETE 3610 3022
1% 0000 OEBE  0.861 1088 1328 1720 2083 2538 2861 3578 RAD
200 0000 OBBT  QBEQD 1064 1326 1726 2088 25X  3B45 0 AR5 3ESD
21 0000  OEBE  0.859 1063 1.323 1.721 2080 2518 283 1527 1R19
23 0000 OBBE  QUBSA 1.061 1.321 iMr 2074 2508 28149 1508 AT92
23 0000 OBBS  QuBSA 1.080 1.314 1714 2088 2500 2807 1485  3TER
24 0000  OBBS  QBST 1.058 1.41E 1.1 2084 2482 27497 1467 3746
25 0000 0684 0858 1.058 1.316 170 2080 2485 2.TET 3450 3725
26| 0000 OER4  OBSE 1058 0 135 1TOE 2086 0 2479 2T 343 W07
27| 0000 OER4 QBSS 1057 144 1703 20582 0 2473 ITH 3421 3690
28 0000 QBB OBES 1088 2 1M3 1004 2048 247 2TE3  340B 36T
200 0000 OBES QM54 10685 1311 1690 2045 0 2462 202758 0 R30E ESD
00 0000 OBBR QBS54 1085 130 1697 2042 2457 2750 23385 3646
400 0000 0.BE1 0.851 1.050 1.303 1684 2021 2473 2704 1307 AES
600 0000 06T O.B48 1.045 1.29E 1.6M 2000 2380 2860 133 3480
800 0000 0BT OB44 1.043 1.292 1.684 1.080 2374 283 1188 3416
1000 0000 0877 0B45 1.042 1.290 1.680 1.084 2364 2824 3174 3380
10000 0000 Q675 0842 1.057 1.282 1,646 1.882 2330 2.561 3098 3.300
z 0000 0674 0842 1088 1282 1645 1.080 233 2578 3090 32
0% 50% BD% 70% BO% AO0%  95% DA% 99% DOB%W 899%

Confidence Level







