A2l Al iasal) L lial) 4y sgan
el Canlly el oulal 55
Clsanst sl o o ralall 5854l
Apalylls Ao Al 2gas

gl ly i gl o

Al A Al 8 il 83l J bt (pan adia Ciag
FOlsin

syl 230 o) Al 58 3 Cygeail) Byles (it B A gall GLESY) Cuslad aladin)

(15-13).Adaus sl
Aalally g5 ula aile (55ld)) Adavsie 25 o gal et Gy

syl sl 2 oldlall slac)

- sihias alas /o el Gl ey =

s (g9l S =

2019/2018:4smalal i



)j.lﬁ )S..UJ
£ ¥l ATlA daaa U o aglll Loy 4dlala adic g daliey (3l 88 Jaaa A daal)
- Oaleayally
ALji aSaa b Jililly W ABfglg dbad o ety ddlape &) S5
(aslnl S1om— 07 Y1) { ¥ aiga ot )}
My e g e Jaad) 13 Jlad) B ablu e JS ) AL ekl

W Y o) laas dalaa.d 1 Angally ipdal) M) ) Galldd) Jojad) Sl askis LS
Oa Ul dad o b JS o Al pualiy Si G Gulgaall ) Ugagg Uaddl W cg ¢ Jad) 305k

aodalgiall Jaadl 13 lad) Jal

aan ggbaSc plall gl Alas,



c‘.l%}“
($hudy) B — 24 A1) & hiuar by LS Laganly 3 dng I i) Lagad 0 s )

o ool giad A Aaadd) @l ) Siley Jal o e ) gl g oliad gl )

AR al ) Ak
Sl ) gl 38 Y gy qa a ) laall gaad ga )
P MELY) ) dadilal Uile Ay al o3 Gijdially A gally Sdipal) a2d )
chas 2laa/s
alag aaa Al g LaySh Aag3l ) 3589 JS )

s Jarlly Al (B £33l ) Culyonannss Aty g Aiod) gl g 535uly Aol JS )

By s

caa gl Janll b LB, )

s1y) 13 1g)l6 )

sball gl Al



c\.l%}“
(£hmd) Brgm— 24 A1) £ hiuar sy LS Lagansls b dag 3o 411 Lagad UG G Y

o ool giad A Aaadd) @l ) Siley Jal o e ) gl g oliad gl )

AR al ) Ak
el A ) i) 13 ) Agag s et e ) glaall gaad (e )
P NI ) dAadilal Uile i al o) Gijdially A gally Mdiyal) a2d )
has 2laa/s
Glaglag el AU Mg Lag Sl A3l ) 553 IS Y

s Jarlly Al (B £33l ) Cilyonannss Al g Aol Ayl g 535aly Aol JS )

By s

cqid laay 1 Jad) B R LY

s1y) 13 1g)l6 )

RIVENEY S5



(15-13) ddasssial) Aapal) 3035 52l 2l 58 3 Caygucill 8)lgn (a8 4 gal) GLEESY) sl aladiid il
G Al 58 8 Cuypeail) 5lge (pund 8 dasall COLISY) Coglud aladiiad 56 ddjea ) Auhall 238 (e g
Blee Cpunt o dnpall GLESY) gl aladinl Jig da JEl JISEY) 7 ey Ll G dasegial) skl 2l

Qpzpill Ly =g haall Jalll 1aa (e Aladl € A (15-13) dawsiall dlaje 2l 358 4 ldll e cyysesil

b Dl e il Blea auad e ool ) assall GLESY) Gl alasnly of e jan ) dalal)

oY) adinall Zlly %33.70 Aty 130l 30 Waae &l Gpase Ayylay Lial) HLid) 2y Jawssiall Alage al 38
bl sl aladiuly el Gua onpadll el LUl axsiiulse (gsluilly dpmyads Al (e sanne ) Caand

il pal s GaaSaall Cipla (o ile Asbiaally LY 2 iy GLED Ga apal) Ll o qupeaill 38

Laie Jaws giall 300205 gl 2l 88 & gl 283 a5V an gl GLESY) Coslad alaann o s

(15713 )l 58 3 U (e Cugeaill A8 (aund (A dagital) dadeill Clas gl (e 3alinY) a8 aal o8

) 58 b Cupeaill Bl — cAngall CLESY) - rAgalifal) cilalS)

(15-13) Lol s -



Résumé d’étude :

L’effet de I’utilisation de la méthode de la découverte guidée sur I’amélioration des

techniques de correction du handball chez les collégiens (13-15).

L’objectif de cette étude est d’étudier I’effet de I’utilisation de la méthode de la découverte

guidée sur I’amélioration de I’habileté de tir au but du handball chez les éléves du moyen ?

Pour répondre a cette question, nous avons développé I’hypothése générale voulant que
I’utilisation de la méthode de découverte guidée ait un effet positif sur I’amélioration de la
capacité de tir au but de la stabilité du éléves du moyen du handball. L’échantillon a été
sélectionné au hasard par 30 étudiants, avec 33,70% de la communauté d’origine divisée

en deux groupes de contrdle et expérimentaux.

Les chercheurs ont utilisé la méthode expérimentale, qui consistait a tester, aprés
consultation et approbation des arbitres, I’exactitude de tir aux angles du but de I’objectif
de stabilité, la conclusion la plus importante étant que I’utilisation de la méthode de
découverte avait un effet positif sur I’amélioration de tir au but de handball chez les éléves
du moyen, Profiter des modules proposés pour améliorer la précision de tir au but de la

stabilité du handball (13—15).

Les mots clé : * la découverte guidée. * tir au but de handball.

* les éleves du moyen (13-15).
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