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 وزارة التعميم العالي والبحث العممي
 _تيسمسيمت_ أحمد بن يحي الونشريسي المركز الجامعي

 معهد عموم وتقنيات النشاطات الرياضية والبدنية
  

 الماسترمذكرة تخرج ضمن متطمبات نيل شهادة 
 ياضيةفي عموم وتقنيات النشاطات التربية البدنية والر 
 تخصص: نشاط بدني رياضي مدرسي
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 حفظيا الله ورعاىا. "أمي"إلى الشمس التي تشرق في سمائي والنور الذي يبدد ظممات أيامي 

حفظو الله ورعاه. " محمد"إلى صاحب الفضل في تكوين شخصيتي وفكري، إلى قرة عيني أبي العزيز 

 وئام، خولة " مال"زىيرة، ريما، أ إلى من قاسموني شقاوة الدنيا وفرح الأيام إلى أخواتي ، 

"إيمان حديد"  إلى التي ىي أقرب من الروح إلى الجسد، إلى توأم روحي   

  حفيظة" أختي من شاركتني أىم مراحل حياتي، رفيقة العمرإلى" 

  :أسكنيا الله فسيح جناتو "بمقرش أسماء"إلى روح أختي الطاىرة 

  مدني بمقراوة " "خي أالسند العون و  خيرلي إلى مثمي الأعمى، إلى من كان 

  تسمسيميبالمركز الجامعي ت نيات النشاطات البدنية والرياضيةمعيد عموم وتقأساتذة إلى 

 9102جوان   و إلى كل خريجي دفعةالجامعي و المركز معيد الإلى كل الزملاء ب  

 إليكم جميعا أىدي ثمرة جيدي

 

 

 

  

  



  
 

 

 

  

  

الميم لك الحمد ولك الشكر كما ينبغي لجلال وجيك وعظيم 
سمطانك، والصلاة والسلام عمى خير عباد الله محمد صمى الله 

 عميو وسمم المبعوث رحمة لمعالمين أما بعد:

أولا وقبل كل شيء الحمد الله ونشكر فضمو عمى توفيقو لنا في 
دكتور انجاز ىذا العمل المتواضع ثم نتقدم بالشكر الجزيل لم

"حمزة الصديق"  المشرف والذي لم يبخل عمينا بعممو ومعرفتو  

 كما نوجو شكرنا الى جميع من ساىم في انجاز ىذا البحث

 والله في عون العبد مادام العبد في عون اخيو

  وشكـــــــــــــرا.

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 عمرهفي وأطال  حفظو الله ورعاه العزيزوالدي إلى. 

 ا وأطال في عمرىاالله ورعاى احفظي ةحبيبالوالدتي إلى. 

  وأخي الصغير أخواتيأجمل ىبة من الله إلى  

  معيد عموم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالمركز الجامعي أساتذة إلى

 تسمسيميت

 9102جوان   و إلى كل خريجي دفعةو المركز الجامعي معيد الإلى كل الزملاء ب  

 ة جيديإليكم جميعا أىدي ثمر 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 



 

 

 

 

البحث اتءاجرا
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

الدراسة نتائج  عرض وتحليل
النهائية

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 الممخص:

توافر الكفايات التربوية والتكنولوجية لدى أساتذة التربية مدى هدفت الدراسة الى التعرف عمى 

البدنية والرياضية من وجهة نظر مفتشي المادة، ومعرفة الفروق الاحصائية لدى الأساتذة 

 .لاكتسابهم الكفايات  تعزى لعدد سنوات العمل

حيث اتبعنا المنهج الوصفي لمعرفة مدى توافر الكفايات التربوية والتكنولوجية لأستاذ التربية 

البدنية والرياضية، وقد أجريت الدراسة عمى عينة من مفتشي المادة لمطور الثانوي بالجزائر حيث 

ايات مفتش لممادة والتي تم اختيارها بطريقة عشوائية، كما طبقنا أداة لقياس الكف 23شممت 

التربوية و التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية، وذلك بعد تحكيمها وتأكيد صلاحيتها لمتطبيق 

الميداني عمى عينة الدراسة الأساسية، ولمعالجة وتحميل معطيات الدراسة استعممت الأساليب 

معياري بالإضافة الإحصائية التالية: النسب المئوية، التكرارات المتوسطات الحسابية، الانحراف ال

  .الى تحميل التباين الاحادي

وبعد تحميل النتائج إحصائيا تمثمت اهم النتائج في: توافر كفايات تربوية وتكنولوجية أساتذة 

  .التربية البدنية و الرياضية بدرجة متوسطة من وجهة نظر مفتشي المادة

 الكممات المفتاحية : الكفاية، التكنولوجيا، المفتش.

 

 

 



Summary: 

The study aimed to identify the degree of availability of educational and 

technological competencies among the teachers of physical and sports 

education from the point of view of the inspectors of the material and the 

knowledge of the statistical differences among the professors for their 

acquisition of competencies attributed to the number of years of work. 

The study was conducted on a sample of material inspectors of the 

secondary stage in Algeria, where 23 inspectors of the material were 

randomly selected. We also applied a tool to measure the educational 

and technological competencies of the teachers of physical education, 

The following statistical methods were used to analyze and analyze the 

study data: percentages, frequencies, arithmetic averages, standard 

deviation, Unilateral variation. 

After the analysis of the results statistically the most important results 

were: Availability of educational and technological competencies 

teachers of physical education and sports to a medium degree from the 

point of view of inspectors material. 

Keywords: competence, technology, inspector. 



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 وزارة التعميم العالي و البحث العممي
 المركز الجامعي احمد بن يحيى الونشريسي

 معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية                      
 قسم نشاط البدني الرياضي التربوي                              
في اطار قيامنا ببحث تربوي لنيل شهادة الماستر الاكاديمي في عمم النشاط البدني الرياضي التربوي و 

مدى توافر الكفايات التربوية و التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية الموسوم بعنوان : 
ية، نرجو منكم أستاذي ،ونظرا لضرورة مساهمتكم في العممية التربو  من وجهة نظر مفتشي المادة

( أمام Xبوضع علامة ) تحكيم هذه الاستمارة الاستبيانية و ذالكالفاضل أن تقدموا لنا يد مساعدتنا في 
. مع العمم ان اجاباتكم لا تنتمي أو لا تنتمي أو مناسبة، غير مناسبة أو تعدلالعبارة التي تترون أنها 

                         تعطي عميها علامات, ولن يطمع عميها احد غير الباحث.                                                                            
 وشكرا عمى تفهمكم لنا.

 : الأستاذ اشراف                            الطالبتين:                          إعداد من
 حمزة الصديق .د -                                                  صادق عمرة         -
                             جواعة سعاد -

 عدد سنوات العمل :

 

 

 المؤسسة الجامعية الدرجة العممية الاستاذ ولقب إسم الرقم
 تيسمسيمت المركز الجامعي الونشريسي دكتور / أستاذ مجاهد مصطفى  10
 تيسمسيمت الونشريسي المركز الجامعي أستاذ/  دكتور قرقور محمد  10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور اسماعيل بوسيف 10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور غانس محمد  10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور فتحي صالح 10

سنوات 10أكثر من  سنة  15أكثر من   سنوات 10أقل من  سنوات 5أقل من    



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 التربوية الكفايات درجة توافرالأول:  المحور

 
 التعديل

غير 
 مناسية

 
 مناسبة

لا 
 تنتمي
 

تنتمي 
الى 

 المحور

 
 العبارة
 

 
 الرقم

يحدد الأىداف التعليمية الخاصة من الأىداف      
 العامة 

10 

يضيف الأىداف التعليمية السلوكية إلى المجالات      
 الدعرفية والانفعالية 

10 

 10 يحدد الإجراءات الدناسبة لتحقيق الأىداف      

 10 يختار الأىداف الدناسبة للمراحل العمرية      

 10 يختار الأنشطة التي تلائم قدرات الطلبة      

يختار الأنشطة التعليمية في ضوء الإمكانات الدتوفرة      
 في الددرسة 

10 

 10 يعد خطة الدرس مهمة جداً      

 10 يحدد الوسائل والأجهزة والأدوات الدتنوعة      

 10 يعد خطة يومية لتحقيق الأىداف الخاصة      

 01 يعد خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية      

 00 يراعي القدرات الفردية بين التلاميذ     

يقدم الدادة الدراسية بشكل واضح وبتسلسل      
 منطقي 

00 

 00 يستخدم أساليب تعليمية مناسبة للطلبة      

 00 يقدم نموذجا عمليا إمام الطلبة خلال التدريس     



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 00 يربط مادة التربية الرياضية بالدواد الدراسية الأخرى      

يوفر أنشطة تعليمية في ضوء الإمكانات الدتوفرة في      
 الددرسة 

00 

يستخدم الوسائل التعليمية السمعية والبصرية      
 الدلائمة 

00 

 00 يطرح أسئلة مناسبة مثيرة للتفكير والإبداع      

يربط الدهارات الرياضية السابقة بالدهارات الرياضية      
 الجديدة 

01 

 00 يراعي الأداء الجيد ويعززه ويصحح الأداء الخاطئ     

 00 يراعي الاستمرارية في تقويم الطلبة      

يطبق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى تحقيق      
 الأىداف 

00 

ينوع في أساليب التقويم بما يتلائم مع الأىداف      
 التعليمية 

00 

يستخدم اختبارات مقننة ولزددة للمهارات واللياقة      
 البدنية 

00 

يعد تقويم الدادة الرياضية لستلف عن أي مادة      
 أخرى 

00 

 00 يراعي الفروق الفردية عند إجراء الاختبار      

 00 مفردات الدنهاج عند التقويم  يراعي     

يستخدم التقويم الختامي الذي يجري في نهاية كل      
 موقف تعليمي 

 

يبني الدعايير الدناسبة لتقويم أداء الطلبة في      
 الاختبارات الدهارية والحركية 

29 

 30 يساىم في تقويم منهاج التربية الرياضية      



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 الكفايات التكنولوجيةالمحور الثاني: درجة توافر 
في تطويرا واهميتها  الدعرفة التكنولوجية يعرف مفهوم      

 التعليمية والعملي
31 

 32 الرقميةجيدا مصادر الدعلومات  يعي     

ا تكنولوجي مصطلحات التمكن من مفاىيم و     
 التعليم

33 

 لوحة الدفاتيح ، )أعرف وحدات الإدخال و دورىا      
الفأرة ، القلم الضوئي ، الداسح الضوئي الالكتروني 

 . (، الكاميرا ، الديكروفون 

34 

الدعالج الدقيق ،  )أعرف وحدة النظام و دورىا      
 . (اللوحة الأم 

35 

شاشة العرض ،  )أعرف وحدات الإخراج و دورىا      
 . (الطابعة ، السماعات 

36 

أعرف وحدات التخزين الأساسية و الثانوية و      
القرص الصلب ، القرص الدرن ، القرص  )دورىا 

 . (الددمج ، قلم فلاش ، بطاقة الذاكرة 

37 

 38 أعرف العمليات الأساسية التي يقوم بها الحاسوب     

 39 أعرف أنظمة التشغيل و دورىا .     

 40 التطبيقات .أدرك الفرق بين البرامج الأساسية و      

 41 أعرف شبكة الأنترنت و دورىا .     

أعرف أنواع الأجهزة التي يدكنها الاتصال بشبكة      
 الإنترنت.

42 

تحليل أعرف البرامج و التطبيقات التي تختص بال     
 الدلفات ضغط برامجو الحركي في المجال الرياضي 

(Win Zip) 

43 



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 44 (Win Zip) الدلفات ضغط برامج يعرف     

والفيديو  الصوتيةيدتلك مهاره تشغيل الدلفات      
 لذا الدناسبةباستخدام البرامج 

45 

 اطراف بين  الإلكتروني الاتصال مهارات يدتلك     
 التعليمية العملية

46 

 47 إنتاج برلريات تعليمية لدروس متنوعة أعرف     

 48 إنشاء ملفات وحفظها واسترجاعها أعرف     

 49 ويةسنطباعة الخطط اليومية وال أعرف     

إدخال علامات طلابي وتحليل  أعرف عملية     
 النتائج

50 

 عمل دروس باستخدام برنامج البوربوينت  أعرف     
PowerPoint »      « 

51 

 52 لزركات البحث عن الدعلومات أعرف     

 53 ه في التواصلو دور  الإلكترونيالبريد  أعرف     

 Microsoft 54وبرامج  أعرف     

 الدختلفةتحميل البرامج ل الحديثةالبرلريات  أعرف     
 وتشغيلها

55 

 56 برامج معالج النصوص للكتابة أعرف     

 57 (Dart Fichبرنامج )     

 58 (Kinoviea) برنامج التحليل الحركي  أعرف     

 59 (Maxtraq )برنامج التحليل الحركي أعرف     

 60 (winanalyze)برنامج التحليل الحركي أعرف     



 )قبل التحكيم(    تحكيمية  إستمارة                                : 10م الممحق رق  
 
 

 



 )بعد التحكيم(تحكيمية     إستمارة                                      :20قم الممحق ر 

 
 

 زارة التعميم العالي و البحث العمميو 
 المركز الجامعي احمد بن يحيى الونشريسي

 معهد عموم وتقنيات النشاطات البدنية و الرياضية
 قسم نشاط البدني الرياضي التربوي

في اطار قيامنا ببحث تربوي لنيل شهادة الماستر الاكاديمي في عمم النشاط البدني الرياضي التربوي و 
مدى توافر الكفايات التربوية و التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية الموسوم بعنوان : 

التربوية، نرجو منكم أستاذي ،ونظرا لضرورة مساهمتكم في العممية  من وجهة نظر مفتشي المادة
الفاضل مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية  أن تقدموا لنا يد مساعدتنا في تحكيم هذه الاستمارة 

( أمام العبارة التي ترونها مناسبة لمدرجة . مع العمم ان اجاباتكم لا Xالاستبيانية و ذالك بوضع علامة )
حد غير الباحث.                                                                                                     تعطي عميها علامات, ولن يطمع عميها ا
 وشكرا عمى تفهمكم لنا.

 :الأستاذاشراف                               الطالبتين:                        إعداد من
 حمزة الصديق .د -             صادق عمرة                               -
        جواعة سعاد -

             عدد سنوات العمل :         
 

 

 

 

 المؤسسة الجامعية الدرجة العلمية الاستاذ ولقب إسم الرقم
 المركز الجامعي الونشريسي تيسمسيمت دكتور / أستاذ مجاهد مصطفى  10
 الونشريسي تيسمسيمتالمركز الجامعي  أستاذ/  دكتور قرقور محمد  10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور اسماعيل بوسيف 10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور غانس محمد  10
 تيسمسيمت الونشريسي الجامعي المركز أستاذ/  دكتور فتحي صالح 10

سنوات 10أكثر من  سنة  15أكثر من   سنوات 10أقل من  سنوات 5أقل من    



 )بعد التحكيم(تحكيمية     إستمارة                                      :20قم الممحق ر 

 
 

 التربوية الكفايات درجة توافرالمحور الأول: 

بدرجة   المجال الرقم
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 ضعيفة

    يحدد الأهداف التعليمية الخاصة من الأهداف العامة 10
    يضيف الأهداف التعليمية السلوكية إلى المجالات الدعرفية والانفعالية 10
    يحدد الإجراءات الدناسبة لتحقيق الأهداف 10
    يختار الأهداف الدناسبة للمراحل العمرية 10
    يختار الأنشطة التي تلائم قدرات الطلبة 10
    الدتوفرة في الددرسةيختار الأنشطة التعليمية في ضوء الإمكانات  10
    يعد خطة فصلية وسنوية تنظم الدادة الدراسية 10
    يقدم الدادة الدراسية بشكل واضح وبتسلسل منطقي 10
    يستخدم أساليب تعليمية مناسبة للطلبة 9
    يقدم نموذجا عمليا إمام الطلبة خلال التدريس 01
    الدراسية الأخرىيربط مادة التربية الرياضية بالدواد  00
    يستخدم الوسائل التعليمية السمعية والبصرية الدلائمة 00
    يربط الدهارات الرياضية السابقة بالدهارات الرياضية الجديدة 00
    يراعي الأداء الجيد ويعززه ويصحح الأداء الخاطئ 00
    يراعي الاستمرارية في تقويم الطلبة 00
    يطبق أساليب التقويم الدناسبة لقياس مدى تحقيق الأهداف 00
    ينوع في أساليب التقويم بما يتلائم مع الأهداف التعليمية 00
    يستخدم اختبارات مقننة ولزددة للمهارات واللياقة البدنية 00
    يعد تقويم الدادة الرياضية لستلف عن أي مادة أخرى 09
    الفروق الفردية عند إجراء الاختبار يراعي 01



 )بعد التحكيم(تحكيمية     إستمارة                                      :20قم الممحق ر 

 
 

    يراعي مفردات الدنهاج عند التقويم 00
    يستخدم التقويم الختامي الذي يجري في نهاية كل موقف تعليمي 00
    يبني الدعايير الدناسبة لتقويم أداء الطلبة في الاختبارات الدهارية والحركية 00
    الرياضيةيساهم في تقويم منهاج التربية  00
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بدرجة   المجال الرقم
 كبيرة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 ضعيفة

    التعليما تكنولوجي مصطلحات تمكن من مفاهيم وي 00
الفأرة ، القلم  لوحة الدفاتيح ، )عرف وحدات الإدخال و دورها ي 00

 . (الضوئي ، الداسح الضوئي الالكتروني ، الكاميرا ، الديكروفون 
   

شاشة العرض ، الطابعة ،  )وحدات الإخراج و دورها   يعرف 00
 . (السماعات 

   

القرص  )وحدات التخزين الأساسية و الثانوية و دورها   يعرف 00
الصلب ، القرص الدرن ، القرص الددمج ، قلم فلاش ، بطاقة 

 . (الذاكرة 

   

    العمليات الأساسية التي يقوم بها الحاسوب  يعرف 09
    أنظمة التشغيل و دورها .يعرف  01
    درك الفرق بين البرامج الأساسية و التطبيقات .ي 00
    شبكة الأنترنت و دورها . يعرف 00
    الإنترنت.أنواع الأجهزة التي يدكنها الاتصال بشبكة  يعرف 00
البرامج و التطبيقات التي تختص بالتحليل الحركي في المجال  يعرف 00

 الرياضي .
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والفيديو باستخدام البرامج  الصوتيةيدتلك مهاره تشغيل الدلفات  00
 لذا الدناسبة

   

    التعليمية العملية اطراف بين  الإلكتروني الاتصال مهارات يدتلك 00
    إنتاج برلريات تعليمية لدروس متنوعة يعرف 00
    وحفظها واسترجاعها  إنشاء ملفات او لرلد يعرف 00
    ويةسنطباعة الخطط اليومية وال يعرف 09
    إدخال علامات طلابي وتحليل النتائج عمليةيعرف  01
 عمل دروس باستخدام برنامج البوربوينت   يعرف 00
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    لزركات البحث عن الدعلومات يعرف 00
    الدهني ه في التواصلو دور  الإلكترونيالبريد   يعرف 00
    Microsoftوبرامج   يعرف 00
    وتشغيلها الدختلفةتحميل البرامج ل الحديثةالبرلريات  يعرف 00
    Word برامج معالج النصوص للكتابة  يعرف 00
    (Dart Fich) برنامج  التحليل الحركي  يعرف 00
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 مقدمة :
، ولم 91لقد تضاعف النمو المعرفي والعممي مرات عدة في العقود القميمة الأخيرة من القرن      

ولم تكن التربية . إلى المجالات التطبيقية والعممية، بل تعدتيا رة العممية بالنواحي النظرية فقطتقترن الثو 

بمعزل عن ىذه التغيرات التي حدثت ، بل أسيمت بيا وسعت إلى الاستفادة منيا والتفاعل معيا من اجل 

إحداث التغيير المرغوب في سموك الفرد ، والعمل عمى إيجاد مفاىيم حديثة تتفق ومع التقدم العممي ، 

ثير ايجابيا ن عمى التعميم حتى يتمكنوا من التأوالانفجار المعرفي اليائل في إثراء خبرات وميارات القائمي

. ولما استحالت حدوث مثل ىذا التغيير إلا بتعميم جيد ونوعي ، فقد سعت التربية في سموكات المتعممين

الحديثة إلى الاىتمام بالييكل التعميمي ليصبح أكثر مرونة واستجابة لمتغيرات السريعة وتدريب المدرسين 

ي ، وىذا يتطمب التجديد المستمر لمعمومات المدرسين والطمبة عمى حد سواء فييرعمى قبول ىذا التغ

ومواكبة لمتقدم والتطور التكنولوجي لمعالم من اجل الاستغلال الأمثل  .مختمف مستويات التعميم ومراحمو

القنوات ،  لموارد البشرية والطبيعية المتاحة ، اتجيت الانظار إلى الاستعانة بالعمم وتسخير مفرداتو بكافة

وذلك لمواكبة خطوط التنمية المتصاعدة ، وتوفير الكوادر المتخصصة التي يحتاج إلييا البناء والتقدم 

الحضاري ، وكون المدرسة تعد النواة الأساسية في بناء المجتمع فان الاىتمام بالمدارس وتزويجيا وبكافة 

 .الأساليب الحديثة وانجحيافضل مراحميا بمدرسين مدربين ومؤىمين تربويا وعمميا وفق أ

وبدأ بذلك الاىتمام بإعداد المدرس وتدريبو عمى فيم تغيرات العصر والتكيف مع الدور الجديد            

الموكل إليو ، فقد عد المعمم رسولا لمثقافة وداعيا من دعاة الإصلاح والتجديد والابتكار ، والتطوير فعمى 

لقادمة ورعايتيا وتدريبيا وتوجيييا ، فالعممية التعميمية ليست بذات عاتقو تقع مسؤولية إعداد الأجيال ا

قيمة إذا خلا ميدانيا من المدرس الكفء القادر عمى تحمل مسؤولياتو ، فشخصية المدرس وكفاياتو 

التعميمية ودافعيتو وتمكنو من مادة تخصصو ، واسموبو في تنظيم البيئة التعميمية الملائمة تتوقف عمى 
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التدريبية التي يتمقاىا لاكتساب الميارات الخاصة بطرق التدريس . يتوقف دور المعمم في أي نظام البرامج 

تربوي عمى مجموعة من العوامل المتداخمة التي تشكل الإطار المرجعي لمفيوم العممية التربوية وميما 

تربوية أو إفشاليا ، ذلك لان اختمفت المفاىيم لدور المعمم ، فأنو يبقى عاملًا حاسماً في إنجاح العممية ال

وظيفة المعمم لم تعد عممية ميكانيكية تقتصر عمى نقل المعرفة إلى المتعممين ، بل انو يمثل الأداة الفاعمة 

 في إنماء قدرات المتعممين العقمية ، والاجتماعية ، والجسمية ، وتطوير شخصياتيم بصورة عامة 

، وأداة ومنيج عممي ييدف إلى إصدار أحكام عمى مدى موضوعيةقويم كفاية المعمم وظيفة إن ت        

. وتظير أىمية تقويم المعمم في الكشف عن تأثير المعمم في ممية التربوية لأىدافيا وأغراضياتحقيق الع

قيق الأىداف ، واقتراح الوسائل المناسبة والعمل عمى تحوية. وكشف نواحي القصور إن وجدتالعممية الترب

 .التعميمية التربوية و

تعد الكفايات التعميمية والتدريسية احد الجوانب الرئيسة لتقويم الأداء الميني لممعمم وتوافر           

الكفايات التدريسية ، وتمكن المعمم ميا تظير لنا مؤشرات إمكانية تقويم غير مباشر لبرامج إعداد 

ون الأوائل أصحاب الخبرة الميدانية في المعممين . ويعد المشرفون والاختصاصيون التربويون والمدرس

.                    لرياضية لمرحمة الدراسة المتوسطةإبراز الكفايات التدريسية لدى مدرسي ومدرسات التربية ا

 (1199)حيدر عبد الرضا، 

إن معمم المستقبل يجب أن يتميز بسعة الثقافة ، وأن يمتمك في نفس الوقت دراية كاممة و             

 تمرسا بأساليب التربية ، فضلا عن تمكنو من الكفايات اللازمة لاستخدام مختمف الأساليب التكنولوجية 

و المبادأة  لابتكاراالتي تأخذ بيا العممية التعميمية المتطورة كما يجب أن يمتمك القدرة عمى التجديد و 

لكن المسألة تعتمد عمى ، فالمسألة ليست موافقة أو تصريح يحصل عميو المعمم لكي يبدأ بالتجديد و بيما

 .(119، صفحة 9191)المقاني،  .       استعداده الشخصي لمقيام بأعباء ىذا الدورالمعمم و  مدى كفاءة
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كما أن توظيف المستحدثات التكنولوجية التي أفرزىا التزاوج الحادث بين مجالي تكنولوجيا        

المعمومات و تكنولوجيا التعميم في التعميم ، أصبح ضرورة ممحة تفرض عمى برامج إعداد معمم ىذه المادة 

لمعمم ، مجموعة إحداث نقمة نوعية في الأىداف التي تسعى إلى تحقيقيا ، ليكون التركيز عمى إكساب ا

التعميمية حتى يتكون لديو من الميارات التي تتطمبيا الحياة في عصر المعمومات ، و توظيفيا في العممية 

 تي تتناسب مع متطمبات العصر.عمى القيام بالأدوار و الوظائف الجديدة ال القدرة

  (119، صفحة 1119)النعيمي، 

 :جوانب 1 إلى الدراسة قسمت حيث      

 البحث، اىمية و أىدافو  البحث البحث، فروض إشكالية ويتضمن الدراسة مدخل الجانب التمهيدي:

 .السابقة الدراسات الى الدراسة بالإضافة ومفاىيم مصطمحات

فصل نظري وضع وصياغة متغيرات البحث في فصل واحد حيث يتناول المتغيرات الجانب النظري: 

 ما تقتضيو الاىمية. حسب

 خصائص الاستطلاعية، الدراسة المنيجية، الدراسة ومنيجية طرق) :الأول الفصل  :التطبيقي الجانب

 .الاحصائي( التحميل أساليب البيانات، جمع أدوات ألدراسة حدود العينة،

 .اتنتاجالاست أىم النتائج وتحميل مناقشة عرض، الثاني الفصل
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 البحث: منيج -1

 التحكم و ووصفيا تفسيرىا و الظاىرة دراسة في الباحث يتبعيا التي الطريقة البحث بمنيج يقصد

  مختمف. معدات و أدوات و آلات من الباحث يستخدمو ما المنيج يتضمن كما ،بياالتنبؤ  و فييا

   (6، صفحة 1999)شمبي، 

 ضع و ثم التجارب إجراء و الظواىر بملاحظة خطوات عدة في يتمثل و الاستقراء قوامو المنيج و

 صدق من التحقق بمحاولة تنتيي و عنيا، يبحث أن ينبغي التي الحقائق نوع التي تحدد الفروض

بينيا.        العلاقات توحيد و الظواىر بين تربط عامة قوانين وضع إلى توصلا نيابطلا أو الفروض

 (33، صفحة 1987)ىمام، 

 الدقيقة العممية الأوصاف جميع بو نعني الذي و الوصفي المنيج ىو الدراسة ىذه في المستخدم المنيج

 عمى التعرف الشائعة و الممارسة تحديد كذلك و تفسيره، و الراىن الوضع ووصف المدروسة، لمظواىر

 كما ييدف التطور، و النمو في طرائقيا و الجماعات، و الأفراد عند الاتجاىات و المعتقدات و الآراء

 (97، صفحة 2000)بيي،        المختمفة. الظواىر بين القائمة العلاقات دراسة إلى أيضا

 مجتمع البحث:  – 2

 المختار وفق المنيج عمييا التطبيقية الدراسة إقامة نريد التي ةيو بر تال الفئة يمثل الدراسة مجتمع إن

 البدنية لمتربية مفتش التربية لمادة 33من  بحثنا مجتمع يتكون الدراسة ىذه وفي الدراسة، ليذه والمناسب

 ولايات الوطن. مديريات عمى موزعين وىم الثانوي، التعميم مرحمة في والرياضية
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  :الاساسية البحث عينة -2-1

انتقاء  إذا ىي فالعينة لمبحث، الأصمي المجتمع من معمومات عمى الحصول العينة ختيارا من اليدف إن

 يجعل الجدير لمعينة فالاختيار الدراسة، لمجتمع ممثمين منيم النتائج تجعل معينة لدراسة الأفراد عدد

                                                لو. بالنسبة صادقة نتائجيا تكون حيث المجتمع، عمى لمتعميم قابمة النتائج

 (129، صفحة 2000)بيي إ.، 

 لو ما يخول ىذا الأصمي، لممجتمع تمثيلا أكثر تكون الدراسة، ليذه عينة احددت أن ،تانالباحث تحاول لقد

 صورة وتعطي تلازم الحقيقة بنتائج الخروج ثم ومن نسبية، بصورة ولو تعميميا يمكن نتائج عمى الحصول

 المدروس. لمميدان واقعية

 تم فقد وموضوعية، صدق أكثر النتائج تكون وحتى العممية البحوث إجراء عند المنيجية للأسس واحتراما

من المجتمع مفتش لمتربية  23 اختيار تم حيث عشوائية الأصمي بطريقة المجتمع من لعيّنة اختيارنا

 الأصمي لمعيّنة. 

  :الاستطلاعية البحث عينة -2-2

الدراسة الاستطلاعية بمثابة الأساس الجوىري لبناء البحث كمو، وىي خطوة أساسية وميمة  تعتبر 

في البحث العممي، إذ من خلاليا يمكن لمباحث تجربة وسائل بحثو لمتأكد من سلامتيا ودقتيا و 

 (47، صفحة 1995)مختار، محي الدين،    وضوحيا.

إذا ىي عممية يقوم بيا الباحث قصد تجربة وسائل بحثو لمعرفة صلاحيتيا،  الاستطلاعيةفالدراسة 

 الاستطلاعيةو صدقيا لضمان دقة و موضوعية النتائج المحصل عمييا في النياية وتسبق ىذه الدراسة 

سة العمل الميداني، وتيدف لقياس مستوى الصدق والثبات الذي تتمتع بو الأداة المستخدمة في الدرا

 الميدانية ،كما تساعد الباحث عمى معرفة مختمف الظروف المحيطة بعممية التطبيق.
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 :استطلاعية كان الغرض منيا وبناءا عمى ىذا قمنا قبل المباشرة بإجراء الدراسة الميدانية بدراسة

 ( و  معرفة حجم المجتمع الأصمي )  مميزاتو مفتشي التربية البدنية و الرياضية في الطور الثانوي

 وخصائصو .

 : التأكد من صلاحية أداة البحث وذلك من خلال التعرض لمجوانب التالية 

 وضوح البنود و ملائمتيا لمستوى العينة و خصائصيا .  –أ 

 التأكد من الخصائص السيكومترية لممقياس المستخدم ) الصدق و الثبات ( . –ب 

  الأساسية، و بالتالي تفادي الصعوبات المعرفة المسبقة لظروف إجراء الدراسة الميدانية

 والعراقيل التي من شأنيا أن تواجينا .

  و ليذا قمنا بزيارة عينة بحثنا،  و المتمثل في مفتشي التربية البدنية و الرياضية في الطور

 الثانوي  إذ قمنا بـالخطوات التالية:

 أولا :  

 اختيارلبعض مفتشي التربية البدنية و الرياضية  لتحديد العينة الممارسة .حيث تم  استطلاعيةزيارة  -

 ( مفتش و مفتشة.10بعض مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية لمطور الثانوي و المقدر عددىم ب ) 

 ثانيا : 

يمايلات المينية الخاصة ياضية لمطور الثانوي  عن طريق الاقمنا بالاتصال بمفتشي التربية البدنية و الر   

، البحث في مختمف مناطق الجميورية بيم عبر كل المقاطعات من أجل احصائيم  و تحديد حجم مجتمع

وقصد التعرف عمى الخصائص العممية لمبحث قمنا بزيارة بعض مفتشي التربية البدنية و الرياضية بغية 

ن مفتشي التربية البدنية و الرياضية  في اختبار ادوات البحث ومدى صلاحيتيا بحيث تم اختيار عينة م

 الطور الثانوي لبعض الولايات.
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 ) يمة ، المدية ، سعيدة ، تيزي وزو، بومرداس،  برج بوعريريج ، المس مةاصالع البيض ،  الجزائر ( 

 من اجل تطبيق ادوات البحث المستعممة في الدراسة.  لمتربية البدنية و الرياضية يمفتش 10مكونة من 

 متغيرات البحث:  - 3

 :المستقلالمتغير  3-1

 الرياضية.ية لدى أساتذة التربية البدنية و المتغير المستقل في دراستنا ىذه ىوا الكفايات التربوية و التكنولوج

 :التابع المتغير 3-2

 متغير عدد سنوات العمل. المتغير التابع في دراستنا ىو

 مجالات البحث - 4

 المجال المكاني: 4-1

 يشمل ىذا المجال مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية في الولايات قيد الدراسة  المذكورة سابقا 

 المجال البشري:  4-2

 أجري البحث عمى مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية لمطور الثانوي بالجزائر.

 المجال الزمني: 4-3

-2018نقصد بالمجال الزماني الوقت المخصص لإجراء تطبيق أداة الدراسة ، وىوا الموسم الدراسي   

ث )تقديم الاستمارة واسترجاعيا(.ححيث تم إجراء تطبيق أداة الب  2019  

 .2019حتى نياية فيفري 2018شرعنا في الدراسة النظرية من  بداية ديسمبر  -

،تم صياغة الاستبيان في شكمو النيائي 2018ولي في بداية ديسمبر تم صياغة الاستبيان في شكمو الأ -

 .2019،وتم توزيع الاستبيان في شير أفريل 2019في بداية فيفري 

 .2019التحميل والمناقشة شير ماي و  2019تم تفريغ النتائج في نياية أفريل  -
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 أدوات البحث: – 5

 الاستبيان: -

تكونت أداة الدراسة من استبانة قامت الباحثتان بتطويرىا وكتابة فقراتيا في ضوء خبراتين وكذالك  

نوال نجم الدين  بالرجوع إلى الأدب التربوي والدراسات السابقة المتعمقة بالكفايات التربوية و التكنولوجية

عبد الكريم  ودراسة ،باقي مـضر عبد ال حسب النبي محمد  وعز الدين عبد الرحيم مجدوب ،ودراسة 

وتكونت الاستبانة من ، 1997؛ النجار،2000؛ العمري، 2000،اندراوس،  عبد الله أحمد شمسان

 جزأين:

 بيانات عامة متعمقة بأفراد العينة من حيث عدد سنوات العمل. الجزء الأول: -

( كفاية تربوية و تكنولوجية صيغت عمى شكل فقرات تم 47تكون من ) الجزء الثاني: -

. )بدرجة كبيرة ، بدرجة متوسطة، بدرجة ضعيفة(تدريجيا حسب مقياس ليكرت الثلاثي 

 ووزعت ىذه الكفايات عمى مجالين أساسيين ىما:

 ( عبارة.24درجة توافر الكفايات التربوية واشتمل عمى ) المجال الأول:

 ( عبارة.23درجة توافر الكفايات التكنولوجية واشتمل عمى ) الثاني:المجال 

 خطوات بناء الأداة )الاستبيان(:  -1 -5

قبل البدء في بناء الاداة قمنا بالإطلاع عمى كل ما من شأنو أن يساعدنا في فيم الموضوع و يعيننا في 

التي تطرقت الى موضوع الكفايات  تحديد أبعاده ، وذالك من خلال مراجعة الأدبيات و المراجع العممية

 :قمنا بترتيبيا عمى النحو التالي خداميا في مجال التدريس بحيثو التكنولوجية  و أىميتيا و اس  التربوية
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 المراجع العممية التي درست الكفايات التكنولوجية :  1 -5-1
 حسب ما جاء في المجلات و البحوث العمميةالعممية ( يوضح المراجع 01جدول )
 

 عنوان المقال المرجع/ المجمة العممية الباحث الرقم

فواز جاسم  10
 النداوي

مجمة جامعة كركوك لمدراسات الانسانية 
 (2012) 03، العدد 07المجمد

التقنيات التريوية ودورىا  في تطوير طرائق تدريس 
 التربية الرياضية في مجال التعميم العالي.

10 
مـضر عبد 
الباقي و 
 أخرون

، 04عموم التربية الرياضية. المجمد مجمة
 03العدد

(2011) 

. الكفايات التعميمية لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية 
 في محافظات  الفرات الأوسط.

10 
فرج إبرىيم أبو 
شمالو، سامح 
 خميل الجبور

اليوم الدرسي الرابع بعنوان تكنولوجيا 
 التعميم دعوة لمخرج عن المألوف.

(2013.) 

ممارسة الكفايات التدريسية اللازمة لاستخدام درجة 
وحدات التعمم الرقمية من وجية نظر معممي تكنولوجيا 
 المعمومات والاتصالات لمرحمة الثانوية بمحافظات غزة

بوطالبي بن  10
 جدو.

اليوم التكويني لتطوير الأداء البيداغوجي 
 2014للأستاذ الجامعي.سطيف

 
 الجامعي. الوسائط التكنولوجية والتعميم

 

10 
حسن عمي 
أحمد بني 

 دومي

،العدد 26مجمة جامعة دمشق. المجمد
03(.2010) 

درجة تقدير معممي العموم لأىمية الكفايات التكنولوجية 
 التعميمية في تحسين أدائيم الميني.

10 
مجاىدي 

الطاىر، بعمي 
 مصطفى

المؤتمر العربي الدولي الثاني لضمان 
 (2012جودة التعميم العالي.)

درجة امتلاك أساتذة العموم الاجتماعية بجامعة المسيمة 
 لمكفايات التكنولوجية التعميمية كمتطمب لمجودة الشاممة.

، العدد 6مجمة التنظيم و العمل المجمد  الغمم مريمة 10
2 (2017) 

دور تكنولوجيا المعمومات والإتصال في تنمية الكفاءات 
 المينية لأساتذة التعمم الثانوي

حسن عمي بني  10
 دومي

مجمة دراسات العموم التربوية، المجمد 
 (2010.)1، العدد 37

مدى امتلاك معممي العموم في محافظة الكرك لمكفايات 
 التكنولوجية التعميمية.

 

10 
عبد الكريم عبد 

الله أحمد 
 شمسان

المجمة العربية لمتربية العممية و التقنية. 
 (2014.)2العدد 

المستحدثات التكنولوجية في التدريس أثر توظيف بعض 
عمى تنمية ميارات البحث عن المعمومات إلكترونيا 
والدافعية لمتعمم لدى طمبة كمية التربية بالتربة جامعة 

 تعز.

بوكراتم بمقاسم،  01
 خمول غانية

المؤتمر الدولي لتكنولوجيا المعمومات 
 (2012الرقمية. الأردن، عمان.)

 ت الرقمية في التربية والتعميم.دور تكنولوجيا المعموما
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00 

أمان 
 -خصاونة

سامر خصاونة 
عبد الباسط  -

 -عبد الحافظ
 أيمن العمري

،العدد 26مجمة جامعة دمشق .المجمد. 
4(.2010) 

.دراسة مقارنة لمدمج التكنولوجي في العممية التعميمية 
 بين جامعتين أحدىما حكومية والأخرى خاصة .

محمد خميفة  00
 مفمحمحمد 

العدد  26مجمة جامعة دمشق.المجمد 
4( .2010) 

مدى استخدام شبكة الانترنت في التعميم من قبل معممي 
 ومعممات تربية إربد الثانية ومعوقات استخداميا.

  
 حسب ما جاء في الرسائل الجامعية   -2 -5-1

 
   الرسائل الجامعية جاء ما حسب العممية المراجع يوضح( 02) جدول

 
 عنوان الرسالة و نوعيا الباحث الرقم
محمد حسبن  10

عبد اليادي ابو 
 جاسر

الماجستير في أصول التربية بعنوان: دور المشرف التربوي في تنمية كفايات تكنولوجيا 
 المعمومات لمعممي المرحمة الثانوية بفمسطين وفق المعايير الدولية

 (2012في جامعة الأزىر/ غزة )

10 
 بواب رضوان

 
الماجستير في نظرية ومنيجية التربية البدنية و الرياضية بعنوان: الكفايات المينية 

اللازمة لأعضاء ىيئة التدريس الجامعي من وجية نظر الطمبة. جامعة 
 (2004الجزائر.)

10 
فاضل عموان 
جبار عمي 

 الزيدي

الرياضية  ماجستير في التربية الرياضية بعنوان: الكفايات التدريسية لمدرسي التربية
وعلاقتيا في اكتساب بعض الميارات الحركية لمطمبة في المدارس والمتوسطة. جامعة 

(2011كمية التربية الأساسية.) ديالي/  
 دراسة و تحميل مع ترتيب أىم  الكفايات التكنولوجية -

و لغرض الوقوف عمى ما تم التوصل اليو ، تم عرض المحاور عمى مجموعة من المحكمين لإبداء الرأي 

 اختيار و تحديد المحاور المناسبة لمدراسة الحالية  -في محاور الاداة و ىذا لموقوف عمى:  

 حذف المحاور الغير مناسبة  -
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 ( يمثل قائمة الأساتذة المحكين للأداة03جدول رقم )

 
 الجامعة التخصص الدرجة العممية الاسم و المقب 

المركز الجامعي الونشريسي  التربية البدنية والرياضية أستاذ/دكتور ى فمجاىد مصط 10
 تيسمسيمت 

المركز الجامعي الونشريسي  التربية البدنية والرياضية أستاذ/دكتور قرقور محمد    10
 تيسمسيمت

 المركز الجامعي الونشريسي التربية البدنية والرياضية أستاذ/دكتور وسيف اسماعيلب 10
 تيسمسيمت

 غانس محمد 10
 

المركز الجامعي الونشريسي  التربية البدنية والرياضية أستاذ/دكتور
 تيسمسيمت

المركز الجامعي الونشريسي  التربية البدنية والرياضية  أستاذ/دكتور فتحي صالحي 10
 تيسمسيمت

 
 :نسبة اتفاق المحكمين عمى المحاور المقترحة للأداة -

 يمثل نسبة اتفاق المحكمين عمى المحاور المقترحة للأداة (04)جدول رقم 
 
 الرقم

الكفايات 
 المقترحة

  تعدل تدمج غير مقبول مقبول
 النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد النسبة العدد التعديل

10 

 امتلاك
المستحدثات 
 التكنولوجية

5 
100
% / // // // 4 80 % 

توافر الكفايات 
 التكنولوجية

10 
امتلاك الثقافة 

 المعموماتية
2 40 % 3 60 

% 
1 20% // // // 

10 
الكفايات 
 الشخضية

1 20% 4 80% // // // // // 

10 
الكفايات 
 التدريسية

3 60% 2 40% // // // // // 

10 

الكفايات 
المينية 
 التربوية

4 80 // // // // 3 60 
توافر الكفايات 

 التربوية
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 وكان اقتراح السادة المحكمين كالتالي: 

 اقتراح السادة المحكمين بدمج المحاور كالتالي:المحاور التي تدمج و تعديل: -

ليصبح كالتالي :  الكفايات التدريسيةمع محور  الكفايات المينية التربويةأن يدمج محور  -1

 لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية. الكفايات التربويةتوافر 

التكنولوجية  المستحدثات الثقافة المعموماتية مع المحور امتلاك أن يدمج محور امتلاك -2

 ليصبح كالتالي:

 توافر الكفايات التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية .    

 عمى النحو التالي: التربوية و تكنولوجيةالكفايات ال بعد ىذه العممية تم تحديد محاور

 توافر الكفايات التكنولوجية   -2توافر الكفايات التربوية   -1

و بعد مراجعة الأدبيات و الدارسات السابقة و النظر الى العبارات التي طرحت ووضعت في أدوات 

دراستنا الحالية ، و من بين ىذه  الدراسة ليذه البحوث ، و رأينا أنيا تخدم الدراسة بعد تكييفيا مع

 دراسة نوال نجم الدين حسب النبي محمد  وعز الدين عبد الرحيم مجدوب ،ودراسة الدراسات دراسة: 

، و غير ذالك من الدراسات .قمنا ببناء  عبد الكريم عبد الله أحمد شمسان ودراسة ،مـضر عبد الباقي 

اعادة ارسال الاستبيان بمحاوره و عباراتو الى السادة المحكمين الأداة مرفقة بالعبارات المقترحة ، و قمنا ب

(  و ىذا كمو من 02ء الرأي حول ىذه العبارات. و كان الاستبيان مقسم الى محورين أساسيين )اقصد ابد

 أجل دراستيا من حيث :

 وضوح بنود الاستبيان. -

 السلامة المغوية لمعبارات. -

 علاقة العبارة بالمحور. -

 .المحاور بالتساؤل العامعلاقة  -
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 الصورة الأولية للأداة: 2 – 5

 .أىداف الدراسةنسبة اتفاق الأساتذة المحكمين عمى مناسبة البنود لممحاور و ( يوضح 05جدول )

          
 ( يمثل نسبة الاتفاق عمى بنود الأداة الخاصة بالكفايات التكنولوجية.06جدول رقم )

 المحور الأول عبارات
نسبة  نسبة القبول

 تعديل تعدل الرفض

التربوية لدى أساتذة التربية البدنية و درجة توافر الكفايات 
 الرياضية

1-2-3-4-5-6-10-12-13-14-
15-16-18-20-11-22-23-24-

25-26-27-28-29-30 
%80 // // // 

7-8-9-11-17-19 // %20 // // 

درجة توافر الكفايات التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و  المحور الثاني عبارات
 الرياضية

33-34-36-37-38-39-40-41-
42-43-45-46-47-48-49-50-

51-52-53-54-55-56-57- 
%76.66 // // // 

31-32-35-44-58-59-60 // %23.33 // // 
 

، و الذين قاموا بإرجاع  ينمحكم 4و بعد اعادة ارسال الأداة عمى مجموعة من المحكمين ، وكان عددىم 

الأداة مصححة ، قمنا بحساب نسبة قبول العبارات وىذا بعد التشاور مع الأستاذ المشرف، بحيث تما 

 يمي:وعميو أصبح المقياس كما %65قبول كل العبارات أو البنود التي تكون نسبة الاتفاق عمييا أكثر من 

 عدد الفقرات الكفايات المحور
 30 والرياضية درجة توافر الكفايات التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية الأول المحور

 30 درجة توافر الكفايات التربوية  لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية الثاني رالمحو 
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 تبيان الموجو للأساتذة بعد عممية التحكيم.سالمحاور المقترحة مع عدد بنود الا( 07جدول رقم )
 

 عدد الفقرات الكفايات المحور

درجة توافر الكفايات التربوية لدى  المحور الأول
 أساتذة التربية البدنية و الرياضية

24 

 المحور الثاني
درجة توافر الكفايات التكنولوجية 

لدى أساتذة التربية البدنية و 
 الرياضية

23 

 

 الخصائص السيكو مترية  لأداة الدراسة : 3 - 5

، و القيام بالإجراءات التي تم ذكرىا في بداية الفصل، بناء أداة البحث الخاصة بدراستنابعد قيامنا ب

لبحث عمى عينة من المجتمع تقتضي منا الضرورة البحثية أن نقوم بدراسة الأسس العممية لأداة ا

بية البدنية والرياضية في الولايات قيد الدراسة ، وقد تم اختيارىم ، و المتمثل في بعض مفتشي التر الأصمي

ليتم فيما بعد استبعادىم من الدراسة الأساسية . وكان اليدف من ىذه الدراسة التعرف  عشوائية بطريقة

 عمى ما يمي : 

 الاطلاع عمى الميدان الذي تطبق فيو الدراسة -

 معرفة دقة و صلاحية أداة البحث -

 أىمية الأداة و جديتيا في البحثمعرفة  -

 التعرف عمى الأبعاد التي تتكون منيا الأداة و تعديميا  -

 معرفة الطريقة التي تقدم بيا الأداة لممفتش و أسموب تطبيقيا -

 الابتعاد وتجنب المشاكل التي تواجينا في الدراسة الاستطلاعية عند تطبيقنا لمدراسة الأساسية. -
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 و الثبات:  الصدق -4- 5

تم تطبيق الأداة عمى عينة من بعض مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية لمتعميم الثانوي بالولايات قيد 

 موزعين حسب ما ىوا موضح في الجدول التالي: .مفتشين( 10الدراسة بحيث قدرت ب )

 الولايات قيد الدراسة.( يبين توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية عمى مستوى بعض 08جدول رقم )

 العينة )المفتشين( الولايات الرقم
 01 البيض  01
 03 الجزائر العاصمة 02
 01 برج بوعريريج 03
 01 المسيمة 04
 01 المدية 05
 01 سعيدة 06
 01 تيزي وزو 07
 01 بومرداس 08

 10 المجموع

 
المتمثمة في مفتشي مادة التربية البدنية و الرياضية لقد قمنا بتوزيع الأداة عمى عينة الدراسة الاستطلاعية 

 بالتعميم الثانوي في الولايات قيد الدراسة و بعد جمعنا لمنتائج توصمنا الى ما يمي:
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 النتائج المتحصل عمييا من خلال توزيع الأداة عمى العينة الاستطلاعية.  5-4-1
 

 الاتساق الداخمي لممحور الأول.( يمثل صدق الاختبار عن طريق 09جدول رقم )
 درجة توافر الكفايات التربوية: المحور الأول :

معامل  العبارة الرقم
 الاتساق

 نوع الدلالة

 0.67** يحدد الأىداف التعميمية الخاصة من الأىداف العامة 01
 احصائيا دالة

 0.82** يضيف الأىداف التعميمية السموكية إلى المجالات المعرفية والانفعالية 02
 احصائيا دالة

 0.83** يحدد الإجراءات المناسبة لتحقيق الأىداف 03
 احصائيا دالة

 0.74** يختار الأىداف المناسبة لممراحل العمرية 04
 احصائيا دالة

 0.84** يختار الأنشطة التي تلائم قدرات الطمبة 05
 احصائيا دالة

 0.54* المتوفرة في المدرسةيختار الأنشطة التعميمية في ضوء الإمكانات  06
 احصائيا دالة

غير دالة  0.16 يعد خطة الدرس ميمة جداً  07
 احصائيا

غير دالة  0.19 يحدد الوسائل والأجيزة والأدوات المتنوعة 08
 احصائيا

غير دالة  0.29 يعد خطة يومية لتحقيق الأىداف الخاصة 09
 احصائيا

 0.54* تنظم المادة الدراسية يعد خطة فصمية وسنوية 10
 احصائيا دالة

غير دالة  0.14 يراعي القدرات الفردية بين التلاميذ 11
 احصائيا

 0.74** يقدم المادة الدراسية بشكل واضح وبتسمسل منطقي 12
 احصائيا دالة

 0.67** يستخدم أساليب تعميمية مناسبة لمطمبة 13
 احصائيا دالة

 0.60* إمام الطمبة خلال التدريسيقدم نموذجا عمميا  14
 احصائيا دالة
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 0,61* يربط مادة التربية الرياضية بالمواد الدراسية الأخرى 15
 احصائيا دالة

غير دالة  0.11 يوفر أنشطة تعميمية في ضوء الإمكانات المتوفرة في المدرسة 16
 احصائيا

 0.82** يستخدم الوسائل التعميمية السمعية والبصرية الملائمة 17
 احصائيا دالة

غير دالة  0.27 يطرح أسئمة مناسبة مثيرة لمتفكير والإبداع 18
 احصائيا

 0.75** يربط الميارات الرياضية السابقة بالميارات الرياضية الجديدة 19
 احصائيا دالة

 0.67** يراعي الأداء الجيد ويعززه ويصحح الأداء الخاطئ 20
 احصائيا دالة

 0.77** الاستمرارية في تقويم الطمبة يراعي 21
 احصائيا دالة

 0.75** يطبق أساليب التقويم المناسبة لقياس مدى تحقيق الأىداف 22
 احصائيا دالة

 0.84** ينوع في أساليب التقويم بما يتلائم مع الأىداف التعميمية 23
 احصائيا دالة

 0.67** البدنيةيستخدم اختبارات مقننة ومحددة لمميارات والمياقة  24
 احصائيا دالة

 0.74** يعد تقويم المادة الرياضية مختمف عن أي مادة أخرى 25
 احصائيا دالة

 0.60* يراعي الفروق الفردية عند إجراء الاختبار 26
 احصائيا دالة

 0.77** يراعي مفردات المنياج عند التقويم 27
 احصائيا دالة

 0.71** في نياية كل موقف تعميمي يستخدم التقويم الختامي الذي يجري 28
 احصائيا دالة

 0.67** يبني المعايير المناسبة لتقويم أداء الطمبة في الاختبارات الميارية والحركية 29
 احصائيا دالة

 0.83** يساىم في تقويم منياج التربية الرياضية 30
 احصائيا دالة

 
  

 

  0.01دال عند مستوى الدلالة  **                                   0.05 دال عند مستوى الدلالة*
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 عن طريق الاتساق الداخمي لممحور الثاني. ( يمثل صدق الاختبار10جدول رقم )

 درجة توافر الكفايات التكنولوجية المحور الثاني:

معامل  العبارة الرقم
 نوع الدلالة الاتساق

غير دالة  0.15 التعميمية العمميةيعرف مفيوم المعرفة التكنولوجية  واىميتيا في تطويرا  31
 احصائيا

غير دالة  0.29 يعي جيدا مصادر المعمومات الرقمية 32
 احصائيا

 احصائيا دالة * 0.62 مصطمحات تكنولوجيا التعميم تمكن من مفاىيم وي 33
المفاتيح ، الفأرة ، القمم الضوئي ، يعرف وحدات الإدخال و دورىا ) لوحة  34

 احصائيا دالة **0.84 الماسح الضوئي الالكتروني ، الكاميرا ، الميكروفون ( .

غير دالة  0.19 يعرف وحدة النظام و دورىا ) المعالج الدقيق ، الموحة الأم ( . 35
 احصائيا

 احصائيا دالة **0.67 الإخراج و دورىا ) شاشة العرض ، الطابعة ، السماعات ( . يعرف  وحدات 36
يعرف وحدات التخزين الأساسية و الثانوية و دورىا ) القرص الصمب، القرص  37

 احصائيا دالة **0.72 المرن، القرص المدمج ، قمم فلاش ، بطاقة الذاكرة ( .

 احصائيا دالة **0.77 بيا الحاسوبيعرف  العمميات الأساسية التي يقوم  38
 احصائيا دالة **0.80 يعرف أنظمة التشغيل و دورىا . 39
 احصائيا دالة **0.77 يدرك الفرق بين البرامج الأساسية و التطبيقات . 40
 احصائيا دالة **0.83 يعرف شبكة الأنترنت و دورىا . 41
 احصائيا دالة **0.87 أنواع الأجيزة التي يمكنيا الاتصال بشبكة الإنترنت. يعرف 42
 احصائيا دالة **0.85 يعرف البرامج و التطبيقات التي تختص بالتحميل الحركي في المجال الرياضي . 43
غير دالة  0.22 (Win Zipيعرف برامج ضغط الممفات ) 44

 احصائيا
 احصائيا دالة *0.59 الصوتية والفيديو باستخدام البرامج المناسبة ليايمتمك مياره تشغيل الممفات  45
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 احصائيا دالة **0.84 يمتمك ميارات الاتصال الإلكتروني  بين اطراف العممية التعميمية 46 
 احصائيا دالة **0.85 يعرف إنتاج برمجيات تعميمية لدروس متنوعة 47
 احصائيا دالة *0.64 واسترجاعيايعرف إنشاء ممفات او مجمد  وحفظيا  48
 احصائيا دالة *0.59 يعرف طباعة الخطط اليومية والسنوية 49
 احصائيا دالة *0.57 يعرف عممية إدخال علامات طلابي وتحميل النتائج 50
 احصائيا دالة *PowerPoint »      « 0.61 يعرف  عمل دروس باستخدام برنامج البوربوينت  51
 احصائيا دالة **0.84 البحث عن المعمومات يعرف محركات 52
 احصائيا دالة **0.66 يعرف  البريد الإلكتروني و دوره في التواصل الميني 53
 احصائيا دالة *Microsoft 0.56يعرف  وبرامج  54
 احصائيا دالة *0.62 يعرف البرمجيات الحديثة لتحميل البرامج المختمفة وتشغيميا 55
 احصائيا دالة **Word 0.81معالج النصوص لمكتابة  يعرف  برامج 56
 احصائيا دالة **0.85 (Dart Fich) يعرف برنامج  التحميل الحركي  57
غير دالة  0.12 (Kinoviea) يعرف برنامج التحميل الحركي  58

 احصائيا
غير دالة  0.29 (Maxtraq )يعرف برنامج التحميل الحركي 59

 احصائيا
غير دالة  0.20 (winanalyze)التحميل الحركييعرف برنامج  60

 احصائيا
 

 
  0.01دال عند مستوى الدلالة  **                                   0.05 دال عند مستوى الدلالة*
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 :الصدق البنائي حساب الصدق 5-4-2

 ( يمثل الصدق البنائي.11جدول رقم )

 الدلالة الإرتباط أبعاد الإستبيان المحور الرقم

 درجة توافر الكفايات التربوية 01
 

 **0.66 معامل الإرتباط
 دال

 0.01 الدلالة الإحصائية

02 
  

 درجة توافر الكفايات التكنولوجية
 

 *0.61 معامل الارتباط
 دال

 0001 الدلالة الإحصائية
  

العبارات غير المتسقة مع  وبعد حساب اتساق العبارات مع المحاور و المحاور مع أداة القياس تم حذف

 ( عبارة.47: )( عبارة، أصبح يضم60) :ورىا و بعد أن كان الاستبيان يضممحا

 
 ( يمثل المحاور وعدد البنود للأداة الموجية لأساتذة قبل و بعد دراسة الأسس العممية.12جدول رقم )

 

بعد الأسس  عدد العبارات عدد العبارات قبل الأسس العممية المحاور الرقم
 العممية

 عبارة 24 عبارة 30 درجة توافر الكفايات التربوية 01
 عبارة 23 عبارة 30 درجة توافر الكفايات التكنولوجية  02

 عبارة 47 عبارة 60 المجموع
 
 
 
 
 
 
 



اجراءات البحث الميدانية                                                                 الفصل الأول:  
 

 

 62 

 :عامل الثباتمحساب  5-4-3

 كرونباخ( يوضح معامل الثبات للاتساق الداخمي باستخدام معادلة ألفا 13جدول رقم )

 معامل الثبات عدد الفقرات المجال رقم المجال
 0.69 30 درجة توافر الكفايات التربوية 01
 0.83 30 درجة توافر الكفايات التكنولوجية  02

 
 الأساليب والأدوات الإحصائية المستعممة:  -6

المعالجة الاحصائية  في (spss)الباحثتان برنامج التحميل الاحصائي الحزمة الاحصائية  ماستخد       

وية و التكرارات و استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات ئلبيانات الدراسة وتم حساب النسب الم

المعيارية للإجابة عن تساؤلات الدراسة ، تم استخدام تحميل التباين الأحادي للإجابة عن التساؤل الأول و 

فر أساتذة التربية البدنية والرياضية لمكفايات التربوية و الثاني لمعرفة أثر عدد سنوات العمل في درجة توا

 التكنولوجية من وجية نظر مفتشي المادة.
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 شكالية البحث:ا

تعد كفايات تدريس التربية البدنية و الرياضية من المواضيع الميمة ، ولقد شيدت المؤسسات           

الأستاذ في مجال التربية لك لابد من أن يكون لذالتربوية تطورا في مستوى تحقيق الانجازات الرياضية 

 .البدنية و الرياضية عمى قدر من المعرفة وان يتمتع بكفايات وفق معايير يستفيد منيا الطمبة مستقبلً 

ويتوقف تطور المؤسسات التربوية عمى ما فييا من مناىج تعميمية من الجودة فإنيا لن تحقق الفائدة 

 المرجوة منيا مالم ينفذىا أساتذة أكفاء يمتمكون الكفايات ومدربون تدريبا كافياً ومؤىمون تأىيلً مناسباً .

بأي برنامج تعميمي  التمميذإذ يتأثر  ، التلميذىو المنظم والمسير لعممية تعميم  الأستاذإن          

بداعي من خلل  ، لذا يمكن القول إن فاعمية المؤسسات التعميمية تعتمد اعتمادا مباشرا عمى  الأستاذوا 

ىدف من أىداف المؤسسة التربوية وتعد الكفايات التربوية  لأستاذكفاية العاممين بيا ، لذا فأن رفع كفاية ا

، وذلك من اجل نجاح العممية التعميمية ، لذا اىتمت كثير من الدراسات ساتذةلأمن المتطمبات الأساسية ل

ة ذلك الأساتتماومما لاشك فيو إن  الأساتذة،في المجال التربوي والرياضي بدراسة الكفايات التعميمية لدى 

ن الإطار لمكفايات التربوية سينمي قدراتيم ويثري خبراتيم ويساعدىم عمى تحقيق الأىداف التربوية، ضم

فان الكشف عن مدى توافرىا لدييم أمر بالغ الأىمية، لأنو سيساعد عمى  ومنو الذي يسيل تمبية حاجاتيم،

   .تحديد نقاط الضعف والقوة لدييم ، ومن ثم معالجتيا

، خاصةً وانيا تيدف الى التخطيط و يميةت التدريسية ضرورية في المواقف التعمياتعد الكفا        

الميارات والمعارف والاتجاىات اللزمة لجعل المدرسين قادرين عمى التدريس في ضوء و تنفيذ التقويم 

ت التكنولوجية ياالكفا دت التدريسية نجياالامكانيات والمناخ المتوفر في البيئة التعميمية ومن بين ىذه الكفا

الموافق  1429محرم عام  15المؤرخ في  08-04رقم وىذا ما أشار اليو القانون التوجييي  و التربوية.

الاتصال الحديثة في محيط التمميذ و ص عمى ادماج تكنولوجيا الاعلم و والذي ين 2008يناير سنة  23
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في أىداف التعميم و طرائقو و التأكد من قدرة التلميذ عمى استخداميا بفعالية منذ السنوات الأولى 

  لمتمدرس.

اطات الرياضية و الثقافية و الفنية و الترفييية و المشاركة في منح جميع التلميذ امكانية ممارسة النش

 (2008)وزارة التربية الوطنية، الحياة المدرسية و الجماعية.  

كما وضعت الجمعية الدولية لمتكنولوجيا في التعميم مجموعة من المعايير و الكفايات لأداء         

عمى التعمم و الابداع و تصميم  لتلميذفي المجال التكنولوجي تمثمت  في تسييل و تحفيز ا الأساتذة

معايير مقترحة  IST) (خبرات التعمم الرقمي و تعزيز نموذج المواطنة الرقمية كما وضعت نفس الجامعة

 –التدريس الفعال –و منيا معرفة محتوى الحاسوب  2011في مجال التكنولوجيا لمعام  الأساتذةلأداء 

  المعارف و الميارات المينية. –بيئات التعمم الفعال  –استراتيجية التعمم 

 (Enternational society for technologie in eduction)  

ضية أن القائمين عمى تدريس التربية البدنية و و يرى الكثير من خبراء التربية البدنية و الريا         

الرياضية في مرحمة الثانوي يجب أن يمتمكوا  الكفايات التعميمية اللزمة  لتدريس الميارات الرياضية 

ت التربوية التكنولوجية الأساسية لدى المدرس تؤىمو لأن يقوم بدوره ياالمختمفة ، لذا لابد من توافر  الكفا

ت التربوية يالا شك أن امتلك المدرسين الكفاو ت الشخصية ، يابكفاية و فعالية ، اضافة الى الكفا

ار الذي طحقيق الأىداف التربوية ، ضمن الاالتكنولوجية سينمي قدراتيم ويثري خبراتيم و يساعدىم عمى ت

ت و الكشف عن مدى توافرىا لدييم أمر بالغ الأىمية ، يالك فان تحديد ىذه الكفاتمبية حاجاتيم ، لذيسيل 

 م معالجتيا.ثلأنو سيساعد عمى تحديد نقاط الضعف و القوة لدييم ، ومن 

 (Enternational society for technologie in eduction, 2011)                     
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تعد تكنولوجيا التعميم جزءا من تكنولوجيا التربية التي تختص بزاوية معينة، وىي تركز عمى  كما        

، حمول وتنفيذىا وتقويميا باستمرارالتعرف عمى المعوقات المتعمقة بالموقف التعميمي، وتعمل عمى إيجاد ال

لا تعني في واقع الأمر استخدام أجيزة وأدوات جديدة ومتطورة بل ىي في الأصل كما أن التكنولوجيا 

طريقة في التفكير لوضع منظومة تعميمية، أي أنيا تعتمد اعتماداً كاملً عمى أسموب المنظومات الذي 

يعني إتباع منيج وأسموب وطريقة لمعمل تسير في تسمسل واضح المعالم ، ومنظومة تستخدم فييا كل 

مكانات التي تقدميا التكنولوجيا الحديثة وفق نظريات التعميم والتعمم ؛ لتحقيق أىداف ىذه المنظومة الإ

، مية باستخدام كافة مصادر المعرفةالتعميمية بخمق بيئة تعميمية يكون المتعمم من خلليا خبرتو التعمي

التعميم الإيجابي المستيدف من  والوسائل التكنولوجية المساعدة لكي يصل إلى المعمومة بنفسو ، وىذا ىو

 تطوير التكنولوجيا ، وليس مجرد الإبيار التكنولوجي باستخدام الآلات والمعدات الحديث.                    

 .)مدرس دكتور بقسم المناىج وطرق التدريس(

و التكنولوجية  اصبح امراً بالغ الاىمية لان  ومما سبق يرى الباحثون أن تحديد الكفايات التربوية        

معرفة اعداد الاساتذة وتحديد الكفايات التربوية و التكنولوجية بعناية تجعل بالإمكان تقويم برامج اعداد 

الأساتذة والتدريب اكثر كفاءة وفعالية ومن ىذا المنطمق فانو من اىم ىذه الكفايات في الوقت الحاضر 

ساتذة في تكنولوجيا المعمومات ولذا فإن تدريبيم عمي ىذه الكفاية  يجعل الاستاذ ىي كفايات اعداد الأ

 يتماشى مع متطمبات العصر الحديث.

 وعميو نطرح التساؤل العام لمدراسة كالتالي:

ما مدى توافر الكفايات التربوية و التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية من وجية  نظر 

 ؟ دة في الطور الثانويمفتشي الما
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 التساؤلات الفرعية:

 ما درجة توافر الكفايات التربوية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية من وجية نظر مفتشي المادة ؟1-

ما درجة توافر الكفايات التكنولوجية  لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية من وجية نظر مفتشي 2-

 المادة ؟

 الفرضيات:-2

 : الفرضية العامة:2-1

  .تكنولوجية من وجية  نظر مفتشي المادةتربوية  و تتوافر لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية كفايات 

 :: الفرضيات الجزئية2-2

  .يمتمك أساتذة التربية البدنية و الرياضية كفايات التربوية من وجية نظر مفتشي المادة 1-

درجة توافر الكفايات التربوية تعزى ة التربية البدنية و الرياضية في ذتوجد فروق بين أسات لا -1-1

 .لمتغير عدد سنوات العمل

 .يمتمك أساتذة التربية البدنية و الرياضية كفايات تكنولوجية  من وجية نظر مفتشي المادة 2-

لتكنولوجية تعزى درجة توافر الكفايات اة التربية البدنية و الرياضية في ذتوجد فروق بين أسات  -2-1

 .لمتغير عدد سنوات العمل
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 ىداف الدراسة:أ-3

 التعرف عمى درجة توافر الكفايات التربوية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية -1

 التعرف عمى درجة توافر الكفايات التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية -2

 التكنولوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضيةبناء أداة لقياس الكفايات  التربوية و  -3

 :أىمية الدراسة-4

 من الناحية العممية: -4-1

إثراء المعمومات وزيادة المعارف في ىذا الموضوع الذي يعتبر من المواضيع اليامة في المجال  -

 التربوي التدريسي  الرياضي.

الكفايات التربوية  و التكنولوجية  لدى أساتذة تقديم معمومات واقتراحات تسيم في تفعيل وتطوير  -

 التربية البدنية و الرياضية.

 من الناحية العممية: -2 – 4

 بناء أداة لقياس الكفايات التكنولوجية البيداغوجية لدى أساتذة التربية البدنية و الرياضية -

 الجامعية بمراجع تساعد الطمبة أثناء القيام ببحوث أو المطالعة. إثراء المكتبة -

 :الدراسة مصطمحات -5

حيث يعتبر الكفاية عمى انيا "  القدرات عمى استخدام ميارات الخاصة   "فينش"يعرفو  الكفاية: -5-1

 (98صفحة ، 1982)حمدان،         او ميارات وظيفية استجابة لمتطمبات خاصة، بموقف تربوي معين"
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 وتعرَّف اجرائيا:    

تتكون من معارف و ميارات و حيث ىي قدرات مكتسبة تسمح بالسموك و العمل في سياق معين ،   

                                     .قدرات و اتجاىات مندمجة بشكل مركب

المدرس لمعموم التربوية و بانيا مقدار استخدام   "احمد الرفاعي"ويعرفيا    :الكفاية التربوية 5-1

                                                                              .استخدام طرق تربوية لتحقيق الجزء الاكبر من الاىداف التربوية المتفق عمييا في زمان ومكان معين

                                                                             (1980)غنيم، 

 وتعرَّف اجرائيا:

الميارات و الخصائص الشخصية و التوافق الاسري و الرضا عن المينة ىي مدى توفر مجموعة    

 تمكنيا من اداء دورىا في العممية التربوية.-لدى المربين-والاتجاىات الموجبة نحوىا

مجموعة من الميارات والأساليب والتقنية التي  قراقزه"" ويعرفيا: الكفاية التكنولوجية:  5-1-3   

 (53، صفحة 1996)عبدالقادر, قراقزه، محمود،     .التربويةستخدام التقنيات لا يمتمكيا المدرس

 وتعرَّف اجرائيا:    

الميارات الاتجاىات التي يمتمكيا المدرس ويقدر عمى ممارستيا في  القدرات و ىي مجموعة       

 .مجالات تكنولوجية التعميم المختمفة

ىو الشخص المكمف بالتدريس في الطور  "عبد المطيف فرابي"يعرفو  : أستاذ التربية البدنية-5-4

الثانوي، والذي تمقى تكوينا بمعيد التربية البدنية الرياضية ،ذا ابعاد بيداغوجية ، مينية و اكاديمية معرفية 

،وقد تعددت التعاريف حول المدرس وتكاد لا تحصى لكنيا تنصب كميا في محور واحد وىو "انو الماىر 

 (10-9، الصفحات 1994)الفرابي،     .في صناعة يعمميا غيره
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 ويُعرَّف اجرائيا:    

ىو المحقق للأىداف التي يدركيا شخصيا والمتماشية مع الأىداف العامة في المنظومة التربوية حيث   

الأكاديمية والمينية في  يمعب دور مثالي في علقتو بالطالب والثقافة والمجتمع والمدرسة نظرا لبصيرتو

 التعميم.

  :و الرياضيةمفتش التربية البدنية  -5-4

ىو ذلك الشخص الذي يمتمك مؤىلت عممية و كفاءات عالية في مجال التعميم ) التدريس ( يعين لتأطير 

                                                                           (2005)وزارة التربية الوطنية،  الأساتذة ومدى تطبيق البرامج الدراسية.

 ويُعرَّف اجرائيا:   

موظف ذو خبرة في مجال التعمم يمارس مينة التفتيش و الاشراف عمى أساتذة التربية البدنية والرياضية  

 في الطور الثانوي .
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 :المشابية الدراسات السابقة و -7

 لمباحث يمكن خلليا فمن لمدراسة النظرية الخمفية و الأساسية المرجعية السابقة الدراسات تعتبر  

 أخرى، لبحوث تكممة عن عبارة بحث فكل يدرسو، الذي بالموضوع كاممة إحاطة لو أفكاره وتكون يمم أن

 .تراكمية صفة لو أن العمم عن قيل فقد لذلك لبحوث قادمة، وتمييد

 :الأولى الدراسة:  عرض 7-1  

  : : عنوان الدراسة 7-1-1

 لمطمبة الحركية الميارات بعض اكتساب في وعلقتيا الرياضية التربية لمدرسي التدريسية الكفايات     

 المتوسطة _ رسالة ماجستير المدارس في

 فاضل عموان جبار عمي الزيدي: اسم الباحث:    7-1-2

  2012-2011_  ديالى _ العراق  جامعة:مؤسسة و تاريخ النشر: 7-1-3

  الدراسة : فرضية: 7-1-4

 .توجد علقة بين الكفايات التدريسية واكتساب بعض الميارات الحركية؟      *

   : أىداف الدراسة:7-1-5 

 تيدف ىذه الدراسة إلى التعرف عمى: 

     التعرف ميدانياً عمى الكفايات التدريسية لدى مدرسي ومدرسات التربية الرياضية في المرحمة

 المتوسطة وعلقتيا في اكتساب بعض الميارات الحركية لدى طمبتيم.
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  في الرياضية ومدرسات التربية مدرسي لدى التدريسية الكفايات في الفروق عمى ميدانيا التعرف 

 . المتوسطة المدارس

 مدرس ومدرسة. 78حيث بمغت العينة   الوصفيالمنيج  المنيج المتبع و العينة : 7-1-6

 .التدريسية الكفايات مقياس  :  : الادوات7-1-7

 :أىم النتائج:7-1-8

 .التدريسية الكفايات من مقبول مستوى الرياضية التربية ومدرسات مدرسي لدى _ 

 .المتوسطة المرحمة ومدرسات مدرسي بين التدريسية الكفايات في فروق توجد لا  -

 .الطمبة لدى الحركية الميارات واكتساب التدريسية الكفايات بين ايجابية علقة ىناك  -

 تحميل الدراسة:  : 7-1-2

 لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:

 ىل توجد علقة بين الكفايات التدريسية واكتساب الطمبة الميارات الحركية؟ _    

 حيث تم اختيار، نظرا لملئمتو طبيعة البحثوقد اعتمد الباحث  في دراستيما عمى المنيج الوصفي   

 افراد مجتمع البحث، في حين لجميع فرص متكافئة وتعطي الطرق أبسط لأنيا عشوائية بطريقة العينة

 ( مدرس ومدرسة .  78)   البحث عينة بمغت

 معادلة باستعمال إحصائيا ومعالجتيا التالية لجمع البيانات الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحث عمى  

 والنسبة الحسابي، الانحراف المعياري المتوسط ،متساويتين وعينتين مختمفتين لعينتين  T الاختبار

 .المئوية
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 :في المشتركةالنتائج وتمثمت أبرز 

 .التدريسية الكفايات من مقبول مستوى الرياضية التربية ومدرسات مدرسي لدى _ 

 :الثانية عرض الدراسة  :7-2-1

في محافظات  الرياضية التربية لمدرسي ومدرسات التعميمية الكفايات :: عنوان الدراسة 7-2-1

 الفرات الأوسط.

 صدام مـحمد فريد واخرونمضر عبد الباقي _  د/: اسم الباحث:   7-2-2

  2011_04المجمد / 03_ العدد مجمة عموم التربية الرياضية:مؤسسة و تاريخ النشر: 7-2-3

  : فرضيات الدراسة:7-2-4

 بدرجة عالية. الكفايات التعميمية لدى مدرسي ومدرسات التربية الرياضية لممرحمة المتوسطة _ 

 : أىداف الدراسة:7-2-5 

 تحديد الكفايات التعميمية لدى مدرسي ومدرسات التربية الرياضية لممرحمة المتوسطة.  -1

 تحديد الأىمية النسبية لكل كفاية من ىذه الكفايات .  -2

( مدرس ومدرسة  120) حيث بمغت العينة   الوصفيالمنيج  : المنيج المتبع و العينة 7-2-6

 لمتربية الرياضية.

  التعميمية الكفايات استبيان : الادوات:  7-2-7

 :أىم النتائج:7-2-8
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الكفايات التعميمية الأساسية ضرورية لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية والتي يجب إن تستخدم كمعيار 

 لممعمم الكفء

 إن تم حصرىا في خمس مجالات ىي:  -1

 كفايات الأىداف لدرس التربية الرياضية .  -

 كفايات التنظيم .  -

 كفايات التنفيذ .  -

 كفايات طرائق التدريس .  -

 كفايات التقويم .  -

 حصل مجال الأىداف عمى الاىتمام الأول و تله مجال التخطيط ثم التنفيذ و التنظيم و التقويم.  -2

 تحميل الدراسة:: 7-2-2

ما مستوى الكفايات التعميمية لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:         

 ؟ ومدرسات التربية الرياضية في محافظات الفرات الأوسطلمدرسي 

 بطريقة العينة حيث تم اختيار، اعتمد الباحثان المنيج الوصفي نظرا لملئمتو طبيعة البحث        

 120البحث عينة بمغت المجتمع، في حين افراد لجميع فرص متكافئة وتعطي الطرق أبسط لأنيا عشوائية

 الرياضية في محافظات الفرات الاوسط.مدرس ومدرسة لمتربية 

 التالية لجمع البيانات  الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحثان عمى  

 ىو منو واليدف ""بيرسون"" ارتباط معامل ،لنسبة المئوية، ا الحسابي، الانحراف المعياري المتوسط  

 .العممية المعاملت حساب
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 في: وتمثمت ابرز النتائج المشتركة 

الكفايات التعميمية الأساسية ضرورية لمدرسي ومدرسات التربية الرياضية والتي يجب إن تستخدم  - 

 كمعيار لممعمم الكفء 

 :الثالثة : عرض الدراسة7-3-1

 لمكفايات بجامعة المسيمة  المغة العربية امتلك واستخدام أساتذة درجة : عنوان الدراسة : 7-3-1

 التعميمية .  التكنولوجية

 مصطفى الأستاذ بعمي : اسم الباحث:7-3-2

  2013-2012   المسيمة جامعة:مؤسسة و تاريخ النشر: 7-3-3

  : فرضيات الدراسة :7-3-4

 نظرىم  وجية من العربية المغة أساتذة لدى التعميمية التكنولوجية الكفايات امتلك درجة - 

 نظرىم  وجية من العربية المغة أساتذة لدى التعميمية التكنولوجية الكفايات ممارسة درجة   -

  الجنس  باختلف العربية المغة أساتذة لدى التعميمية التكنولوجية الكفايات امتلك درجة تختمف نعم   -

 : أىداف الدراسة:7-3-5 

 العربية. المغة أساتذة لدى التعميمية التكنولوجية التعرف عمى الكفايات 

   التعميمية. التكنولوجية لمكفايات   العربية المغة أساتذة ممارسة درجة التعرف عمى  

 .الكشف عن الفروق بين الجنسين في درجة امتلك الكفايات التكنولوجية التعميمية 

 لغة عربية)ة(  أستاذ 64العينة   / الوصفي التحميميالمنيج  : المنيج المتبع و العينة7-3-6
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 .التكنولوجية ودرجة ممارستيا الكفايات استبيان: الادوات:   7-3-7

 :أىم النتائج:7-3-8

 .درجة امتلك الأساتذة الكفايات التكنولوجية لموسائل التعميمية منخفضة  - 

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة امتلك الكفايات التكنولوجية  التعميمية  -

 في مجال استخدام الحاسوب متوسطة.  درجة امتلك أساتذة المغة العربية لمكفايات التكنولوجية  -

 تحميل الدراسة:: 7-3-2

  لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:      

 بطريقة العينة حيث تم اختيار، فمقد اعتمد الباحثان المنيج الوصفي التحميمي نظرا لملئمتو طبيعة البحث

 67 البحث عينة بمغت المجتمع، في حين افراد لجميع متكافئةفرص  وتعطي الطرق أبسط لأنيا عشوائية

 . الموزعة استرجاع الاستمارات تم ما بعد أستاذ وأستاذة  64من تتكون وأصبحت ،أستاذ وأستاذة  

  :التالية لجمع البيانات الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحثان عمى  

 استخدام بواسطة الإحصائية المعالجة تمت المئوية و النسبة، الحسابي، الانحراف المعياري المتوسط  

  SPSS  V19   الإحصائية الحزمة

   وتمثمت ابرز النتائج المشتركة في:   

 درجة امتلك أساتذة المغة العربية لمكفايات التكنولوجية  في مجال استخدام الحاسوب متوسطة.  -

 

 



 تمهيديال الجانب
 

 

 18 

 :الرابعة :  عرض الدراسة7-4-1

 معممي لدى والاتصالات المعمومات تكنولوجيا كفايات توافر درجة :الدراسة: عنوان 7-4-1

 العمانية. المحافظات بعض في الأساسي بعد ما التعميم بمرحمة الاجتماعية الدراسات

 .المسروري فيد .أ  / المعمري  ناصر بن سيف .د    : اسم الباحث:7-4-2

-2012 عُمان _الأردن_ سمطنة قابوس لسمطاناجامعة تاريخ النشر:  مؤسسة و :7-4-3

2013  

  : فرضيات الدراسة :7-4-4

درجة توافر كفايات تكنولوجيا المعمومات والاتصالات لدى معممي الدراسات الاجتماعية بمرحمة التعميم  -

 ما بعد الأساسي متوسطة.

والاتصالات لدى _ توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة توافر كفايات تكنولوجيا المعمومات    

 معممي الدراسات الاجتماعية يمكن أن تعزى لمتغيرات النوع والتخصص والخبرة التدريسية.

 : أىداف الدراسة:7-4-5 

الدراسات  معممي لدى والاتصالات المعمومات تكنولوجيا كفايات توافر التعرف عمى درجة -

 الأساسي. بعد ما التعميم بمرحمة الاجتماعية

متغيرات النوع والتخصص، وسنوات الخبرة، عمى درجة توافر كفايات تكنولوجيا الكشف عن أثر  -

 المعمومات والاتصالات لدى معممي الدراسات الاجتماعية بمرحمة التعميم ما بعد الأساسي

 معمم و معممة 236حيث بمغت العينة   الوصفي،المنيج  المنيج المتبع و العينة : 7-4-6
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 التكنولوجية ودرجة ممارستيا. الكفايات استبيان _ : الادوات:  7-4-7

 :أىم النتائج:7-4-8

 بدرجة الاجتماعية الدراسات معممي لدى والاتصالات المعمومات تكنولوجيا كفايات توافر درجة -

 متوسطة 

 جميع في التخصص مستويات وبين والإناث الذكور بين إحصائية دلالة ذات فروق عدم وجود -

  .المحاور

 المحاور  ما جميع في التدريسية الخبرة مستويات بين  إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم   -

 دلالة احصائية. ذات فروق بو ظيرت الذي "الحاسوب لتشغيل الأساسية الكفايات" محور عدا

 تحميل الدراسة:: 7-4-2

ما درجة توافر كفايات تكنولوجيا  لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:       

المعمومات والاتصالات لدى معممي الدراسات الاجتماعية بمرحمة التعميم ما بعد الأساسي في بعض 

 .المحافظات العمانية

_ ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة توافر كفايات تكنولوجيا المعمومات  والاتصالات لدى   

 ة يمكن أن تعزى لمتغيرات النوع والتخصص والخبرة التدريسية ؟معممي الدراسات الاجتماعي

 بطريقة العينة حيث تم اختيار، فمقد اعتمد الباحثان المنيج الوصفي نظرا لملئمتو طبيعة البحث     

 236البحث عينة بمغت المجتمع، في حين افراد لجميع فرص متكافئة وتعطي الطرق أبسط لأنيا عشوائية

 .معمم ومعممة
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 :التالية لجمع البيانات الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحثان عمى  

الرتبية ،  الأىمية النسبية،فات المعيارية الانحرا، معامل الثبات كرونباخ ألفا، المتوسطات الحسابية  

  الإحصائية الحزمة استخدام بواسطة الإحصائية المعالجة تمت النسبة المئوية و - t-testت   -اختبار

 SPSS    

  وتمثمت ابرز النتائج المشتركة في:  

 بدرجة الاجتماعية راسات الد معممي لدى والاتصالات المعمومات تكنولوجيا كفايات توافر درجة  -

 متوسطة

 المحاور  ما جميع في التدريسية الخبرة مستويات بين  إحصائية دلالة ذات فروق وجود عدم   -

 دلالة احصائية. ذات فروق بو ظيرت الذي "الحاسوب لتشغيل الأساسية الكفايات" محور عدا

 :الخامسة :  عرض الدراسة7-5-1

التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية  تدرجة ممارسة الكفايا: عنوان الدراسة : 7-5-1

 الرياضية من وجية نظر المعممين والمعممات في الأردن

 قفطان القاضي ىيثم ممدوح _ حنيان العوند/اسماعيل سعود : اسم الباحث:    7-5-2

  _ 2013 _اليرموك  جامعة:مؤسسة و تاريخ النشر: 7-5-3

  : فرضيات الدراسة:7-5-4

. درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية من وجية نظر المعممين 1 

 والمعممات في الأردن من حيث المُدخلت، والعمميات، والمخرجات.
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( في درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية ≤ α 0.05. توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )2

يس منياج التربية الرياضية من وجية نظر المعممين والمعممات في الأردن تُعزى إلى متغيرات اللزمة لتدر 

 الجنس والخبرة.

 : أىداف الدراسة:7-5-5 

 . التعرف عمى درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية.1

لمتغيري الجنس، والخبرة في درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية . المقارنة بين المُعممين والمعممات وفقاً 2

 اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية.

 وأستاذة. أستاذ 135حيث بمغت العينة   الوصفيالمنيج  : المنيج المتبع و العينة 7-5-6

  كنولوجيةالت الكفايات استبيان  : الادوات:  7-5-7

 :أىم النتائج:7-5-8

_  درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية من وجية نظر المعممين 

 والمعممات في الأردن )متوسطة( 

 _ عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تُعزى إلى متغيرات الجنس، والخبرة.

 : تحميل الدراسة:7-5-2

درجة ممارسة الكفايات ما لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:        

 ؟ التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية من وجية نظر المعممين والمعممات في الأردن
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 ريقةبط العينة حيث تم اختيار، اعتمد الباحثان المنيج الوصفي نظرا لملئمتو طبيعة البحثحيث 

معمم ومعممة في الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي  135 البحث عينة بمغت ، في حين مقصودة

 في مدارس التربية والتعميم في البادية الشمالية الشرقية. 2011/2012

  :التالية لجمع البيانات الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحثان عمى  

 المعاملت حساب ىو منو واليدف ""بيرسون"" ارتباط معامل ،المعياريالحسابي، الانحراف  المتوسط -

  SPSS   الإحصائية الحزمة استخدام بواسطة المعالجة تمتالاختبار الإحصائي و و  ،العممية

 ثمت ابرز النتائج المشتركة في:  وتم 

درجة ممارسة الكفايات التكنولوجية اللزمة لتدريس منياج التربية الرياضية من وجية نظر المعممين  _ 

 والمعممات في الأردن )متوسطة( 

 .عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تُعزى إلى متغيرات الجنس، والخبرة_ 

 :السادسة عرض الدراسة  :7-6-1

 في الأدائية التعميمية لمكفايات البدنية التربية أساتذة ممارسة مستويات  : : عنوان الدراسة 7-6-1

 العممي _ مذكرة ماستر _ والمؤىل الخبرة ضوء

 مزاري محمد الفاتح –سعداوي محمد الصالح  :  : اسم الباحث7-6-2

  2016-2015_  قاصدي مرباح _ ورقمة جامعة: :مؤسسة و تاريخ النشر7-6-3
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  : فرضيات الدراسة :7-6-4

 الفرضية العامة : - 

 لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة مستوى في إحصائية دلالة ذات فروق توجد     *

 .العممي والمؤىل الخبرة لمتغير الأدائية تعزى التعميمية

 فرضيات الفرعية: ال -

 .الأدائية التعميمية الكفايات ممارسة في مرتفعة مستويات والرياضية البدنية التربية أساتذة يمتمك    * 

 لكفايات ل والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة مستوى في إحصائية دلالة ذات فروق توجد  *

 .الخبرة لمتغير تعزى الأدائية التعميمية

 لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة مستوى في إحصائية دلالة ذات فروق توجد*  

 .العممي المؤىل لمتغير تعزى الأدائية التعميمية

 تيدف ىذه الدراسة إلى التعرف عمى:  :: أىداف الدراسة7-6-5 

    الفروق في الكفايات التعميمية الأدائية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية لممعارف والمعمومات

 والخبرات الخاصة بالتدريس تبعا لمتغير سنوات الخبرة في التدريس.

    الفروق في الكفايات التعميمية الأدائية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية لممعارف والمعمومات

 لخبرات الخاصة بالتدريس تبعا لمتغير المؤىل العممي.وا

    مدى توفر الكفايات التعميمية الأدائية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية لممرحمة الثانوية

 وتحديد مستويات الأداء لدييم.
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أستاذ في  60حيث بمغت العينة   الوصفي التحميميالمنيج  : المنيج المتبع و العينة7-6-6

 مرحمة التعميم الثانوي

 الادائية. التعميمية الكفايات استبيان  : الادوات:  7-6-7

 :أىم النتائج:7-6-8

 التالية التعميمية الكفايات في جدا مرتفعة مستويات والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى توجد  - 

 وكفايات التدريس، وطرائق التدريسية، والممارسات بالكفايات، والمقاربة والأىداف التخطيط، كفايات)

 .(التقويم

 التعميمية لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة في إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -

 .الخبرة لمتغير تعزى الأدائية

 الأدائية التعميمية لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة في إحصائية دلالة ذات فروق توجد -

 .التدريس طرائق استخدام لبعد الخبرة لمتغير تعزى

 التعميمية لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة في إحصائية دلالة ذات فروق توجد لا -

 .العممي المؤىل لمتغير تعزى الأدائية

 الأدائية التعميمية لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة في إحصائية دلالة ذات فروق توجد -

 .التدريسية الممارسات لبعد العممي المؤىل لمتغير تعزى

 

 



 تمهيديال الجانب
 

 

 25 

 : تحميل الدراسة:7-6-2

 لقد طرحت ىذه الاخيرة مشكمة تصب في نطاق دراستنا كالتالي:   

 لمكفايات التعميمية الأدائية في ضوءىل توجد فروق في مستوى ممارسة أساتذة التربية البدنية والرياضية 

 متغير الخبرة والمؤىل العممي؟

حيث تم ، نظرا لملئمتو طبيعة البحث_ وقد اعتمد الباحثان في دراستيما عمى المنيج الوصفي التحميمي 

افراد مجتمع البحث، في  لجميع فرص متكافئة وتعطي الطرق أبسط لأنيا عشوائية بطريقة العينة اختيار

 ( أستاذ من أساتذة التربية البدنية في المرحمة الثانوية .  60)  البحث عينة غتبم حين

الحسابي، الانحراف  المتوسط: جمع البياناتالتالية ل الإحصائية الأساليب كما اعتمد الباحثان عمى  

 .المعياري

 ستة وتضمنت والرياضية، البدنية التربية لأساتذة الأدائية التعميمية الكفايات لقياس أداة استخمصا :أولا

 التنفيذ، ومحور التخطيط، ومحور بالكفاءات، المقاربة ومحور الأىداف، محور) في والمتمثمة محاور

 (التقويم ومحور التدريسية، الممارسات ومحور التدريس، طرائق ومحور

 اعتمدا عمى أساليب التحميل الاحصائي كالتالي : :ثانيا

 ت اختبار، المعياري بيرسون، الانحراف الارتباط معامل ،الحسابي المتوسط، المئوية والنسبة التكرار 

 عينة إجابات طريق عن البيانات جمع عد، وبكرو نباخ ألفا الداخمي الاتساق الفروق و طريقة لحساب

 .SPSS 22العموم الاحصائية حزمة  الإحصائي البرنامج باستخدام معالجتيا ثم الدراسة
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 النتائج المشتركة في: وتمثمت أبرز

 التعميمية الكفايات في جدا مرتفعة مستويات والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى توجد  -

 الأدائية التعميمية لمكفايات والرياضية البدنية التربية أساتذة ممارسة في إحصائية دلالة ذات فروق توجد -

 .التدريس طرائق استخدام لبعد الخبرة لمتغير تعزى

 : نقد الدراسات السابقة -80

طابقت بعض  بحيث أن ىذه الاخيرة جديد بحثنا مقارنة بالدراسات السابقة ىو توصمنا لمنتائج التالية     

 :الدراسات و تنافت مع دراسات اخرى

 من وجية نظر مفتشي المادة.   لبدنية و الرياضية كفايات تربويةأساتذة التربية ا امتلك_  

 أساتذة التربية البدنية و الرياضية كفايات تكنولوجية  من وجية نظر مفتشي المادة.ك لامت_  

درجة توافر الكفايات التربوية تعزى لمتغير عدد ة التربية البدنية و الرياضية في ذفروق بين أسات وجود _ 

 سنوات العمل.

الكفايات التكنولوجية تعزى لمتغير درجة توافر ة التربية البدنية و الرياضية في ذفروق بين أسات وجود_   

 عدد سنوات العمل.
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 تمهيد:

تعد الكفايات  التربوية ضرورية في المواقف التعميمية، خاصة وأنيا تيدف إلى تقويم التخطيط          

والميارات والمعارف والاتجاىات اللازمة لجعل الأساتذة قادرين عمى التدريس في ضوء الإمكانيات 

ور التكنولوجيا المتاحة  وقد تطورت طرق وأساليب التدريس، وذلك بتط. والمناخ المتوفر في البيئة التعميمية

ففي عصر الحاسوب الآلي ، والانترنت ومن خلال وسائل الإعلام،  ظيرت أنظمة وأساليب ومداخل 

كما ان وظيفة  جديدة في منظوم التعميم و أصبحت التكنولوجيا تمعب دورا ىاما في العممية التعميمية

ين الأستاذ و الموظف عموما من أداء مكون التفتيش تعد مساعدة اقطاب العممية التعميمية بالنسبة لتمك

وناجح، مع مراعاة ظروف العمل لتحسين مردودية المؤسسة التربوية، فيي عبارة عن معاينة لمدى تطابق 

 النشاطات المنجزة داخل المؤسسة التربوية و مضمون المقررات الرسمية لممدرسة الجزائرية. 

 التكنولوجيةالكفايات و  أولا: الكفايات التربوية

 الكفايات التربوية 

 مفهوم الكفاية التربوية: -10

  . بجدارة عممو أداء عمى أي قادر عممو في كفؤ شخص فنقول والجدارة، القدرةلغة:  - 0 – 0

 .القوة و الشرف في المماثمة أيضا وىي .عمم عميقة، معرفة دراية، أىمية، جدارة، :وتعني مرادفاتيا وردت

في معاجم المغة إلى " معاني القدرة والجودة والقيام بالأمر، وتحقيق المطموب، والقدرة يشير لفظ كفاية  كما

 فعميا: كفى يكفي، كفاية، أي استغنى بو عن غيره. عميو. و
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" تمك المقدرة المتكاممة التي تشمل مجمل مفردات المعرفة والميارات  درة:يعرفيا  اصطلاحا:  -2 – 0

)الفتلاوي،،  والاتجاىات اللازمة لأداء ميمة ما أو جممة مترابطة من الميام المحددة بنجاح وفاعمية "

2003) 

عمييا المعمم وليا تأثير  سيحصل عبارة أو جممة تصف نوع القدرة أو الميارة التيحمدان: " ويعرفيا 

مباشر عمى تعمم التلاميذ، أو ىي قد رة المعمم عمى استعمال ميارة خاصة أو عدة ميارات استجابة 

 (1985)زياد،  لمتطمبات موقف تربوي محدد

 أنواع الكفايات التربوية: -12

في مقابل كفايات مستعرضة، وكفايات أساسية قاعدية تصنف الكفايات بصفة عامة إلى كفايات نوعية 

 .في مقابل كفايات الإتقان

 :الكفايات النوعية : 12-10

وىي الكفايات المرتبطة بمادة دراسية معينة أو مجال نوعي أو ميني معين، ولذلك فيي أقل شمولية من 

  .الكفاية المستعرضة، وقد تكون سبيلا إلى تحقيق الكفايات المستعرضة

 : الكفايات المستعرضة : 12-12

وتسمى أيضا الكفايات الممتدة، ويقصد بيا الكفايات العامة التي لا ترتبط بمجال محددة أو مادة دراسية 

نما يمتد توظيفيا إلى مجالات عدة أو مواد مختمفة، وليذا السبب، فإن ىذا النوع من الكفايات  معينة، وا 

حداثو تدخلات متعددة من المواد، كما يتطمب تحصيمو زمنا أطول يتسم بالغنى في مكوناتو، إذ تسيم في إ

،فمو فرضنا أننا بصدد الحديث عن امتلاك آليات التفكير العممي ككفاية ، فإن مستوى ىذه الكفاية يجعل 

منيا كفاية مستعرضة، لأنيا مرتبطة بأكثر من تخصص، فالتفكير العممي ليس مقتصرا عمى النشاط 
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ن كل التخصصات، كما أن التمكن من مركبات ىذه الكفاية يتطمب وقتا، وذلك العممي بل يدخل ضم

 .لتعدد ىذه المركبات وتنوعيا

إن ىذا النوع من الكفايات يمثل درجة عميا من الضبط والإتقان، ولذلك يسمى كفايات قصوى أو كفايات 

من الكفايات تدخل في بنائو ختامية، لأن أقصى ما يمكن أن يحرزه الفرد، وىذا طبيعي، لأن ىذا النوع 

وتكوينو تخصصات عدة متفاعمة فيما بينيا، كما أن امتلاكو يشترط تعمما مسترسلا ووعيا طيمة الحياة 

 .الدراسية لممتعمم

 :ومن أمثمة الكفايات المستعرضة

 .تنمية القدرات التواصمية _ .مشاكل-امتلاك منيجية حل وضعيات_  .امتلاك آليات التفكير

 :الكفايات القاعدية : 12-10

وتسمى أيضا بالكفايات الأساسية أو الجوىرية أو الدنيا، وتشكل الأسس الضرورية التي لا بد من اعتبارىا 

 .مات لاحقة والتي لا يحدث التعمم في غيابيايفي بناء تعم

_   الابتدائي _ ومن أمثمة ىذه الكفايات في برنامج النشاط العممي لمسنة الخامسة من التعميم الأساسي

 كالتالي:

 .فصل مكونات الخميط -

 . تعرف أنواع الخميط -

 .تعرف دور العضلات في إحداث الحركة -

 .الصناعة تعرف الألوان الأساسية في مجال الضوء و -
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 :كفايات الإتقان: 12-10

التكوين، مات أخرى، رغم أن كفايات الإتقان مفيدة في يوىي الكفايات التي لا تنبني عمييا بالضرورة تعم

 (2008)محمد،  .إلا أن عدم إتقانيا من لدن المتعمم لا يؤدي إلى فشمو في الدراسة

 مراجع الكفايات:  _ 10 

مرجع الدبموم أو الشيادة أو الشغل او التكوين أو الحرفة، المرجع أنشطة مينية ينبغي أن يمارسيا  -

 التشغيل أو صاحب الدبموم، ويرتكز المرجع عمى تحميل النشاط واستباق تطوره. 

 مرجع افتحاص للأفعال والأعمال و الأداءات القابمة لمملاحظة المشكمة لقدرات معينة.  -

الكفايات ويمثل ترجمة برامج التكوين الى عناصر مموضعة وقابمة لمتقويم يستعمل يرتبط المفظ ب -

 في التكوين الميني

والمرجع ىو لائحة متطمبات دنيا يطمب التحكم فييا من قبل المتكون حتى يحصل عمى شيادة   -

 (104)المحية، صفحة   مينية مصادق عمييا أو ذات صلاحية لممارسة مينة أو حرفة.

 الكفايات الأساسية لمتعميم:– 10

 كفايات التخطيط لمدرس: -0 – 0

 الملائمة والوسائل والنشاطات ومضمونيا التعميمية بالمادة الخاصة التعميمية الأىداف تحديد تتضمن  

  .ليا

 كفايات التنفيذ لمدرس:  - 2 – 0

 .التعممية التعميمية العممية في توظيفيا و ليا المرافقة النشاطات و التعميمية الخبرات تنظيم عمى تشتمل و
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 كفايات التقويم لمدرس:  -0-0

 .التعميمية لممادة المناسبة القياس أدوات إعداد عمى تشتمل و

 كفايات العلاقات الانسانية:  -0 -0

 العممية في أنفسيم الطمبة وبين الطالب و المعمم بين إيجابية إنسانية علاقات بناء تتضمن

 (02)العدواني، صفحة  .التعممية/التعميمية

 الكفايات التكنولوجية

 مفهوم التكنولوجيا: -0

بأنيا " نظام متكامل يتفاعل فيو الفكر الانساني والوجو البشري  شرف عبد الحميدويعرفيا             

والالو وفق تعميمات عممية صحيحة لتحقيق اىداف العممية التعميمية من جانب ولتطوير مخرجتيا من 

  (56، صفحة 2000)شرف،  جانب اخر "

 مفهوم الكفايات التكنولوجية: -2

 .  ىي مجموعة من الميارات و الأساليب والتقنية التي يمتمكيا المدرس لاستخدام التقنيات التربوية   

 :التعمم في تكنولوجيا التعميم ادرمص -0

  " البرمجية التعميمية المقترحة المعد بتقنية قائمة عمى أنظمة " الوسائط الفائقة Hyper Media 

 تعرض وفقا لطرق العرض الضوئية ووفقا لمحواس السمعية البصرية .

 ." الأفراد وىم المعمم والمتعمم والمشرفون المساعدون بالإضافة إلى فني التكنولوجيا " مصادر بشرية 
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  الخطوات التي ينفذىا الأفراد ويستخدمون من خلاليا البرمجية والتجييزات " أساليب العمل " في

يمية وىي الأماكن التي يتم فييا الأعمال التي يؤدييا كل من المعمم والمتعمم سواء في البيئات التعم

نمط التعمم الفردي الذاتي الذي يعتمد عمى الخصوصية في تحقيق أىداف التعمم أو بطريقة تعاونية 

 تحقق أىداف التعمم فييا يعتمد عمى نجاح كل متعمم فى المجموعة .

 : (Hyper Media )مفهوم الوسائط الفائقة  -0

ظاىرة تقنية جديدة في مجال التعميم والتعمم ، توفر لممتعمم الاندماج التدريجي مع مدخلات الوسائط 

التعميمية من خلال الحاسب الآلي ، وىي إحدى طرائق التدريس المستخدمة في المدرسة الذكية                

Smart-school  . 

  ( Hyper Media )مكونات الوسائط الفائقة   -5

أنظمة الييبرميديا عبارة عن عمل تعاوني متعدد الأبعاد يستخدم التكنولوجيا الحديثة التي تساعد         

 عمى إنتاج برامج تعميمية أكثر فعالية وتقسيم المعرفة في نماذج تقميدية ، وتتكون من أجزاء متعددة وىي :

 الرسوم ". –الصور  –البيانات " النص  ـ المعمومات أو أنظمة1

 ـ البرامج التعميمية ومن خلاليا يتم تناول المعمومات.2

لوجيا المتقدمة مثل: مخرجات الصوت، وسائل الاتصال البينية، الأدوات التعميمية، أو التكنو  ـ الأجيزة و3

 . يديو، الأقراص البصريةسطوانات الف، مشغل االفأرة، لوحة المفاتيح، القمم الضوئي، أقراص الميزر

 البيانات. ـ نظام الاتصالات الذي يربط بين ىذه الأجزاء وبين المعمومات و4
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 ( Hyper Media )مزايا الوسائط الفائقة    -6

حيث يمكن أن تشتمل عمى كم كبير من المعمومات والوسائل المتعددة المختمفة ، ولذا السعة: :  6-0

تعتبر الوسائل  الفائقة ىي الأسموب الأمثل لبناء بنك يضم كميات ىائمة من المعمومات التي ترتبط فيما 

 بينيا بروابط منظمة تساعد المتعمم عمى تكوين رؤية كاممة لمموضوع . 

عة الوسائل الفائقة كنظام شبكي يضم مجموعة من المحطات المترابطة تسيل فطبيعة: السر: 6-2

 الوصول إلى محطات المعمومات بأشكاليا المختمفة واسترجاعيا بسرعة كبيرة من أي موقع بالبرنامج . 

عطاء فرصة لممتعمم في أن يتحكم جاوب المتعمم مع مكونات البرنامجوتعني ت :التفاعمية : 6-0 ، وا 

 المحتوى وسير المعمومات والميارات في البرنامج.في 

توفر بيئة تعمم متنوعة تشتمل عمى عروض لوسائل متعددة ومتباينة يجد فييا كل متعمم : تنوع: ال6-0

 ما يريده ويختار منيا ما يناسب حاجاتو . 

عادة بالسير في التعمم حسب خطوه الذاتي  لمفردتسمح حيث  : التعمم الفردي والتعاوني:6-5 وا 

 .تنظيم المعمومات بما يناسب حاجاتو 

 أهمية تكنولوجيا التعميم في التربية الرياضية: -7

تيب تكنولوجيا التعميم المرونة في احداث عممية التعمم ، حيث انيا : : تعدد مصادر التعميم 7-0

عممية التعميم والتعمم ، وىذا التعدد في المصادر يجعل العممية  لإتمامتشتمل عمي اكثر من مصدره 

 التعميمية اكثر استيعابا فيناك المعمم ، والادوات ، الاجيزة ، والانشطة المتاحة ، المواد والبيئة التعميمية .



 الدراسة النظرية
  

 

 34 

ان عممية تكنولوجيا التعميم في التربية الرياضية يجب ان تكون : : مراعاة الفروق الفردية 7-2

المختمفة  بأنشطتياردية لحد كبير ، حيث ان ىناك علاقة كبيرة بين تكنولوجيا التعميم والتربية الرياضية ف

 والمتعددة حيث يقابل ىذا التعدد وسائل متعددة .

بتعدد وكفاءة الوسائط المتعددة واستخدام طرق تعميم مناسبة ومتعددة عمادىا تكنولوجيا : :  التنوع 7-0

 ساعد عمي ابعاد عامل الممل  وحرية  الاختيار وتشجيع الافراد عمي الممارسة .التعميم كل ىذا ي

ان وجود وسائل معينة وادوات واجيزة مناسبة : : تسهيل عممية التدريس والتعميم والتعمم 7-0

ت رياضية كافية وحديثة آ، وكذلك ادوات ومنش دراسةووجود معمم متفيم لمادتو وموىوب وقادر عمي ادارة 

 تسيل عممية التدريس والتعميم . تأكيدذه العوامل من مشتملات تكنولوجيا التعميم بكل كل ى

التنفيذ المناسب وطرق التعميم والتعمم الافضل ، وكم  بأسموبان العمم  المسبق  : : دقة التنفيذ 7-5

تعمم الميارات كل ىذا يساعد عمي دقة التنفيذ وبذلك يمكن القول بان تكنولوجيا  لإنجازالوقت المتيسر 

 التعميم سببا في تحقيق الانجاز .

بتطبيق تكنولوجيا التعميم في تعمم الميارات الحركية في التربية الرياضية : تحقيق مبدا السرعة: 7-6

ميا وبذلك تختصر زمن عممية التعمم لتكون الميارة المطموب تعمي تجعل عممية التعميم تتجو مباشرة نحو

السرعة الحادثة في عممية التعمم سرعة محسوبة وليست سرعة عشوائية عمي تحقيق الغرض المطموب مع 

 الاقتصاد في الوقت والجيد والمال.

 أهمية تكنولوجيا التعميم في المجال الرياضي  -8

م( ان الكثير من الابحاث في مجال الانشطة 2001) مكارم ابو هرجة،  محمد سعد زغموليشير  

الرياضية اكدت عمي اىمية العلاقة بين فاعمية التدريس ووسائل تكنولوجيا التعميم بما يؤدي الي الارتقاء 
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بالعممية التعميمية ، ويمكن توضيح اىمية تكنولوجيا التعميم في مجال تعمم انشطة التربية الرياضية في 

 النقاط التالية :

 .استثارة وبعث النشاط في المتعمم جاذبية التدريس وفاعميتو في –1

 .ىيم العممية والاجتماعية لممتعممالتأثير في الاتجاىات السموكية والمفا –2

 وسيمة لممقارنة والتحميل الحركي. –3

ة في مراعاة الفروق الفردية بين المتعممين وتحقيق مبدء السرع –7. بناء و تطوير التصور الحركي–4

 الأداء

 اداء الميارة بصورة موحدة .  –5

 التقميل من العيوب المفظية واخطاء اداء النموذج. –6

 ا : مفتش التربية:نيثا

 مفهوم المفتش: -10

خبير فني، وظيفتو الرئيسية مساعدة الاساتذة عمى النمو الميني وحل المشكلات التعميمية  ىو

الى تقديم الخدمات الفنية لتحسين أساليب التدريب و توجيو العممية  بالإضافةالتي تواجييم، 

التربوية الوجية الصحيحة مما يستمزم منو معرفة أصول التربية و نظريات التعمم و طرق التدريس 

 و القياس و التقويم وميارات الادارة والاتصال و التعامل مع وسائل التعميم حسب اختصاصو.

 (2012)وزارة التربية الوطنية، 
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 مقومات المفتش: -12

 الخبرة الواسعة:    :2-0

و تأتي من خلال ممارسة التدريس ثم الإشراف التربوي ومن خلال الاطلاع المستمر و القراءة المنظمة و 

 يندرج تحت ذلك مايمي: 

 المعرفة الوافية في حقل التخصص. -

 عمى عرض الدروس النموذجية.و القدرة  ميارات تخطيط الدروس -

و الإلمام بأساسيات القياس و التقويم و إعداد الاختبار الجيد و تحميل  تحميل معوقات الدروس -

 نتائجو.

معرفة حاجات الأساتذة و البرامج المناسبة لتطويرىم و  مساعدة الأساتذة في عممية التقويم الذاتي -

 وتدريبيم.

ث تنمية الميارات الاجتماعية بين الأساتذة و المشاركة في من حيالتعاون:   الشورى و :2-2     

 اتخاذ القرار.

ويأتي ىذا من خلال الاىتمام بتربية الاتجاىات الحسنة و صقل الميارات الاهتمام بالنمو:  :2-0

 المرغوبة و تعزيز السموك الايجابي.

من خلال الخطة اليومية و الأسبوعية الفصمية تجنبا للارتجالية و الفوضى كما  التخطيط: :2-0

 يجب تجريد الخطة من النمطية و التكرار.

الصدق، الأمانة، الصبر، المثابرة، المباقة، التواضع و الجدية في  المؤهلات الشخصية: :2-5

 العمل.
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 قدرة عمى الاستخدام الايجابي لمتقنية.التجديد في اكتشاف طرق التعميم الأكثر نجاحا و ال :2-6 

 اتقان ميارات الاتصال سواء الشفوي أو المكتوب. :2-7

 تصال.الإلمام بتكنولوجيا الاعلام و الا :2-8

 وسائل انجاز مهام التفتيش:  -10

إنشاء شبكة تواصل بين المفتش وموضوع التفتيش، بحيث تكون ىذه  :الوسائل المعنوية: 0-0

الشبكة مفتوحة القنوات معتمدة عمى مادة معرفية وبيداغوجية تشريعية ومن خصائصيا : الإصغاء و 

 المشاركة و الإقناع لضمان المبادرات البناءة.

مية التربوية، مرافقة تتمثل الوسائل البيداغوجية في توجيو العمالوسائل البيداغوجية: : 0-2

الممارسين ليا، تقويم أدائيم و مساعدتيم عمى تنمية كفاءاتيم المينية، وتقديم البدائل التي تمكنيم من 

يجاد أساليب تربوية لحميا و ىذا لا يتحقق لممفتش الا اذا اتصف بامتلاكو  مواجية المشكلات التعميمية وا 

 ليا.لأساليب الإشراف  التربوي متمكنا من استعما

وتشمل الوسائل المادية المعطيات الأساسية لمنظام التعميمي في البلاد و  الوسائل المادية:: 0-0

المقررات و المناىج و السندات البيداغوجية كما تتضمن في الشق الثاني التشريعات والقوانين المنظمة و 

 (2012)وزارة التربية الوطنية،  المسيرة لمعممية التربوية.
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  :مهام المفتش من حيث النصوص القانونية  -10

المتضمن  11/10/2008المؤرخ بـ  315 – 08م من المرسوم التنفيذي رق 176نصت عمييا المادة 

في الفقرات الثانية و  لأسلاك الخاصة بالتربية الوطنيةالقانون الأساسي الخاص بالموظفين المنتمين ل

 : الثالثة و الرابعة و ىي كما يمي

السير عمى حسن سير المؤسسات التعميمية و تطبيق التعميمات و البرامج و المواقيت الرسمية و  -1

استعمال تكنولوجيات الإعلام و الاتصال طبقا لمنصوص التشريعية و التنظيمية التي تحكم المنظومة 

 . التربوية

في التعميم و الإدارة و التربية و المصالح الاقتصادية و التوجيو و الإرشاد المدرسي و تكوين موظ -2

الميني و تفتيشيم و متابعة أنشطتيم و تقييميا و كذا مراقبة التسيير الإداري في الثانويات و التسيير 

 .المالي و المادي في المتوسطات و الثانويات و مراكز التوجيو المدرسي و الميني

و في أعمال البحث كل في مجال اختصاصو و يمكن أن يتم  الاستشرافية المشاركة في الدراسات  -3

 . تكميفو بميام التحقيق

الذي يحدد تنظيم  02/10/2010المؤرخ في  228 – 10من المرسوم التنفيذي رقم  02أنظر المادة "

 ". المفتشية العامة بوزارة التربية الوطـنية و سيرىا
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 التفتيش: أسالـيب   -15

 أسمـوب التفتيش الفـردي : 5-0 

 . زيارة الموظف في المؤسسة التي يعمل بيا -1

 . عمى مختمف جوانب الحياة الجماعية فييا الاطلاعزيارة مؤسسة تربوية و  -2

 أسموب التفتيش الجماعي : 5-2

ير شأن ما يستخدم خلال الإشراف عمى ممتقى تكويني أو يوم دراسي أو جمسة عمل خاصة بتحض -1

 . يخص العممية التربوية و البيداغوجية

لجان التأليف و مراجعة الكتب  –الرسمية  للامتحاناتالعمل في المجان المختمفة )لجان الملاحظين  -2

 . لجان متابعة الدخول المدرسي إلى غير ذلك من الميمات الخاصة -المدرسية 

 مقومات أساليب التفتيش   -16

 التسييري .ارتباط أسموب التفتيش بالموقف الإداري أو  -1

 قدرة الأسموب المتبع عمى معالجة المشكلات الملاحظة -2

 مناسبة الأسموب التفتيشي لنوعية المشمولين بالتفتيش. -3

 .مراعاة المفتش لمجوانب الشخصية و النفسية لمموظفين -4

 .ايجاد صيغ التعاون بين المفتش و المشمولين بالتفتيش -5

احتكاك المفتش بالخبراء في الحقل التربوي و التعاون معيم في وضع مخططات التفتيش  -6

 . التربوية و الإدارية
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 الرياضية و البدنية التربية أستاذ :لثااث

 : الرياضية و البدنية التربية أستاذ-0

 كبيرة التربوية فمسؤوليتو العممية في فاعمية لو و وحيويا ىاما ورًاد يمعب البدنية والرياضية التربية أستاذ إن

ذلك،  من أكثر إلى يتعداىا لتصل بل فحسب الجسمية التربية عمى تقتصر لا ميمتو أن إذا وميمة، جدا

لى علاقات فناء إلى يتعداىا بل فقط الفصل في تلاميذه مع يتفاعل لا لأنو  بتلاميذ التلاميذ المدرسة، وا 

 الأخرى. المدارس

 بما في يشعر أنو ذلك ويعني اجتماعيا رائدا يعد البدنية والرياضية التربية معمم فإن سبق ما وبجانب

 كما المشاكل وحميا، ىذه مع التعامل يستطيعون بحيث التلاميذ يعد أن عمى مشاكل، ويعمل من المجتمع

 ومن اجتماعية من أمراض يصادفيم ما عمى التغمب كيفية إلى إرشادىم في الشخصي بمجيوده يسيم أنو

حمايتيم.  عمى ذلك المجتمع، وبالتالي يساعد عمى الخارجين من الشواذ بعض بيا يقوم شاذة اتتصرف

 (197،، صفحة 2004)محمد،، تكنولوجيا إعداد و تأىيل معمم التربية الرياضية.، 

 البدنية والرياضية: التربية أستاذ شخصية -2

 للأستاذ: التربوية الشخصية-2-0

لمتمميذ،  الجوانب الخاصة مراعاة عمينا والتعمم، التعميم عمميتي من لكل المتواصل التربوي لمتطور نظرا

 النفسية والبدنية والاجتماعية بالطرق الناحية من يكون وذلك التعميمية، العممية في الأىم العنصر يوف

 ىذه لمعالجة الملائمة والمعرفية المادية امتلاك الوسائل في للأستاذ الميم العمل ويدخل  المدروسة
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 لتحقيق كأىداف النمو والتكيف جانبي عمى الأستاذ التركيز عمى ويفترض ، بالمتعمم الخاصة المجالات

  القيّم والأخلاق. جانب كبير عمى تأثير للأستاذ مع البرامج والدروس، كما أن بالتنسيق المنشودة، الغايات

 يعد من والرياضية البدنية التربية أستاذ فإن البدنية التربية وأستاذ التلاميذ بين الحميمة العلاقة وبسبب

 التلاميذ. لدى الرفيعة والقيم الأخلاق تشكيل تأثيرا في المدرسي بالمجتمع التدريس ىيئة أعضاء أبرز

 : للأستاذ القيادية الشخصية-2-2

 كما ، الجذّاب سنو، وتخصصو بحكم كبير لحد قائداً  يعتبر والرياضية البدنية التربية أستاذ أنارنولد  يقول

 وسائل المعب، كما زادت وىو الغريزي لمطفل البعد مع يتعامل الذي التدريس ىيئة بين من الوحيد يعتبر

 البدنية التربية معمم دور أن ويميامز ويعتقد ىذه أيامنا في كقائد الأستاذ شخصية فرض من الإعلام

أسرتو، مجتمعو  من يتعممو ما يطبق الطفل أن إلى بالنظر أو سمبيا، إيجابيا وذلك جدا فعال والرياضية

  ومدرستو. 

 النمو الاجتماعي عمى دور والرياضية لو البدنية التربية مدرس شخصية أن الدّراسات بعض أفادت ولقد

 منيا والفروقيعانون  التلاميذ والمشاكل التي حساسية الأستاذ يدرك أن الواجب ومن لمتمميذ، والعاطفي

 التعميمية. العممية أثناء المختمفة الخاصة الفردية

 الآخرين إحساسا يعطون أناس أنيم ىو الناجحة لمقيادات الغالب الوصف أن (بالى جنجر) توصمت ولقد

 (34_33)الخولي، صفحة    والاىتمام. بالأمان إشعارىم عمى القدرة ولدييم  بالارتياح،

 ومناسبة موضحا موضع من أكثر في والقيادة لمقائد وصفو في الكريم القرآن يذكر الديني الجانب ومن

 بأوصاف عميو وسمم الله صمى محمد الأمة ىذه رسول تعالى الله وصف حيث الصحيحة، القيادية الأسس
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 من لانفضوا القمب غميظ فضا كنت "ولو :التالية الكريمة الآية المثال: سبيل عمى منيا نذكر قيادية،

 .159)عمران الآية  آل) الأمر" في وشاورهم لهم استغفر و عنهم فأعف حولك

 "  أحسن هي بالتي وجادلهم الحسنة والموعظة بالحكمة ربك سبيل إلى : "ادعوقال أيضا

 (125 الآية النّحل)

 : والرياضية البدنية التربية لأستاذ الأساسية السمات- 0

 التربوية معممياتل نظممفييا و  التكيف جانب تطوير في المساىمةو  اجتماعية وتربوية، ميمات إنجاز   -

 الحديثة. باتجاىاتيا

 لتؤدي لآخر طرف من المعرفة نقل تتعدى الخبرة، بحيث وتبادل والرعاية والتفاعل بالحوار تتميز أن -

طلاقوالتفكير  التعبير قوى وممارسة القدرات، تنمية إلى  وتطوير الأخلاق الإبداع، وتيذيب قوى وا 

 لمتمميذ. الشخصية

 حل المشكلات في يسيم تربويا باحثا منو يجعل ما والمعمومات والميارات القدرات يمتمك أن عميو -

  التربوية.

 بحرية النشاط التربوي تنظيم في بنفسو واثقا و والتجديد، التجريب إلى والنزعة المبادرة بروح متحمى - 

 .واختيار

 

 

 



 الدراسة النظرية
  

 

 43 

 : والرياضية البدنية التربية أستاذ مسؤوليات -0

 : الرياضية و البدنية التربية أهداف فهم -0-0

 كانت طويمة سواء والرياضية البدنية  التربية مينة أىداف فيم والرياضية البدنية التربية عمى مدرس يتحتم

 تجعمو قادرا عمى النجاح تحقيقيا إلى يسعى التي الأىداف المدرس معرفة فإن  أغراض مباشرة، أم المدى

اذا عممو في  تخطيط سميم لبرامجيا.  عمل أمكن جيدا البدنية والرياضية التربية أغراض عرف ما اليومي، و 

 : الرياضية و البدنية التربية برنامج تخطيط -0-2

دارتووالرياضية  البدنية التربية برنامج تخطيط ىي والرياضية البدنية التربية لمدرس الثانية المسؤولية  في وا 

 :وأىمّيا أوّليا باعتبارات الاىتمام يعني وىذا ضوء الأغراض،

 تعدد أوجو ضرورة البرنامج وضع عند ويراعى أجميم، من البرنامج يوضع الذين الأفراد ورغبة احتياجات-

 الأنشطة مثل العمر كذلك ىذه من لكل يخصص الذي الوقت تحديد في تدخل عوامل عدة وىناك النشاط،

 التلاميذ والأحوال المناخية. الفصل، عدد حجم المدرسين، عدد عينيو نصب يضع أن يجب

   :القيادة توفير-0-0

 في خاصية تتوافر والقيادة والرياضية، البدنية التربية أغراض تحقيق عمى يساعد الرشيدة القيادة توفير إن

 بين وتوجيياتو ومن المدرّس لشخصية التلاميذ استجابة عمى أثر ليا الخاصية ىذه الكفء، المدرس

 الجسمية والعصبية النواحي من طاقاتو أقصى إلى الفرد بقدرات الوصول لمقيادة الأساسية الوظائف

 والاجتماعية. والعقمية

 



 الدراسة النظرية
  

 

 44 

  البدنية: التربية أستاذ لدى الفعّال الاتصال مهارات تنمية -0-0

 :التالية الميارات إلى الفعّال الاتصاليحتاج 

 .التلاميذ انتباه كسب  -

 .الصوت استخدام حسن تعمم -

 : التعميمية المادة اتجاه والرياضية البدنية التربية أستاذ مسؤوليات -5 

 النشاط التعميمي وأنواع المنيج تحديد في أكبر بتجربة اليوم والرياضية البدنية التربية أستاذ يحظى

 يتعمق بالمادة فيما وذلك الدراسية لمسنة العمل خطط لإعداد وجماعات كأفراد يشاركون فيم لتلاميذه،

نما أتيحت صح إن التعميم ساحة عن غائبا يصبح لم الأستاذ أن نرى ىكذا التعميمية،  لو التعبير، وا 

 خارج أو من داخل التلاميذ واقع من انطلاقا العممية والطرق والمناىج التعميمية، الخطط لوضع الفرصة

 (20)محمد،، تدريس التربية الرياضية، صفحة المدرسي.    الصف

 : التقويم اتجاه والرياضية البدنية التربية أستاذ مسؤوليات -6

 يجب استعمال صحيحة بصفة يسير ولكي جدا، وىامة دقيقة عممية ىي التلاميذ عمل تقويم عممية إن

 عمل في الاستعانة بأخصائيين يجب التلاميذ لنمو الصحيح ولمقياس ، نتائجيا لتسجيل الوسائل الّازمة

 سميما إعدادا أعد الحديثة قد المدرسة في الأستاذ عكس وعمى ، القياس أدوات من وغيرىا الاختبارات

 عن الكشف عمى أنو قادر كما ، والاىتمامات والعادات والمثل الاتجاىات في النّمو يقوّم أن تعمم حيث

عداده المتعمم ضعف نواحي  (161، صفحة 1972)حسن، العلاجية.  والأساليب بالمواد وا 
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 :تحميل ومناقشة النتائج عرض و-02

  عرض النتائج: 21-

أساتذة التربية البدنية  امتلاك والتي تنص عمى تحميل نتائج الفرضية الاساسية الاولى: 1_1_2

 .و الرياضية كفايات تربوية بدرجة كبيرة من وجية نظر مفتشي المادة

يات اجية لدرجات الكفتوسطات الحسابية الحقيقة والنموذ( يبين قيم الم14الجدول رقم )

 .مادةساتذة من وجهة نظر مفتشي اللأالتربوية ل

 العينة المتغير
الخط 

السيكولوجي 
 لممحور

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 القرار  النموذجي

الكفايات 
 التربوية

23 
ـــــــــــــــــ  24 

72 
 دال  48 2.54 63.26

   X 2  =48 24ملاحظة : المتوسط الحسابي النموذجي يساوي = 

 
التربوية لدى أساتذة لمكفايات يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي  (01) التمثيل البياني رقم

 التربية البدنية والرياضية.
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 تحميل النتائج:

أن المتوسط الحسابي  (  01( والشكل البياني رقم ) 14)من خلال نتائج الجدول لنا يتبين       

( في حين بمغ الانحراف المعياري 63.26محور الكفايات التربوية قد بمغ )لأفراد العينة عمى مستوى 

و ىـي المجموعــة التـي تنحصـر  (، 48) تقع درجاتيم فوق المتوسط الحسابي النمــــوذجي  ( بحيث2.54)

 تمما يوضح أن الكفايات التربوية  لعينة البحث كان [، 72 – 24]     :درجاتيم وفــق المجال التالــي

 عمى سمم تقدير درجات المحور ككل . ةمرتفع

و لمتدقيق أكثر في المقارنة بين المتوسط الحسابي الحقيقي المحسوب من خلال الدرجات التي تحصل 

عمييا كل فرد من أفراد العينة مع المتوسط الحسابي النموذجي بينت لنا الحسابات أن المتوسط الحسابي 

 >x1)  لممقياس المطبـقالحقيقي لدرجات الكفايات التربوية  كانت أكبر من المتوسط الحسابي النموذجي 

x2)  63.26)و بقسمة المتوسط الحسابي الحقيقي عمى عدد فقرات البعد أي ( 48>63.26) أي 

كبر من ، و ىذا ما يؤكد أنو أ2.63نحصل عمى المتوسط الحسابي لمفقرات و الذي نجده  ( 24 تقسيم

 (. 02>2.63)  درجة الفقرة النموذجية أي
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 فروق وجود عدم :والتي تنص عمى :الاولى الجزئية الفرضية نتائج عرض  2_1_1_2

 سنوات عدد لمتغير تعزى التربوية الكفايات توافر درجة في الرياضية و البدنية التربية أساتذة بين

 .العمل

 لدى  التربويةيات االكف ة توافرلدرج T( يبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم 15الجدول رقم )

 العمل . عدد سنواتمتغير  حسب والرياضية البدنية التربية أساتذة

"ت"  ع س العينة 
 المحسوبة

"ت" 
 الجدولية

درجة 
 حرية

مستوى 
 الدلالة الدلالة

 5اقل من 
 1.168 61.82 11 سنوات

 دال  0.05 21 2.76 3.058
 5اكثر من 
 2.778 64.58 12 سنوات 

 

 
 

 لدى  التربوية الكفايات توافر لدرجة T وقيم الحسابية المتوسطات قيم يبين  ( 15) رقم البياني التمثيل
 . العمل سنوات عدد متغير حسب والرياضية البدنية التربية أساتذة

3,05 
2,76 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

T المحسوبة T الجدولية 

T الجدولية 

T المحسوبة 



عرض وتحليل ومناقشة الدراسة النهائية                                الثاني:الفصل   

 

 

 67 

 

 تحميل النتائج:

 بقيم المتعمقة وأعلاه  02والتمثيل البياني رقم  15 رقم الجدوليتبين لنا من خلال نتائج             

التربية البدنية  لأساتذة التربوية الكفايات مقارنة يمثل الذي و المعياري الانحراف و الحسابي المتوسط

 قد سنوات 5 من اقل لمدرجات الحسابي المتوسط قيمة نإف العمل سنوات عدد متغير حسب والرياضية 

 أكثر لمدرجات  الحسابي المتوسط بمغ حين في(  1.168) قدره معياري بانحراف ىذا و( 61.82) بمغ

 المحسوبة( ت) قيمة كانت حيث (2.778) قدره معياري بانحراف (64.58) : ب  سنوات 5 من

 الدلالة مستوى عند( 21) حرية بدرجة و(  2.76)   ب المقدرة الجدولية( ت) و( 3.058)ب المقدرة

 . دالة فروق ىناك اي احصائية دلالة ذات فروق وجود عمى تدل النتائج أن يدل مما(  0.05)
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أساتذة التربية  امتلاك والتي تنص عمى :الثانية نتائج الفرضية الاساسيةتحميل  1_2_1_2

 .من وجية نظر مفتشي المادة متوسطة بدرجة تكنولوجيةالبدنية و الرياضية كفايات 

( يبين قيم المتوسطات الحسابية الحقيقة والنموذجية لدرجات الكفايات  16الجدول رقم )

 مادة.من وجهة نظر مفتشي الالتربية البدنية ساتذة لأالتكنولوجية 

 العينة المتغير
الخط 

السيكولوجي 
 لممحور

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 القرار  النموذجي

الكفايات 
 23 التكنولوجية

ــــــــــــــــــــــ  23
 دال  46 1.875 45.43 69

  X 2  =46 23ملاحظة : المتوسط الحسابي النموذجي يساوي = 

 

 
لمكفايات التكنولوجية لدى يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي  (03) التمثيل البياني رقم

 أساتذة التربية البدنية.
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 :نتائجتحميل ال  

أن المتوسط الحسابي  03والشكل البياني رقم  ( 16)رقم  يتبين من خلال نتائج الجدول أعلاه     

بمغ الانحراف  في حين(  45.43 قد بمغ ) التكنولوجيةمحور الكفايات لأفراد العينة عمى مستوى 

و ىـي المجموعــة  (،46) المتوسط الحسابي النمــــوذجي  تحتتقع درجاتيم  بحيث( 1.87المعياري )

مما يوضح أن الكفايات التربوية  لعينة  [، 69 – 23]  :التـي تنحصـر درجاتيم وفــق المجال التالــي

 عمى سمم تقدير درجات المحور ككل . متوسطاالبحث كان 

و لمتدقيق أكثر في المقارنة بين المتوسط الحسابي الحقيقي المحسوب من خلال الدرجات التي تحصل 

فرد من أفراد العينة مع المتوسط الحسابي النموذجي بينت لنا الحسابات أن المتوسط الحسابي  كل  عمييا

)  من المتوسط الحسابي النموذجي لممقياس المطبـق اقلكانت   التكنولوجيةالحقيقي لدرجات الكفايات 

x1> x2) بقسمة المتوسط الحسابي الحقيقي عمى عدد فقرات البعد أي و  ( 46<45.43)  أي (

، و ىذا ما يؤكد أنو 1.97نحصل عمى المتوسط الحسابي لمفقرات و الذي نجده  ( 23 تقسيم 45.43

 (. 02<1.97) أكبر من درجة الفقرة النموذجية أي 
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 بين فروق وجود عدم والتي تنص عمى :الثانية الجزئية الفرضية نتائج عرض 2_2_1_2

 سنوات عدد لمتغير تعزى تكنولوجيةال الكفايات توافر درجة في الرياضية و البدنية التربية أساتذة

 .العمل

لأساتذة التربية  التربويةيات الدرجات الكف T( يبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم 17الجدول رقم )

 العمل . عدد سنواتتبعا لمتغير  والرياضية البدنية

"ت"  ع س العينة 
 المحسوبة

"ت" 
 الجدولية

درجة 
 حرية

مستوى 
 الدلالة الدلالة

 5اقل من 
 1.168 61.82 11 سنوات

 دال  0.05 21 2.76 3.058
 5اكثر من 
 2.778 64.58 12 سنوات 

 

 
 

  التكنولوجية الكفايات توافر لدرجة T وقيم الحسابية المتوسطات قيم يبين  ( 04) رقم البياني التمثيل

 . العمل سنوات عدد متغير حسب والرياضية البدنية التربية أساتذة لدى

3,05 
2,76 

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

3,5

T المحسوبة T الجدولية 

T الجدولية 

T المحسوبة 
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 تحميل النتائج:

 بقيم المتعمقة وأعلاه  (03)التمثيل البياني رقم  و (17)  رقم الجدوليتبين لنا من خلال نتائج          

التربية البدنية  لأساتذةلتكنولوجية ا الكفايات مقارنة يمثل الذي و المعياري الانحراف و الحسابي المتوسط

 قد سنوات 5 من اقل لمدرجات الحسابي المتوسط قيمة نإف العمل سنوات عدد متغير حسب والرياضية 

 أكثر لمدرجات  الحسابي المتوسط بمغ حين في(  1.168) قدره معياري بانحراف ىذا و( 61.82) بمغ

 المحسوبة( ت) قيمة كانت حيث (2.778) قدره معياري بانحراف (64.58) : ب  سنوات 5 من

 الدلالة مستوى عند( 21) حرية بدرجة و(  2.76)   ب المقدرة الجدولية( ت) و( 3.058)ب المقدرة

 .دالة فروق ىناك اي احصائية دلالة ذات فروق وجود عمى تدل النتائج أن يدل مما(  0.05)
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 مناقشة الفرضية الاساسية الاولى: 2-2-1

أساتذة  يمتمك لاحظنا من خلال النتائج المتعمقة بالفرضية الاساسية الاولى والتي تتعمق بأن          

 التربية البدنية و الرياضية كفايات التربوية بدرجة كبيرة من وجية نظر مفتشي المادة. 

و ( 48 >63.26أي )ن نتائج المتوسط الحسابي الحقيقي كانت أكبر من المتوسط الحسابي النموذجي ا 

الكفايات مما يوضح أن  [، 72 – 24] ىـي المجموعــة التـي تنحصـر درجاتيم وفــق المجال التالــي:  

 عمى سمم تقدير درجات كل بعد عمى حدا. حيث اتفقت ىذه النتائج مع دراسة كل من كبيرةكانت  التربوية

مزاري  _ سعداوي محمد الصالحو دراسة  (2012-2011فاضل عموان جبار عمي الزيدي  )دراسة 

 ( 2011)  واخرون فريد مـحمد صدام_  الباقي عبد مضرو دراسة /  (.2016-2015محمد الفاتح )

تربوية كفايات يمتمكون أساتذة التربية البدنية و الرياضية  أنتبين لنا ة ىاتو الفرضية وفي ختام مناقش

 بدرجة كبيرة من وجية نظر مفتشي المادة. 

 .الفرضية الأولى قد تحققتومنو نستطيع القول أن         

 الاولى: لجزئيةمناقشة الفرضية ا :2-2-1-1

بعدم وجود فروق ولى والتي تتعمق الأ الجزئيةلاحظنا من خلال النتائج المتعمقة بالفرضية             

 لمتغير عدد سنوات العمل.تعزى الرياضية و أساتذة التربية البدنية لدى  ذات دلالة احصائية 

 المتوسط قيمة من صغرأ كانت سنوات 5 من اقل لمدرجات الحسابي المتوسط قيمة نإ    -       

   .64.58 > 61.82: بقدرت    سنوات 5 من أكثر لمدرجات الحسابي

 بدرجة(  2،76<  3،058إن )ت( المحسوبة كانت أكبر من )ت( الجدولية أي: )      -       

  ( 0.05) الدلالة مستوى عند( 21) حرية
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ىذه النتائج مع دراسة كل من  اختمفتحيث  ،فروق ىناك اي احصائيا كانت دالة النتائج أن وضحي مما  

مزاري محمد  _ سعداوي محمد الصالح( و دراسة 2012-2011فاضل عموان جبار عمي الزيدي  )

ذات دلالة  فروق توجد و الفرضية تبين لنا أنوفي ختام مناقشة ىاتو     (. 2016-2015الفاتح )

 .العمل سنوات عدد لمتغير تعزى الرياضية و البدنية التربية أساتذة احصائية لدى

 .حققتت لمالأولى الجزئية الفرضية ومنو نستطيع القول أن     

  :ة الاساسية الثانيةضيمناقشة الفر  2-2-2

أساتذة  يمتمك والتي تتعمق بأن الثانيةلاحظنا من خلال النتائج المتعمقة بالفرضية الاساسية           

 من وجية نظر مفتشي المادة. متوسطة  بدرجة  تكنولوجيةالتربية البدنية و الرياضية كفايات 

( و 46> 45.43   من المتوسط الحسابي النموذجي أي ) قلن نتائج المتوسط الحسابي الحقيقي كانت أا

مما يوضح أن الكفايات   [، 69 – 23] ىـي المجموعــة التـي تنحصـر درجاتيم وفــق المجال التالــي: 

عمى سمم تقدير درجات كل بعد عمى حدا. حيث اتفقت ىذه النتائج مع دراسة متوسطة كانت  كنولوجيةالت

و دراسة  (2013-2012)  الاستاذ فهد السوريالدكتور سيف بن ناصر معمري _ دراسة  كل من

 ، وتنافت مع دراسة(2013) _ هيثم مدوح قفطان القاضي  اسماعيل سعود حنيان عوض الدكتور

  .(2013-2012الاستاذ بعمي مصطفى  )

 تكنولوجيةأساتذة التربية البدنية و الرياضية يمتمكون كفايات وفي ختام مناقشة ىاتو الفرضية تبين لنا أن 

 ة من وجية نظر مفتشي المادة. متوسطبدرجة 

 .قد تحققت الثانيةالفرضية ومنو نستطيع القول أن       

 :الثانية لجزئيةمناقشة الفرضية ا :2-2-2-1
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بوجود فروق ذات والتي تتعمق  الثانية الجزئيةلاحظنا من خلال النتائج المتعمقة بالفرضية             

 من وجية نظر مفتشي المادة. كنولوجية ضية كفايات التأساتذة التربية البدنية و الريا دلالة احصائية 

 بدرجة(  2،76<  3،058إن )ت( المحسوبة كانت أكبر من )ت( الجدولية أي: )      -       

  ( 0.05) الدلالة مستوى عند( 21) حرية

ىذه النتائج مع دراسة  اختمفتحيث  ،فروق ىناك اي احصائيا كانت دالة النتائج أن وضحي مما          

الاستاذ بعمي ( و دراسة 2013-2012)  أ/ فهد الدوسري –د/ سيف بن ناصر المعمري كل من 

 ( 2013/ اسماعيل سعود العون و هيثم ممدوح قاضي ) و دراسة د (2013-2012) مصطفى 

 التربية أساتذة ذات دلالة احصائية لدى فروق توجدو وفي ختام مناقشة ىاتو الفرضية تبين لنا أن        

    .العمل سنوات عدد لمتغير تعزى الرياضية و البدنية

 .تحققت قد الجزئية الثانيةالفرضية ومنو نستطيع القول أن 
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 الاستنتاج العام:

لمفتشي مادة التربية البدنية  الالكترونيةاعتمادا عمى المعطيات التي تحصمنا عمييا من مساءلتنا          

أساتذة التربية البدنية  مدى توافر الكفايات التربوية والتكنولوجية لدىحول الدراسة الخاصة ب:   والرياضية

من الأفكار والمعمومات والتي  ا من التوصل إلى مجموعةن  تمك ،من وجية نظر مفتشي المادةوالرياضية 

 يمكن أن نمخصيا في عدة نقاط أىميا:

  تربوية بدرجة كبيرة من وجية نظر مفتشي المادة.ربية البدنية و الرياضية كفايات يمتمك أساتذة الت _ 

عدد درجة توافر الكفايات التربوية تعزى لمتغير ة التربية البدنية و الرياضية في ذتوجد فروق بين أسات _ 

 سنوات العمل.

بدرجة متوسطة من وجية نظر مفتشي كفايات تكنولوجية يمتمك أساتذة التربية البدنية و الرياضية  _ 

 المادة.

درجة توافر الكفايات التكنولوجية تعزى لمتغير ة التربية البدنية و الرياضية في ذتوجد فروق بين أسات _ 

 عدد سنوات العمل.

ولذلك فان المعمومات والأفكار المستنتجة من الدراسة الميدانية التطبيقية تؤدي إلى تأكيد عمى        

التوافق المتحصل عميو بين الفرضيات المطروحة في بداية الدراسة والنتائج المتوصل إلييا من خلال 

 مل الميداني.الع
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 خاتمة:

توافر الكفايات التربوية و التكنولوجية لدى أساتذة دى لنا في دراستنا ىذه التعرف عمى محاو          

كفايات ، حيث أننا في البداية أردنا تحديد مستوى المن وجية نظر مفتشي المادة التربية البدنية و الرياضية

أساتذة  لدى دالة احصائياوجود فروق  معرفة، كما سعينا إلى التربوية والتكنولوجية كل واحدة عمى حدى

 كنولوجية تعزى لمتغير عدد سنوات العمل.تالتربوية و الكفايات لمضية الرياية و التربية البدن

ومن خلال ما قمنا بو في ىذا البحث من الدراسة النظرية إلى جانب الدراسة الميدانية ، توصمنا 

وكفايات تكنولوجية بدرجة  تربوية بدرجة كبيرةربية البدنية و الرياضية كفايات يمتمك أساتذة الت وإلى أن

فروق دلة احصائيا لمكفايات التربوية اضافة الى وجود  من وجية نظر مفتشي المادة. متوسطة

ويظير ذلك من خلال  ،والتكنولوجية لدى اساتذة التربية البدنية والرياضية تعزى لمتغير عدد سنوات العمل

حيث أظير ىذا الأخير مدى تركيزىم ة المقدمة إجابتيم عمى الأسئم فيالأساتذة  الى المرسلالاستبيان 

 التربية البدنية والرياضية. ستاذلأ التربوية والتكنولوجيةبالكفايات واىتماميم  

ومن خلال النتائج المتوصل إلييا نجد أن الفرضيات المحددة ليذا البحث قد تحققت كل من 

 .   تتحقق الفرضية الجزئية الأولىالأساسيتين والفرضية الجزئية الثانية في حين لم  الفرضيتين
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 راحات والتوصيات:تالاق

من خلال النتائج المتوصل إلييا في ىدا البحث تم الخروج ببعض التوصيات والاقتراحات ندرجيا كما 

 يمي:

  بتنمية كفاياتيم وىذا نظرا لدورىا في العممية التعميمية.عمى أساتذة المرحمة الثانوية الاىتمام 

 ى تعمم واكتساب ميارات تكنولوجية جديدةوتحفيز أساتذة التربية البدنية والرياضية عم تشجيع. 

  التربية البدنية  ساتذةالكفايات التربوية لأ تطويرضرورة إقامة أيام عممية دراسية من أجل

 والرياضية.

  يكون ممما تربية البدنية والرياضية زيادة عمى خبرتو الفنية والتكتيكية، أن الاستاذ يجب عمى

 .تكنولوجيبالجانب ال

  لميني.لتجديد الافكار ومزامنتو لمتطورات الحاصمة في الميدان ا لاستاذاعدم إىمال 

 وذلك بحضور  عممي التكنولوجيتنظيم دورات وممتقيات رياضية تحسيسية تخص الجانب ال ،

 خبراء.

 ،استخداميا لتحقيق كل لتمكين  العمل عمى وضع مجموعة من الأساليب والأدوات والمقاييس

 . الاىداف المسطرة

  وعلاقتيا ببعض المتغيرات الأخرى.بالكفايات القيام بدراسات واسعة مماثمة متعمقة 

 .عادة دراستيا عمى فئات أخرى من المجتمع الرياضي  تدعيم نتائج الدراسة الحالية، وا 
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 صفحة  فــهرس الجــداول الرقم

 (10جدول رقم )     
الكفايات التكنولوجية حسب ماجاء في يوضح المراجع العممية التي درست 

 المجلات و البحوث
55  

جاء  ما حسبالتي درست الكفايات التكنولوجية  العممية المراجع يوضح (10جدول رقم )
   الرسائل الجامعية

51  

  52 قائمة الأساتذة المحكين للأداة يوضح (10جدول رقم )
  52 نسبة اتفاق المحكمين عمى المحاور المقترحة للأداة يوضح (10جدول رقم )
نسبة اتفاق الأساتذة المحكمين عمى مناسبة البنود لممحاور وأهداف يوضح  (10جدول رقم )

 الدراسة.
54  

 نسبة الاتفاق عمى بنود الأداة الخاصة بالكفايات التكنولوجية. يوضح (16جدول رقم )
 

00  

ستبيان الموجه للأساتذة بعد المحاور المقترحة مع عدد بنود الايوضح  (17جدول رقم )
 عممية التحكيم.

00  

توزيع عينة الدراسة الاستطلاعية عمى مستوى بعض الولايات قيد يوضح  (18جدول رقم )
 الدراسة.

00  

  05/05 صدق الاختبار عن طريق الاتساق الداخمي لممحور الأول. (19جدول رقم )
 05/01  .الثانيصدق الاختبار عن طريق الاتساق الداخمي لممحور  (01جدول رقم )

 00  الصدق البنائييوضح  (00جدول رقم )
المحاور وعدد البنود للأداة الموجهة لأساتذة قبل و بعد دراسة الأسس  (00جدول رقم )

 العممية.
00  

  00 كرونباخيوضح معامل الثبات للاتساق الداخمي باستخدام معادلة ألفا  (00جدول رقم )
يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي لمكفايات التربوية لدى  (00جدول رقم )

 أساتذة التربية البدنية.
00  

لدرجة توافر الكفايات التربوية  لدى  Tيبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم  (00جدول رقم )
 أساتذة التربية البدنية والرياضية حسب متغير عدد سنوات العمل .

 00 

يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي لمكفايات التكنولوجية لدى  (06جدول رقم )
 أساتذة التربية البدنية.

05  

لدرجة توافر الكفايات التكنولوجية   Tيبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم  (07جدول رقم )
 لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية حسب متغير عدد سنوات العمل .
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 قائمة الأشكال:

 صفحة الأشكال ) الأعمدة البيانية ( قائمة
يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي لمكفايات التربوية لدى  ( 10الشكل البياني رقم )

 التربية البدنية.أساتذة 
64  

لدرجة توافر الكفايات التربوية   Tيبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم  (10الشكل البياني رقم )
 لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية حسب متغير عدد سنوات العمل .

 66 

التكنولوجية لدى يوضح المتوسط الحسابي الحقيقي والنموذجي لمكفايات  ( 10الشكل البياني رقم )
 أساتذة التربية البدنية.

 68 

لدرجة توافر الكفايات التكنولوجية   Tيبين قيم المتوسطات الحسابية وقيم  ( 10الشكل البياني رقم )
 لدى أساتذة التربية البدنية والرياضية حسب متغير عدد سنوات العمل .
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