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 ملخص البحث

ة تحلیلیة للأهداف التعلیمیة في التدریس بالكفاءات من وجهة نظر دراس": "تناولت الدراسة الحالیة

  "الأساتذة في التعلیم الثانوي

الأهداف التعلیمیة  صیاغة وتطبیق أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في ةوجهة نظر التي تسعى إلى معرفة 

ومدى قابلیة استعداد الأساتذة لتحقیق هذه الأهداف وفق الإمكانیات  للتدریس بالكفاءات في المیدان

المتاحة في هذه الثانویة، وبذلك تهدف الدراسة حول الأهداف التعلیمیة في برنامج تدریس بالكفاءات 

وطرح من زاویة أخرى ا تسعى الأهداف التعلیمیة لمعرفة رأي الأساتذة على مستوى التعلیم الثانوي إلى ماذ

 28، وذلك لدى عینة قوامها الصعوبات التي یجدونها في التكیف مع أهداف هذا البرنامج في المیدان

  :أستاذ وأستاذة مختارة بطریقة عشوائیة، وقد قمنا بوضع الفرضیات التالیة

  .حقیق الأهداف التعلیمیةالوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لت - 

من بین المعوقات التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیة، كثرة  - 

  ...التلامیذ في الأفواج ونقص الوسائل التعلیمیة

  .التكوین البیداغوجي لأساتذة التربیة البدنیة له دور في صیاغة وبناء الأهداف التعلیمیة - 

طریقة دنا في هذا البحث على أداة الاستبیان لجمع البیانات، وقد تبنت الدراسة المنهج الوصفي وهو واعتم

من طرق التحلیل والتفسیر بشكل علمي منظم من أجل الوصول إلى أغراض محددة لوضعیة اجتماعیة أو 

: ائیة التالیةكما اعتمدنا على الأسالیب الإحص نطاق ومجال المسح، مشكلة البحث وتحلیلها وتحدید

  .للدلالة الإحصائیة للفروق والنسبة المئویة 2اختبار كا



النهائیة على أن الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة غیر كافي  حیث أسفرت النتائج

لتحقیق الأهداف التعلیمیة وكذلك أن من بین المعوقات التي یجدونها الأساتذة كثرة التلامیذ ونقص 

  .له دور في تحقیق الأهداف التعلیمیة وكذلك التكوین البیداغوجي للمدرسین.... الوسائل

  :ئج النهائیة ونوقشت في ضوء مطابقتها لعدید من الدراسات السابقة نذكر منهاوقد فسرت النتا

  .شابور روزة, شریفي فاطیمةودراسة  فرید مشانيدراسة 

 



Research Summary 

The present study dealt with: "An analytical study of educational objectives 

in teaching competencies from the point of view of teachers in secondary 

education" 

Which seeks to know the teachers' view on the educational goals in teaching 

competencies and the readiness of teachers to achieve these goals according 

to the possibilities available in this secondary, and thus aims to study the 

objectives of education in the program of teaching competencies to see the 

opinion of teachers at the level of secondary education to what the educational 

goals seek and subtract from Another aspect is the difficulties they find in 

adapting to the objectives of this program in the field, in a sample of 28 

professors and randomly selected professors. We have developed the following 

hypotheses: 

- The time allocated to the share of physical education and sports is sufficient 

to achieve educational goals. 

- Among the obstacles found by the teachers of physical education and sports 

in the application of educational goals, the large number of students in groups 

and the lack of educational aids ... 



- Pedagogical training of teachers of physical education has a role in the 

formulation and construction of educational goals. 

In this research, we adopted the questionnaire to collect data. The study 

adopted the descriptive approach, which is a systematic method of analysis 

and interpretation in order to reach specific purposes of social status or 

research problem, and to determine the scope and scope of the survey. We 

also adopted the following statistical methods: The statistical significance of 

differences and percentage. 

Where the final results that the time allocated to the share of physical 

education and sports is insufficient to achieve the educational goals and that 

among the obstacles found by the teachers and the lack of students and the 

lack of means ... And the pedagogic training of teachers has a role in 

achieving educational goals. 

The final results have been explained and discussed in light of their 

compatibility with many previous studies, including: 

A unique study of poetry and the study of Sharifi Fatima, Shapur Rose. 



 مـــقــدمــــة 

 

 
  أ

  :مقدمة    

أصبحت التربیة البدنیة والریاضیة بأنشطتها المتنوعة احد الجوانب المهمة في حیاة المجتمعات البشریة   

والتعلیم والصحة والدفاع عن  والإنتاجفظهرت أهمیتها في مجالات مختلفة في المجتمع كالصناعة 

وغیرها من مجالات المتعلقة بحاجات المجتمع، فهي كباقي المواد التعلیمیة الأخرى تهدف إلى ... الوطن

الفرد إعدادا شاملا متزنا من خلال تنمیة جوانبه البدنیة والنفسیة والعقلیة وتنظر إلى الفرد على أنه  إعداد

یضمن له توازنا سلیما وتعایشا منسجما مع المحیط الخارجي،  وحدة متكاملة، وتمنحه رصیدا صحیحا

في الوقت الحاضر أدى بالمفكرین وكذا الباحثین ونتیجة للتطور المستمر وزیادة احتیاجات المجتمع 

المختصین في مجال التربیة البدنیة والریاضیة إلى إعادة النظر في كیفیة تطویر المناهج المدرسیة من 

لتربوي یتلائم مع متطلبات العصر الحدیث، باعتبار مناهج التربیة البدنیة والریاضیة أجل جعل المسار ا

ركن من أركان العملیة التربویة التعلیمیة تساهم في تلبیة حاجیات المتعلمین باعتبارهم یتمایزون 

بخصائص وصفات واستعدادات كثیرة من حیت القدرات العقلیة كالتفكیر والإدراك ومستوى الذكاء 

الملاحظة وكذلك القدرات الجسمیة والبدنیة كالقوة والتحمل والسرعة والمهارات الحركیة، ولتحقیق هذا و 

المسار التربوي یتطلب مواكبة التطورات الحدیثة في میدان التدریس التربیة البدنیة والریاضیة من خلال 

في العالم وكذا لعدید من الدول إدماج المناهج الحدیثة في المؤسسات التعلیمیة الثانویة التي تبنتها ا

الجزائر اثر الإصلاحات التي قامت بها وزارة التربیة الوطنیة نظرا لما أظهرته الأبحاث والتجارب العلمیة 

التي قامت بها الدول الغربیة من فعالیة هذه الطریقة البیداغوجیة الحدیثة التي تجعل من الأستاذ موجه 

ة والعمود الفقري وهو الذي یغرس لدى التلامیذ قیما أخلاقیة، وكذلك ومرشد للإشكالیة وإنه حجر الزاوی

تجعل من المتعلم محور العملیة التربویة بدلا من المادة الدراسیة التي كانت تعتمد علیها المناهج القدیمة، 

یة التي للإشكالالطریقة الجدیدة التي تحفز التلامیذ على الإبداع والتفكیر وإیجاد الحلول المناسبة وهذه 

تعترضهم، لذا أصبح من الضروري العنایة بالمتعلم وإعداده لما یتناسب مع هذه التغیرات والتطورات في 



 مـــقــدمــــة 

 

 
  ب

المجال المعرفي والتكنولوجي، ولا یتحقق إلا بوجود مدرس كفء یعمل على تحقیق أهداف المنهاج 

یب وطرق التدریس الفعالة التي الحدیث وبالتالي تحقیق العملیة التربویة من خلال كفاءته في اختیار أسال

  .تتماشى مع النظام التعلیمي الجدید وكذلك اختیار الأنشطة التي تلائم رغبات ومیول التلامیذ

من أجل ذلك قمنا بهذه الدراسة والغرض منها معرفة وجهة نظر أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة حول    

طریقة التدریس بالكفاءات ومدى قدراتهم في تحقیق أهداف هذا البرنامج، أجرینا هذه الدراسة على بعض 

میة للتدریس بالكفاءات من وجهة ثانویات ولایة تیسمسیلت والتي تتمحور في دراسة تحلیلیة للأهداف التعلی

  .نظر الأساتذة معتمدین على ما توصلت بعض الدراسات والبحوث التي سبقتنا في هذا المجال

  :قسمنا دراستنا إلى ثلاثة جوانبللإحاطة بهذا الموضوع   

سبق بالإشكالیة ثم فرضیات البحث بالإضافة إلى أهمیة وأهداف وأسباب البحث : الجانب التمهیدي

  .دید المصطلحات والدراسات السابقة والمشابهةوتح

الأهداف التعلیمیة، والتدریس ( یحتوي على ثلاثة فصول على شكل فصل واحد : الجانب النظري

  )أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة ،بالكفاءات

لاله والذي یحتوي على الفصل الأول تحت عنوان المنهجیة المتبعة في البحث ومن خ: الجانب التطبیقي

أدوات البحث وكذا  تحدید متغیرات الدراسة، تم التطرق إلى المنهج المتبع، تحدید مجتمع وعینة البحث،

لق بعرض نتائج الدراسة ومناقشة الوسائل الإحصائیة المستعملة، أما فیما یخص الفصل الثاني فیتع

ضافة التوصیات والاقتراحات وتفسیر نتائج الدراسة النهائیة وكذا الاستنتاجات ومناقشة الفرضیات بالإ

  .والخاتمة

 



 

 الباب الأول

 الجانب النظري



 

الخلفیة النظریة 

 للبحث
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  :إشكالیة-1

إن التربیة البدنیة والریاضیة في بیداغوجیة الكفاءات لیست غایة في حد ذاتها، مراد بها التحسین  في     

اللیاقة البدنیة بواسطة التدریب الریاضیة، الذي یعتمد على التقویة العضلیة من جهة والمهارات الفنیة و خطط 

بل هي وسیلة تربویة غایتها إعداد الفرد . وأنظمة الألعاب التي تكسب النتیجة الریاضیة من جهة أخرى

لمواجهة ما یحوم به من متغیرات وتقلبات في الحیاة، وهذا باختیار نشاطات بدنیة وریاضیة كمحتویات 

تعلیمیة ودعامات أساسیة للمادة، یتم بناؤها انطلاقا من خصائص هذه النشاطات نفسها، والتي تساعد في 

الإشكالیات التعلمیة المطروحة والتي یقوم الأستاذ بتحضیرها مما یدفع تنمیة الكفاءات المنتظرة من خلال 

الخولي، ( .التلمیذ بتوظیف معارفه قصد الاكتشاف وإیجاد الحلول للوصول إلى تحقیق الكفاءات المستهدفة

  )7، صفحة 1996

ولقد حاول أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في الطور الثانوي مواكبة الإصلاحات التي أقرتها الدولة من    

، ومن سنوات وتجسیدها على أرض الواقع إلا أن العدید من الصعوبات والعوارض تعرضت سبیلهم إلى ذلك

لهذا الموضوع ومعرفة مدى قابلیة أسباب تطرقنا لهذا الموضوع هو تسلیط الضوء على الأهداف التعلیمیة 

استعداد الأساتذة لتحقیق هذه الأهداف وفق الإمكانیات المتاحة في الثانویة وكذا معرفة العراقیل التي یجدها 

أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في لتطبیق الأهداف التعلیمیة في ظل التدریس بالكفاءات باعتبار الأستاذ 

  .العملیة التربویة وحجر الزاویة في المدارس التعلیمیة للمرحلة الثانویة الركن الأساسي من أركان
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واعتماد منهاج المقاربة بالكفاءات كاختیار بیداغوجي یرمي على الارتقاء بالمتعلم، والمندرج في المنظومة 

یق أهدف التربویة ونالت التربیة البدنیة كغیرها من المواد نصیبها ضوء التدریس بالكفاءات من أجل تحق

  التربیة البدنیة والریاضیة ویتم تحقیق هذه الأهداف عن طریق ترجمتها إلى حصص تعلیمیة 

التربیة البدنیة والریاضیة أن یكون متمكن من  من أستاذولتحقیق الأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات یتطلب 

ات وغرس القیم، وتعدیل سلوك طرق التدریس والمهارات الفنیة التي یستطیع عن طریقها توصیل المعلوم

للتلامیذ، فالمدرس لا یكفیه التمكن من تخصصه المهني بقدر ما یكون كذلك قادر على توصیل المعلومات 

بطرق وأسالیب تخصصیة سلیمة لمحتوى المنهاج الدراسي ومن هنا تتضح إشكالیة موضوعنا هذا المتمثل في 

  :التعلیمیة الثانویة وهي كالتالي الأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات للمرحلة

  : تساؤل عام

؟ من هذا هل یحقق أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة الأهداف التعلیمیة في ظل التدریس بالكفاءات في المیدان

  :التساؤل العام تتفرع التساؤلات الجزئیة التالیة

  :السؤال الأول

  والریاضیة كافي لتحقیق الأهداف التعلیمیة؟هل ترون أن الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة  -  

  :السؤال الثاني

  أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیة ؟ هل توجد معوقات تواجه -  
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  :السؤال الثالث

  .هل التكوین البیداغوجي لأساتذة التربیة البدنیة له دور في صیاغة وبناء الأهداف التعلیمیة - 

  :فرضیاتتحدید ال-2

  :الفرضیة العامة

لتدریس في ظل ا لتلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یحققون الأهداف التعلیمیة

  .بالكفاءات

  :الفرضیات الجزئیة

  :الفرضیة الأولى

  .الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لتحقیق الأهداف التعلیمیة -

  :الثانیةالفرضیة 

  .أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیة التي تواجهمعوقات  توجد -

  :الفرضیة الثالثة

  .التكوین البیداغوجي لأساتذة التربیة البدنیة له دور في صیاغة وبناء الأهداف التعلیمیة - 
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  :أهمیة الدراسة-3

التربویة للمناهج المدرسیة وهذا لتحسین وتنظیم البرامج الدراسیة، التي عرفتها المنظومة  الإصلاحاتفي ظل 

ونقصد هنا برنامج التدریس بالكفاءات للتربیة البنیة والریاضیة الذي لقي اهتمام من طرف المختصین في 

المجال التربوي الریاضي باعتباره موضوع الساعة، ومن هنا تبدو أهمیة موضوعنا هذا المتمحور حول 

لتعلیم الثانوي منهم التعلیمیة لبرنامج تدریس بالكفاءات، لمعرفة رأي أساتذة على مستوى مرحلة االأهداف 

ماء إلى ماذا تسعى الأهداف التعلیمیة وطرح من زاویة أخرى الصعوبات التي یجدونها في التكیف الجدد والقد

  .هذا البرنامج في المیدان أهدافمع 

  :أهداف الدراسة -4

ة لها أهداف محددة یضعها القائمون على البحث قصد الوصول إلى نتائج علمیة لكل دراسة موضوعی

 :یليمرغوبة، ولذا كانت أهداف بحثنا هذا كما 

إعطاء صورة عامة لأهداف برنامج تدریس بالكفاءات من طرف أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة فیما  - 

  .  یخص العملیة التعلیمیة

یجده أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في واقع تدریسهم لهذا البرنامج و سعیهم لتحقیق معرفة العراقیل التي  - 

  . أهدافه

  أهمیة التكوین البیداغوجي لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في صیاغة وبناء الأهداف التعلیمیة - 



الإطار العام للدراسة                                                التمھیدي                الفصل   

 

 
8 

صة بغیة تحقیق أهدافه في إلقاء الضوء على درجة استثمار مدرس التربیة البدنیة والریاضیة لوقت الح - 

  .ضوء المقاربة بالكفاءات

  :الأساسیة مفاهیمالتحدید  -5

  :التعلیمیة الأهداف -   

  )858، صفحة 1908لویس معلوف، ( الهدف معناه القصد أو المرمى الذي نسعى لتحقیقه: لغة 

  :اصطلاحا

معین، أي هي المهارات المحددة التي یراد تنمیتها من خلال تعلیم خبرة دراسیة  هي نتائج موقف تعلیمي

  )70، صفحة 2014محمد محمود الحیلة، ( .معینة أو محتوى معین من المنهاج

  :إجرائیا  

هذه المؤشرات نتیجة التقییم التشخیصي المنبثق من مؤشرات الكفاءة القاعدیة ، وتأتي امتدادا ل تأتي    

  ).الحصص(ویتم تطبیقها في الحصص التعلیمیة  التعلیمیةخلال انجاز الوحدة  منبحیث تجسد میدانیا 
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  :التدریس  -  

  :تدریس لغة  - أ    

الوسائل التربویة الواجب ) طرق تدریس ( انخراط في سلك التدریس  :التعلیممهنة ) سلك التدریس (  درمص  

لویس (. مجموعة المتمدرسین والأساتذة في مدرسة أو معهد أو كلیة) : هیئة التدریس ( إتباعها في التدریس 

 )459معلوف، صفحة 

  :اصطلاحا -ب

یحدث التدریس عندما یحاول فرد مثقف واحد مساعدة آخر أو مجموعة أفراد في أداء أو تعلم نشاط      

خاص ویقصد به توفر القصد أو النیة من الجانب المدرس لیمد المساعدة ، وهذه المحاولة المثقفة أو 

ین تعلیم شخص آخر المدروسة تعتبر مفهوما أساسیا له ، ولقد عرف التدریس بأنه أي تأثیر یهدف إلى تحس

وغرض التدریس هو مساعدة التلامیذ عند التعلم والنمو لتصمیم بیئة تغیر من السلوك المعرفي والحركي 

أمین نور ( .والانفعالي في الاتجاه المرغوب وأداء هذا كله بسلوك یجذب التلامیذ لخبرات التعلم التي یدرسونها

  )362، صفحة 2004الخولي، 

  :إجرائیا - ج    

 اكتسابهي طریقة یستعملها الفرد من أجل تعلیم أو مساعدة فرد آخر أو مجموعة من الأفراد من أجل        

  .المعلومات والمعارف والقدرات الفنیة والبدنیة
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  :الكفاءة- 

  :لغة - أ    

والبراعة والحذق، القدرة المهنیة، أهلیة للقیام بالعمل نجد في المنجد للغة العربیة تدل كلمة كفاءة على المهارة 

ول صاحبها حومعترف بها، أو قدرة مسلم بها ت ،معرفة متعمق فیها" طبیب: كفاءة"في مجال من المجالات، 

  )1238معلوف، مصدر سابق، صفحة ( .في بعض الموضوعات أو في مادة ماالرأي الحق بأداء 

  :اصطلاحا - ب  

تشتمل القدرة على استعمال المهارات والمعارف الشخصیة في وضعیات تعلمیة جدیدة داخل مجال       

  .مدرسي ومهني 

فهي نتیجة تنظیم العمل في الزمان عبر تخطیط عقلاني مناسب للإمكانیات المتاحة ، وتكییف محتویات      

 سلوكیاتتسمح الكفاءة بإنجاز عمل قابل للملاحظة والقیاس نتیجة  التعلم لمستوى المتعلم و خصائصه

تستدعي مهارات معرفیة ، نفسیة ، حركیة واجتماعیة ، وجدانیة ضروریة لتحقیق عمل مفید ولعب ادوار فردیة 

والتضامن والتبادل في   كانت أم جماعیة ، مفادها المشاركة الطواعیة والفعلیة للمتعلم في جو التعاون

اللجنة ( .ف من أجل تحسین المستوى والتكیفمن هذا المنطلق ، تصبح الكفاءة مكتسبة توظ،  براتالخ

  )84، صفحة 2003الوطنیة للمناهج، 

  :إجرائیا - ج

  حقله المهني إطارهي القدرة على استعمال المهارات والمعارف الشخصیة في وضعیات جدیدة داخل   
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  :والریاضیةأستاذ التربیة البدینة 

لا أحد یستطیع أن ینكر الدور الذي یلعبه أستاذ التربیة البدینة والریاضیة في حیاة التلمیذ ، فهو عبارة     

عن وسیط  بین التلمیذ والریاضة ، وهو الذي یحفز التلامیذ على ممارسة مختلف الأنشطة الریاضیة ، والتي 

دى وعیه وخبرته في التخطیط للعملیة التربویة ، وكذلك تنظیم المنافسات الریاضیة ترتبط ارتباطا مباشرا بم

المدرسیة ، فهو الذي یساعد على تطویر الكثیر من اتجاهاتهم الاجتماعیة والنفسیة وهو الذي یوجه قواهم 

لى محصلة ع تتحصلالطبیعیة توجیها سلیما ، ویهیئ قواهم المكتسبة من البیئة التعلیمیة اللائمة حتى 

  )79، صفحة 1967حسن معوض السید، ( .مجهودات التلامیذ في الاتجاه النافع

  : الدراسات السابقة  -6

بالنسبة للدراسات السابقة والبحوث التي تطرقت إلى النظام التربوي الجدید التدریس بالكفاءات وجدنا        

  .سوف نحاول ذكرها باختصاربعض الدراسات والتي 

  :الدراسة الأولى  -     

، تتمثل في مذكرة تخرج لنیل شهادة " شریفي فاطیمة " ، " شابورة روزة : " دراسة من إعداد الطالبات    

تصور الأساتذة لبرنامج التدریس من خلال المقاربة << لیسانس في التربیة البدنیة والریاضیة ، تحت عنوان 

 " لعبان كریم " ، تحت إشراف الأستاذ >> ور الثالث بالكفاءات الط

في كیف یكون تصور الأساتذة لبرنامج التدریس من تتمثل إشكالیة البحث  2007/2008للسنة الجامعیة 

  خلال المقاربة بالكفاءات ؟
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والهدف من الدراسة یتمثل في كسب التلمیذ للكفاءات التي تمر حتما عبر تغیر طریقة  الممارسة وتهیئته     

  .على تجنید معارفه القدرة  تسابهللظروف الملائمة  كي یتعلم بنفسه واك

لي نظرا لطبیعة الموضوع المتمثل في تصویر الظاهرة وتفسرها وبالتا :المنهج المستخدم في الدراسة   

تم استخدام المنهج الوصفي الملائم للموضوع ، واجري البحث على عینة من الأساتذة والمفتشین بلغ عددها 

   .مفتشین واختیرت العینة بطریقة عشوائیة 05أستاذ و  20

  : نتائج الدراسة 

  .عدم توعیة الأساتذة وتكوینهم فیظل المقاربة أثر سلبا في تطبیقهم لهذا البرنامج  - 

التغیر المباشر في طریقة التدریس من الأهداف إلى الكفاءات تؤثر في تصور الأساتذة لطریقة عملهم ،  - 

  .اي لا یدركون فعلا دورهم في هذه المقاربة 

  .داغوجیة یؤثر في تصور الأساتذة لتحقیق أهداف هذا المنهاج الجدیدینقص الوسائل والإمكانیات الب - 

  :الدراسة الثانیة  - 

<< : تخرج لنیل شهادة لیسانس تحت عنوان ، تتمثل في مذكرة " مشاني فرید " من إعداد الطالب  دراسة   

تحت >> عراقیل برنامج المقاربة بالكفاءات في مادة التربیة الدنیة والریاضیة في مرحلة التعلیم المتوسط 

لیة البحث في ماهي ، تتمثل إشكا 2007/2008للسنة الجامعیة " بن صلیبي یوسف : " إشراف الأستاذ 

  العراقیل التي یواجهها الأساتذة عند تطبیق برنامج المقاربة

  بالكفاءات في متوسطات ولایة البویرة ؟ 



الإطار العام للدراسة                                                التمھیدي                الفصل   

 

 
13 

والهدف من الدراسة هو معرفة أهم الوسائل البیداغوجیة والإمكانیات اللازمة لتطبیق هذا البرنامج ، ولفت     

  .الانتباه للجهات المعنیة لهذا المشكل لنزع العراقیل التي تصادف لتطبیق هذا المنهاج

ة بطریقة عشوائیة وتم استخدم الباحث في هذه الدراسة المنهج الوصفي مع اختیار العین :منهج الدراسة 

  .أستاذ و أستاذة 35إجراء هذا الباحث على عینة من الأساتذة بلغ عددها 

  : نتائج الدراسة 

نقص الوسائل البیداغوجیة والمرافق الریاضیة اللازمة من بین أهم العوامل التي تعرقل تطبیق منهاج  - 

  .المقاربة بالكفاءات في المیدان بصورة محكمة

   .المیدانمراجع والمعلومات الخاصة بالمقاربة بالكفاءات یعرقل من تطبیق هذا الأخیر في نقص وندرة ال - 

أغلبیة الأساتذة بحاجة إلى ندوات وتربصات حول منهاج المقاربة بالكفاءات من أجل تطبیق هذا المیدان  - 

  .      دون عراقیل

  :الدراسة الثالثة  - 

، تتمثل هذه الدراسة في أطروحة الدكتوراه تحت عنوان " كمال بن عقلیة " دراسة من إعداد الباحث    

النشاطات البدنیة عكاسه على تدریس نتطویر منهاج التربیة البدنیة والریاضیة في ظل المقاربة بالكفاءات وا<<

بن عكي محمد " تحت إشراف الأستاذ الدكتور >> والریاضیة على مستوى مرحلة التعلیم المتوسط في الجزائر 

تتمثل إشكالیة البحث بین ما یطلبه المؤطر التربوي من أستاذ التربیة .  2007/2008للسنة الدراسیة " أكلي 

  .البدنیة والریاضیة في المرحلة المتوسطة على التكیف مع مقاربة التدریس بالكفاءات 
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واقع الظاهرة  اعتمد الباحث في دراسته على المنهج الوصفي وذلك لما یتحراه من الدقة في تصویر    

أستاذ وأستاذة موزعین على  521الاجتماعیة والنفسیة ، وتم إجراء البحث على عینة من الأساتذة بلغ قوامها 

 متوسطة واختیرت العینة بطریقة وبصفة مقصودة وبواقع الإمكانیات 276

سط وكانت النتائج لهذه المتاحة وتم جمع البیانات عن طریق الاستبیان الموجه للأساتذة مرحلة التعلیم المتو  

  :الدراسة 

أغلبیة الأستاذة كانت لهم القدرة على فهم متطلبات التدریس بالكفاءات مما یؤكد على تأثیر التكوین أثناء  - 

  .الخدمة على الجانب المعرفي للأساتذة

  .مؤشرات الكفاءة  أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في قدرتهم على اجراة الأهداف التعلمیة واستخراج - 

مدة ونوعیة التكوین أثناء الخدمة لم تساعد أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة على الربط بین بیداغوجیة  - 

  .الأهداف وبیداغوجیة الكفاءات

  :الدراسة الرابعة  - 

عنوان  ، تتمثل هذه الدراسة في رسالة ماجیستر، تحت" مجیلي صالح " دراسة الطالب الباحث      

تحت إشراف >> دراسة تحلیلیة لعملیة التقویم في البكالوریا الریاضیة في ظل المقاربة بالكفاءات بالجزائر <<

هل البكالوریا : ، تتمثل إشكالیة البحث  2007/2008للسنة الدراسیة " عبد الناصر تومي " الأستاذ الدكتور 

فاءات خلال المرحلة الثانویة المسطرة في الریاضیة حالیا هي مرآة حقیقیة ، كما یتم تحقیقه من أهداف وك

  الناهج الحدیثة ؟
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تقویم البكالوریا الریاضیة في ظل المقاربة بالكفاءات وإعطاء المادة مكانتها الحقیقیة  :الهدف من الدراسة 

  .من خلال تقدیر مجهودات التلامیذ والأساتذة خلال السنة الدراسیة

المنهج الوصفي التحلیلي نظرا لطبیعة الموضوع دراسة الحالة ،  استخدام الباحث في بحثه :منهج الدراسة 

أستاذ وعینة من المفتشین عددهم  200ولإجراء بحثه في المیدان أخذ عینة من الأساتذة بلع عددهم حوالي 

  .مفتشین  10

  :وتوصل الباحث إلى النتائج التالیة 

باق النصف الطویل وهذا بسبب عدم توفر عدد تقلیص الأنشطة التي یمتحن فیها التلمیذ وذلك بإزالة الس - 

  .كبیر من المؤسسات على المساحات اللازمة لهذا النوع من النشاط 

  .غیر كافي لتنمیة القدرات البدنیة وبالتالي عدم تحقیق أفضل النتائج  يالحجم الساع - 

لك نعطي للمادة قیمتها الحقیقة مراعاة الفروق الفردیة وذلك بإدماج تقویم الأساتذة جلال السنة الدراسیة وبذ - 

  .، ونعطي للأستاذ مكانته الحقیقیة وبالتالي یصبح التلمیذ یعطي أهمیة كبیرة للمادة

  :ق على الدراسات السابقة التعلی -8

بعد الاطلاع على ما سبق من الدراسات السابقة والتي تناولت أغلبها المعیقات والصعوبات والمشاكل التي   

  :تواجه أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة، ومن خلال الدراسات التي تم التطرق إلیها توصلنا إلى
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والمشابهة وذات صلة بدراستنا إلا تنوعت الأهداف المراد تحقیقها من الدراسات السابقة  :بالنسبة للأهداف

  .أن أغلبها كان یصبو إلى تحدید الصعوبات أو المعیقات أو المشاكل التي یواجهها الأساتذة

نجد التوافق التام في أدوات الدراسة بین هذه الدراسة الحالیة، ففي الدراسات  :بالنسبة لأدوات الدراسة

  .كلها أداة الاستبیان كأداة لجمع البیانات وتحلیلها استخدمتالسابقة 

استخدم اغلبهم المنهج الوصفي للتعلیق على الدراسات السابقة كونه الأنسب  :بالنسبة لمنهج الدراسة

  .لأداة الدراسة التي تتخذ من الاستبانة أداة لجمع البیانات

  :بالنسبة للنتائج المتحصل علیها

ت على وجود المشاكل والصعوبات والعراقیل واختلفت الصعوبات من دراسة جمیع الدراسات السابقة أكد

  .لأخرى

  .ومن خلال ما سبق یتضح لنا أن لهذه الدراسات علاقة مباشرة ببحثنا

  



 

 الدراسة

  النظریة
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  :تمهید

في ضوء الطموحات والأهداف التي تنشدها المجتمعات في عصر التقدم العلمي والتقني المتلاحق الذي  

ینشده إنسان العصر الحدیث الذي یفرض على كل المجتمعات خاصة النامیة منها وسرعة الحركة الدائبة 

لزاویة في المؤسسات في سبیل تحقیق الأهداف التربویة التعلیمیة یتطلب إعداد المدرس باعتباره حجز ا

التربویة والمحور الذي ترتكز علیه جمیع الممارسات التربویة التي تهدف إلى اكتساب التلامیذ سلوكیات 

ومع الإصلاحات الحادثة في بلادنا، جاء  معینة مرغوب فیها وتعدیل سلوكیات أخرى غیر مرغوب فیها،

انت المقاربة بالكفاءات محورا أساسیا لها وهو إصلاح المنظومة التربویة حیث تم إعداد مناهج جدیدة، فك

التصور الجدید للعملیة التعلیمیة وإدماج المعارف واكتساب الكفاءات التعلمیة، الذي یهدف إلى تفعیل 

  .العمل التربوي، وذلك لتمكین المتعلم بتحقیق حاجاته من جهة والتفاعل مع مجتمعه من جهة أخرى

التربیة البدنیة والریاضیة والتدریس  أستاذرق إلى الأهداف التعلیمیة و ومن هذا المنطلق ارتأینا أن نتط

  .في هذا الفصلبالكفاءات في التربیة البدنیة والریاضیة  
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  :خطوات منهجیة

  :الأهداف التعلیمیةتعریف  /1

  .الهدف هو التخطیط للنوایا البیداغوجیة ونتائج سیرورة التعلیم :یعرف بیریزا -

الهدف هو ما ینبغي أن یعرف المتعلم أو یكون قادرا على فعله أو تفضیله أو اعتقاده  :ویعرف بوفام

  عند نهایة تعلیم معین

ویتضح مما سبق ذكره أن الهدف التربوي هو تخطیط للنوایا البیداغوجیة یتم من خلال وصف دقیق 

عملیة التعلم والهدف على للسلوكات والإنجازات المراد ملاحظتها في فكر أو سلوك المتعلم عندما ینهي 

أساس أن یجعل التلمیذ یفهم شیئا محددا فإن عملیة الفهم تبقى غامضة إذ لم تترجم إلى أفعال سلوكیة 

توفیق أحمد مرعي، , محمد محمود الحیلة(  .وإنجازات ملموسة معبر عنها في صورة أهداف إجرائیة

  )70- 69، الصفحات 2000

  :كیفیة صیاغة الأهداف التعلیمیة -2

لا بد لعملیة صیاغة الأهداف التعلیمیة أن تتم بصورة صحیحة نظراً لأنها على درجة كبیرة من الأهمیة، 

ولذلك فإنه لا بد من مُراعاة بعض الشروط الهامة عند القیام بأي صیاغة لأهداف تعلیمیة، وهذه الشروط 

  )56- 55، الصفحات 2009د إبراهیم ابو غنیم ، .أ, الصافي یوسف الجهمي. د( :هي كما یلي
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  یكون الهدف المُصاغ متبلوراً ومهتما بسلوك الطالب ولیس بسلوك المعلم أو بِعنوان الدرس،  أن

فإهمال سُلوك الطالب عند صیاغة الهدف التعلیمي هو أمر یتعارض ویتنافى مع طبیعة الأهداف 

 .التعلیمیة

   عملیة التعلم لابد من التأكُد من الهدف التعلیمي المُراد صیاغته بأن یهتم ویصف ما ینتُج عن

النهائیة وأن لا یكون مركزاً على عملیة التدریس نفسها أو حتى على أیة أنشطة مرافقة لعملیة 

 .التدریس

   التأكد من أن الهدف التعلیمي المصاغ دقیق وواضح وصحیح، وأن یكون مفهوماً لكل من یقوم

حِصة، أي أنه لا بد أن أن یكون الهدف مراعیاً لمستوى الطلاب ومتوافقاً مع زمن ال. بقراءته

 .یكون قابلاً للتحقیق مع نهایة الدرس أو الحصة

  أن لا یركز الهدف التعلیمي على أكثر من هدف وأن یكون مُقتصراً على ناتج تعلیمي واحد.  

   :أهمیة الأهداف التعلیمیة -3

 .تساعد على اختیار الخبرات التربویة للمنهج المدرسي  -1

 .تساعد على تحدید أسالیب التدریس الملائمة  -2

 .اللاصفیةو  تساعد على تحدید الأنشطة ا لتربویة الصفیة  -3

 .تساعد على تحدید أسالیب التقویم وأدواته المناسبة -4

تؤدي إلى تحقیق تعلم أفضل لأن جهود المعلم والمتعلم ستتركز حول تحقیق الأهداف المقصودة بدلاً  - 5

  .وتوجه لتحقیق نتائج غیر مرغوب فیهامن أن تتبعثر 
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  تساعد في تفرید التعلیم وجعله أكثر إنسانیة   -6

 . تسهل عملیة التعلم حیث یعرف التلامیذ تماماً ما یتوقع منهم القیام بموجب هذه الأهداف -7

 . تساعد على تجزئة محتوى المادة الدراسیة إلى أقسام صغیرة یمكن توضیحها بفعالیة ونشاط -8

تساعد المعلمین وغیرهم من المشتغلین في مهنة التربویة والتعلیم على تقویم العملیة التعلیمیة وعلى  -9

 )78-77، الصفحات 1991سعادة جودت أحمد، ( .تطبیق الأهداف العامة للمنهج المدرسي

المعلمین على إطلاع الآباء وغیرهم من أفراد المجتمع على ما تم تدریسه من جانب المعلم  تساعد - 10

 .وما تم تعلمه من جانب الطالب

 .تعتبر دلیلاً للمعلم في تخطیطه الدروس - 11

فبالرغم من أن الأهداف التربویة العامة تحدد المحتوى اللازم الذي سیقوم المعلم بتدریسه للطلاب إلا أنها 

تبین كیفیة تحقیقها أو الوصول إلیها ولا یتم ذلك إلا من خلال صیاغة الأهداف التعلیمیة التي تعتبر  لم

وسیلة لتحقیق الأهداف التربویة العامة وفي نفس الوقت هي المرشد الذي یستهدي به المعلم للوصول إلى 

  الغایة المنشودة

 :مجالات الأهداف التعلیمیة -4

  :ي عرفالمجال الم -1- 4

ویتضمّن الأهداف الّتي تؤكّد النتائج العقلیّة المتوقّعة من المتعلّم، ویضمنها الخبراء إلى جانب ذلك 

المیدان الفكريّ والعملیّات الفكریّة المختلفة كالإدراك الحسّي والتمییز وتجرید المفاهیم، ویشتمل هذا المجال 

  )114سعادة جودت، صفحة ( : على عدّة تقسیمات وهي
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 .ویعني العملیّات الّتي تبیّن مدى إدراك المتعلّم للأفكار بالمفهوم الحرفيّ البسیط لها: رالتذك

 .هو القدرة على إدراك أو استیعاب معنى المادّة أو النصّ : الفهم

موقف تعلیميّ إلى مواقف أخرى یعني العملیّات الّتي تبیّن قدرة المتعلّم على نقل ما یتعلّمه في : التطبیق

 .جدیدة

 .تعني قدرة المتعلّم على تحلیل الأشیاء إلى عناصرها وتحلیل العلاقات في ما بینها: التحلیل

 .یعني قدرة المتعلّم على تنظیم العناصر والأجزاء مع بعضها بعضاً : التركیب

  .یاء والأعمالیعني قدرة المتعلّم على إصدار الأحكام على الأفكار والأش: التقویم

  :المجال الوجداني -2- 4

سعادة جودت، ( :هو المجال الّذي یصف تغیّرات في الاهتمام والاتّجاهات والقیم، ومن هذه المستویات 

  )114صفحة 

ویبدأ هذا المستوى . هو مستوى الانتباه إلى الشيء أو الموضوع بحیث یصبح المتعلّم مهتماً به: الاستقبال

في وقت یتوجّب فیه على المعلّم أن یجذب انتباه المتعلّم إلى موقف یتوجب فیه على المتعلّم نفسه أن 

 .یولي اهتمامًا بموضوعه المفضّل

 .وتزداد الفاعلیّة هنا عن المستوى السابق. والقبول أو الرفض والنفور اهي مستوى الرض: الاستجابة

 . عني هذا أنّ الفرد یرى أنّ الشيء أو الموضوع أو الظاهرة لها قیمةی :(Valuing ) التقدیر

یكتسب الفرد من تفاعلاته مع الحیاة والمجتمع والثقافة قیماً  :(Organization ) تكوین نظام قیميّ 

متعدّدة وهو إذا وصل إلى درجة كافیة من النضج فإنّه یبدأ في بناء نظام لهذه القیم خاصّة به تترتّب فیه 

قیمة الاتصاف بتنظیم أو مركّب قیميّ، والإیمان بعقیدة القیم الّتي یتبنّاها الفرد على هذا المستوى تكون قد 
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وجدت لها مكانًا في الهرم القیميّ له وأصبحت ضمن نظام یتوفّر فیه توافق واتّساق داخليّ یتحكّم في 

  سلوك الفرد

   ):المهاري(المجال النفس حركيّ  -3- 4

 .صل بتنمیة الجوانب الجسمیّة الحركیّة والتنسیق بین الحركاتتّ المهاري خاصّة ما یهو المجال 

 .وتشیر إلى قیام المتعلّم بنوع من العمل یجرّب فیه ما لاحظه وأدركه :المحاكاة

وفیه یمارس المتعلّم ما لاحظه أو أدركه في المستوى الأوّل، وما قام بتجربته في المستوى  :التجریب

 .وهذه الممارسة هى الّتي تؤدّي بدورها إلى المستوى الرابع. الثاني

التعوید أو الآلیّة بإجراءات العمل عندما تصبح الاستجابات  ویهتمّ هذا المستوى المتمثّل فى :الممارسة

 .الّتي تمّ تعلّمها اعتیادیّة وتتمّ دون أدنى تعب لا سیّما بعد تكرارها

ویتمثّل في الاستجابة الظاهریّة المعقّدة حیث الاهتمام بالأداء الظاهر للحركات، وتقاس الكفاءة  :الإتقان

  .والمهارة فیها بأقلّ درجة من الجهدهنا بالسرعة والدّقة والوقت 

الّذي یتمّ فیه التركیز على إیجاد أنماط جدیدة من الحركات مبنیّة على المهارات السابقة من  :الإبداع

  )116- 115جودت، مصدر سابق، الصفحات ( الإتقان
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  :التدریس بالكفاءات -2

  :التدریس مفهوم-1

لقد أصبحت عملیة التدریس في الوقت الحاضر عملیة التفاعل بین أساسین هما الأستاذ والتلمیذ، ولم    

تعاد أحادیة الجانب تعتمد على الدور الذي یقوم به الأستاذ ولم یعد التلمیذ سلبیا في موقفه، إذ أصبح 

  .حاجة إلى إجابات عن تساؤلات كثیرةیأتي إلى المدرسة وهو یملك خبرات عدیدة وموضوعات كثیرة، وب

إلى أن التدریس هو كافة الظروف والإمكانات التي یوفرها " ویشیر عبد الرحمن عبد السلام جامل  

الأستاذ في موقف تدریسي معین، والإجراءات التي یتخذها في سبیل مساعدة التلمیذ على تحقیق الأهداف 

  )16، صفحة 2000عبد الرحمن جامل السلام، ( .المحددة لذلك الموقف

  :التدریس فن أو علم -2

نقل المعارف إلى التلمیذ واكتسابهم المهارات  منذ نشأت المدرسة كمؤسسة تربویة وهي تسعى الى

والاتجاهات أسالیب التفكیر والقیم التي یرتضیها المجتمع بغرض تحول هذه المعارف والمهارات إلى 

أسلوب اعتیادي في حیاة التلامیذ ، وتكون هذه المهمة تحت مسؤولیة المدرس لأنه المسؤول الأول عن 

یكون نموذجا یقتدى به في قیمه ، سلوكه ، أخلاقه ، اتجاهاته وعمله  هذا الأمر ، ولهذا فهو مطالب بأن

  .، ولذلك أصبح من الضروري أن یحضر لهذا العمل تحضیرا جیدا
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  :فن التدریس -2-1

أي أن یكون على علم بطرق  حتى یكون للمعلم استطاعة في التدریس علیه أن یعرف كیف یدرس ،

السلام، مصدر سابق، صفحة ( .التدریس ومتى یمكنه استخدام كل طریقة منها لتحقیق الأهداف المرجوة

17(  

  :علم التدریس - 2- 2

السلیم ، وعلى ذلك یكون ملما بتدقیق المادة العلمیة التي یقوم بتدریسها وقدرته وموهبته وتوجیهه التوجیه 

یمكن القول بأن التدریس هو عملیة تفاعل المعلم والطلاب تسعى لتحویل الأهداف والمعلومات النظریة 

والمنهجیة إلى كفاءات معرفیة وقیمة اجتماعیة وحركیة مفیدة للتلامیذ والمجتمع ، وعلى ذلك یتضح على 

  .أن عملیة التدریس علما وفنا وتطبیقا انتقائیا متطورا 

  :التدریس كنشاط إنساني -3

في ظل النظام (تتكون عملیة التدریس من مجموعة من الأنشطة والعملیات التي یقوم بها الأستاذ منفردا 

في (بهدف مساعدة التلمیذ على تحقیق أهداف تربویة بعینها أو یقوم بها الأستاذ والتلمیذ معا ) التقلیدي

  .راض عملیة التعلیمبقصد تحقیق مقاصد وأغ) ظل النظام التقدمي

والتدریس سواء في ظل النظام التقلیدي أو النظام التقدمي بمثابة سلوك یمكن ملاحظته وقیاسه وتقویمه، 

التربیة البدنیة (والتدریس سلوك اجتماعي له مجالاته التي تتمثل في الأستاذ والتلمیذ ومادة التعلم 

  )25، صفحة 1989جوزیف لومان، ترجمة حسین عبد الفتاح، ( .وبیئة التعلم) والریاضیة
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ولكي یكون التدریس فعالا یجب إن یكون التفاعل تاما بین أركان التدریس ، أي ینبغي أن یتحقق التفاعل 

عبد ( .بین الأستاذ والتلمیذ من جهة وبین كل من الأستاذ والتلمیذ وقادة التعلم وبیئة التعلم من جهة ثانیة

  )112، صفحة 1975الحمید فاید، 

مدخلات التدریس وعملیات التدریس : وهو یتألف من ثلاث متتابعات وهي :التدریس كنظام -4

  (martin, jack, 1983, p. 53) :ومخرجات التدریس ، وذلك ما یوضحه الشكل الأتي

  العملیات                       المخرجات   لمدخلات                       ا              

   جوانب معرفیة - الإعداد              - خصائص الأستاذ                            -      

  جوانب انفعالیة -                 لتنفیذا- خصائص التلمیذ                                    

  جوانب مهاریة -     التقویم            -  خصائص المنهج                           -      

  جوانب اجتماعیة -    المتابعة           -  خصائص بیئة التعلم                        -      

                                                                             

  تغذیة راجعة                                                  

  تغذیة رجعیة                      

  .التدریس كنظام یتكون من مدخلات وعملیات ومخرجات ): 01(شكل      

هذا التدریس یشمل صورة عامة، وأما في ما یخص تدریس التربیة البدنیة والریاضیة ، فإنه نظام كغیره 

من أنظمة التدریس الأخرى له مدخلات تشمل خصائص البرنامج المقرر وخصائص بیئة التعلم ، كما أن 

الوسائل المتاحة له عملیات تتمثل في الخطط الموضوعة لتصمیم البرنامج واختیار الطرق والأنشطة و 
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وكیفیة تنفیذها من خلال دروس التربیة البدنیة والریاضیة وكذا أسالیب تقویم مستوى التلامیذ مع الاستمرار 

وله مخرجات وهي ما یسمى بنواتج العملیة التعلیمیة التي تتمثل في مدى نمو التلمیذ في . في المتابعة

  .ي والنفسي حركيالمعرفي ، الوجدان: الجوانب الثلاثة للسلوك وهي 

  :مكونات التدریس -5

للتدریس مكونات متداخلة ومتفاعلة فیما بینها بحیث یكون من الصعب الفصل بین هذه المكونات ویمكننا 

  )86، صفحة 1996براهیم، ( :عرض نموذجین توضیحیین من خلال الشكلین التالیین

  أسالیب التدریس               تقویم نتائج   محتوى التدریس               أهداف التدریس        

  التغذیة الرجعیة                                                                    

  تغذیة رجعیة                 

  تغذیة رجعیة                

  مكونات التدریس): 02(شكل                

  المنهج

      03    

  الأستاذ  تغذیة رجعیة بخصوص ملائمة خطط أنشطة التدریس                    التلامیذ   

  02    ملائمة خطط أنشطة التدریس                                         01

  وأنشطة التعلیم خطط                        
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  .رسم توضیحي للعوامل الأساسیة للتدریس وكیفیات تفاعلها): 03(شكل             

أن بینهما تكامل جیدا في عرض مكونات التدریس من حیث ) 04(و ) 03(والملاحظة من الشكلین 

الأستاذ من  مضمون هذه العملیة ومن حیث كذلك العوامل المؤثرة فیها ، فالتدریس لا ینتج مما یقوم به

سلوك فقط وما یمتاز بیه من مهارات تعلیمیة وفكریة وعاطفیة ، بل یتم في الواقع تفاعل الأستاذ مع 

محمد عزیز ابراهیم، صفحة (  .عوامل أو مكونات أساسیة أخرى هي المنهج وغرفة الدراسة والتلامیذ 

86(  

  :التدریسیة مفهوم الكفاءة -6

تعرف الكفاءة التدریسیة بأنها سلوك إنساني موجه، تنعكس أثاره مباشرة على مستقبل الفرد الأمر الذي 

یحتم على الجهات المختصة انجازه من خلال أسس علمیة موضوعیة تمكنه من تحقیق دوره البناء 

  .المتوقع من تحسین العملیة التعلیمیة وتطویرها

، مجمل تصرفات وسلوك معلم التربیة الریاضیة والتي تشمل المعارف والاتجاهات  أو یقصد بها" 

اتجاهات "محمد، ( .والمهارات أثناء الموقف التعلیمي ، ویتسم هذا السلوك بمستوى عالي من الأداء والدقة

  )83، صفحة 2001، "حدیثة في تدریس التربیة البدنیة والریاضیة

  :الكفاءة المدرسیة -7

فالكفاءة المدرسیة معناها أن یكسب المتعلم معارف وان یتعلم كیف یستفید منها في الحیاة ، لكي یقدر 

على إنتاج نصوص من مختلف أشكال التعبیر لها دلالة معنویة بالنسبة إلیه لغرض الاتصال بالغیر ، 

التي ینبغي طرحها في مشكلة معینة ، ثم یقوم ) مثلا( ما هي العملیة الحسابیة: وان یقدر على تحدید 
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بحل هذه المشكلة اعتمادا على نفسه ، بحیث لا یكتفي باكتساب جملة من المعارف المتعلقة بالبیئة التي 

  .یعیش فیها ، بل أن یقدر على العمل من اجل صیانة هذه البیئة 

كامنا لدى صاحبها إلى أي وقت یمكن أن یلجأ  ومن هنا یمكن اعتبار الكفاءة في المفهوم المدرسي مكسبا

، دون سنة، "المدخل إلى التدریس بالكفاءات"صالح، ( .إلى ممارستها متى أراد أو استعصى علیه الأمر

  )40صفحة 

  :ممیزات التدریس بالكفاءات-8

، فإن مقاربة التدریس بالكفاءات لها ممیزاتها الخاصة  إن نموذج التدریس بالأهداف له ممیزاته الخاصة به

  )66- 65، الصفحات 2005خیر الدین هني، ( :بها أیضا ، وتتمثل هذه الممیزات في العناصر التالیة 

  .تفرید التعلیم- 1- 8

  .قیاس الأداء- 2- 8

  .تحریر المعلم من القیود- 3- 8

  .المعلوماتدمج - 4- 8

  .تحویل المعارف- 5- 8

  .توظیف المعارف- 6- 8
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  :خصائص التدریس بالكفاءات-9

إن نموذج التدریس بالمقاربة بالكفاءات یقدم إسهامات كبیرة في الترقیة العلمیة التربویة من حیث الأداء و 

تساعد المتعلم بفعالیة في حیاته المدرسیة  المردودیة عن طریق جعل المعارف النظریة روافد مادریة

والاجتماعیة ، وتجعله مواطنا صالحا یستطیع توظیف مكتسباته من المعارف والمهارات والقیم المتنوعة 

  .في مختلف مواقف الحیاة بكفاءة ومرونة 

صالح، مصدر سابق، صفحة ( :ومن أجل ذلك یمكن حصر خصائص هذا النموذج في هذه العناصر

12(  

للكفاءة علاقة بالمجال التعلیمي ، حیث أن وجودها لا یظهر إلا من خلال وجود نشاط معین متضمن  - 

  لمواقف 

  .تطرح فیها مشاكل 

  .للكفاءة سیاق مرتبطة بوضعیات تعلیمیة محددة  - 

  ).السلوكي(، البعد الوجداني  البعد المعرفي ، البعد المهاري: للكفاءة أبعاد مشتملة علیها  - 

یمثل اكتساب المعارف فیها كمفهوم اندماجي قابل للإستعمال والاستثمار في مواقف جدیدة بعیدا عن  - 

  .منطق التحصیل التراكمي 

  .اعتبار الأنشطة البدنیة والریاضیة قاعدة أساسیة ودعامة ثقافیة ومعرفیة لها  - 

  .تناول الأنشطة بطریقة بعیدة عن التناول التقلیدي ، الذي یعتمد على التقنیة كمردود أساسي لها - 
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  )91، صفحة سابقمحمد، مصدر ( :أنواع الكفاءة التدریسیة- 10

  :الكفاءة المعرفیة- 10-1

عبارة عن مجموعة من العملیات والمعلومات والقدرات العقلیة والمهارات الضروریة لأداء الفرد لمهامه   

  .في شتى المجالات والأنشطة المتصلة  بهذه المهام

  :الكفاءة الوجدانیة - 10-2

عن أراء الفرد واستعداداته ومیوله واتجاهاته وقیمه ومعتقداته وسلوكه الوجداني وهذه تغطي جوانب  عبارة

  .كثیرة مثل حساسیة الفرد وتقبله لنفسه واتجاهه نحو المهنة

  :الكفاءة الأدائیة - 10-3

كوین البدني هي كفاءة الأداء التي یظهرها الفرد وتتضمن المهارات النفس الحركیة والمواد المتصلة بالت

  .والحركي

  :الكفاءة الإنتاجیة -4- 10

وهي تعني أثر الفرد للكفاءات في عمله والبرامج التي تركز على الكفاءات الإنتاجیة تعد لتخرج مؤهلا 

  .كفئا، والكفاءة تشیر إلى نجاح المخصص في أداء عمله

  :الكفاءة ومهارات التدریس - 11

یؤكد الكثیر من المهتمین في مجال تدریس التربیة الریاضیة على ضرورة إعداد معلمي التربیة الریاضیة 

أثناء الخدمة بواسطة الكفاءات اللازمة لرفع مستوى الأداء ، كما أن التطور العلمي قد أضاف الكثیر من 
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فة للمعلمین حیث یتم إعدادهم الأسالیب الحدیثة التي یمكن الاستفادة منها في تهیئة المجالات المختل

محمد، مصدر سابق، ( :بدرجة عالیة من الكفاءة في المهارات التدریس ومن تلك الأسالیب ما یلي

  )97-95الصفحات 

  :تدریس الفریق - 11-1

المعلم عادة یكون وحدة ذات نتائج  تقوم فكرة التدریس بطریقة الفریق على أساس أن التدریس الذي یقوم به

محددة ، بینما العمل الجماعي في الغالب یكون له نتائج أكثر عمقا وشمولا ، بمعنى أنه لو أحسن في 

المعلم ونسقت جهود المعلمین بصورة تمكن كل معلم من إعطاء أفضل ما عنده من قدرات وخبرات یؤدي 

  .ذلك إلى تحسین وتطویر العملیة التعلیمیة 

یبني أسلوب التدریس الفریق إعداد طلاب التدریس المیداني على أساس انتظامهم في صورة مجموعة و 

  .عمل مكونة من خمسة أو ست طلاب یشتركون معا في التخطیط لدرس وتنفیذه و تقویم أدائهم 

  :الكفاءة التدریسیة - 11-2

والمعلم أثناء الخدمة وتدریبهم على  تسهم الكفاءة التدریسیة في عملیة إعداد الطالب المعلم قبل التخرج

المهارات التدریسیة التي یحتاجونها وفقا لخصیة ونوع التدریب والإعداد ، فالفرد القائم بالتدریس یمتلك 

كفاءة تدریسیة عالیة الأداء هو ذلك الفرد الذي یستطیع أن یحقق الأهداف المطلوبة سواء كانت أهداف 

التحقیق یتم من خلال الإعداد والتخطیط والتنفیذ للمواقف التعلیمیة ،  تعلمیة أم أهداف تربویة ، وهكذا

فاتجاه الإعداد عن طریق الكفاءات أصبح الیوم من أفضل الاتجاهات الذي یحظى باهتمام  كبیر من 

المؤسسات التربویة في العالم كله ، مما یدل على هذا الاتجاه هو من أفض الحلول لإعداد المعلمین 

 )97، صفحة , مصطفى السایح محمد( .بشكل واقعي
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 :التربیة البدنیة والریاضیة أستاذ/ 2

یعتبر أستاذ ت ب ر أو المربي الریاضي صاحب الدور  :تعریف أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة

الرئیسي في عملیات التعلیم والتعلم، حیث یقع على عاتقه اختیار أوجه النشاط المناسب للتلامیذ في 

الدرس وخارجه بحیث یستطیع من خلالها تحقیق الأهداف التعلیمیة والتربویة وترجمتها وتطبیقها على 

     )173، صفحة 1997أكرم زاكي خطایبة،، (                                            أرض الواقع

  :التربیة البدنیة والریاضیة أستاذصفات  -2

بصفة مستمرة في سلوك المتعلمین حتى یكتسبون الخبرة والعادات الفكریة، والاجتماعیة،  الأستاذیؤثر  

والشخصیة، العاطفیة التي تساعدهم على التكیف والتوافق وعلیه فقد اهتم الباحثین والعاملین في الحقل 

 التربوي بتحدید الصفات التي یجب أن تتوفر في المدرس 

  :ثل هذه الصفاتحتى یستطیع خدمة المجتمع، وتتم

 :الصفات الصحیة والجسمیة-2-1

  :لا یستطیع الأستاذ القیام بمهمته كما ینبغي إلا إذا توفرت فیه الصفات الجسمیة وهي

تمتعه باللیاقة البدنیة الكافیة لمنعه من إظهار عجزه في أداء الحركات الریاضیة عمله بالمهارات  - 

  .ة والریاضیة أو خارج ذلكالنموذجیة للتلامیذ في درس التربیة البدنی

  .صحته جیدة ونشاطه واضح وخالي من الأمراض المزمنة كالهزال العام وغیرها - 

  .أن یكون حسن الرأي والمظهر، فالأستاذ نموذج لتلمیذه - 
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 یكون خالیا من العاهات الخلقیة وخاصة في الحواس مثل الصم أو  العمى أو نقص في بعض الأحیان - 

  )35، صفحة 1993رمضان محمد القذافي، ( 

  :الصفات الأخلاقیة-2-2

  :یحتاج إلى خصائص خلقیة لسببین الأستاذ   

وان مهمة التدریس تحتاج الى صفات خاصة حتى یصیر (.....) لأنه مؤشر فعال في نفوس التلامیذ 

 )163، صفحة 1982العزیز، التربیة وطرق التدریس، (                                 .مدرسا ناجحا

  :من بین هذه الصفات مایلي

  :ذا شخصیة قویة وواعیة للرسالة التربویة الأستاذأن یكون  -

   )432، صفحة 1969، )العملیةمادتها، مبادئها، تطبیقاتها (العزیز، التربیة الحدیثة(      

  .)786، صفحة 1979ترجمة رونیة أوبیر، , عبد االله عبد الدایم( أن یكون محب للتلامیذ - 

  .العطف واللین مع التلامیذ - 

  .الحزم والكیاسة -  

  .الشعور بالرسالة - 

  .أن یكون قدوة ومثلا أعلى - 

 .ضبط النفس - 
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  :الصفات الثقافیة -2-3

لقد أوكل المجتمع إلى المدرس أمر تثقیف أبنائه وتربیتهم، فهذه المهمة لیست محصورة، بل تمتد إلى   

تسلیح عقول التلامیذ بكثیر من الحقائق العلمیة والعملیة التي یعتمد علیها في حیاته من اجل هذا أدخلت 

لتكون أساسا في تثقیف المدرس، ومن ابرز ما یجب على  مواد متعددة في جمیع معاهد التكوین المدرسین

  .المدرس أن یكون مطلعا علیه

  :عمل النفس -

الإحاطة بنفسیة الأطفال وعقلیتهم ومیولهم واستعداداتهم، مراحل نموهم، طرق تربیتهم وإعدادهم للحیاة، كل 

  )60محمد محي الدین المشرقي، صفحة (  .هذا التغیر من الدعائم الرئیسیة في إعداد المدرس

  :الصفات المهنیة -2-4

الملتزم بمهنة التدریس، قادر على تحمل أعبائها ومسؤولیاتها ودائم السعي لتطویر  الأستاذأن      

المعارف، المهارات، الاتجاهات المتصلة بها، ولكي یحقق المدرس الشخصیة المهنیة ویفرض ذاته في 

  )292، صفحة 1994عبد االله التل، (  :محیطه المهني یجب أن یتحلى بصفات مهنیة معینة من بینها

  .الحب والإخلاص للعمل المهني -  

 .إن یمارس عملیة التقویم الذاتي - 
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  :شخصیة أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة - 3

لقد كانت نظرة الناس في كل جیل إلى الأستاذ بالنظرة الفریدة في المجتمع، فهو مصدر المعرفة      

وخالق الأفكار الجدیدة والموجه الروحي والأخلاقي، وهو عبارة عن دائرة معارف للسائلین وثقافة للمحاجین 

معارف والتجارب أمام تلامیذه، ورسالة لا تقصر على تلقین العلم فقط بل هي رسالة شاملة للمجتمع من ال

   . حیث یعمل بالمثالیات لیكون النموذج المقتدى به والمرأة الصادقة كحب تلامیذه له

    )79، صفحة 1992العباس السمرائي ، (                                                             

إن أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة یبث المثل العلیا في تلامیذه وهو القدوة أمامهم وعلى منوالهم یسیر     

الكثیر منهم ویتأثرون بشخصیتهم ویتقابل مع تلامیذه ألاف المرات في المواقف شبیهة بمواقف الحیاة 

بة إلى النفس ویسود طابع الصداقة الیومیة الواقعة والفعالة، وهذه المواقف یمكن أن تصف بأنها محبو 

والشعور الودي المتبادل، ولذلك كان من الضروري أن یكون الأستاذ ذو شخصیة محبوبة ویمتاز بصفات 

الصداقة والقیادة الحكیمة، حیث یعتبر التلامیذ كمرآة عاكسة تعكس حالة الأستاذ المثالیة واستعداداته 

لیة غیر الحسنة كسرعة التوتر وعدم الاستعداد للعمل فانه لا وانفعالاته، فان هو اظهر الصفات الانفعا

 .یجني من التلامیذ سوى ما وجههم به

 :علاقة أستاذ وبرنامج التربیة البدنیة - 4  

یتمثل دور أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة التربوي فیما یتصل ببرنامج التربیة البدنیة والریاضیة في    

  )48- 47أمین الخولي، الصفحات ( :المؤسسة من خلال أربعة جوانب هي
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التربیة البدنیة المقررة في المنهج الدراسي تدریس التربیة البدنیة والریاضیة وذلك من خلال دروس  - 

  .حسب كل صف دراسي

  .إدارة النشاط الداخلي وهي الأنشطة المكملة للدرس وذات طابع تطبیقي وتتم داخل أسوار المدرسة - 

إدارة النشاط الخارجي وتتمثل في أنشطة ذات طابع تنافسي حیث تمثل فرقة المدرسة ومنتخباتها في  - 

  .أسوار المدرسةالمسابقات خارج 

وهي أنشطة تتعهد حالات الإعاقة بأنواعها بما یناسبها كما أنها على الجانب : إدارة البرامج الخاصة - 

  .  الأخر تتعهد حالات التفوق والامتیاز الریاضي مما یعمل على استمراریة والارتقاء به

  :ولمدرس التربیة البدنیة والریاضیة عدة مسؤولیات تعلیمیة یمكن إنجازها على النحو التالي   

التخطیط الواعي للتدریس بدء من المستوى الیومي ومرورا بمستوى قصیر المدى، ووصولا للمستوى  - 

  .بعید المدى

  .صیاغة الأغراض التعلیمیة الإجرائیة السلوكیة التي تحقق أهداف المنهج - 

  .انتقاء المحتوى من ألوان الأنشطة البدنیة والحركیة والریاضیة المختارة والتي تحقق أهداف المنهج- 

ق الأغراض اختیار وتنفیذ طرق واستراتجیات مناسبة للتدریس، وكذلك الوسائل التعلیمیة المناسبة لتحقی - 

 )49الخولي، صفحة أمین أنور ( التعلمیة بكفایة عالیة
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دور مدرس التربیة البدنیة والریاضیة في تخطیط وتنظیم وإدارة النشاط في  -5

  :الدرس

   تم تحدید أربع مهام للمدرس في العملیة التعلیمیة (Ivork daries) في دراسة لیفورك داریس  

 )186- 182محمد الحمامي، الصفحات , امین الخولي(                                              

  :التخطیط -5-1 

  .التخطیط یعد عنصرا أساسیا من عناصر الإدارة وله أولویة على جمیع عناصر الإدارة الأخرى     

یعد مرحلة التفكیر التي تسبق تنفیذ النشاط والتي في ضوئها یتم اتخاذ القرارات التي ترد على  فالتخطیط

  :التساؤلات التالیة

  ماذا یراد تحقیقه من أهداف من خلال النشاط ؟ - 

  ماهي أفضل الطرق والوسائل التعلمیة لتحقیق هذه الأهداف ؟ - 

  ماهي الإمكانات اللازمة لتحقیق الأهداف ؟ - 

هي أنسب أوجه النشاط التي یجب اختیارها وفقا لأهمیتها النسبیة، بما یتماشى مع احتیاجات ما - 

  المتعلمین والوقت المخصص لتدریس النشاط؟

  ماهو انسب أسلوب القیادة؟ - 

  ماهي أنسب الوسائل لتقویم نتائج عینة التعلم؟ - 
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  :التنظیم -5-2

مناسبة لما یراد تحقیقه من أهداف وهذا من خلال عملیة التنظیم  بخلق متعمد لبیئة تعلمیة الأستاذیقوم  

  :وتتضمن في الدرس

  .ترتیب أجزاء الدرس وفقا للتسلسل الذي سوف یتبعه المدرس في تدریسه - 

  .اختیار وترتیب أوجه النشاط التي یتضمنها كل جزء من أجزاء الدرس - 

  .تحدید وقت كل نشاط - 

  .سوف یتم استخدامهاإعداد وتجهیز الملاعب التي  - 

  .توزیع الأدوار القیادیة على المتعلمین، وتحدید المتعلمین الذین سوف یستعین بهم المدرس في تدریسه - 

  .تحدید طرق التدریس التي سوف یتم استخدامها، والتي تتناسب مع الموقف التعلیمي - 

  .التي سوف یتم استخدامها في النشاط التعلیمي إعداد الوسائل التعلمیة - 

  :القیادة والتوجیه-5-3

في هذه المرحلة یقوم المدرس بترجمة أهداف النشاط إلى سلوك یقوم به المتعلمون وذلك من خلال     

  .توجیهه وإرشاده للمتعلمین أثناء الدرس

اهم المهاري وتنمیة خصائصهم البدنیة للقیادة أهمیة في التأثیر المباشر على سلوك المتعلمین ورفع مستو 

في مناخ اجتماعي تربوي فقد اجتمعت الكتابات المختلفة على أنه یجب ان تتوفر في القائد المهارات 

 :التالیة
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 مهارة فنیة، مهارة فكریة، مهارة إنسانیة، التقویم -  

  :خلاصة

من خلال ما سبق ذكره یتضح لنا أن التدریس بالكفاءات یتمیز بدور فعال في توجیه السلوك الإنساني،    

حیث تنعكس أثاره مباشرة على مستقبل الفرد، الأمر الذي یحتم كل الجهات المختصة في هذا المجال 

مثل في تحسین لإنجازه وفق معاییر وأسس علمیة وموضوعیة تمكنه من تحقیق أهدافه المنشودة المت

صیغة العملیة التعلیمیة التربویة وتطویرها، وخاصة بعدما أصبح المجتمع یهتم بهذه العملیة لأنها ذات 

  .متكاملة تتطلب نظرة واسعة وشاملة

وهذا ما أدى بنا في هذا الفصل أن نتطرق إلى التدریس بالكفاءات لحصة التربیة البدنیة والریاضیة،   

ة والریاضیة وتوضیح تطورها الوظیفي وأنواع الكفاءات التدریسیة وإلى مدى مساهمتها التربیة البدنی أستاذو 

ات ویمارس دوره على النحو الأكمل وفي من خلال مدرس التربیة البدنیة والریاضیة قائم على الكفاء

  .تحقیق الأهداف التعلیمیة المنشودة



 

 الجانب التطبیقي

 للبحث



 

:الأول فصلال  

 إجراءات البحث
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  :تمهید

فهي تحتاج إلى منهجیة علمیة منظمة للوصول إلى  وأنواعهاالبحوث العلمیة مهما كانت اتجاهاتها      

نتائج البحث، وطبیعة مشكلة البحث هي التي تحدد لنا المنهجیة العلمیة المتبعة والتي تساعدنا في 

معالجتها، والموضوع الذي نحن بصدد دراسته یحتاج إلى الكثیر من الدقة والوضوح في عملیة تنظیم 

یار المنهج المناسب والملائم للبحث والأدوات اللازمة للمشكلة المدروسة الخطوات المیدانیة اللازمة، واخت

  .  مفادها التقلیل من الأخطاء وكذلك استغلال الوقت والجهد
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  :منهج البحث المتبع-1

نظرا لطبیعة الموضوع الذي نقوم بدراسته اعتمدنا على المنهج الوصفي وهذا الإجراء بحثنا المیداني،     

ویعرف هذا المنهج بأنه طریقة من طرق التحلیل والتفسیر بشكل علمي منظم من أجل الوصول إلى 

ح وفحص جمیع أغراض محددة لوضعیة اجتماعیة أو مشكلة البحث وتحلیلها وتحدید نطاق ومجال المس

 .الوثائق المتعلقة بالمشكلة وتفسیر النتائج وأخیر الوصول إلى الاستنتاجات واستخدامها لأغراض معینة

  )130-129، الصفحات 1995عمار بحوش، محمد محمود الذنیبات، (

  :مجتمع الدراسة والبحث -2

, سوزان أحمد مرسي( .أو الأشیاء الذین یكونون موضوع مشكلة البحثهو جمیع الأفراد أو الأحداث 

  )45، صفحة 1992حسن أحمد الشافعي ، 

وضمن الموضوع المعالج یتجسد بحثنا في عینة من أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة للطور الثانوي 

أستاذ في التخصص موزعة على تراب  56والتي تحتوي على  27والمقدرة ب  لثانویات ولایة تیسمسیلت

  .الولایة

  :الاستطلاعیة و الدراسة عینة البحث-2-1

  :الدراسة الأساسیة عینة -2-2

هي مجموعة من الأفراد یبین علیها الباحث عمله وهي مأخوذة من مجتمع أصلي وتكون ممثلة له     

  )69، صفحة 1993محمد مكي، ( .تمثیلا صادقا
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وحرصا للوصول إلى نتائج دقیقة وموضوعیة مطابقة للواقع قمنا باختیار عینة البحث بالطریقة    

، ویكون الاختیار في هذا النوع من العینات على أساس حر من قبل الباحث بحیث یحقق هذا شوائیةالع

  .المطلوبةالاختیار هدف الدراسة 

وقد بلغ المقدرة ب وشملت هذه العینة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في بعض ثانویات ولایة تیسمسیلت 

 .من المجتمع الأصلي وهي نسبة كافیة للدراسة %50أستاذ، وهذا ما یعادل نسبة  28قوامها

  :المجال المكاني

  13: والتي بلغ عددهم أجري البحث في عدة ثانویات ولایة تیسمسیلت

  یمثل أفراد العینة الذي أجري علیهم الاستبیان  ":01"جدول رقم 

عدد   المكان  اسم الثانویة

  الأساتذة

عدد   المكان  اسم الثانویة 

  الأساتذة

  مفدي زكریا - 

  عبد المجید مزیان - 

  الشاذلي بن جدید - 

 العقید لطفي - 

  أول نوفمبر-

  أحمد بن بلة - 

  الوطنیة المصالحة - 

  الأزهریة

  بوقائد

  برج بونعامة

  برج بونعامة

  تیسمسیلت

  تیسمسیلت

  تیسمسیلت

2  

2  

3  

2  

2  

2  

3  

  محمد بوضیاف

  متقن خمیستي

  محمد مالك

  محمد بلال

  محمد بونعامة

  أحمد ترقو

  خمیستي

  خمیستي

  سیدي سلیمان

  تیسمسیلت

  تیسمسیلت

  خمیستي

2  

2  

2  

2  

3  

1  

   

   :المجال الزماني

  2019ماي  20إلى غایة  2019 أفریل 23امتد من تاریخ تسلیم الاستمارات وذلك بتاریخ 
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 :الاستطلاعیةالدراسة  -3

الاستطلاعیة هي تلك البحوث التي تناولت موضوعات جدیدة لم یتطرق إلیها أي باحث من قبل  البحوث

  الخ...وجوانبها ولا تتوفر عنها البیانات أو معلومات أو حتى یجهل الباحث ما هي أبعادها

  )74، صفحة 1984ناصر ثابت، (

تهدف دراستنا هذه إلى تحقیق الأهداف التي تم تسطیرها، وكذا التأكد من صحة الفرضیات التي 

وضعناها،وذاك بعد فرز وتحلیل النتائج، والخروج باستنتاج وتقدیم اقتراحات وتوصیات إلى كل من له 

التدریس إلى دراسة تحلیلیة للأهداف التعلیمیة في علاقة بموضوعنا وتهدف هذه الدراسة بالخصوص 

  .بالكفاءات من وجهة نظر الأساتذة لأساتذة التعلیم الثانوي

ولهذا قمنا بزیارة عینة دراستنا، حیث تم ذلك بعد سحب رخصة تسهیل المهمة من إدارة المعهد لزیارة 

ریة مجتمع دراستنا المتمثل في فئة أساتذة الطور الثانوي لمادة التربیة البدنیة والریاضیة إذ قمنا بزیارة مدی

التربیة المتواجدة بولایة تیسمسیلت لتحدید مجتمع الدراسة المتمثل في أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في 

  :المرحلة الثانویة حیث أفادتنا بالمعلومات اللازمة لبحثنا هذا والمتمثلة في

  27والمقدرة ب ) ثانویات ولایة تیسمسیلت(عدد المؤسسات التربویة في الولایة  - 

  .أستاذ 56دد الأساتذة في الطور الثانوي والمقدرة ب ع - 

ببدء دراستنا الاستطلاعیة، فمن بین الثانویات التي تم زیارتها قصد واستنادا على هذه المعلومات قمنا   

ثانویة مفدي زكریا، عبد المجید مزیان بدائرة الأزهریة و ثانویة شاذلي بن  إجراء الدراسة الاستطلاعیة

د لطفي ببرج بونعامة، حیث وزعنا الاستبیان الأولي على مجموعة من الأساتذة والمقدرة جدید و العقی

، قصد الوقوف على النقائص وثغرات الاستبیان قبل التوزیع النهائي له، كذلك للتعرف على  8عددهم بــ 
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مدى وضوح الأسئلة بصفة عامة وقیاسها للشيء المطلوب وكذلك الهدف من هذه الدراسة جمع 

معلومات التي لها ارتباط وثیق ومباشر بمتغیرات الدراسة والتي یمكن من خلالها التأكد من ملائمة ال

  .المؤسسات التعلیمیة لموضوعنا

  :تحدید متغیرات الدراسة-4

  :یشمل بحثنا على نوعین من المتغیرات هما

  :المتغیر المستقل-4-1

  )27، صفحة 2006فرید ابو زینة واخرون، ( .یعرف على أنه المتغیر الذي یؤثر على نتائج التجربة

  ."التدریس بالكفاءات"ویتمثل المتغیر المستقل في بحثنا هذا في 

  :المتغیر التابع-4-2

  "الأهداف التعلیمیة"هو نتیجة المتغیر المستقل وفي هذه الدراسة المتغیر التابع هو 

  :أدوات البحث-5

قمنا في بحثنا هذا باستخدام أداة الاستبیان باعتبارها الأمثل وأنجع الطرق للتحقیق من الإشكالیة التي     

  . قمنا بطرحها، وكذلك تم بناء الاستبیان انطلاقا من الفرضیات التي تم وضعها
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  :خطوات بناء وإعداد البحث -5-1

الموجه للأساتذة التعلیم الثانوي وهذا لجمع المعلومات التي تساعدنا  الاستبیاناستخدمنا في بحثنا هذا     

 الاستبیانفي بدایة بحثنا هذا، وقد استخدمنا في  طارحناهافي الوصول إلى الإجابات عن أسئلتنا التي 

  .الأسئلة المغلقة والمفتوحة

  :قمنا بإعداد بحثنا من خلال إتباع الخطوات التالیة    

  .مراجعة البحوث والدراسات النظریة والمیدانیة التي تناولت مثل هذه المواضیع - 

  .الخبرة الشخصیة - 

  .تكییف الاستبیان حسب متطلبات البحث - 

  .توجیهات الأساتذة أثناء الدراسة الاستطلاعیة- 

  .توجیهات أساتذة المعهد - 

  :الصورة الأولیة للأداة-5-2

سؤال على شكل استبیان قصد الإجابة على  27تقدر بحوالي  قمنا بتحضیر مجموعة من الأسئلة

  الفرضیات  

  :اةدصلاحیة الأ-5-3

    .بفضل مراجعة توجیهات الأساتذة المشرفین وهذا بتحكیم الاستبیان تم الموافقة

  :الأداة وضبطمرحلة تجریب -5-4
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  :صدق الاستبیان-5-4-1

المنهجیة بالإضافة إلى أساتذة معهد التربیة حیث طلب الباحث من المحكمین والمختصین في التربیة 

البدنیة والریاضیة ذوي الخبرة والمعرفة في المجال إبداء الرأي في مدى وضوح عبارات أسئلة الاستبیان 

  .أداة الدراسة ومدى ملائمة هذه العبارات والتي وضعه لأجله ووضع التعدیلات اللازمة لتطویر

یقصد بالثبات أن یعطي الاستبیان النتائج نفسها أو قریب منها إذا ما أعید  :ثبات الأداة-5-4-2

  .تطبیقه على الأفراد أنفسهم في الظروف نفسها

  0.71= معامل الثبات 

یهدف الباحث في بحثه إلى معرفة إلى أي مدى كانت أسالیب وأدوات القیاس :صدق الأداة  - 3- 4- 5

والصدق به أن المقیاس یقیس ما وضع لقیاسه، أي السمة التي وضع  ،التي استخدمها صادقة ومناسبة

لقیاسها، وتختلف الإختبارات في مستویات صدقها تبعا لاقترابها أو ابتعادها من تقدیر تلك السمة التي 

  تهدف إلى قیاسها

.�√=  معامل	الثبات�= معامل صدق الأداة   ��  =0.84  

  .وبالتالي فالمقیاس قد قاس الظاهرة التي وضع لقیاسها

  :الاستبیان الموجه للأساتذة

یعرف بأنه مجموعة من الأسئلة والمرتبة حول موضوع معین، یتم في وضعها في استمارة وترسل   

للأشخاص الذین اختارهم الباحث كعینة لبحثه إما عن طریق البرید أو أي طریقة أخرى، یفرض الإجابة 
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-129، الصفحات 1993عامر ابراهیم قندلیجي، ( .فیها وإعادتها إلى الباحثها وتعبئة المعلومات عن

130(   

  :بحیث یتضمن هذا الاستبیان ثلاثة أنواع من الأسئلة منها     

نعم، : (المغلقة وتكون الإجابة فیها على الأسئلة في العادة محددة بعدد من الخیارات مثل الأسئلة -أ     

  الخ).....موافق، غیر موافق(أو ) لا

الأسئلة المفتوحة تتیح الفرصة للمستجیب على الأسئلة الواردة في الاستبیان بأن یعبر عن رأیه  -ب    

  .بدلا من التقید

صین اختیار الإجابة المناسبة لها، ومجموعة ة، فالمغلفة تتطلب من المفحو والمفتوحالأسئلة المغلقة  - ج

أخرى من الأسئلة المفتوحة للمفحوصین اختیار في حریة الإجابة، وبواسطتها یمكن التوصل إلى حقائق 

  .جدیدة عن الموضوع أو التأكد من معلومات متعارف علیها لكنها غیر مدعمة بحقائق

  :لأدوات البحثالصورة النهائیة -5-5

بعدما تم تحكیم الاستبیان وتقسیم الأسئلة حسب الفرضیات للإجابة على التساؤل العام حیث قسم إلى 

  :ثلاث محاور على التوالي

  .الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لتحقیق الأهداف التعلیمیة - 

  .اضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیةالصعوبات التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والری - 

  التكوین البیداغوجي للمدرسین - 
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  :الوسائل الإحصائیة المستخدمة في معالجة النتائج النهائیة -6

إن الأسالیب الإحصائیة تستعمل لدراسة أي عینة، وهذا الهدف التعرف على المجموع الكلي للموضوع     

إلى صحة الفرضیات أو خطئها و الدراسة الإحصائیة تعطینا معومات دقیقة، باعتبار أنها  والتوصل

تترجم إلى أرقام، وقد تمت المراجعة الإحصائیة بواسطة البرامج الإحصائیة، وكذلك للحصول على نتائج 

  :دقیقة في أسرع وقت، حیث تتمثل الدراسة الإحصائیة في

  :النسبة المئویة

  100%                                عدد العینة    

  )س(عدد الإجابات                                  النسبة المئویة 

  100 ×عد التكرارات                     

       =س : ومنه

  عدد أفراد العینة                        

  : الإحصاء الاستدلالي -6-1

  : الإحصاء الاستدلالي

  :الأسالیب التالیةویتضمن   

 .ویستعمل للكشف عن دلالة العلاقات والارتباطات :معامل الارتباط بیرسون - 1

  :وفق المعادلة  یحسب معامل الارتباط بیرسون
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بین مختلف النتائج المحصل علیها 
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  .الأولمجموع درجات الأبعاد للاختبار 

  .مجموع درجات الأبعاد للاختبار الثاني

بین مختلف النتائج المحصل علیها  مقارنة بإجراءیسمح لنا الاختبار : " 2كا" كاف التربیع

  :یحسب وفق المعادلة التالیة

                                           :

  .المشاهدة

  .التكرارات المتوقعة

 )  كرومباخ: (  

تم استعمال معامل الارتباط لقیاس الثبات لمختلف الأبعـاد في المقیاسین مـن خلال

 الفصل الثاني                                              

   

  :حیث

r : معامل الارتباط  

n : عدد أفراد العینةx 

x : مجموع درجات الأبعاد للاختبار

y :مجموع درجات الأبعاد للاختبار الثاني

كاف التربیع اختبار -2

یحسب وفق المعادلة التالیة من خلال الاستبیان

:                                           حیث

F0 : المشاهدةالتكرارات

Fe :التكرارات المتوقعة

( معامل الثبات  -3

تم استعمال معامل الارتباط لقیاس الثبات لمختلف الأبعـاد في المقیاسین مـن خلال

  :المعادلة التالیة 
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  : حیث

 :معامل الثبات كرومباخ 

 معامل الارتباط بین قیم نصفي البعد :ر  

  ثوابت 2و  1

 

  :دواعي استعمال الاختبار الإحصائي

  ّتحدید المشكلة موضوع البحث العلمي. 

   ،تحدید الاختبار أو الأسلوب الإحصائيّ الأنسب لهذه المشكلة كالمسح المیدانيّ، والاستفتاء

 .ودراسة الحالة من أجل جمع أكبر كمیة من المعلومات حول الظاهرة

  تحدید عدد المتغیرات الثابتة والمتغیرة في الظاهرة. 

  تصنیف البیانات والمتغیرات إلى أقسامٍ ومجموعاتٍ لتسهیل دراستها. 

  الهدف من البحث العلميّ والغایة منه كعقد المقارنات بین ظاهرتیّن أو أكثر، الترابط  تحدید

والارتباط بین ظاهرةٍ وأخرى، ودراسة الاختلافات بین ظاهرتیّن وتأثیرهما على الإنسان أو البیئة 

 . على سبیل المثال

 تحلیل النتائج تحلیلاً تفصیلی�ا منطقی�ا. 

   ّة والكمیّة مع إعطاء تفسیر واضح ومفهوم لتلك النتائجالخروج بالنتائج الوصفی. 

 

  



 

:الثاني فصلال  

عرض وتحلیل نتائج 

 الدراسة النهائیة
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  : المتعلقة بالمحور الأولعرض وتحلیل نتائج -1

الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لتحقیق : الفرضیة الأولى المطروحة

  .الأهداف التعلیمیة

  هل ترون أن وقت الحصة یكفیكم لتحقیق الأهداف التعلیمیة؟ :السؤال الأول -

  .معرفة رأي أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في وقت الحصة لتحقیق الأهداف التعلیمیة :الغرض منه -

  "01"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  :"02"الجدول رقم -

  

  

  

  

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

  2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

   %7.14  02  غالبا

  

8.85  

  

  

5.99  

  

  

2  

  

  

0.05  

دال 

  %50  14  أحیانا  احصائیا

  %42.85  12  نادرا

  %100  28  المجموع
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"01"الأساتذة على السؤال رقم

  

  

  

  

  

  

من المستجوبین الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یكفیهم 

نلاحظ  أخرىوقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة لتحقیق الأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات ، ومن وجهة 

ة التربیة البدنیة والریاضیة وقت المخصص لحص

لتحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد قلیلة من الأساتذة یرون انه غالبا ما یكفیهم وقت حصة التربیة البدنیة 

المحسوبة أكبر من  2انلاحظ أن ك 2

الذین یرون أنه أحیانا ما یكفیهم وقت الحصة لتحقیق 
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الأساتذة على السؤال رقم إجابات نتائج دائرة نسبیة تبین:

  :ومناقشة النتائج

من المستجوبین الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یكفیهم  %50أن نسبة  "02"تحلیل نتائج الجدول رقم

وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة لتحقیق الأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات ، ومن وجهة 

وقت المخصص لحصا یكفیهم المن الأساتذة یرون انه نادرا م %

لتحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد قلیلة من الأساتذة یرون انه غالبا ما یكفیهم وقت حصة التربیة البدنیة 

  %7.14: لتحقیق الأهداف التعلیمیة والتي تقدر بـ

2وبدرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة  2اومن خلال تحلیل نتائج ك

الذین یرون أنه أحیانا ما یكفیهم وقت الحصة لتحقیق  إحصائیاالجدولیة بالتالي هناك فروق ذات دلالة 

 

7,14%

50%

42,86%

 الفصل الثاني          

:"04"الشكل رقم   

ومناقشة النتائج تحلیل

تحلیل نتائج الجدول رقم خلال من

وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة لتحقیق الأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات ، ومن وجهة 

%42.85أن نسبة 

لتحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد قلیلة من الأساتذة یرون انه غالبا ما یكفیهم وقت حصة التربیة البدنیة 

لتحقیق الأهداف التعلیمیة والتي تقدر بـوالریاضیة 

ومن خلال تحلیل نتائج ك

الجدولیة بالتالي هناك فروق ذات دلالة  2اك

 .الأهداف التعلیمیة

 

غالبا

احیانا

نادرا
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هل الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لإجراء اختبارات مستمرة  :السؤال الثاني -

  .معرفة مدى تقدم التلامیذ

التربیة البدنیة والریاضیة على الوقت المخصص في إجراء اختبارات  أساتذةمعرفة رأي :الغرض منه -

  .مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ

  "02"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  :"03" الجدول رقم -

التكرار   الإجابات

  الشاهد

النسبة 

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           %7.14  02  غالبا

  إحصائیا          %39.28  11  أحیانا

    0.05  2  5.99  9.5  %53.57  15  نادرا

           %100  28  المجموع
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"02"الأساتذة على السؤال

  

الأساتذة یرون أنه نادرا ما یكون وقت الحصة 

من الأساتذة یرون أنه  %39.28كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ في حین نجد 

من  %7.14ما یكفیهم وقت الحصة لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ، بینما نجد 

یهم الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة لإجراء اختبارات لمعرفة 

نلاحظ  2وبدرجة الحریة  0.05عند مستوى الدلالة 

لإجابات الأساتذة الذین  إحصائیةوبالتالي هناك فروق ذات دلالة 

  .یرون أنه نادرا ما یكون وقت الحصة كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة تقدم التلامیذ

یكون وقت الحصة كافي  الأساتذة یرون أنه نادرا ما لا

53,27
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الأساتذة على السؤالإجابات  نتائج دائرة نسبیة تبین :"05"الشكل رقم

  :تحلیل ومناقشة النتائج

الأساتذة یرون أنه نادرا ما یكون وقت الحصة  من %53.27نجد أن نسبة  "03"نتائج الجدول رقم 

كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ في حین نجد 

ما یكفیهم وقت الحصة لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ، بینما نجد 

یهم الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة لإجراء اختبارات لمعرفة الأساتذة یرون غالبا ما یكف

  .مدى تقدم التلامیذ في ظل التدریس بالكفاءات

عند مستوى الدلالة  2اك لنتائجمن خلال المعالجة الإحصائیة من تحلیل 

وبالتالي هناك فروق ذات دلالة  الجدولیة 2االمحسوبة أكبر من ك

یرون أنه نادرا ما یكون وقت الحصة كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة تقدم التلامیذ

الأساتذة یرون أنه نادرا ما لا أغلبیةمن خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن 

  .ات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ

7,14

39,28

 الفصل الثاني          

الشكل رقم   

تحلیل ومناقشة النتائج

نتائج الجدول رقم من خلال 

كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ في حین نجد 

ما یكفیهم وقت الحصة لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ، بینما نجد  أحیانا

الأساتذة یرون غالبا ما یكف

مدى تقدم التلامیذ في ظل التدریس بالكفاءات

من خلال المعالجة الإحصائیة من تحلیل  - 

المحسوبة أكبر من ك 2اأن ك

یرون أنه نادرا ما یكون وقت الحصة كافي لإجراء اختبارات مستمرة لمعرفة تقدم التلامیذ

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن  - 

ات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذلإجراء اختبار 

غالبا

احیانا

نادرا
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  معرفة رأي أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في وقت الحصة هل یكفیهم لإصلاح الأخطاء؟

  

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

 "03"الأساتذة على السؤال رقم 

 

50
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  هل وقت الحصة كافي لإصلاح الأخطاء المناسبة؟ :

معرفة رأي أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في وقت الحصة هل یكفیهم لإصلاح الأخطاء؟

  "03"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم : "04

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

12  42.85%        

14  50%        

02  7.14%  8.85  5.99  2  

28  100%       

الأساتذة على السؤال رقم  إجاباتنتائج  تبین دائرة نسبیة :"06"الشكل رقم 

42,85

7,14

 الفصل الثاني          

:السؤال الثالث -

معرفة رأي أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في وقت الحصة هل یكفیهم لإصلاح الأخطاء؟ :الغرض منه -

4" الجدول رقم -

التكرارات  الإجابات

12  غالبا

14  أحیانا

02  نادرا

28  المجموع

  

الشكل رقم 

غالبا

احیانا

نادرا
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 :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یكون وقت الحصة  %50أن نسبة " 04"نلاحظ من خلال الجدول رقم - 

 من  %42.85كافي لإصلاح الأخطاء التي یقع فیها التلامیذ المتعلمین أثناء مجریات الحصة، بینما نجد 

من %7.14الأساتذة یرون أنه غالبا ما یكفیهم وقت لإصلاح الأخطاء في الوقت المناسب، بینما نجد 

الأساتذة یرون أنه نادرا ما یكفیهم وقت الحصة المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة لإصلاح الأخطاء 

  .في اللحظ المناسبة

وهي أكبر  8.85المحسوبة تساوي  2علاه نجد كأ 2وبحساب ك للاستبیانمن خلال المعالجة الإحصائیة  - 

 إحصائیةمما یدل أنه توجد دلالة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2من قیمة ك

  .الأساتذة الذین یرون أنه أحیانا ما یكون وقت الحصة كافي لإصلاح الأخطاء المناسبة إجاباتلصالح 

ها نستنتج أن غالبیة الأساتذة یرون أن الوقت المسطر في منهاج التربیة من خلال النتائج المتحصل علی - 

ما یكفي لإصلاح الأخطاء في الوقت المناسب خلال التدریس  أحیاناالبدنیة والریاضیة لمرحلة التعلیم الثانوي 

  .بالكفاءات

  لى نتائج التقویم؟هل الوقت المخصص كافي لإطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل ع :السؤال الرابع -

معرفة ما إذا كان الوقت المخصص كافي لإطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل على  :الغرض منه -

  .نتائج التقویم
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

04"  
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  "04"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":0

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

01  3.57%        

10  35.71%        

17  60.71%  13.78  5.99  2  

28  100%       

04"الأساتذة لسؤال رقم  إجابات نتائج تبیندائرة نسبیة  

3,57%

35,71%

60,71%

 الفصل الثاني          

05"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

01  غالبا

10  أحیانا

17  نادرا

28  المجموع

  

 ":07"الشكل رقم

  

غالبا

احیانا

نادرا
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  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أنه نادرا ما یكون الوقت   %60.71أن نسبة " 05"رقمنلاحظ من خلال الجدول 

 ر كافي لإطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل على نتائج التقویم، في حین نجد .ب.المخصص لحصة ت

من الأساتذة أنه أحیانا ما یكفیهم وقت الحصة لإطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل على   35.71%

  .انه غالبا ما یكفیهم ذلك %3.57: نجد نسبة قلیلة من الأساتذة والتي تقدر بـ أخرىنتائج التقویم ،ومن جهة 

وهي  13.78محسوبة تساوي ال 2اأعلاه نجد أن ك 2كامن خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب  - 

مما یدل أنه توجد دلالة  0.05عند مستوى الدلالة  2وبدرجة الحریة  5.99الجدولیة  2اأكبر قیمة من ك

الأساتذة الذین یرون أنه نادرا ما یكون الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة  إجاباتإحصائیة لصالح 

  .الفشل على نتائج التقویمالتلامیذ بمؤشرات النجاح و  لإطلاعوالریاضیة كافي 

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة الأساتذة یرون أن الوقت المخصص لحصة التربیة  - 

  .البدنیة والریاضیة غیر كافي بصفة عامة على اطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل وعلى نتائج التقویم

الحركیة  للمهاراتهل ترون أن الوقت كافي لاستخدام الصور واللوحات التوضیحیة  :السؤال الخامس -

  لتحقیق هدف الحصة؟

كان وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لاستخدام الصور واللوحات  إذامعرفة ما  :الغرض منه -

  .التوضیحیة للمهارات الحركیة لتحقیق هدف الحصة
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

"05"  
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  "05"بات الأساتذة على السؤال رقم یوضح إجا ":0

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

01  3.57%        

15  53.57%        

12  42.85%  11.78  5.99  2  

28  100%       

"الأساتذة على السؤال إجابات نتائج تبیندائرة نسبیة  ":

3,57%

53,57%

42,85%

 الفصل الثاني          

06"الجدول رقم -

التكرارات  الإجابات

01  غالبا

15  أحیانا

12  نادرا

28  المجموع

  

":08" الشكل رقم

  

غالبا

احیانا

نادرا
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  :تحلیل ومناقشة النتائج

ما یكون وقت الحصة  أحیانامن الأساتذة یرون أنه  %53.57أن نسبة " 06" نلاحظ من خلال جدول رقم - 

من  %42.85كافي لاستخدام الصور واللوحات التوضیحیة في تحقیق هدف الحصة، في حین نجد أن نسبة 

الأساتذة یرون نادرا ما یكفیهم وقت الحصة المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة لاستخدام الصور 

یلة جدا من الأساتذة والتي تقدر بنسبة واللوحات التوضیحیة في تحقیق هدف الحصة، بینما نجد نسبة قل

یرون أنه غالبا ما یكفي وقت الحصة المخصص في استخدام الصور واللوحات التوضیحیة في  3.57%

  .تحقیق هدف الحصة

 11.78المحسوبة والتي تساوي  2اأعلاه نجد أن ك 2اللاستبیان وبحساب ك الإحصائیةمن خلال المعالج  - 

أنه توجد دلالة مما یدل  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99دولیة الج 2وهي أكبر قیمة من كا

ما یكون وقت الحصة كافي لاستخدام الصور  أحیاناین اجابو بأن ذال الأساتذة إجاباتلصالح  إحصائیة

  .واللوحات التوضیحیة في تحقیق هدف الحصة

الأساتذة یرون أنه لا یمكن استخدام الصور واللوحات من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة  - 

التوضیحیة للمهارات الحركیة لتحقیق الهدف المسطر نظرا لضیق الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة 

  .والریاضیة بمرحلة التعلیم الثانوي

جمیع التلامیذ في الأنشطة  لإشراكهل وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي  :السؤال السادس -

  الریاضیة؟
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.                             جمیع التلامیذ في الأنشطة الریاضیة

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال غیر   

  إحصائیا  

0.05    

    

"06"الأساتذة على السؤال رقم
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جمیع التلامیذ في الأنشطة الریاضیة لإشراككان وقت الحصة كافي  إذامعرفة ما  

  "06"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

05  16.67%        

09  32.14%        

14  50%  4.35  5.99  2  

28  100%       

الأساتذة على السؤال رقم إجابات نتائج تبیندائرة نسبیة  

16,67%

32,14%

50%

 الفصل الثاني          

 :الغرض منه - 

":07"الجدول رقم

التكرارات  الإجابات

05  غالبا

09  أحیانا

14  نادرا

28  المجموع

  

 ":09"الشكل رقم

غالبا

احیانا

نادرا
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  :ومناقشة النتائج تحلیل

من الأساتذة یرون وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة  %50أن نسبة " 07"نلاحظ من خلال الجدول رقم - 

جمیع التلامیذ في الأنشطة الریاضیة، في حین نجد أن هناك نسبة متوسطة من  لإشراكنادرا ما یكون كافي 

 جمیع التلامیذ في الأنشطة لإشراكیرون أحیانا ما یكفیهم وقت الحصة  %32.14الأساتذة والتي تقدر بـ 

الذین  %16.67الریاضیة سواء كانت فردیة أو جماعیة، بینما نجد نسبة قلیلة جدا من الأساتذة والمقدرة بـ  

  .یرون غالبا ما یكفیهم وقت الحصة لإشراك جمیع التلامیذ في الأنشطة الریاضیة الجماعیة أو الفردیة

أصغر  4.35المحسوبة تساوي  2أعلاه نجد أن كا 2للاستبیان وبحساب كا الإحصائیةمن خلال المعالجة  - 

مما یدل انه لا توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2قیمة كا

الوقت الحصة غیر كافي لإشراك جمیع التلامیذ في الأنشطة  إن لصالح الإجابات غالبیة الأساتذة الذین یرون

  .الریاضیة

من خلال النتائج المتحصل علیها من الجدول أعلاه نستنتج أن غالبیة الأساتذة یرون أن وقت المخصص  - 

لحصة التربیة البدنیة والریاضیة بمرحلة التعلیم الثانوي غیر كافي لإشراك جمیع التلامیذ في الأنشطة 

اضیة الفردیة والجماعیة وهذا ما یدل على أن أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یجیدون صعوبات في الری

إشراك جمیع التلامیذ خاصة في الأنشطة الجماعیة نظرا للعدد الكبیر للتلامیذ في الأفواج وضیق الوقت 

  .المخصص للحصة

لأسالیب التدریسیة عند تعلیم المهارات هل الوقت المخصص للحصة كافي للتنویع في ا :السؤال السابع -

  الحركیة؟
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كان الوقت المخصص كافي للتنویع في الأسالیب التدریسیة عند تعلیم 

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

07" 
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كان الوقت المخصص كافي للتنویع في الأسالیب التدریسیة عند تعلیم  إذامعرفة ما  

 

  "07"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":08

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

10.71%        

42.85 %   
 
 

    

46.42%  6.5  5.99  2  

100%       

07"جابات الأساتذة على السؤال إ نتائج دائرة نسبیة تبین

10,71%

42,85%

46,42%

 الفصل الثاني          

 :الغرض منه -

  المهارات الحركیة

08"الجدول رقم -

التكرارات  الإجابات

  03  غالبا

  12  أحیانا

  13  نادرا

  28  المجموع

دائرة نسبیة تبین ":10"الشكل رقم 

 

  

غالبا

احیانا

نادرا
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  :ومناقشة النتائج تحلیل

من الأساتذة یرون أن الوقت المخصص لحصة  %46.42أن نسبة " 08"نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

التربیة البدنیة والریاضیة نادرا ما یكفیهم للتنویع في الأسالیب التدریسیة عند تعلیم المهارات الحركیة، في حین 

ما یكون وقت الحصة كافي للتنویع في الأسالیب  من الأساتذة یرون أنه أحیانا %42.85نجد أن نسبة 

یرون  %10.71التدریسیة عند تعلیم المهارات الحركیة، بینما نجد نسبة قلیلة جد من الأساتذة والتي تقدر بـ 

أنه غالبا ما یكفیهم الوقت للتنویع في الأسالیب التدریسیة عند تعلیم المهارات الحركیة لتحقیق الأهداف 

  .شودةالتعلیمیة المن

وهي أكبر  6.5المحسوبة تساوي  2أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2قیمة كا

للتنویع في الأسالیب التدریسیة عند تعلیم لصالح إجابات الأساتذة الذین یرون أنه نادرا ما یكفیهم وقت الحصة 

  .المهارات الحركیة

نستنتج أن غالبیة من الأساتذة یجدون صعوبات كثیرة خلال ممارسة من خلال النتائج المتحصل علیها  - 

أنشطتهم التدریسیة في التدریس بالكفاءات في استعمال مختلف الأسالیب التدریسیة عند تعلیم المهارات 

  .تخدم هدف الحصة بسبب ضیق الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة الحركیة التي
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  :بالمحور الثانيعرض وتحلیل نتائج المتعلقة -2

  :الصعوبات التي یجدها أساتذة ت ب ر في تطبیق الأهداف التعلیمیة

في تطبیق الأهداف هل نقص الوسائل والتجهیزات تعتبر من بین العراقیل التي تجدونها  :الثامنالسؤال  -

  التعلیمیة؟

التأكد من نقص الوسائل والتجهیزات من بین العراقیل التي یجدها الأساتذة في كیفیة تطبیق : الغرض منه -

  .الأهداف التعلیمیة

  "08"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":09"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           %100  28  نعم

  إحصائیا  0.05  1  3.84  28  %00  00  لا

           %100  28  المجموع
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  "08"إجابات الأساتذة على السؤال رقم

من الأساتذة یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات 

لا یرون  %00التي یجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة، وأن نسبة 

وهي أكبر  28المحسوبة  تساوي  2نجد أن كا

یدل أنه توجد دلالة إحصائیة  مما 0.05

لصالح إجابات الذین یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف 

  المؤسسات من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج هو أن نقص الوسائل والتجهیزات الریاضیة في 
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إجابات الأساتذة على السؤال رقم نتائج دائرة نسبیة تبین ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات  %100أن نسبة  "09"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

التي یجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة، وأن نسبة " الصعوبات"الریاضیة من بین العراقیل 

  .نقص الوسائل والتجهیزات كعائق لهم في تطبیق الأهداف التعلیمیة

نجد أن كا أعلاه 2وبحساب كامن خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان 

0.05ومستوى الدلالة  1عند درجة الحریة  3.84الجدولیة 

لصالح إجابات الذین یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف 

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج هو أن نقص الوسائل والتجهیزات الریاضیة في 

  .اتذة في تطبیق الأهداف التعلیمیةالتعلیمیة یؤثر سلبیا على الأس

100%

0

 الفصل الثاني          

":11"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

الریاضیة من بین العراقیل 

نقص الوسائل والتجهیزات كعائق لهم في تطبیق الأهداف التعلیمیة

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان  - 

الجدولیة  2قیمة من كا

لصالح إجابات الذین یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف 

   .التعلیمیة

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج هو أن نقص الوسائل والتجهیزات الریاضیة في  - 

التعلیمیة یؤثر سلبیا على الأس

نعم

لا
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هي العراقیل التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تحقیق الأهداف  ما :التاسعالسؤال  -

  التعلیمیة في ظل التدریس بالكفاءات؟

معرفة نوع العراقیل التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تحقیق الأهداف : الغرض منه -

  .التعلیمیة في ظل التدریس بالكفاءات

  "09"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":10"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  غیر دال          %39.28  11  نقص الوسائل

ضیق الوقت 

  واكتظاظ التلامیذ

07  %25   

  

  إحصائیا      

غموض أهداف 

  المناهج

06  %21.42  3.71  7.81  3  0.05    

            14.28%  04  أشیاء أخرى

            100%  28  المجموع
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  "09"الأساتذة على السؤال رقم 

  

من الأساتذة یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات 

من الأساتذة یرون  %25الریاضیة من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة، وأن نسبة 

من الأساتذة  %21.42عدم تحقیقهم لهذه الأهداف بسبب ضیق الوقت واكتظاظ التلامیذ في القسم، أما نسبة 

تعود  %14.28دم تحقیق الأهداف التعلیمیة بسبب غموض أهداف هذه المناهج، أما نسبة 

 2المحسوبة أصغر قیمة كا 2أعلاه نجد أن كا

  ة إحصائیة مما یدل أنه لا توجد دلال

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن توفر الوسائل له تأثیر إیجابي في العملیة التربویة التعلیمیة، 

وأن نقصها في المؤسسات التعلیمیة ینعكس سلبا في تحقیق الأهداف التعلیمیة وتصعب عمل الأساتذة 
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الأساتذة على السؤال رقم  إجابات نتائج دائرة نسبیة تبین ":

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أن نقص الوسائل والتجهیزات  %39.28نسبة  أن" 10"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

الریاضیة من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة، وأن نسبة 

عدم تحقیقهم لهذه الأهداف بسبب ضیق الوقت واكتظاظ التلامیذ في القسم، أما نسبة 

دم تحقیق الأهداف التعلیمیة بسبب غموض أهداف هذه المناهج، أما نسبة 

أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا

مما یدل أنه لا توجد دلال 0.05ومستوى الدلالة  3عند درجة الحریة 

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن توفر الوسائل له تأثیر إیجابي في العملیة التربویة التعلیمیة، 

وأن نقصها في المؤسسات التعلیمیة ینعكس سلبا في تحقیق الأهداف التعلیمیة وتصعب عمل الأساتذة 

39,28%

25%

21,42%

14,28%

نقص الوسائل

ضیق الوقت وإكتظاظ التلامیذ

غنوض أھداف المناھج

أشیاء أخرى

 الفصل الثاني          

":12"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

الریاضیة من بین العراقیل التي یجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة، وأن نسبة 

عدم تحقیقهم لهذه الأهداف بسبب ضیق الوقت واكتظاظ التلامیذ في القسم، أما نسبة 

دم تحقیق الأهداف التعلیمیة بسبب غموض أهداف هذه المناهج، أما نسبة ع أنیرون 

  .لأشیاء أخرى

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

عند درجة الحریة  3.84الجدولیة 

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن توفر الوسائل له تأثیر إیجابي في العملیة التربویة التعلیمیة،  - 

وأن نقصها في المؤسسات التعلیمیة ینعكس سلبا في تحقیق الأهداف التعلیمیة وتصعب عمل الأساتذة 

  النشاطات 

نقص الوسائل

ضیق الوقت وإكتظاظ التلامیذ

غنوض أھداف المناھج

أشیاء أخرى
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على التجهیزات والوسائل الضروریة المناسبة لتطبیق الأهداف  هل تتوفر ثانویتكم :عاشرالالسؤال  -

  التعلیمیة المسطرة في برنامج التدریس بالكفاءات؟

معرفة إن كانت المؤسسات التربویة تتوفر على الوسائل والتجهیزات الضروریة اللازمة في  :الغرض منه -

  .تطبیق الأهداف التعلیمیة في برنامج التدریس بالكفاءات

  "10"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":11"دول رقم الج -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           %21.42  06  كافیة

   %60.71  17  غیر كافیة
 
 

  إحصائیا      

    0.05  2  5.99  9.5  %17.85  05  منعدمة

           %100  28  المجموع
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  "10"الأساتذة على السؤال رقم 

  

التي یعملون فیها تتوفر  من الأساتذة یرون أن الثانویات

یرون أن المؤسسات التعلیمیة تتوفر  

على الوسائل والتجهیزات الریاضیة الملائمة لتطبیق الأهداف التعلیمیة وهذا بشكل كافي، بینما نجد نسبة 

الجدولیة  2المحسوبة أكبر قیمة كا 2أعلاه نجد كا

أنه توجد دلالة إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین 

  .زات الریاضیة غیر كافیة لتطبیق الأهداف التعلیمیة

   من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن أغلبیة الأساتذة یرون الوسائل والتجهیزات الریاضیة الموجودة

  في المؤسسات التربویة غیر كافیة لتطبیق الأهداف التعلیمیة المسطرة ضمن برنامج التدریس بالكفاءات مما
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الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة تبین نتائج إجابات

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أن الثانویات %60.71" 11"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

 %21.42فیها الوسائل والتجهیزات الریاضیة بشكل غیر كافي، ونسبة 

على الوسائل والتجهیزات الریاضیة الملائمة لتطبیق الأهداف التعلیمیة وهذا بشكل كافي، بینما نجد نسبة 

  .ر لهذه الوسائلمن الأساتذة یرون أن الثانویات تفتق

أعلاه نجد كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا

أنه توجد دلالة إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة 

زات الریاضیة غیر كافیة لتطبیق الأهداف التعلیمیةیرون الثانویات التي یعملون فیها أن الوسائل والتجهی

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن أغلبیة الأساتذة یرون الوسائل والتجهیزات الریاضیة الموجودة

في المؤسسات التربویة غیر كافیة لتطبیق الأهداف التعلیمیة المسطرة ضمن برنامج التدریس بالكفاءات مما

21,42%

60,71%

17,85%

 الفصل الثاني          

دائرة نسبیة تبین نتائج إجابات ":13"رقم  الشكل

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

فیها الوسائل والتجهیزات الریاضیة بشكل غیر كافي، ونسبة 

على الوسائل والتجهیزات الریاضیة الملائمة لتطبیق الأهداف التعلیمیة وهذا بشكل كافي، بینما نجد نسبة 

من الأساتذة یرون أن الثانویات تفتق 17.85%

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

عند درجة الحریة  5.99

یرون الثانویات التي یعملون فیها أن الوسائل والتجهی

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن أغلبیة الأساتذة یرون الوسائل والتجهیزات الریاضیة الموجودة - 

في المؤسسات التربویة غیر كافیة لتطبیق الأهداف التعلیمیة المسطرة ضمن برنامج التدریس بالكفاءات مما

كافیة

غیر كافیة

منعدمة
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  .ى تحقیق أهداف هذا المنهاجیعیقهم عل

في نظركم ما هي أحسن طریقة للعمل في غیاب العتاد الریاضي لتطبیق  :الحادي عشرالسؤال  -

  الأهداف التعلیمیة في التدریس بالكفاءات؟

الأساتذة ملائمة لتطبیق الأهداف التعلیمیة  محاولة اكتشاف الطرق والأسالیب التي یراها :الغرض منه -

  .في المیدان وهذا في غیاب العتاد الریاضي

  "11"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":12"الجدول رقم  -

  

  

  

  

  

 

  

  

  

  

التكرارا  الإجابات

  ت

النسبة 

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

الألعاب  استعمال

  الشبه الریاضیة

  دال           53.57%  15

استعمال الوسائل 

  السمعیة البصریة

10  35.71%   
 
 

  إحصائیا      

الاهتمام الجانب 

  النظري

03  10.71%  7.78  5.99  2  0.05    

           %100  28  المجموع
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  "11"الأساتذة على السؤال رقم 

  

من الأساتذة یرون أن أحسن طریقة للعمل بها في 

غیاب العتاد الریاضي في تطبیق الأهداف التعلیمیة هي استعمال الألعاب الشبه الریاضیة، في حین نجد أن 

الأساتذة یرون الوسائل السمعیة البصریة هي أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد 

یرون أن الجانب النظري لحصة التربیة 

  .البدنیة والریاضیة هي الطریقة الأحسن للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي

 2المحسوبة أكبر قیمة من كا 2أعلاه نجد أن كا

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة لصالح إجابات 

التعلیمیة هي  الأساتذة الذین یرون في أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي لتطبیق الأهداف

  من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أهم یخصصه في
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الأساتذة على السؤال رقم  إجابات دائرة نسبیة تبین نتائج

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أن أحسن طریقة للعمل بها في  %53.57أن نسبة " 12"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

غیاب العتاد الریاضي في تطبیق الأهداف التعلیمیة هي استعمال الألعاب الشبه الریاضیة، في حین نجد أن 

الأساتذة یرون الوسائل السمعیة البصریة هي أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد  من

یرون أن الجانب النظري لحصة التربیة  %10.71الریاضي، بینما نجد نسبة قلیلة من الأساتذة المقدرة ب 

البدنیة والریاضیة هي الطریقة الأحسن للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي

أعلاه نجد أن كا 2الإحصائیة للاستبیان وبحساب كاالجة 

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة لصالح إجابات  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة 

الأساتذة الذین یرون في أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي لتطبیق الأهداف

   .استعمال الألعاب الشبه الریاضیة

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أهم یخصصه في

53,57%35,71%

10,71%

استعمال الألعاب الشبھ 

استعمال الوسائل السمعیة 

الاھتمام بالجانب النظري

 الفصل الثاني          

دائرة نسبیة تبین نتائج ":14"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

غیاب العتاد الریاضي في تطبیق الأهداف التعلیمیة هي استعمال الألعاب الشبه الریاضیة، في حین نجد أن 

من %35.71نسبة 

الریاضي، بینما نجد نسبة قلیلة من الأساتذة المقدرة ب 

البدنیة والریاضیة هي الطریقة الأحسن للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي

الجة من خلال المع - 

عند درجة الحریة  5.99الجدولیة 

الأساتذة الذین یرون في أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي لتطبیق الأهداف

استعمال الألعاب الشبه الریاضیة

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أهم یخصصه في - 

استعمال الألعاب الشبھ 
الریاضیة

استعمال الوسائل السمعیة 
البصریة

الاھتمام بالجانب النظري
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  .تطبیق الأهداف التعلیمیة في غیاب العتاد الریاضي هو استعمال  الألعاب الشبه الریاضیة

یسیة هل تقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال ممارستكم أنشطتكم التدر  :الثاني عشرالسؤال  -

  التدریس بالكفاءات؟في 

معرفة مدى قیام أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال  :الغرض منه -

  .ممارستهم الأنشطة التدریسیة في التدریس بالكفاءات

  "12"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":13"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  غیر دال           %25  07  غالبا

  إحصائیا          %57.14  16  أحیانا

    0.05  2  5.99  7.35  %17.85  05  نادرا

           %100  28  المجموع
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"12"  

  

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یقومون بالتنویع 

من  %25التدریس بالكفاءات، بینما نجد 

الأساتذة یرون أنه غالبا ما یقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال أدائهم التدریسي، في حین نجد أن 

یرون أنه نادرا ما یقومون بالتنویع في الوسائل 

 7.35المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد أن كا

  مما یدل أنه توجد دلالة  0.05

ي الوسائل البیداغوجیة خلال إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین یرون أنه أحیانا ما یقومون بالتنویع ف
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"إجابات الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة نتائج ":

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یقومون بالتنویع  %57.14أن نسبة " 13"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

التدریس بالكفاءات، بینما نجد في في الوسائل البیداغوجیة خلال ممارستهم أنشطتهم التدریسیة 

الأساتذة یرون أنه غالبا ما یقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال أدائهم التدریسي، في حین نجد أن 

یرون أنه نادرا ما یقومون بالتنویع في الوسائل  %17.85هناك نسبة قلیلة من الأساتذة المقدرة ب 

  .البیداغوجیة خلال التدریس

أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا

0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة 

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین یرون أنه أحیانا ما یقومون بالتنویع ف

25%

57,14%

17,85%

 الفصل الثاني          

":15"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

في الوسائل البیداغوجیة خلال ممارستهم أنشطتهم التدریسیة 

الأساتذة یرون أنه غالبا ما یقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال أدائهم التدریسي، في حین نجد أن 

هناك نسبة قلیلة من الأساتذة المقدرة ب 

البیداغوجیة خلال التدریس

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

الجدولیة  2أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین یرون أنه أحیانا ما یقومون بالتنویع ف

  .أدائهم التدریسي

غالبا

أحیانا

نادرا
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من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة الأساتذة یقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة  - 

خلال ممارستهم أنشطتهم التدریسیة التي تخدم الأهداف المسطرة للبرنامج التدریس وكذا العمل بجدیة لتحقیق 

  .الأهداف المنشودة

  هل تقوم بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة؟ :الثالث عشرالسؤال  -

مراعاة أساتذة ت ب ر الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف  مدى معرفة :الغرض منه -

  الإجرائیة؟

  "13"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":14"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           %78.57  22  غالبا

  إحصائیا          %17.85  05  أحیانا

    0.05  2  5.99  26.64  %3.57  01  نادرا

           %100  28  المجموع
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  "13"نتائج إجابات الأساتذة على السؤال رقم 

یقومون بمراعاة من الأساتذة أنه غالبا ما 

 من الأساتذة أحیانا ما %17.85و نجد نسبة 

بینما نجد قلیلة جدا من الأساتذة  یقومون بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة ،

  .نادرا ما یقومون بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة

وهي  4.35بة والتي تساوي المحسو 

مما یدل أنه توجد فروق  0.05ومستوى الدلالة 

من خلال تحلیل نتائج نستنتج مما سبق أن أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یقومون بمراعاة 

  .صیاغة الأهداف الإجرائیة مما یجدون صعوبة في تحقیق الأهداف المنشودة
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نتائج إجابات الأساتذة على السؤال رقم  تبیندائرة نسبیة  ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة أنه غالبا ما  %78.57نلاحظ أن نسبة " 14"من خلال نتائج الجدول رقم 

و نجد نسبة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة،

یقومون بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة ،

نادرا ما یقومون بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة %

المحسو  2نجد كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا

ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2

  .ذات دلالة إحصائیة

من خلال تحلیل نتائج نستنتج مما سبق أن أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یقومون بمراعاة 

صیاغة الأهداف الإجرائیة مما یجدون صعوبة في تحقیق الأهداف المنشودةالظروف الجویة الطارئة عند 

78,57%

17,85%

3,57%

 الفصل الثاني          

":16"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

من خلال نتائج الجدول رقم  - 

الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة،

یقومون بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة ،

% 3.57والمقدرة ب 

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

2أصغر قیمة من كا

ذات دلالة إحصائیة

من خلال تحلیل نتائج نستنتج مما سبق أن أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یقومون بمراعاة  - 

الظروف الجویة الطارئة عند 

غالبا

أحیانا

نادرا
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  هل كثرة عدد التلامیذ في الأفواج یؤثر على سیر حصة التربیة البدنیة والریاضیة؟

  معرفة رأي الأساتذة حول كثرة عدد التلامیذ في الأفواج وتأثیره على سیر الحصة

  

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "14"إجابات الأساتذة على السؤال رقم 
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هل كثرة عدد التلامیذ في الأفواج یؤثر على سیر حصة التربیة البدنیة والریاضیة؟ :الرابع عشر

معرفة رأي الأساتذة حول كثرة عدد التلامیذ في الأفواج وتأثیره على سیر الحصة

  "14"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":15

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

18  64.28 %        

08  28.57 %        

02  7.14%  14  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم  نتائج دائرة نسبیة تبین

  

64,28%

28,57%

7,14%

 الفصل الثاني          

الرابع عشرالسؤال  -

معرفة رأي الأساتذة حول كثرة عدد التلامیذ في الأفواج وتأثیره على سیر الحصة :الغرض منه -

15"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

18  غالبا

08  أحیانا

02  نادرا

28  المجموع

دائرة نسبیة تبین ":17"الشكل رقم 

64,28%

غالبا

أحیانا

نادرا
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  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة غالبا ما یرون أنه كثرة عدد التلامیذ  %64.28أن نسبة " 15"نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما  %28.57في الأفواج یؤثر على سیر الحصة، في حین نجد أن هناك نسبة 

یشكل كثرة التلامیذ عائقا على سیر حصة التربیة البدنیة والریاضیة، بینما نجد نسبة قلیلة من الأساتذة 

      .یرون أنه نادرا ما عدد التلامیذ في الأفواج على سیر الحصة %7.14والمقدرة ب 

أكبر  14 المحسوبة والتي تساوي 2أعلاه نجد كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة لصالح  0.05ومستوى الدلالة  2الجدولیة عند درجة الحریة  2قیمة كا

  .اتذة الذین یرون أنه غالبا ما یؤثر كثرة عدد التلامیذ في الأفواج على سیر الحصةإجابات الأس

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أن كثرة التلامیذ في  - 

یجدون صعوبة في الأفواج یؤثر بشكل سلبي على مجریات الحصة خلال ممارسة أنشطتهم التدریسیة، مما 

  .تحقیق الأهداف التعلیمیة

هل تؤثر الفروق الفردیة بین مستوى التلامیذ في الصیاغة الجیدة للأهداف : الخامس عشرالسؤال  -

  التعلیمیة؟

  .معرفة الفروق الفردیة بین مستوى التلامیذ وتأثیرها في صیاغة الأهداف التعلیمیة: الغرض منه -
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

15"  
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  "15"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

18  64.28 %        

09  32.14 %        

01  3.57%  15.5  5.99  2  

28  100%       

15"نتائج إجابات الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة

64,28%

32,14%

3,57%

 الفصل الثاني          

":16"الجدول رقم 

التكرارات  الإجابات

18  غالبا

09  أحیانا

01  نادرا

28  المجموع

  

دائرة نسبیة ":18"الشكل رقم 

  

غالبا

احیانا

نادرا
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  :لیل ومناقشة النتائجتح

من الأساتذة المستجوبین یرون أنه غالبا ما تؤثر  %64.28أن نسبة " 16"یتضح من خلال الجدول رقم  - 

من الأساتذة %32.14الفروق الفردیة بین مستوى التلامیذ في الصیاغة الجیدة للأهداف التعلیمیة، ونجد نسبة 

المستجوبین یرون بأنه أحیانا فقط ما تؤثر الفروق الفردیة بین مستوى التلامیذ في الصیاغة الجیدة للأهداف 

من الأساتذة یرون أنه نادرا ما تؤثر الفروق بین  %3.57بینما نجد نسبة قلیلة جدا المقدرة ب  التعلیمیة،

  .مستوى التلامیذ في الصیاغة الجیدة للأهداف التعلیمیة

 15.5المحسوبة والتي تساوي  2نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وهذا بحساب كا - 

مما یدل أنه  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99ولیة التي تساوي الجد 2وهي أكبر قیمة من كا

   .دلالة إحصائیة فروق لها توجد

من خلال النتائج المحصل علیها نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في المرحلة  - 

  .میة التي تخدم هدف الحصةالتعلیالثانویة یجدون صعوبات كثیرة خلال صیاغتهم للأهداف 
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  :عرض وتحلیل النتائج المتعلقة بالمحور الثالث

  :التكوین البیداغوجي للمدرسین

  هل ترون أن مستواكم المعرفي تطور منذ تولیكم مهنة التدریس؟ :السادس عشرالسؤال  -

  تولیهم مهنة التدریسرفة رأي الأساتذة حول مدى تطور أو تحسن مستواهم المعرفي منذ مع :الغرض منه -

  "16"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":17"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2اك

  المحسوبة

 2اك

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           % 64.28  18  نعم

  إحصائیا          % 35.71  10  أحیانا

    0.05  2  5.99  17.42  %00  00  لا

           %100  28  المجموع
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  "16"جابات الأساتذة على السؤال رقم 

  

أن مستواهم  یرون %64.28أن النسبة الكبیرة من الأساتذة والمقدرة ب 

من الأساتذة أحیانا ما  %35.71نسبة 

یرون أن مستواهم المعرفي قد تطور منذ تولیهم مهنة التدریس، وهذا یعني أن المستوى المعرفي للأساتذة في 

 17.42المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد أن كا

مما یدل أنه توجد دلالة  0.05ومستوى الدلالة 

  .مهنة التدریسإحصائیة لصالح إجابات الأساتذة أنه غالبا ما یرون مستواهم قد تطور وتحسن منذ تولیهم 

النتائج المتحصل علیها نستنتج أن المؤسسات التربویة تساهم بشكل فعال في ترقیة وتحسین 
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جابات الأساتذة على السؤال رقم إ دائرة نسبیة تبین نتائج: 

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

أن النسبة الكبیرة من الأساتذة والمقدرة ب " 17"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

نسبة المعرفي قد تطور وتحسن منذ تولیهم مهنة التدریس، في حین نجد 

یرون أن مستواهم المعرفي قد تطور منذ تولیهم مهنة التدریس، وهذا یعني أن المستوى المعرفي للأساتذة في 

أعلاه نجد أن كا 2ساب كامن خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبح

ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2وهي أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة أنه غالبا ما یرون مستواهم قد تطور وتحسن منذ تولیهم 

النتائج المتحصل علیها نستنتج أن المؤسسات التربویة تساهم بشكل فعال في ترقیة وتحسین 

  .المستوى المعرفي والعلمي لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة

64,28%

35,71%

0%

 الفصل الثاني          

: "19"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

المعرفي قد تطور وتحسن منذ تولیهم مهنة التدریس، في حین نجد 

یرون أن مستواهم المعرفي قد تطور منذ تولیهم مهنة التدریس، وهذا یعني أن المستوى المعرفي للأساتذة في 

  .تحسن مستمر

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبح - 

وهي أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة أنه غالبا ما یرون مستواهم قد تطور وتحسن منذ تولیهم 

النتائج المتحصل علیها نستنتج أن المؤسسات التربویة تساهم بشكل فعال في ترقیة وتحسین من خلال  - 

المستوى المعرفي والعلمي لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة

غالبا

احیانا

نادرا
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  ؟ت ب ر للحصة استعدادا، هل ترون أنفسكم أكثر 

  معرفة الحالة النفسیة للأساتذة تجاه حصة التربیة البدنیة والریاضیة 

  

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "17" الأساتذة على السؤال رقم
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، هل ترون أنفسكم أكثر من خلال تكوینكم الأكادیمي :السابع عشر

معرفة الحالة النفسیة للأساتذة تجاه حصة التربیة البدنیة والریاضیة  

  "17"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":18

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

18  64.28 %        

08  28.57 %        

0  7.14%  14  5.99  2  

28  100%       

الأساتذة على السؤال رقم دائرة نسبیة تبین نتائج إجابات 

64,28%

28,57%

7,14%

 الفصل الثاني          

السابع عشرالسؤال  -

 :الغرض منه  -

18"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

18  غالبا

08  أحیانا

02  نادرا

28  المجموع

 "20"الشكل رقم 

  

غالبا

احیانا

نادرا
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  :تحلیل ومناقشة النتائج

استعدادا لحصة التربیة البدنیة أن الأساتذة غالبا ما یرون أنفسهم أكثر " 18"نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

ومن جهة أخرى نرى بعض الأساتذة أحیانا ما یرون أنفسهم أكثر استعدادا  %64.28والریاضیة بنسبة 

، بینما نجد هناك فئة صغیرة من الأساتذة نادرا ما یرون أنفسهم أكثر استعدادا %28.57للحصة بنسبة 

  .%7.14لحصة التربیة البدنیة والریاضیة بنسبة 

أكبر  14المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2قیمة من كا

  .لصالح إجابات غالبیة الأساتذة الذین یرون أنفسهم أكثر استعدادا

خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة الأساتذة یرون أنفسهم أكثر استعدادا لحصة التربیة من  - 

  .البدنیة والریاضیة وهذا یدل على حبهم الكبیر لمهنتهم

  ؟هل استفدتم من تكوینكم الأكادیمي في مهنتكم :الثامن عشرالسؤال  -

 .البدنیة والریاضیة من تكوینهم الأكادیمي خلال التدریسالتربیة أساتذة معرفة مدى استفادة  :الغرض منه -
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

"18"  

  

ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في 

من الأساتذة أنه أحیانا ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في مهنتهم، بینما 

  .ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في مهنتهم
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  "18"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":19

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

11  39.28 %        

14  50 %        

03  10.71%  6.92  5.99  2  

28  100%       

رقم تمثیل بیاني یمثل إجابات الأساتذة على السؤال  ":

 :تحلیل ومناقشة النتائج

ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في  غالبا %39.28أن نسبة " 19"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

من الأساتذة أنه أحیانا ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في مهنتهم، بینما  %50مهنتهم، في حین نجد 

ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في مهنتهم  من الأساتذة نادرا %10.71نجد فئة قلیلة والمقدرة ب 

39,28%

50%

10,71%

 الفصل الثاني          

19"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

11  غالبا

14  أحیانا

03  نادرا

28  المجموع

":21"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

مهنتهم، في حین نجد 

نجد فئة قلیلة والمقدرة ب 

غالبا

احیانا

نادرا
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 6.92المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد أن كا 2للاستبیان وبحساب كا من خلال المعالجة الإحصائیة - 

مما یدل أنه توجد فروق دلالة  0.05ومستوى الدلالة  2الجدولیة عند درجة الحریة  2وهي أكبر قیمة كا

  .إحصائیة لصالح إجابات غالبیة الأساتذة منهم أحیانا ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي في مهنتهم

خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن هناك تفاوت بین الأساتذة في استفادتهم من التكوین من  - 

الأكادیمي خلال أدائهم التدریسي حیث أن الغالبیة منهم أحیانا ما یستفیدون من تكوینهم الأكادیمي  بنسبة 

50%  

  ي المنهاج الرسمي؟هل تتماشى المخططات السنویة مع البرنامج المسطر ف :التاسع عشرالسؤال  -

  .معرفة مدى تماشي المخططات السنویة مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي :الغرض منه -

  "19"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":20"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال غیر           % 39.28  11  غالبا

  إحصائیا          % 46.42  13  أحیانا

    0.05  2  5.99  4.78  %14.28  04  نادرا

           %100  28  المجموع
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  "19"إجابات الأساتذة على السؤال 

  

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما تتماشى 

  من الأساتذة یرون  %39.28مخططاتهم السنویة مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، بینما نجد نسبة 

 %14.28أنه غالبا ما تتماشى مخططاتهم مع البرنامج المسطر، في نجد فئة قلیلة من الأساتذة والمقدرة ب 

  .السنویة تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي

 4.28المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد أن كا

مما یدل أنه لا توجد  0.05ومستوى الدلالة 

یرون أن مخططاتهم  %46.42من الأساتذة وبنسبة 

السنویة أحیانا ما تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، وهذا یدل على عد الفهم الجید للبرنامج 
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إجابات الأساتذة على السؤال  دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما تتماشى  %46.42نسبة  أن" 20"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

مخططاتهم السنویة مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، بینما نجد نسبة 

أنه غالبا ما تتماشى مخططاتهم مع البرنامج المسطر، في نجد فئة قلیلة من الأساتذة والمقدرة ب 

السنویة تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي

أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا

ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2وهي أصغر قیمة من كا

من الأساتذة وبنسبة من خلال تحلیل النتائج نستنتج مما سبق أن بعض 

السنویة أحیانا ما تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، وهذا یدل على عد الفهم الجید للبرنامج 

  .المسطر في المنهاج الرسمي من قبل وزارة التربیة الوطنیة

39,28%

46,42%

14,28%

 الفصل الثاني          

":22"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

مخططاتهم السنویة مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، بینما نجد نسبة 

أنه غالبا ما تتماشى مخططاتهم مع البرنامج المسطر، في نجد فئة قلیلة من الأساتذة والمقدرة ب 

السنویة تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي نادرا مخططاتهم

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

وهي أصغر قیمة من كا

  دلالة إحصائیة 

من خلال تحلیل النتائج نستنتج مما سبق أن بعض  - 

السنویة أحیانا ما تتماشى مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي، وهذا یدل على عد الفهم الجید للبرنامج 

المسطر في المنهاج الرسمي من قبل وزارة التربیة الوطنیة

غالبا

احیانا

نادرا
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  هل تحاولون الرفع من قدراتكم المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات؟

 .محاولة معرفة القدرات المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة

  

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "20"إجابات الأساتذة على السؤال 
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هل تحاولون الرفع من قدراتكم المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات؟ :ون

محاولة معرفة القدرات المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة

  "20"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":22

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

18  64.28 %        

08  28.57 %        

02  7.14%  14  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال  دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

64,28%

28,57%

7,14%

 الفصل الثاني          

ونعشر السؤال  -

محاولة معرفة القدرات المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة :الغرض منه -

22"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

18  غالبا

08  أحیانا

02  نادرا

28  المجموع

":23"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

غالبا

أحیانا

نادرا
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من الأساتذة غالبا ما یحاولون الرفع من قدراتهم  %64.28أن نسبة " 22"نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

الأساتذة أحیانا ما یحاولون الرفع من قدراتهم  من %28.57المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات، بینما نجد نسبة 

نادرا ما  %7.14المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات، في حین نجد أن نسبة قلیلة جدا من الأساتذة والمقدرة ب 

  .یحاولون الرفع من قدراتهم المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات

وهي أكبر  14المحسوبة والتي تساوي  2د أن كانج 2من خلل المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2كاقیمة من 

  .لصالح إجابات الأساتذة الذین یرون أنه غالبا ما یقومون برفع قدراتهم المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات

من القدرات  الرفعتائج نستنتج أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یحاولون من خلال تحلیل الن - 

سعون جاهدین للعمل على المعرفیة التي یمتلكونها إزاء المقاربة بالكفاءات، وهذا یدل على أن الأساتذة ی

  .حسین وتطویر قدراتهم المعرفیة من خلال العمل وفق النقاربة بالكفاءاتت

  لومات حدیثة في مجال طرق التدریس؟هل تواكبون ما یستجد من مع :وعشرون الواحدالسؤال  -

  .معرفة مدى مواكبة الأساتذة لما یستجد من معلومات عملیة في مجال طرق التدریس :الغرض منه -
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "21"إجابات الأساتذة على السؤال رقم

من الأساتذة أحیانا یواكبون ما یستجد من معلومات 

غالبا ما یواكبون ما یستجد من الأساتذة 
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  "21"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":23

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

12  42.85 %        

14  50 %        

02  7.14%  8.85  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة أحیانا یواكبون ما یستجد من معلومات  %50أن نسبة " 23"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

من الأساتذة  %42.85عملیة حدیثة في مجال طرق التدریس، بینما نجد نسبة 

42,85%

50%

7,14%

 الفصل الثاني          

23"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

12  غالبا

14  أحیانا

02  نادرا

28  المجموع

":24"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

عملیة حدیثة في مجال طرق التدریس، بینما نجد نسبة 

غالبا

احیانا

نادرا
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: من معلومات عملیة حدیثة في مجال طرق التدریس، في حین نجد هناك نسبة قلیلة من الأساتذة والمقدرة بـ

  .نادرا ما یواكبون ما یستجد من معلومات عملیة حدیثة في مجال طرق التدریس 7.14%

 8.85اوي المحسوبة والتي تس 2أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وبحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2أكبر قیمة من كا

لصالح إجابات غالبیة الأساتذة أحیانا ما یواكبون مالا یستجد من معلومات حدیثة في مجال طرق إحصائیة 

  .التدریس

الأساتذة أحیانا مالا یواكبون ما یستجد من معلومات من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج أن غالبیة  - 

عملیة حدیثة في مجال طرق التدریس، مما یدل أن أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یسهرون دائما على أهم 

  .المستجدات الریاضیة في المجال الریاضي

هل ترون أن الوحدات التعلیمیة التي تضعونها تساهم في تحقیق الأهداف  :وعشرون الثانيالسؤال  -

  التعلیمیة؟

معرفة مدى مساهمة الوحدات التعلیمیة التي یضعها الأساتذة في تحقیق الأهداف  :الغرض منه -

  التعلیمیة؟
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "22"إجابات الأساتذة على السؤال رقم

من الأساتذة یرون أنه غالبا ما تساهم الوحدات 

من الأساتذة یرون أنه  %35.71التعلیمیة التي یضعونها في تحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد نسبة 
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  "22"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":24

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

15  53.57 %        

10  35.71 %        

03  10.71%  7.78  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة یرون أنه غالبا ما تساهم الوحدات  %53.57أن نسبة " 24"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

التعلیمیة التي یضعونها في تحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد نسبة 

53,57%35,71%

10,71%

 الفصل الثاني          

24"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

15  غالبا

10  أحیانا

03  نادرا

28  المجموع

":25"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

التعلیمیة التي یضعونها في تحقیق الأهداف التعلیمیة، بینما نجد نسبة 

%
غالبا

أحیانا

نادرا
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تساهم الوحدات التعلیمیة التي یضعونها في تحقیق الأهداف التعلیمیة، في حین نجد أن نسبة أحیانا ما 

من الأساتذة یرون أنه نادرا ما تساهم الوحدات التعلیمیة التي یضعونها في تحقیق الأهداف  10.71%

  .التعلیمیة

وهي  7.78المحسوبة والتي تساوي  2نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا - 

مما یدل أنه توجد دلالة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات غالبیة الأساتذة الذین یرون أن الوحدات التعلیمیة التي یضعونها تساهم في تحقیق 

  .الأهداف التعلیمیة

المتحصل علیها نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یرون أن  من خلال النتائج - 

الوحدات التعلیمیة التي یضعونها تساهم في تحقیق الأهداف التعلیمیة، مما یدل على أن الخطط التي یضعها 

  .الأساتذة في تحقیق الأهداف المنشودة المراد تحقیقها خلال التدریس بالكفاءات

أنتم على إطلاع دائم على المؤلفات والكتب العلمیة والبیداغوجیة  هل :وعشرون الثالثالسؤال  -

  الحدیثة؟

  اتذة التربیة البدنیة والریاضیة على مختلف الكتب والمؤلفاتأس إطلاعمعرفة مدى  :الغرض منه -
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "23"إجابات الأساتذة على السؤال رقم

عرض وتحلیل نتائج الدراسة النهائیة                                

98 

  "23"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":25

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

04  14.29%        

24  85.71%        

00  00%  35.42  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم دائرة نسبیة تبین نتائج 

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

85,71%

14,29%

0%

 الفصل الثاني          

25"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

04  غالبا

24  أحیانا

00  نادرا

28  المجموع

 ":26"الشكل رقم

تحلیل ومناقشة النتائج

غالبا

احیانا

نادرا
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یطلعوا على المؤلفات من الأساتذة أحیانا ما  %85.71أن نسبة " 25"من خلال الجدول رقم  یتضح - 

یطلعون على مختلف المراجع العلمیة والكتب في من الأساتذة غالبا ما  %85.71، بینما نجد نسبة والكتب

  . نفوا كل الأساتذة أن یكونوا قد انقطعوا نهائیا على مراجعة الكتب والمؤلفات

وهي  35.42المحسوبة والتي تساوي  2نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا - 

مما یدل أنه توجد  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99التي تساوي الجدولیة  2أكبر قیمة كا

  .دلالة إحصائیة

أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة لیسو على إطلاع دائم  نل النتائج المحصل علیها نستنتج أمن خلا - 

ؤدي بهم إلى داغوجیة، وهذا من شأنه أن یؤثر على مستواهم وییعلى مختلف الوثائق والمؤلفات العلمیة والب

عدم تجدید المعلومات والمعارف العلمیة البیداغوجیة الحدیثة لذا فعلیهم بإثراء رصیدهم المعرفي للنهوض 

بمستوى التربیة البدنیة والریاضیة ومن ثم التربیة العامة ،فمن الممیزات التي یتصف بها مدرس ت ب ر أن 

وأن لا تقتصر قراءته على النواحي الریاضیة وأن یكون  یكون مثقفا في جمیع الوجوه السیاسیة والأدبیة الفنیة

  .مطلعا على أحداث الساعة حول ما یدور في نطاق التربیة الریاضیة

  هل تشاركون بشكل فعال في الندوات والملتقیات العلمیة والتكوینیة؟   :وعشرون الرابعالسؤال  -

في الملتقیات العلمیة معرفة مدى المشاركة الفعالة لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة  :الغرض منه -

 والتكوینیة
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال غیر   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "24إجابات الأساتذة على السؤال رقم 

  

ما یشاركون بشكل فعال في الملتقیات 

 من الأساتذة غالبا ما یشاركون بشكل فعال في
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  "24"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":26

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

08  28.57 %        

15  53.57 %        

05  17.85%  5.64  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  :تحلیل ومناقشة النتائج

ما یشاركون بشكل فعال في الملتقیات من الأساتذة  %53.57نسبة  أن" 26"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

من الأساتذة غالبا ما یشاركون بشكل فعال في %28.57والندوات العلمیة والتكوینیة، في حین نجد نسبة 

28,57%

53,57%

17,85%

 الفصل الثاني          

26"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

08  غالبا

15  أحیانا

05  نادرا

28  المجموع

":27"الشكل رقم  

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

والندوات العلمیة والتكوینیة، في حین نجد نسبة 

غالبا

أحیانا

نادرا
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من الأساتذة نادرا ما یشاركون بشكل فعال  %17.85الندوات والملتقیات العلمیة التكوینیة، بینما نجد نسبة 

  .لندوات والملتقیات العلمیة والتكوینیةفي ا

وهي أصغر  5.64المحسوبة والتي  2نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا - 

  مما یدل أنه لا توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2قیمة من كا

مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بالرغم من وجود  من خلال تحلیل النتائج نستنتج - 

الرغبة الكبیرة في المشاركة بشكل فعال في الملتقیات العلمیة والندوات التكوینیة إلا أنهم لا یشاركون إلا 

  .أحیانا

  هل تحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة؟ :وعشرون الخامساالسؤال  -

  .معرفة حضور أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة :الغرض منه -

  "25"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":27"الجدول رقم  -

النسبة   التكرارات  الإجابات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال           % 42.85  12  غالبا

  إحصائیا          % 50  14  أحیانا

    0.05  2  5.99  8.85  %7.14  02  نادرا

           %100  28  المجموع
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  "25"إجابات الأساتذة على السؤال رقم 

من الأساتذة أحیانا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي 

من الأساتذة غالبا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها 

نادرا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي 

 8.85المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد أن كا

یدل أنه توجد دلالة  مما 0.05ومستوى الدلالة 

  .إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین أحیانا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة

من خلال تحلیل النتائج المتحصل علیها نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أحیانا 
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إجابات الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة تبین نتائج ":

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

من الأساتذة أحیانا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي  %50أن نسبة " 26"نلاحظ من خلال الجدول رقم 

من الأساتذة غالبا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها  %42.85تنظمها المدیریة، في حین نجد 

نادرا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي  %7.14المدیریة، بینما نجد نسبة قلیلة من الأساتذة والمقدرة ب 

أعلاه نجد أن كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا

ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2وهي أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین أحیانا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة

من خلال تحلیل النتائج المتحصل علیها نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أحیانا 

  .المدیریةما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها 

42,85%

50%

7,14%

 الفصل الثاني          

":28"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

تنظمها المدیریة، في حین نجد 

المدیریة، بینما نجد نسبة قلیلة من الأساتذة والمقدرة ب 

  .یریةتنظمها المد

من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا - 

وهي أكبر قیمة من كا

إحصائیة لصالح إجابات الأساتذة الذین أحیانا ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة

من خلال تحلیل النتائج المتحصل علیها نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة أحیانا  - 

ما یحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها 

غالبا

أحیانا

نادرا
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  هل تلتزمون بعملیات التقویم والتقییم كما هو مسطر في المنهاج الرسمي؟

معرفة مدى إلتزام أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بعملیات التقییم والتقویم كما هو مسطر 

  

درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال غیر   

  إحصائیا  

0.05    

    

  "26"إجابات الأساتذة على السؤال رقم 
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هل تلتزمون بعملیات التقویم والتقییم كما هو مسطر في المنهاج الرسمي؟ :عشرونالو  السادس

معرفة مدى إلتزام أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بعملیات التقییم والتقویم كما هو مسطر 

. 

  "26"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":28

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

11  39.28 %        

12   %42.85        

05  17.85%  3.07  5.99  2  

28  100%       

إجابات الأساتذة على السؤال رقم  دائرة نسبیة تبین نتائج ":

39,28%

42,85%

17,85%

 الفصل الثاني          

السادسالسؤال  -

معرفة مدى إلتزام أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بعملیات التقییم والتقویم كما هو مسطر  :الغرض منه -

.في المنهاج الرسمي

28"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

11  غالبا

12  أحیانا

05  نادرا

28  المجموع

":29"الشكل رقم 

 

غالبا

احیانا

نادرا
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  :تحلیل ومناقشة النتائج

الأساتذة أحیانا ما یلتزمون بعملیات التقییم  من %42.85أن نسبة " 28"نلاحظ من خلال الجدول رقم  - 

من الأساتذة غالبا ما  %39.28والتقویم كما هو مسطر في البرنامج الرسمي، في حین نلاحظ أن نسبة 

من  %17.85یلتزمون بعملیات التقییم والتقویم كما هو مسطر في البرنامج، بینما نجد نسبة قلیلة والمقدرة ب 

  .مون بعملیات التقییم والتقویم كما هو مسطر في المنهاج الرسميالأساتذة نادرا ما یلتز 

أصغر  3.07المحسوبة والتي تساوي  2أعلاه نجد كا 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان بحساب كا - 

  مما یدل أن لا توجد دلالة إحصائیة  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  5.99الجدولیة  2قیمة كا

من خلال تحلیل النتائج نستنتج مما سبق أن غالبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة لا یلتزمون بعملیات  - 

التقییم والتقویم كما هو مسطر في المنهاج الرسمي إلا أحیانا، وهذا یدل على أن أساتذ التربیة البدنیة 

  .همیة التقییم والتقویموالریاضیة في مرحلة التعلیم الثانوي لیسو على درایة كبیرة بأ

  هل قمتم بإجراء تربصات من أجل كسب الخبرة اللازمة في التدریس؟ :وعشرون السابعالسؤال  -

معرفة إن كان أساتذة ت ب ر قد قاموا بإجراء تربصات من أجل كسب الخبرة اللازمة في : الغرض منه -

 .التدریس
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درجة 

  الحریة

مستوى 

  الدلالة

  النتیجة

  دال   

  إحصائیا  0.05

    

  "27"دائرة نسبیة تبین نتائج إجابات الأساتذة على السؤال رقم 

أن كل الأساتذة أقروا بأنهم قاموا بإجراء تربصات من أجل كسب الخبرة 
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  "27"یوضح إجابات الأساتذة على السؤال رقم  ":29

النسبة   التكرارات

  المئویة

 2كا

  المحسوبة

 2كا

  الجدولیة 

درجة 

الحریة

28  100%        

00  00%  28  3.84  1  

28  100%       

دائرة نسبیة تبین نتائج إجابات الأساتذة على السؤال رقم ": 30

  

  :تحلیل ومناقشة النتائج

أن كل الأساتذة أقروا بأنهم قاموا بإجراء تربصات من أجل كسب الخبرة " 29"یتضح من خلال الجدول رقم 

100%

0%

 الفصل الثاني          

29"الجدول رقم  -

التكرارات  الإجابات

28  نعم

00  لا

28  المجموع

30"الشكل رقم 

تحلیل ومناقشة النتائج

یتضح من خلال الجدول رقم  - 

  .اللازمة

نعم

لا
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المحسوبة والتي تساوي  2قیمة كا أعلاه نجد أن 2من خلال المعالجة الإحصائیة للاستبیان وهذا بحساب كا - 

مما  0.05ومستوى الدلالة  2عند درجة الحریة  3.84الجدولیة والتي تساوي  2وهي أكبر قیمة من كا 28

  .یدل أنه وجود فروق دلالة إحصائیة

من خلال النتائج المتحصل علیها نستنتج مما سبق أن إجراء تربصات من أجل كسب الخبرة اللازمة في  - 

واجب ضروري لأنها تؤثر على المشوار التدریسي للمدرس بهدف الاحتكاك أكثر بالأساتذة وإثراء التدریس 

  .أرصدته المعرفیة وتجدید المعلومات والمعارف قصد استثمارها في المیدان التدریسي
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  :مناقشة نتائج المحور الأول للفرضیة الجزئیة الأولى -1

أن الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لتحقیق  الأولىافترضنا في الفرضیة الجزئیة    

والمأخوذ من عینة البحث هم الأهداف التعلیمیة، ومن خلال الإجابات المتحصل علیها في هذا المحور 

أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة اتضح لنا أن أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یرون أن الوقت 

المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة أحیانا ما یكفیهم لتحقیق الأهداف التعلیمیة وهذا من خلال 

  .المتعلق بالسؤال الأول 02الجدول رقم 

المتعلق بالسؤال الثاني  03كما في الجدول رقم  % 53.57إضافة إلى أن أغلبیة الأساتذة والمقدرة نسبتهم   

یهم وقت الحصة في إجراء اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ الأهداف الذین یرون أنه نادرا ما یكف

نفسه لنفس الرابع المتعلق بالسؤال  05التعلیمیة المنشودة، ویتبین لنا كذلك من خلال نتائج الجدول رقم 

لإطلاع یرون أنه نادرا ما یكفیهم وقت الحصة المخصص  %60.71المحور أن غالبیة الأساتذة بنسبة مقدرة 

المتعلق بالسؤال  06التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل على نتائج التقویم، ونجد من خلال نتائج الجدول رقم 

من الأساتذة یرون أنه أحیانا ما یكون الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة  %53.57الخامس أن نسبة 

الحركیة لتحقیق هدف الحصة، وقد جاءت والریاضیة كافي لاستخدام الصور واللوحات التوضیحیة للمهارات 

الحجم الساعة غیر أن " مجیلي صالح"مطابقة مع دراسة الطالب نتائج المحور الأول للفرضیة الجزئیة الأولى 

  )2007/2008مجیلي صالح، ( .كافي لتنمیة القدرات البدنیة وبالتالي عدم تحقیق أفضل النتائج 
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لنا أن الفرضیة الجزئیة الثانیة لم تتحقق أي أن الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة ویتبین 

أن  غیر كافي لتحقیق الأهداف التعلیمیة في ضوء المقاربة بالكفاءات، هذا ما توصلنا إلیه في الاستبیان

  . الوقت المخصص للحصة غیر كافي وقد یرجع هذا إلى اختصار المحتوى التعلیمي للحصة

  :مناقشة نتائج المحور الثاني للفرضیة الجزئیة الثانیة -2

افترضنا في الفرضیة الجزئیة الثانیة، ومن خلال الإجابات المتحصل علیها فیما یخص هذا المحور    

والمأخوذ  من قبل عینة البحث هم أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة، انطلقت الفرضیة الجزئیة الثانیة من فكرة 

والریاضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیة  مفترضة تقول من بین المعوقات التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة

كثرة التلامیذ في الأفواج ونقص الوسائل التعلیمیة، اتضح لنا أغلبیة الأساتذة یرون أن أكثر التلامیذ في 

الأفواج  من بین الصعوبات التي یجدها في المیدان لتحقیق الأهداف التعلیمیة لبرنامج المقاربة بالكفاءات 

  .09ل الجدول رقم وهذا ما نلاحظه من خلا

أن نقص الوسائل والتجهیزات من بین العراقیل التي یجدها الأساتذة  10كما تبین لنا من خلال الجدول رقم   

  .في تطبیق الأهداف التعلیمیة وهذا ما یؤثر سلبا في تحقیقها

على سیر حصة  أن كثرة عدد التلامیذ في الأفواج یؤثر 15إضافة إلى هذا فقد تبین لنا من الجدول رقم   

  .التربیة البدنیة والریاضیة وهي من بین العراقیل التي یواجهها الأساتذة في التدریس بالكفاءات

من هنا یتبین لنا أن المعوقات التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في المیدان لتطبیق الأهداف   

التعلیمیة بصورة محكمة تتمثل في نقص الوسائل  التعلیمیة لمنهاج المقاربة بالكفاءات وهذا في المؤسسات
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البیداغوجیة والمرافق الریاضیة، وكذا كثرة عدد التلامیذ الموجدون في القسم وهذا ما لا یتعارض مع الدراسة 

وتوصل في نهایة البحث أن الأسباب التي عرقلت تطبیق منهاج المقاربة " مشاني فرید"التي قام بها الطالب 

، صفحة 2007/2008فرید مشاني، ( .لمیدان هو نقص الوسائل والمرافق الریاضیة اللازمةبالكفاءات في ا

115(  

من بین العراقیل التي تؤثر  وكما أشارت الطالبتان في دراستهما أن نقص الوسائل والإمكانات البیداغوجیة  

، صفحة 2007/2008شابور روزة، , شریفي فاطیمة( .على تصور الأساتذة لتحقیق أهداف المنهاج الجدید

110(  

  .من خلال ما تقدم من عرض وتحلیل ومناقشة للإجابات نستطیع القول أن الفرضیة الجزئیة الثانیة قد تحققت

  :الثالثةمناقشة نتائج المحور الثاني للفرضیة الجزئیة  -3

افترضنا في الفرضیة الجزئیة الثالثة، ومن خلال الإجابات المتحصل علیها فیما یخص هذا المحور    

والمأخوذ  من قبل عینة البحث هم أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة، انطلقت الفرضیة الجزئیة الثالثة من فكرة 

، دور في صیاغة وبناء الأهداف التعلیمیة لأساتذة التربیة البدنیة لهلداغوجي یمفترضة تقول أن التكوین الب

  :ومن خلال النتائج المتحصل علیها في المحور الثالث تبین

أن هناك نقص في تنظیم الملتقیات التكوینیة والتربویة والتي تلعب دورا إیجابیا في تحسین مستوى  -1

 .عمل المدرس وتطویره وتجدید معارفه العلمیة والبیداغوجیة
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لیسوا على إطلاع دائم على الوثائق والمؤلفات العلمیة والبیداغوجیة، وهو ما  أن أغلبیة المدرسین -2

یؤدي بهم إلى نقص مستواهم حیث یتعین على مدرس التربیة البدنیة والریاضیة أن یكون مثقفا بكل 

ما یحیط به ویدور في نطاق ت ب ر، ویتبین كذلك أن عددا كبیرا من المدرسین لا یتقیدون بالمنهاج 

 .ري وهذا یرجع إلى نقص المنشات والعتاد الریاضي وعدم تناسبهما مع عدد التلامیذالوزا

حیث اتضح لنا أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بمرحلة التعلیم الثانوي یرون أن مستواهم  -3

 المعرفي في تطور مستمر منذ تولیهم مهنة التدریس في ظل التدریس بالكفاءات بنسبة تقدر ب 

  "16"وهذا ما نلاحظه في الجدول رقم  64.28%

 "مشاني فرید"وقد جاءت نتائج المحور الثالث للفرضیة الجزئیة الثالثة مطابقة مع نتائج مع دراسة    - 

أغلبیة الأساتذة بحاجة إلى ندوات وتربصات حول منهاج المقاربة بالكفاءات من إلى أن حیث توصل 

       )فرید، مضدر سابق( .أجل تطبیق هذا المیدان دون عراقیل

قد الثالثة من خلال ما تقدم من عرض وتحلیل ومناقشة للإجابات نستطیع القول أن الفرضیة الجزئیة  - 

  .تحققت
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 :الإستنتاج العام

بعد التحلیل وعرض نتائج الاستبیان المقدم لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة والذي یتمحور حول دراسیة    

تحلیلیة للأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات من وجهة نظر الأساتذة في بعض الثانویات ولایة تیسمسیلت، 

  :نستنتج من خلال هذه الدراسة مایلي

 صة التربیة البدنیة والریاضیة غیر كافي لتحقیق الأهداف التعلیمیة یبدو أن الوقت المخصص لح

المنشودة، وهذا ما أكدته نتائج المحور الأول والخاص بالفرضیة الجزئیة الأولى كذلك لا یكفیهم 

 .لإجراء بعض الإختبارات الأدائیة لمعرفة مدى تقدم تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي

  والریاضیة بأن الحجم الساعي المخصص للحصة یعرقل الأداء التدریسي یرى أساتذة التربیة البدنیة

 .للأساتذة، وبالتالي الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة غیر كافي

  نقص في الوسائل البیداغوجیة والمرافق الریاضیة في المؤسسات التربویة له تأثیر سلبي على الأساتذة

 .دیثلتطبیق أهداف هذا المنهاج الح

 كثرة التلامیذ في الأفواج یعرقل عمل الأساتذة وهذا ما یصدهم عن تحقیق الأهداف التعلیمیة المرجوة. 

  ضعف المستوى المعرفي والبدني في المجال الریاضي لدى التلامیذ من بین العراقیل التي یجدها

: ثانیة المحققة والقائلةالأساتذة في ظل التدریس بالكفاءات، وهذا ما أثبتته صحة الفرضیة الجزئیة ال

من بین المعوقات التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تطبیق الأهداف التعلیمیة، كثرة 

 .التلامیذ في الأفواج ونقص الوسائل التعلیمیة
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  الخبرة المیدانیة التي اكتسبها الأساتذة في المیدان غیر كافیة وحدها لتحقیق الأهداف التعلیمیة في

 .لمیدانا

 التكوین البیداغوجي لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة له تأثیر على بناء وصیاغة الأهداف التعلیمیة. 

  أن مدرسي التربیة البدنیة والریاضیة یعانون من نقص الأجهزة والعتاد الریاضي وهو ما یعیقهم في

حصلة من طرفهم أثناء أداء مهامهم على أتم صورة كما أنهم یعانون من نقص المعلومات الم

 .تكوینهم

  



 وزراة التعلیم العالي والبحث العلمي

-تیسمسیلت –المركز الجامعي أحمد بن یحي الونشریسي   

 معهد علوم وتقنیات النشاطات البدني والریاضیة

 قسم التربیة البدنیة والریاضیة

في التربیة البدنیة والریاضیة تحت  أعزائنا الأساتذة، في إطار البحث المیداني الذي نقوم به لإنجاز مذكرة ماستر

:عنون  

دراسة تحلیلیة للأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات من وجهة نظر الأساتذة في مرحلة التعلیم "

"الثانوي  

ق، ولكم منا جزیل الشكر والتقدیرنرجو منكم مساعدتنا ، وذلك بملء هذه الاستمارة بكل حریة وموضوعیة وصد  

أمام الإجابة المختارة) ×(ضع العلامة  :ملاحظة  

 یجب التأكد من الإجابة على جمیع الأسئلة

:معلومات الشخصیة  

: ...........العمر  

: ..........الجنس  

: ..........المؤسسة  

: .........الخبرة المهنیة  

 

:تحت إشراف الدكتور:                                                     إعداد الطلبة   

العنتري محمد علي               حكیم                                                     نهمار  

 مشكور عبد القادر

2018/2019:السنة الجامعیة  



 وزراة التعلیم العالي والبحث العلمي

- تیسمسیلت –المركز الجامعي أحمد بن یحي الونشریسي   

 معهد علوم وتقنیات النشاطات البدني والریاضیة

 قسم التربیة البدنیة والریاضیة

في التربیة البدنیة والریاضیة  أعزائنا الأساتذة، في إطار البحث المیداني الذي نقوم به لإنجاز مذكرة ماستر

:تحت عنون  

دراسة تحلیلیة للأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات من وجهة نظر الأساتذة في مرحلة التعلیم "

"الثانوي  

ق، ولكم منا جزیل الشكر نرجو منكم مساعدتنا ، وذلك بملء هذه الاستمارة بكل حریة وموضوعیة وصد

 والتقدیر

أمام الإجابة المختارة) ×(ضع العلامة  :ملاحظة  

 یجب التأكد من الإجابة على جمیع الأسئلة

:معلومات الشخصیة  

: ...........العمر  

: ..........الجنس  

: ..........المؤسسة  

: .........الخبرة المهنیة  

:تحت إشراف الدكتور:                                                     إعداد الطلبة   

العنتري محمد علي               حكیم                                                     نهمار  

 مشكور عبد القادر

2018/2019:السنة الجامعیة  



لتحقیق الأهداف التعلیمیة كافي وقت الحصة التربیة البدنیة والریاضیة :المحور الأول     

 

 

 

 الرقم العبارات غالبا  أحیانا  نادرا  

هل ترون أن وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة یكفیكم لتحقیق    

 الأهداف التعلیمیة

1 

هل الوقت المخصص لحصة التربیة البدنیة والریاضیة كفي لإجراء    

. اختبارات مستمرة لمعرفة مدى تقدم التلامیذ  

2 

 3 هل وقت الحصة كافي لإصلاح الأخطاء في اللحظة المناسبة؟   

هل الوقت المخصص كافي لإطلاع التلامیذ بمؤشرات النجاح والفشل    

 وعلى نتائج التقویم؟

4 

هل ترون أن الوقت كافي لاستخدام الصور واللوحات التوضیحیة    

 للمهارات الحركیة لتحقیق هدف الحصة ؟

5 

هل وقت حصة التربیة البدنیة والریاضیة كافي لإشراك جمیع التلامیذ    

 في الأنشطة الریاضیة؟ 

6 

هل الوقت المخصص  للحصة كافي للتنویع في الأسالیب التدریسیة    

المهارات الحركیة؟ عند تعلیم  

7 



  

   المعیقات التي یواجهها الأساتذة في تحقیق الأهداف التعلیمیة  :المحور الثاني

 الوسائل والتجهیزات تعتبر من بین العراقیل التي تجدونها في تطبیق الأهداف التعلیمیة؟ هل نقص -8س

  نعم                                  لا      

ما هي العراقیل التي یجدها أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة في تحقیق الأهداف التعلیمیة في ظل  -9س

 التدریس بالكفاءات ؟

 ضیق الوقت واكتظاظ التلامیذ      - نقص الوسائل                                 -

 المناهج  أهدافغموض  - 

 أشیاء أخرى - 

هل تتوفر ثانویتكم على التجهیزات والوسائل المناسبة لتطبیق الأهداف التعلیمیة المسطرة في - 10س

 ؟ برنامج التدریس بالكفاءات بشكل

 منعدمة                 كافیة                       غیر كافیة                      

هي في نظركم أحسن طریقة للعمل بها في غیاب العتاد الریاضي لتطبیق الأهداف التعلیمیة  ما - 11س

 للتدریس بالكفاءات ؟

  ل السمعیة البصریة استعمال الوسائ             ألعاب  شبه ریاضیة                  

 بالجانب  النظري  الاهتمام

التدریس یسیة في هل تقومون بالتنویع في الوسائل البیداغوجیة خلال ممارستكم أنشطتكم التدر  : - 12س

  بالكفاءات ؟

  غالبا                                      أحیانا                              نادرا



  

  بمراعاة الظروف الجویة الطارئة عند صیاغة الأهداف الإجرائیة ؟هل تقوم  - 13س

  نادرا        أحیانا                                 غالبا

  هل كثرة عدد التلامیذ في الأفواج یؤثر على سیر حصة التربیة البدنیة والریاضیة؟ - 14س

  نادرا     أحیانا                                  غالبا

  ؟ هل تؤثر الفروق الفردیة بین مستوى التلامیذ في الصیاغة الجیدة للأهداف التعلیمیة - 15س

 غالبا                                 أحیانا                           نادرا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 التكوین البیداغوجي للمدرسین :المحور الثالث

  المعرفي تطور منذ تولیكم مهنة التدریس؟هل ترون أن مستواكم : 16س

لاأحیانا                                                                  نعم  

من خلال تكوینكم الأكادیمي، هل ترون أنفسكم أكثر استعدادا للحصة ت ب ر؟: 17س  

نادرا              غالبا                                   أحیانا                   

؟هل استفدتم من تكوینكم الأكادیمي في مهنتكم: 18س  

 غالبا                                   أحیانا                               نادرا

هل تتماشى المخططات السنویة مع البرنامج المسطر في المنهاج الرسمي؟: 19س  

أحیانا                               نادرا           غالبا                          

هل تحاولون الرفع من قدراتكم المعرفیة إزاء المقاربة بالكفاءات؟: 20س  

 غالبا                                   أحیانا                               نادرا

جال طرق التدریس؟  هل تواكبون ما یستجد من معلومات حدیثة في م :21س  

 غالبا                                   أحیانا                               نادرا

هل ترون أن الوحدات التعلیمیة التي تضعونها تساهم في تحقیق الأهداف التعلیمیة؟: 22س  

نادرا       غالبا                                   أحیانا                          

هل أنتم على إطلاع دائم على المؤلفات والكتب العلمیة والبیداغوجیة الحدیثة؟ : 23س  

 غالبا                                   أحیانا                               نادرا

هل تشاركون بشكل فعال في الندوات والملتقیات العلمیة والتكوینیة:  24س  



أحیانا                               نادرا                                 غالبا    

هل تحضرون الدورات التكوینیة التي تنظمها المدیریة؟: 25س  

أحیانا                               نادرا                                 غالبا     

والتقییم كما هو مسطر في المنهاج الرسمي؟هل تلتزمون بعملیات التقویم : 26س  

 غالبا                                    أحیانا                              نادرا

هل قمتم بإجراء تربصات من أجل كسب الخبرة اللازمة في التدریس؟: 27س  

 نعم                                    لا
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  :الخاتمة

التربیة البدنیة والریاضیة ومدى كفاءته في  أستاذلقد حاولنا جاهدین من دراستا نسلط الضوء على    

التأقلم مع النظام التعلیمي للتدریس بالكفاءات باعتباره العمود الفقري وحجر الزاویة وعنصر فعال في 

وتطرقنا في هذه الدراسة إلى طریقة التدریس بالكفاءات لمادة التربیة البدنیة والریاضیة في التعلم، 

  .یةالمؤسسات التعلیمیة الثانو 

وفي دراستنا التطبیقیة التي أجریناها في بعض الثانویات ولایة تیسمسیلت وانطلاقا من المشكلة   

المطروحة في المیدان، ومن خلال الاستمارة الاستبیان الموجهة للأساتذة وبعد عرض وتحلیل النتائج 

الوسائل البیداغوجیة في أن أغلبیة أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة یشتكون من نقص  المتحصل علیها

  المؤسسات التربویة اللازمة لهذا المنهاج وكذا كثرة التلامیذ في الأفواج ونقص في الحجم الساعي للحصة

أن معظم الأساتذة یحققون الأهداف التعلیمیة في : نستطیع القول أن الفرضیة العامة التي تنص  وهنا  

قد تحقق إلى حد كبیر بالرغم من العراقیل التي یجدها الأساتذة في  في المیدان ظل التدریس بالكفاءات

  .المیدان من اكتظاظ للتلامیذ في الأفواج ونقص في الوسائل البیداغوجیة ونقص الحجم الساعي للحصة

وفي الأخیر نأمل أننا قد وفقنا في الإحاطة بهذا الموضوع ولو بقلیل وأن یكون في خدمة الباحثین لزیادة   

 .مق أكثر في هذا الموضوع وتدعیمه بوسائل أخرىالتع

  :الاقتراحات

من خلال دراستنا هذه المتواضعة الخاصة بالدراسة التحلیلیة للأهداف التعلیمیة للتدریس بالكفاءات من   

  :وجهة نظر الأساتذة بمرحلة التعلیم الثانوي خرجنا بهذه التوصیات والاقتراحات
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 زمة في جمیع المؤسسات التربویة وذلك لإعطاء المدرسین الفرصة توفیر الوسائل البیداغوجیة اللا

 .الكافیة للتنویع في الأنشطة الریاضیة مع الاستعمال الأمثل لهذه الوسائل

  عقد دورات تكوینیة وتدریبیة مكثفة لأساتذة التربیة البدنیة والریاضیة بمرحلة التعلیم الثانوي في

 .مي للحصةمجال تسییر الأهداف والمحتوى التعلی

  ضرورة النظر في برامج تكوین الأساتذة وتحسینها، حیث أثبت البحث الحالي أهمیة التكوین

 .العلمي في تحقیق أداء تدریسي جید

  توحید المفاهیم في یخص برنامج تدریس بالكفاءات وذلك بتسطیر دورات وملتقیات وطنیة تمس

 .جل ولایات الوطن

  البدنیة والریاضیة من خلال زیادة الحصص الأسبوعیة بغیة الرفع من الحجم الساعي للتربیة

 .تحقیق الأهداف المسطرة من طرف المدرس خلال الموسم الدراسي

  أثناء ) المعرفیة، الوجدانیة، الحركیة(ضرورة الاهتمام بكل جوانب التربیة البدنیة والریاضیة

 .الحصة

 تحصیل الدراسي من جمیع الجوانب حث الأساتذة على اعتماد طرائق تدریس مناسبة لتحسین ال.  
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