
 

 

 

         

 

  

 أحمد بن يحي الونشريسي تيسمسيلتالمركز الجامعي 
 

 
 
 

 
 

   

                                                   معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية 

 مذكرة تخرج ضمن متطلبات نيل شهادة الماستر الموضوع :

 ية .في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياض

 

 قسم : النشاط البدني الرياضي المدرسي .

 

 

 

 

 
   

 دراسة وصفية أجريت على بعض متوسطات دائرة مهدية ولاية تيارت .

 

 
  إشراف الدكتور                                           :    إعداد الطالب      

  رشيد بن عربيـــة  -                                               عمور رضوان-*

  

 
 

 2016/2017السنة الجامعية: 

 معهد الآداب و اللغات     

 ميدان : الأدب  اللغات الاجنبية    

 

الاتجاهات النفسية لتلاميذ المتىسط نحى 

 التربية البدنية والرياضية  مفهىم

 



 

 

 

 الفصل الأول 

 

 الاتجاهات النفسية
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 الفصل الثاني 

 

 التربية البدنية والرياضية
 

  

 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الثالث 

 

 المراهقة
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الباب الثاني

 

 الجانة التطبيقي

 

 

 

 



 

 الفصل الأول

 

 

 منهجية البحث

 

 و الاجراءات  الميدانية
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 الفصل الثاني 

 

 عرض النتائج
 

 

 

 



 

 

 

 قائمة المراجع
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 المصادر 

 والمراجع 

 

 



 

 

 

 الملاحق 
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