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  إه�اء

 الى ،ال�اه�ةالى روح ابي ال���ة  ،ل��ي ح�فا في ه�ه ال�ن�ا الفان�ةإلى �ل م� ع

 الع�ل، الىزملائي في  وصغ��ا، الىالى ج��ع اف�اد عائل�ي ����ا  امي الغال�ة،

ف�اد الأس�ة ال�����ة و�لى �ل الأسات�ة وال��ات�ة ال�ی� ال�ل�ة إلى ج��ع أزملائي 

وال�ع�فة و�الأخ� أجل العل�  وع�ائه� م�ل� ی��ل�ا عل��ا ی�ما ب�فان�ه� 

 .ال���ف على ه�ه ال����ة ال����ر

  

  ك�ی� محمد



لى م��ع الع�ف وال��ان، الى الانفاس ال���ة نقاء الع�ا�ف، الى القل� الهاد� ه�وء 

ف�ح�ي وح�ني وعل���ي مع�ي العل� وغ�س� ن�لة الاخلاق في 

ل، الى �ل م� في ال�ج�د �ع� الله ورس�له امي الغال�ة ا�ال الله في 

ض�ى م� أجل ن�احي و�ان دائ�ا س��� 

الى �ل م� ساع�ني م� ق��� او �ع�� أق�ل له ش��ا واسأل الله الع��� الغف�ر ان ���ن ه�ا 

 

  إھداء

لى م��ع الع�ف وال��ان، الى الانفاس ال���ة نقاء الع�ا�ف، الى القل� الهاد� ه�وء 

ف�ح�ي وح�ني وعل���ي مع�ي العل� وغ�س� ن�لة الاخلاق في  يي شار���

  .م�ل�، الى ال�ي سه�ت الل�الي م� اجل ان احق� ه�في

ل، الى �ل م� في ال�ج�د �ع� الله ورس�له امي الغال�ة ا�ال الله في ؤ إلى ی���ع ال��� وال�فا

ض�ى م� أجل ن�احي و�ان دائ�ا س��� الى م� انار وج�د� ���اته، و�ان ر���ة ع��� و 

  .ابي الغالي ا�ال الله في ع��ه

الى �ل م� ساع�ني م� ق��� او �ع�� أق�ل له ش��ا واسأل الله الع��� الغف�ر ان ���ن ه�ا 

  الع�ل خال�ا ل�جهه تعالى 

  

  

لى م��ع الع�ف وال��ان، الى الانفاس ال���ة نقاء الع�ا�ف، الى القل� الهاد� ه�وء إ

ي شار���ال��ن، الى ال�

م�ل�، الى ال�ي سه�ت الل�الي م� اجل ان احق� ه�في

إلى ی���ع ال��� وال�فا

  .ع��ها وحف�ها

الى م� انار وج�د� ���اته، و�ان ر���ة ع��� و 

ابي الغالي ا�ال الله في ع��ه

الى �ل م� ساع�ني م� ق��� او �ع�� أق�ل له ش��ا واسأل الله الع��� الغف�ر ان ���ن ه�ا 

الع�ل خال�ا ل�جهه تعالى 

  

  ��ا�ة را�ح 



 

:ملخص البحث باللغة العربیة   

 

بحیث أصبحت قطبا تجلب إلیھا عددا كبیرا  تعتبر الریاضة في السنوات الأخیرة عاملا ھاما في الحیاة الیومیة

.من الممارسین   

.ونظرا لأھمیتھا فإنھا لم تبقى حبیسة للمجال الترفیھي بل تحولت إلى علم من علوم التربیة   

كما أن النشاط الریاضي الممارس من قبل الریاضي بمفھومھ وأسسھ والأھداف المنتظرة من وراء ممارسة 

.الوصول إلى معرفة دافع القلق المعرقل في بلوغ الریاضي إلى أھدافھ المرجوة الدور الفعال في إمكانیة   

 حیث قسمنا ھذا البحث إلى جانب نظري والآخر تطبیقي 

:فالجانب النظري یتضمن النقاط التالیة  *  

.تعریفھ ، أنواعھ ، أعراضھ ، مكوناتھ ، مستویاتھ ، أسبابھ ، أسالیبھ : القلق  -  

.كرة القدم والسینما ، فوائدھا یفھا ، قوانینھا ، بطولاتھا ، اتحاداتھا ، تعر: كرة القدم  -  

تعریفھا ، أھمیتھا ، الھدف منھا ، الغرض منھا ، أنواعھا ، نظریاتھا ، أھم : المنافسة الریاضیة  -

.خصائصھا ومستویاتھا   

: أما الجانب التطبیقي فیتضمن النقاط التالیة *   

.، عینة البحث ، مجالات البحث ، أدوات البحث  المنھج المتبع في البحث-  

عرض تحلیل النتائج ، إعطاء ملخص عام للنتائج المتحصل علیھا بالإضافة إلى الإقتراحات ، خلاصة  -

.عامة ، قائمة المراجع والملاحق   

.القلق ، كرة القدم ، المنافسة الریاضیة : كلمات مفتاحیة *   

 

 

 



Résumé de la recherche en français:  

Ces dernières années, le sport a été un facteur important de la vie quotidienne et est 

devenu un pôle d'attraction pour de nombreux praticiens. 

En raison de leur importance, ils ne sont pas restés confinés au domaine du 

divertissement, mais ont pris conscience de la science de l'éducation. 

L'activité sportive pratiquée par l'athlète dans son concept et ses fondements ainsi 

que les objectifs attendus de l'exercice du rôle effectif dans l'accès à la connaissance 

du conducteur de l'anxiété empêchant l'athlète d'atteindre les objectifs souhaités. 

Où nous avons divisé cette recherche avec mon théorique et pratique 

 *Le côté théorique comprend les points suivants: 

- Anxiété: définition, types, symptômes, composants, niveaux, causes, méthodes. 

- Football: définition, lois, championnats, fédérations, football et cinéma, ses 

avantages. 

- Compétition sportive: définition, importance, but, but, types, théories, 

caractéristiques et niveaux les plus importants. 

* L'aspect pratique comprend les points suivants: 

- Méthodologie de recherche, échantillon de recherche, domaines de recherche, 

outils de recherche. 

- Présentation de l'analyse des résultats, en donnant un résumé général des résultats 

obtenus en plus des suggestions, résumé général, liste de références et suppléments. 

* Mots clés: anxiété, football, compétition sportive. 
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  :مق�مة .1

لق� م� ال��ا� ال��اضي ���احل ع�ة ع�� الع��ر ح�ى بلغ ما ه� عل�ه حال�ا، إذ أص�ح م�ارسة 

  .م�جهة، وهادفة �ع�ما �ان �ع��� على ال��ه�د الع�لي ل�� م��لف حاجات الإن�ان

خ��ة عاملا هاما في ال��اة ال��م�ة، ���� أص��� ق�� ت�ل� إل�ها وتع��� ال��اضة في ال���ات الأ

ع�دا ����ا م� ال��ارس��، ���لف ه�ف �ل واح� م�ه� ح�� اخ�لاف دوافعه� وغا�اته� ف��� م� م�ه� م� 

��ارس ال��اضة به�ف ال��ل�ة وال��و�ح، وم�ه� م� ��عها ن�� ع��ه ل��ق�� ال��ائج في م��لف ال��اف�ات 

  .قات ن�� ر�اضة ��ة الق�م م�لاوال��ا�

ون��ا ل�ا لل��اضة م� أه��ة فإنها ل� ت�� ح���ة م�ال ال����ه وال��ا� ال�ان�� والان�غال ال��الي، بل 

ت��ل� إلى عل� م� عل�م ال����ة، فأن��� لها معاه� لل����ة ال��ن�ة وال����ل�ج�ة ال��اض�ة، وأ���� م�اك� 

  .وال�راساتلل��ث�� والاخ��ارات ال��اض�ة 

ه�  - م�ر���، م��ن��، م���� ور�اض��� –إلا أنه ما ی�قى حال�ا �عائ� في ���� ال��اضة وال��اض��� 

  .ال���ان ال����ل�جي ����لف ج�ان�ه

ك�ا ��� إع�اء الانفعالات الأه��ة ال�الغة وذل� لل�ور ال�� ���� أن تل��ه في تغ��� ال����ة م� 

�ة، وم� ب�� ه�ه الانفعالات ع��� القل� ال�� لا ت�اد ح�اة الإن�ان أن ت�ل�ا إ��اب�ة ��ع� ت���قها إلى سل�

  .م�ه �ال�ا واجه �ع� ال���لات ال�ي ��ع� عل�ه حلها أث�اء م�اول�ه ت�ق�� أه�افه

ك�ا أن لل��ا� ال��اضي ال��ارس م� ق�ل ال��اضي ��فه�مه وأس�ه والأه�اف ال�����ة م� وراء 

�ان�ة ال�ص�ل إلى مع�فة دافع القل� ال�ع�قل ال�� ��� م� إم�ان�ة بل�غ ال��اضي م�ارس�ه دور فعال في إم

أه�افه ال��ج�ة، وذل� ع� ���� الإع�اد ال��� وال�امل ب�ني ومهار� وخ��ي ونف�ي، و��ا ال���� ال��� في 
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ح�� م���اها وال��اف�ة وف� م��ل�اتها ف�د�ا أو ج�ا��ا و الق�م �اقي ال��غ��ات ذات العلاقة �لاع� ��ة 

 .ون�ع��ها وال��وف ال����ة بها

جان� ن��� و الآخ� ت���قي ، فال�ان� ال���� ت��� ثلاثة : ح�� ق�� ه�ا ال��� إلى جان��� 

تع��فه ، أن�اعه ، أع�اضه ، م��ناته ، م����اته ، أس�ا�ه " القل�"الف�ل الأول ت��ق�ا ��ه إلى : ف��ل رئ���ة 

تع��فها ، ق�ان��ها ، ���لاتها ، ات�اداتها ، ��ة " ك�ة الق�م"ال�اني ف���ق�ا ��ه إلى  ، أما الف�ل.... و أسال��ه 

تع��فها ، أه���ها ، " ال��اف�ة ال��اض�ة" ، و في الف�ل ال�ال� ت��ق�ا إلى .... الق�م و ال����ا ، و ��ا ف�ائ�ها 

  ..... و م����اتها اله�ف م�ها ، الغ�ض م�ها ، أن�اعها ، ن���اتها ، و أه� خ�ائ�ها ، 

ح�� ت��� الف�ل الأول ال��هج ال���ع في ال��� ، و ع��ة : أما ال�ان� ال����قي فق�� إلى ف�ل�� 

  . ال��� ، و م�الات ال��� ، و أدوات ال��� 

أما الف�ل ال�اني ت��� ع�ض ت�ل�ل ال��ائج ، و إع�اء مل�� عام لل��ائج ال����ل عل�ها 

 .، ث� خلاصة عامة ، و قائ�ة ال��اجع و ال�لاح� �الإضافة إلى الاق��احات 
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  :الإش�ال�ة .2

لـــ�ا فـــإن إعـــ�اد  ،تع��ـــ� إحـــ�� ال��اضـــات ال�ـــي لهـــا وزنهـــا علـــى ال�ـــاحة العال��ـــة وال��ل�ـــة قـــ�مإن �ـــ�ة ال

ح�ى ی���� م� ��� الأس� الف��ة  ،�� ال��رب واللاع�ی�أس� على ت�ادل ال�عل�مات بق�م ال��اضي في ��ة ال

  .وال��ن�ة ال�ي ت�ه� في الارتقاء �����اه 

، إذ ی��لــ� قــ�مولأن ال��اف�ــة ال��اضــ�ة تع��ــ� عــاملا هامــا وضــ�ور� لأ� ن�ــا� ر�اضــي خاصــة �ــ�ة ال

�د�ــة إلــى ن�ــاح أو ف�ــل ضــ�ورة اســ���ام الفــ�د لأق�ــى ق�اتــه وق�راتــه ال�ف�ــ�ة وال��ن�ــة، فــالقل� أحــ� الأســ�اب ال�

  .ال��اف�ة، ح�� ه�ا الأخ�� ی�ث� على فعال�ة اللاع��� وم�دوده�

ـــ�  ـــ�ة �ال��ـــ�لات ال�ف�ـــ�ة ال��ت��ـــة �ال��ـــال ال��اضـــي، إذ أن القل فلقـــ� زاد الاه��ـــام فـــي ال�ـــ��ات الأخ�

إمـا ��ـ�رة إ��اب�ـة  ،فـي ال�ـأث�� علـى م�ـ��� اللاع�ـ�� مال�ف�ي أح� م�اه� الانفعالات ال�ل��ة ال�ي لهـا دور هـا

���ــ�ن قــ�ة دافعــة إ��اب�ــة ت�ــاع� الفــ�د علــى بــ�ل أق�ــى مــا ����ــه مــ� جهــ�، أو ��ــ�رة ســل��ة ���ــ�ن قــ�ة دافعــة 

  .سل��ة ت�ه� في إعاقة الأداء وتقل�ل ال�قة �ال�ف�، وت��لف اس��ا�ات القل� في ش�تها وات�اهها

ال��اضـي ل��اولـة اسـ�عادة هـ�ا ال�ـ�ازن، وهـ�ا مـا  وح���ا ت�داد ش�ة القلـ� ��ـ�ث فقـ�ان ال�ـ�ازن م�ـا یـ�فع

  :أد� إلى إثارة ال��اؤلات الآت�ة

  :ال��اؤل العام -

 ؟ ق�مهل ی�جع �ه�ر حالة القل� الى ت��ع ال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ت�ث� على لاع�ي ��ة ال - 

  :ال��اؤلات ال��ئ�ة -

 ������ م��ای� في القل� ؟ ق�مهل ی���� لاع�ي ��ة ال - 

 ��غ�� نف��ة م�تفعة ؟ق�م ���� لاع�ي ��ة الهل ی - 

 ؟ق�مهل ه�اك علاقة ب�� ال�غ� ال�ف�ي وحالة القل� ل�� لاع�ي ��ةال - 
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  :وللإجا�ة ع� ه�ه ال��اؤلات ص�غ� الف�ض�ات ال�ال�ة 

  :ف�ض�ات ال��� . 3

  .لاع�ي ��ة الق�مت��ع ال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ت�ث� عل� إلىلقل� ی�جع �ه�ر حالة ا:الف�ض�ة العامة -

  .������ م��ای� في القل� ق�می���� لاع�ي ��ة ال-:الف�ض�ات ال��ئ�ة -

  .��غ�� نف��ة م�تفعة ق�می���� لاع�ي ��ة ال-

  .ق�مه�اك علاقة ب�� ال�غ� ال�ف�ي وحالة القل� ل�� لاع�ي ��ةال-

  :أه��ة ال�راسة . 4

إذ أنه ی�رس جان��� نف�ي ور�اضي، وهـ�ا مـا ��علـه  ،إن ال��ض�ع ال�ق��ح في ����ا ه�ا له أه��ة ����ة

أمـــا ال�انـــ� ال��اضـــي هـــ� الـــ�� �ق�ـــ�ن  ،ال�انـــ� ال�ف�ـــي هـــ� الـــ�� �أو�ـــه علـــ� الـــ�ف�ف .ملف�ـــا للان��ـــاه وال��ا�عـــة

الاه��ــــام �ال���ـــ�� ال�ف�ــــي للاع�ــــ�� مـــ� أك�ــــ� الع�امـــل لل��ــــا� ال��اضــــي، إذ أن  ��ع��ـــ�. �ال��ـــا� ال��اضــــي

ش���ة اللاع� ال��اضي ت��اج إلى ت����ات ����ة ل�ع� الانفعالات ال�ي ��ادفها فـي ن�ـا�ه، لـ�ا ح�ـ�نا 

  .الانفعالات في �اه�ة القل� ل�ا لها م� أه��ة في ت���� م���� اللاع��� م� م��لف ال��ان�

  :أه�اف ال�راسة. 5

إن معال���ا له�ا ال��ض�ع ت�جع إلى ال��� ال�� أص��� ت��له �اه�ة القل� في ال��اف�ات ال��اض�ة 

  :ف�� ب�� أه�اف دراس��ا.ال�ي ����ا ما �ان� م� أس�اب ع�قلة ال��� ال��� له�ه ال��اضة

  .وال����� ���� معال��ها" �اه�ة القل�"ه�ه ال�اه�ة لف� الان��اه ل���رة  -

  .إ��اد الأس�اب ال��د�ة للقل� أث�اء ال��اف�ة ال��اض�ة -

  .مع�فة ال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ی�ع�ض لها لاع� أث�اء ال��اف�ة ال��اض�ة -
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  :أس�اب اخ��ار ال��ض�ع . 6

  :ذات�ةأس�اب  -أ

  .ال��ل ال���ي ل�ل ما تق�مه ه�ه الل��ة -

  .إ��انا م�ا ���ورة الق�اء أو على الأقل ال�� م� ه�ه ال�اه�ة -

  :أس�اب م�ض���ة -ب

وال��ـ��ات ال�ئ��ـ�ة  ،تع�د في م��لهـا إلـى قلـة ال�راسـات الأكاد���ـة وال��ـ�ث العل��ـة حـ�ل هـ�ه ال�ـاه�ة

  .لها خاصة في ال��ال ال��اضي

  :ت��ی� ال�فا��� وال���ل�ات . 7

  :القل� -7-1

و��ـ�� لـه ال���ـ� مـ� ال�ـ�ر ال�ـ��، الألـ� والقلـ�  ،القل� حالة م� ال��ف الغام� ال�� ���ل� الإن�ان

م��ـائ�ا م�ـ�ت� الأع�ـاب، ��ـا أن ال�ـ�� القلـ� �فقـ�  �ع�ي الإزعاج، وال��� القل� ی��قـع ال�ـ� دائ�ـا و��ـ�و

  5ص 1986. روحي ج��ل .و���و م��ددا عاج�ا ع� ال��� في الأم�ر، و�فق� الق�رة على ال����� ،ال�قة في نف�ه

  ":Foot-ball" ك�ة الق�م -7-2

ما���ى ) Foot-ball(�ع���ون  �����ن فالأم'' ر�ل ال��ة �الق�م '' كل�ة لات���ة وتع�ي :لغة:1- 7-2

  )soccer( ��ة الق�م الام����ة، أما ��ة الق�م ال�ع�وفة وال�ي س����ث ع�ها ت��ى  أو) ر�ق�ي( ع��ه� 

ب�� ف��ق�� ی�ألف �ل م�ه�ا م� إح�� ع��ة لا��ا ���ع�ل�ن ��ة  ل��ة ت��هي :اص�لاحا:2- 7-2

�ل ��ف م�ها م�مى اله�ف، ��اول �ل ف��� إدخال ال��ة  مف��حة ف�ق أرض�ة ملع� م����ل ال��ل في نها�ة

  .اله�ف لإح�ازفي م�مى ال�ارس ال��اف� 
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  ":Compétition"ال��اف�ة  -7-3

ونــاف� فــي ال�ــيء أ� بلــغ، ونــاف� فــلان فــي �ــ�ا أ� ســا�قه و�ــارزه مــ�  ،"نــاف�"ال��اف�ــة م�ــ�ر لفعــل 

  .غ�� أن یل�� �ه ال��ر

وهـ�ا ال��قـف ی�عامـل  ،�ة ال��اض�ة هي م�قف ن�ال ف�د� أو ج�اعي م��و� �ق�اع� ت��د ال�ـل�كال��اف

  م� أجل تأك�� ام�لاكه له�ه الق�رات وت����ها  ،��ه ال��اضي ��ل ما ل��ه م� ق�رات ب�ن�ة وعقل�ة وانفعال�ة

  211، ص 2003: أح�� أم�� ف�ز� . د .ع� الق�رات م� ی�ازله�

  :الّ�غ� الّ�ف�ي -7-4

و���جّ� عل�ه أن �����م أق�ى �اقاته حّ�ى  الإن�ان،الّ�غ� الّ�ف�ي ه� شع�ر أو م�قف ی�اجهه

ی��ّ�� معه أو ی��لّ� م�ه، و�ع�ف ال�ع� الّ�غ� الّ�ف�ي �أنّه ال�غ��� ال�اصل خارجّ�اً و داخلّ�اً م� ال���� 

الّ�غ� الّ�ف�ي ��ّ�� اضّ��ا�اً ق� ���ن ����اً أو حادّاً في حالة . هأن ���ن إ��ابي أو سل�ي و��� ال�أقل� مع

  .الّ��� ال�ف�ّ�ة أو ال���ّ�ة

  :ال�راسات ال�ا�قة. 8

وجــ�نا �عــ� ال�راســات  ،علــى ال���ــ� مــ� ال��اضــ�ع فــي م��لــف ال�عاهــ� خاصــة �ال��اضــة ا�لاع�ا�عــ�

  :هة وم� ب��هاال��اب

 تأث�� القل� وال�غ� ال�ف�ي على فعال�ة اللع� فـي �ـ�ة ال�ـ� : "م���ة ل��ل شهادة ل��ان� ت�� ع�ـ�ان

  ".ع�� لا��ات ف�ق ال���ة ل�لا�ة ال��ائ�

  .���او� رضا، أدر� وه��ة: م� إع�اد ال�ل�ة: ال�هة ال�ي قام� �ال�راسة -

�غ� ال�ف�ي على فعال�ة وم�دود لا��ات ��ة ال�ـ� فـي فـ�ق إلى م�� ی�ث� القل� وال: إش�ال�ة ال�راسة -

  .ال���ة؟
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  .مع�فة إذا �ان القل� وال�غ� مقاسان في ال��اف�ة أولا - :أه�اف ال�راسة -

  .مع�فة ما إذا �ان القل� ال�اد ی�ث� على ال��ازن ال�����ل�جي -       

  .ي سل���ات اللا��اتم�� تأث�� القل� وال�غ� على فعال�ة ال��دود واض��اب ف -       

  :ن�ائج ال�راسة -

 ،تأك�� الف�د�ة العامة وال����لة في القلـ� وال�ـغ� ال�ف�ـي �ع�ـلان علـى ت��ـ�� مـ�دود اللاعـ�  

و��ث� على فعال��ه، ��ا ت����ا م� إث�ات ص�ة الف�ض�ة ال��ئ�ة الأولى م� إ�هار العلاقة ب�� ال�ـغ� ال�ف�ـي 

ال�ان�ة تأك� ل�ا وج�د علاقة ب�� القل� ��الـة ومـ�دود اللعـ�، ��ـا هـ� ال�ـال  وم�دود اللع�، أما الف�ض�ة ال��ئ�ة

ح�� ت� إث�ات العلاقة ب�� القل� ���ة وم�دود اللع�، و���ا ��� الف�ض�ة ال�ا�عة  ،في الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة

هـ�ا  ،ال�ـ�دود ال�ـ��ف� والأخ��ة، تأك� ل�ا إث�ات وج�د ف�وق دالة إح�ائ�ة ب�� لا��ات ذات ال��دود ال��ـ� وذو

  .���ا ��� درجة القل� وال�غ�

 م�ـ���ات وم�ـادر القلـ� لـ�� لاع�ـي ال����ـ� الـ���ي : "م���ة ل��ل شهادة ماج�ـ��� ت�ـ� ع�ـ�ان

 ".ل��ة ال�� ق�ل وأث�اء ال��اف�ات ال�س��ة

  .إس�اع�ل مق�ان: الأس�اذ: ال�هة ال�ي قام� �ال�راسة -

  :إش�ال�ة ال�راسة -

مـ�� ���ـ� اع��ـار القلـ� ذو ال�ـأث�� سـل�ي علـى الأداء ال��ـ� للاع�ـ�� ق�ـل وأث�ـاء ال��اف�ـات  إلى أ� -1

  .ال�س��ة ذات ال����� العالي؟

مـــا هـــي م�ـــ���ات وم�ـــادر ودرجـــة القلـــ� ذات ال�ـــأث��ات ال�ـــل��ة علـــى أداء اللاع�ـــ�� ق�ـــل وأث�ـــاء  -2

 .ال��اف�ات ال�س��ة العال�ة ال�����؟
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  :أه�اف ال�راسة -

��ـ� ح�ـ� أهـ�اف هــ�ا ال��ـ� ال�اصـة فــي ��نـه ��ـارة عــ� دراسـة لل�انـ� ال�ف�ــي للفـ�د ��ـفة عامــة �

  :وت�ه�ر م�دود ال��اضي، �ال���ص إذا ل� ی���� م� ال����ة على م�غ��اته ال�ي ���� ح��ها ���ا یلي

  .����ة إث�ات وج�د ال��ادر ال���لفة للقل� ل�� اللاع��� ومعال��ها -

  : سةن�ائج ال�را -

ال��� ه� ت��ان أن لاع�ي ��ة ال�� للف��� ال���ي أكاب� رجال ل� ���ن�ا في �ل م�ـ��اه� خـلال   

الإف����ة، وه�ا راجع إلى عامل ال�غ� ال�ف�ي خلال ال�قا�لات، وخاصة إه�ال ال�ان�  الأول���ادم�ار��ه� في 

 .ال����ل�جي إلى جان� ال����� ال�ق�ي في ال�لع�
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  الق�م ك�ة تع��� -1

�����م�ن  .لا��اع��  إح��م��ن�� م� ر�اضة ج�ا��ة ی�قابل ف�ها ف��ق�� ف�ق ال���ان الق�م ك�ة

ل��مى فق� ل�ارس ا و���ح. ال��اف�ال��ة في م�مى الف���  أذرعه�لإدخالأی�یه� و �اس���اء  أج�امه���ء م� أ�

ه�  الأه�افم�  الأك��ال�� ���ل الع�د  والف���. ال����ة �اله�ف فق�ل�� ال��ة �ال�� داخل م��قة ال��اء 

  .www.britanica.com.retrieved25-7-2018.editedالفائ�الف��� 

  ق�ان�� ��ة الق�م-2

فل�ل ج�ء م� الل��ة .وشغفهاال�������� م� الق�ان�� ال�ي ت��� ج�ال�ة الل��ة ت���� ��ة الق�م على ال

  . www.learnenglish.britishcouncil.org.foot Ball ق�ان�� الل��ة �أه�قائ�ة  �أتيو���ا.����هقان�ن

��له ی��اوح  .الأخ���ف�وشة �الع�� وت��ن.م����لعلى ش�ل الأرضال�لع� ه� ق�عة م�  - 

  .م�110ان ال��ل  إذام  75و.م�100ان ال��ل  إذام��ا���64ن م�  وع�ضه.م��ا110إلى100ب��

  .س�70و68ت����م ��ة ��و�ة ال��ل م���ها م��د ب��  - 

  .لل��اع�ة وال�ا�عال�ا�ة  وح��اح�� ال�احة  .م�اراة ح�ام ل�ل  ���4 ت�ف� - 

 و�ذا.ال������قة اس��احة ما ب�� د� 15و.ش��د��قة ل�ل 45.أج�اء ���3ن ت�ق�� ال��اراة م�زعا على  - 

  .د��قة15م�ة �ل ش�� م�ه�ا .إضاف���ش����أ��الل��اراة ف�لع�  الأصلياق��� ��وف ال��اراة ت��ی� ال�ق� 

ما ع�ا حارس ال��مى ال��  .�الأی��غ�� ال����ح ل�� ال��ة  وم�فق�  �الأرجل���ن اللع�  - 

  .فق�ل�اصة �ف��قه ال��ة داخل ح�ود م��قة ال��اء ا إم�اك�����ع 

�ق�م  أنمهام رس��ة ���  ول��ه.ال�لع�في  أساس�الا��ا  �11اب�� ����� على  أن�ل ف��� ���  - 

  .�خارجهداخلهبها 
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 ال��اقات،و  ال��لل،قان�ن  :م�هافي عال� ��ة الق�م  الأخ�� �ال��ع ال���� م� الق�ان��  وه�ال�

  .وض��اتال��اء��اش�ة ال وغ��ال��اش�ة  الأخ�اءاح��اب ال����لات، و و 

  :���لات ��ة الق�م-3

ل�ا ت����ها م� م�اف�ة  بها،ما في ���لات ��ة الق�م ه� ���عة ال���لات ال�اصة  أج�لم� 

ففي �ل دولة  �ا،وت��ه�عال�م�ل�ا  ت��أفه�ال� ال���� م� ال���لات ال��و�ة على م���� العال�  وت��������،

الفائ� ��ه  ال��ل�ة،و���ن الأن��ةم�لي ل��ة الق�م ���  بها،ودور� مع��ف بها دول�ا لها ات�اد ��و� خاص 

ت�� ال��اد�  الأولىفال�رجة. ل�رجاتال�ور� مق��ا  ال��و�،و���ن ت���عا لل�قا� خلال ال��س�  الأك��ال�اد� 

تع�ف  أخ�� ه�ال� ���لة  ال���ازة،و���ن الأول�أو � ن�اد� ال�رجة م���� م الأقلت�� ال��اد�  ال���ازة،وال�ان�ة

ت��ن ل���ع ال��اد� ال��ل�ة  إنهافي ه�ه ال���لة  ال�اك�،وال����أو عادة �اس� ال�ولة  ال�أس،وت��ىب���لة 

  .ب���ف 2018-11-16ع عل�ه ب�ار�خ ل،ا���فا م�ا�قات�اخ�لاف درجاتها

، و  أ��الأس�ا، ودور� أ��الأورو�ا�ى �اس� القارة، م�ل دور� وعلى م���� القارات فه�ال� دور� ��

ال����ح له� �ال��ار�ة في ه�ا  الأن��ة، و ���ن له معای�� خاصة ؛فل�ل دولة ع�د مع�� م�  أ��الإف����ادور� 

،و ) ��ة�الإن�ل�(FIFAل��ة الق�مال�ور� �الاع��اد على ال����� ال�ولي لل�ولة ال�ع��� م� ق�ل الات�اد ال�ولي 

و ال�اني م� �ل م���عة و م� ث�  الأولصاح�ي ال������  ��أهله�ا ال�ور� ب�ور ال����عات و  ی��أ

العال�  أمامل����ل ال�ول  الأك��ت���� ه�ه ال�ور�ات القار�ة �ال��اس ال���� و ال�افع .الاق�ائ�ة  ت��أالأدوار

�د ���لاته ال��ل�ة ، بل �ع�د ���لاته القار�ة ، ل�ا م��اس تار�خ و ع�اقة ال�اد� ل�� �ع أص�حاج�ع ، و م�خ�ا 

  .ب���ف 2018- 11-16م�ا�قات ��فا، ا�لع عل�ه ب�ار�خ  ت��� �ه م� صع��ة �الغة في ت���قها

م�ل ���لة  بها،فل�ل قارة ���لة خاصة  و���ل�انعال���ان،ه�ال� ���لات قار�ة ��� ال�����ات  و��ا

س��ات ق�ل  أر�عالقارات ال�� �قام �ل  العال�،و�اسی�ج� �اس  إف����ا،وعال��ام�أآس�ا،و���لةأم�أور�ا،و���لةأم�
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فق�، ال���لات القار�ة م� ال�����ات في م���ع���  أ��الواح�ة،و���ان�لاق م�اف�ات �اس العال� ���ة 

الع���ة  ف الف�اتت��ل.���اتأر�عاه��اما ال�ي تقام �ل  والأك��عال��ا  الأب�ز�اس العال� ه� ال���لة  و�ال��ع

تقام  ،17و21ل�� ه� ت�� س�  وقار�ةوعال��ة���لات م�ل�ة  الق�م؛ فه�ال�الات�اد ال�ولي ل��ة  أج��اتض�� 

  .ب���ف 2018- 11-16ات�ادات ��فا، ا�لع عل�ه ب�ار�خ الأولىال���قة على ال�����ات  والأن��ةب�ف� الق�ان�� 

  :ق�مالات�ادات ��ة  -4

تع��� الات�ادات ال��ل�ة و القار�ة هي ال��جع ال�س�ي ال�ح�� لق�ان�� و ت����ات ��ة الق�م م�ل�ا و 

ال��اد� ال��ل�ة  أم�ردول�ا ، و ل�ل دولة ات�اد ��و� خاص بها �ع�ل على ت���� ش�ون اللاع��� ال��ل��� و 

م�ار�ات ال�ور�ات ال��ل�ة ال��علقة �الف�ات الع���ة ، و ت�ت�� م�ار�ات  ال��علقة �الف�ات الع���ة ، و ت�ت��

الاق��اد�ة لل��اد� ، و ت���� ال���لات ال��ل�ة و ت�ز�ع ال��ائ� و  الأم�رال�ور�ات ال��ل�ة ، و ال�قا�ة على 

 الآس��� لات�اد ، و ا)�UEFAالإن�ل���ة( الأور�ي، و في �ل قارة ی�ج� ات�اد قار� ، م�ل الات�اد  الألقاب

)AFC( الإف��قيو الات�اد )CAF( و ال��ائ� القار�ة على  الألقاب، و و��ف�ها م�ا��ة الات�ادات ال��ل�ة و ت�ز�ع

- 16ت�ادات ��فا، ا�لع ب�ار�خ اف����اأ��الاو دور�  أ��الأور�االلاع��� و ال��اد� ، و ت���� ال���لات القار�ة م�ل دور� 

  .ب���ف 11-2018

  :وال����ا��ة الق�م  - 5

ت���ث ع� تار�خ  أفلامفانه م� ال���ع م�اه�ة  العال�،ال��اضات م�ا�عة في  أك����ة الق�م هي  أن��ا 

م��را  مالأفلاالل��ة،وتع��� �ع� ال��ادث ال����ة ال�ي ح�ل� خلال ال�ار�خ ال���ل له�ه  ال��اضة،وع�ه�ه 

  :الأفلامه�ه  الق�م،وم�مله�ا لل���� م� ال�اس ل�ع�فة ال���� م� ال�قائ� ال�اصة ���ة 

 MIKE BASSETT: ENGLAND MANAGER 2001ف�ل�  - 

 THE MARACLE OF BERN 2003ف�ل� -
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 GOAL- 2005-2007-2009ثلاث�ة -

  :الق�مف�ائ� ��ة  - 6

فهي ر�اضة ت��ك �ل  الق�م،ل�� ��ارس ��ة  وال����ةم� الف�ائ� ال�ف��ة  وال�����ال��ع ه�ال� ال���� 

  .ب���ف 2018-11- 28ا�لع عل�ه ب�ار�خ  ، ,arabic. Sport360ح��� فاروق �أتيه�ه الف�ائ� ما  ال���،وم�أج�اء

بل حالة م�  ال�ع�،�ى �ع� الان�هاء م� اللع� لا ت��د حالة م� ف� للأف�ل،ال�ف��ة للف�د  ل�ل���ات�ال�الةتع��لا -

  .وال��حال��عة 

  .الع��ياله��ل  والإصا�اتالع���ة،وتق��ةتقل�ل الأم�اض  -

  .القل�تق��ة ع�لات ال��� خاصة ع�لة -

  .والع�لال��اعيتق��ة ال�����  -

 .ال���مع�ل ال�ه�ن في ت�اجع -

  



  

  

  

  

  

  

ف�ل الأولال  

 م�ه��ة ال���
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  :��ت�ه -

فإن�ا ن���ل الآن إلى ال�ان� ال����قي ال�� س��اول ��ه أن ن���  ل����ا،�ع� إنهاء ال�راسة ال����ة 

ال��  الق�م،�ال��ض�ع م� ه�ا ال�ان�، وذل� �ال��ام ب�راسة م��ان�ة ع� ���� ت�ز�ع الاس���ان على لاع�ي ��ة 

 عل�ها،ق��ها وت�ل�ل ال��ائج ال�ي ت��ل�ا ث� ال��ام ���ا ب�ضعها،ی����ر أساسا ح�ل الف�ض�ات ال�ي ق��ا 

و��ل� ت���لها في  لها،���� نق�م ب�ضع ج�اول له�ه ال��ائج ت���� ع�د الإجا�ات وال��� ال����ة ال��افقة 

دوائ� ال��� ال����ة وفي الأخ�� نق�م �ع�ض الاس���اج ون�ضح ��ه م�� ص�ق الف�ض�ات ال�ي ی����ها 

  .ال���

ال��ه��ة ال����ة  و�ت�اعح�� ی�� ��ه معال�ة ال���ل ال���وح  ال���،� �ع��� ه�ا الف�ل ج�ه

 . ال��ص�ات و وال�لاصة�اس���ام ال�سائل الإح�ائ�ة ال��اس�ة لل��وج �الاس���اجات  وه�ال��ق�� ال��ائج 
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  :م�هج ال��� -1

�اخ��ار ال��هج ال��اس� ل�ل� ال���لة  وذل�عل�ي ت�ج� ع�ة ��ق ل�ل أ� م��لة في م�ال ال��� ال

ت��لف ال��اهج م� ��� لأخ� �اخ�لاف اله�ف ال�� ی�د ال�اح� ال��صل  و���ع�هاوله�الها  وال�لائ�

ف دن�ات على انه ال���قة ال�ي ی��عها ال�اح� في دراس�ه لل���لة لاك��ا �محمدع�ار ب�ح�ش  إل�ه،و�ع�فه

  .89ص1995: ع�ار ���ش محمد م���د دی�اتال���قة

  .حل ال���لة ال���وحة في ����ا اس���م ال�اح�ان ال��هج ال�صفي اجل وم�

 :وع���هم���ع ال���  -2

 :م���ع ال��� 2-1

ت��ن ه�ه ال����عة  وق�تل� ال����عة الأصل�ة ال�ي ت�خ� م�ه الع��ة، " اح�ة الإصلاح�ة ه� م� ال�

 هت��ی� و����ال����ع الإح�ائي اس� العل�  و����" ف�ق، تلام��، س�ان، أو وح�ات أخ��  م�ارس،��ارة ع� 

 فق� اع���نا لالإح�ائي،ول�اوال��اس�ال��ل�ةالقابلة لل�لاح� وال��اتعلى أنه �ل الأش�اء ال�ي ت�ل� ال��ائ� 

  .ف��� ولا�ة ت�����ل�ل ق�م�لاع�ي ��ة الأن ���ن م���ع ال��� خاص  وارتأی�ا����ا  في

 :ع��ة ال��� 2-2

ه ت�خ� ج�ء م� ال�ل ��ع�ى أن ال���ان�ة،وتع���الع��ة هي م���ع ال�راسة ال�� ن��ع م�ه ال��انات 

عل�ها ال�راسة فهي ج�ء مع�� أو ن��ة مع��ة  ل���� م���عة م� أف�اد ال����ع على أن ت��ن م��لة لل����ع 

. أح�اء، أو ش�ارع أو م�ن أو غ�� ذل� ق� ت��ن  الع��ة ق� ت��ن أش�اصا ��ا ووح�اتم� أف�اد ال����ع �له، 

  .2003 ن�� ال�ی� رض�ان، محمد.أش�اص ال��ن�ة ت��ن ال����ة  وعل�ملعل� ال�ف�  و�ال���ة
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  :لع�ة ض�ا�� م�ع�دة م�ها:لاع�ي ف��� ��ة الق�م ل�لا�ة ت�����ل� ع��ة ال��� في دراس��ا في وت���ل

  .للأدوات ال�ي وف�ها ال�اح�ان �الإضافة والأدوات الأجه�ةت�ف�  - 

  .ب��ج�هاته و�فادت�امع�ا  ��ربتعاون ال إضافةإلىالاخ��ار  إج�اءسه�لة  - 

 :م�الات ال�راسة -3

  .ق���ةت� اخ��اره� ��فة  لا��ا 24ع��ة ال��� م�  ت���ن : ال���� ال��ال  -

مع ف�ض�ات ال��� وه�ا �ع�  ی�لاءماس���ان  و�ن�اء�ع� ما ق��ا �اخ��ار م��اس : ال��ال ال��اني -

  .ت�����ل�ی����ن في ف��� ولا�ة  الا�� 24عه� ق��ا ب��ز�عه�ا على ال��اور مع م���عة م� أسات�ة ال�

 ع��ان����ق��ا �اخ��ار  2019- ��2018اضيت� اج�اء ال��� في ال��س� ال: ال��ال ال�ماني -

ب���ی� م��  ال��لفةل��ة الم�افقة  ال���ف، و�ع�وذل� �ال��اور مع الاس�اذ  2018د�����ال��ض�ع في شه� 

ال���اس على  ث� ق��ا ب��ز�ع.ع ال��اد دراس�ه ش�ع�ا �ع�ها في الع�ل على ال�ان� ال���� صلاح�ة ال��ض� 

  :على م�حل��� 2019الع��ة في شه� ��ف�� 

  21/02/2019واح�ب��م ق�ل ال��اف�ة : أولا

  22/02/2019ال��اف�ة  أث�اء: ثان�ا

  :ال�راسة الاس��لا��ة-4

 ال��ام أث�اءا س��جه� ال�ي والع�اق�ل ال�ع��ات على ال�ق�ف ���ة وذل� الاس��لا��ة ال�راسةق��ا�إج�اء

�� لاع�10ق�امها  ع��ة على الاس���ان ب��ز�ع07/02/2019ب�ار�خ الأول الأس��ع في ق��ا الأساس�ة،وعل�ه �ال�راسة

 ت� كامل أس��ع �ع�م�ور ث� ع��ائ�ة ����قة وت�اخ��اره� �ةال�راسةالأساس عل�ه�� س��� � ال�ی للاع���ا م�

 ال��ات في وال���لة للاس���ان العل��ة ال�عاملات ق��ح�اب14/02/2019ب�ار�خوذل� الاخ��ار ت�ز�ع إعادة

  :ال�ال�ة وال�ع��ات ال�لاح�ات م� ج�لة ال�راسةالاس��لا��ةعلى أث�اءه�ه ق��ا ال��ض���ة،وعل�ه و وال��ق

 .وفه�هام� الع��ة الأس�لة وض�ح م�� ةمع�ف  - 
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 .الع��ة ��ف م� الأس�لة للإجا�ةع� وال�افي الأن�� ت��ی�ال�ق�  - 

  .الأس�لة فه� م� ال�ف��ص ت�اجه ق� ال�ي وال��اكل وال��ائج مع�فةال�ع��ات  - 

 :أدوات ال���-5

  :قل� ال��اف�ة ال��اض�ة م��اس-5-1

 و�ق�مقام ب�����ه ر���مارت�� ت�� ع��ان  ��sportcompititionanxiely testارة 15م�  القائ�ةوت���ن

�ء وذل� في ض) أح�انا، غال�ا نادرا،(على م��اس ثلاثي ال��ر�ج  القائ�ة،ع� �الإجا�ة على �ل ��اراتلاال

  .تعل��ات القائ�ة

  :تعل��ات ال���اس -

ت�ف بها شع�رك ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة  أن قائ�ة ت���� على �ع� ال��ارات ال�ي ���� یلي���ا

 :وأث�ائها

 وأمانةالإجا�ة ع� �ل ��ارة ��ل ص�ق  - 

 - ت��ن ب�ضع علامةالإجا�ة. أح�انافي ال�انة نادرا غال�ا  ×

  91علاو� محمد ن�� ال�ی� ص محمد ح�� :مف�اح ال����ح -

  نادرا:الإجا�ةدرجة واح�ة ع��  - 

  أح�انا :الإجا�ةدرج�ان ع��  - 

  غال�ا  :الإجا�ةثلاث درجات ع�� - 

لها  ف����6.11ك�ا ی�� ت���ح ال��ارات ال�ي في ع�� ات�اه س�ة قل� ال��اف�ة ال��اض�ة وأرقامها 

 ل�ائليال�رجة ��قا 

 راناد :الإجا�ةثلاث درجات ع��  - 

 أح�انا :الإجا�ةدرج�ان ع��  -
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  غال�ا :الإجا�ةدرجة واح�ة ع��  -

اق���� درجة اللاع� ال��اضي  و�ل�ادرجة  30إلى10و��ل� ی��اوح م�� ال�رجات ما ب�� 

  .�ل�ا ات�� ���ة قل� ال��اف�ة ال��اض�ة العال�ة 30م� ال�رجة 

  :ال�ف��ة ال�غ�� اس���ان -5-2

ف��� ولا�ة في  ق�مال�ف��ة ال��جه للاع�ي ��ة ال ال�غ��اس���ان  ه�افي ����ا  اس���م�ا

وه�ا ل��ع ال�عل�مات ال�ي ت�اع�نا في ال�ص�ل الى الاجا�ات ع� اس�ل��ا ال�ي ت�����ل� 

ر ال�ف��ص الإجا�ة ح�� ���ا ��ارات،10م�  القائ�ة: ����ن ��ح�اها في ب�ا�ة ����ا ه�ا، ح��

  ).نادرا،أح�انا،غال�ا(ض�� سل� ثلاثي ال��ر�ج 

  :مف�اح ال����ح -

  نادرا:الإجا�ةدرجة واح�ة ع��  -

  أح�انا :الإجا�ةدرج�ان ع��  -

  غال�ا  :الإجا�ةثلاث درجات ع�� -

 :العل��ة للاخ��ارات الأس� -6

  �ق�ل: الاخ��ارات ث�ات -6-1

�اس���ار  ال��ائج نف� �ع�ي إذاكان ث�اتا �ع��� الاخ��ار �أن ح�ان�� محمدص��ي

  193ص1995محمد ص��ي ح����  ال��و� نف� وت�� ال�ف��ص�� نف� علىه مات��رت���قو�ذا

محمد أن ث�ات الاخ��ار ه� أن �ع�ي الاخ��ار نف�  وع�نانمحمد ص��ي أب� صالح  و�ق�ل

  196ص1998محمد ص��ي صالح وع�نان محمد نف� ال��وف وفيال��ائج إذا ما أع�� على نف� الأف�اد 
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إذا قام ال�اح� ب����� اخ��ار ما على ع��ة ما ث� أعاد نف� الاخ��ار  وم�ه����ل� انه

ج� ت�ق�� نف� ال��ائج للاخ��ار�� الأول نف� ال��وف و  وت��نف� الع��ة  أس��ع وعلى�ع� 

  .���ن الاخ��ار ثاب� وال�ان���ه�ا

ال����� ال�اني على معامل اس�ق�ار ث�ات  ودرجاتی�ل الارت�ا� ب�� درجات ال����� الأول 

  .اق��ب ه�ا ال�عامل م� ال�اح� ص��ح و�ل�االاخ��ار 

ل��اب معامل الارت�ا� " س�ن ب�� "وم� ب�� ال��ق ال���ع�لة ل��اب معامل ال��ات، ���قة 

ق��ا ب�����  دراس��ا،ن�ائج  واس�ق�ارم� م�� ص�ة  ولل�أك�86محمد ح�� علاو� محمد ن�� ال�ی� ص"ر"

على ه�ه الع�ل�ة  و��ل�الاخ��ار م�ت�� على نف� الع��ة م� اللاع���، �فارق زم�ي ل��ة أس��ع 

  .الاخ��ار ت���� و�عادةت���� إح�ائ�ا �أسل�ب 

  

  =ر

  

  

  1-)ن(ع�د الع��ة= درجة ال���ة

 م���ع :2س مج الاول،��� الاخ��ار  :ال�اني، س��� الاخ��ار  :الع��ة، صع�د أف�اد  :ن

  1م��ع الاخ��ار

م���ع  م��ع :2)مج ص(، 1م���ع الاخ��ار م��ع :2)مج س( ،2الاخ��ار�ع م�  م���ع:2مج ص

  2الاخ��ار

 )مج ص×م��(-)ص×س(مج×ن  

  

 ]2)مج ص(–2مج ص×ن][2)مج س(–2مج س×ن[



 إجراءات البحث

 
60 

  :ث�ات اخ��ار قل� ال��اف�ة 6-1-1

�ع� ما ق��ا ب����� الاخ��ار قل� ال��اف�ة م�ت�� على نف� الع��ة م� اللاع���، وتف��غ ال��ائج ت��ل�ا 

  ال��ول ال�اليعلى 

ال���ة  درجة ال���ة م���� ال�لالة دلالة الاح�ائ�ة

 "ر"ال��ول�ة  لـ 

  معامل ث�ات

 "ر"الاخ��ار 

 الاخ��ار ح�� الع��ة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

0.01 

  

09 

  

0.73 

  

0.89 

  

10 

 ال��حلة الاولى

 ال��حلة ال�ان�ة

  ق�م�� لاع�ي ��ة القل� ال��اف�ة ال��اض�ة عاخ��ار ث�ات  ی���): أ(ال��ول 

" ر" ح��0.01و������ دلالة  09ال���ةه�ا ع�� درجة  و��0.89ا أن معامل الارت�ا� ب��س�ن وج� 

فإن العلاقة 1الى  0.7م�ال�����ة ت���ي " ر"ال��ول�ة فف�ق دال إح�ائ�ا، وال����ة " ر"ال�����ة أك�� م� 

  . ال��ات م� ب�رجة عال�ةوم�ه الاخ��ار ی����  وال�انيق��ة ب�� ال����� الاول 

  :�غ�� ال�ف��ةالث�ات اخ��ار  6-1-2

�ع� ما ق��ا ب����� الاخ��ار قل� ال��اف�ة م�ت�� على نف� الع��ة م� اللاع���، وتف��غ ال��ائج ت��ل�ا 

  على ال��ول ال�الي

  ال���ة ال��ول�ة ال���ةدرجة  م���� ال�لالة دلالة الاح�ائ�ة

 "ر"لـ     

  معامل ث�ات

 "ر"الاخ��ار 

 الاخ��ار ح�� الع��ة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

0.01 

  

09 

  

0.73 

  

0.98 

  

10 

 ال��حلة الاولى

 ال��حلة ال�ان�ة

  الق�ملاع�ي ��ة ال�ف��ة ع��ضغ�� ث�ات اخ��ار  ی���): ب(ال��ول 
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" ر" ح��0.01و������ دلالة  09ال���ةه�ا ع�� درجة  و��0.98ا أن معامل الارت�ا� ب��س�ن وج� 

فإن العلاقة 1الى  0.7ال�����ة ت���ي م�" ر"ال��ول�ة فف�ق دال إح�ائ�ا، وال����ة " ر"ال�����ة أك�� م� 

  . وم�ه الاخ��ار ی���� ب�رجة عال�ة ال��ات وال�انيق��ة ب�� ال����� الاول 

  :خ��اراتالاص�ق -6-2

ص�ق الاخ��ار أو ال��اس ���� إلى ال�رجة ال�ي ���� إل�ها في ��اس ما وضع م� اجله الاخ��ار او 

  .193ص1995: محمد ص��ي ح����ال���اس ال�ادق ه� ال�� ���� ب�قة �افة ال�اه�ة ال�ي ص�� ل��اسها

  معامل��ات الاخ��ار=أ� م�� ال��ق ال�اتي ��او� ال��ر ال����عي لل��ات، ص�ق الاخ��ار 

  :ص�ق اخ��ار قل� ال��اف�ة 1- 2- 6

���ة ال�����ة ل�عامل  ىعل ، ت��ل�ا"معامل��ات الاخ��ار=ص�ق الاخ��ار " دلةاع�� ت���� ال�ع

ان  ن����جم� ال���ة ال��ول�ة ل�عامل الارت�ا� وم�ه  أك��وهي  0.94ت�او�  وال�ي ال��ق ال�اتي للاخ��ار

  الاخ��ار ی��ف ب�رجة عال�ة م� ال��ق

  :ال�غ�� ال�ف��ةص�ق اخ��ار  -  2- 2- 6

على ���ة ال�����ة ل�عامل  ، ت��ل�ا"معامل��ات الاخ��ار=ص�ق الاخ��ار " دلة ا���� ال�عع�� ت

م� ال���ة ال��ول�ة ل�عامل الارت�ا� وم�ه ن����ج ان  أك��وهي 0.98ال��ق ال�اتي للاخ��ار وال�ي ت�او� 

  الاخ��ار ی��ف ب�رجة عال�ة م� ال��ق

  :ات��ار م�ض���ة الاخ -6-3

���ر ال�اح�  اإدخال الع�امل ال����ة ��� ال���� أوال�ع��،وع�م�ق�� �ال��ض���ة ال���ر م� 

  332، ص2003ع�� ال�ح�ان محمد �����، ،.م� أح�ام

إخلاص محمد ع�� ال�رجات أو ال��ائج ال�اصة �ه �ح�اب�ال���اسوض�ح ال�عل��ات ال�اصة ك�ا �ق�� بها 

�ع��ا ع� ال�ع��ة أو  ووض�حهاال�اح�ان على سه�لة ال��ارات  ح�� ر��.179، ص2000ل����، م��فى ح��� �اهي، ا
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أن  ال�رجات،و��ا��اس على الفي  ان�ع��� وال�غ�� ال�ف��ة قل� ال��اف�ة ال��اض�ة ا���اس،فالغ��ض

  .�ةعالة �ض����ا ی����ان���ال�الي ه�وث�اتعال�ان،��ق الاخ��اران�����ان�

  :ال�سائل الاح�ائ�ة ال�����مة -7

��عال�ة ال�ع��ات �ع�ضها ث� ت�ل�لها ووضعها على ش�ل ن�� م���ة ث�  نق�م :ال����ةال���ة  - 

الأغل��ة عل�ه ��ا م�اق��ها م�اق�ة ت��ل �ل ال�ع��ات ث� ن�ع اس���اجا ��ه ال�أ� ال�� �ان� إجا�ة اللاع��� �

  .عل�هاع��نا إلى وضع دوائ� ال��� ال����ة لل��ض�ح ال��� لل�ع��ات وال��ائج ال���ل 

  
  %100×ت 

  =س   %100ع

 تس

  

  x 100%التكرارات 

  =  النسبة المئوية

  عدد أفراد العينة

  :ح��

  .الع��ةت��ل ع�د أف�اد = ع 

  )الإجا�ات(ال���ارات ت��ل ع�د= ت

  .ال����ةال���ة  ت��ل= س 

اس�ع�ل�ا ال���قة الإح�ائ�ة  ون�ائ��الاس���اناجل ال��ل�ل الإح�ائي لل�ع��ات  م� :2اخ��ار �ا -

���ح ل�ا ��ع�فة م�� الف�ق في  وال��و ال�� �ع��� م� أه� ال�قای�� الإح�ائ�ة 2اال����لة في اخ��ار �

م�اض�ات الأس�اذ را�ح بل��اس، �العلاقة ال�ال�ةإجا�ات اللاع��� على أس�لة ال���اس ح�� تع�ى إح�ائ�ة ه�ا الاخ��ار 

  :2011م��لة، 

  

 ع
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  = 2كا      

  

  :ح�� في حالة صف واح�

  مجموع الحالات

  =التكرار المتوقع - 

  عدد الحالات                      

  1- عدد الحالات= درجة الحرية - 

  :محمد حسن علاوي محمد نصر الدين مصدر سابق"ر"  "بيرسون"معامل الارتباط -

  

  =ر

  

  1- )ن(ع�د الع��ة= درجة ال���ة   

  الع��ة،ع�د أف�اد  :ن

  ال�اني،��� الاخ��ار  :ص

  الاول،��� الاخ��ار  :س

  1م��ع الاخ��ار م���ع:2مج س

  ،2رم��ع الاخ��ا م���ع:2مج ص

  ،1م���ع الاخ��ار م��ع:2)مج س(

  2م���ع الاخ��ار م��ع:2)مج ص(

  

 2)التكرارات المتوقعة-التكرارات المشاهدة(مج 

 لمتوقعةالتكرارات ا

 )مج ص×مجس(-)ص×س(مج×ن

  

 ]2)مج ص(–2مج ص×ن][2)مج س(–2مج س×ن[
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 :ع�ض وت�ل�ل وم�اق�ة ال��ائج -1

  :الف�ض�ة ال��ئ�ة الأولى ع�ض وت�ل�ل وم�اق�ة ن�ائج-1-1

  القل� في م��ای� ������  ق�مال ك�ة ع�يلا ی����

  :)ق�ل ال��اف�ة(القل�  في م��ای� ������  ق�مال ك�ة ی����لاع�ي– 1- 1- 1

  م�عة اج��ا��ة ؟ الآخ���ال��اف� مع :   الأول ال��ال -

  نادرا، أح�انا، غال�ا: جا�ةلإا

  :الغ�ض م� ال��ال 

 الاس���ان الاس��ارات على الا�لاع و�ع� ، اج��ا��ة م�عة الآخ��� مع ال��اف� كان إذا انه مع�فة

  :ال�ال��� ال��اني وال�س� ال��ول في ال����ة ال��ائج إلى خل��ا

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

 2كا ال��ول�ة 2كا

  ال�����ة

  �ة�� ال���ة ال�

%  

 الإجا�ة ال���ار

  دالة إح�ائ�ا

  

 

  

2 

  

0.05 

  

5.99 

  

  

12.25 

 نادرا 01 4.16

  أح�انا  ا08  33.34

  غال�ا    15  62.5

 ال����ع 24 100     

ل���اس قل� ال��اف�ة  الأول ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:�01ول رق� �ال

  )ق�ل ال��اف�ة(



 

 

  

  )ق�ل ال��اف�ة(ل���اس قل� ال��اف�ة 

 ال�����ة2كا����ة و�ع�ح�ا

وال����ة  2ودرجة ال���ة 0.05ال�لالة

ع��� لاأن ال م�ا ی�ل على% 62.5

  .م�عةاج��ا��ة الآخ��� مع ال��اف�
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ل���اس قل� ال��اف�ة  01ال��ال  على ن��ةالإجا�ات ���ل

و�ع�ح�ا) 01(رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل 

ال�لالة م����  وه�اع��5.99ت�او�  ول�ةال��2ب���ا���ةكا

  .ال�����ة أك�� م� ال��ول�ة

62.5ا���ارة غال� الأولو�ان� ن��ة اللاع��� ال�ی� أجاب�ا على ال��ال 

  .م�عة اج��ا��ة الآخ���

ال��اف� إن ی�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  م�ت��؟ إن�ي اشع� ال��اف�ة في اش��ك أن ق�ل:

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

  .ال��اف�ة ق�ل اللاع��� ارت�اك م�� مع�فة:ال��ال

4.16%

33.34%

62.5%
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���ل:01ال��ل رق� 

 ن�ائج ل خلا م�

ب���ا���ةكا12.25وج�ناهات�او� 

ال�����ة أك�� م� ال��ول�ة 2لأن �ادالة إح�ائ�ا 

و�ان� ن��ة اللاع��� ال�ی� أجاب�ا على ال��ال 

الآخ����ع���ون أن ال��اف� مع 

ال��ائج �م ن����ج

:ال�اني ال��ال -

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس 

  

 )��لال��اف�ة(ال��اف�ة 

ال�����ة ���2ةكا ح�اب و�ع�02رق�

وال����ة دالة  2ودرجة ال���ة 0.05

 اللاع��� أن على م�ای�ل62.5%

 ال��اف�ة في الاش��اك ق�ل �ارت�اك

 اللع� في
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ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على تالاس��ارا على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.75 

12.5 

62.5  

25  

  100 

 ال�اني ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس 02ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

رق� ال��ول في ةال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج

0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99 ال��ول�ة 2ب���ا ���ة �ا

  .ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

62.5أح�انا ���ارة ال�اني ال��ال علىأجاب�ا  ن��ةاللاع���ال�ی�

  .ال��اف�ة في الاش��اك ق�ل الارت�اك والقل�

�ارت�اك ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

في ت���قي ع�م م� ال��اف�ةاخ�ي في كيااش��  ق�ل:

12.5%

62.5%

25%
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على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

 نادرا 03

  أح�انا  15

  غال�ا  06

 ال����ع 24

ال��ل�ل ���ل:�02ول�ق�ال�

���ل:02ال��ل�ق� 

ن�ائج خلال م�

ب���ا ���ة �ا 9.75وج�ناها

ال�����ةأك�� م� �ا 2إح�ائ�ا لأن �ا

ن��ةاللاع���ال�ی� و�ان�

الارت�اك والقل� م� ��الة ��ع�ون 

ال��ائج م� ���جن�

:ال�ال� ال��ال -

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  .�اللع في ت���قه�

  .ال��اني ال�ال��� وال�س� ال��ول في

 درجة ال���ة دلالة

دالة 

  إح�ائ�ا

2    

  

 ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ال� ال��ال

 

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 

 ال�����ة2كا ���ة ح�اب

 وال����ةدالة 2ودرجةال���ة   

 ���ارة ال�ال� ال��ال علىأجاب�ا 

  .ال��اف�ة  في ش��اكه� ��لا اللع�
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  .نادرا،أح�انا،غال�ا

ت���قه� في ن��ه� وجهة و اللاع��� م����  ه�مع�فة:ال��ال

في ال����ة ال��ائج ح�ل�ا على �ةالاس���ان الاس��ارات

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

  �ة�� ال���ة ال�

% 

 ال���ار

0.05  5.99  7.75  29.16    

58.34    

12.5  

   100  

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس 03ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

ح�اب و�ع�03رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

  0.05ال�لالة وه�اع��م���� 5.99ال��ول�ةت�او� 2

أجاب�ا   ال�ی�اللاع��� ن��ة ال��ول�ة،و�ان�2كا اك��م� 

اللع� في ت���قه� ع�م م� م�ا ی�ل على أن اللاع��� ����ن 

29.16%

58.34%

12.5%

 إجراءات البحث

نادرا،أح�انا،غال�ا: الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

الاس��ارات على الا�لاع و�ع�

ال���ار  الإجا�ة

  نادرا  07

  أح�انا  14

 غال�ا 03

 ال����ع 24

���ل:03رق� ل��ولا

  ) ال��اف�ة

���ل: 03رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

2ب���ا���ةكا7.75وج�ناها

 ال�����ة2كا إح�ائ�الان

م�ا ی�ل على أن اللاع��� ����ن  58.34أح�انا

 �درا

 احيا�

 عالبا



 

 

 في ت���قه� �ع�م وذل� ل�ع�ره� �القل�

  ب�وح ر�اض�ة عال�ة ع��ما اش��ك في ال��اف�ة

  ال��اف�ة  أث�اءال��اض�ة

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس 

  

  )ق�ل ال��اف�ة( قل� ال��اف�ة

 19ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب

 لان دالةإح�ائ�ا وال����ة 2 درجة ال���ة
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�القل� ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  . اللع� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

ب�وح ر�اض�ة عال�ة ع��ما اش��ك في ال��اف�ة أت��ع: 

  ، غال�اأح�انا

ال��اض�ة��� وت��عه� �ال�وح أداء اللاع م���� مع�فة  :الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

0.05

  

5.99 

  

19 

8.33 

16.67  

75  

  100 

 ال�ا�ع ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل

قل� ال��اف�ة ل���اس 04ال��العل� ن��ة الإجا�ات ���ل

و�ع�ح�اب04رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

درجة ال���ة و0.05ال�لالة م����  وه�اع��5.99ت�او� 

  .ال��ول�ة 2

8.33%
16.67% 

75%

 إجراءات البحث

ال��ائج م� ن����ج

اللع� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

: ال��ال ال�ا�ع -

أح�انانادرا، : جا�ةالإ

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

 نادرا 02

  أح�انا  04

  غال�ا  18

 ال����ع 24

ال��ل�ل ���ل: 04ال��ول�ق�

���ل:04ش�ل�ق� 

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ت�او�  ال��ول�ة2ب���ا���ةكا

2ال�����ة اك�� م� �ا2كا

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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 أن على م�ای�ل 75%���ارة غال�ا ت�او�  ال�ا�ع ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�

  .ال��اف�ة  في ر�اض�ةع��ما������ن  ب�وح ی���ع�ن  اللاع���

 ر�اض�ةعال�ةع��ما������ن في ب�وح ی���ع�ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ائجال�� م� ن����ج

  ال��اف�ة

 الأخ�اءابي ل�ع� ع��ما اش��ك في ال��اف�ة أخ�ى م� ارت�:ال��ال ال�ام� -

  ، غال�اأح�انان�را، : جا�ةالإ

  داءال��ئالأال��اف�ة وال��ف م�  أث�اءمع�فة م�� ارت�اك اللاع��� : الغ�ض م� ال��ال

   



 

 

  :ئج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 غ�� دالة

  

2 

  

0.05 

   

 ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ام�

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 

 ���ة ب���ا1.75ال�����ة وج�ناها 2و�ع�ح�ا����ةكا

ال�����ة  2لان �ا ، وال����ة غ�� دالة

 على أجاب�ا ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�

  .ال��اف�ة في

 الأخ�اءع�� اش��اكه� �ع� ارت�اب
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ئج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ا

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

0.05

  

5.99  

 

  

1.75 

29.17 

45.83  

25  

  100 

ال�ام� ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس 05ال��العل� ن��ةالإجا�ات ���ل

و�ع�ح�ا����ةكا05ال��ل�لالإح�ائ�ال������ال��ول�ق�

، وال����ة غ�� دالة2ال���ة ودرجة0.05ال�لالة م����  ع�� اوه�

و�ان�%م�ا ی�ل على أن اللاع��� ����ن 45.83

في ع��اش��اكه� الأخ�اء ارت�اب أح�اناأو ��اف�ن م�

 م� ����ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

29.17%

45.83%

25%

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ا

 جا�ةلإا ال���ار

 نادرا 07

  أح�انا  11

  غال�ا  06

 ال����ع 24

ال��ل�ل ���ل: 05رق� ال��ول

  )ال��اف�ة

���ل:05رق�  ش�ل

ال��ل�لالإح�ائ�ال������ال��ول�ق� ن�ائج خلال م�

وه�5.99ت�او�  ال��ول�ة2كا

45.83.ال��ول�ة 2اصغ� م� �ا

أح�اناأو ��اف�ن م� ���ارة ال�ام� ال��ال

ال��ائج م� ن����ج

  .��ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 عالبا



 

 

  :س���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  غ�� دالة

  إح�ائ�ا

 

  

2 

  

0.05 

   

ل���اسقلقال��اف�ة  ال�ادس ال��ال

  

  )��لال��اف�ة(

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب 

وال����ة غ�� دالة إح�ائ�ا  2ودرجةال���ة

50%
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  ق�ل أن أش��ك في ال��اف�ة أك�ن هادئا :ال��ال ال�ادس

  ، غال�اأح�انا

  ع� ق�ل ال��اف�ةلامع�فة حالة ال: الغ�ض م� ال��ال

س���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الا

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

0.05

  

5.99  

 

  

3.25 

20.84 

29.16  

50  

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

(ل���اسقلقال��اف�ة  06ال��العل� ن��ةالإجا�ات ���ل

 و�ع� 06رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجةال���ة0.05ال�لالة ع�� م���� وه�ا 5.99ت�او�  ل��ول�ة

  . ال��ول�ة2ال�����ةاصغ�م��ا

21%

29%

%

 إجراءات البحث

ال��ال ال�ادس -

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الا

 جا�ةالإ ال���ار

 نادرا 05

  أح�انا  07

  غال�ا  12

 ال����ع 24

: 06رق� ال��ول

  )��لال��اف�ة(

���ل:06رق�  ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ل��ول�ةا 2ب���ا���ةكا3.25

ال�����ةاصغ�م��ا2لأن �ا

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

م�ا ی�ل على 50%ال���ة كان� غال�اح��

في اش��اكه�  ق�ل اله�وء م� ��الة 

  :لى الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 0.05 

  

 ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ا�ع 
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غال�اح�� ���ارة ال�ادس ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .ال��اف�ة فياش��اكه�  ق�ل ه�وء ��الة

 ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  ال�ه� أن ���ن لي ه�ف أث�اء ال��اف�ة  م�: ال��ال ال�ا�ع

  ، غال�اأح�انا

  .تف���ه� الا��ابي أث�اء ال��اف�ةمع�فة م�� : الغ�ض م� ال��ال

لى الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

19 

08.34 

16.66 

75 

   100 

 ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل

  

8.34%

16.66%

75%

 إجراءات البحث

ن��ةاللاع��� و�ان�

��الة ��ع�ون  اللاع���أن 

ال��ائج م� جن����

  .ال��اف�ة

ال��ال ال�ا�ع -

أح�انانادرا، :ا�ةالإج

الغ�ض م� ال��ال

لى الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع ع

 جا�ةالإ ال���ار

 نادرا 02

  أح�انا  04

  غال�ا  18

 ال����ع 24

ال��ل�ل ���ل: 07رق� ال��ول

  )ال��اف�ة

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس 07ال��ال على الإجا�ات ن��ة ���ل:07رق� ش�ل

 19ال�����ة وج�ناها2كا ���ة ح�اب و�ع�07رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 وال����ة دالة إح�ائ�الأن 2ودرجة ال���ة 0.05وه�اع��م���ىال�لالة5.99ال��ول�ةت�او� 2ب���ا���ةكا

  .ال��ول�ة2ك��م��اال�����ة  أ2كا

على أن اللاع���  م�ای�ل75%ت�او�  غال�ا ���ارة ال�ا�ع ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�

  . أث�اءال��اف�ة مه� ه�فله� 

  .أث�اءال��اف�ة ه�ف�ه� له� اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة اشع� �اض��اب في مع�تي : ال��ال ال�ام� -

  ، غال�اأح�انانادرا، :جا�ةالإ

  .ع��� م� ال��ف والقل� ق�ل ال��ار�ة في ال��اف�ةلامع�فة م�� تأث� ال: الغ�ض م� ال��ال

   



 

 

  :�ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ام� 

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ل���اسقلقال��اف�ة 

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب

 وال����ة دالة إح�ائ�ا 2ودرجة ال���ة 

 نادرا ���ارة ال�ام� ال��ال ال�ی� أجاب�اعلى

  

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

  دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 
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�ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس��

 ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل

ل���اسقلقال��اف�ة  08ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

ح�اب و�ع�08رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة 0.05ال�لالة م����  وه�اع��5.99ت�او�  ال��ول�ة

ال�ی� أجاب�اعلى ت���ةاللاع��� و�ان .ال��ول�ة2كا ال�����ةاك��م�

  على أن اللاع���  

  .لا ��ع�ون ��الة اض��اب في ال�ع�ة ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

66.67%

25%

8.33%

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 ال���ار

  

5.99  

 

  

13 

66.67 16 

25 06  

8.33 02  

  100 24 

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس��

  

ال��ل�ل ���ل: 08رق� ال��ول

  )ال��اف�ة

���ل:08رق�  ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا 13

ال�����ةاك��م�2لأن�ا

 ی�ل م�ا66.67%ت�او� 

لا ��ع�ون ��الة اض��اب في ال�ع�ة ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 غالبا

ال���ار  جا�ةالإ

16  نادرا

06   أح�انا

02   غال�ا

24  ل����عا



 

 

اش��اكه� في  ق�ل ال�ع�ة في �اض��اب

  م� ال�ع�اد  أس�عق�ل اش��اكي في ال��اف�ة اشع� �أن ض��ات قل�ي 

  .� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اسال�اسع  ال��ال 

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 
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�اض��اب لا��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة اشع� �أن ض��ات قل�ي :ال��ال ال�اسع

  ، غال�اأح�انا

� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ةو اض��ابه اللاع���مع�فة قل� :الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 

0.05

  

5.99  

 

  

9.25 

16.66 

62.5  

20.84  

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس 09ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

16.66%

62.5%

20.84% 

 إجراءات البحث

ال��ائج م� ن����ج

  .ال��اف�ة

ال��ال ال�اسع -

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 جا�ةالإ ال���ار

 نادرا 04

  أح�انا  15

  غال�ا  05

 ال����ع 24

: 09رق� ال��ول

  )ال��اف�ة ق�ل(

���ل:09رق�  ش�ل

نادرا

أحیانا

غالبا



 إجراءات البحث
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 ال�����ة2كا ���ة ح�اب �ع� و09رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 دالة ،وال����ة2ودرجةال���ة  0.05ال�لالة  م����  وه�اع�� �5.99 ت�او  ال��ول�ة���2ةكا ب���ا9.25وج�ناها

 .ال��ول�ة2كا م� ك�� ال�����ةا 2كا إح�ائ�ا لأن

 أن على ی�ل م�ا 62.5%ت�او�  أح�انا  ���ارة ال�اسع ال��ال جاب�اعلىأ ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�

  .ال��اف�ة في اش��اكه� ق�لال�ع�اد م� أس�ع ت��ن  القل��ان ض��ات  ��ع�ون  اللاع��� أغل�

ق�ل  ال�ع�اد م� أس�ع القل� ����ات ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  .اش��اكه� في ال��اف�ة

  ال�ي ت��ل� م�ه�دا ب�ن�ا الأن��ةأح� ال��اف� في  :ال��ال العاش� -

  ، غال�اأح�انانادرا، :جا�ةالإ

  اب�ن� اال�ي ف�ها م�ه�د الأن��ةم�� ح� اللاع��� اللع� في مع�فة : الغ�ض م� ال��ال

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 جا�ةالإ ال���ار

  

 �ادالة  إح�ائ

  

2 

  

0.05 

  

5.99  

 

  

7.75 

 نادرا 03 12.5

  أح�انا  07  29.16

  غال�ا  14  58.34

 ال����ع 24 100     

ال��اف�ة  قل� ل���اس العاش� ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 10رق� ال��ول

  )ال��اف�ة ق�ل(



 

 

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 

 ال�����ة���2ةكا ح�اب 

 دالة وال����ة 2ودرجةال���ة  0.05

 ���ارة عاش�ال ال��ال جاب�اعلىأ 

ب�ن�ا، و ا م�ه�د ت��ل� ال�ي ةالأن��

ال�ي ت��ل� م�ه�دا الأن��ة في ال��اف�

  في ال��اف�ة اشع� �الاس��خاء

.  
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ال��اف�ة  قل� ل���اس10ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

 �ع� و10رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

0.05ال�لالة  وه�اع��م����  5.99ت�او�  ال��ول�ة2كا

 ال�ی� ت���ةاللاع��� و�ان ال��ول�ة2كا م� اك�� ال�����ة

الأن�� في ال��اف� ����ن  اللاع��� أن على ی�ل م�ا

 .��ع�ون ��الة م� الارت�اك والقل� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة

ال��اف� ����ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

في ال��اف�ة اشع� �الاس��خاء اش��اكيق�ل :�اد� ع��

  ، غال�اأح�انا

مع�فة حالة اللاع��� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة:الغ�ض م� ال��ال

12.5% 

29.16% 
58.34% 

 إجراءات البحث

���ل: 10رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

كا ���ة ب���ا7.75وج�ناها

ال�����ة2كا إح�ائ�ا لأن

م�ا58.34%ت�او�  غال�ا

��ع�ون ��الة م� الارت�اك والقل� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة

ال��ائج م� ن����ج  

  ب�ن�ا 

�اد� ع��ال��ال ال -

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

الغ�ض م� ال��ال

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

  غ�� دالة

 إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

قل�  ل���اس �اد� ع��ال ال��ال 

  

  )ق�ل ال��اف�ة( قل� ال��اف�ة

ا وج�ناه ال�����ة2كا ���ة بو�ع�ح�ا

غ�� وال����ة 2ال���ة  ودرجة

 أن على ی�ل م�ا50%ت�او�  أح�انا

  .ال��اف�ة في الاش��اك ق�ل �الاس��خاء
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و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 ال���ار

  

5.99  

 

  

3.25 

29.17 07 

50 12  

20.83  05  

  100 24 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

قل� ال��اف�ة ل���اس 11ال��ال على ن��ة الإجا�ات ���ل

و�ع�ح�ا11رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة 0.05ال�لالة  م����  وه�اع�� 5.99ت�او�  ال��ول�ة

 .ال��ول�ة2كا م� صغ�ا ال�����ة

أح�انا ���ارة �اد� ع��ال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع���

  .��ع�ون ��الة اس��خاء ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة 

�الاس��خاء ن��ع�ون  اللاع�ي اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

29.17%

50%

20.83%

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

ال���ار  جا�ةالإ

07  نادرا

12   أح�انا

05   غال�ا

24  ال����ع

: 11رق� ال��ول

  )ق�ل ال��اف�ة( ال��اف�ة

���ل:11رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا 3.25

ال�����ة2كا دالةإح�ائ�الأن

اللاع��� ن��ة و�ان�

��ع�ون ��الة اس��خاء ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة   اللاع���

ال��ائج م� ن����ج

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أك�ن ع���ا  

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة  إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

 قل� ل���اس �اني ع��ال ال��ال 

  

  ) ق�ل ال��اف�ة(ال��اف�ة 

 اوج�ناه ال�����ة ���2ةكا و�ع�ح�اب
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ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أك�ن ع���ا  : ال��ال ال�اني ع��

  ، غال�اأح�انا

  ق�ل ال��اف�ة اللاع���مع�فة م�� اض��اب : ��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 ال���ار

0.05

  

5.99  

 

  

10.75 

62.5  

29.16    

8.34    

  100  

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس12ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

و�ع�ح�اب 12 رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

62.5%

29.16%

8.34%

 إجراءات البحث

ال��ال ال�اني ع�� -

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

��الالغ�ض م� ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

ال���ار  جا�ةالإ

 نادرا 15

  أح�انا  07

  غال�ا  02

 ال����ع 24

: 12رق� ال��ول

  )ق�ل ال��اف�ة(ال��اف�ة 

���ل:12رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

10.75 

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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 دالة وال����ة 2ال���ة  ودرجة 0.05ال�لالة  م����  وه�اع�� 5.99ت�او�  ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا

 .ال��ول�ة2كا م� اك�� ال�����ة2كا لأن إح�ائ�ا

 على ای�ل م� 62.5%نادرا ت�او�  ���ارة ع�� ال��ال ال�اني علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�

  .ال��اف�ة اش��اكه� �� �یه� قل� ق�للا ���ن ل اللاع��� أن

  .ال��اف�ة في اش��اكه� ق�ل ی��ت�ون  لا اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  الف�د�ة  الألعابال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م�  الألعاب: ال��ال ال�ال� ع�� -

  ، غال�اأح�انانادرا، :جا�ةالإ

  .ال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م� الف�د�ة الألعابإذا �ان�  مع�فة ما :الغ�ض م� ال��ال

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 جا�ةالإ ال���ار

  

 �ائ�اإحدالة  

  

2 

  

0.05 

  

5.99  

 

  

16.75 

4.17  

25  

70.83 

01  

06  

17 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24 100     

 ق�ل(ال��اف�ة  قل� ل���اس �ال� ع��ال ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 13رق� ال��ول

  )ال��اف�ة



 

 

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 

 ال�����ة2 كا ���ة ح�اب

 2ودرجةال���ة  0.05ال�لالة 

ال�ال�  ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ت���ةاللاع���

 إثارة أك�� ال��ا��ة ال��اض�ة الألعاب

ال��اض�ةال��ا��ةأك�� إثارة  الألعاب 
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ال��اف�ة  قل� ل���اس 13ال��ال على الإجا�ات ن��ة ���ل

ح�اب و�ع�13رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ال�لالة  م����  وه�اع�� 5.99ت�او�  ال��ول�ة2كا ���ة

ت���ةاللاع��� و�ان ال��ول�ة2كا م� اك�� ال�����ة2

الألعاب �ع���ون  اللاع��� أن على ی�ل م�ا%70.83

 �ان �ع���ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  ان��ار ب�ء ال��اف�ة ع�� أك�ن م��ت�ا :ال��ال ال�ا�ع ع��

  ، غال�اأح�انا

  م�� ت�ت� اللاع��� ع�� ب�ء ال��اف�ة ما مع�فة:غ�ض م� ال��ال

4.17%
25% 

70.83% 

 إجراءات البحث

���ل:13رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

���ة ب���ا 16.75هاوج�نا

2وال����ةدالةإح�ائ�ا لأن�ا

%ت�او�  غال�ا ���ارة ع��

  .الألعاب الف�د�ة م�

ال��ائج م� ن����ج

  .الف�د�ة الألعابم� 

ال��ال ال�ا�ع ع�� -

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

غ�ض م� ال��الال

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 ح�ائ�اإدالة  

  

2 0.05 

  

ال��اف�ة  قل� ل���اسع��  ال�ا�ع ال��ال

  

  )ق�ل ال��اف�ة( قل� ال��اف�ة

 ال�����ة 2كا ���ة ح�اب

 وال����ة 2 ودرجة ال���ة 0.05 م���� ال�لالة

�ا�ع ال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع���

ب�ء  ان��ار ع�� ال��ت� م� لة

ب�ء ² ع��ان��ار ال��ت� م� ��الة
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و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

9.75  

 

25  

62.5  

12.5 

   100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

قل� ال��اف�ة ل���اس14ال��ال على ن��ةالإجا�ات ���ل

ح�اب و�ع�14رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

م���� ال�لالة وه�اع�� 5.99ت�او�  ال��ول�ة 2كا 

اللاع��� ت���ة و�ان ال��ول�ة 2كا م� اك�� ال�����ة

لةاللاع��� ��ع�ون ��ا أن على ی�ل م�ا 62.5%ت�او� 

��الة ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

25% 

62.5%

12.5% 

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 جا�ةالإ ال���ار

06  

15  

03 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 14رق� ال��ول

  )ق�ل ال��اف�ة(

���ل:14رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 ���ة ب���ا 9.75وج�ناها

ال�����ة 2كا لأن إح�ائ�ا دالة

ت�او�  أح�انا ���ارة ع��

  .ال��اف�ة

ال��ائج م� ن����ج

  .ال��اف�ة

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

  

  لاع��� �ال��� ق�ل ال��اف�ة   

 :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 0.05 

  

  �ام� ع��ال ال��ال

  

  )ال��اف�ة ق�ل(ال��اف�ة 

 ال�����ة2كا ���ة ح�اب 

 دالة وال����ة 2ودرجةال���ة  0.05

 ال�ام� ع�� ىال��ال علأجاب�ا   ال�ی�

  .ال��اف�ة اش��اكه� في ق�ل ال���
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  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أشع� �ال���:ال��ال ال�ام� ع��

  ، غال�اأح�انا

لاع��� �ال��� ق�ل ال��اف�ة   مع�فة م�� شع�ر ال:الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

6.25 

54.16  

33.34  

12.5 

   100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس15ال��العل� ل���ةالإجا�ات ���

 �ع� و15رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

0.05ال�لالة  وه�اع��م����  5.99 ت�او�  ال��ول�ة2كا 

ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان� ال��ول�ة2كا م� اك�� ال�����ة

ال��� م� ��الة اللاع��� ��ع�ون  أن على ی�ل م�ا54.16

54.16% 33.34% 

12.5% 

 إجراءات البحث

ال��ال ال�ام� ع��-

أح�انانادرا، :جا�ةالإ

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 جا�ةالإ ال���ار

13  

08  

03 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 15رق� ال��ول

���:15رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 ���ة ب���ا 6.25وج�ناها

ال�����ة2كا إح�ائ�ا لأن

4.16%ت�او�  نادرا ���ارة

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

اش��اكه� في  ق�ل ال��� م� ن��الة

  ):أث�اء ال��اف�ة

  :ال��ائ�ال����ة��ال��ول�ال�س�ال��ان�ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  دالة إح�ائ�ا

  

 

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اسالأول  ال��ال 

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 
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ن��الة ن��ع�و اللاع�ي اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

أث�اء ال��اف�ة(القل�  في م��ای� ������ ق�م ك�ةال لاع�ي ی����

  م�عة اج��ا��ة ؟ الآخ���ال��اف� مع :   

  نادرا، أح�انا، غال�ا

  :ض م� ال��ال

  انهإذاكانال��اف��عالآخ�����عة اج��ا��ة،

ال��ائ�ال����ة��ال��ول�ال�س�ال��ان�ال�ال���إلى  و�ع�الا�لاععل�اس��اراتالاس���ان�ل��ا

م���� 

ال�لالة

 2كا ال��ول�ة 2كا

  ال�����ة

  �ة�� ال���ة ال�

%  

 

0.05

  

5.99 

  

15.75 

8.33 

20.84 

70.83 

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:16

  

ال��اف�ة  قل� ل���اس 01ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل 

8.33% 

20.84% 

70.83% 

 إجراءات البحث

ال��ائج م� ����جن

  .ال��اف�ة

ی���� – 2- 1- 1

:   لأولال��الا -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ض م� ال��الالغ�  

انهإذاكانال��اف��عالآخ�����عة اج��ا��ة، مع�فة

و�ع�الا�لاععل�اس��اراتالاس���ان�ل��ا

 الإجا�ة ال���ار

02  

05  

17 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

16ال��ول رق� 

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل :16ال��ل رق� 

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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 ال�����ة وج�ناها���2ةكا ح�اب و�ع�16رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة  2ال���ةودرجة 0.05ال�لالة وه�اع��م���� 5.99ت�او�  �ول�ةال�2كا ���ة ب���ا15.75ت�او� 

  .ال�����ة أك�� م� ال��ول�ة 2إح�ائ�ا لأن �ا

ع��� لام�ا ی�ل على أن ال% ���70.83ارة غال�ا الأولو�ان� ن��ة اللاع��� ال�ی� أجاب�ا على ال��ال 

  .م�عة اج��ا��ة الآخ����ع���ون أن ال��اف� مع 

  .م�عةاج��ا��ة الآخ��� مع ال��اف�أن  ی�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج �م ن����ج

  م�ت��؟أن�ي  اشع� ال��اف�ة في اش��ك أن ق�ل:ال�اني ال��ال -

  .نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

  .ال��اف�ة ق�ل اللاع��� ارت�اك م�� مع�فة:ال��ال م� الغ�ض

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة ال��ائج س���ان ت��ل�ا علىالا اس��ارات على و�ع�الا�لاع

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 الإجا�ة ال���ار

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

  

5.99 

  

7.75 

12.5  

58.34  

29.16 

03  

14  

07 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24 100     

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�اني ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:17رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(



 

 

  

 )ال��اف�ة أث�اء(ال��اف�ة 

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب و�ع�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 

 أن على ی�ل    م�ا %58.34 أح�انا

 ن�������ال��ائ�ال��ول�ةال�ا�قةأناغل�اللاع�����ع�ون�ارت�اك��لالاش��اك��ال��اف�ة

 اللع� في

  .اللع� في ت���قه�
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ال��اف�ة  قل� ل���اس02ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

و�ع�17رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل 

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99 ال��ول�ة

  .ال��ول�ة 2

أح�انا ���ارة ال�اني ال��ال على أجاب�ا ال�ی� اللاع���

  .ل��اف�ةا في الاش��اك ق�ل لارت�اك والقل� ا م�

ن�������ال��ائ�ال��ول�ةال�ا�قةأناغل�اللاع�����ع�ون�ارت�اك��لالاش��اك��ال��اف�ة

في ت���قي ع�م م� ال��اف�ةاخ�ي في اش��اكي ق�ل:

  .نادرا،أح�انا،غال�ا

ت���قه� في ن��ه� ووجهة اللاع��� م����  مع�فة ه�:ال��ال

12.5%

58.34%

29.16%

 إجراءات البحث

���ل:17رق� ال��ل

 ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة 2ب���ا ���ة �ا7.75

2ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

اللاع��� ن��ة و�ان�

م� ��الة ��ع�ون  اللاع���

ن�������ال��ائ�ال��ول�ةال�ا�قةأناغل�اللاع�����ع�ون�ارت�اك��لالاش��اك��ال��اف�ة

:ال�ال� ال��ال -

نادرا،أح�انا،غال�ا:الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  .و�ع�الا�لاععل�اس��اراتالاس���ان���ل�ا عل�ال��ائ�ال����ة��ال��ول�ال�س�ال��اني ال�ال���

درجة  دلالة

 ال���ة

 م���� ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ال� ال��ال

 

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

 ال�����ة����2ةكا و�ع�ح�ا18رق�

 دالة وال����ة 2ودرجةال���ة 0.05

 ���ارة ال�ال� ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی�

  .ال��اف�ة  في اش��اكه� ق�ل اللع�

 في ت���قه� �ع�م وذل� ل�ع�ره� �القل�
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و�ع�الا�لاععل�اس��اراتالاس���ان���ل�ا عل�ال��ائ�ال����ة��ال��ول�ال�س�ال��اني ال�ال���

م���� ال�لالة   2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

  �ة�� ال���ة ال�

% 

0.05

  

5.99 

  

13 

25  

66.66  

8.34 

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس03ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

رق� ال��ول نفي ال��ي الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج

0.05ال�لالة م����  وه�اع��5.99ت�او�  ال��ول�ة2كا

ال�ی� اللاع��� ن��ة ال��ول�ة،و�ان�2كا اك��م� ال�����ة

اللع� في ت���قه� ع�م����ن م� م�ا ی�ل على أن اللاع��� 

�القل� ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال��ول�ةال�ا�قة ال��ائج

  . اللع� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

25% 

66.66% 

8.34% 

 إجراءات البحث

و�ع�الا�لاععل�اس��اراتالاس���ان���ل�ا عل�ال��ائ�ال����ة��ال��ول�ال�س�ال��اني ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

06  

16  

02 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:18رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل: 18رق� ش�ل

ن�ائج خلال م�

كا ���ة ب���ا13وج�ناها

ال�����ة2كا إح�ائ�الان

م�ا ی�ل على أن اللاع���  66.66أح�انا

ال��ائج م� ن����ج

اللع� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 عالبا



 

 

  ب�وح ر�اض�ة عال�ة ع��ما اش��ك في ال��اف�ة

  ال��اف�ة  أث�اء�� وت��عه� �ال�وح ال��اض�ة 

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ا�ع ال��ال

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب

 دالةإح�ائ�ا وال����ة 2ودرجةال���ة 
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ب�وح ر�اض�ة عال�ة ع��ما اش��ك في ال��اف�ة أت��ع: 

  ، غال�اأح�انا

�� وت��عه� �ال�وح ال��اض�ة مع�فة م���� أداء اللاع� :الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

0.05

  

5.99 

  

22.75 

8.34  

12.5  

79.16 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس04ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب19رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجةال���ة 0.05ال�لالة م����  وه�اع��5.99ت�او�  ال��ول�ة

  .ال��ول�ة  2ال�����ة اك�� م� �ا

8.34%
12.5% 

79.16% 

 إجراءات البحث

: ال��ال ال�ا�ع -

أح�انانادرا، : الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول وال�س� ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

02  

03  

19 

  نادرا

  أح�انا 

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل: 19ال��ول�ق�

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل:19رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا22.75

ال�����ة اك�� م� �ا2كا نلأ

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

 أن على ی�ل م�ا 79.16%���ارة غال�ا ت�او� 

 ������ن في عال�ةع��ما ر�اض�ة ب�وح

 الأخ�اءع��ما اش��ك في ال��اف�ة أخ�ى م� ارت�ابي ل�ع� 

  الأداءال��ئال��ف م� 

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 غ�� دالة

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ام� ال��ال
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���ارة غال�ا ت�او�  ال�ا�ع ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .ال��اف�ة  في ������ن  ع��ما ر�اض�ة

ب�وح ی���ع�ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

ع��ما اش��ك في ال��اف�ة أخ�ى م� ارت�ابي ل�ع� : ال��ال ال�ام�

  ، غال�اأح�انا

ال��ف م� ال��اف�ة و  أث�اءمع�فة م�� ارت�اك اللاع��� : الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

0.05

  

5.99  

 

  

4.75 

20.84  

54.16  

25 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

20.84% 

54.16% 

25%

 إجراءات البحث

ن��ةاللاع��� و�ان�

ر�اض�ة ب�وح ی���ع�ن  اللاع���

ال��ائج م� جن����

  ال��اف�ة

ال��ال ال�ام� -

أح�انان�را، : الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

05  

13  

06 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 20رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

 �درا

 احيا�

 عالبا



 إجراءات البحث
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  ) أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة  قل� ل���اس05ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل:20رق� ش�ل

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب و�ع�20رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ن ، وال����ة غ�� دالة لأ2ودرجةال���ة0.05ال�لالة م����  وه�اع���5.99او� ت ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا 4.75

 ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�% 54،16م�ا ی�ل على أن اللاع��� ����ن ال��ول�ة 2صغ� م� �اأ ال�����ة 2كا

  .ال��اف�ة في ع��اش��اكه� الأخ�اء ارت�اب أو ��اف�ن م� أح�انا ���ارة ال�ام� ال��ال علىأجاب�ا 

 �ع�الأخ�اءع�� اش��اكه� ارت�اب م� ����ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  .ال��اف�ة في

  ق�ل أن أش��ك في ال��اف�ة أك�ن هادئا :ال��ال ال�ادس -

  ، غال�اأح�انانادرا، :الإجا�ة

  ع� ق�ل ال��اف�ةلامع�فة حالة ال: الغ�ض م� ال��ال

   



 

 

  :س��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  غ�� دالة

  إح�ائ�ا

 

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ادس ال��ال

  

  ) أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

 5.25ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب

وال����ة غ�� دالة إح�ائ�ا لأن  2

م�ا ی�ل 54.17%ال���ة كان� غال�اح��
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س��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع على الا

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

0.05

  

5.99  

 

  

5.25 

16.67  

29.16  

54.17 

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس06ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب21ال��ول�ق� في ال���� إح�ائي ال��ل�لال

2ودرجةال���ة0.05ال�لالة وه�اع��م���� ��5.99ول�ةت�او� 

  .ال��ول�ة 

غال�اح�� ���ارة ال�ادس ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .اش��اكه� ��ال��اف�ة ق�ل ��الةه�وء ��ع�ون 

16.67% 

29.16%54.17%

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الا

 الإجا�ة ال���ار

04  

07  

13 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 21رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل:21رق� ش�ل

ال��ل�لال ن�ائج خلال م�

��ول�ةت�او� ال 2ب���ا���ةكا

ال��ول�ة 2صغ�م��اأ ال�����ة2كا

ن��ةاللاع��� و�ان�

��ع�ون  على أن اللاع���

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

في اش��اكه�  ق�ل اله�وء م� ��الة 

  :على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة

  

2 0.05 

  

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�ا�ع ال��ال 

  ) أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 
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 ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  م� ال�ه� أن ���ن لي ه�ف أث�اء ال��اف�ة : ال��ال ال�ا�ع

  ، غال�اأح�انا

  .مع�فة م�� تف���ه� الا��ابي أث�اء ال��اف�ة: الغ�ض م� ال��ال

على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

19 

08.34  

16.66  

75 

   100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

  

ال��اف�ة  قل� ل���اس07ال��ال لإجا�ات على ن��ةا ���ل

8.34%

16.66%

75%

 إجراءات البحث

ال��ائج م� �جن���

  .ال��اف�ة

ال��ال ال�ا�ع -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع 

 الإجا�ة ال���ار

02  

04  

18 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 22رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل:22رق� ش�ل

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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ال�����ة ���2ةكا و�ع�ح�اب22رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة  2ودرجة ال���ة 0.05ال�لالة وه�اع��م���� 5.99ت�او�  ال��ول�ة2ب���ا���ةكا19وج�ناها

  .ال��ول�ة2كا م� ك��أ ال�����ة2كا إح�ائ�الأن

ی�ل على أن  م�ا75%ات�او�  غال� ���ارة ال�ا�ع ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�

  .أث�اءال��اف�ة  مه� اللاع��� له� ه�ف

  .أث�اءال��اف�ة ه�ف�ه� له� اللاع��� اغل� ال�ا�قةأن ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة اشع� �اض��اب في مع�تي : ال��ال ال�ام� -

  ، غال�اأح�انانادرا، :الإجا�ة

  .ع��� م� ال��ف والقل� ق�ل ال��ار�ة في ال��اف�ةلامع�فة م�� تأث� ال: الغ�ض م� ال��ال

  .:ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان 

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 الإجا�ة ال���ار

  

  إح�ائ�ادالة

  

2 

  

0.05 

  

5.99  

 

  

12.25 

66.6  

20.84  

12.5 

16  

05  

03 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24 100     

ل��اف�ة  قلقا ل���اس ال�ام� ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 23رق� �ولال�

  )أث�اءال��اف�ة(



 

 

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب

 وال����ة دالة إح�ائ�الأن 2ودرجة ال���ة 

على أن  م�ای�ل66.66%ت�او�  نادرا

  

اش��اكه� في  ق�ل ال�ع�ة في �اض��اب

  م� ال�ع�اد  أس�عق�ل اش��اكي في ال��اف�ة اشع� �أن ض��ات قل�ي 

  .به� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة
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ال��اف�ة  قل� ل���اس 08ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

ح�اب و�ع�23رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة 0.05ال�لالة س���  ع��م وه�ا�5.99 ال��ول�ةت�او 

  .ال��ول�ة

نادرا ���ارة ال�ام� ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع���

  .ةالة اض��اب في ال�ع�ة ق�ل اش��اكه� في ال��اف�

�اض��اب ��ع�ون  لا اللاع��� اغل� ال�ا�قةأن ال��ول�ة ال��ائج

ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة اشع� �أن ض��ات قل�ي :ال��ال ال�اسع

  ، غال�اأح�انا

به� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ةو اض��ا اللاع���مع�فة قل� :الغ�ض م� ال��ال

66.66%
20.84% 

12.5% 

 إجراءات البحث

���ل:23رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ةت�او 2ب���ا���ةكا12.25

ال��ول�ة2ك��م��اأ ال�����ة2كا

اللاع��� ن��ة و�ان�

الة اض��اب في ال�ع�ة ق�ل اش��اكه� في ال��اف��اللاع��� لا ��ع�ون �

ال��ائج م� ن����ج

  .ال��اف�ة

ال��ال ال�اسع -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس ال�اسع ال��ال

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

 ال�����ة2كا ���ة ح�اب

،وال����ةدالةإح�ائ�ا 2ودرجةال���ة 

أن  على ی�ل م�ا58.33%ت�او� 

  .ال��اف�ة في اكه�اش�� 
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و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 

0.05

  

5.99  

 

  

9 

33.34  

58.33  

8.33 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس 09ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

ح�اب و�ع�24رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجةال���ة  0.05ال�لالة  وه�اع��م����  5.99 ال��ول�ةت�او� 

 .ال��ول�ة

ت�او� أح�انا  ���ارة ال�اسع ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

اش��  ق�ل ال�ع�اد م� أس�ع ت��ن  القل� ض��ات �ان

33.34% 

58.33% 

8.33% 

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

08  

14  

02 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 24رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

���ل:24رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ةت�او� 2ب���ا���ةكا9وج�ناها

ال��ول�ة2ك��م��اأ ال�����ة2لأن�ا

ن��ةاللاع��� و�ان�

�ان ��ع�ون  اللاع��� أغل�

نادرا

أحیانا

غالبا



 

 

ال�ع�ادق�ل  م� أس�ع القل� ����ات

  ال�ي ت��ل� م�ه�دا ب�ن�ا

  ال�ي ف�ها م�ه�دا ب�ن�ا 

  :و�ع� الا�لاع على اس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 

  

0.05 

   

ال��اف�ة  قل� ل���اس العاش� ال��ال

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 
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����ات ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

ال�ي ت��ل� م�ه�دا ب�ن�ا الأن��ةأح� ال��اف� في  :ال��ال العاش�

  ، غال�اأح�انا

 الأن��ةلاع��� اللع� في مع�فة م�� ح� ال: الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على اس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

0.05

  

5.99  

 

  

9.25 

16.66  

20.84  

62.5 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

ال��اف�ة  قل� ل���اس10ال��ال ن��ةالإجا�ات على 

16.66% 

20.84% 62.5% 

 إجراءات البحث

ال��ائج م� ن����ج

  .اش��اكه� في ال��اف�ة

ال��ال العاش� -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على اس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

04  

05  

15 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:25رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

 ���ل:25ش�ل�ق�

 �درا

 احيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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 و ال�����ة���2ةكا ح�اب و�ع�25رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 9.25ج�ناها

وال����ةدالةإح�ائ�ا  2ودرجةال���ة  0.05وه�اع��م���ىال�لالة  5.99 ال��ول�ةت�او� 2ب���ا���ةكا

 م�ای�ل62.5%عل�ال��الالعاش����ارةغال�ات�او� أجاب�ا  و�ان����ةاللاع���ال�ی� ال��ول�ة2ك��م��اأال�����ة2لأن�ا

رت�اك والقل� ب�ن�ا، و ��ع�ون ��الة م� الاا م�ه�د ت��ل� الأن��ةال�ي في ال��اف� ����ن  اللاع��� أن على

 .ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة

ال�ي ت��ل� م�ه�دا  الأن��ةفي  ال��اف� ����ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  ب�ن�ا 

  ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة اشع� �الاس��خاء : ال��ال ال�اد� ع�� -

  ، غال�اأح�انانادرا، :الإجا�ة

  .الة اللاع��� ق�ل الاش��اك في ال��اف�ةمع�فة ح: الغ�ض م� ال��ال

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 الإجا�ة ال���ار

  

  غ�� دالة

 إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

  

5.99  

 

  

3.25 

29.16  

50  

20.84 

07  

12  

05 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24 100     

 قل� ل���اس ال�اد� ع�� ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 26ال��ول�ق�

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 



 

 

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

 3.25ال�����ةوج�ناها 2ح�ا����ةكا

وال����ةغ��  2ودرجةال���ة 

 على م�ای�ل50%ت�او�  أح�انا 

  .ال��اف�ة في الاش��اك ق�ل �الاس��خاء

  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أك�ن ع���ا  

   

98 

ال��اف�ة  قل� ل���اس 11ال��ال لإجا�ات على ن��ةا 

ح�ا����ةكا و�ع�26رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجةال���ة  0.05ال�لالة  وه�اع��م����  5.99 ت�او� 

 .ال��ول�ة2صغ�م��اأ  ال�����ة

 ���ارة ال�اد� ع�� ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .أناللاع���  ��ع�ون ��الة اس��خاء ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة 

�الاس��خاء ��ع�ون  اللاع��� ال�ا�قةأناغل� ال��ول�ة ال��ائج

ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أك�ن ع���ا  : ال��ال ال�اني ع��

  ، غال�اأح�انا

  ق�ل ال��اف�ة اللاع���مع�فة م�� اض��اب : الغ�ض م� ال��ال

29.17%

50%

20.83%

 إجراءات البحث

 ���ل:26ش�ل�ق�

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ت�او�  ال��ول�ة2ب���ا���ةكا

ال�����ة2دالةإح�ائ�الأن�ا

ن��ةاللاع��� و�ان�

أناللاع���  ��ع�ون ��الة اس��خاء ق�ل الاش��اك في ال��اف�ة 

ال��ائج م� جن����

ال��ال ال�اني ع�� -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  :�ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال�����ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 

  

0.05 

   

 قل� ل���اس ال�اني ع�� ال��ال

  

  ) أث�اءال��اف�ة

 ال�����ة���2ةكا و�ع�ح�اب

 وال����ة 2 درجة ال���ة و

 أن على م�ای�ل75%ت�او�  نادرا

  .ال��اف�ة في لاش��اكه� 

% 
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�ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال�����ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال���و�ع� الا�لاع على الاس

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

 ال���ار

0.05

  

5.99  

 

  

19 

75  

16.66  

8.34 

  

  

 

  100  

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

أث�اءال��اف�ة(ل���اسقلقال��اف�ة 12ن��ةالإجا�ات عل�ال��ال ���ل

و�ع�ح�اب27رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

و 0.05ال�لالة  اع��م���� وه� 5.99ال��ول�ةت�او� 

 .ال��ول�ة2ك��م��اأ ال�����ة

نادرا ���ارة ال�اني ع�� ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .لا ���ن ل�یه� قل� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة 

 لای��ت�ونق� اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ��ول�ةال ال��ائج

75% 

16.66%

8.34%

 إجراءات البحث

و�ع� الا�لاع على الاس

ال���ار  الإجا�ة

18  

04  

02 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 27رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

���ل:27رق� ش�ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ةت�او� 2ب���ا���ةكا19وج�ناها

ال�����ة2كا دالةإح�ائ�الأن

ن��ةاللاع��� و�ان�

لا ���ن ل�یه� قل� ق�ل اش��اكه� في ال��اف�ة  اللاع���

ال��ائج م� ن����ج

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

  الف�د�ة  الألعابال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م� 

  .ال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م� الف�د�ة

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 0.05 

  

 قل� ل���اس ال�ال� ع�� ال��ال 

  

  )أث�اءال��اف�ة(ل���اسقلقال��اف�ة 

 ال�����ة���2ةكا ح�اب و�ع�28

100 

ال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م�  الألعاب: ال��ال ال�ال� ع��

  ، غال�اأح�انا

ال��اض�ة ال��ا��ة أك�� إثارة م� الف�د�ة الألعابمع�فة ما إذا �ان�  :الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

12.25 

20.84  

12.5  

66.66 

   100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ل���اسقلقال��اف�ة  13ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

28رق� ال��ول في ال���� لإح�ائي ال��ل�لا ن�ائج

20.84% 

12.5% 

66.66% 

 إجراءات البحث

ال��ال ال�ال� ع�� -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

05  

03  

16 

  درانا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 28رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

���ل:28رق� ش�ل

ن�ائج خلال م�

 12.25وج�ناها

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

وال����ةدالةإح�ائ�ا  2ودرجةال���ة 

 غال�ا ال�ال� ع�����ارة ال��ال

  .د�ةالف�  الألعاب م� إثارة ال��اض�ةال��ا��ةأك��

ال��اض�ةال��ا��ةأك�� إثارة  الألعاب 

  �� ب�ء ال��اف�ة

  :و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 0.05 

  

ال��اف�ة  قل� ل���اسال�ا�ع ع��  ال��ال
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ودرجةال���ة  0.05ال�لالة  وه�اع��م����  5.99 ال��ول�ةت�او� 

ال��ال علىأجاب�ا  ن��ةاللاع���ال�ی� ال��ول�ةو�ان�

ال��اض�ةال��ا��ةأك�� الألعاب �ع���ون  اللاع��� أن على 

 �ان �ع���ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  أك�ن م��ت�ا ع�� ان��ار ب�ء ال��اف�ة  :ال��ال ال�ا�ع ع��

  ، غال�اأح�انا

�� ب�ء ال��اف�ةمع�فة ما م�� ت�ت� اللاع��� ع: الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

12.5  

 

20.84  

66.66  

12.5 

   100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

20.84% 

66.66% 

12.5% 

 إجراءات البحث

ال��ول�ةت�او� 2كا ���ة ب���ا

ال��ول�ةو�ان�2ك��م��اأ ال�����ة2لأن�ا

 ی�ل م�ا66.66%ت�او� 

ال��ائج م� ن����ج

  .الف�د�ة الألعابم� 

ال��ال ال�ا�ع ع�� -

أح�انانادرا، :الإجا�ة

الغ�ض م� ال��ال

و�ع� الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

 الإجا�ة ال���ار

05  

16  

03 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

: 29رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(

 �درا

 أحيا�

 غالبا
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  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة  قل� ل���اس14ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل:29رق� ش�ل

 ال�����ة���2ةكا ح�اب و�ع�29رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 دالة وال����ة 2ودرجةال���ة  0.05ال�لالة  وه�اع��م����  �5.99 ت�او  ال��ول�ة2كا ���ة ب���ا12.25وج�ناها

 ال�ا�ع ع�����ارة ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان� ال��ول�ة2كا ك��م�أ ال�����ة2كا لأن إح�ائ�ا

  .ب�ء ال��اف�ة ان��ار ع�� ال��ت� م� اللاع��� ��ع�ون ��الة أن على ی�ل م�ا66.66%ت�او�  أح�انا

ب�ء  ان��ار ع�� ال��ت� م� ��الة ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ����جن

  .ال��اف�ة

  ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أشع� �ال��� :ال��ال ال�ام� ع��-

  ، غال�اأح�انانادرا، :الإجا�ة

  مع�فة م�� شع�ر اللاع��� �ال��� ق�ل ال��اف�ة   : الغ�ض م� ال��ال

   



 

 

  :الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

  درجة ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 إح�ائ�ادالة  

  

2 0.05 

  

 قل� ل���اسع�� ل�ام� ا ال��ال

  

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة 

 ال�����ة2كا ���ة ح�اب

 وال����ة 2ودرجةال���ة  0.05

ال�ام�  ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی�

  .اش��اكه� ��ال��اف�ة ق�ل ال��� م�

اش��اكه� في  ق�ل ال��� م� ��الة
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الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���

م���� 

ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

  2كا

  ال�����ة

  ال���ة ال����ة

% 

  

0.05

  

5.99  

 

  

15.75 

70.83  

20.83  

8.34 

   100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل: 

ال��اف�ة  قل� ل���اس 15ن��ةالإجا�ات عل�ال��ال 

ح�اب و�ع�30رق� ال��ول في ال���� الإح�ائي ال��ل�ل

ال�لالة  وه�اع��م����  5.99 ت�او�  ال��ول�ة2كا 

ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان� ال��ول�ة2كا م� ك��أ ال�����ة

م� ��الة اللاع��� ��ع�ون  أن على م�ای�ل70.83

��الة ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

70.83% 

20.83% 

8.34% 

 إجراءات البحث

الا�لاع على الاس��ارات الاس���ان ت��ل�ا على ال��ائج ال����ة في ال��ول و ال�س�  ال�ال���و�ع� 

 الإجا�ة ال���ار

17  

05  

02 

  نادرا

  اناأح�

 غال�ا

 ال����ع 24

: 30رق� ال��ول

  )أث�اءال��اف�ة(ال��اف�ة

 ���ل:30ش�ل�ق�

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

 ���ة ب���ا15.75وج�ناها

ال�����ة2كا دالةإح�ائ�ا لأن

70.83%ت�او�  نادرا ع�����ارة

ال��ائج م� ن����ج

 .ال��اف�ة

 �درا

 أحيا�

 غالبا



 

 

  :�ان�ة

 ):ق�ل ال��اف�ة

  ال��اف�ات ال��اض�ة ؟ في ج��ة

 ال��اف�ات في ج��ة رة���  الأداء على

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

 لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة الأول ال��ال
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�ان�ةالف�ض�ة ال��ئ�ة ال ع�ض وت�ل�ل وم�اق�ة ن�ائج

  .�تفعةم نف��ة ��غ��ق�م ال 

ق�ل ال��اف�ة(م�تفعة  نف��ة ��غ�� ق�م ال ك�ة �لاع�

ج��ة ���رة الأداء على ق�رتي م ع�م م� �القل� أشع�

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

علىتي ق�ر  ع�م� م� �القل� �ع�رال م�� مع�فة:ال��ال

ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7 

16.66  

58.34  

25 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

16.66%

58.34%

25%

 إجراءات البحث

ع�ض وت�ل�ل وم�اق�ة ن�ائج -1-2

 ك�ة �لاع� ی����

لاع� ی���� 1- 2- 1

أشع�:الأول ال��ال -

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

  .ال��اض�ة

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

04  

14  

06 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:31ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  01ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل:31ال��ل�ق�

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب �ع� و31رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ة ال��ول� 2ب���ا ���ة �ا 7

  .ال��ول�ة2ال�����ةأك�� م� �ا2كا

 اللاع��� أن على ی�ل م�ا%58.34أح�انا ���ارة الأول ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�

  .ال��اض�ة ف�اتال��ا في ج��ة ���رة الأداء على �ق�رةال ع�م م� �القل� ��ع�ون 

 الأداء على �ق�رةال ع�م م� �القل� ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

 .ال��اض�ة ال��اف�ات في ج��ة ���رة

  ؟. ��ال��اف�ة أث�اءاش��اكي إصاب�ي اح��ال م� أخ�ى:ال�اني ال��ال -

  .نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

  .ال��اف�ة  في ش��اكالا أث�اء صا�ةالإ اح��ال م� خ�ف اللاع��� ��م مع�فة:الغ�ض��ال��ال

   



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 ح�ائ�ادالة إ

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  ل�انيا ال��ال

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

ناها ال�����ة وج����2ةكا و�ع�ح�اب

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 

% 62.5أح�انا ���ارة ال�اني ال��ال 

  .ال��اف�ة 

 في ش��اكالا صا�ةأث�اءالإ اح��ال
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ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة��� ال���ةال

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.25 

16.66  

62.5  

20.84 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  02ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب32رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ال��ول�ة 

علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�.ال��ول�ة 2

ال��اف�ة  في ش��اكالا أث�اءصا�ةالإ اح��ال م� ����ن ن اللاع�ي

اح��ال م� ���ن � اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

16.66%

62.5% 

20.84% 

 إجراءات البحث

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

04  

15  

05 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:32ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(

���ل:32ال��ل�ق�

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا 9.25

2ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

اللاع�ي أن على م�ا ی�ل

ال��ائج م� ن����ج

 .ال��اف�ة 

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  . و�م�اناتي

  . و�م�اناته��ف�ق ق�راته� في ال��اف�ة 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 ح�ائ�ادالة إ

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ل�ال�ا ال��ال 

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

ناها ال�����ة وج����2ةكا و�ع�ح�اب

وال����ة دالة إح�ائ�ا  2ودرجة ال���ة 
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و�م�اناتي ق�راتي �ف�ق  ال��اف�ة في م�ي ال��ل�ب أع�ق�أن:

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

في ال��اف�ة اللاع��� �ان ال��ل�ب م� إذا ما مع�فة

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

12.25 

20.84  

12.5  

66.66 

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  03ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب33رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ال��ول�ة 

20.84% 

12.5% 
66.66% 

 إجراءات البحث

:ل�ال�ا ال��ال -

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

مع�فة:الغ�ض��ال��ال

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

05  

03  

16 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:33ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:33ال��ل�ق�

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا 12.25

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

 ���ارة �ال�ال ال��ال على

  . إم�اناته� و ق�راته� 

 �ف�ق  ال��اف�ة م�ه� في ال��ل�ب �ع�ون �ان

  . ت��لها

  .على ت��لها مق�رته� تف�ق  ال��اف�ة 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 الة إح�ائ�اد

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  �ا�عال ال��ال
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علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

 �ف�ق  ال��اف�ة في اللاع��� م� ال��ل�ب أن على

�ع�ون �ان� اللاع��� اغل� ل�ا�قةأن ال��ول�ةا ال��ائج

ت��لها على مق�رتي تف�ق  ال��اف�ة في ضغ�� ت�اجه�ي

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

 في ضغ�� �ان� ت�اجه اللاع��� إذاما  ةمع�ف:ال��ال

 ال����ة ال��ائج ت��ل�ا على اس��ارات الاس���ان على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

6.25 

12.5  

33.34  

54.16 

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

12.5% 

33.34% 54.16% 

 إجراءات البحث

ال�����ةأك�� م� �ا 2لأن �ا

على م�ا ی�ل% 66.66غال�ا

ال��ائج م� ن����ج

  . إم�اناته� و ق�راته�

ت�اجه�ي:ال�ا�ع ال��ال -

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

03  

08  

13 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:34ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(

 �درا

 احيا�

 غالبا



 إجراءات البحث
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 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 04ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل:34رق� ال��ل

ناها ال�����ة وج����2ةكا و�ع�ح�اب34رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا 6.25

% 54.16غال�ا ���ارة �ا�عال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

  ت��لها على مق�رته� تف�ق  ةال��اف� في ت�اجهه�  ضغ�� اللاع��� أن على م�ا ی�ل

 ال��اف�ة في ضغ��ی�اجه�ن  �أنه���ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  . ت��لها � عل مق�رته� تف�ق 

  . عل�ه ال����ة ال�ع� م� �قل� أشع� ال��اف�ة في اش��اكي ق�ل:ال��ال ال�ام� -

  .نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

ال����ةعل�ه ق�ل اش��اك في  ال�ع� م� �قل� ��ع�ون  �ان اللاع��� إذاما  مع�فة:ل��الا م� الغ�ض

  .ال��اف�ة

   



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�ام� ال��ال

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

 �7ناها ال�����ة وج���2ةكا و�ع�ح�اب

 2وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن �ا 2ودرجة ال���ة 

م�ا % 50اح�انا���ارة �ام�ال ال��ال

  .ال��اف�ة في ش��اك

 ق�ل ال����ةعل�ه ال�ع� م�
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ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة��� ال���ةال

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7 

8.34  

50  

41.66 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  05ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب35رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99

ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة

ش��اكالا ق�ل عل�ه ال����ة ال�ع� م� �قل� ��ع�ون 

م� �قل� ��ع�ون  اللاع��� اغل� ال��ول�ةال�ا�قةأن ال��ائج

8.34% 

50% 

41.66% 

 إجراءات البحث

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

02  

12  

10 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:35ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:35رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

5.99ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا

ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

��ع�ون  اللاع��� أن على ی�ل

ال��ائج م� ن����ج

  . ال��اف�ة في ش��اكالا

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  .. أخ�اءالآخ���

  .أخ�اءالآخ���ع��� ت�اه لا

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 ئ�ادالة إح�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  �ادسال ال��ال 

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

 2ب���ا ���ة �ا 13ال�����ة وج�ناها 

ال�����ةأك��  2وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن �ا
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أخ�اءالآخ��� ت�اه انفعالاتي في ال���� علي ��ع�:

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

لا� في انفعالات ال�م�� صع��ة ال��ما  فةمع� :ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

13 

25  

66.66  

8.34 

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  06ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

ال�����ة وج�ناها 2و�ع�ح�ا����ةكا36م��لال��ائ�ال��ل�لالإح�ائ�ال����ة��ال��ول�ق�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن �ا 2ودرجة ال���ة  0.05ا ع�� م���� دلالة 

25% 

66.66% 

8.34% 

 إجراءات البحث

- 

:�ادسال��ال ال 

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

06  

16  

02 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:36ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:36رق� ال��ل

م��لال��ائ�ال��ل�لالإح�ائ�ال����ة��ال��ول�ق�

ا ع�� م���� دلالة وه� 5.99ال��ول�ة 

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

 على م�ا ی�ل% 66.66اح�انا ���ارة

 ت�اه انفعالاته� في ال���� ��ع��ة في

  . �ع�اله���ة

  .� اله���ة�ع ال�����ة

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ل�ا�ع ال��الا
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���ارة �ادسال ىال��ال علأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع���

  .أخ�اءالآخ��� ت�اه انفعالاته� في ال���� عل�ه�

��ع��ة في ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ائج

�ع�اله���ة ال�����ة حال�ي أع�دإلى أن ال�ع� م�:ال��ال ال�ا�ع

  .نادرا،أح�انا،غال�ا 

ال�����ةحال�ه�  إلىمع�فةما م�� صع��ة ع�دة اللاع��� 

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

6.75 

20.83  

20.83  

58.34 

  100 

ال��الا على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

20.83% 

58.34% 20.83% 

 إجراءات البحث

ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2م� �ا

عل�ه� ��ع� اللاع��� أن

ائجال�� م� ن����ج

  .أخ�اءالآخ���

ال��ال ال�ا�ع -

نادرا،أح�انا،غال�ا :الإجا�ة

مع�فةما م�� صع��ة ع�دة اللاع��� :الغ�ض��ال��ال

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

05  

05  

14 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:37ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 07ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل:37رق� ال��ل

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب و�ع�37رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ل�ة ال��و  2ب���ا ���ة �ا 6.75

% ���58.34ارةغال�ا �ا�عال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا2كا

  .اله���ة �ع� حال�ه�ال�����ة إلى الع�دة عل�ه� ت�ع� اللاع��� أن على م�ا ی�ل

 ال�����ة حال�ه� لى إ الع�دة ��ع��ة في ��ع�ون  اللاع��� أناغل� ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  .اله���ة �ع�

  . �ال��اف�ة ال�ائ� الاه��ام ن���ة وال��ت� �ال��ف أشع�:ال��ال ال�ام� -

  . نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

  .�ال��اف�ة ال�ائ� الاه��ام ن���ة ال��ت�و  �ال��ف ع���لاما م�� شع�ر ال مع�فة:ال��ال م� الغ�ض

   



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  ال�ام� ال��ال

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 

 ���ارة م�ال�ا ال��ال علىأجاب�ا 

  .�ال��اف�ة ال�ائ� الاه��ام

 ال�ائ� الاه��ام ن���ة وال��ت� �ال��ف
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 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7.75 

12.5  

29.16  

58.34 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  08ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

و�ع�ح�اب38رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل 

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ل�ة ال��و 

أجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2أك�� م� �ا

الاه��ام ن���ة وال��ت� �ال��ف ��ع�ون  اللاع��� أن على

�ال��ف ��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

12.5% 

58.34% 
29.16% 

 إجراءات البحث

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

03  

07  

14 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:38ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(

���ل:38رق� ال��ل

 ن�ائج خلال م�

ال��و  2ب���ا ���ة �ا 7.75

أك�� م� �ا ال�����ة 2كا

على م�ا ی�ل% 58.34غال�ا

ال��ائج م� ن����ج

  �ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  . أب�له

  .ی��له اللاع��� ال�� وال�ف�ي ال��ني

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�اسع ال��ال

  

 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب و�ع�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 
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أب�له ال�� وال�ف�ي ال�ه�ال��ني �او� ت  الف�زلا م�افأة:ال��ال ال�اسع

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

ال��ني ال�ه� �او� ت �ان� م�افأةالف�ز إذاع�فةما م :م�ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.25 

62.5  

16.66  

20.84 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  09ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�39رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل 

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ل�ة ال��و 

62.5% 20.84% 

16.66% 

 إجراءات البحث

ال��ال ال�اسع -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

م�ال��ال الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

15  

04  

05 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:39ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:39رق� ال��ل

 ن�ائج خلال م�

ال��و  2ب���ا ���ة �ا 9.25

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

% 62.5انادر  ���ارة �اسعال ال��ال على

  .ب�ل�نه  يال�ی وال�ف�ي ل�ه�ال��ني

 ال�ه� لا ت�او�  الف�ز م�افأة �ان 

  .ع��� ع�� اق��اب م�ع� ال��اف�ة

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

اس���ان ال�غ��  لالعاش�  ال��ال 
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علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

ل�ه�ال��ني �او�ات لا لف�ز م�افأةا �ان ��ع�ون لا  

��ع�ون لا اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ل��ول�ة ال��ائ�ا

  .ب�ل�نه 

  . م�ع�ال��اف�ة اق��اب ع�� ت�ازني ���ل:ال��ال العاش�

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

ع��� ع�� اق��اب م�ع� ال��اف�ةلال ت�ازن الما م�� اخ�لا مع�فة:م�ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على الاس��ارات 

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.75 

12.5  

25  

62.5 

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

62.5% 
25% 

12.5% 

 إجراءات البحث

ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

 للاع��� أنا على م�ا ی�ل

ال��ائ�ا م� ن����ج

ب�ل�نه  ال�یي وال�ف�ي ال��ني

ال��ال العاش� -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

م�ال��ال الغ�ض

 على �ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

03  

06  

15 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:40ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 )ق�ل ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة  10ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل:40رق� ال��ل

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب40رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  �5.99ة ال��ول 2ب���ا ���ة �ا 9.75

% 62.5اغال� ���ارة عاش�ال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2أك�� م� �ا ال�����ة 2كا

  .م�ع�ال��اف�ة ق��اب ع��ا ت�ازن  اخ�لالاللاع��� ��ع�ون  أن على م�ا ی�ل

  .م�ع�ال��اف�ة ق��اب ع��ا ت�ازنه� ���ل اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

 ):أث�اء ال��اف�ة(م�تفعة  نف��ة ��غ��  ق�مال ك�ة �لاع� ی����2- 2- 1

  ال��اف�ات ال��اض�ة ؟ في ج��ة ���رة الأداء على ق�رتي ع�م� م� �القل� أشع�:الأول ال��ال -

  .غال�انادرا، أح�انا، : الإجا�ة

 ال��اف�ات في ج��ة ���رة الأداء على �ق�رةال ع�م م� �القل� �ع�رال م�� مع�فة:ال��ال م� الغ�ض

  .ال��اض�ة

   



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  الأول ال��ال 

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

 7ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب 

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 

 غال�ا ���ارةالأول  ال��ال علىأجاب�ا 

 ال��اف�ات في ج��ة ���رة الأداء على

 الأداء على �ق�رةال ع�م م� �القل�
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ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ��ةال���

 �ة��� ال���ةال

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7 

16.66  

29.17  

54.17 

  100 

 على اللاع��� إجا�ة الإح�ائ�ل ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 01ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

 و�ع�41رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ال��ول�ة 

أجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

على �ق�رةال ع�م م� �القل� ��ع�ون  �اللاع�� أن 

�القل� ��ع�ون  اللاع��� غل�أ  أن ال��ول�ةال�ا�قة ال��ائج

 .ال��اض�ة ال��اف�ات

16.66%

29.17%54.17%

 إجراءات البحث

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

04  

07  

13 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:41ال��ول�ق�

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:41رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا

ال�����ةأك�� م� �ا2كا

 على ی�ل م�ا54.17%

  .ال��اض�ة

ال��ائج م� ن����ج

ال��اف�ات في ج��ة ���رة

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  ؟. ال��اف�ة

  .ال��اف�ة  في ش��اكالا أث�اء صا�ة

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�اني ال��ال

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب و�ع�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 
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ال��اف�ة في اش��اكي أث�اء إصاب�ي اح��ال م� أخ�ى:

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

صا�ةالإ اح��ال م� خ�ف اللاع��� م�� مع�فة:ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

6.75 

20.83  

20.83  

58.34 

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 02ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

و�ع�42رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل 

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  �5.99ول�ة 

20.83% 

20.83% 58.34% 

 إجراءات البحث

:ال�اني ال��ال -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

05  

05  

14 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:42رق� ال��ول

  )ال��اف�ة أث�اء(ال�ف��ة

���ل:42ال��ل�ق�

 ن�ائج خلال م�

�ول�ة ال� 2ب���ا ���ة �ا 6.75

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

% 58.34غال�ا ���ارة ال�اني ال��ال 

  .ال��اف�ة 

 في ش��اكالا صا�ةأث�اءالإ اح��ال م�

  . و�م�اناتي 

  . إم�اناته� في ال��اف�ة �ف�ق ق�راته� و

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

اس���ان ال�غ��  لال�ال� ال��ال
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 علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

ال��اف�ة  في ش��اكالا صا�ةأث�اءالإ اح��ال م� ����ن  اللاع���

م� ����ن  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

 ق�راتي �ف�ق  ال��اف�ة في م�ي ال��ل�ب أن أع�ق�:

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

في ال��اف�ة �ف�ق ق�راته� و�ان ال��ل�ب م� اللاع��� إذامع�فةما 

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.75 

25  

12.5  

62.5 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

25% 

12.5% 62.5% 

 إجراءات البحث

ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

اللاع��� أن على م�ا ی�ل

ال��ائج م� ����جن

 .ال��اف�ة 

:ال�ال� ال��ال -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

مع�فةما :الغ�ض��ال��ال

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

06  

03  

15 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:43رق� ال��ول

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 ) أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 03ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل:43رق� ال��ل

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب و�ع�43رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  ��5.99ول�ة ال 2ب���ا ���ة �ا 9.75

% 62.5غال�ا ���ارة ل�ال�ا ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

  . و�م�اناته� ق�راته� �ف�ق  ال��اف�ة في اللاع��� م� ال��ل�ب أن على م�ا ی�ل

 �ف�ق  ال��اف�ة م�ه� في ال��ل�ب ��ع�ون �ان اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ���جن�

  . و�م�اناته� ق�راته�

  . ت��لها على مق�رتي تف�ق  ال��اف�ة في ضغ�� ت�اجه�ي:ال�ا�ع ال��ال -

  .نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

  .ت��لها على مق�رته� تف�ق  ال��اف�ة في غ��ض �ان� ت�اجه اللاع��� إذامع�فةما :الغ�ض��ال��ال

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على و�ع�الا�لاع

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 الإجا�ة ال���ار

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

  

5.99 

  

12.25 

12.5  

20.84  

66.66 

03  

05  

16 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24 100     

لاس���ان ال�غ��  ال�ا�ع ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:44ال��ول�ق�

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة



 

 

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة ح�اب و�ع�

وال����ة دالة إح�ائ�ا  2ودرجة ال���ة 

 غال�ا ���ارة �ا�عال ال��ال علىأجاب�ا 

  ت��لها على مق�رته�

 ال��اف�ة في ی�اجه�ن ضغ�� �أنه���ع�ون 

  . عل�ه ال����ة ال�ع�

ال����ةعل�ه ق�ل اش��اك في  ال�ع�
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لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 04ال��ال الإجا�ات على ن��ة ���ل

و�ع�44رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل 

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  ��5.99ول�ة ال

أجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

مق�رته� تف�ق  ال��اف�ة في ت�اجهه�  ضغ�� اللاع��� أن 

��ع�ون  اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  .ت��لها 

ال�ع� م� �قل� أشع� ال��اف�ة في اش��اكي ق�ل:ال��ال ال�ام�

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

ال�ع� م� �قل� ��ع�ون  لاع����ان ال إذاما  مع�فة:ال��ال

12.5% 

20.84% 

66.66% 

 إجراءات البحث

���ل:44ال��ل�ق�

 ن�ائج خلال م�

ال 2ب���ا ���ة �ا 12.25

ال�����ةأك�� م� �ا 2لأن �ا

 على م�ا ی�ل% 66.66

ال��ائج م� ن����ج

ت��لها  على مق�رته� تف�ق 

ال��ال ال�ام� -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

  .ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 ح�ائ�ادالة إ

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�ام� ال��ال

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

 9وج�ناها ال�����ة ���2ةكا ح�اب 

 2وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن �ا 2ودرجة ال���ة 

 غال�ا ���ارة �ام�ال ال��ال علىأجاب�ا 

  .ال��اف�ة في اش��اك ق�ل عل�ه

 ق�ل ال����ةعل�ه ال�ع� م� �قل� 
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 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9 

8.34  

33.33  

58.34 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 05ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

 و�ع�45رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99

أجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�.ال��ول�ة 2

عل�ه ل����ةا ال�ع� م� �قل� ��ع�ون  اللاع��� أن

 ��ع�ون  اللاع��� اغل� ال�ا�قةأن ال��ول�ة ال��ائج

8.34% 

33.33% 
58.34% 

 إجراءات البحث

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

02  

08  

14 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:45ال��ول�ق�

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:45رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

5.99ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا

2ك�� م� �ا ال�����ةأ

أن على ی�ل م�ا58.34%

ال��ائج م� ن����ج

  . ال��اف�ة في ش��اكالا

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  .. أخ�اءالآخ���

  .أخ�اءالآخ���ع��� ت�اه لا

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�ادس ال��ال 

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

 7ة وج�ناها ال�����2كا ���ة ح�اب 

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة 
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أخ�اءالآخ��� ت�اه انفعالاتي في ل����ا ا علي ��ع�:ال��ال ال�ادس

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

لاما م�� صع��ة ال���� في انفعالات ال مع�فة:ل��ال

ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7 

16.66  

58.34  

25 

  100 

 على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 06ال��ال لإجا�ات على ن��ةا ���ل

ح�اب و�ع�46رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99ال��ول�ة 

16.66% 

58.34% 

25% 

 إجراءات البحث

ال��ال ال�ادس -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ل��الا م� الغ�ض

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

04  

14  

06 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:46رق� ال��ول

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:46رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

ال��ول�ة  2ب���ا ���ة �ا

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

 م�ا ی�ل% ���58.34ارةاح�انا�ادسعل�ال��الال

  

 ت�اه انفعالاته� في ال���� ��ع��ة في

  . �ع�اله���ة

  .�ع� اله���ة ال�����ةحال�ه� 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في ال����ة

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�ا�ع 
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عل�ال��الالأجاب�ا  و�ان����ةاللاع���ال�ی�.ال��ول�ة 2

  .أخ�اءالآخ��� ت�اه ته�انفعالا في ال���� عل�ه� ��ع�

��ع��ة في ��ع�ون  اللاع��� غل�أ  أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

�ع�اله���ة ال�����ة حال�ي إلى أع�د أن ال�ع� م�:ال��ال ال�ا�ع

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

حال�ه�  إلىصع��ة ع�دة اللاع��� ما م��  مع�فة:م�ال��ال

ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7.75 

12.5  

29.16  

58.34 

  100 

 ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

12.5% 

58.34% 

29.16% 

 إجراءات البحث

2ال�����ةأك�� م� �ا2كا

��ع� اللاع��� أن على

ال��ائج م� ن����ج

  .أخ�اءالآخ���

ال��ال ال�ا�ع -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

م�ال��ال الغ�ض

على الا�لاع و�ع�

 الإجا�ة ال���ار

03  

07  

14 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:47ال��ول�ق�

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 07ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل:47ال��ل�ق�

ال�����ة وج�ناها 2كا ���ة و�ع�ح�اب47رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  �5.99ة ال��ول 2ب���ا ���ة �ا7.75

% ���58.34ارةغال�ا �ا�عال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� ن��ةاللاع��� و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا 2كا

  .�ع�اله���ة ال�����ة حال�ه� إلى الع�دة عل�ه� ت�ع� اللاع��� أن على م�ا ی�ل

 ال�����ة حال�ه� إلى الع�دة ��ع��ة في ��ع�ون  اللاع��� اغل� ال��ول�ةال�ا�قةأن ال��ائج م� ن����ج

  .اله���ة �ع�

  . �ال��اف�ة ال�ائ� ن���ةالاه��ام وال��ت� �ال��ف أشع�:ال��ال ال�ام� -

  .نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

  .�ال��اف�ة ال�ائ� الاه��ام ن���ة ت�ال��  و �ال��ف ع���لاما م�� شع�ر ال مع�فة:ال��ال م� الغ�ض

   



 

 

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�ام� ال��ال

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب 

وال����ة دالة إح�ائ�ا  2ودرجة ال���ة 

 ���ارة م�ال�ا ال��ال علىأجاب�ا 

  .�ة�ال��اف ال�ائ� الاه��ام

 ال�ائ� الاه��ام ن���ة وال��ت� �ال��ف
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 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

10.75 

8.33  

29.17  

62.5 

  100 

ال��ال على لإجا�ةاللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 08ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

 �ع� و48رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  ��5.99ول�ة 

أجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�.ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

الاه��ام ن���ة وال��ت� �ال��ف ��ع�ون  اللاع��� أن على

�ال��ف ��ع�ون  اللاع��� غل�أ  أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

8.33% 

62.5% 

29.17% 
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على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

02  

07  

15 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:48رق� ال��ول

 )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:48رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

��ول�ة ال 2ب���ا ���ة �ا 10.75

ال�����ةأك�� م� �ا 2لأن �ا

على م�ا ی�ل% 62.5غال�ا

ال��ائج م� ن����ج

  �ال��اف�ة

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

  . أب�له 

  .ی��له اللاع��� ال�� وال�ف�ي ال��ني

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  ال�اسع ال��ال

  

 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة

 7ال�����ة وج�ناها ���2ةكا و�ع�ح�اب

 2وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن �ا 2ودرجة ال���ة 
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 ال�� وال�ف�ي ال�ه�ال��ني لا ت�او�  الف�ز م�افأة:ال��ال ال�اسع

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

ال��ني ال�ه� ت�او�  �زالف �ان� م�افأة إذاما  مع�فة:ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

7 

58.34  

25  

16.66 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 09ال��ال ن��ةالإجا�ات على ���ل

و�ع�ح�اب49رق� ال��ول ال����ةفي الإح�ائي ال��ل�ل

ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  5.99

58.34% 25% 

16.66% 

 إجراءات البحث

ال��ال ال�اسع -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

14  

06  

04 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:49ال��ول�ق�

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

���ل:49رق� ال��ل

ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

5.99 ال��ول�ة 2ب���ا ���ة �ا

 �درا

 احيا�

 غالبا



 

 

 م�ا ی�ل% 58.34نادرا ���ارة ل�اسع

  .ی��ل�نه  �ال� وال�ف�ي

 ال�ه�ال��ن لا ت�او�  الف�ز ن م�افأة

  .ع��� ع�� اق��اب م�ع� ال��اف�ة

  :ال�ال��� وال�س� ال��ول في 

درجة  ال�لالة

 ال���ة

م���� 

 ال�لالة

  

 دالة إح�ائ�ا

  

2 

  

0.05 

   

لاس���ان ال�غ��  العاش� ال��ال
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ل�اسعا ال��ال علىأجاب�ا  و�ان����ةاللاع���ال�ی�.ال��ول�ة

وال�ف�ي ال�ه�ال��ني ت�او�   الف�زلا م�افأة نألا ��ع�ون �

ن م�افأةأاللاع��� لا��ع�ون � غل�أ  أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج

  

  . م�ع�ال��اف�ة ع��اق��اب ت�ازني ���ل:ال��ال العاش�

  .نادرا، أح�انا، غال�ا

ع��� ع�� اق��اب م�ع� ال��اف�ةلازن المع�فةما م�� اخ�لال ت�ا:ال��ال

 ال����ة ال��ائج الاس���ان ت��ل�ا على اس��ارات على

م����    2كا

 ال��ول�ة

   2كا

 ال�����ة

 �ة�� ال���ةال�

% 

 

0.05

  

5.99 

  

9.25 

16.66  

20.84  

62.5 

  100 

ال��ال على اللاع��� لإجا�ة الإح�ائي ال��ل�ل ���ل

62.5% 
20.84% 

16.66% 

 إجراءات البحث

ال��ول�ة 2ال�����ةأك�� م� �ا

لا ��ع�ون � اللاع��� أن على

ال��ائج م� ن����ج

  .ی��ل�نه  ال�� ی�ال�ف�ي

ال��ال العاش� -

نادرا، أح�انا، غال�ا: الإجا�ة

ال��ال م� الغ�ض

على و�ع�الا�لاع

 الإجا�ة ال���ار

04  

05  

15 

  نادرا

  أح�انا

 غال�ا

 ال����ع 24

���ل:50رق� ال��ول

  )أث�اء ال��اف�ة(ال�ف��ة

 �درا

 احيا�

 غالبا
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 )أث�اء ال��اف�ة(لاس���ان ال�غ�� ال�ف��ة 10ال��ال ل���ةالإجا�ات على ���:50رق� ال��ل

ال�����ة وج�ناها ���2ةكا ح�اب �ع� و50رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م�

وال����ة دالة إح�ائ�ا لأن  2ودرجة ال���ة  0.05وه�ا ع�� م���� دلالة  �5.99ول�ة ال� 2ب���ا ���ة �ا 9.25

 ���ارة عاش�ال ال��ال علىأجاب�ا  ال�ی� اللاع��� ن��ة و�ان�.ال��ول�ة 2أك�� م� �ا ال�����ة 2كا

  .م�ع�ال��اف�ة اق��اب ع�� ت�ازن  اللاع��� ��ع�ون اخ�لال أن على م�ا ی�ل% 62.5غال�ا

  .م�ع�ال��اف�ة ع��اق��اب ت�ازنه� ���ل اللاع��� اغل� أن ال�ا�قة ال��ول�ة ال��ائج م� ن����ج

  :الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة ض وت�ل�ل وم�اق�ة ن�ائج� ع-1-3

  ق�مك�ةال �يلاع ل�� القل� وحالة ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة ه�اك

 )ال��اف�ة ق�ل(ق�م ك�ةال لاع�ي ل�� القل� وحالة ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة ه�اك 1- 3- 1

ال�لالة 

 الإح�ائ�ة

���ة ال��ول�ة  درجة ال���ة م���� ال�لالة

 "ر"لـ

معامل الارت�ا� 

 "ر"

  ال���س� ال��ابي

  القل� 27.33 0.86 0.50 23 0.01 إح�ائ�ادالة

 ف�يال�غ� ال� 16.91

اس���ان ال�غ�� أس�لة م��اس القل� و  على لإجا�ات اللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:51ال��ول�ق�

  )ق�ل ال��اف�ة(ال�ف��ة

معامل الارت�ا�  ���ة ح�اب �ع� و 51رق� ال��ول في ال����ة الإح�ائي ال��ل�ل ن�ائج خلال م� - 

وه�ا  ال��ول�ة" ر"واك�� م� ���ة  م�ج�ة ال�����ة"ر" الارت�ا� معامل ���ة أن��ا . 0.86وج�ناها  ال�����ة"ر"

ن����ج أن ه�اك  ]1 ،0.6[ال��ال  إلىال�����ة ت���ي " ر"،و 0.01 و������   دلالة 23ع�� درجة ال���ة 

  . ال��اف�ة ق�لق�م ال ك�ة لاع�ي ل�� وحالةالقل� ال�ف�ي ال�غ� ب�� إح�ائ�ةذات دلالة علاقة ��د�ة ق��ة 

  )أث�اءال��اف�ة(ق�م ك�ةال لاع�ي ل�� وحالةالقل� ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة ه�اك 2- 3- 1
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ال�لالة 

 الإح�ائ�ة

���ة ال��ول�ة  درجة ال���ة م���� ال�لالة

 "ر"لـ

معامل الارت�ا� 

 "ر"

  ال���س� ال��ابي

  القل� 27.54 0.80 0.50 23 0.01 إح�ائ�ادالة

 ال�غ� ال�ف�ي 17.12

 

ال�غ�� أس�لة م��اس القل� و  على لإجا�ات اللاع��� الإح�ائي ال��ل�ل ���ل:52ال��ول�ق�

  )ال��اف�ة أث�اء(ال�ف��ة

معامل الارت�ا�  ���ة ح�اب و�ع�52رق� ال��ول في ل����ة لإح�ائي ا ال��ل�ل ن�ائج خلال م� - 

  . 0.80ال�����ة وج�ناها "ر"

وه�ا ع�� درجة ال���ة ال��ول�ة " ر"���ة ك�� م� أال�����ة م�ج�ة و " ر"الارت�ا�  معامل ���ة أن��ا 

ن����ج أن ه�اك علاقة ��د�ة ق��ة ] 1، 0.6[ال��ال  إلىال�����ة ت���ي " ر"،و  0.01 و������   دلالة 23

  .أث�اءال��اف�ة ق�مال ك�ة لاع�ي ل�� القل� وحالة ال�ف�ي ال�غ� ب�� إح�ائ�ةذات دلالة 

  

  :مقابلة ال��ائج �الف�ض�ات -

 :الأولىالف�ض�ة ال��ئ�ة -1

" وال����لة في  الأولى�ع� ع�ل�ة ف�ز ال��ائج ال����ل عل�ها م� أس�لة ال���اس ال��علقة �الف�ض�ة 

ح�� ق��ا �إث�اتها في م�ض�ع ����ا على م�حل��� ق�ل ال��اف�ة و " القل� في م��ای� ������ ق�م ك�ةال ����لاع�يی

  .أث�اء ال��اف�ة

أن ، ت��� ل�ا 15، 14، 13، 12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 1،2ح�� ن�ائج ال��اول : أولا

  ل��اف�ةی����ون ������ م��ای� في القل� ق�ل اق�م لاع�ي ��ةال
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، 29، 28، 27، 26، 25، 24، 23، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 16ح�� ن�ائج ال��اول : ثان�ا

  .ال��اف�ة أث�اءی����ون ������ م��ای� في القل� ق�م ، ت��� ل�ا أن لاع�ي ��ةال 30

 ق�مال ك�ة ت���لاع�ي" وال����لة في  الأولىم� ال��اول ال�ا�قة ن����ج ت�ق� الف�ض�ة ال��ئ�ة 

  "�����ى���ای���القل�

 :الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ان�ة-2

" �ع� ع�ل�ة ف�ز ال��ائج ال����ل عل�ها م� أس�لة ال���اس ال��علقة �الف�ض�ة ال�ان�ة وال����لة في 

�� ق��ا �إث�اتها في م�ض�ع ����ا على م�حل��� ق�ل ال��اف�ة و ح" م�تفعة نف��ة ��غ��ق�م ك�ةال ی����لاع�ي

  .أث�اء ال��اف�ة

لاع�ي أن ن����ج  40، 39، 38، 37، 36، 35، 34، 33، 32، 31ح�� ن�ائج ال��اول : أولا

  ی����ون ��غ���ف��ةم�تفعة ق�ل ال��اف�ةق�م ك�ةال

ن����ج أن لاع�ي  50، 49 ،48، 47، 46، 45، 44، 43، 42، 41ح�� ن�ائج ال��اول: ثان�ا

  .ال��اف�ة أث�اءم�تفعة  نف��ة ی����ون ��غ��ق�م ك�ةال

ق�م ت���لاع����ةال" م� ال��اول ال�ا�قة ن����ج ت�ق� الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ان�ة وال����لة في 

  "��غ���ف��ةم�تفعة 

 :الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة -3

 ه�اك" �ع� ع�ل�ة ف�ز ال��ائج ال����ل عل�ها م� أس�لة ال���اس ال��علقة �الف�ض�ة ال�ال�ة وال����لة في 

ح�� ق��ا �إث�اتها في م�ض�ع ����ا على م�حل��� " ق�مك�ةال لاع�ي ل�� القل� وحالة ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة

  .ال��اف�ة ق�ل ال��اف�ة و أث�اء

 لاع�ي ل�� وحالةالقل� ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة ه�اكأن ن����ج  51ح�� ن�ائج ال��اول : أولا

  ق�ل ال��اف�ة ق�مك�ةال
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 ك�ة لاع�ي ل�� وحالةالقل� ال�ف�ي ال�غ� ب�� علاقة ن����ج أن ه�اك 52ح�� ن�ائج ال��اول: ثان�ا

  .ال��اف�ة أث�اء ق�مال

 ال�غ� ب�� علاقة ه�اك" ت�ق� الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة وال����لة في  م� ال��اول ال�ا�قة ن����ج

  "الق�م �ةك لاع�ي ل�� وحالةالقل� ال�ف�ي

  :الاس���اج العام -

ع ال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ت�ث� على ت��  إلىهل ی�جع �ه�ر حالة القل� ان�لق� ه�ه ال�راسة م� إش�ال�ة

فق� أك�نا ال��اف�ة ال��اض�ة في ال��اف�ة ال��اض�ة ، ول�ا �ان� ه�ه ال�راسة ت�خل في م�ال  ق�ملاع�ي ��ة ال

على اع��ار أن ه�ه الف�ة تع��� ح�اسة ج�ا  الأخ�� على ض�ورة إع�ائها ال��انة اللازمة �غ��ها م� ال��ان� 

  :�ا فق� ب���ا ف�ض�ات ه�ا ال��� على أساس ثلاثة أج�اء ، وم� هو��� الاع��اء بها

أما في ما ��� .ی����ون ������ م��ای� في القل� ق�مب�ي على أساس ف��ة أن لاع�ي ��ةال الأولال��ء

 .ی����ون ��غ�� نف��ة م�تفعةق�م لاع�ي ��ة الف��ة أن م��ي على  ال��ء ال�اني فه�

 .ق�م�اك علاقة ب�� ال�غ� ال�ف�ي وحالة القل� ل�� لاع�ي ��ةالهال�ال� م��ي على ف��ة أن  ال��ءو 

و�لى إث�ات ص�ة وص�ق الف�ض�ات ال�ي ��ح�اها في ب�ا�ة ج هامة ئن�ا إلى�ع� إت�ام�ا لل�راسة ت�صل�ا 

  :هال�راسة ح�� ت��� أن

ت�ق�  م� خلال ه�ا ق�ل و أث�اء ال��اف�ة وق�م القل� ل�� لاع�ي ��ة الم���� م��ای� في ی�ج� - 

  ".������ م��ای� في القل� ق�می���� لاع�ي ��ة ال" الأولىالف�ض�ة ال��ئ�ة 

�ا م� خلال ه ق�ل و أث�اء ال��اف�ة وق�م لاع�ي ��ة ال بها ی����ضغ�� نف��ة م�تفعة وج�د و��ل� - 

  ." ��غ�� نف��ة م�تفعة ق�می���� لاع�ي ��ة ال"ت�ق� الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ان�ة 
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ء ق�ل و أث�اق�م لاع�ي ��ة الل�� لاقة ��د�ة ق��ة ب�� ال�غ� ال�ف�ي و حالة القل� و��ل� وج�د ع - 

ه�اك علاقة ب�� ال�غ� ال�ف�ي "�ا م� خلال ت�ق� الف�ض�ة ال��ئ�ة ال�ال�ة ال��اف�ة ال��اض�ة ال��رس�ة و ه

  ."ق�موحالة القل� ل�� لاع�ي ��ةال

ت��ع ال�غ�� ال�ف��ة ال�ي ت�ث�  إلىالقل� ی�جع  أما الف�ض�ة العامة وال�ي ت�� على أن�ه�ر حالة - 

  . �فعل ت�ق� الف�ض�ات ال��ئ�ةث��� ص��هاق� ف،  ق�معل�لاع�ي ��ة ال

  :اق��احات-

ه�ا ال��� وما واجه�ا أث�اء  م�على ض�ء ال��ائج ال�ي ت� ال��صل إل�ها و الاس���اجات ال����ل�ة 

  :��ا یلي ق�مب�ع� الاق��احات العل��ة والع�ل�ة ال�ي ن�� �أنها مه�ة �ال���ة للاع�ي ��ة الن�صي ال��ام �ه، 

 .�القل�ق�مالاه��ام �ال�ان� ال�ف�ي للاع� ��ة ال - 

 .ال�س��ة على ال��رب ت�ج�ه و إرشاد اللاع��� خلال ال��� ال��ر���ة ���� ���م ال��ار�ات - 

 . ع��� لالل����� م� م���� القل� ل�� ال خل� ج� ال��اف�ة ب�ف� و ت��ة ال��اف�ة ال�س��ة - 

 .الاه��ام �ال�ان� ال�ف�ي للاع��� ق�ل و أث�اء ال��اف�ة  - 

 .ت�ر��ه� على ����ة اس���ار حالات القل� ال��افقة للأداء  - 

 .ات�في ال��ار  للاش��اكللاع��� ض�ورة ��ام ال��رب ب����� ال���ل�ات ال�ف��ة  - 

���ص على ت���� نف�ه ج��ا في م�ال الإع�اد ال�ف�ي ح�ى ی���ى له  أن ��� على ال��رب - 

 .ال�عامل مع ال�الات ال�ف��ة للاع��� ���ل ج��

 .ض�ورة إع�اد معل�مات خاصة ع� ال�الة ال�ف��ة ل�ل لاع� - 

ارها ف�ة ت���� �اقات هائلة ����ج� اس�غلالها ��� إع�اء أه��ة ����ة لف�ة ال��اهق�� �اع�� - 

 .والاس�فادة م�ها
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  :ال�ات�ة -

 ��وال�ع� الفعال وال��وز الأخ��ة الآونة في الق�م ال��ائ��ة ك�ة ع�ف�ه ال�� ال���� والاه��ام الإ��ال إن

أس�اب �ه�ر " ل��ض�ع دراس��ا فإن ل�ا ، وال���ة الغ��ض ت��� رأی�اها ال�ي ال��اؤلات �ع� ��ح إلى دفع�ا

 ق� م�ا ، لاق��اع م�ا نا�عة كان� بل ، ص�فة أو ع��ائ�ة ت�� ل�" أث�اء ال��اف�ة  القل� ل�� لاع�ي ��ة الق�م

  .ف�ق ��ة الق�م لاع�ي ع�� اللع� م�دود على سل�ا ی�ع��

 ألا الف�د ع�� ال�ائعة ال�ف��ة الانفعالات م� نا�ع مه� عامل اللاع��� م�دود ت�ث�على ال�ي الأس�اب ف��

 عامة م��لة ���ح ال����ة الأه�اف ل�ل�غ ال����ة ال�ل�ل إلى لل��صل ال�راسة به�ه ق��ا ول�ا ، القل� ه� و

 شيء إع�اء على تع�ل رأی�اها ف�ض�ات �او��ح ، لل�راسة القابلة ال��ان� مع�� ف�ها ش�ل�ا ج�ئ�ة وأخ�� 

لاع�ي  على ت�ز�عه ال�� ت� الاس���ان ل��ائج وم�اق���ا ت�ل�ل�ا خلال ف�� ، ال�اه�ة لهاته م�ف� وحل ا��ابي

  .ف�ض�ات�ا ال��ئ�ة وم�ه ص�ق وث�ات الف�ض�ة العامة وث�ات ص�ق م� ف��� ولا�ة ت�����ل� ت�قق�ا

 ل��اولة ه�ا و ال�راسة ح�ود في و ن���ا ا��ابي ��يء أت� ق� ��ض�عال له�ا دراس��ا أن الق�ل و����

  .��ه ال��غ�ب اله�ف ت�ق��

 م� ب��ع ال���ق�ل في زملائ�ا ی��اوله أن ن���ى ال�� ����ا ه�ا في وال��اد ال��ف�� الله ن�أل الأخ�� وفي

  .ال�ف��ل وم� ج�ان� أخ��  و ال�قة

 



  

  

  

  

  

  

 ال��اجع
 



 المراجع والمصادر

 
 المراجع باللغة العربية

 

 1 ،2001، 1إخلاص محمد عبد الحفيظ: التوجيه والإرشاد النفسي، ط

 2 بهج شعبان: التغمب عمى الخوف، الموسوعة النفسية، بدون طبعة، بيروت،

 3 ،1993، مصر، 1الأزرق: الإنسان والقمق، سيناء لمنشر، طبوعمو 

 4 ،1979، القاهرة، 2حامد عبد السلام زهران: الصحة النفسية والعلاج النفسي، عالم الكتب، ط

 5 سيد حمود فرويد: ترجمة الدكتور محمد عثمان النجاتي، الكف والعرض والقمق، الجزائر، بدون سنة نشر،

دارة الضغوط النفسية، مرجع سابق، فاروق السيد عثمان:  6 القمق وا 

دارة الضغوط النفسية، مرجع نفسه،  7 فاروق السيد عثمان: القمق وا 

 8 .97، ص 1983، بيروت، 3فخري الدباغ: أصول الطب النفسي، دار الطميعة لمطباعة، ط

 9 ،2000، القاهرة، 2فيصل محمد الزراد: القدرات العصابية، دار الفكر العربي، ط

 10 ،11كاظم ولي آغا: عمم النفس الفيزيولوجي، دار الآفاق الجديدة، ط

 11 ،1980مصطفى غالب: الإسلام والقمق والخجل، منشورات دار الهلال، 

 12 ،1980، جامعة بغداد، 1نزار المجيد الكامل طه الويس: عمم النفس الرياضي، ط

 13 ،1995، 2طنوري حافظ: المراهق، المؤسسة لمدراسات والنشر، 

 14 كاستانيدا، ماك كاندرس وآخرون: مقياس القمق للأطفال، مرجع سابق،

كاستانيدا، ماك كاندرس وآخرون: مقياس القمق للأطفال، مكتبة الانجمو مصرية، بدون طبعة، القاهرة، 

 15 ،1987مصر، 

 16 1985ة، ، القاهر 1محمد السيد عبد الرحمان: دراسات في الصحة النفسية، دار قباء، ط

 17 ،1992، القاهرة، 8محمد حسن العلاوي: عمم النفس الرياضي، دار المعارف، ط



محمد عبد الرحمان حمودة: الطفولة والمراهقة، المشكلات النفسية والعلاج، مركز الطب النفسي العصبي، 

 18 ،1991بدون طبعة، 

 19 محمد عبد الطاهر الطيب: مبادئ الصحة النفسية، المرجع نفسه،

 20 ،1994، الإسكندرية،8محمد عبد الطاهر الطيب: مبادئ الصحة النفسية، دار المعرفة، ط

 المراجع الإلكترونية
 

  4بتصرف2016-11-16،اطتع عميه بتاريخ  fifa مسابقات fifa ا ب ت -1
2- fifa  اتحادات ،fifa   بتصرف 2016-11-16اطمع عميه بتاريخ 
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 ال�لاح�
 



������ م��ای� في القل� ق�می���� لاع�ي ��ة ال: ��ارات ال���ر الاول . 

 قائ�ة قل� ال��اف�ة ال��اض�ة

Martens رای�� مارت��: ت����    

محمد ح�� علاو�  :تع���  

راناد أح�انا غال�ا  ال��ارات 

ال��اف� مع الآخ��� م�عة اج��ا��ة/ 1     

ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أشع� �أن�ي م�ت��/ 2     

ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة أخ�ى م� الع�م ت���قي في اللع�/ 3     

أت��ع ب�وح ر�اض�ة عال�ة ع��ما أش��ك في ال��اف�ة/ 4     

ارت�ابي �ع� الأخ�اءع��ما أش��ك في ال��اف�ة أخ�ى م� / 5     

ق�ل أن أش��ك في ال��اف�ة أك�ن هادئا/ 6     

م� ال�ه� أن ���ن لي ه�ف أث�اء ال��اف�ة/ 7     

ق�ل أن أش��ك في ال��اف�ة أشع� �اض��اب في مع�تي / 8     

ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة أشع� �أن ض��ات قل�ي أس�ع م� ال�ع�اد/ 9     

ن��ة ال�ي ت��ل� م�ه�دا ب�ن�اأح� ال��اف� في الا / 10     

�الاس��خاءق�ل اش��اكي في ال��اف�ة أشع� /11     

ق�ل أن اش��ك في ال��اف�ة أك�ن ع���ا /12     

الألعاب ال��اض�ة ال��ا��ة اك�� إثارة م� الألعاب الف�د�ة /13     

أك�ن م��ت�ا ع�� ان��ارا ب�ء ال��اف�ة  /14     

ل��اف�ة أشع� �ال���ق�ل أن أش��ك في ا /15     

 



.ف��ة م�تفعة��غ�� ن لق�می���� لاع�ي ��ة ا:��ارات ال���ر ال�اني  

 ال��ارات نادرا أح�انا غال�ا

أشع� �القل� م� ع�م مق�رتي على الأداء ���رة ج��ة في ال��اف�ات /1   

. ال��اض�ة   

.أخ�ى م� اح��ال إصاب�ي أث�اء اش��اكي في ال��اف�ة /2     

.أع�ق� أن ال��ل�ب م�ي في ال��اف�ة �ف�ق ق�راتي و�م�اناتي/3     

.ت�اجه�ي ضغ�� في ال��اف�ة تف�ق مق�رتي على ت��لها /4     

.ق�ل اش��اكي في ال��اف�ة أشع� �قل� م� ال�ع� ال����ة عل�ه /5     

. ��ع� علي ال���� في انفعالاتي ت�اه أخ�اء الآخ���/6     

.أع�د إلى حال�ي ال�����ة �ع� اله���ة  م� ال�ع� أن/7     

.أشع� �ال��ف وال��ت� ن���ة الاه��ام ال�ائ� �ال��اف�ة /8     

. م�افأة الف�ز لا��او� ال�ه� ال��ني وال�ف�ي ال�� أب�له/9     

.���ل ت�ازني ع�� اق��اب م�ع� ال��اف�ة/10     
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