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Résumé

Cette étude visait a identifier les différences dans les
indicateurs biochimiques chez les éleves de I'école intermédiaire
et I'étude a été menée sur un échantillon de 12 éleves dans un
milieu Mahiota Belaid, ou il a pris des échantillons de sang sur
I'échantillon afin d'identifier les valeurs de cellules (globules
rouges, et de I'hémoglobine et de [I'hématocrite, quantité
moyenne d'hémoglobine a l'intérieur des cellules du sang, du
sang rouge, la concentration moyenne de I'hémoglobine a
I'intérieur des pastilles de globules rouges indicateurs aussi fer)
que I'étude comportait des mesures physiques, un indice de
masse corporelle (IMC) et les résultats de I'étude a la présence
de différences statistiquement significatives dans certains des
indicateurs de biochimiques chez les éleves, un taux
d’hémoglobine, hématocrite, de taille moyenne pour les globules
rouges, quantit¢é moyenne de I'hémoglobine a [l'intérieur de
globules rouges ferritine pastilles, tandis que les résultats ne
révelent pas la présence de différences significatives dans les
autres valeurs des indicateurs, les chercheurs ont recommandé
que la néecessité de prendre soin de la diversité latérale (tests
physiologiques) en ce qui concerne le suivi médical des
différents athletes dans toutes les phases, les chercheurs ont
egalement recommandé la nécessité d'impliquer des spécialistes
du sport pour différents programmes ministériels visant a lutter
contre le phénomene de I'anemie.



Abstract

This study aimed to identify the differences in biochemical indicators
among students of middle school and the study was conducted on a
sample of 12 pupils in a medium Mahiota Belaid, where he took the
blood samples on the sample to identify the (red blood cell values, and
hemoglobin and hematocrit, medium amount of hemoglobin inside the
blood cells, red blood, the average concentration of hemoglobin inside
red blood pellets indicators also iron) as the study included physical
measurements, a body mass index (IMC) and the study results to the
presence of statistically significant differences in some of the indicators
of biochemical among students, a hemoglobin, hematocrit, medium-sized
for red blood cells, medium amount of hemoglobin inside red blood
ferritin pellets, while the results did not indicate the presence of
significant differences in other indicators values, the researchers
recommended that the need to take care of side diversity (physiological
tests) in regards to medical monitoring of the various athletes in all
phases, the researchers also recommended the need to involve specialists

in the sport for various ministerial programs designed to combat the

phenomenon of anemia.



