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 بسن الله الزحوي الزحين

 وَ رَسُىلٌََ وَ الوٌؤْهٌِىُىْ{ وَلكَُنْ ع}وَقلُْ اعِْوَلىُا فسََيزَي اَللهُ 
 -صذق الله العظين -

انهٓى أكشيُا تُٕس انفٓى ٔأخشخُا يٍ ظهًاخ انْٕى ٔصٍٚ أخلاقُا 

 تانحهى ٔاخؼهُا يٍ انزٍٚ ٚسرًؼٌٕ انقٕل فٛرثؼٌٕ أحسُّ.

انحًذ لله انز٘ أػاَُا ػهٗ إَداص ْزا انؼًم انًرٕاضغ انز٘ ْٕ فٙ 

ْؤلاء انزٍٚ يذٔ نُا ٚذ انًساػذج ٔ  ا،الأٔل ٔالأخٛش ثًشج انكثٛش يؼُ

ػهٗ يساػذذّ  'سي العزبي شارف' :نفاضمافٙ يقذيرٓى الأسرار 

ٔػهٗ ذٕخٛٓاذّ ٔإسشاداذّ فٙ سثٛم أٌ ٚشٖ  انقًٛح انرٙ قذيٓا نُا،

 ٔإنٗ طهثح انؼهى انًٓرًٌٕ تًدال انرشتٛح. ْزا انثحث سثٛهّ إنٗ انُٕس،

هٕو ٔذقُٛاخ انُشطاخ انثذَٛح كًا َرٕخّ تشكشَا إنٗ أساذزج يؼٓذ ػ

 .-ترٛسًسٛهد  -ٔانشٚاضٛح 

 يٍ ساػذَا يٍ قشٚة أٔ يٍ تؼٛذ ٔنٕ تكهًح طٛثح  ٔإنٗ كم

 فٙ إذًاو ْزا انؼًم.
  

 
 
 

 
 

 



 

 

 
 
 

                                          تكم يؼاَٙ انحة ٔ انخشٕع ٔ تكم َثضاخ انقهة ٔذشدد الأَفاط

نٙ انطشٚق ٔ إنٗ يٍ كإَا انسثة فٙ  أضاءٔانٗ يٍ أْذ٘ ْزِ انصفحاخ إ

 ٔصٕنٙ إنٗ ْزا انًسرٕٖ إنٗ يٍ ٔفشٔ نٙ سثم انؼهى ٔ انُداذ.

 قال سسٕل الله صهٗ الله ػهّٛ ٔ سهى:

 "اندُح ذحد أقذاو الأيٓاخ"

 ًؼح حٛاذٙ انرٙ احرشقد يٍ أخهٙ.ش إنٗ أيٙ

 أصم ٔخٕد٘ فٙ ْزِ انحٛاج. سُذ٘ إنٗ أتٙ

 انٛحإنٗ صٔخرٙ انغ

 انشتٛغ. ػثذ انؼضٚض، ػثذ انشحًاٌ، إنٗ إخٕذٙ

 إ، ٔإنٗ أصٔاخٓى. إنٗ أخٕاذٙ، و،

 .، شاشافشاذ ٔصال، يشٚى، إنٗ انكراكٛد،

 ػثذ انؼضٚض.ٔ حُٙ إنٗ كم ػائهح،

 إنٗ خذذٙ أطال الله فٙ ػًشْا ٔ إنٗ كم أخٕانٙ ٔخانرٙ ٔأػًايٙ ٔػًرٙ 

 إنٗ كم أتُائٓى كم تاسًّ.ٔ

 ٕذٙ انزٍٚ أكٍ نٓى يحثح فٙ الله إنٗ أصذقائٙ ٔإخ

 ٔإنٗ صيٛهٙ فٙ ْزا انؼًم انًرٕاضغ ٔ إنٗ خًٛغ طهثح انًؼٓذ.

 ٔ إنٗ كم يٍ اذسغ نٓى قهثٙ ٔنى ذرسغ نٓى ٔسقرٙ.

 ٔإنٗ كم يٍ ذحًهّ راكشذٙ ٔنى ذحًهّ يزكشذٙ.
 



 

 

 

 

 

 انحًذ لله انز٘ تُؼًرّ ذرى انصانحاخ ْزِ ثًشج يٍ اندٓذ ٔ الاخرٓاد

 ٘ ْزا انؼًم انًرٕاضغ إنٗ يُثغ انحُاٌ...سيض انؼطف ٔ انًحثحأْذ

ػهٗ انرٙ نٍ أٔفٛٓا حقٓا يًٓا قذيد نٓا إنٗ يٍ ذقغ اندُح ذحد 

 أقذايٓا

 ٔأيشَا انشحًاٌ تطاػرٓا أيٙ انغانٛح.

إنٗ سيض انفخش ٔ الاػرضاص.انز٘ شق نٙ دسب انحٛاج يٍ أخم 

 ساحرٙ،

 ٙ أتٙ انؼضٚضإنٗ انز٘ نٍ أسد نّ انقهٛم يًا يُحُ

إنٗ كم ػائهرٙ أخٕاذٙ ٔإخٕذٙ، أخٕانٙ، خانرٙ، أػًايٙ، ػًاذٙ 

 ٔكم أٔلادْى كم تاسًّ ٔ كم انؼائهح صغٛشْا ٔكثٛشْا

 دٌٔ أٌ أَسٗ اندذج أطال الله فٙ ػًشْا.

 ذحٛح خاصح نلأسرار : سٙ انؼشتٙ شاسف.

ٔ إنٗ يٍ ذقاسى يؼٙ حهٕ انحٛاج ٔيشْا إنٗ كم الأْم ٔ الأقاسب 

 صذقاء.ٔالأ



 

 

 

 

 

 



 

 

 زلى
 انظفحت انؼُىاٌ الجدول

 95 .(: ٠٬صل ٠فجػل ج٠ِٝف جٝسنف٬غ ٝٞٗفؿ01ظؿ٧ل فٟٙ ) 10

10 
(: ٧٬يغ ٧٠جوٗحز ٢٬ُر جٝدػش ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧ج٢٬ِٝر 02ظؿ٧ل فٟٙ )

 95 جٝسظف٬د٬ر .

 30 ٬د١٬ صدحز جٳؾسدحف (03ظؿ٧ل فٟٙ) 10

 30 (: ٬د١٬ وؿ٘ جٳؾسدحف04ظؿ٧ل فٟٙ) 10

 39 ( سحف٬ؽ جٳؾسدحفجز جٝٚد٬ٞر ٧جٝدِؿ٬ر ٢٬ِٝر جٝدػش.05ظؿ٧ل فٟٙ) 19

10 
جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر دح٢ٝلدر (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر ٢سحثط ج٢٬ِٝر 06ظؿ٧ل فٟٙ )

 50 ٬ٚٝحك ٙد٫ٞ ٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

19 
٬ٚٞٝحك (:٬د١٬ ٠ٚحف٢ر ٢سحثط ج٢٬ِٝر جٝيحدًر دح٢ٝلدر 07ظؿ٧ل فٟٙ )

 جٝٚد٬ٞر ٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي
011 

13 
ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر ٢سحثط 08ظؿ٧ل فٟٙ )

 010 جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

15 
٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝس١٬ جٝيحدًر ٧ ج٢سحثط  (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر09) ؿ٧ل فٟٙظ

 جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.
000 



 



 

 

 زلى
 حتانظف انؼُىاٌ انشكم

 39 (:سؾ٬ًً ُحٟ ٢ٌٝف٬ر ل01٫ٞ٬نٜل فٟٙ ) 01

 41 .(: ٢ٌف٬ر جٝسٚؿ٬ف ج٠ِٝف٫ٖ ٝٞي02ً٧ٔنٜل ) 02

 47 (: ٧٠٢ـض ٝٞس٬٬ٟٚ ج٠ٝقؿ٧ض ٝٞئً ج٢ٝٗل03.٫نٜل فٟٙ ) 03

 95 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)04نٜل فٟٙ) 04

 96 (.٠ٞ06ػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ 05ٝنٜل فٟٙ) 05

 97 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)06نٜل فٟٙ) 06

 98 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)07نٜل فٟٙ) 07

 101 (.07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)08نٜل فٟٙ) 08

 102 (.07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)09نٜل فٟٙ) 09

 103 (.07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)10نٜل فٟٙ) 10

 104 (.07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)11نٜل فٟٙ) 11



 

 107 (.08فٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل 12نٜل فٟٙ) 12

 108 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)13نٜل فٟٙ) 13

 109 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)14نٜل فٟٙ) 14

 110 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)15نٜل فٟٙ) 15

 113 (.09ٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ ج16نٜل فٟٙ) 16

 114 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)17نٜل فٟٙ) 17

 115 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)18نٜل فٟٙ) 18

 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)19نٜل فٟٙ) 19
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 ج٠ٝٚؿ٠ر: 

٢ٌفج ٝٞس٧ًف جٝلف٬َ جٝـ٪ ن٦ؿس٤ جِٝؿ٬ؿ ١٠ ٠ظحٳز جٝػ٬حذ ل٧جء ٜح٢ز ج٬٠ِٞٝر ٦٢٠ح ؤ٧ 
ج٠ِٝف٬ٖر ؾحور ٝسٞٛ ج٠ٝسِٞٚر دح٠ٝظحل جٝسفد٧٪ ٧ـٝٛ ٠ٝح ٤ٝ ١٠ ؤ٬٠٥ر دحٝٔر ٫ٖ س١٬٧ٜ ؤٖفجؿ 

 لح٬فذ جِٝوف ٫ٖ س٧ًف٣ جٜٝٗف٪ ٧ج٫٠ِٞٝ.ج٠ٝظس٠َ س٢٬٧ٜح ٠سٜح٠ٴ ٠٠ح ٬لحُؿ٣ ٫ُٞ جٝس٬ٜٕ ٠٧

٧د٠ح ؤ١ جٝسفد٬ر جِٝح٠ر ٫٥ اُؿجؿ جٝٗفؿ ٝٞػ٬حذ ٬٠ُٞح ٬ٞ٠ُ٧ح ٧ظل٬٠ح ٬ُٞٚ٧ح ٧ؾ٬ٚٞح ٧جظس٠ح٬ُح 
٧ـٝٛ ١٠ ؾٴل جٯ٢نًر جٝدؿ٬٢ر ٧ ج٠ِٝف٬ٖر ٧جٝػف٬ٜر ٧جٝصٚحٖر جٝسف٬٧ػ٬ر ٬ٝسػ٧ٞ٠ج ٠لئ٬ٝ٧حس٦ٟ ٢ػ٧ 

٠ح٬ُر ٢٬ٝنئ٧ج ٧٠ج١٬٢ً وحٝػ١٬ ١٧ِٗ٢٬ ؤ٢ٗل٦ٟ ٧ ؤ٢ٗل٦ٟ ٧ؤظلح٦٠ٟ ٧ػ٬حس٦ٟ جٝنؾو٬ر ٧جٳظس
 ٬ؾؿ١٧٠ ؤ٧ًح٦٢ٟ.

٠ؿفد٫ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر ٫ٖ  ؤ١ظل ج٧ٝو٧ل ا٩ٝ ٥ـ٣ جٯ٥ؿجٕ ٢ظؿ ؤ١٠ٖ 
 ج٬ٗٝق٧ٝ٧٬ظ٬ر٠َ جٝؾوحثه  سسٴءٟج٠ٝئللحز جٝف٬حي٬ر ٬لسؾؿ١٧٠ جِٝؿ٬ؿ ١٠ جًٝف٘ جٝس٫ 

١٠ ظ٦ر صح٬٢ر  دحٱ٢ظحق٠ٴث٠ر جٌٝف٧ٕ ج٠ٝػ٬ًر  ٧ج٢ٝٗل٬ر ٝٞٗفؿ ١٠ ظ٦ر ١٠٧ ػ٬ش ٧ج٧٠ٝف٧ٝ٧ٖظ٬ح
جٝسف٬٧ػ٬ر ٧جٝس٫ ٫٥ اػؿ٨ جًٝف٘ جٝس٫ ١ٜ٠٬ جُسدحف ؤ١  جٯِٝحخ٧ ١٠ د١٬ ٥ـ٣ جًٝف٘ ٢ظؿ ًف٬ٚر 

٦ٝح ُٴٙر ٜد٬فذ دسػ٬ٚ٘ ؤ٥ؿجٕ جٝػور ٝٞس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر جٝس٫ ٧٬جظ٦٦ح جٝس٬٠ٞـ ٧سسًٞد٤ 
ؿ٧جز ٧جٯؿجء جٝظ٬ؿ جٝـ٪ ٬لسٞقٟ ؤ٧ٳ جٝل٬ًفذ ٩ُٞ جٝظلٟ ٥ـ٣ جًٝف٬ٚر ١٠ ل٬ًفذ ٩ُٞ ٧٢ٍ ١٠ جٯ

٧٬ظ٤  جٯلسحـجٝسف٬٧ػ٬ر  ٬ٝك ٠فسدًح د٠فػٞر ٢لد٬ر ٢٬ِ٠ر ٢ظؿ ؤ١  جٯِٝحخ٩ُٞ٧ جٯؿجذ ٧ ١٧ٜٝ 
٠٠ٝحفلس٦ح ٧ظ٦ِٞح سدؿ٧ ل٦ٞر ؤ٧ وِدر ؤ٧ دل٬ًر ؤ٧  جٝسٴ٬٠ـجٯِٝحخ جٝسف٬٧ػ٬ر ١٠ ػ٬ش جلسِؿجؿ 

٧جٝسؾ٬ًً ج٠ٝلد٘ ٬ٗ٬ٜٝر ج٢ظحق٥ح دٔفى جٳفسٚحء د٠لس٨٧ جٯؿجء ٠ِٚؿذ ػلخ جؾس٬حف جِٝٞدر 
جٝػف٫ٜ ٧ س٬٠٢ر جٝٚؿفجز جٝدؿ٬٢ر ٧ج٦٠ٝحف٬ر ٧ ٥ـج ٠ح ٬ِفٕ دسًد٬٘ جٯِٝحخ جٝسف٬٧ػ٬ر  ٠ٜ٧ح ٢ِٟٞ 

٠ِفٖر  ا١٠٩ٝ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٫ٖٗ دػص٢ح ٥ـج سٟ جٝسًف٘  ٝٞس٬ٞٚلجٝػور جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر س٦ؿٕ  ؤ١
 ٬٧ػ٬ر ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٪ سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪.جٝسف جٯِٝحخؿ٧ف 
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 :دحد٧١٬ٙؿ ٙل٢٠ح ٥ـ٣ جٝؿفجلر ا٩ٝ 

 ج٢ٌٝف٪: ٧ ٬ن٠ل صٴصر ٖو٧ل:  جٝدحخ -1

ؤ٧٢ج٦ُح ٧ؤ٥ٟ  ،سِف٦ٗ٬ح جٝسف٬٧ػ٫ ٢نحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ل جٯ٧ل : سًف٢ٙح ٤٬ٖ ا٩ٝ جٝجٝٗو -
  .ج٢ٌٝف٬حز جٝس٫ ج٥س٠ز د٦ح

  .ٗول جٝصح٫٢: س٢٠ٜٞح ١ُ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر سِف٦ٗ٬ح، ؤ٧٢ج٦ُح ٧ؤ٥ٟ ج٢ٌٝف٬حز جٝس٫ ج٥س٠ز د٦حجٝ -

جٝٗول جٝصحٝش: س٢٠ٜٞح ٤٬ٖ ١ُ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ج٬٠ٝقجز ٧جٝؾوحثه جٝس٫ س٠سحق د٦ح ٥حس٤ ج٠ٝفػٞر  -
 ج٬ِٞٚٝر. ،جٳظس٠ح٬ُر ،ج٢ٝٗل٬ر ،ج٧٠ٝف٧ٝ٧ٖظ٬ح١٠ ظ٬٠َ جٝظ٧ج٢خ 

 س٨٧ ٥ـج جٝظح٢خ ٩ُٞ ٖو١٬ٞ :جػ جٝسًد٫ٚ٬: دحخجٝ -2

 ن٠ل جًٝف٘ ج٦٢٠ٝظ٬ر ٝٞدػش ٧ ـٝٛ دحلس٠ِحل ؤؿ٧جز جٝدػش ٠٧ٜح١ اظفجث٦ح  جٝٗول جٯ٧ل: -

جٝٗول جٝصح٫٢: ٖٚؿ سًف٢ٙح ا٩ٝ ُفى ج٢ٝسحثط ج٠ٝس٧ول ا٦٬ٝح ٧سػ٦ٞ٬ٞح ٢٠٧حٙنس٦ح دح٧ِٝؿذ ا٩ٝ  -
 جٱًحف ج٢ٌٝف٪ ٝٞدػش.

جٝدػش ١٠ ؾٴل ؿفجلر ٖفي٬حز جٝدػش  ٫ٖ٧ ؾحس٠ر جٝدػش ًفػ٢ح فئ٬س٢ح ٫ٖ ٢سحثط 
 ٢٠٧حٙنس٦ح د٧٠ي٬ُ٧ر ٧ ؤ٠ح٢ر ٬٠ُٞر ٠لسؾٞو١٬ ٫ٖ جٯؾ٬ف جٙسفجػحز ٧ س٧و٬حز ٢٠حلدر.
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 ـر:  جٱنٜح٬ٝ - 2

جٯٖفجؿ ج٦٠ٝحفجز جٝس٫ س٦٢ٜ٠ٟ ١٠  جٜسلحخ ٫ٖ ٥ح٠ح جٝسف٬٧ػ٬ر ؿ٧فج جٝسفد٬٧ر جٯ٢نًر سِٞخ
٠ٜح سل٦ٟ ٫ٖ ق٬حؿذ اػلحك جٝٗفؿ  ،دنٜل ج٬ظحد٧٫جٳلس٠سحٍ د٦ح  ػل١ ٙيحء ؤ٧ٙحز ٖفج٦ٟٓ

٠٠ح ٬لحُؿ ٩ُٞ ج٧ٝٙح٬ر ١٠ ج٠ٝنحٜل جٝس٫ ٙؿ س٧جظ٤ ج٠ٝظس٠َ ٠صٴ  ،دحٝس٧جق١ ج٢ٝٗل٫ ٧جٝن٧ِف دحٝفيح
٧ٯ١ جٝندحخ ٫ٖ ٠ظس٢ِ٠ح ٠٬ص٧ٞج ٢لدر ٜد٬فذ، ٖح١ ج٠ِٝل  جٱؿ٠ح١ ٧ج٢ِٕٝ، جٳ٢ػفجٖحز جٝل٬ٜ٧ٞر،

 ٜدف٨ ٫ٖ ج٧ٝٙح٬ر ١٠ سٞٛ ج٠ٝنٜٴز.٩ُٞ فُح٬س٦ٟ ٧ س٧ظ٦٬ٟ ٠٬صل ؤ٬٠٥ر 

٢٧ٌفج جٝسٴ٬٠ـ  ٠٬ص١٧ٞ ًٙحٍ ٤ٝ ؤ٬٠٥ر ١٠ ًٙحُحز جٝندحخ ١٠ٖ ج٧ٝجظخ  ؤ١ س٠ؿ ا٤٬ٝ ٥ـ٣ 
جٝفُح٬ر ٧ ٬ن٠ل ٥ـج ٜحٝس٧ظ٤٬ ١٠ ؾٴل جٳ٥س٠حٟ دبُؿجؿ٥ٟ ١٠ ج٢ٝحػ٬ر ج٢ٝٗل٬ر، ٧ؤ٬يح س٬ٖ٧ف ج٢٠ٝحؼ 

ِٖحٝر ٩ُٞ ٧ٙح٬ر ج٠ٝظس٠َ ١٠ ج٠ٝنٜٴز  ج٠ٝٴثٟ ٱٜلحد٦ٟ ج٦٠ٝحفجز جٝؾحور دػل١ ٙيحء ؤ٧ٙحز
 جٝس٫ ٙؿ س٧جظ٤٦.

٧ٙؿ ؤ٧يػز جٝؿفجلحز ؤ١ ج٢ٝنحً جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ٜإػؿ ؤ٠٢حً جٯ٢نًر جٝسفد٬٧ر ٬ػش 
  .٩ُٞ ٠٠حفلس٤ د١٬ ج٠ٝئللحز

اـ س١ٜ٠ دحٝسِفٕ ١٠ ؾٴل ؾدفس٤  ،ٙؿ ج٥سٟ جٱ٢لح١ ٢٠ـ جٝٚؿٟ دظل٤٠ ٧وػس٤ ٧ ن٤ٜٞ
ج٢٠ٝحَٖ جٝس٫ ٬ٜسلد٦ح ١٠ ؾٴل ٠٠حفلس٤ ٠ٝؾسٕٞ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر جٝدؿ٬٢ر جٝػ٬حس٬ر ٩ُٞ ج٧ٗٝجثؿ ٧

١ُ ًف٬٘ ٠٠حفلر ٠ؾسٕٞ جٯ٢نًر  دحؾسٴٕ ؤ٧٢ج٦ُح ٧ؤنٜح٦ٝح ل٧جء ١ُ ًف٬٘ جِٝٞخ ؤ٧
٧د٠ف٧ف ج٧ٝٙز جقؿجؿ اؿفجٛ ٥ـج جٱ٢لح١ ٩ُٞ ؤ١ ٥ـ٣  جٝسف٬٧ػ٬ر ؤ٧ جٝسؿف٬خ جٝف٬حي٫ ٫ٖ ج٢٠ٝحٖلر،

٩ُٞ جٝظح٢خ جٝدؿ٫٢ ٧جٝظل٫٠ دل سسِؿ٨ ػس٩ ا٩ٝ جٝظ٧ج٢خ ج٢ٝٗل٬ر ج٢٠ٝحَٖ ٳ سٚسوف ًٖٚ 
٧جٳظس٠ح٬ُر ٧ ج٬ِٞٚٝر ٧ج٠ِٝف٬ٖر ٧دحٝفٟٓ ٯ٬٠٥ر جٯ٢نًر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ٫ٖ اُؿجؿ جٝٗفؿ 

، اٳ ؤ١ ٠ح ٳػ٢ٌح٣ ١٠ ي٧ًٔ ٢ٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ وفج ِٖحٳ ٧ج٬ظحد٬ح ؿجؾل ٠ظس٧٤ِ٠ظ٤ِٞ ٢ُ
 ٤ ظحءز جٝسلحئٳز ج٭س٬ر.٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪ ٢٠٧
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 جٝسلحئل جِٝحٟ : -

ٝس٬ٞٚل ١٠ ي٧ًٔ ٢ٗل٬ر  ج٬ظحد٫ ٧ِٖحل ٫ٖ اسف٬٧ػ٫ ج٠ٝٚسفع ؿ٧ف جٝف٬حي٫ جٝدف٢ح٠ط ٝٞ ٥ل
 ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪ ؟ 

 جٝسلحئٳز جٝٗف٬ُر :  - 

٬ٚحك جٝٚد٫ٞ ج٢٬ِٝس١٬ جٝيحدًر ٧ جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝس٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر د١٬  ٥ل -
 ؟٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

٢٬ِٞٝر جٝيحدًر  ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٫ٖ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر  ٥ل -      
 ؟جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر  ٥ل-      
 ؟جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝس١٬ جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ؿٳٝر اػوحث٬ر س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ٥ل  –      
 ؟ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

  جٝٗفي٬حز : -3

  جٝٗفي٬ر جِٝح٠ر: -3-1

ٝٞدف٢ح٠ط جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ؿ٧ف ج٬ظحد٫ ٧ِٖحل ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ  
 ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪.

 جٝٗفي٬حز جٝظقث٬ر:  -3-2

ج٢٬ِٝس١٬ جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٫ٖ ٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر د١٬ س ٳ -1-
 .جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر
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 ٍ 

٢٬ِٞٝر جٝيحدًر  ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي٧ًٔ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر  ٳ -2-
 .ج٢ٝٗل٬ر

سظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝس٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر  -3-
 ٧ ٝوحٝغ ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪. ج٢ٝٗل٬ر

٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝس١٬ جٝيحدًر ٧ جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر   -4–
 جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝوحٝغ ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر.

 ؤ٥ؿجٕ جٝدػش : - 4

  :٫ٖ٩ ي٧ء جٝسلحئٳز ٧ جٝٗف٧ى جٝلحد٘ ُفي٦ح ٦٬ؿٕ جٝدػش اٝ

ؤلدحخ ٠ؿ٨ سإص٬ف جٝف٬حير جٝسف٬٧ػ٬ر ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ جٝسِفٕ ٩ُٞ  
 ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪ ٥٧ل سؾسٕٞ ٥ـ٣ جٯلدحخ سدِح ٠ٞٝس٬ٔفجز جٝسح٬ٝر: 

 ي٧ًٔ ٙدل ٧ؤص٢حء ٧دِؿ ػور جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر. -
 ٧جٝس٬٠ٞـ ٙدل ٧ ؤص٢حء ٧ دِؿ جٝػور. جٯلسحـي٧ًٔ جٳسوحل د١٬  -
 ٧ًٔ جٯلفذ ٩ُٞ جٝس٬٠ٞـ ٢ػ٧ ػور جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر . ي -
 ي٧ًٔ س٬ٌ٢ٟ ج٧ٝٙز ٝٞس٬٠ٞـ ٠ٞٝنحفٜر ٫ٖ جٝػور. -

  ؤ٬٠٥ر جٝدػش : - 5

سدفق ؤ٬٠٥ر ٥ـ٣ جٝؿفجلر  ٫ٖ سل٬ًٞ جٝي٧ء ٩ُٞ سإص٬ف دف٢ح٠ط ف٬حي٫ سف٬٧ػ٫ ٝس٬ٞٚل ١٠ 
جٝسف٬٧ػ٬ر  ؿ٧فج ٥ح٠ح ٫ٖ  جٝف٬حيرِٝدز ٖٚؿ  ،جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪

 ،٫٦ٖ ٬ٞ٠ُر ٢ٗل٬ر سفد٬٧ر سف٬٧ػ٬ر  ،ػ٬حذ جٝن٧ِخ ػ٬ش ظـدز ج٥س٠حٟ جِٝؿ٬ؿ ١٠ ٖثحز ج٠ٝظس٠َ
س٠ِل ٩ُٞ وٚل نؾو٬ر جٝٗفؿ ١ُ ًف٬٘ ٠٠حفلر جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٠٠ح ٢٬ِٜك ـٝٛ ٩ُٞ 

 ح٬ُر .جٝس٢نثر جٳظس٠ح٬ُر ٝٞس٬٠ٞـ ٧ جٜسلحخ ج٬ٟٚٝ ٧ ج٠ِٝح٬٬ف جٳظس٠
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 و 

ٖب١ ُخء  ،سِؿ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر ٠فػٞر ٠٦٠ر ٫ٖ سإ٬٥ل جٝٗفؿ ٬٠ُٞح ٧ صٚح٬ٖح ٬ش ػ  
ج٠ٝسًٞدحز ج٢ٌٝف٬ر  سيَ ي٧ًٔح ٢ٗل٬ح ٧ ٬ُٞٚح ٩ُٞ جٝس٬٠ٞـ ١٠ ٢٥ح ٧٦ٖ دػحظر ٩ُٞ اندحٍ ػحظحس٤ 

ح٬ُر ؤ٧ ٖح١ ٠ٌِٟ جٯِٝحخ جٝظ٠ ،٧ فٓدحس٤ جٝيف٧ف٬ر ٝٞسف٬٧غ ١ُ ج٢ٝٗك ٧ جٜسلحخ ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر
٧ ٥ـج دؿ٧ف٣  ،جٝٗفؿ٬ر  سس٬٠ق دًد٬ِر جٝػفٜر ٧ ج٧ٚٝذ ج٠ٝس٬٠قذ دحٝلفُر ٧ ج٠ٝفسدًر دحٯؿجء ج٦٠ٝحف٪

ج٠٠ٝحفلر ٢ٰٝنًر جٝف٬حي٬ر جٝٚؿفذ ٩ُٞ جٝس٬ٜٕ ٧ اؿفجٛ ج٧٠ٝجٕٙ ٧ جؾس٬حف فؿذ  جٝس٬٠ٞـ٫٠٢٬ ٝؿ٨ 
٩ُٞ جٝس٬ٜٕ ٧ جٝسٔٞخ ٩ُٞ جِٝٗل ج٢٠ٝحلدر ٠ٝح س٧جظ٤٦ ٫ٖ ػ٬حس٦ح جٳظس٠ح٬ُر ٧ دحٝسح٫ٝ ٙؿفس٦ح 

 جٝو٧ِدحز جٝس٫ ٙؿ س٧جظ٤ جٝٗفؿ ٫ٖ ج٠ٝظس٠َ .

 ٠وًٞػحز جٝدػش: -6

 جٝسف٬٧غ:: 6-1

 1جلسف٧جػح ٧ظؿ جٝفجػر ؤ٪ جٳفس٬حع ٧ ج٢ٝنحً . ،ٝٔر: ١٠ جلسف٧ع

دإ٤٢ ٢نحً جؾس٬حف٪ ٬ػؿؿ  ( Alexander szolaiؤٜٝل٢ؿف و٧ٝ٧٪ )جوًٴػح: ٬ف٨ جٝدف٧ٖل٧ف 
 ا١ ؿ٧ج٤ِٖ جٯ٬ٝ٧ر ٫٥ جٝفيح ٧ جٝلف٧ف ٧ جٝد٦ظر ج٢ٝحسظر ١ُ ٥ـج ج٢ٝنحً . ؤص٢حء ٧ٙز جٝٗفجّ ٧

دإ١ جٝسف٬٧غ ٬سِٞ٘ دإ٧ٝج١ جٯ٢نًر جٝس٫ ٠٬حفل٦ح جٝٗفؿ ؾحفض  (٧ٖfoucoszٜحك )٬ف٨ جٝدف٧ٖل٧ف 
٧ًُِح  لحُحز ٤ٞ٠ُ ٧ ٧٥ د٦ـج ٬ؿل ٩ُٞ ؤ١ جٝٗفؿ ٙؿ جؾسحف ديِر ؤ٧ظ٤ ١٠ جٯ٢نًر  ٠٠ٝحفلس٦ح 

٢ٗل٫  في٩ؾ٬ٞر ؿجِٖر ٧ ا١ ج٠ٝنحفٜر ٫ٖ ٥ـ٣ جٯ٧ٝج١ ١٠ جٯ٢نًر س٠ؿ٣ دفجػر ٧ ٢س٬ظر ٝفٓدر ؿج
.   

اظفجث٬ح: جٝسف٬٧غ ٢نحً جؾس٬حف٪ ٠٠سَ ٝٞٗفؿ ٧ ٠ٚد٧ل ١٠ ج٠ٝظس٠َ ٠٬حفك ؾٴل ؤ٧ٙحز جٝٗفجّ ٧ 
 ٬لح٥ٟ ٫ٖ د٢حء جٝٗفؿ س٬٠٢ر ٬ٜٞر ٧ نح٠ٞر .

  جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر : 2_6

 ج٬ٔٝف ٠ػؿؿذ جٝوحؿفذ ١٠ جٱ٢لح١ ٯ٪ ٠ص٬ف. جٝئً ج٢ٝٗل٫ ٧٥ جٳلسظحدر ٝٔر:
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 س 

٧٥ ػحٝر ١٠ ُؿٟ س٧جق١ ج٢ٝحظٟ ١ُ سِفى جٝٗفؿ ٳ٢ِٗحٳز ٢ٗل٬ر ل٬ثر سسلٟ دحٝٚٞ٘  جوًٴػح:
٧جٝس٧سف ٧جٝي٬٘ ٧ س٬ٜٗف ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ ؤ٥ؿجٕ ٧ ؾدفجز ػ٬حس٤ سِفى ٦ٝح ٫ٖ ج٠ٝحي٫ ؤ٧ ٬ِ٬ن٦ح 

 ق٧ٝ٧٬ظ٬ر يحفذ.ػحيفج ؤ٧ ٬ؾن٩ ػؿ٧ص٦ح ٠لسٚدٴ ٧ سلدخ جيًفجدحز ٬ٖ

 ٧٥ ٜل س٬٬ٔف ؿجؾ٫ٞ ؤ٧ ؾحفظ٫، ا٬ظحد٫ ؤ٧ لٞد٫، ٬ظؿف جٝس٬ٜٕ ٤ِ٠. جظفجث٬ح:

 ج٠ٝفج٥ٚر :

 سِف٬ٕ ج٠ٝفج٥ٚر:

 : رٔٝ 

٫٢ِ٬ ؿؾ٧ل ج٧ٝٙز  ٫٢ِ٬٧ اٝػح٘ دٚؿف ٠ح سفظَ ٠ٜٞر ج٠ٝفج٥ٚر ا٩ٝ جِٝٗل "فج٥٘"
 .٧1جٝؿ٧٢ ٧جٝٞػح٘ ٧جٝٚفخ

 :حجوًٴػ 

 طج٢ٝي ٢ػ٧ جٝسؿف٬ظ٫ جٳ٢سٚحل ٦٬ٖح ٬ػؿش جٝس٫ ج٠ٝفػٞر ٩ُٞ ج٠ٝفج٥ٚر ٠وًٞغ ٬ً٘ٞ
  ٠فػٞر ج٢ٝٗك ُٟٞ ٫ٖ ج٠ٝفج٥ٚر ٠وًٞغ ٫٢ِ٬ ٠ٜح2. ٧ج٢ٝٗل٫ ٧ج٫ِٞٚٝ ٧جٝظ٢ل٫ جٝدؿ٫٢
 ٠ٝفػٞر سإ٥خ ٠فػٞر ٖح٠ٝفج٥ٚر ٧ج٢ٝيط، جٝفنؿ ٠فػٞر ا٩ٝ ج٧ًٗٝٝر ٠فػٞر ١٠ حلجٳ٢سٚ

 ؤ٧ سٚف٬دح ُنف جٝسحلِر ا٩ٝ نفُ جٝصحٝصر ١٠ جٝٗفؿ ػ٬حذ ١٠ جٝصح٫٢ جِٝٚؿ ٫ٖ ٧س٠سؿ   جٝفنؿ،
 .3ُح١٬٠ ؤ٧ دِحٟ ـٝٛ دِؿ ؤ٧ ُح١٬٠ ؤ٧ دِحٟ ـٝٛ ٙدل

  ٠نسٚر ١٠ ِٖل جٝٴس٫٢٬)  (٠ٜadolescenceح ٧ٚ٬ل ٠و٩ًٗ ٫٠٦ٖ ا١ ٠ٜٞر ج٠ٝفج٥ٚر
(adolesere)  ٢ِ٠٧ح٣ جٝسؿفض ٢ػ٧ ج٢ٝيط جٝدؿ٫٢ جٝظ٢ل٫ ٧ جٱ٢ِٗح٫ٝ ٧ج٫ِٞٚٝ ٧ ٢٥ح ٬سيغ
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 ح 

٠ٜٞر د٧ّٞ ٧ ٥ـ٣ جٯؾ٬فذ سٚسوف ٩ُٞ ٢حػ٬ر ٧جػؿذ ١٠ ٧٢جػ٫  جٝٗف٘ د١٬ ٠ٜٞر ٠فج٥ٚر ٧
 جظفجث٬ح: ٧ ٫٥ ج٢ٝحػ٬ر جٝظ٢ل٬ر ٢ٖلس٬ًَ ؤ١ ٢ِفٕ ج٧ّٞٝ ،ج٧٠٢ٝ

ا١ ج٠ٝفج٥ٚر ٠وًٞغ ٢و٫ٗ ٝٗسفذ ؤ٧ ٠فػٞر ١٠ ج٠ِٝف ٧ جٝس٫ ١٧ٜ٬ ٦٬ٖح جٝٗفؿ ٬ٓف 
ط ج٫ِٞٚٝ ٢حيط ج٢ِٗح٬ٝح ٧ س١٧ٜ ؾدفس٤ ٫ٖ جٝػ٬حذ ٠ػؿ٧ؿذ ٧ ١٧ٜ٬ ٙؿ جٙسفخ ١٠ ج٢ٝي

 ٧ ٫٥ جٝٗسفذ جٝس٫ سَٚ ٠ح د١٬ ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر ٧ دؿج٬ر ٠فػٞر جٝفنؿ . ،٧جٝظلؿ٪ ٧ جٝدؿ٫٢

 طج٢ٝي ٢ػ٧ جٝسؿف٬ظ٫ جٳ٢سٚحل ٦٬ٖح ٬ػؿش جٝس٫ ج٠ٝفػٞر ٩ُٞ ج٠ٝفج٥ٚر ٠وًٞغ ٬ًٞ٘
  ٠فػٞر ج٢ٝٗك ُٟٞ ٫ٖ ج٠ٝفج٥ٚر ٠وًٞغ ٫٢ِ٬ ٠ٜح1. ٧ج٢ٝٗل٫ ٧ج٫ِٞٚٝ ٧جٝظ٢ل٫ جٝدؿ٫٢
 ٠ٝفػٞر سإ٥خ ٠فػٞر ٖح٠ٝفج٥ٚر ٧ج٢ٝيط، جٝفنؿ ٠فػٞر ا٩ٝ ج٧ًٗٝٝر فػٞر٠ ١٠ حلجٳ٢سٚ

 ؤ٧ سٚف٬دح ُنف جٝسحلِر ا٩ٝ ُنف جٝصحٝصر ١٠ جٝٗفؿ ػ٬حذ ١٠ جٝصح٫٢ جِٝٚؿ ٫ٖ ٧س٠سؿ   جٝفنؿ،
 .2ُح١٬٠ ؤ٧ دِحٟ ـٝٛ دِؿ ؤ٧ ُح١٬٠ ؤ٧ دِحٟ ـٝٛ ٙدل

  ١٠ ِٖل جٝٴس٫٢٬ ٠نسٚر)  (٠ٜadolescenceح ٧ٚ٬ل ٠و٩ًٗ ٫٠٦ٖ ا١ ٠ٜٞر ج٠ٝفج٥ٚر
(adolesere)  ٢ِ٠٧ح٣ جٝسؿفض ٢ػ٧ ج٢ٝيط جٝدؿ٫٢ جٝظ٢ل٫ ٧ جٱ٢ِٗح٫ٝ ٧ج٫ِٞٚٝ ٧ ٢٥ح ٬سيغ

جٝٗف٘ د١٬ ٠ٜٞر ٠فج٥ٚر ٧ ٠ٜٞر د٧ّٞ ٧ ٥ـ٣ جٯؾ٬فذ سٚسوف ٩ُٞ ٢حػ٬ر ٧جػؿذ ١٠ ٧٢جػ٫ 
ٜسلحخ ٧ ٫٥ ج٢ٝحػ٬ر جٝظ٢ل٬ر ٢ٖلس٬ًَ ؤ١ ٢ِفٕ ج٧ّٞٝ دإ٤٢ ٢يط جٝٔؿؿ جٝس٢حل٬ٞر ٧ ا ،ج٧٠٢ٝ

   ٠3ِحٟٝ ظ٢ل٬ر ظؿ٬ؿذ س٢سٚل دحًٝٗل ١٠ ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر ا٩ٝ دؿء ج٢ٝيط .

 : حاظفجث٬

ا٩ٝ 13)   ٫٥ ٠فػٞر ٧٠٢ نح٠ل ٢٬سٚل جٝٗفؿ ١٠ ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر ا٩ٝ ٠فػٞر جٝفنؿ ٧ س٠سؿ ١٠
 .٠فٖٚر دس٬ٔفجز ٖل٧ٝ٧٬ظ٬ر ٧ج٢ِٗح٬ٝر ٬ُٞٚ٧ر ل٢ر(20
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 جٝؿفجلحز جٝلحدٚر ٧ ج٠ٝنحد٦ر: -7

 ٯ٩ٝ٧:جٝؿفجلر ج

ؿفجلر ٩ُٞ  –٧ج١ ) جٝسف٬٧غ ٫ٖ ػ٬حذ جٝندحخ د٢ِ ٕ(،2002ؿفجلر) ُدؿ جلله د١ ٢حوف جٝلؿػح١ -
 ًٴخ جٝوٕ جٝصحٝش جٝصح٧٢٪ د٠ؿ٢٬ر جٝف٬حى(

 ٥ؿٖز جٝؿفجلر ا٩ٝ جٝسِفٕ ا٩ٝ ًد٬ِر جٝس٧ًف جٝسف٬٧ػ٫ جٝـ٪ ػؿش ٫ٖ ػ٬حذ جٝندحخ ٫ٖ
جٝٗفجّ جٝس٫ ٠٬س٦ٜٞح جٝندحخ، ٧٢٧ٍ ٧لحثل ج٠٠ٜٝٞر جِٝفد٬ر جٝل٧ِؿ٬ر د٧جلًر ٠ِفٖر ٬٠ٜر ٧ٙز 

جٝسف٬٧غ جٝس٫ ٬ظؿ٥ح ٬٠ٜ٧س٦ح ٧٢٧ٍ ج٠٠ٝحفلحز جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ ٧ٚ٬ٟ د٦ح ٫ٖ ٧ٙز ٖفج٤ٓ. ٧جٙسوفز 
جٝؿفجلر ٩ُٞ جًٝٴخ جٝـ٧ٜف جٝـ١٬ ٬ؿفل١٧ ٫ٖ جٝوٕ جٝصحٝش جٝصح٧٢٪ د٠ؿ٢٬ر جٝف٬حى ٧دْٞ ٠ظ٧٠ٍ 

 -ر:(  ًحٝدحً، ٧ؤ٦ٌفز جٝؿفجل٢٬ُ1082ر جٝؿفجلر )

 ُؿٟ ٧ظ٧ؿ س٧ًف ٫٠ٜ ٫ٖ لحُحز جٝٗفجّ ٝؿ٨ جٝندحخ ٫ٖ ج٠٠ٜٝٞر جِٝفد٬ر جٝل٧ِؿ٬ر. - ؤ
 ٧ظ٧ؿ س٧ًف ٫ُ٧٢ ٫٠ٜ٧ ٫ٖ ٧لحثل جٝسف٬٧غ ج٠ٝسحػر ٝٞندحخ ٫ٖ ج٠٠ٜٝٞر - خ
٧ظ٧ؿ س٧ًف ٫ُ٧٢ ٫ٖ ج٠٠ٝحفلحز جٝسف٬٧ػ٬ر ٝؿ٨ جٝندحخ ٫ٖ ج٠٠ٜٝٞر ٢س٬ظر ٝٞس٧ًف ٫ٖ  - ز

 ٧لحثل جٝسف٬٧غ ج٠ٝسحػر.    

  :٬٢رجٝؿفجلر جٝصح

( د٧٢ِج١ ٖح٬ُٞر دف٢ح٠ط سف٬٧ػ٫ ف٬حي٫ ٫ُٞ دِى 18( )2004ٟؿفجلر ودػ٫ لفجض  ) -
جٝسِفٕ  ا٦٬٧٫ٝؿٕ جٝدػش  ،ٝؿ٪ ج٠ٝل١٬٢ ج٢ٝٗل٬ر دح٧ٝػؿذ جٱػلحك ٠س٬ٔفجز جٝظ٦حق جِٝود٫ ٧

 دح٧ٝػؿذ جٱػلحك ٫ُٞ ٖح٬ُٞر دف٢ح٠ط سف٬٧ػ٫ ف٬حي٫ ٫ُٞ دِى ٧ٌحثٕ جٝظ٦حق جِٝود٫ ٧
ج٠ٝسفؿؿ١٬ ٫ُٞ ج٠ٝفٜق جٝف٬حي٫ ٜٝدحف جٝل١ جٝسحدَ  جٯُيحءل١٬٢ ٫ُٞ ٤٢٬ُ ١٠ ٝؿ٪ ج٠ٝ ج٢ٝٗل٬ر

( ل٤٢ ٠لسؾؿ٠ح ج٦٢٠ٝط 65-60( ٠ل١ ١٠ )20جٝن٬ؽ ) د٠ػحٌٖر ٜٗف جٝف٬حير ٠ٝؿ٬ف٬ر جٝندحخ ٧
جٝدف٢ح٠ط جٝسف٬٧ػ٫ جٝف٬حي٫ ٬ئصف سإص٬فج ج٬ظحد٬ح ٫ُٞ دِى  ؤ١ج٢ٝسحثط ٫ُٞ  ؤلٗفز ٧ ،جٝسظف٬د٫

٫٥ ٤٬ُٞ  جٝسػل١٬ ٫ٖ دِى ج٠ٝس٬ٔفجز ٧جٝػٗحٌ ٫ُٞ ٠ح ا٫ٝ ؤؿ٪جِٝود٫ ػ٬ش ٠س٬ٔفجز جٝظ٦حق 
، ٧ٜـٝٛ ٜح١ ٝٞدف٢ح٠ط جٝسف٬٧ػ٫ جٝف٬حي٫ سإص٬فج ج٬ظحد٬ح ٫ُٞ دِى جٯؾف٫ٖ٨ دِى ج٠ٝس٬ٔفجز 

 . ج٢ٝٗل٬ر دح٧ٝػؿذ جٱػلحك٠س٬ٔفجز 
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 ي 

 :جٝؿفجلر جٝصحٝصر

دف٢ح٠ط سف٬٧ػ٫ ف٬حي٫ ٫ُٞ  ( د٧٢ِج١ سإص٬ف19ٟ( )٥٧2003ح٤ٝ ٠ُف ) ،ؿفجلر ودػ٫ لفجض -
د٢حء دف٢ح٠ط سف٬٧ػ٫  ا٦٬٧٫ٝؿٕ  ،ج٠ٝنف٧ٍ ج٫٠٧ٚٝ ٱ٢نحء ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر ٧ جٝدؿ٬٢ردِى ج٠ٝس٬ٔفجز 

٧ٙؿ سٟ  ،ج٠ٝنف٧ٍ ج٫٠٧ٚٝٱ٢نحء  ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر ٧ جٝدؿ٬٢رف٬حي٫ ٠٧ِفٖر سإص٬ف٣ ٫ُٞ دِى ج٠ٝس٬ٔفجز 
 ٢حنت١٠  رج٠ِٝؿ٬ دحًٝف٬ٚر٥ٟ سٟ جؾس٬حف ٢حنت( 20جلسؾؿجٟ ج٦٢٠ٝط جٝسظف٬د٫ ٫ُٞ ٤٢٬ُ ٧ٙج٦٠ح )

دف٢ح٠ط جٝسف٬٧غ جٝف٬حي٫ ٬ئصف سإص٬فج ج٬ظحد٬ح  ؤ١ج٢ٝسحثط  ؤلٗفزجٝن٬ؽ ٧ٙؿ  ج٠ٝنف٧ٍ ج٫٠٧ٚٝ دٜٗف
( ٧ج٠ٝس٬ٔفجز  فنحٙر –س٧جق١  –سػ٠ل  – ٠ف٢٧ر –لف٤ُ  – ُي٬ٞر)٣٧ٙ  جٝدؿ٬٢ر٫ُٞ ج٠ٝس٬ٔفجز 

٠ػ٬ً  –ق١٠ ٜسٟ ج٢ٝٗك  – رجٝػ٬٧٬جٝل٤ِ  –ئً جٝؿٟ  –) ٠ِٜؿل يفدحز جٝٚٞخ  ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر
 ٝدحفجؼ ( . جًٝحٙر٠٧ئنف  جٯٜلظ١٬جٝوؿف ٫ٖ جٝن٬٦٘ ٧جٝق٬ٖف ٠٧ئنف جلس٦ٴٛ 

 ١٠ ػ٬ش ج٢٬ِٝر : 

ًحٝخ ٧ ًحٝدر سٟ ؤؾـ٥ح ١٠ ٠ِح٥ؿ   800-120ٖٚؿ سفج٧ػز ٢٬ُر جٝؿفجلحز جٝلحدٚر ٠ح د١٬ 
 ظح٠ِحز، ٬ٜٞحز.

 ٦٢٠ط جٝؿفجلر: 

ف٬ٚر ج٠ٝلػ٬ر ٫ٖ ظ٬٠َ جٝؿفجلحز ٧ ٥ـج ٠ح ٬سٗ٘ ٠َ ٖٚؿ سٟ جلس٠ِحل ج٦٢٠ٝط ج٧ٝو٫ٗ دحًٝ
 ؿفجلس٢ح ػ٬ش جلس٢ٞ٠ِح ج٦٢٠ٝط ج٧ٝو٫ٗ دحًٝف٬ٚر ج٠ٝلػ٬ر.

 :١٠ ػ٬ش جٯؿجذ

 ٙؿ سٟ جلسؾؿجٟ جٳلسد٬ح١ ٜإؿجذ ٫ٖ ظ٬٠َ جٝؿفجلحز ٧ ٥ـج ٠ح ٬سٗ٘ ٠َ ؿفجلس٢ح جٝػح٬ٝر.

 ١٠ ػ٬ش ج٢ٝسحثط ج٠ٝس٧ول ا٦٬ٝح : 

َ جٝؿفجلحز جٝلحدٚر ٠٧٠ُح ٫ٖ ٧٠ي٧ٍ ج٠٠ٝحفلر جٝف٬حي٬ر ٖٚؿ سنحد٦ز ؿفجلس٢ح جٝػح٬ٝر ٠
٠ٜح  جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪،جٝسف٬٧ػ٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝسف٬٧ػ٬ر اٳ ؤ٢٢ح فٜق٢ح ٩ُٞ ٧جَٙ جٝف٬حير 

 .ٗل٬ر ١ُ ٠٠حفلس٦ح  ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّس٢ح٢ٝ٧ح ٌح٥فذ جٝف٬حير جٝسف٬٧ػ٬ر ٫ٖ جٝس٬ٞٚل  ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝ
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 ك 

 ٝلحدٚر ٧ ج٠ٝنحد٦ر:جٝس٬ِٞ٘ ٩ُٞ جٝؿفجلحز ج -

١٠ ؾٴل جلسِفجى ؤ٥ؿجٕ ٧اظفجءجز ٢٧سحثط ٠صل ٥ٜـج ؿفجلحز دػص٬ر، ٬سيغ ا١ ٢٥حٛ 
ؤ٧ظ٤ ُؿ٬ؿذ ؤ١ٜ٠ جٳلسٗحؿذ ٦٢٠ح ٫ٖ س٧ظ٤٬ جٝؿفجلر جٝػح٬ٝر، ١٠ٜ٠٧ جٳلسٗحؿذ ١٠ ٥ـ٣ جٝؿفجلحز 

لدر ٧و٧ٳ ا٩ٝ جلس٠ِحل ٦٢٠ط جٝدػش ج٢٠ٝحلخ ٧جؾس٬حف ج٢٬ِٝر ٧سػؿ٬ؿ ج٠ِٝحٝظحز جٱػوحث٬ر ج٢٠ٝح
    .ج٢ٝسحثط ج٠ٝدسٔحذ ١٠ ٥ـ٣ جٝؿفجلر ٢٠٧حٙنر سٞٛ ج٢ٝسحثط
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 س٬٦٠ؿ:   

ا١ ج٧ِٝؿذ ا٩ٝ جًٝد٬ِر سئصف ا٬ظحد٬ح ٩ُٞ وػر جٱ٢لح١ د٬ِؿج ١ُ جٯؿ٬٧ر ٧ ؤيفجف٥ح  

٫٢ جٝف٬حي٫ ٧٥ ؤٖيل لٴع ٧٠ٝجظ٦ر جٯ٠فجى جٝس٫ س٦حظٟ جٱ٢لح١ ٠َ جٝظح٢د٬ر، ٧ج٢ٝنحً جٝدؿ

جٝسٚؿٟ ٫ٖ جٝل١ ٠صل ؤ٠فجى جٝٚٞخ ٧جٝنفج١٬٬، ٧جٝلٜف ٧جفسٗحٍ ٠لس٨٧ ج٧ٜٝٝلسف٧ل ٫ٖ جٝؿٟ 

٧د٦ـج ٬ِسدف ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ د٤٠ٌ٢ ٧ٙ٧جُؿ٣ ٧ ؤ٧ٝج٤٢  ،دحٱيحٖر ا٩ٝ ٠فى ٥نحنر جٌِٝحٟ

حثل جٝوػ٬ر، ٬٠٧ؿج٢ح ٥ح٠ح ٧ُح٠ٴ ٬٧ٙح ٫ٖ اُؿجؿ جٝٗفؿ جٝوحٝغ ٧سلحُؿ٣ ج٠ٝسِؿؿذ ١٠ د١٬ ؤ٥ٟ ج٧ٝل

٩ُٞ س٤٢٬٧ٜ ١٠ ظ٬٠َ ج٧٢ٝجػ٫ جٝدؿ٬٢ر ٧جٳظس٠ح٬ُر ٧ج٢ٝٗل٬ر، ٧ـٝٛ ١٠ ؾٴل سق٬٧ؿ٣ دؾدفجز 

٦٠٧حفجز ٧جلِر، س٤٢ٜ٠ ١٠ جٝس٬ٜٕ ٠َ ٠ظس٤ِ٠ ٧سن٬ٜل ػ٬حذ ٠لسٚفذ ػس٩ ٬لس٬ًَ ٠لح٬فذ ج٠ِٝف 

د٬ٟٚ ظ٠ح٬ٝر ٧جظس٠ح٬ُر ٜحٝسِح١٧ ٧جػسفجٟ ج٧ٚٝج١٬٢ ٬ٓ٧ف٥ح، ٠ٜح ٬ِؿ ١٠ ؤ٥ٟ  ٧س٧ًف٣، ٠ٜح ؤ٤٢ ٬س٬٠ق

 ٧لحثل جٝسِد٬ف ١ُ جٝـجز.

٬٧ٚوؿ دح٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ج٠ٝظحل ج٫ٜٞٝ ٧جٱظ٠ح٫ٝ ٝػفٜر جٱ٢لح١، ٬٧ِسدف نح٠ل ٜٝل 

 ٟ.ج٢ٝنحًحز جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر جٝس٫ ٧ٚ٬ٟ د٦ح جٝٗفؿ ٧جٝس٫ ٬لسؾؿٟ ٦٬ٖح دؿ٤٢ دنٜل ُح
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 ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫: -1

 سِف٬ٕ ج٢ٝنحً: -1-1

٧٥ ٧ل٬ٞر سفد٬٧ر ٧سسي١٠ ٠٠حفلحز ٧٠ظ٦ر ٬سٟ ١٠ ؾٴ٦ٝح اندحٍ ػحظحز جٝٗفؿ ٧ؿ٧ج٤ِٖ، 

 .٧1ـٝٛ ١٠ ؾٴل س٬٦ثر ج٧٠ٝجٕٙ جٝس٬٠٬ِٞر جٝس٫ س٠حصل ج٧٠ٝجٕٙ جٝس٫ ٬ٚحد٦ٞح جٝٗفؿ ٫ٖ ػ٬حس٤ ج٬٠٧٬ٝر

ؤ٧ د٧ٝ٧٬ظ٬ر ٠س٧ٙٗر ٩ُٞ ًحٙر جٜٝحث١ جٝػ٫  ،ؤ٧ ل٬ٜ٧ٞر ٠ٜح ٬ِسدف آؾف١٧ "ؤ٤٢ ٬ٞ٠ُر ٬ُٞٚر

 .٧2س٠سحق دحٝسٞٚحث٬ر ؤٜصف ٦٢٠ح دحٳلسظحدر"

 سِف٬ٕ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ : -1-2

٬ٚوؿ د٤ ج٠ٝظحل ج٫ٜٞٝ ٝػفٜر جٱ٢لح١، ٧ٜـٝٛ ٬ٞ٠ُر جٝسؿف٬خ ٧ جٝس٢ن٬ً ٧ جٝسفده ٫ٖ ٠ٚحدل 

٫ٖ ٤٠٧٦ٗ٠ جِٝف٬ى ٧٥ سِد٬ف نح٠ل ٜٝل  جٜٝلل ٧ج١٥٧ٝ ٧ جٝؾ٧٠ل، ٫ٖ٧ ج٧ٝجَٙ ٖب١ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢

ؤ٧ٝج١ ج٢ٝنحًحز جٝدؿ٬٢ر جٝس٫ ٧ٚ٬ٟ د٦ح جٱ٢لح١، ٧جٝس٫ ٬لسؾؿٟ ٦٬ٖح دؿ٤٢ دنٜل ُحٟ ٧ ٝٚؿ جلسؾؿٟ 

دِى ج٠ِٞٝحء سِد٬ف ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٩ُٞ جُسدحف ؤ٤٢ ج٠ٝظحل ج٠ٝنس٠ل ٩ُٞ ؤ٧ٝج١ ٧ؤنٜحل ٧ؤ٧ًجف 

                                                 

ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧: ؤلك د٢حء دفج٠ط جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫،  ٠ػ٠ؿ جٝػ٠حػ٫٠ ٧ؤ١٬٠ -1
 .99،ه1991جٝٚح٥فذ،

  .08،ه٠1997ٜسدر ٝد٢ح١، ٠ِظٟ ج٧ِٟٞٝ جٳظس٠ح٬ُر، ؤػ٠ؿ ق٫ٜ دؿ٧٪: -2
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جٝـ٪ جُسدف ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ د٢٠قٝر ٢ٌحٟ فث٬ل٫    Larsonٝٲ٢لح١ ١٠٧ ٥ئٳء ٬دفق   جٝصٚحٖر جٝدؿ٬٢ر

 .1سؿفض ي٤٢٠ ٜل جٯ٠ٌ٢ر جٝٗف٬ُر جٯؾف٨

 سِف٬ٕ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫: -1-3

٬ِسدف ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ؤػؿ جٯنٜحل جٝفج٬ٙر ٌٝٞح٥فذ جٝػف٬ٜر ٝؿ٨ جٱ٢لح١ ٧ ٧٥ ؤٜصف 

 ؿ٫٢.س٠٬ٌ٢ح ٧جٯفَٖ ٦٠حفذ ١٠ جٯنٜحل جٯؾف٨ ٢ٞٝنحً جٝد

" دإ٤٢ ٢نحً ـ٧ نٜل ؾحه، ظ٥٧ف٣ ج٢٠ٝحٖلر ج٠ٌ٢٠ٝر ١٠ ؤظل ٬ٙحك ٠حز ٬ٖح٬٧١ِف٤ٖ "

جٝٚؿفجز ٧ي٠ح١ ؤٙو٩ سػؿ٬ؿج ٦ٝح. ٧دـٝٛ ٖب١ ٠ح ٬٠٬ق ج٢ٝنحً دإ٤٢ جٝسؿف٬خ جٝدؿ٫٢ جٝـ٪ ٦٬ؿٕ ا٩ٝ 

سػ٬ٚ٘ ؤٖيل ج٢ٝسحثط ج٢ٜ٠٠ٝر ٫ٖ ج٢٠ٝحٖلر، ٳ ١٠ ؤظل جٝٗفؿ جٝف٬حي٫ ٖػلخ دل ١٠ ؤظل ج٢ٝنحً 

 .٫ٖ2 ػؿ ـجس٤

٧ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٧٥ اػؿ٨ جسظح٥حز جٝصٚحٖر جٝف٬حي٬ر جٝس٫ ٬فظَ ؤلحل٦ح ا٩ٝ ق١٠  

ٙؿ٬ٟ، ػ٠٢٬ح ٜح١ جٱ٢لح١ جٝدؿجث٫ ٠٬حفك ٜص٬فج ٦٢٠ح سٞٚحث٬ح ي٠ح٢ح ٱندحٍ ػحظحس٤ جٯ٬ٝ٧ر، ٖإٙحٟ 

ج٢ٝنحًحز ٠ػح٬ٜح  ٠لحدٚحز جِٝؿ٧ ٧ جٝظف٪ ٧ جٝلدحػر ٧ جٝف٫٠، ٧ج٠ٝوحفُر ٧ جٝٚٗق، ٬ٓ٧ف٥ح ١٠

 جٝندحٛ، ؤظؿجؿ٣ ٠٧لس٬ٗؿج ١٠ ؾ٬ٗٞر جٝف٬حير جٝلحدٚر، صٟ ؤيحٕ ا٦٬ٝح دِى جٯؿ٧جز ٜح٠ٝيحفخ،

٧ؤٙحٟ ١٠ ؤظ٦ٞح جٝسؿف٬دحز ٧ج٢٠ٝحٖلحز ٠ُ٧ل ظح٥ؿج ٩ُٞ س٬٧ًف٥ح  ٧يَ ج٧ٚٝج١٬٢ ٧ج٧ٞٝجثغ،

                                                 

 .22،32،ه1996ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧: جٝف٬حير ٧ ج٠ٝظس٠َ، لٞلٞر ُحٟٝ ج٠ِٝفٖر،ج٬٧ٜٝز،  -1
  .209،213،ه٠1،1971ؿؾل ٝٞصٚحٖر جٝف٬حي٬ر،ً جٝظقء جٯ٧ل، جٝصٚحٖر ٧جٝف٬حير، ف٪:٫ُٞ ٬ػ٩٬ ج٢٠ٝو٧ -2



 انُشاط انبدني انسَاضٍ انخسويحٍ                                                   انفظم الأول
 
 

 - 6 - 

ف جٯ٠ٟ ٧ل٬ٜ٧ٞحز ٧جٳفسٚحء د٦ح ػس٩ ؤودػز اػؿ٨ ج٧ٌٝج٥ف جٳظس٠ح٬ُر ج٦ٝح٠ر جٝس٫ سإصف ٫ٖ ٠و٬

 جٯٖفجؿ.

٧اـج ٢ٌف٢ح ا٩ٝ ل٬ٜ٧ٞحز جٱ٢لح١ جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر ٢ظؿ٣ ػٞٚحز ٠سسحدِر ١٠ ُؿذ ؤ٢نًر ٓح٬س٦ح 

جٝس٬ٖ٧٘ د١٬ جٝٗفؿ ٧ جٝد٬ثر جٝس٫ ٬ِ٬م ٦٬ٖح. ٖبـج سسد٢ِح ج٩٢ِ٠ٝ جٝػ٫ٚ٬ٚ ٢ٞٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٢ظؿ٣ 

٬٧سػؿؿ دوٗر  ٧ج٢ٝٗل٬ر، ر ٧جٝوػ٬ر،٢نحً جظس٠ح٫ُ ٬لح٥ٟ ٫ٖ جٳفسٚحء دٜٗحءذ جٝف٬حي٫ جٝػف٬ٜ

٬٧ِفٕ دإ٤٢ ٜل ٢نحً دؿ٫٢ ٬سوٕ دف٧ع جِٝٞخ ٠٬حفل٤  ؤلحل٬ر ١٠ ٢ُوف١٬ جٝسؿف٬خ ٧ج٢٠ٝحٖلر،

 جٝف٬حي٫ دفٓدر ٧ وؿ٘ ٬٧سي١٠ وفجُح ٬س٢حلخ ٠َ ج٬ٔٝف ؤ٧ ٠َ جٝـجز ٠٧َ ٢ُحوف جًٝد٬ِر.

ٝس٢حٖل٫ ـ٧ ٠فؿ٧ؿ ؿجؾ٫ٞ ٧ " دإ٤٢ ٢نحً ٠ِٟٗ دحٝػ٬٧٬ر ٧ جِٝٞخ جلحض" ٧"٧ٝن٬٧١ِف٤ٖ ٜل ١٠ "

ػ٬ش سٚفف ج٢ٝسحثط ٫ٖ ي٧ء جٝس٧ٗ٘ ٫ٖ ج٦٠ٝحفذ  ،ؾحفظ٫، ٬سي١٠ ؤٖفجؿج ؤ٧ ٖف٘ سنسفٛ ٫ٖ ٠لحدٚر

 .1جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝؾًً

" ؤ١ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٖفه ٠سحػر ٬ؿفٛ ١٠ ؾٴ٦ٝح جٝٗفؿ ا٠ٜح٬٢س٤ ل٢٧٠٬ق٠ٜح ؤ٧يغ "

 ٧ٙؿفجس٤ ٩ُٞ ٢ػ٧ وػ٬غ.

٬حي٫ ٧٥ جٝسِد٬ف جٯوغ ٝظ٠ل جٝػفٜحز ٧ج٦٠ٝحفجز جٝدؿ٬٢ر جٯٜصف ؿٙر، اـج ٖح٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف

٧٥٧ سس٬٧ط ٝٞػفٜحز ٧ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر جٝس٫ س٧ٟٚ ٩ُٞ ؤلحك ٧ ٥ؿٕ ١٬ِ٠ ٠د٬٢ح ٩ُٞ ؾًً 

 .٦٠٧1حفجز ٠ػؿؿذ ٫ٖ اًحف س٢حٖل٫ ٢ق٤٬ ٧ـٝٛ ١٠ ؤظل ج٧ٝو٧ل ا٩ٝ ج٢ٝس٬ظر ج٠ٝف٧ٓخ ٦٬ٖح

                                                 

 .08،ه٠،1997فظَ لحد٘ؤػ٠ؿ ق٫ٜ دؿ٧٪:  1-
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 ٫:ؤ٥ؿجٕ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي -2

١٠ ج٠ِٝف٧ٕ ؤ١ ؤ٥ؿجٕ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ جِٝح٠ر ٳ سسػٚ٘ ٫ٖ ػور ؤ٧ ػوس١٬ ٧ٳ 

ل٢ر ؤ٧ ل١٬٢، دل ؤ٬يح ٧ٳ ٫ٖ ٠فػٞر ؿفجل٬ر ٜح٠ٞر ٧ا٠٢ح سسػٚ٘ ٥ـ٣ جٯ٥ؿجٕ ٫ٖ ٦٢ح٬ر ج٠ٝفػٞر 

 جٝؿفجل٬ر جٝس٫ سنفٕ ٩ُٞ اؿجفذ ٦ِ٠ؿ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر.

ء ٳ ٬سظقؤ ١٠ جٝسفد٬ر جِٝح٠ر ٧٥٧ ٬ل٦ٟ ٫ٖ س٬٧ًف جٝٗفؿ ١٠ ٧ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ظق

ؾٴل ٠٠حفلر جٯ٢نًر جٝدؿ٬٢ر، ٧٥٧ ؤل٧ٞخ ٢٠ٌٟ س٠٬ٌ٢ح ٠سؿفظح ٳٜسلحخ جٝؾدفجز جٝس٫ ١٠ نإ٦٢ح 

٧ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٠فسدً ٠َ جِٝؿ٬ؿ ١٠ جٯ٢نًر جٝسفد٬٧ر اـ ؤ٤٢ ٬سي١٠ دفج٠ط  سٞد٬ر جػس٬حظحز جًٝٞدر،

ٖفجؿ ٦٬٧ؿٕ ا٩ٝ اػؿجش س٬٬ٔفجز ل٧جء ٩ُٞ ج٠ٝلس٨٧ جٝٗفؿ٪ ؤ٧ جٝظ٠ح٫ُ، سلحُؿ ٩ُٞ س٬٧ًف جٯ

 ٧ل٢٢حٙم ٠٬ٖح ٫ٞ٬ جٯ٥ؿجٕ جٝفث٬ل٬ر جٝس٫ ٠ِ٬ل ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٩ُٞ سػ٦ٚ٬ٚح:

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝدؿ٬٢ر: - 2-1

٫٢ ٬ِدف ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝدؿ٬٢ر ١ُ ال٦حٟ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ٫ٖ جٳفسٚحء دحٯؿجء جٝدؿ

٬٧سي١٠ ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جِٝي٬٧ر ٠٬ٖح دؿ٬٢ر ٧ ظل٬٠ر ٠٦٠ر سوٞغ ٯ١  ،٧ج٫ٗ٬ٌ٧ٝ ٝٲ٢لح١

 س١٧ٜ ؤٓفجيح ٠ٴث٠ر ٠٦٠٧ر ٩ُٞ ج٠ٝلس١٬٬٧ جٝسفد٧٪ ٧ جٳظس٠ح٫ُ ٧سس٠صل ٫ٖ:

                                                                                                                                                             

-1
  .     ٠32فظَ لحد٘،هؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧:  
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 .ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر 

 .ج٧ٚٝجٟ جٝل٬ٟٞ جٝؾح٫ٝ ١٠ ج٧٬ِٝخ ٧ جٳ٢ػفجٖحز 

 ٝظ٬٠ل.جٝسف٬ٜخ جٝظل٫٠ ج٠ٝس٢حل٘ ٧ جٝظلٟ ج 

 ٟ1جٝل٬ًفذ ٩ُٞ جٝدؿج٢ر ٧جٝسػٜٟ ٫ٖ ٧ق١ جٝظل. 

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝػف٬ٜر: -2-2

سسنٜل جٌٝح٥فذ جٝػف٬ٜر ٝؿ٨ جٱ٢لح١ ؤػؿ ؤ٥ٟ ؤدِحؿ ٧ظ٧ؿ٣ جٱ٢لح٫٢ ل٧جء ٩ُٞ ج٠ٝلس٨٧ 

جٝػ٬حس٫ )جٝد٧ٝ٧٬ظ٫( ؤ٧ ج٠ٝلس٨٧ جٳظس٠ح٫ُ جٝصٚح٫ٖ، ٬٧نس٠ل ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝػف٬ٜر ٩ُٞ ُؿؿ ١٠ 

 فجز ٧ ج٠ٝٗح٬٥ٟ جٝس٫ سس٦ِؿ ػفٜر جٱ٢لح١ ٧ س٠ِل ٩ُٞ س٬٧ًف٥ح ٧ جٳفسٚحء دٜٗح٬س٦ح.ج٬ٟٚٝ ٧ جٝؾد

٧ػس٩ ٬سػٚ٘ ٥ـج ج٦ٝؿٕ ٬ظخ ؤ١ سٚؿٟ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ١٠ ؾٴل دفج٠ط جٯ٢نًر 

جٝػف٬ٜر ٧ؤ٠٢ح٦ًح ٦٠٧حفجس٦ح ج٠ٝس٧٢ُر، ٫ٖ لد٬ل جٜسلحخ جٜٝٗح٬ر جٱؿفج٬ٜر ٧ جًٝٴٙر جٝػف٬ٜر، 

فذ جٝػف٬ٜر، ٫٥٧ ٫ٖ ٠ظ٦ٞ٠ح ٠ٗح٬٥ٟ سسول دل٬ًفذ جٝٗفؿ ٩ُٞ ػفٜس٤ ٧اظحؿذ اؿجفس٦ح ٧ج٦٠ٝح

 .٧1جٜسلحخ ج٦٠ٝحفجز جٝػف٬ٜر ٤ٝ ٢٠حَٖ ٧ ٧ٖجثؿ ـجز ؤدِحؿ ٜص٬فذ

 ٥ؿٕ جٝسف٬٧غ ٧ ؤ٢نًر جٝٗفجّ: -2-3

                                                 
  .130،ه٠فظَ لحد٘ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧:  -1

  .152،156-151،ه٠فظَ لحد٘، ،ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧ - 2
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٬ِدف ٧٦ٗ٠ٟ جٝسف٬٧غ ١ُ جٌٝفٕ جٳ٢ِٗح٫ٝ جٝـ٪ ٬لسنِف٣ جٱ٢لح١ ٢٬٧سط ١٠ جٱ٢لح١ 

٧ٝظ٧ؿ ج٬ًٝخ، ٧٥٧ ٬سوٕ د٠نحُف ٜحٱظحؿذ ٧ جٳ٢ظحق، ٧جٳ٢سِحم ٧ جٝٚد٧ل ٧ دحٝفيح، ٧دح

ج٢ٝظحع، ٧ج٬ٟٚٝ جٝـجس٬ر، ٧٥٧ ٬ؿُٟ جٝو٧فذ جٳ٬ظحد٬ر ٝٞـجز، ٠ٜح ٬لسظ٬خ ٝٞؾدفذ جٝظ٠ح٬ٝر ٧سػ٬ٚ٘ 

جٯٓفجى جٝنؾو٬ر ٧ جلسظٴخ جٝسٔـ٬ر جٝفجظِر ١٠ ج٠ٝؾح١٬ًٝ، ٧٥٧ ٫ٖ ج٦٢ٝح٬ر ؤ٢نًر ٠لسٚٞر 

 ٧ٝر جظس٠ح٬ُح.ٝٞٗفجّ ٠٧ٚد

 ٧سس٠صل جٝسإص٬فجز ج٢ٝحسظر ١٠ ج٠٠ٝحفلر جٝسف٬٧ػ٬ر ٢٠ٞٝحنً جٝدؿ٬٢ر ٫ٖ:

 جٝوػر ٧ ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر ٧ٜٗح٬ر جٯظ٦قذ جٝػ٬٧٬ر. 

 جٝد٦ظر ٧ جٝلِحؿذ ٧ جٳلسٚفجف جٳ٢ِٗح٫ٝ. 

 ٧٦ٗ٠ٟ ج٬ظحد٫ ٝٞـجز، ٧سػ٬ٚ٘ جٝـجز ٧٠٢٧ جٝنؾو٬ر. 

 جٝوؿجٙحز.٧٠٢ جِٝٴٙحز جٳظس٠ح٬ُر جٝل٠٬ٞر ٧ س٬ً٧ؿ  

 ٧٠٢ ج٦٠ٝحفجز جٳظس٠ح٬ُر ٧ ج٢ٝيط جٳظس٠ح٫ُ. 

 جٝس٧ظ٤ جٳظس٠ح٫ُ ٝٞػ٬حذ، ٧اظحدحس٦ح دنٜل ؤٖيل. 

 اسحػر ٖفه جٳلسفؾحء ٧اقجٝر جٝس٧سف ٧جٝس٬ٗ٢ك ج٠ٝٚد٧ل. 

 اندحٍ ػخ جٳلسًٴٍ ٧ج٠ِٝفٖر ٧ ج٦ٟٗٝ ٧ق٬حؿذ ج٫ُ٧ٝ. 

 جػسفجٟ جٝد٬ثر جًٝد٬ِ٬ر ٧ جٝػٗحٌ ٦٬ُٞح. 

 ٬ٟٚٝ جٝظ٠ح٬ٝر ٧سـ٦ٙ٧ح.سٚؿ٬ف جٝؾدفجز ٧ج 
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 .1اندحٍ جٝػحظر ا٩ٝ جٝٚد٧ل ٧جٳ٢س٠حء 

 

 

 

 

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر ج٠ِٝف٬ٖر: -2-4

٬س٢ح٧ل ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر ج٠ِٝف٬ٖر جِٝٴٙر د١٬ ٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٧ جٝف٬حي٫ ٧د١٬ ج٬ٟٚٝ 

٧جٝؾدفجز ٧ ج٠ٝٗح٬٥ٟ ج٠ِٝف٬ٖر جٝس٫ ١ٜ٠٬ جٜسلحد٦ح ١٠ ؾٴل ٠٠حفلر ٥ـج ج٢ٝنحً، ٧ج٠ِٝفٖر 

جٝف٬حي٬ر ٫٥ ج٠ٝظحل جٝـ٪ ٬سي١٠ ج٠ٝٗح٬٥ٟ ٧ج٠ٝدحؿة جٝس٫ سنٜل ج٧٠ٝي٧ُحز ـجز جًٝد٬ِر 

 ج٠ِٝف٬ٖر ج٬ِٞٚٝر ج٠ٝفسدًر دح٢ٝنحً جٝف٬حي٫ ٧سػٜٟ ؤؿجءجس٤ دنٜل ُحٟ.

٦٬٧سٟ ج٦ٝؿٕ ج٠ِٝف٫ٖ دس٬٠٢ر ج٠٧ِٞ٠ٝحز ٧ج٦٠ٝحفجز ج٠ِٝف٬ٖر ٜح٦ٟٗٝ ٧ جٝسًد٬٘ ٧ جٝسػ٬ٞل ٧ 

 ِف٬ٖر ٫ٖ ظ٥٧ف٥ح فٟٓ ج٢سلحد٦ح ٝٞسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر.جٝسف٬ٜخ ٧جٝسٚؿ٬ف ٝظ٧ج٢خ ٠

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر ج٢ٝٗل٬ر: -2-5

٬ِدف ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر ج٢ٝٗل٬ر ١ُ ٠ؾسٕٞ ج٬ٟٚٝ ٧ جٝؾدفجز ٧ جٝػوحثل جٳ٢ِٗح٬ٝر ج٬ًٝدر 

٧ج٠ٝٚد٧ٝر، ٧جٝس٫ ١ٜ٠٬ ؤ١ سٜلد٦ح دفج٠ط جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ٠ٞٝنسف١٬ٜ د٦ح، دػ٬ش ١ٜ٠٬ 

                                                 
  .٠،156فظَ لحد٘،ه1996جٝؾ٫ٝ٧:ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف  - 1
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ف ٫ٖ س١٬٧ٜ جٝنؾو٬ر جٱ٢لح٬٢ر ج٠ٝسق٢ر، ٧جٝس٫ سسوٕ دحٝن٧٠ل ٧ جٝسٜح٠ل، ٠ٜح اظ٠حل ٥ـج جٝسإص٬

 ؤ٦٢ح سس٬غ ٠ٚحدٞر جٜٝص٬ف ١٠ جٳػس٬حظحز ج٢ٝٗل٬ر ٝٞٗفؿ.

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٳظس٠ح٬ُر: -2-6

سِؿ جٝس٬٠٢ر جٳظس٠ح٬ُر ُدف دفج٠ط جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ؤػؿ جٯ٥ؿجٕ ج٠٦٠ٝر ٧ جٝفث٬ل٬ر 

ٝدؿ٬٢ر، ٖحٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر. سسلٟ دصفجء ج٢٠ٝحؼ جٳظس٠ح٫ُ ٧٧ٖفذ ج٬ٞ٠ِٝحز ٧ جٝسٗحُٴز ٫ٖ جٝسفد٬ر ج

جٳظس٠ح٬ُر جٝس٫ ١٠ نإ٦٢ح اٜلحخ ج٠٠ٝحفك ٝٞف٬حير ٧ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ُؿؿج ٜد٬فج ١٠ ج٬ٟٚٝ ٧ 

جٝؾدفجز ٧ جٝػوحثل جٳظس٠ح٬ُر ج٠ٝف٧ٓدر ٧ جٝس٫ س٫٠٢ جٝظ٧ج٢خ جٳظس٠ح٬ُر ٫ٖ نؾو٬س٤ ٧سلحُؿ٣ 

جٝسًد٬َ ٧ جٝس٢نثر جٳظس٠ح٬ُر  ٧جٝس٬ٜٕ ٠َ ٠ٚسي٬حز ج٠ٝظس٠َ ٤٠ٌ٢٧ ٠٧ِح٬٬ف٣ جٳظس٠ح٬ُر ٧  ٫ٖ

 جٝظ٧ج٢خ ٧ ج٬ٟٚٝ جٳظس٠ح٬ُر ٝٞف٬حير ٠٬ٖح ٫ٞ٬: ٫ٜٞ٧ٜجٯؾٴ٬ٙر ٧ٙؿ جلسِفى 

جٝس٧ِؿ ٩ُٞ ج٬ٚٝحؿذ ٧  –سٚدل ج٭ؾف١٬ دٔى ج٢ٌٝف ١ُ جٝٗف٧٘  –جٝسِح١٧  –جٝف٧ع جٝف٬حي٬ر 

 –س٬٠٢ر جٝـجز  –جٳ٢يدحً جٝـجس٫  –جٜسلحخ ج٧٠ٝج٢ًر جٝوحٝػر  –٬ر جٳظس٠ح٬ُر جٝس٠٢ –جٝسد٬ِر 

 ج٬ٞٝحٙر ٧ ج٦٠ٝحفذ ج٢ٝحِٖر. –ج٠ٝسِر ٧ جٝد٦ظر جٳظس٠ح٬ُر 

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر جٝظ٠ح٬ٝر ٧ جٝسـ٧٘ جٝػف٫ٜ: -2-7

٬ِر ػف٬ٜر فٖ ؤؿجء٫ٖ ٠ظحل جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ٜص٬فج ٠ح ٬سفؿؿ ٌٝٗ ظ٬٠ل ٝٞسِد٬ف ١ُ 

ج٠ٝلس٨٧،  ٠ٜح ٧٬وٕ جٝٴُخ دإ٤٢ ٢ٖح١ ٯ٤٢ وحػخ ؤل٧ٞخ ـجس٫ ٠س٬٠ق ٫ٖ ؤؿجث٤ ٧ِٝد٤، ٖٞٚؿ 

سِؿ٨ ؤؿجء ٥ئٳء جٝٴُد١٬ ٠فػٞر جٝسٜس٬ٛ ج٧٠ٝو٧ٕ، اـ ؤودػز سئؿ٨ ٥ـ٣ ج٦٠ٝحفجز دنٜل ٜد٬ف 
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ف ١٠ جٱػلحك ٧ ج٠ٝنحُف سِد٬فج ١ُ س٧ٗ٘ ػف٫ٜ ظ٠ح٫ٝ ف٬َٖ ج٠ٝلس٨٧. ٧جٝؾدفذ جٝظ٠ح٬ٝر سس٧جٖ

٫ٖ ظ٬٠َ ؤ٧ٝج١ ٧ؤنٜحل ج٢ٝنحً جٝػف٫ٜ ٝٲ٢لح١. ٖح٬ٟٚٝ جٝظ٠ح٬ٝر ٠سحػر ٫ٖ ج٠ٝٴُخ ٧ ج٠ٝلحدغ 

٧وحٳز جٝظ٠دحق ٠صل س٧جٖف٥ح ٫ٖ ٧ٝػحز ج٠ٝو٧ف١٬ ؤ٧ ٫ٖ ؤ٠ُحل ج٢ٝػحس١٬ ؤ٧ ٠ئٝٗحز ج٧٠ٝل١٬٬ٚ٬ 

٢ِٖؿ٠ح ٬نِف ج٠ٝفء دحٝظ٠حل ٖب١ وٗحز جٝن٫ء ؤ٧ ج٧٠ٝي٧ٍ ٳ سؿفٛ ٫ٖ ـجس٦ح ٧ا٠٢ح سؿفٛ 

 ج٠ٝنحُف جٝـجس٬ر جٝس٫ ٬دِص٦ح ٢٬ٖح ػي٧ف ٥ـج ج٧٠ٝي٧ٍ.

 ٥ؿٕ جٝس٬٠٢ر ج٬ِٞٚٝر ٧ ج٧٠٢ٝ جٝـ٫٢٥:  -2-8

٠ُل فظحل جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ٩ُٞ جٝظلٟ ًٖٚ ١ٝ ٬و٧ٞج ٠ًٞٚح ا٩ٝ ٠ح اـج جٙسوف 

٬ٖٞك  ١ٜ٠٬ ج٬ٚٝحٟ د٤، ١٠٧ جٝٴقٟ ؤ١ ٢سـٜف ؿجث٠ح ؤ١ جِٝٚل ٧ جٝظلٟ ٠فسدًح١ جفسدحًح ٧ص٬ٚح،

جٝٔفى ١٠ جٝظلٟ ؤ١ ٬ػ٠ل جِٝٚل ًٖٚ، ٧س٬٠٢ر ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر سئ٬ؿ جلسؾؿجٟ جِٝٚل جلسؾؿج٠ح ِٖحٳ 

٠ئصفج، ٧ُٟٞ ج٢ٝٗك جٝػؿ٬ش جٝف٬حي٫ ٬ئٜؿ ٥ـ٣ ج٢ٌٝف٬ر ٫ٖ٧ ٬٠ؿج١ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر 

ظلح٢٠ح دحٯ٠فجى ٢٥حٛ ٠ِحفٕ ٧ ٠٧ِٞ٠حز ٥ح٠ر دح٢ٝلدر ٰٖٝفجؿ ١٠ ؤ٠صح٦ٝح ج٠٧ِٞ٠ٝحز جٝؾحور دإ

٧د٬ٚر جٝسؿف٬خ جٝف٬حي٫ ٧ ؤ٬٠٥ر ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر صٟ ج٠٧ِٞ٠ٝحز ج٠ٝسِٞٚر د٧ٚج١٬٢ جٯِٝحخ ٧ٝ٧جثػ٦ح 

 .1ٜص٬فذ ١٠ ؤ٧ظ٤ ج٢ٝنحً جٝف٬حي٫ ٧ سحف٬ؾ٤ ٧ صٚحٖس٤ دح٢ٝلدر ٝصٚحٖحز جٝن٧ِخ جٯؾف٨ ٧جلسفجس٬ظ٬ر

 ؤ٧٢جٍ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫: -3

 ٢حٖل٫:ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝس - 1 -3

                                                 
  .38،ه1965ؾًحخ ُحؿل: سفد٬ر دؿ٬٢ر ٝٞؾؿ٠ر جٳظس٠ح٬ُر ، ؿجف ج٦٢ٝير جِٝفد٬ر ،  -  1
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٬لسؾؿٟ سِد٬ف ج٢٠ٝحٖلر جلسؾؿج٠ح ٧جلِح ٫ٖ جٯ٧لحً جٝف٬حي٬ر، ٬٧ِسدف ج٢٠ٝحٖك ٧ ج٠ٝس٢حٖك 

ٓحٝدح ٠ح ١٧ٜ٬ دؿ٬ٴ ؤ٧ ٠فجؿٖح ٠ٜٞٝر جٝف٬حي٫، ٠ٜح ٬لسؾؿٟ سِد٬ف ج٢٠ٝحٖلر دنٜل ُحٟ ١٠ ؾٴل 

١، ٩ُٞ٧ ٧وٕ ٬ٞ٠ُس٦ح ٧سسػٚ٘ ٢ُؿ٠ح ٬ٜحٖغ جص٢ح١ ؤ٧ ؤٜصف ٫ٖ لد٬ل ن٫ء ٠ح ؤ٧ ٝسػ٬ٚ٘ ٥ؿٕ ٬ِ٠

جٝفٟٓ ١٠ ؤ١ جٝٗفؿ اـج ػٚ٘ ٓفي٤ دحٝسػؿ٬ؿ ٖب٤٢ ٬ػفٟ ج٢٠ٝحٖل١٬ ج٭ؾف١٬ ٤٢٠، اٳ ؤ٤٢ ٬ػفف 

دِى جٯ٥ؿجٕ اـج ٜحٖغ ٧دـل جٝظ٦ؿ. ٥٧ٜـج سنسؿ ج٢٠ٝحٖلر ٠ٜٞح جٙسفدز ١٠ دحخ ج٦٢ٝح٬ر ٠ٞٝدحف٬حز 

 " ٧ "٥حض" سو٬٢ٗح ٢٠ٞٝحٖلحز ٩ُٞ ج٢ٝػ٧ جٝسح٫ٝ:ف٧ك٢ٚٴ ١ُ " ٧CHUٝٚؿ ٙؿٟ 

 حٖلر د١٬ ٖفؿ١٬.          ٢٠ 

   .٢٠حٖلر د١٬ ٖف١٬ٚ٬ 

 ٢٠1حٖلر ؤٜصف ١٠ ٖفؿ يؿ دِى ٢ُحوف جًٝد٬ِر. 

 ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ج٫ِٗ٢ٝ: -3-2

٫ٖ جٝػ٬ٚٚر ؤ١ ج٧٦ٗ٠ٟٝ جٝؾحه دح٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ج٫ِٗ٢ٝ ٧٥ سِد٬ف ٬ٚوؿ د٤ ٠ؾسٕٞ 

١٠ ج٢ٝحػ٬ر ج٢ٝٗل٬ر ٧ ج٬ِٞٚٝر ٧ جٳظس٠ح٬ُر ٧  جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ج٬ِٗ٢ٝر جٝس٫ س٧ِؿ دحٝٗحثؿذ ٧ ج٢َٝٗ

جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝوػ٬ر، ٠َ ؤ١ ٜل ؤ٧٢جٍ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ سِسدف ٬ِٗ٢ر ٜح٢ٝنحً جٝسف٬٧ػ٫ جٝس٢حٖل٫، اٳ ؤ١ 

 ٢٥حٛ ؤ٧٢جٍ ؤؾف٨ ٫٥ دؿ٧ف٥ح ٬ِٗ٢ر ٥٧ح٠ر ٠٬ٖ٧ح ٫ٞ٬ دِى جٯ٢نًر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر ج٠ِٝس٠ؿذ.

 ٬ٜ٠ٕ:ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ جٝ -3-3

                                                 

 190.1،ه1996، ٠فظَ لحد٘ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧:  -
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ػلخ سِف٬ٕ جٝفجدًر جٯ٠ف٬ٜ٬ر ٝٞوػر ٧ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝسف٬٧غ ٧جٝفٙه ٖب١ ج٢ٝنحً 

جٝدؿ٫٢ ج٬ٜ٠ٕٝ ُدحفذ ١ُ س٧٢ٍ جٯِٝحخ ٧ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٝسس٢حلخ ٠َ ٧٬٠ل ٧ػؿ٧ؿ جٯٖفجؿ ١٠٠ 

ٝٞسفد٬ر  ٝؿ٦٬ٟ ٢ٚه ٫ٖ جٝٚؿفجز جٝدؿ٬٢ر ٬ٝنسف٧ٜج د٢ظحع ٧ؤ٠ح١ ٫ٖ ؤ٢نًر جٝسف٬٧غ ٝٞدف٢ح٠ط جِٝحٟ

 جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر.

" ٧آؾف١٧ ؤ١ ٜل ٠ح ٬ػس٤٬٧ جٝدف٢ح٠ط جِٝحؿ٪ ٠ٴثٟ ٝٞٗفؿ ج٠ِٝح٘ ػف٬ٜح ٬ٓف ج٬قجق٧٢٬ج٬٧ف٨ "

.                                               1ؤ٤٢ ٬ظخ ق٬حؿذ ؤ٧ سؾ٬ٗى دِى جٝػفٜحز جٝس٫ ٢ف٨ ؤ٦٢ح ٳ ٬لس٬ًَ ؤ١ ٧ٚ٬ٟ د٦ح 

ؤ١ جٝدف٢ح٠ط ج٠ٝس٧٢ٍ ١٠ ج٢ٝنحًحز جٱ٠٢حث٬ر ٧ جٯِٝحخ ٬ظخ ؤ١ س٢لظٟ ٠َ  ٬قُدؿ جٝلٴٟ جٝد٧ج٧ٚ٬ٝل 

٧٬٠ل ٧ ٙؿفجز جٝٗفؿ ج٢ٝحٙه دح٢ٌٝف ا٩ٝ ج٧٬ٚٝؿ جٝس٫ سٗفي٦ح ٤٬ُٞ ٢ٚحثو٤ ٧دوٗر ُح٠ر ٖب١ ٥ـج 

جٝسِؿ٬ل ٫ٖ ج٢ٝنحً ل٬ل٠غ دسوػ٬غ جٯ٧يحٍ جٝظل٬٠ر ٬ٓف جٝوػ٬ػر، ٧س٬٠٢ر جٝٚؿفجز جٝػف٬ٜر 

٬ٞحٙر جٝدؿ٬٢ر ٧ س٧ٖف ٜـٝٛ جٝٗفه ج٢٠ٝحلدر ٝس٬ِٟٞ ج٢ٝنحًحز جٝسف٬٧ػ٬ر جٝوػ٬ػر ٧سػل١٬ ٠لس٨٧ جٝ

 .٠٠٧2حفلس٦ح

 ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫:  -3-4

جٝسف٬٧غ ٧٥ ػحٝر ج٢ِٗح٬ٝر س٢سط ١ُ ن٧ِف جٝٗفؿ دح٧ٝظ٧ؿ ج٬ًٝخ ٫ٖ جٝػ٬حذ ٬٧سوٕ د٠نحُف 

ع ٠٬ٙ٧ر جٝـجز ٧دـٝٛ ٬ؿُٟ جٝو٧فذ جٱ٬ظحد٬ر ا٬ظحد٬ر ٜحٱ٢ظحق ٧جٱظحؿذ ٧جٳ٢سِحم ٧جٝٚد٧ل ٧ج٢ٝظح

                                                 
-17ه ،1990جٝٚح٥فذ ،، ، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، دفج٠ط جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر: ٠ػ٠ؿ جٝػ٠حػ٫٠ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧ - 1

18.  
  .103،ه ٠200ػ٠ؿ ُدؿ جٝلٴٟ: جٝد٧ج٬ٝق ِٝٞٴٙر جٝػف٬ٜر ٧ جٝنٞل جٝؿ٠ح٫ٓ ، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫ ، جٯفؿ١ ،  - 2
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٬٧ػٚ٘ جٯٓفجى جٝنؾو٬ر ٧جٝسٔـ٬ر جٝفجظِر ١٠  ،ٝـجز جٝٗفؿ، ٠ٜح ؤ٤٢ ٬لسظ٬خ ٝٞؾدفذ جٝظ٠ح٬ٝر

 ج٭ؾف١٬ ٬٧إؾـ جٝسف٬٧غ ؤ٢نًر ٠لسٚٞر ٧ٝٙز جٝٗفجّ س١٧ٜ ٠ٚد٧ل، ٠ٜح س١٧ٜ جظس٠ح٬ُر.

 ّج٤ِٖ ؤلحل٬ر ٫٥٧ جٝفيح ٧جٝلف٧ف ٧ؿ٧ ،جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً جؾس٬حف٪ ٬ػؿش ؤص٢حء ٧ٙز جٝٗفج

 ج٢ٝحسط ١ُ ٥ـج ج٢ٝنحً.

  جٝسف٬٧غ ٧٥ ٬ٞ٠ُر ؾٞ٘ جٝٗفؿ ١٠ ظؿ٬ؿ ػ٬ش ؤ٤٢ ٬لس٦ؿٕ جٳ٢سِحم ٧جٝسظؿ٬ؿ ٧ جٝسػفف ١٠

 جٯُدحء ٧جٝسًَٞ ا٩ٝ ج٠ٝلسٚدل ج٫ٞ٠ٝء دحٯ٠ل ٧ جٝفظحء.

  ١٠ ؾٴل جٝسف٬٧غ ٧٥ جٝؾدفذ ٫ٖ ٙيحء ٧ٙز جٝٗفجّ ٬٧نسفٛ ٤٬ٖ ٝٗفؿ د٠ػى افجؿس٤ ٬٧ػؿش

 اندحٍ ٧ٖف٪.

  ًجٝسف٬٧غ ٧٥ جٝػحٝر جٝس٫ سوحػخ جٝٗفؿ ٢ُؿ ٠٠حفلس٤ ٢ٝنحً ٬س٠سَ د٤، ٧ٙؿ ١٧ٜ٬ ٥ـج ج٢ٝنح

 ظلؿ٬ح ؤ٧ ٬ُٞٚح ؤ٧ ٧ظؿج٬٢ح ٧٦ٖ ٠َ ـٝٛ ػحٝر ٢ٗل٬ر س٬٦ئ٥ح ؤ٧٢جٍ ج٢ٝنحًحز ج٠ٝؾسٞٗر .

  ٢٠ٗـ ٧ٚٞٝجز جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً سٞٚحث٫ ٠ٚو٧ؿ ٝـجس٤ ٬ٝ٧ك ٯ٪ ٧٢ٍ ١٠ ج٠ٜٝحلخ ٧ ٢٠٬غ جٝٗفؿ

 .1جٝدؿ٬٢ر ٧ ج٬ِٞٚٝر جٝؾ٬ٚٞر، ٬٧ػؿش ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ ٢ٜس٬ظر ٝفٓدر ؿجؾ٬ٞر ٬ٝ٧ك ٝلدخ اظدحف٪

 ؤ٬٠٥ر جٝسف٬٧غ :  -3-4-1

جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً سٞٚحث٫ ٠ٚو٧ؿ ٝـجس٤ ٧ ٬ٝك ٯ٪ ٧٢ٍ ١٠ ج٠ٜٝحلخ ٧ ٢٠٬غ جٝٗفؿ ٢٠ٗـ 

٬ظر ٝفٓدر ؿجؾ٬ٞر ٧ ٬ٝك ٝلدخ ٬٧ػؿش ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ ٢ٜس ،٧ٚٞٝجز جٝدؿ٬٢ر ٧ج٬ِٞٚٝر جٝؾ٬ٚٞر

 .1اظدحف٪
                                                 

  .29-28،ه 1988ؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ؤػ٠ؿ ج٫ِٞٝ : جٝندحخ ٧ جٝٗفجّ ، ـجز جٝلٴلل ج٬٧ٜٝز ،  - 1
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سن٬ف جٝظ٬ِ٠ر جٯ٠ف٬ٜ٬ر ٝٞوػر ٧ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ٝٞسف٬٧غ ا٩ٝ ال٦ح٠حز جٝسف٬٧غ ٫ٖ ػ٬حذ 

 ج٠ٝظس٠ِحز ج٠ِٝحوفذ ٫ٖ ج٢ٝٚحً جٝسح٬ٝر: 

 .سػ٬ٚ٘ جٝػحظحز جٱ٢لح٬٢ر ٝٞسِد٬ف جٝؾٴ٘ ١ُ جٝـجز 

 جِٝوف٬ر. جٝسػفف ١٠ جٝي٧ًٔ ٧ جٝس٧سف جِٝود٫ ج٠ٝوحػخ ٝٞػ٬حذ 

 .س٬ٖ٧ف ػ٬حذ نؾو٬ر ٧ُحث٬ٞر قجؾفذ دحٝلِحؿذ ٧ جٳلسٚفجف 

 .س٬٠٢ر ٧ؿُٟ ج٬ٟٚٝ جٝؿ٠٬ٚفج٬ًر 

 " ؤ١ جٝسف٬٧غ ٬ل٦ٟ ٫ٖ سػ٬ٚ٘ جٝلِحؿذ ٝٲ٢لح١ ٠ِ٬٧ل ٩ُٞ س٬٧ًف وػس٤ جٝدؿ٬٢ر ٧ دسٞف٬٧ِسٚؿ "

ر ٧ جٝن٧ِف ج٬ِٞٚٝر ٧ٜـٝٛ سف٬ٙر ج٢ِٗحٳس٤ ٧ ؤؾٴ٤ٙ، ٠ٜح ٬ل٦ٟ جٝسف٬٧غ ٫ٖ فَٖ جٝف٧ع ج٬٧٢ِ٠ٝ

دحٯ٠ح١ ٝؿ٨ جٝٗفؿ ٧ ١٠ ظح٢خ آؾف ٠ِ٬ل ٩ُٞ ؿُٟ جٝػ٬حذ جٝؿ٠٬ٚفج٬ًر ٧ا٢ِحم جٝػحٝر جٳٙسوحؿ٬ر 

 ٝٞٗفؿ ٧ ج٠ٝظس٠َ ٧ ؤ٬يح ٬ل٦ٟ ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جفسٜحخ جٳ٢ػفجٖحز.

٧سف٨ س٦ح٫٢ ُدؿ جٝلٴٟ "ؤ١ سػ٬ٚ٘ جٝلِحؿذ جٝس٫ ٬سًَٞ ا٦٬ٝح ٜل ا٢لح١ ؿ١٧ جُسدحف ٝٞظ٢ك 

 نف٪ ؤ٧ ِٝٞٚحثؿ ٧٥ ج٠ٝػ٧ف جٯلحل٫"ؤ٧ جِٝوف جٝد

٠ٜح ٬ف٨ جٝدحػص١٧ ٫ٖ ٠ظحل جٝسف٬٧غ ٧ جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ؤ١ ٢٠حنً جٝسف٬٧غ ـجز جًٝحدَ جٝس٢حٖل٫ 

 سس٬غ ٝٞٗفؿ جٝسِد٬ف ١ُ ج٧٬٠ٝل ٧ جٳسظح٥حز ٧ اندحٍ ػحظحس٤ ج٢ٝٗل٬ر.

                                                                                                                                                             
  .29،ه، ٠فػَ لحد٘،1998ؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ج٫ِٞٝ ، - 1
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 ٢٠نًس١٧ٜ ؤ٧و٩ جٝدحػص١٧ دإ١  ،٫ٖ٧ ؿفجلر ؤظف٬ز ٩ُٞ ًٴخ ج٠ٝؿجفك ٧ ج٬ٜٞٝحز دح٧ٝٳ٬ر

 جٝف٬حير ٧ جٝسف٬٧غ ظقءج ١٠ ػ٬حس٦ٟ ٧ـٝٛ ٝسػل١٬ ػٞس٦ٟ ج٢ٝٗل٬ر.

اٳ ؤ١ جٝؿفجلر ؤٜؿز ٩ُٞ ؤ٤٢ ٳ ٢٬د٫ٔ جٳُسٚحؿ دإ١ جٝسف٬٧غ ٧٥ جٝؿ٧جء ـ٧ جٝسإص٬ف جِٝٗحل ٝٞنٗحء 

١٠ سٞٛ جٯ٠فجى ٤٢ٜٝ٧ ٬ِؿ ١٠ ؤ٥ٟ ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝلح٠٥ر ٫ٖ لٴ٠ر جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ٧ جٝوػر ج٬ِٞٚٝر 

٧ؤٜؿ جٯًدحء ٧ ج٠ٝؾسو١٧ ٫ٖ ٠ظحٳز جًٝخ ج٢ٝٗل٫ ٧ ُٟٞ ج٢ٝٗك ٧ جٝسف٬٧غ ٩ُٞ يف٧فذ   .ٝٞٗفؿ

٠نحفٜر جٝٗفؿ ٫ٖ ٢٠حنً جٝسف٬٧غ ٝٞس٬ٞٚل ١٠ جٝس٧سف جِٝود٫ ٧ ج٢ٝٗل٫ ج٢ٝحسط ١ُ جٱف٥ح٘ ٫ٖ 

 .1ج٠ِٝل، ٠ٜح ؤٜؿ٧ج ٩ُٞ ًد٬ِر جِٝٴٙر د١٬ جٝسف٬٧غ ٧ جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ٝٞٗفؿ

 ٬غ : ؤ٧٢جٍ جٝسف٧  -3-4-2

 ٝٚؿ سِؿؿز جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر ٧ ٦٢٠ح ٠ح ٫ٞ٬:     

 جٝسف٬٧غ جٝصٚح٫ٖ : 

٬ن٠ل جٝسف٬٧غ جٝصٚح٫ٖ ٩ُٞ ؤ٧ظ٤ ٠سِؿؿذ ١٠ ج٢ٝنحً جٝـ٪ ٬ِٞخ ؿ٧فج ؤلحل٬ح ٫ٖ س٬٠٢ر 

٧يف٧ف٪ ٠ِٝفٖر جٝٗفؿ ٧ٝل٤ً، ٬٧لح٥ٟ ٫ٖ اؿ٠حض جٱ٢لح١ ٫ٖ د٬ثس٤  ،جٝنؾو٬ر جٱ٢لح٬٢ر ٧سٗسػ٦ح

 جٳظس٠ح٬ُر.

 ج٫٢ٗٝ :  جٝسف٬٧غ 

                                                 
  .٠،56وف،ه٬٧1996م ٧ ٠ػ٠ؿ جٝػ٠حػ٫٠ : فئ٬ر ُوف٬ر ٝٞسحف٬ؽ ، ٠فٜق جٜٝسحخ ٢ٞٝنف،٠ٜحل ؿف - 1
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٫٥٧ ؤ٢نًر سف٬٧ػ٬ر  ،٬ًٞ٘ جٝدِى ٩ُٞ جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر ج٬٢ٗٝر ٠وًٞغ ج٧٦ٝج٬حز ج٬٢ٗٝر

 ٧جٱدؿجٍ ٧ جٳدسٜحف ٧ جٝسـ٧٘. س٢٠غ جٝٗفؿ جٱػلحك دحٝظ٠حل،

 جٝسف٬٧غ جٳظس٠ح٫ُ: 

٬يٟ ٥ـج جٝو٢ٕ ٜل ج٢ٝنحًحز جٝس٫ سسي١٠ ج٠ِٝح٠ٴز ٧ جِٝٴٙحز جٳظس٠ح٬ُر دِدحفذ 

ز ج٠ٝنسفٜر د١٬ ٠ظ٧٠ُر ١٠ جٯٖفجؿ د٦ؿٕ جٝفجػر ؤ٧ جٝسل٬ٞر ؤ٧ سػل١٬ ج٠ِٝح٠ٴز ؤؾف٨ ج٢ٝنحًح

ٜح٠ٝنحفٜر ٫ٖ ظ٬ِ٠حز صٚح٬ٖر ٧ جٝظ٧ٞك ٠َ ؤٖفجؿ جٯلفذ ٧ق٬حفذ جٯٙحفخ ٧  ،جٳظس٠ح٬ُر

 جٯوؿٙحء.

 جٝسف٬٧غ جٝؾ٧ٞ٪: 

٦ٝح٠ر ٫ٖ ٬ٚوؿ د٤ ٙيحء ٧ٙز جٝٗفجّ ٫ٖ جٝؾٴء ٧د١٬ ؤػيح١ جًٝد٬ِر ٧ ٬ِسدف ١٠ جٯفٜح١ ج 

ػ٬ش ٬لح٥ٟ ٫ٖ اندحٍ ٧٬٠ل جٝٗفؿ ٠ٞٝٔح٠فذ ٧ جٝس٬ٔف ٧ جٝدػش ١ُ ج٠ِٝفٖر ٧ جٝس٠سَ  ،جٝسف٬٧غ

 د٠ظحل جًٝد٬ِر ٧ جٜسلحخ جٝٗفؿ جٳُس٠حؿ ٩ُٞ ج٢ٝٗك ٧ج٠ِٝل ٠َ جٝظ٠حُر.  

 جٝسف٬٧غ جِٝٴظ٫:  

جٝسف٬٧غ ١٠ ج٢ٝحػ٬ر جِٝٴظ٬ر ٬لحُؿ ٠في٩ جٯ٠فجى ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ جٝسؾٞه ١٠ 

٧دحٝسح٫ٝ جلسِحؿذ صٚس٤ د٢ٗل٤ ٧سٚدل ج٭ؾف١٬ ٤ٝ، ٬٧ظ٤ِٞ ؤٜصف لِحؿذ ٧سِح٢٧ح،  ،حيحز ج٢ٝٗل٬رجٳ٢ٚد

 ٬٧ل٦ٟ د٠لحُؿذ ج٧ٝلحثل جِٝٴظ٬ر جٯؾف٨ ٩ُٞ سػ٬ٚ٘ لفُر جٝنٗحء.
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 جٝسف٬٧غ جٝسظحف٪:  

٬ٌ٢ف ٠ٚحدل ٠حؿ٪ ٬٧ف٨ جٝدِى ؤ١  ،٧٥ ٠ظ٧٠ُر جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ ٬س٠سَ د٦ح جٝٗفؿ

سظحف٪ ٬ؿؾل ٫ٖ ٢ًح٘ جٝل٠٢٬ح ٧ ج٠ٝلفع ٧جٱـجُر ٧ جٝوػٕ ٧ جٝسٞٗق١٧٬ ٧ ٬ٓف٥ح ١٠ جٝسف٬٧غ جٝ

ج٠ٝئللحز جٝسف٬٧ػ٬ر جٝسظحف٬ر، ٧٥٧ ٬ِسدف سظحفذ فجدػر ٯوػحخ فؤك ج٠ٝحل ٫ٖ ٠ظس٠ِحز 

 .1جٳنسفج٬ٜر

 جٝسف٬٧غ جٝف٬حي٫:  

 ١ٜ٠٬ سٚل٬ٟ جٝسف٬٧غ جٝف٬حي٫ ٠ٜح ٫ٞ٬: 

فذ ١ُ ٠ظ٧٠ُر ١٠ جٯِٝحخ ٜحٝظف٪ ٧ؤِٝحخ جٜٝفجز : ٫٥ ُدحجٯِٝحخ جٝو٬ٔفذ جٝسف٬٧ػ٬ر - ؤ

جٝو٬ٔفذ ٧ؤِٝحخ جٝفنحٙر، ٠٧ح ا٩ٝ ـٝٛ ١٠ جٯِٝحخ جٝس٫ سس٬٠ق دًحدَ جٝلف٧ف ٧ ج٠ٝفع 

 ٧جٝس٢حٖك ٠َ ٠ف٢٧ر ٧ٙجُؿ٥ح ٧ٙٞر ؤؿ٧جس٦ح ٧ل٧٦ٝر ٠٠حفلس٦ح.

١ٜ٠ : ٫٥٧ جٯ٢نًر جٝػف٬ٜر ٧ جٝس٫ س٠حفك دحلسؾؿجٟ جٜٝفذ ٬٧جٯِٝحخ جٝف٬حي٬ر جٜٝد٬فذ - خ

سٚل٦٠٬ح ًدٚح ٧ٝظ٦حز ٢ٌف ٠ؾسٞٗر: ؤِٝحخ ٖفؿ٬ر ؤ٧ ق٧ظ٬ر ؤ٧ ظ٠ح٬ُر ؤ٧ دح٢ٝلدر 

 س٠حفك ٧ًجل جِٝحٟ. ،٧٠ٝلٟ جِٝٞدر ؤِٝحخ نس٬٧ر ؤ٧ و٬ٗ٬ر

                                                 
  . 66-65-64،ه 1982جٝٚح٥فذ ، جًٝدِر جٝصحٝصر، ٬ًُحز ؾًحخ : ؤ٧ٙحز جٝٗفجّ ٧ جٝسف٬٧غ ،ؿجف ج٠ِٝحفٕ، - 1
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٫٥٧ ؤ٢نًر سف٬٧ػ٬ر س٠حفك ٫ٖ ج٠ٝحء ٠صل جٝلدحػر، ٜفذ ج٠ٝحء، ؤ٧  :جٝف٬حير ج٠ٝحث٬ر - ز

ور جٝلدحػر ١٠ ؤػخ ؤ٧ٝج١ جٝسظؿ٬ٕ ج٬ٝؾ٧ز ٧ جٝق٧جف٘، ٧سِسدف ٥ـ٣ جٯ٢نًر ٧ؾح

 1جٝسف٬٧غ ؾحور ٫ٖ دٴؿ٢ح.

 

 

 ؾوحثه جٝسف٬٧غ :  -4

ٝٚؿ جسٗ٘ ظ٬٠َ ٠ُٞحء جٳظس٠حٍ ٧ جٝسفد٬ر ٧ ُٟٞ ج٢ٝٗك ٩ُٞ ؤ١ جٝسف٬٧غ ٬لحُؿ ٫ٖ سفد٬ر 

" ٩ُٞ ؤ١ جِٝٞخ ٧٥ جسظح٣ ٖٜف٪ ظ١٧ ؿ٧٬٪جٝٗفؿ ٧ سٜح٠ل نؾو٬س٤، ػ٬ش ؤٜؿ ٬ٖٞل٧ٕ جٝسفد٬ر "

 فٕ ٠ح.١ٜ٠٬ جٝػو٧ل ٤٬ُٞ ٫ٖ ٌ

 ٫ٞ٬ :  ١٠ جٝؾوحثه جٝسف٬٧ػ٬ر ٠ح

 ا٠ح ٖٜف٬ر ؤ٧ دؿ٬٢ر ؤ ُح٬ًٗر . ،جٝسف٬٧غ ٫٢ِ٬ جِٝٗح٬ٝر 

 ٧ـٝٛ ٯ١ فٓدحز ٧ ٧٬٠ل جٯٖفجؿ سؾسٕٞ جؾسٴٕ ٜد٬ف دح٢ٝلدر  ،جٝسف٬٧غ ٳ ٬ن٠ل ِٖح٬ٝر ٢٬ِ٠ر

٥ح ٬ؾسحف ٢٦ٖحٛ ُؿؿ ١٠ جِٝٗح٬ٝحز ٬لس٬ًَ جٝٗفؿ ؤ١ ،٧٠ٰٝف جٝس٫ سفي٤٬ ٧سنِف٥ٟ دح٠ٝسِر

 .دسإص٬ف جٝؿ٧جَٖ جٝنؾو٬ر

 . جٝسف٬٧غ ٬ػؿؿ دحٝؿ٧جَٖ جٝنؾو٬ر ٧٦ٖ جسظح٣ ٖٜف٪ ٬ػؿش ٫ٖ ج٧ٝٙز جٝػف ٯؿجء ج٦٠ٝحفذ 

                                                 
 جًٝدِر جٯ٩ٝ٧ ٠ُح١ ُر ٧ج٢ٝنف،جدفج٬٥ٟ فػ٠ر : سإص٬ف جٝظ٧ج٢خ جٝوػ٬ر ٩ُٞ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫، ؿجف جٜٝٗف ًٝٞدح - 1

  .09ه ،1998



 انُشاط انبدني انسَاضٍ انخسويحٍ                                                   انفظم الأول
 
 

 - 21 - 

  ج٢ٝنحً جٝسف٬٧ػ٫ ٠فسدً د٧ٙز جٱ٢لح١. جٝػف ػ٬ش سس٧ٖف ٤ٝ جٝٗفور دإ١ ٬ؾسحف جٯ٢نًر

 ٠ؾسٞٗر ؿ١٧ ئً ؾحفظ٫ ٠حُؿج جٝفٓدر ٧ جٝؿ٧جَٖ جٝـجس٬ر .

 ًر ج٦ٝحؿٖر ٧ جٝد٢حءذ.جٝسف٬٧غ ١٠ جٯ٢ن 

  جٝسف٬٧غ ٤ٝ ؤصف ٫ٖ س١٬٧ٜ جٝنؾو٬ر ج٠ٝسق٢ر ٧ س٬٠٢س٦ح ٠ٜح ٬ػل١ جِٝٴٙحز جٳظس٠ح٬ُر ٧ ١٧ٜ٬

 .1جٳلسٚفجف جِٝح٫ًٗ ٧ ج٢ٌٝفذ ج٠ٝسٗحثٞر ٫ٖ جٝػ٬حذ 

 ؤ٧٢جٍ جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ:  -5

٧ٙز جٝٗفجّ. ٬٧ؾسٕٞ ج٠ِٞٝحء ٠٬ٖح ٢٥حٛ جِٝؿ٬ؿ ١٠ جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ ١ٜ٠٬ ٠٠حفلس٦ح ٫ٖ 

د٦٢٬ٟ دح٢ٝلدر ٝسو٬٢ٕ ٥ـ٣ جٯ٢نًر ٠٬ٖ٧ح ٫ٞ٬ ُفى ٝدِى ج٭فجء جٝس٫ ػح٧ٝز سو٬٢ٕ جٯ٢نًر 

 .2جٝسف٬٧ػ٬ر ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ

 ؤ٤٢ ١ٜ٠٬ سٚل٬ٟ جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر ا٩ٝ صٴصر ٠ظ٧٠ُحز ٠ٜح ٫ٞ٬: سف٧ظم : ٬ف٨ ؤ٧ٳ

  جِٝود٬ر ٧ جٝس٫ سسي١٠ ٢نًح ُي٬ٞح ٠صل جٝٚفجءذ ٧ جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ سلس٦ؿٕ جٝفجػر

 ل٠حٍ ج٧٠ٝل٩ٚ٬ ٧ ٠نح٥ؿذ جٝسٞٗق١٧٬.

  جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ ٬ٔٞخ ٦٬ُٞح ًحدَ ج٢ٝنحً جِٝي٫ٞ ؤ٧ جٯؿجء جٝػف٫ٜ ٠صل ٠٠حفلر

 ج٢ٝنحً جٝف٬حي٫ ؤ٧ ٠٠حفلر ٠ؾسٕٞ ج٧٦ٝج٬حز جٝف٬حي٬ر.

  ٟ٠صل ج٧٢ٟٝ ٧جٳلسفؾحء.جٝسف٬٧غ جٝـ٪ ٬س٬٠ق دحًٝحدَ جٝلٞد٫ ٧جٳلسظ٠ح 

                                                 
  .20،ه1978ػقجٟ ٠ػ٠ؿ جٝٚق٫٢٧ : جٝسفد٬ر جٝسف٬٧ػ٬ر ، ؿجف جِٝفد٬ر ًٝٞدحُر ، دٔؿجؿ ،  1
  .140،ه1990،  ٠فظَ لحد٠ٜ٘حل ؿف٬٧م ٧ ؤ١٬٠ جٝؾ٫ٝ٧ :  - 2
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ؤ٢نًر جٝسف٬٧غ ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ ا٩ٝ ؤٙلحٟ ُؿذ ًدٚح ٠ٝؿ٨ جٳنسفجٛ ٫ٖ ػ٫٠ٞ ادفج٬٥ٟ ٬ٚلٟ  :صح٬٢ح

 ؤ٪ ٢نحً ٩ُٞ ج٢ٝػ٧ جٝسح٫ٝ:  

  ٛ٧٥٧ جٝـ٪ ٠ِ٬ل ٤٬ٖ ج٠ٝنسفٛ ٩ُٞ جٱدؿجٍ ٧ جٳدسٜحف ١ُ ًف٬٘ ج٢ؿ٠حظ٤ جٳدسٜحفجٳنسفج :

 جٝسحٟ ٫ٖ ٧٢ٍ ج٢ٝنحً ج٠٠ٝحفك.

 سفجٛ جٱ٬ظحد٫ ٧٥٧ ـٝٛ ج٧٢ٍٝ ١٠ جٳنسفجٛ ٫ٖ ؤ٧ظ٤ ج٢ٝنحًحز جٝس٫ سل٦ٟ ٫ٖ س٬٠٢ر جٳن

 جٝٗفؿ ظل٠ح٬٢ح ؤ٧ ٬ُٞٚح ؤ٧ جظس٠ح٬ُح ؤ٧ ٢ٗل٬ح.

  جٳنسفجٛ جِٝح٫ًٗ: ٬٧ٚوؿ ظد٤ جنسفجٛ جٝٗفؿ ُح٬ًٗح ٫ٖ ٠ؾسٕٞ ؤ٧٢جٍ جٯ٢نًر ٠صل ٠نح٥ؿذ

 ج٠ٝدحف٬حز جٝف٬حي٬ر ؤ٧ جٳلس٠حٍ ا٩ٝ ج٧٠ٝل٩ٚ٬.

 ٚؿ٬ف ٧ٙز جٝٗفجّ:ًف٘ س -6

٬ِسٚؿ دِى ج٦٠ٝس١٬٠ دِٟٞ جٳظس٠حٍ ؤ٤٢ ٳ ١ٜ٠٬ ٬ٙحك جٝٗفجّ ٧ ١٧ِٞٞ٬ ـٝٛ دإ١ جٝٗفجّ ٬ٝك ٤ٝ    

٬ٚ٠حك ٧ؤ١ ٜل ج٠ٝػح٧ٳز جٝس٫ ظفز ٬ٚٝحل٤ فد٠ح ٜح٢ز ٬ٓف وحؿٙر ٫ٖ ٢سحثظ٦ح ٧ـٝٛ ٯ١ جٝٗفجّ 

٠قجظ٬ر ٝٞٗفؿ ج٠ٝدػ٧ش ١٠٧ ن٫ء ٳ ١ٜ٠٬ ٬ٙحل٤ دًف٬ٚر ٧٠ي٬ُ٧ر ػ٬ش ٬سإصف دح٭فجء ٧دحٝػحٝر جٝ

اٳ ؤ١ جٝدِى ج٭ؾف ١٠ ج٦٠ٝس١٬٠ دِٟٞ جٳظس٠حٍ ٬ف١٧ ؤ٤٢ دحٱ٠ٜح١ سٚؿ٬ف  ،صٟ ١٠ جٝو٧ِدر ٬ٙحل٤

" ا٩ٝ ؤ٤٢ ١ٜ٠٬ سٚؿ٬ف ٧ٙز جٝٗفجّ ٬ٙ٧حل٤ ١٠ ٜحد٬٧.١٬ٞن٬ف "٧1ٙز جٝٗفجّ ٬ٙ٧حل٤ دًف٬ٚر ٬٠ٜر

 ؾٴل جٝػو٧ل ٩ُٞ ٠٧ِٞ٠حز سفسدً دح٠ٝس٬ٔفجز جٝسح٬ٝر: 

                                                 
 .47،ه1996، ٠فظَ لحد٠ٜ٘حل ؿف٬٧م ٧ ٠ػ٠ؿ جٝػ٠ح٫٠:  - 1



 انُشاط انبدني انسَاضٍ انخسويحٍ                                                   انفظم الأول
 
 

 - 23 - 

 ٗٚحز ج٠ٝح٬ٝر جٝس٫ ٬سٟ وف٦ٖح ٩ُٞ ؤ٢نًر ٧ٙز جٝٗفجّ.ج٢ٝ 

 .ّؤ٠٢حً ؤ٧ ٠لس٬٧حز ج٠ٝنحفٜر ٫ٖ ؤ٢نًر ٧ٙز جٝٗفج 

 .ّيفجثخ جٝؿؾل جٝس٫ ٬سٟ سػو٦ٞ٬ح ١٠ جٝفل٧ٟ ج٠ٝٚففذ ٩ُٞ ؤ٢نًر ٧ٙز جٝٗفج 

 .ّؿفجلحز جٝػحٝر ٰٖٝفجؿ ٧ ٰٝلفذ ١ُ ٧ٙز جٝٗفج 

  ٯ٢نًر  ٧ٙز جٝٗفجّ.ػظٟ جٱ٠ٜح٢حز ٧ جٝسل٬٦ٴز جٝس٫ س٧ٖف٥ح جٝؿ٧ٝر 

 .ّؿفجلر ٢نحً ج٠ٝئللحز جٯ٬ٞ٥ر ج٦٠ٝس٠ر دإ٢نًر  ٧ٙز جٝٗفج 

" ؤ٤٢ س٧ظؿ صٴش ًف٘ ١ٜ٠٬ جٳلسٗحؿذ ٦٢٠ح ٫ٖ سٚؿ٬ف ٧ٙز جٝٗفجّ ؿ٪ ظفجق٬حد٠٢٬ح ٬ف٨ "

:٫٥٧ 

 .٠ِفٖر ؤ٧ظ٤ ج٢ٝنحً جٝـ٪ ٧ٚ٬ٟ د٤ جٯٖفجؿ دب٢ٗح٘ ؤ٧٠ج٦ٟٝ ٦٬ُٞح 

 ٬٠٥ر جٝس٫ ٦٢٧ٝ٧٬ح ٦ٝـ٣ ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ ٧ٜـٝٛ جٯ سػؿ٬ؿ جٯ٢نًر جٝس٫ ٠٬حفل٦ح جٯٖفجؿ

 .جٯ٢نًر

" ؤ٤٢ س٧ظؿ صٴش ؤلح٬ٝخ ٬ٚٝحك ج٧ٝٙز د٧ظ٤ ُحٟ ٧٧ٙز جٝٗفجّ  ٠ػ٠ؿ ٫ُٞ ٠ػ٠ؿ٧٬٧يغ "

د٧ظ٤ ؾحه ػ٬ش ٬سٟ سلظ٬ل جٝٗفؿ ٜٝل ج٧ٝٙز ج٠ٝؾوه ٠ٝؾسٕٞ جٯ٢نًر  ٧ جٯ٠ُحل جٝس٫ ٧ٚ٬ٟ 

 ٝٗفجّ ؤ٧ ؿ٤٢٧ ٥٧ـ٣ جٯلح٬ٝخ ٫٥: ٧٥ ٠فسدً د٧ٙز ج د٦ح ٩ُٞ ٠ؿجف ٤٠٧٬ ل٧جء ٠ح

 جٝلحُر جٝصحٝصر، جٝفجدِر....جٝؽ. ،جٝلحُر جٝصح٬٢ر ،جٝسسحدَ جٝق٫٢٠ ٠صل جٝلحُر ج٧ٝجػؿذ 

 .جٳسظح٥حز ؤ٧ ج٠ِٝح٫٢ ج٠ٝسوٞر دح٧ٝٙز ٧سو٧ف جٯٖفجؿ ِٝٴٙحز سسحدَ جٯػؿجش 

 لحُحز ج٧٢ٟٝ. ،لحُحز ج٠ِٝل ،ج٧ٝػؿجز جٝق٬٢٠ر ج٠ٌ٢٠ٝر ٠صل جٱظحقجز 
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 جٝسف٬٧غ ٫ٖ جٝظح٠ِحز:  -7

 س٢ٚلٟ ؤ٢نًر ٧ٙز جٝٗفجّ ٧جٝسف٬٧غ ًٝٞدر ٧ًحٝدحز ج٬ٜٞٝحز جٝظح٠ِر ا٩ٝ جٯ٢نًر جٝسح٬ٝر: 

 

 

  :ج٢ٝنحً جٝصٚح٫ٖ ٧ ج٫٠٧ٚٝ 

 .1سنس٠ل جٯ٢نًر جٝصٚح٬ٖر ٧ ج٬٠٧ٚٝر ٩ُٞ سن٬ٜل ٧ س٬ٌ٢ٟ ج٠ٝلحدٚحز

 :سن٬ٜل جٝظ٠حُحز 

٫ٖ ٧ ج٫٠٧ٚٝ د٠ح ٬س٢حلخ ٧ ٧٬٠ل ٧ػحظحز جًٝٴخ سنٜل ٫ٖ ٜل ٬ٜٞر ؤ٧ ٦ِ٠ؿ ظ٠حُحز ٢ٞٝنحً جٝصٚح

 ٬ُ٧٢٧ر جٝؿفجلر ٠٬ٖ٧ح ٫ٞ٬ ٠٢حـض ٦٢٠ح:

 جٝظ٠حُحز جٝل٬حل٬ر:  

 جٱُٴٟ.. –ج٫ُ٧ٝ ج٫٠٧ٚٝ  –ج٠ٝفجلٴز جٝؿ٬ٝ٧ر  –ج٢ٝؿ٧جز  –٠صل ج٠ٝػحيفجز 

   :جٝظ٠حُحز جٝصٚح٬ٖر ٧ جٯؿد٬ر 

                                                 
  .80- 79،ه، َ لحد٘،٠فظ :٬ًُحز ٠ػ٠ؿ ؾًحخ - 1
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 ٧ جٝنِف.ج٠ٝٚحل  –جٝصٚح٬ٖر ٧ جٳٙسوحؿ٬ر  –٠صل جٝدػ٧ش ج٬٠٧ٚٝر 

 :جٝظ٠حُحز ج٬٠ِٞٝر 

 ٧جٝو٢حُحز ج٠٬ٜٝح٬٧ر ٧ ج٢٦ٝؿلر. –جٝسٞٗق١٧٬  –٠صل جٱٜٝسف٢٧حز 

  :ظ٠حُحز ج٧ِٟٞٝ جٱ٢لح٬٢ر 

 ٠صل ظ٠حُحز ُٟٞ ج٢ٝٗك ٧جٝؿفجلحز جٝسحف٬ؾ٬ر ٧ جٝٗٞلٗر.

  :س٬ٌ٢ٟ ج٠ٝلحدٚحز 

 ١٠٧ ؤ٠صٞر ٥ـ٣ ج٠ٝلحدٚحز: 

 جٝنِف. –ج٠ٝٚحل  –ػش ج٫٠ِٞٝ جٝد –جٝدػش جٝصٚح٫ٖ ٧ جٳٙسوحؿ٪  –جٝدػش ج٫٠٧ٚٝ 

  :ج٢ٝنحً ج٫٢ٗٝ 

 سس٠صل جٯ٢نًر ج٬٢ٗٝر ٫ٖ سن٬ٜل جٝظ٠حُحز جٝسح٬ٝر: 

 ظ٠حُر ج١٧٢ٗٝ جٝسن٬ٞ٬ٜر.    -

 ظ٠حُر ج١٧٢ٗٝ ج٠ٝلفػ٬ر. -

 ظ٠حُر ج١٧٢ٗٝ ج٢ٝل٬٧ر. -

  :ج٢ٝنحً جٳظس٠ح٫ُ 



 انُشاط انبدني انسَاضٍ انخسويحٍ                                                   انفظم الأول
 
 

 - 26 - 

 سسي١٠ ؾًر ج٢ٝنحً جٳظس٠ح٫ُ جٝدفج٠ط ٧ ج٠ٝنف٧ُحز جٝسح٬ٝر: 

 ٧ُحز ٝؾؿ٠ر جٝد٬ثر.    دفج٠ط ٠٧نف -

 اٙح٠ر ٠ِلٜفجز ٝٚحؿذ جسػحؿجز ج٬ٜٞٝحز. -

 ٠لحدٚر ٳؾس٬حف جًٝٞدر ٧ جًٝحٝدحز ج٠ٝصح١٬٬ٝ ٩ُٞ ٠لس٨٧ ج٬ٜٞٝر ٧ جٝظح٠ِر.            -

 ًجٝف٬حي٫:     ج٢ٝنح 

سن٠ل جٝدفج٠ط جٯلحل٬ر ٢ٰٝنًر جٝف٬حي٬ر ٩ُٞ ٠لس٨٧ جٝظح٠ِر ٧ـٝٛ ٫ٖ و٧فذ ٢٠حٖلحز د١٬ 

سٞٗر ٧ س٬ٌ٢ٟ ٠لحدٚحز ٫ٖ ج٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر ٥ـج دحٱيحٖر ا٩ٝ سنظ٬َ جٯ٢نًر جٝؿجؾ٬ٞر ٫ٖ ج٬ٜٞٝحز ج٠ٝؾ

 ٜل ٬ٜٞر.

 ٥ؿٕ جٝسف٬٧غ ٧ؤ٢نًر جٝٗفجّ:  - 8

سن٬ف جٯو٧ل جٝصٚح٬ٖر ٝٞف٬حير اٳ ؤ٦٢ح ٢نإز د٦ؿٕ جٝسل٬ٞر ٧ ج٠ٝسِر ٧ جٝسف٬٧غ ٧سنٔل ؤ٧ٙحز 

٦ح ٫ٖ اًحف ج٢ٝنحً جٝف٬حي٫، ٧٥٧ ج٦ٝؿٕ جٝـ٪ جٝٗفجّ ٧ ٠حقجٝز جٝف٬حير سػسٌٗ دـٝٛ ٜإػؿ ؤ٥ؿجٖ

٬ف٫٠ ا٩ٝ جٜسلحخ ج٦٠ٝحفجز جٝػف٬ٜر ٧ جٝف٬حي٬ر ٠ؿ٨ جٝػ٬حذ، ٖيٴ ١ُ ج٠٧ِٞ٠ٝحز ٧ ج٠ِٝحفٕ 

ج٠ٝسوٞر د٦ح ٧ اصحفذ جٳ٥س٠ح٠حز دحٯ٢نًر جٝدؿ٬٢ر سف٬٧ػح ٬لسص٠ف٣ جٱ٢لح١ ٫ٖ ٧ٙز ٖفج٤ٓ د٠ح ٧ِ٬ؿ 

 .1ح٬ُر ج٬ٗ٠ٝؿذ٤٬ُٞ دح٬ٟٚٝ جٝوػ٬ر ٧ ج٢ٝٗل٬ر ٧ جٳظس٠

 جٝسإص٬فجز جٳ٬ظحد٬ر ٝٞسف٬٧غ: - 9

                                                 

  .151،156،ه2001ؤ١٬٠ جٯ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧ : ؤو٧ل جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ، جًٝدِر جٝصحٝصر ،ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫ ، ٠وف ، -1
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 ٧سس٠صل ٠٬ٖح ٫ٞ٬: 

 ٬ٞٝحٙر جٝدؿ٬٢ر ٧ٜٗحءذ جٯظ٦قذ جٝػ٬٧٬ر.ججٝوػر ٧ -

 جٝد٦ظر ٧جٝلف٧ف ٧جٳلسٚفجف جٳ٢ِٗح٫ٝ. -

 ٧٦ٗ٠ٟ جٳ٬ظحد٫ ٝٞـجز ٧٠٢٧ جٝنؾو٬ر. -

 ٧٠٢ ج٦٠ٝحفجز جٳظس٠ح٬ُر ٧ج٢ٝيط جٳظس٠ح٫ُ. -

 ػ٬حذ ٧جظد٦ح دنٜل ؤٖيل.جٝس٧ظ٤ جٳظس٠ح٫ُ ٝٞ -

 اسحػر ٖفه جٳلسفؾحء ٧اقجٝر جٝس٧سف. -

 اندحٍ ػخ جٳلسًٴٍ ٧ج٦ٟٗٝ ٧ق٬حؿذ ج٫ُ٧ٝ. -

 جػسفجٟ جٝد٬ثر جًٝد٬ِ٬ر ٧ جٝػٗحٌ ٦٬ُٞح. -

 .سٚؿ٬ف جٝؾدفجز ٧ج٬ٟٚٝ جٝظ٠ح٬ٝر ٧ سـ٦ٙ٧ح -

 اندحٍ جٝػحظر ا٩ٝ جٝٚد٧ل ٧ جٳ٢س٠حء. -

 ُٴٙر جٝسف٬٧غ دحٝسفد٬ر :  -10

ٖحٝس٧ظ٤٬  ،٬ئٜؿ جٝدِى ؤ١ جٝسف٬٧غ ٧٥ ـٝٛ جٝظح٢خ ١٠ جٝػ٬حذ جٝـ٪ ٳ سؾسه د٤ جٝسفد٬رٙؿ 

ؤ٠ح ظ٥٧ف جٝسف٬٧غ ٧٦ٖ جٝسػفف  ،٧جٱفنحؿ ٧ جٝسِٟٞ ٧ جٝل٬ًفذ س٢حلخ ؤُؿجؿ جٯٖفجؿ ؤ٧ جٝؿفجلر

 ٧جٱؾٴه ١٠ ٜل جٝل٬ًفذ ٧ جٝسػ٬ٞ٘ ٫ٖ جٝؿ٬٢ح جٝػف٬ر ٧ سٚف٬ف جٝٗفؿ ٠ٝو٬ف٣ د٢ٗل٤.
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اـ ج١ ٠٬حفل٤ جٝٗفؿ ٫ٖ  ،ٝس٬ٜٗف دظح٢د٤ جٝو٧جخ  ٖحٝسف٬٧غ ٬ٝك ًُٞر ١٠ جٝػ٬حذ٠٧صل ٥ـج ج

جٝسف٬٧غ ؤص٢حء ٧ٙز جٝٗفجّ ٧ ٬ئصف دؿفظر ٜد٬فذ ٩ُٞ نؾو٬س٤ ٧ ٢٥حٝٛ ؤلح٬ٝخ ٠سِؿؿذ ٳلسؾؿجٟ 

٬٧ؾسحف د١٬ جٝدؿجثل ج٠ٝسِؿؿذ ٧ ٜل جؾس٬حف ٢ٝنحً ٧ٙز جٝٗفجّ ٠ح ٧٥ اٳ جؾس٬حف سفد٧٪ ٬ل٦ٟ ٫ٖ د٢حء 

ؿ ٧س٬٠٢س٤ ٖحٝسفد٬ر ٧ٝٙز جٝٗفجّ ـجز ؤ٬٠٥ر دحٝٔر ٧٠٢ٝ جٝنؾو٬ر ٬ٝ٧ك ١٠ جٝو٧جخ ؤ١ ٢ِسدف جٝٗف

 جٝسف٬٧غ ج٥س٠ح٠ح سفد٬٧ح ٧صح٬٧٢ح .
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 ؾٴور : جٝ

ٖحٝف٬حير ٢نحً جؾس٬حف٪ ٠٠سَ ٠ص٠ٞح ٫ٖ ـٝٛ   ،٢٥حٛ ُٴٙر ٧ص٬ٚر د١٬ جٝسف٬٧غ ٧ جٝف٬حير 

ر دؿ٬٢ر ٧ ف٬حي٬ر دل ٬سِؿج٣ ٬ٝن٠ل جِٝؿ٬ؿ ١٠ اٳ ؤ١ جٝسف٬٧غ ٳ ٬ٚسوف ٩ُٞ ؤ٢نً ،٠صل جٝسف٬٧غ

جٯ٢نًر جٝصٚح٬ٖر ٧ جٳظس٠ح٬ُر ٧ج٬٢ٗٝر ٬ٓ٧ف٥ح اـ ؤ١  جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر جٝسف٬٧ػ٬ر سس٬٠ق دإ٬٠٥س٦ح 

جٝدحٝٔر ٫ٖ جٝس٬٠٢ر جٝنح٠ٞر ١٠٧ ٢٥ح جؾسًٞ جٯ٠ف ٩ُٞ جٜٝص٬ف١٬ ٫ٖ ؤ١ جٝسف٬٧غ ٧ جٝف٬حير جل١٬٠ 

 ٝن٫ء ؤ٧ ٠ُٞر ٧جػؿذ.

ؤؾف٨ ٖب١ اؿؾحل ُح٠ل جٝسف٬٧غ ٩ُٞ جٝف٬حير ٙؿ ؤل٦ٟ ٫ٖ س٬٬ٔف جًٝف٘ ٧ ؤلح٬ٝخ  ١٠٧ ٢حػ٬ر

جٝسفد٬ر جٝف٬حي٬ر ٩ِٖٞ لد٬ل ج٠ٝصحل قجؿ جٳ٥س٠حٟ دحٯ٢نًر جٝسفد٬٧ر دِح٠ل ج٠ٝفع ٧ جٝلف٧ف ٠صل 

ؤِٝحخ جٝو٬ٔفذ ٧جٝلدحٙحز ٬ٓ٧ف٥ح دِؿ ؤ١ ٜح١ جٳ٥س٠حٟ ٠فٜقج ٩ُٞ جٝس٠ف٢٬حز جٝدؿ٬٢ر جٝن٬ٜٞر ٥ـج 

 ٱيحٖر اٳ ؤ١ جٝسف٬٧غ.دح

١٠٧ جِٝٴٙر ج٦ٝح٠ر د١٬ جٝسـف٬٧غ   ،حي٫ ؾحفض ج٠ٝؿفلر ا٩ٝ ؿفظر ٜد٬فذٙؿ ؤل٦ٟ ج٢ٝنحً جٝف٬

٧جٝف٬حير ؤ١ ؾف٬ظ٫ ٬ٜٞحز جٝسفد٬ر جٝف٬حي٬ر ٬ِسدف١٧ ١٠ ؤٙؿٟ ج٠ٝئ١٬ٞ٥ دػٜٟ ؿفجلس٦ٟ ٩ُٞ ج٬ٚٝحٟ 

 .دحٝف٬حير ٧جٱنفجٕ ٫ٖ ج٠ٝظحل جٝف٬حي٫
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 :س٬٦٠ؿ

٧ـٝٛ  ،٧ٜـج ج٭صحف ٧ج٢ٝسحثط ج٠ٝسفسدر ٦٢ُح ،٢ٌفج ًٝٞد٬ِر ج٠ِٝٚؿذ ٧ج٠ٝفٜدر ٝٞي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر
دلدخ س٧٢ٍ ٠وحؿف جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧دلدخ جٝٗف٧٘ جٝٗفؿ٬ر ٫ٖ فؿ٧ؿ جٯِٖحل سظح٦٥ح، ٖح١ جٝسِح٠ل 

٧جٝس٫  ،٢لح٬٢ر ٬ٞ٠ثر دنس٩ ؤ٧٢جٍ جٝي٧ً٧ٔٯ١ جٝػ٬حذ جٱ ،٠َ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٬ٝك دح٬ٞ٠ِٝر جٝل٦ٞر
١٠٧ صٟ ٖب١ السفجس٬ظ٬حز جٝسػٜٟ ٧  ،٬ؿل ٧ظ٧ؿ٥ح دنٜل ٠ِسؿل ؤ٢٢ح ٬ِ٢م ٢٧سٗحُل ٠َ جٝػ٬حذ

 ،٧ا٠٢ح س٫٢ِ ٜـٝٛ جٝسِح٬م جٳ٬ظحد٫ ٦ِ٠ح ،٧٠جظ٦ر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٳ س٫٢ِ جٝسؾٞه ٦٢٠ح ًٖٚ
 ٠٧ِحٝظر ٢سحثظ٦ح ؤ٧ ج٧ٝٙح٬ر ٦٢٠ح.
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  Stressسِف٬ٕ جٝي٧ًٔ: -2-1

( جٝـ٪ ٫٢ِ٬ : ي٬٘ ٩ُٞ، stringer( ٠ٜٞر ٠نسٚر ١٠ جِٝٗل جٝٴس٫٢٬ )stressجٝئً )
 .1ئً، نؿ، ؤ٧ص٘

٧ٟٝ ٦ٌ٬ف ٥ـج ج٠ٝوًٞغ ٢ُؿ ٜسحخ ؤ٧فدح اٳ ٫ٖ جٝٚف١ جٝفجدَ ُنف ٬٠ٴؿ٪ ٢ُؿ٠ح ٧و٧ٗج 
٠ٜح  ،٧ظ٤ جٝوٴع ٝؿ٤٬ ؤػؿ جٯنؾحه دإ٤٢ ٜح١ سػز جٝي٧ًٔ جٝنؿ٬ؿذ ٠٠ح سفسخ ٤٬ُٞ دًء ٧٠٢ ؤ

 ( ؤload٧( ٌح٥فذ ٫ٖ ج٧ِٟٞٝ جًٝد٬ِ٬ر سن٬ف ا٩ٝ ٧ظ٧ؿ ػ٠ل )Hooks1976 (٧وٕ ٧٥ٜك، 
 . 2( ٬ٖق٬حث٬ح ٠ٝحؿذ ٢٬ِ٠ر٬ٖStrainق٬حث٫ ٬لدخ اظ٦حؿج )stress  ئً 

٫ٖ جٝٚف١ جٝلحدَ ُنف ٝٞسِد٬ف ١ُ جِٝـجخ ٧ج٠ٝػ١ ٧جٝيظف  ٧stressٙؿ جلسؾؿ٠ز ٠ٜٞر 
٧ػؿش ٢٠ـ جٝٚف١ جٝصح١٠ ُنف  ،ثط ٝٚل٧ذ جٝػ٬حذ جٝس٫ ٬ِدف ٦٢ُح د٠ٜٞر ٧جػؿذ٧ج٠ٝوحثخ، ٫٥٧ ٢سح

 ،( ا٩ٝ لدد٤ جٯلحل٫ ؤ٪ ج٧ٚٝذstressاـ ظف٨ جٳ٢سٚحل ١٠ ج٢ٝس٬ظر جٳ٢ِٗح٬ٝر ٝٞئً ) ،س٧ًف ؿٳ٫ٝ
٬فج٦ٖٚح ٓحٝدح   stressجٝصٚل جٝـ٪ ٢٬سط س٧سفج ؤ٧ سن٥٧ح ٠ٞٝحؿذ، ٥٧ٜـج ٢لس٢سط ؤ١ ٠ٜٞر   ،جٝئً
strain  3ؤ٪: اظ٦حؿ ٢ُ٧حء. 

( جٝي٧ًٔ دإ٦٢ح " فؿ ِٖل ٬ٖق٧ٝ٧٬ظ٫ 1984،) ٬٧Grenbergِفٕ ظف٢٬د٬فض،
 ".٬ث٬ر ٧جٝوفجُحز ٧جٯػؿجش جٝيحًٓر٧ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٫ ٫ُٞٚ٧ ٢حسط ١ُ جلسظحدحز جٯٖفجؿ ٝٞس٧سفجز جٝد

ٖدحٝفٟٓ ١٠  ،سِؿ ٌح٥فذ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ١٠ ؤٜصف ج٧ٌٝج٥ف ج٢ٝٗل٬ر ٧جٳظس٠ح٬ُر س٬ِٚؿج
ػس٩ ٢٠٧٬ح ٥ـج ػ٬ش سِؿ ج٠ٝٚحٳز  ٧1950جٝس٫ ؤظف٬ز ٢٠ـ  ،سحدحز جٜٝص٬فذ ٫ٖ ٥ـج ج٧٠ٝي٧ٍجٜٝ

٬ٓف ؤ١ ٥ـ٣ جٝظ٧٦ؿ جٝس٫ دـٝز ٫ٖ ؤدػحش  ،جٯلحل٬ر ٧ج٠٠ِ٠ٝر ٧جٜٝسخ ٫ٖ ج٧ٝٙز جٝػحيف دح٭ٳٕ
٧جٝـ٪ ٳقجل ٬ٜس٤ٗ٢ ٙؿف ٜد٬ف ١٠ ج٧٠ٔٝى  ،4ظدحفذ ٟٝ سئؿ٪ ا٩ٝ س٧ي٬غ ٧٦ٗ٠ٟ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

 ،٥ـج جٳؾسٴٕ ٬ٝك ًٖٚ ٫ٖ سِف٬ٕ ج٠ٝوًٞغ ،٤٢ نإ١ ٜص٬ف ١٠ ج٠ٝٗح٬٥ٟ جٝل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ر ٧جٝسفد٬٧رنإ
                                                 

 .2،ه7775د٬ف٧ز ٝد٢ح١.  جٱظ٦حؿ ؤلدحد٤ ُٴظ٤،  سفظ٠ر ؤ٧ً٢ج١ ٥حنٟ ،٢٠ن٧فجز ٬٧ُؿجز،  – 1

 .02(،ه7776حز ظح٠ِر ج٬٧ٜٝز، ٠ظٞك ج٢ٝنف ج٫٠ِٞٝ، ج٬٧ٜٝز. )ؤػ٠ؿ ٠ػ٠ؿ ُدؿ جٝؾحٝ٘: جٝوؿ٠ر ج٢ٝٗل٬ر، ٠ًد٧ُ  - 2

 . 2،ه7775د٬ف٧ز ٝد٢ح١ جٱظ٦حؿ ؤلدحد٤ ُٴظ٤،  سفظ٠ر ؤ٧ً٢ج١ ٥حنٟ . ٢٠ن٧فجز ٬٧ُؿجز، لس٧فج: ١ظح١ د٢ظح٬٠  - 3

 .٠71فظَ لحد٘،ه لس٧فج، ١ظح١ د٢ظح٬٠  - 2
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 ٧ا٠٢ح ٝػ٘ جٳؾسٴٕ ؤ٬يح ج٠ٝوًٞػحز جٝدؿ٬ٞر جٝس٫ سلسؾؿٟ ٫ٖ ج٧٠ٝجٕٙ ج٠ٝؾسٞٗر. 

دحٝئً  ر( جٝي٧ًٔ " ٫٥ سٞٛ جٌٝف٧ٕ ج٠ٝفسد1984ً) ٬٧Mandlerِفٕ ٠ح٢ؿٝف،
stress   ٧دحٝنؿذstrain  حسظر ١ُ ٠سًٞدحز سلسٞقٟ ٧٢ُح ١٠ اُحؿذ جٝس٧جٖ٘ ٢ُؿ جٝٗفؿ ".ج٢ٝ 

( ؤ١ جٝي٧ًٔ ٫٥ " فؿ ِٖل ؿجؾ٫ٞ ٢٬سط ١٠ ُؿٟ ٙؿفذ جٝٗفؿ 1982) ٬٧Millsئٜؿ ٬٠ٞق،
 .٩ُٞ1 ج٧ٖٝحء دح٠ٝسًٞدحز جٝد٬ث٬ر ج٧ٝجِٙر ٤٬ُٞ

دإ٦٢ح " ُدحفذ ١ُ ٠ظ٧٠ُر ١٠ جٳيًفجدحز جٝس٫ سػؿش  Lazarus ،٬٧ِف٦ٖح ٳقجف٧ك
  .٧2اظفجء ٬ٞ٠ُحز ظفجػ٬ر ،وؿ٠حز ٢ٗل٬ر ،جٳ٢ِٗحل ،٧ظ٧ؿ ٠ئصفجز يحًٓر ٠صل جٝدفؿ ٢س٬ظر

( ٬ٖف٨ ؤ٦٢ح س٬ٔف ؿجؾ٫ٞ ؤ٧ ؾحفظ٫ ١٠ نإ٤٢ ؤ١ ٬ئؿ٪ ا٩ٝ جلسظحدر 1998ؤ٠ح ادفج٬٥ٟ )
 . 3ج٢ِٗح٬ٝر ػحؿذ ٠٧لس٠فذ

( ٬ػؿش ٢ُؿ٠ح ٬ؿفٛ جٝٗفؿ ؤ١ stress( ا٩ٝ ؤ١ جٝئً )٧1995ٙؿ ؤنحف ٠ػ٧٠ؿ ٢ُح١ )
دد٠٢ح ٬ِفٕ جٝئً ٖل٧ٝ٧٬ظ٬ح دؿفظر جٝس٢ن٬ً  ،٠َ ٠٦٠ر ج٢ظحق ج٦ٝؿٕ سسٴءٟجس٤ جٝفج٢٥ر ٳ ٙؿف

 .4ٝٞظ٦حق جِٝود٫ جٝل٠دصح٧٪

٬٧ِفٕ ٠ِظٟ ُٟٞ ج٢ٝٗك جٝئً ٩ُٞ ؤ٤٢ " س٧سف ٧وفجٍ ٧ػحٝر ١٠ جٝس٧سف ج٢ٝٗل٫ 
 .5جٝنؿ٬ؿ"

 جٝئً دـ: ٬٧Oxfordِفٕ ٙح٧٠ك 

 ج٠ٝصحل ٩ُٞ ـٝٛ جٝٗٚف. ُدحفذ ١ُ دـل ٧ٙذ ٠ظدفذ )دبٜفج٣( ٧  -
                                                 

٫ٖ جًٝٚحٍ  ١، ٬ٓ٧ف ج٬٧ٜٝس١٬٬ف٢ر د١٬ ج١٬ٌٗ٧٠ٝ ج٬٧ٜٝس٬٧ُ٬٬ؿ لًٞح١ ج٠ٝنِح١: ٠وحؿف جٝي٧ًٔ ٫ٖ ج٠ِٝل ؿفجلر ٠ٚح - 1
 .57،ه0227جٝف٬حى،  ج٧ِٟٞٝ جٱؿجف٬ر، 71جٝػ٫٠٧ٜ، ٠ظٞر ج٠ٝٞٛ ل٧ِؿ، ٟ 

2- Rogers.M & W.Aubert(1988): Le Stress dans les organisations (cahier de l'ecole superieur de 

commerce),Paris,p77.. 
 017جٳٜسثحخ جيًفجخ جِٝوف جٝػؿ٬ش،  ٤٠٦ٖ ٧ؤلح٬ٝخ ُٴظ٤، لٞلٞر ُحٟٝ ج٠ِٝفٖر، جِٝؿؿ  ٬ٟ:ُدؿ جٝلسحف ادفج٥ - 3

 .776،ه7776ج٠ٝظٞك ج٫٢ً٧ٝ ١٧٢ٗٞٝ ٧ج٭ؿجخ، ج٬٧ٜٝز،

 .476(:ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ر جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر, ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫, جٝٚح٥فذ،ه٠7773ػ٧٠ؿ ُدؿ جٝٗسحع ٢ُح١ ) - 4

 .707، ؿجف جِٟٝٞ ٠ٞٝٴ١٬٬، د٬ف٧ز، ٝد٢ح١،ه٠ِظٟ ُٟٞ ج٢ٝٗك (:7757ٖحؾف ُحٙل ) - 5
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 ُدحفذ ١ُ ٧ٙذ سسًٞخ ظ٦ؿ ٧ًحٙر ٜد٬فذ ) جٝؾي٧ٍ ٝئً ٜد٬ف (.  -

  6.ج٧ٚٝذ جٝس٫ ٠٬حفل٦ح جٝظلٟ  -

٢لس٢سط ٠٠ح لد٘ ؤ١ جٝئً ُدحفذ ١ُ جلسظحدر جٝٗفؿ ٠ٝسًٞدحز ؾحفظ٬ر ٌٜف٧ٕ ج٠ِٝل 
ػح٧ٝر ظلٟ جٱ٢لح١ ٠ٜح ٧٥ ُدحفذ ١ُ ٠ ،ؤ٪ ج٧ٝلً جٝـ٪ ٬ِ٬م ٤٬ٖ جٝٗفؿ ،٧جٌٝف٧ٕ جٳظس٠ح٬ُر

 جٝس٬ٜٕ ٠َ ج٧ٝيَ جٝظؿ٬ؿ ٙوؿ جٝدػش ١ُ جٝس٧جق١ جٝظل٫٠ ٧ج٫ِٞٚٝ.

 ٢دـذ سحف٬ؾ٬ر  ١ُ س٧ًف ٧٦ٗ٠ٟ  جٝئً : -2-2

( " ؤ٤٢ ٙؿ ؤُلس٠ُِل ٧٦ٗ٠ٟ جٝئً ٫ٖ ؤ٧جثل جٝٚف١ 1982)  CF Lumsden،ؤنحف ٠٧ٝلؿج١
٧ٙؿ  ،(30ه.،1997،فق٧٘جٝفجدَ ُنف ٬٠ٴؿ٪ ٝٞسِد٬ف ١ُ ػحٳز: ج٠ٝنٚر ٧جٝي٬٘ ٧جٝػق١ )ج

٧ـٝٛ ١ُ ًف٬٘  ،٢ٌف٬ر جٝنؿذ ٙدل )٥ح٢ك ل٫ٞ٬( دِؿذ ٙف١٧ ،ًفع جًٝد٬خ )جد١ ل٢٬ح( ٠٬ٖح ٠ي٩
٧ٙؿ ؤنحف دح١ جٳلس٠فجف ٫ٖ ٠فػٞر جٝسِخ ٧جٱف٥ح٘  ،جٝسظفدر جٝس٫ ٙحٟ د٦ح ػ٧ل جٝظ٠ل ٧جٝـثخ

 .٬1ئؿ٪ ا٩ٝ ج٧٠ٝز

ػ٬ش  ،ٳسStress٫٢٬ ل ج٠ٜٞٝر ٠ٜح ؤ١ جٝئً ٫٥ ٠ٜٞر نِد٬ر، ٜص٬فذ جٳلس٠ِحل، ٧ؤو
ٜح٢ز ٥ـ٣ ج٠ٜٞٝر ٠لس٠ِٞر ٫ٖ جٝٚف١ جٝلحدَ ُنف ١٠ ًفٕ جٳ٢ظ٬ٞق ٝٞؿٳٝر ٩ُٞ: جٝنئٟ، 

 .2جٝو٧ِدحز، جٯٟٝ ج٬٠ِٝ٘

" ؤ١ ٠ٜٞر جٝئً ٦ٝح سحف٬ؽ ٬٠ُ٘ ١ٜ٠٬٧ ؤ١ ١٧ٜ٬ ؤو٦ٞح ١٠    ٧ٜT.Coxٜك،٬٧ي٬ٕ 
 Robbertًفٕ جٝنحُف جٳ٢ظ٬ٞق٪  ٧ٙؿ جلس٠ِٞز ٢٠ـ جٝٚؿٟ ١٠  Stringerج٠ٜٞٝر جٝٴس٬٢٬ر
Mannyng  (1303 ٫ٖ ٙو٬ؿس٤ )(Handlying Synne)،  ٘١٠٧ جٝٚف١ جٝفجدَ ُنف ٠ٖح ٧ٖ

 .3جلس٠ِٞز ٫ٖ جٯؿخ جٳ٢ظ٬ٞق٪ دإنٜحل ٠ؾسٞٗر

                                                 
 .2, ه.٧ٜT.Cox 1986ٜك, -6

 (،7777) ٠ػ٠ؿ ؤػ٠ؿ ج٢ٝحدٞل٫: جٝوؿ٠ر ج٢ٝٗل٬ر ٧ُٟٞ ٢ٗك جٝػف٧خ ٧ج٧ٜٝجفش، ؿجف ج٦٢ٝير جِٝفد٬ر، د٬ف٧ز، ٝد٢ح١، - 1
 .042ه

 8,ه. Paulhan&Autre.1995 د٦ٝ٧ح١ ٧آؾف١٧,- 2

 ه. ,٠فظَ لحد٘، ٧ٜT.Cox, 1986ٜك,  - 3
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ؤ٠ح ٫ٖ جٝٚف١ جٝسحلَ ُنف ؿؾل ٥ـج ج٧٦ٗ٠ٟٝ ٫ٖ ج٠ٝظحل جًٝد٫، ؤ١٬ ؤُسدف ٜٚحُؿذ ؤلحل٬ر 
( ٢ٚٴ ١ُ )٬ٞ٬٧حٟ Hinkle (1977ـٝٛ ١٠ ؾٴل ٠ح ٜسد٤ ٢٥ٜل،  ٝٴيًفجدحز جٝوػ٬ر، ٦ٌ٬٧ف ٢ٝح

  .ػ٧ل جٳيًفجدحز جٝوػ٬ر جٝس٫ ٬سِفى ٦ٝح جٝفظل ج٧٦٬ٝؿ٪ (William Oslerؤ٧لٞف،

٠وًٞغ  (Wilar Cannonجلس٠ِل جٝدحػش ) ٫ٖ٧1932 دؿج٬ر جٝصٴص٢٬حز، ٧دحٝيدً ل٢ر 
٩ُٞ ؤ٤٢ جيًفجخ ٫ٖ جٝس٧جق١ جٝظلؿ٪  جٝئً ٫ٖ ؿفجلس٤ ٝٗق٧ٝ٧٬ظ٬ح جٳ٢ِٗحٳز، ٧جُسدف جٝئً

 .         4جٝـ٪ ٢٬نإ سػز سإص٬ف ٌف٧ٕ ٢٬ِ٠ر، ٜحٝسِفى ٝٞدفؿ، ٢ٚه جٯٜلظ١٬، ج٢ؾٗحى جٝلٜف ٫ٖ جٝؿٟ

ؤ٧ل ١٠ ٙؿٟ دِى  ( جٝـ٪ ٬ِسدف1935)  Hans Selyeصٟ ظحء دِؿ٣ ٥ح٢ك ل٫ٞ٬، 
سِسدف ١٠ ج٧ِٝج٠ل ج٦ٝح٠ر ٫ٖ ٧ؤنحف ا٩ٝ ؤ١ جٝي٧ًٔ  ،(stressجٝظ٧ج٢خ جٝسًد٬ٚ٬ر ٧٦ٗ٠ٟٝ جٝئً )

١٠٧ ٢حػ٬ر ؤؾف٨ ٖب١ جٝي٧ًٔ ٧٠ظ٧ؿذ ٝؿ٨ ٜل ٖفؿ  ،ػؿ٧ش جٱظ٦حؿ ٧جٳ٢ِٗحل جٝقجثؿ ٝؿ٨ جٝٗفؿ
 ،٠ٜح ؤ١ جٝسِفى ج٠ٝلس٠ف ٝٞي٧ًٔ جٝػحؿذ ٬ئصف دو٧فذ لٞد٬ر ٩ُٞ ػ٬حذ جٝٗفؿ،دؿفظر ٢٬ِ٠ر

 .ا٩ٝ ٧٦ٌف جٯُفجى ج٠ٝفي٬ر ٬٧ئؿ٪

٠ل٬٢٬حز، جسلَ ٠ظحل جلسؾؿجٟ ٠وًٞغ جٝئً ٬ٝن٠ل دِؿ٥ح ٫ٖ٧ ٖسفذ جٯفد٬٢٬ِحز ٧جٝؾ
( Panics، Ribotsف٬د٧ز ،٬٠ؿج٫٢ ُٟٞ ج٢ٝٗك ٧ُٟٞ جٳظس٠حٍ، جـ ٙحٟ ٠ُٞحء جٳظس٠حٍ ؤ٠صحل )دح٬٢ٛ

دحلس٠ِحل ٠وًٞغ جٝئً ٩ُٞ ج٠ٝلس٨٧ جٳظس٠ح٫ُ ٝنفع ٢لدر جٳ٢سػحف ٧جٝظف٠٬ر ٧جٯ٠فجى 
ك ٖٚؿ ٦ٌفز د٧جؿف جلس٠ِحل ٠وًٞغ جٝئً ٫ٖ ُٟٞ ؤ٠ح ٫ٖ ٬٠ؿج١ ُٟٞ ج٢ٝٗ ،ج٬ِٞٚٝر ٫ٖ ٠ظس٠َ ٠ح

صٟ ٫ٖ ؤ٠ُحل ١٠ سد٤ِ ١٠ ٢٠س٦ظ٫  ،( ٢٧ٌف٬حس٤ Freudؾحور ٫ٖ ؤ٠ُحل )ٖف٬٧ؿ، ،ج٢ٝٗك ج٠ٝفي٫
 .                1لس٠ِل ٠وًٞغ جٝٚٞ٘ د٩٢ِ٠ "ئً ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٫"٢٠ػ٩ جٝسػ٬ٞل ج٢ٝٗل٫ ػ١٬ ٜح١ ٬ُ

 ٠فجػل ٬ٞ٠ُر جٝئً: -2-3

ل ١٠ ٙؿٟ دِى ظ٧ج٢خ جٝسًد٬ٚ٬ر ٧٦ٗ٠ٟٝ جٝئً، ٧ؤنحف ا٩ٝ ؤ١ ٬ِسدف ٥ح٢ق ل٫ٞ٬ ؤ٧
١٠٧ ٢حػ٬ر  ،جٝي٧ًٔ سِسدف ١٠ ج٧ِٝج٠ل ج٦ٝح٠ر ٫ٖ ػؿ٧ش جٱظ٦حؿ ٧جٳ٢ِٗحل جٝقجثؿ ٝؿ٨ جٝٗفؿ

                                                                                                                                                             
 . ٠:4فظَ لحد٘،ه1997لس٧فج ١ظح١ د٢ظح٬٠ 4-

 
جلسفجس٬ظ٬حز ج٠ٝٚح٠٧ر جِٝٗحٝر ٝسػ٬ٚ٘ جٝس٧جٖ٘ ج٢ٝٗل٫  -جفق٧٘ .ٕ: جٜٝٗحٝر ج٢ٝٗل٬ر ٠ٞٝوحد١٬ دحٝؿجء جٝلٜف٪  - 1

 .30،ه7775جٳظس٠ح٫ُ، ٠ـٜفذ ٠حظلس٬ف ٬ٓف ٢٠ن٧فذ، ٦ِ٠ؿ ُٟٞ ج٢ٝٗك، د٧قف٬ِر، ظح٠ِر جٝظقجثف
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ؤظف٨ ٖب١ جٝي٧ًٔ جٝػحؿذ سئصف دو٧فذ لٞد٬ر ٩ُٞ ػ٬حذ جٝٗفؿ ٧سئؿ٪ ا٩ٝ ٧٦ٌف جٯُفجى 
 ج٠ٝفي٬ر جٝظل٬٠ر ٧ج٢ٝٗل٬ر.

٧ـض جٝدل٬ً جٝـ٪ )جٙسفػ٤ ٠ٛ ظفجش( ٖح١ جٝئً ج٢ٝٗل٫ ٬س١٧ٜ ١٠ ؤفدِر ٧٧ٖٚح ٠٢ٞٝ 
 ٫٥ ٩ُٞ ج٢ٝػ٧ جٝسح٫ٝ:  ،٠فجػل ٠سؿجؾٞر

 .٠سًٞدحز جٝد٬ثر 

 .اؿفجٛ ج٠ٝسًٞدحز 

  .ٛ٢سحثط جٝل٧ٞ 

 ًٔ1جٳلسظحدر ٝٞي. 

  ٢Theories De Stress Psychologiqueٌف٬حز جٝي٧ًٔ  ج٢ٝٗل٬ر:  -2-4

 ج٦ٝح٠ر جٝس٫ سلحُؿ٢ح ٩ُٞ ٠ِفٖر ٧س٧ي٬غ جِٝٴٙحز ج٧٠ٝظ٧ؿذ  سِسدف ج٢ٌٝف٬حز ١٠ ج٧ٝلحثل
د١٬ جٯن٬حء ؤ٧ ج٧ٌٝج٥ف ج٠ٝؾسٞٗر، ٥٧ـج ٫٢ِ٬ ؤ٦٢ح سٗسفى نفع ؤ٧ سٗل٬ف ٬ٞ٠ُر ٬لسؿل 
٦٬ُٞح ١٠ جٝل٧ٞٛ جٌٝح٥ف، ؤ٪ ؤ٢٢ح ٢ف٨ دِى جٯػؿجش ٢٧ػح٧ل ؤ١ ٦ٗ٢ٟ ٠ٔق٨ ٥ـ٣ 

٬ٞ٠ُحز ٢٬ِ٠ر اـج ٧ِٙز ٖب١  ٧ـٝٛ دحٖسفجى ؤ١ ٢٥حٛ ؤن٬حء ؤ٧ ،جٯػؿجش )سٗل٬ف٥ح (
 جٯػؿجش ؤ٧ جٌٝح٥فذ جٝس٫ ٢ٴػ٦ٌح ل٧ٕ سػؿش.

  ٧ٙؿ جؾسٞٗز ج٢ٌٝف٬حز جٝس٫ ج٥س٠ز دؿفجلر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ًدٚح ٳؾسٴٕ جٯًف ج٢ٌٝف٬ر
جٝس٫ سد٢س٦ح ٧ج٢ًٞٚز ٦٢٠ح ٩ُٞ ؤلحك ؤًف ٬ٖق٧ٝ٧٬ظ٬ر ؤ٧ ٢ٗل٬ر ؤ٧ جظس٠ح٬ُر، ٠ٜح جؾسٞٗز 

 ٢حء ٩ُٞ ـٝٛ ١٠ ػ٬ش  ٠ل٠ٞحز ٜل ٦٢٠ح.٥ـ٣ ج٢ٌٝف٬حز ٠٬ٖح د٦٢٬ح د
  جٝظلٟ ج٬ٗٝق٧ٝ٧٬ظ٬ر ؤلحلح ٩ُٞ ؤ١ جٝٗفؿ ٬َٚ سػز سإص٬ف  رجلسظحد٢ٌٖف٬ر ل٫ٞ٬ سسؾـ ١٠

٧٥٧ ُح٠ل ٢ٗل٫ ؤلحل٫ ٝٞسِفٕ ٩ُٞ  ،د٠٢٬ح لد٬ٞفظف جسؾـ ١٠ ٙٞ٘ جٝػحٝر ،٧٠ٕٙ يحًٓ
ٳقجف٧ك ؤ٠ح  ،ؤ٠ح ٧٠فج٪ ٖحٝئً ٢ُؿ٣ ؾحو٬ر ؤ٧ وٗر ٧٠ٝي٧ٍ د٬ث٫ ،٧ظ٧ؿ جٝئً

                                                 
سًد٬ٚحز ٫ٖ ج٠ٝظحل جٝف٬حي٫، ًدِر ؤ٩ٝ٧، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، جٝٚح٥فذ، –ح٠ر ٜح٠ل فجسخ: سؿف٬خ ج٦٠ٝحفجز ج٢ٝٗل٬ر ؤل  - 1

 .774(،ه٠0222وف جِٝفد٬ر،)
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١٠٧ ٢٥ح ٜح١ ٫ًٚ٢٠ ؤ١ سؾسٕٞ  ،٢ٌٖف٬س٤ سِس٠ؿ ٩ُٞ ٬ٞ٠ُر جٱؿفجٛ ٫ٖ سٗل٬ف جٝي٧ًٔ
، ٧٥٧ ٠ح ٬سيغ ١٠ 1ج٢ٌٝف٬حز ٠٬ٖح د٦٢٬ح ؤ٬يح ٫ٖ ٠ل٠ٞحز جٱًحف ج٢ٌٝف٪ ٜٝل ٦٢٠ح

 جِٝفى جٝسح٫ٝ:                 

 (:٢Hans Selyeٌف٬ر  ٥ح٢ق ل٫ٞ٬ ) -2-4-1

  ل٫ٞ٬، س٧ول ُحٟٝ جٝٔؿؿ جٝو٠حء ٥ح٢قHans Selye  ٟا٩ٝ ؤ١ ٢٥حٛ جلسظحدر  1936ُح
 ٠Généralسلٞلٞر ٝٞي٧ًٔ ١٠ ج١ٜ٠٠ٝ جٝس٢دئ د٦ح  ؤل٠ح٥ح جٯُفجى جِٝح٠ر ٝٞس٬ٜٕ )

Adaptation Syndrome )2.       
  ٟ٧ٝٞدػش ١ُ ٠وًٞغ ٬ٞؾه ٥ـج ج٧٦ٗ٠ٟٝ ؤٖيل سٞؾ٬ه جسظ٤ )٥ح٢ك ل٫ٞ٬( ا٩ٝ ج٧ِٞٝ

٧ٜح١  ،٬ٝوٕ جلسظحدر جٝظلٟ ٠ًٝٞخ ٠ح (Stressج٬ٗٝق٬حث٬ر ٧جلسِحف ٠وًٞغ جٝئً )
ٝـج ٖٚؿ جدسٜف ٠وًٞغ  ،١٠ جٝيف٧ف٪ ٢ُؿثـ ؤ١ ٬يَ ٠وًٞغ ؤؾف ٬وٕ ٥ـج ج٠ًٝٞخ

 ،٧٥٧ ؤ٪ ػحؿش ٠ِ٬ل د٧و٤ٗ ٢٠د٦ح ٬ٗفى ٠ًحٝخ ٩ُٞ جٝٗفؿ (Stressor)جٝيحًٓ 
ٖحٝي٧جًٓ جٝدل٬ًر ٢٬سط ٦٢ُح فؿ ِٖل جٝئً  ،٬٧سلدخ ٫ٖ اصحفذ جٝل٧ٞٛ ٧سػف٤ٜ٬

 .  ٧3جٝي٧جًٓ جٝنؿ٬ؿذ ٢٬سط ٦٢ُح فؿ٧ؿ ؤِٖحل قجثؿذ ،سؿلج٠ِٝ
  ،ٜح١ )٥ح٢ق ل٫ٞ٬( دػٜٟ سؾوو٤ ًٜد٬خ ٠سإصفج دسٗل٬ف جٝي٧ًٔ سٗل٬فج ٬ٖق٧ٝ٧٬ظ٬ح

٧س٢ًٞ٘ ٢ٌف٬س٤ ١٠ ٠ل٠ٞر سف٨ ؤ١ جٝئً ٠س٬ٔف ٬ٓف ٠لسٚل، ٧٥٧ جلسظحدر ِٝح٠ل 
٢٥حٛ جلسظحدر ؤ٧  يحًٓ ٬٠٬ق جٝٗفؿ ٬٧و٤ٗ ٩ُٞ ؤلحك جلسظحدس٤ ٝٞد٬ثر جٝيحًٓر، ٧ؤ١

ؤ٠٢حً ٢٬ِ٠ر ١٠ جٳلسظحدحز ١ٜ٠٬ جٳلسؿٳل ٦٢٠ح ٩ُٞ ؤ١ جٝٗفؿ ٬َٚ سػز سإص٬ف د٬ث٫ 
٠قُط )٧٠ٕٙ يحًٓ(، ٬٧ِسدف )ل٫ٞ٬( ؤ١ ؤُفجى جٳلسظحدر ج٬ٗٝق٧ٝ٧٬ظ٬ر ٝٞيحًٓ 

 ُح٬٠ٝر، ٥٧ؿ٦ٖح ج٠ٝػحٌٖر ٩ُٞ ج٬ٜٝح١ ٧جٝػ٬حذ.
  سٗلف جلسظحدر جٝٗفؿ ٝٞئً ؤًٞ٘ ٧جٖسفى )ل٫ٞ٬( ؤ١ ٢٥حٛ صٴش ٠فجػل ٥ح٠ر ١ٜ٠٬ ؤ١

 (. ٥٧ـ٣ ج٠ٝفجػل ٫٥:٦٬ُٞG.A.Sح ٠وًٞغ: ؤُفجى جٝس٬ٜٕ جِٝحٟ )

  ٠Alarme Réactionفػٞر جٱ٢ـجف: -2-4-1-1
                                                 

 .76،ه0227ٖحف٧٘ جٝل٬ؿ ُص٠ح١: جٝٚٞ٘ ٧اؿجفذ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر، جًٝدِر ؤ٩ٝ٧، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، جٝٚح٥فذ، - 1

ػ٠ؿ:ي٧ًٔ ج٠ِٝل ٠وحؿف٥ح ٢٧سحثظ٦ح ٬ٗ٬ٜ٧ر اؿجفس٦ح، ٦ِ٠ؿ جٱؿجفذ جِٝح٠ر، جٝف٬حى، ٬٥ظح١ ُدؿ جٝفػ٠ح١ د١ ؤ - 2
 .73،ه7776جٝل٧ِؿ٬ر،

 .٠،07فظَ لحد٘،ه7776ؤػ٠ؿ ٠ػ٠ؿ ُدؿ جٝؾحٝ٘  -- 3
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٫ٖ٧ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٬ئؿ٪ ػؿ٧ش جٝئً ا٩ٝ ػنؿ آ٬ٝحز جٝس٬ٜٕ ٫ٖ ظلٟ جٱ٢لح١ ٠ٞٝلحُؿذ ٩ُٞ 
 .جٳلسظحدر جٝؿٖح٬ُر ٫ٖ ٧٠جظ٦ر جٝئً

   Résistance ػٞر ج٠ٝٚح٠٧ر:٠ف -2-4-1-2

٫ٖ٧ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر سػح٧ل آ٬ٝحز جٝس٬ٜٕ ٫ٖ ظلٟ جٱ٢لح١ ج٠ٝٚح٠٧ر ج٠ٝلس٠فذ ٫ٖ ٧٠جظ٦ر جٝي٧ًٔ، 
٠٧ػح٧ٝر جلسِحؿذ جٝس٧جق١ ج٢ٝٗل٫ ٝٞٗفؿ، ٫ٖ٧ ػحٝر ُؿٟ ظؿ٨٧ ٥ـ٣ ج٬ٞ٠ِٝحز ٢ِٖؿثـ سودغ ج٠ٝٚح٠٧ر 

 ٬ٓف ٖحُٞر ٬٧ول جٝٗفؿ ا٩ٝ ج٠ٝفػٞر جٝصحٝصر.

 2-4-1-3- ٦٢حٛ: جٱExhaustion  

٫ٖ٧ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٬ػؿش جلس٢قجٕ ٧ٙ٪ ٭٬ٝحز جٝس٬ٜٕ ٫ٖ ظلٟ جٱ٢لح١، ٧سودغ ٬ٓف ٙحؿفذ ٩ُٞ 
٧دـٝٛ ٬ػؿش جٱ٦٢حٛ، ٧دحلس٠فجف ػؿ٧ش جٱ٦٢حٛ ٖب١ ـٝٛ ٬ئؿ٪ ا٩ٝ جٯ٠فجى ٧جِٝظق  ،ج٠ٝٚح٠٧ر

 :ج٭س٧٫سٕٞ دِى ؤظ٦قذ جٝظلٟ، ١ٜ٠٬٧ فوؿ ٥ـ٣ ج٢ٌٝف٬ر ٫ٖ جٝنٜل  
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  

 

 .1(:سؾ٬ًً ُحٟ ٢ٌٝف٬ر ل01٫ٞ٬نٜل فٟٙ )

 2-4-2- :٢ٌف٬ر لد٬ٞدفظف 

ٖٚؿ ؤٙحٟ ٢ٌف٬س٤ ٫ٖ جٝٚٞ٘  ،سِسدف ٢ٌف٬ر )لد٬ٞدفظف( ٫ٖ جٝٚٞ٘ ٠ٚؿ٠ر يف٧ف٬ر ٦ٟٗٝ جٝي٧ًٔ ٢ُؿ٣
٧ٚ٬٧ل ؤ١  ،State Anxiety)٧جٝٚٞ٘ ٜػحٝر ) (Trait Anxiety)٩ُٞ ؤلحك جٝس٬٠ق د١٬ جٝٚٞ٘ ٜل٠ر 

ر جٝٚٞ٘ ؤ٧ جٝٚٞ٘ جِٝوحد٫ ؤ٧ ج٠ٝق١٠، ٧٥٧ جلسِؿجؿ ًد٫ِ٬ ؤ٧ جسظح٣ ل٫ٜ٧ٞ ٬ظِل ٝٞٚٞ٘ ن١٬ٚ: ل٠
ؤ٠ح ٙٞ٘ جٝػحٝر ٧٥٧ ٙٞ٘ ٧٠ي٫ُ٧ ؤ٧ ٫ٗٙ٧٠  ،جٝٚٞ٘ ٬ِس٠ؿ دو٧فذ ؤلحل٬ر ٩ُٞ جٝؾدفذ ج٠ٝحي٬ر

 ،٩ُٞ٧ ٥ـج جٯلحك ٬فدً لد٬ٞدفظف د١٬ جٝئً ٧ٙٞ٘ جٝػحٝر ،٬ِس٠ؿ ٩ُٞ جٌٝف٧ٕ جٝيحًٓر
 ٘ ٜل٠ر ػ٬ش ١٧ٜ٬ ١٠ ل٠حز نؾو٬ر جٝٗفؿ جٝٚٞ٘ ؤوٴ.٬٧لسدِؿ ـٝٛ ١ُ جٝٚٞ

)لد٬ٞدفظف( دسػؿ٬ؿ ًد٬ِر جٌٝف٧ٕ جٝد٬ث٬ر ج٠ٝػ٬ًر ٧جٝس٫  ج٥س٫ٖ٧ٟ جٱًحف ج٠ٝفظ٫ِ ٢ٌٞٝف٬ر 
٬٧ِسدف جِٝٴٙحز د٦٢٬ح ٧د١٬ ٬٠ٜح٬٢ق٠حز جٝؿٖحٍ  ،س١٧ٜ يحًٓر ٬٠٬٧ق د١٬ ػحٳز جٝٚٞ٘ ج٢ٝحسظر ٦٢ُح

 الٚحً( ٧سلسؿ٫ُ ل٧ٞٛ جٝسظ٢خ.  -ا٢ٜحف -جٝيحًٓر )ٜدز جٝس٫ سلحُؿ ٩ُٞ سظ٢خ سٞٛ ج٧٢ٝجػ٫

  َ٬٠٬٧ق )لد٬ٞدفظف( د١٬ ٧٦ٗ٠ٟ جٝئً ٧٦ٗ٠٧ٟ جٝٚٞ٘، ٖحٝٚٞ٘ ٬ٞ٠ُر ج٢ِٗح٬ٝر سن٬ف ا٩ٝ سسحد
ؤ٠ح جٝئً  ،جٳلسظحدحز ج٠ِٝف٬ٖر جٝل٬ٜ٧ٞر جٝس٫ سػؿش ٜفؿ ِٖل ٝنٜل ٠ح ١٠ جٝي٧ًٔ

                                                 
 .٠،77فظَ لحد٘،ه0227ٖحف٧٘ جٝل٬ؿ ُص٠ح١  - 1
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٬ر جٝس٫ سسلٟ دؿفظر ٠ح ١٠ جٝؾًف ٬ٖن٬ف ا٩ٝ جٳؾسٴٖحز ٫ٖ جٌٝف٧ٕ ٧جٯػ٧جل جٝد٬ث
 .1ج٧٠ٝي٫ُ٧

 2-4-3- :٪٢ٌف٬ر ٧٠فج 

٬ِسدف )٧٠فج٪( ؤ١ ٧٦ٗ٠ٟ جٝػحظر ٧٦ٗ٠٧ٟ جٝئً ٠٧٦ٗ٠ح١ ؤلحل٬ح١ ٩ُٞ جُسدحف ؤ١ ٧٦ٗ٠ٟ جٝػحظر 
٧٦ٗ٠٧ٟ جٝئً ٠٬صل ج٠ٝػؿؿجز ج٠ٝئصفذ ٧جٝظ٥٧ف٬ر ٝٞل٧ٞٛ ٫ٖ  ،٠٬صل ج٠ٝػؿؿجز جٝظ٥٧ف٬ر ٝٞل٧ٞٛ

٬٧ِفٕ جٝئً دإ٤٢ وٗر ٧٠ٝي٧ٍ د٬ث٫ ؤ٧ نؾو٫ ٬ل٦ل ؤ٧  ،(1978 ،جٝد٬ثر )٧٥ل ٢٬ٝ٧ؿق٪
 ٧ِ٬٘ ٠ظ٧٦ؿجز جٝٗفؿ ٧ٞٝو٧ل ا٩ٝ ٥ؿٕ ١٬ِ٠، ٬٠٬٧ق )٧٠فج٪( د١٬ ١٬ُ٧٢ ١٠ جٝي٧ًٔ ٠٥ح: 

 ئً د٬سح  -ؤBeta stress ٬٧ن٬ف ا٩ٝ ؿٳٝر ج٧٠ٝي٧ُحز جٝد٬ث٬ر ٧جٯنؾحه ٠ٜح :
 ٬ؿف٦ٜح جٝٗفؿ. 

 ئً ؤٝٗح  -خAlpha stressٝ٩ ؾوحثه ج٧٠ٝي٧ُحز ٧ؿٳٝس٦ح ٠ٜح ٫٥.: ٬٧ن٬ف ا 
 )٬٧ئٜؿ ٩ُٞ ؤ١ جٝٗفؿ  ،٧٬٧يغ )٧٠فج٪( ؤ١ ل٧ٞٛ جٝٗفؿ ٬فسدً دح٧٢ٍٝ جٯ٧ل )ئً د٬سح

٬٧ًٞ٘ ٩ُٞ ٥ـج ج٧٦ٗ٠ٟٝ سٜح٠ل  ،دؾدفس٤ ٬ول ا٩ٝ فدً ٧٠ي٧ُحز ٢٬ِ٠ر دػحظر د٦٢٬ِح
نًر ٦ٖـج ٠ح ؤ٠ح ٢ُؿ٠ح ٬ػؿش جٝسٗحُل د١٬ ج٧٠ٕٝٙ جٝػحٖق ٧جٝئً ٧جٝػحظر ج٢ٝح ،جٝػحظر

 .٬2ِدف ٤٢ُ د٧٦ٗ٠ٟ ؤٝٗح
 2-4-4- :٢ٌف٬ر جٝسٚؿ٬ف ج٠ِٝف٫ٖ Lazarus 1970  

٢نإز ٥ـ٣ ج٢ٌٝف٬ر ٢س٬ظر جٳ٥س٠حٟ جٜٝد٬ف د٬ٞ٠ِر جٱؿفجٛ ٧جِٝٴض جٝػل٫ جٱؿفج٫ٜ، ٧جٝسٚؿ٬ف 
ػ٬ش ا١ سٚؿ٬ف ٜٟ جٝس٦ؿ٬ؿ ٬ٝك ٠ظفؿ اؿفجٛ  ،ج٠ِٝف٫ٖ ٧٥ ٧٦ٗ٠ٟ ؤلحل٫ ٬ِس٠ؿ ٩ُٞ ًد٬ِر جٝٗفؿ

٢ِٞٝحوف ج٢٧ٜ٠ٝر ٧ٕٞٝٙ، ٤٢ٜٝ٧ فجدًر د١٬ جٝد٬ثر ج٠ٝػ٬ًر دحٝٗفؿ ٧ؾدفجس٤ جٝنؾو٬ر ٠َ ٠دلً 
٬٧ِس٠ؿ س٬٬ٟٚ جٝٗفؿ ٧٠ٕٞٝٙ ٩ُٞ ُؿذ ٧ُج٠ل ٦٢٠ح:  ،جٝي٧ًٔ ٧دـٝٛ ٬لس٬ًَ جٝٗفؿ سٗل٬ف ج٧٠ٕٝٙ

 ج٧ِٝج٠ل جٝنؾو٬ر، ج٧ِٝج٠ل جٝؾحفظ٬ر جٝؾحور دحٝد٬ثر جٳظس٠ح٬ُر، ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝسوٞر دح٧٠ٕٝٙ ٢ٗل٤.

  ٧سُِفِٕ ٢ٌف٬ر جٝسٚؿ٬ف ج٠ِٝف٫ٖ جٝي٧ًٔ دإ٦٢ح س٢نإ ٢ُؿ٠ح ٧٬ظؿ س٢حٙى د١٬ ج٠ٝسًٞدحز
 جٝنؾو٬ر ٝٞٗفؿ، ٬٧ئؿ٪ ـٝٛ ا٩ٝ س٬٬ٟٚ جٝس٦ؿ٬ؿ ٧اؿفج٤ٜ ٫ٖ ٠فػٞس١٬ ٠٥ح:

 ج٠ٝفػٞر جٯ٩ٝ٧: سػؿ٬ؿ ٠٧ِفٖر ؤ١ دِى جٯػؿجش ٫ٖ ػؿ ـجس٦ح ن٫ء ٬لدخ جٝي٧ًٔ. -ؤ 
                                                 

 .٠،77/722فظَ لحد٘،ه0227ٖحف٧٘ جٝل٬ؿ ُص٠ح١ - 1
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 ف٘ جٝس٫ سوٞغ ٝٞسٔٞخ ٩ُٞ ج٠ٝنٜٴز جٝس٫ س٦ٌف ٫ٖ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٢ر: ٬ػؿؿ ٦٬ٖح جًٝ -خ
  ١ٜ٠٬٧1 فوؿ ٥ـ٣ ج٢ٌٝف٬ر ٫ٖ جٝنٜل جٝسح٫ٝ:ج٧٠ٕٝٙ. 

 

 .(: ٢ٌف٬ر جٝسٚؿ٬ف ج٠ِٝف٫ٖ ٝٞي02ً٧ٔجٝنٜل )

 ٬سيغ ١٠ جٝنٜل جٝلحد٘ ؤ١ ٠ح ٬ِسدف يحًٓح ٝٗفؿ ٠ح ٳ ٬ِسدف ٜـٝٛ دح٢ٝلدر ٝٗفؿ ؤؾف، 
٤ جٝـجس٬ر ٦٠٧حفجس٤ ٫ٖ سػ٠ل جٝي٧ًٔ ٬٧س٧ٕٙ ـٝٛ ٩ُٞ ل٠حز نؾو٬ر جٝٗفؿ ٧ؾدفجس

٠ٜح ٬س٧ٕٙ ٩ُٞ ٧ُج٠ل ـجز وٞر دح٧٠ٕٝٙ ٢ٗل٤ ٙدل ٧٢ٍ جٝس٦ؿ٬ؿ ٤٠ّٜ٧  ،٧ػحٝس٤ جٝوػ٬ر
٧ؤؾ٬فج ٧ُج٠ل جٝد٬ثر جٳظس٠ح٬ُر ٜحٝس٬٬ٔف جٳظس٠ح٫ُ ٠٧سًٞدحز  ،٧جٝػحظر جٝس٫ س٦ؿؿ جٝٗفؿ

 .2ج٬ٌ٧ٝٗر
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 ؤ٢ـ٧جٍ جٝئـ٧ً: -2-5

ً ج٢ٝٗل٫، ٝس١٧ٜ ٤ٝ جٝؿج٬ِٖر ٬ٚٞٝحٟ د٠ِل ١٬ِ٠ ؤ٧ سػ٬ٚ٘ ا٢ظحق جٝٗفؿ دػحظر ا٩ٝ ؿفظر ١٠ جٝئ
٧ػ٬ش ا١ جٝئً ج٢ٝٗل٫ ٳ  ،ل٧ٞٛ جٝٗفؿ دحٝٴ٠دحٳذ ٬سل٢ٟٝٗل٤، ٫ٖ٧ ػحٝر ج٬ٔٝحخ ج٫ٜٞٝ ٝٞئً 

 ا٬ظحد٫ظح٢خ  ،جٯؾ٬فذ ٦ٝح ظح٢دح١ ٥٧ـ٣ ،دػؿش ١٠ ٖفجّ، ٢٦ٖحٛ ٠وحؿف ٠٧لددحز ٦ٝـج جٝئً
Eustress ٧ظح٢خ لٞد٫ ،Distress ٧د١٬ ٥ـ١٬ جٝظح٢د١٬ ٢ًٚر س٠صل ج٠ٝلس٨٧ ج٧ًٞ٠ٝخ ؤ٧ ،

 ١٠ جٝوػر جٝدؿ٬٢ر ٧ج٢ٝٗل٬ر. Optimalج٠ٝصح٫ٝ 

  ٟ٥٧ـج ٠٬حصل ٠ح د٢٬س٤ جٝؿفجلحز ج٢ٝٗل٬ر دإ١ ٢٥حٛ ٠لس٨٧ ؤ٠صل ١٠ جٳلسصحفذ جٝػل٬ر ٬لح٥
١ دو٧فذ ا٬ظحد٬ر ٫ٖ ٠نحُف جٝٗفؿ ٤٢ٜ٠٬٧ ١٠ ج٬ٚٝحٟ د٠ح ٧٥ ٧ًٞ٠خ ٤٢٠ دؿفظر ُح٬ٝر ٠

 ٠٠٧ح لد٘ ١ٜ٠٬ سٚل٬ٟ جٝي٧ًٔ ج٬ٗ٢ٝلر ا٩ٝ ٙل١٬٠ ٠٥ح: ،جٜٝٗحءذ
 جٝئً ج٢ٝٗل٫ جٳ٬ظحد٫: -2-5-1

٧٥٧ ٜـٝٛ   ٧٥٧ دو٧فذ ُح٠ر ٠٬صل ٙؿفذ جٝٗفؿ ٩ُٞ جٝسػٜٟ ٫ٖ ٠وحؿف جٝئً ج٢ٝٗل٫،
ُدحفذ ١ُ جٝس٬ٔفجز ٧جٝسػ٬حز جٝس٫ س٬ٗؿ ٧٠٢ جٝٗفؿ ٧س٧ًف٣، ٥٧ـج ج٧٢ٍٝ ١٠ جٝئً ج٢ٝٗل٫ ٬ػل١ 

 جٯؿجء جِٝحٟ ٬٧لحُؿ ٩ُٞ ق٬حؿذ جٝصٚر دح٢ٝٗك، ٬٧ؿَٖ جٝٗفؿ ا٩ٝ ج٠ِٝل دنٜل ٢٠سط.١٠ 

 جٝئً ج٢ٝٗل٫ جٝلٞد٫: -2-5-2

٧٥٧ ُدحفذ ١ُ جٝس٧سف ٧جٝنؿذ جٝس٫ ٧٬جظ٦٦ح جٝٗفؿ ٫ٖ ج٠ِٝل، ؤ٧ ج٢٠ٝقل، ؤ٧ ٫ٖ جِٝٴٙحز 
٩ُٞ جٝػحٝر جٝظل٬٠ر  جٳظس٠ح٬ُر ...،٧ٜـج جٝػ٠ل جٝقجثؿ ؤ٧ ج٢٠ٝؾٗى ١٠ جٝي٧ًٔ جٝس٫ سئصف لٞد٬ح

٧ج٢ٝٗل٬ر ٝٞٗفؿ، ٧سئؿ٪ ا٩ٝ ؤُفجى ٠في٬ر ٠فسدًر دحٝئً ج٢ٝٗل٫ ٜحٝوؿجٍ ٧ؤٳٟ ج٠ِٝؿذ، 
 ٧جٝسن٢ظحز ٧جفسٗحٍ ئً جٝؿٟ ٬ٓ٧ف٣... 

  جٝػؿ٧ؿ جٝٗحوٞر د١٬ جٝظح٢خ جٱ٬ظحد٫ ٧جٝظح٢خ جٝلٞد٫ ٫٥ ج٢ًٝٚر جٝس٫  ؤ٧١ؾٴور ج٧ٚٝل
 ٬point ofق د٢ًٚر جٝؾدفذ ج٠ٝصح٬ٝر ٧ جٱ٢سحظ٬ر ٬ػؿش ٦٬ٖح ج٧٠٢ٝ جٝنؾو٫، ٬٧ِفٕ ٥ـج جٝػ

Optimal Experience and Productivity  ٬٧ًٞ٘ جٝدِى ٩ُٞ ٥ـ٣ جٌٝح٥فذ ؤ٧ ،
، ٖفظحل ج٠ًٝحٖت ٓحٝدح Firehouse Syndromeج٧ٝجِٙر ظ٠ٞر ؤُفجى ٠فٜق ج٠ًٝحٖت 
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٤٬ٖ  ا٠ح ٢٬سٌف١٧ ٫ٖ ج٠ٝفٜق ؿ١٧ ٠ُل ن٫ء ؤ٧ ٬سلحد١٧ٚ ٱًٗحء ػف٬٘، ١٠ ٧يَ ٬ٚل
 .1جٝػ٠ل ا٩ٝ ٧يَ ٬قؿجؿ ٤٬ٖ جٝػ٠ل

 

 ُٴٙر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر دحٝي٧ًٔ جٯؾف٨: -2-5-3

سنٜل جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر جٯلحك جٝفث٬ل٫ جٝـ٪ سُد٩٢ ٤٬ُٞ د٬ٚر جٝي٧ًٔ جٯؾف٨، ٧٥٧ ٬ُِؿ 
جِٝح٠ل ج٠ٝنسفٛ ٫ٖ ظ٬٠َ ؤ٧٢جٍ جٝي٧ًٔ جٯؾف٨ ٠صل: جٝي٧ًٔ جٳظس٠ح٬ُر، ي٧ًٔ ج٠ِٝل 

 ً جٳٙسوحؿ٬ر، جٝي٧ًٔ جٯلف٬ر، جٝي٧ًٔ جٝؿفجل٬ر، جٝي٧ًٔ جِٝح٬ًٗر.)ج٬٢٦٠ٝر(، جٝي٧ٔ

ا١ جٝٚحلٟ ج٠ٝنسفٛ جٝـ٪ ٬ظ٠َ ٜل جٝي٧ًٔ ٧٥ جٝظح٢خ ج٢ٝٗل٫، ٫ٖٗ جٝي٧ًٔ ج٢ٝحظ٠ر ١ُ 
اف٥ح٘ ج٠ِٝل ٠٧سحُد٤ ٫ٖ جٝو٢حُر، ؤ٩ٝ٧ ٢سحثظ٤ جٝظ٧ج٢خ ج٢ٝٗل٬ر ج٠ٝس٠صٞر ٫ٖ ػحٳز جٝسِخ ٧ج٠ٝٞل 

٧آصحف سٞٛ ج٢ٝسحثط ، ج٢ٝٗل٫ ػلخ نؿذ ؤ٧ يِٕ جٝئً ج٧ٝجَٙ ٩ُٞ جٝٗفؿ جٝٞـ١٬ ٬ئؿ٬ح١ ا٩ٝ جٝٚٞ٘
٩ُٞ جٝس٬ٜٕ ٫ٖ ج٠ِٝل ٧جٱ٢سحض، ٖبـج ٠ح جلسٗػل ٥ـج جٱػلحك ٝؿ٨ جِٝح٠ل ٫ٖ ٤ٞ٠ُ، ٖل٧ٕ س١٧ٜ 
ج٢ٝسحثط: جٝسإص٬ف ٩ُٞ ٬٠ٜر جٱ٢سحض، ؤ٧ ٬ُ٧٢س٤، ؤ٧ لحُحز ج٠ِٝل، ٠٠ح ٬ئؿ٪ ا٩ٝ سؿ٧٥ف وػر جِٝح٠ل 

ٗل٬ر.. ١٠٧ ؤ٩ٝ٧ سٞٛ جٯُفجى، ٫٥ ق٬حؿذ جٱوحدحز ٫ٖ ج٠ِٝل ٧جٝػ٧جؿش، ٧فد٠ح جٝظلؿ٬ر ٧ج٢ٝ
س١٧ٜ ٙحسٞر ٖيٴً ١ُ ق٬حؿذ ج٬ٔٝحخ ؤ٧ جٝسإؾف ١ُ ج٠ِٝل، ٧فد٠ح ٬ول ا٩ٝ جٳ٢ًٚحٍ ٤٢ُ ٧سف٤ٜ 

 ٦٢حث٬حً.

ؤ٠ح جٝي٧ًٔ جٳٙسوحؿ٬ر، ٦ٖٞح جٝؿ٧ف جٯٌُٟ ٫ٖ سنس٬ز ظ٦ؿ جٱ٢لح١ ٧يِٕ ٙؿفس٤ ٩ُٞ 
٬ٜٗف ٧ؾحور ػ٠٢٬ح سِوٕ د٤ جٯق٠حز ج٠ٝح٬ٝر ؤ٧ جٝؾلحفذ ؤ٧ ٖٚؿج١ ج٠ِٝل دنٜل جٝسف٬ٜق ٧جٝس

٦٢حث٫، اـج ٠ح ٜح١ ٠وؿف فق٤ٙ، ٢٬ِٖٜك ـٝٛ ٩ُٞ ػحٝس٤ ج٢ٝٗل٬ر، ٢٬٧ظٟ ١ُ ـٝٛ ُؿٟ ٙؿفس٤ ٩ُٞ 
 ٠لح٬فذ ٠سًٞدحز جٝػ٬حذ.

ج٠ٝظس٠َ.  ٧سِؿ جٝي٧ًٔ جٳظس٠ح٬ُر جٝػظف جٯلحك ٫ٖ جٝس٠حلٛ جٳظس٠ح٫ُ ٧جٝسٗحُل د١٬ ؤٖفجؿ
٠ِٖح٬٬ف ج٠ٝظس٠َ سػسٟ ٩ُٞ جٝٗفؿ جٳٝسقجٟ جٜٝح٠ل د٦ح، ٧جٝؾف٧ض ٦٢ُح ٬ِؿ ؾف٧ظحً ٩ُٞ جِٝفٕ 

 ٧جٝسٚح٬ٝؿ جٳظس٠ح٬ُر.

                                                 
 .٠،11/12فظَ لحد٘،ه٫ُٞ0222 ُلٜف - 1
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ا١ جٝي٧ًٔ جٯلف٬ر سنٜل د٧ِج٦ٞ٠ح جٝسفد٬٧ر ئًحً نؿ٬ؿجً ٩ُٞ فخ جٯلفذ ٧ؤصفجً ٩ُٞ 
٢سط ٤٢ُ جٝسقجٟ ٧اٳ جؾسل س١٬٧ٜ جٝس٢نثر جٯلف٬ر، ٠ٌِٖٟ جٯلف جٝس٫ ٬ػ٦٠ٜح ل٧ٞٛ سفد٧٪ ٠سِٟٞ ٬

 جٯٍلفذ ٧سٗسسز ٠ِح٬٬ف جٝيدً ٢٧سط ٤٢ُ سٜٗٛ جٯلفذ اـج ٠ح جؾسل ل٧ٞٛ فخ جٯلفذ ؤ٧ فدر جٝد٬ز.

٧سنٜل جٝو٧ِدحز جٝؿفجل٬ر ٩ُٞ ًحٝخ ج٠ٝؿفلر ٫ٖ ٠ؾسٕٞ ج٠ٝفجػل جٝؿفجل٬ر ئًحً نؿ٬ؿجً 
، ٧٦ٖ ٠ًحٝخ دإ١ ٬ػٚ٘ ج٢ٝظحع ٫ٖ ٫ٖ ػحٝر ُؿٟ جلسظحدس٤ ٧ٞٝجثغ ج٠ٝؿفلر ؤ٧ ج٦ِ٠ٝؿ ؤ٧ ج٬ٜٞٝر

جٝؿفجلر، ٱفيحء ٧٠ًػ٤ جٝنؾو٫ جٝـجس٫ ؤ٧ٳً، ٧فؿ جٝظ٬٠ل ٯلفس٤ جٝس٫ ؾووز ١٠ ؿؾ٦ٞح 
ج٠ٝحؿ٪ ٢ٜٗٚحز جٝؿفجلر صح٬٢حً ٖيٴً ١ُ ج٠ٝئللر جٝس٬٠٬ِٞر جٝس٫ وفٖز جٯ٧٠جل ج٠ٝس٠صٞر ٫ٖ 

ؿ٬ر ج٬٠ِٞٝر ٫ٖ ج٬ٞ٠ِٝر ٠لسٞق٠حز جٝؿفجلر ٜس٬ٖ٧ف ج٠ٝؿفل١٬ ج٠ٝسؾوو١٬ ٧جٳػس٬حظحز ج٠ٝح
 جٝس٬٠٬ِٞر.

  ؤ٠ح جٝي٧ًٔ جِٝح٬ًٗر دٜل ٧٢جػ٦٬ح، ج٢ٝٗل٬ر، جٳ٢ِٗح٬ٝر، ٖب٦٢ح س٠صل ٝد٫٢ جٝدنف ٧جػؿذ ١٠
ٖحِٝحًٗر ٝؿ٨ جٱ٢لح١ ٓف٬قذ جؾسو٦ح جلله ٢ُؿ جٝدنف ؿ١٧  ،٠لسٞق٠حز ٧ظ٧ؿ٣ جٱ٢لح٫٢

ف جِٝحث٫ٞ دلدخ جٝػحظر ٢ِٖؿ٠ح ٬ِح٘ جٱ٢لح١ ٫ٖ ًٞخ جٝق٧جض ٧جٳلسٚفج ،دح٫ٙ ج٠ٝؾ٧ٞٙحز
جٳٙسوحؿ٬ر ؤ٧ ُؿٟ جٳسٗح٘ ٠َ نف٬ٛ جٝػ٬حذ ٧سسِصف ظ٧٦ؿ٣ ٫ٖ جٳلسٚفجف جٝق٧ظ٫، ٬نٜل 
ـٝٛ ئًحً ُح٬ًٗحً، س١٧ٜ ٢سحثظ٤ ٢ٗل٬ر، ٠٠ح ٬ظ٤ِٞ ٬فسدٛ ٫ٖ ػ٬حس٤ ج٬٠٧٬ٝر، ٧ ٫ٖ 

نٜل ٠ٜح س ،سِح٠ٴس٤، ٫ٖ٧ ٤ٞ٠ُ ؤ٬يحً... ا٩ٝ ؤ١ ٬ظؿ جٝػل ٫ٖ جٝس٧ول ا٩ٝ سل٬٧ر ٠نح٤ٜٞ
٠نٜٴز ُؿٟ جٳسٗح٘ د١٬ جٝق٧ظ١٬، ؤ٧ و٧ِدر جؾس٬حف نف٬ٛ جٝػ٬حذ، ؤ٧ ٠نٜٞر جٳ٢ٗوحل 

 د١٬ جٝق٧ظ١٬، ٠نٜٴز ُح٬ًٗر ٬دػش جٱ٢لح١ ؿجث٠ح ١ُ ػ٧ٞل ٦ٝح.

 ؤلح٬ٝخ جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر: -2-6

ٝٗفؿ ٬٧ٚوؿ دبلسفجس٬ظ٬حز جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر سٞٛ جٝظ٧٦ؿ جٝوف٬ػر جٝس٫ ٬دـ٦ٝح ج
 ،ؤ٧ ٬سػ٠ل ٠لددحز جٝئً جٝس٫ س٧ٗ٘ ًحٙحس٤ جٝنؾو٬ر ،ؤ٧ ٬ؿ٬ف ،ؤ٧ ٬ػؿ ١٠ ،٫ٜٝ ٬ل٬ًف ٩ُٞ

ؤ٠ح ٩ُٞ ٠لس٨٧ ج٠ٌ٢٠ٝر ٖسس٠صل ٫ٖ ٠ظ٧٠ُر جٝٚفجفجز جٝس٫ سسؾـ٥ح جٱؿجفذ ٝٞل٬ًفذ ٩ُٞ ٠لددحز 
٬٧سي١٠ جٝسِح٠ل جٝظ٬ؿ  ،جٝئً ؤ٧ جٝسؾ٬ٕٗ ١٠ ؤصحف٥ح جٝيحفذ ٩ُٞ ٜل ١٠ جٝٗفؿ ٧ج٠ٌ٢٠ٝر

(Effective Coping( ٟٜ٧جٝـ٪ فد٠ح ٬س٧ًف ا٩ٝ ؿفظر جٝسػ )Control سد٫٢ ؤٖٜحف ٧جلسظحدحز )
ل٬ٜ٧ٞر ٥ؿ٦ٖح سػ٬٬ؿ ٠وحؿف جٝي٧ًٔ ج٬ٗ٢ٝلر ؤ٧ ٠لحُؿذ جٝٗفؿ ٩ُٞ جٝس١ٜ٠ ١٠ ج٠ٝٚح٠٧ر ٧جٜسلحخ 
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٧ل٢ػح٧ل ٠٬ٖح ٬إس٫ ُفى ؤ٥ٟ  ٢٠حُر يؿ ٥ـ٣ ج٠ٝوحؿف ٧يؿ ٠ح ٬سفسخ ٦٬ُٞح ٫ٖ ػحٝر جٝٗنل
 جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ج٠ٝلس٨٧ جٝٗفؿ٪ ٧جٝس٫٠٬ٌ٢. ؤلح٬ٝخ

 ؤلح٬ٝخ ٠ٚح٠٧ر )٧٠جظ٦ر( جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر: -2-7

٧ًجل ػ٬حس٤ جٱ٢لح١ ٠ِفى ا٩ٝ ؤػؿجش جٝػ٬حذ دًف٬ٚر ٠لس٠فذ، ٧ٝ٧٠ؿ ظؿ٬ؿ، س٬٬ٔف ٬ٌ٧ٗر، 
٢ِٗح٬ٝر ٜل ٥ـ٣ جٯػؿجش ٙؿ س١٧ٜ ٦٠ٜؿؿجز سلدخ ٝٞٗفؿ جيًفجدحز ج ،اوحدحز ؾ٬ًفذ، ػؿجؿ...

١ٜٝ ٥ـج جٝٗفؿ ُحؿذ ٳ ٬د٩ٚ لٞد٫ جسظح٣ ٠ح  ،سإصف ٩ُٞ جٝوػر جٝدؿ٬٢ر ٧ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ج٠ٝؿ٨ ج٬٧ًٝل
ؤ١٬ ٬ؾسحف جٝٗفؿ  ،٬ػؿش ٤ٝ، ػ٬ش ٬ػح٧ل جٝسٗحُل ٠َ ٥ـ٣ جٯػؿجش، ٬٧ؿ٩ُ ٥ـج جٝسٗحُل دح٠ٝٚح٠٧ر

٠نٜل جٝيحًٓ ٧يَ ًف٬ٚر سِؿ٤٬ٞ٬ ٧ٞٝي٬ِحز جٝوِدر ١٠ ظ٦ر، ٧٧يَ جلسظحدر ٧٠ٝجظ٦ر ٥ـج جٝ
 . ١٠1 ظ٦ر ؤؾف٨

 *Coping *سِف٬ٕ ج٠ٝٚح٠٧ر: -2-7-1

٫٥ ٠ٜٞر ا٢ظ٬ٞق٬ر ٧س٫٢ِ، ٠ظ٧٠ُر ج٬ٞ٠ِٝحز جٝس٫ ٬ي٦ِح جٝٗفؿ د٤٢٬ ٧د١٬ جٝػؿش جٝـ٪ ٦ٌ٬ف 
 & ٬٧lazarusِفٕ ٜل ١٠ ٳقجف٧ك ٧ ٠ٜٝ٧ٖح١، 2ٜس٦ؿ٬ؿ ٦ٝـج جٝٗفؿ ٩ُٞ وػس٤ جٝدؿ٬٢ر ٧ج٢ٝٗل٬ر

Folkman (1984ج٠ٝٚح٠٧ر د٠ظ٠ ،) ٧ُر ج٠ٝظ٧٦ؿجز ج٠ِٝف٬ٖر ٧جٝل٬ٜ٧ٞر جٝس٫ سف٫٠ ا٩ٝ جٝسػٜٟ ؤ٧
 سػ٠ل ج٠ٝسًٞدحز جٝؿجؾ٬ٞر ٧جٝؾحفظ٬ر جٝس٫ س٦ؿؿ ؤ٧ س٧ٗ٘ ٧٠جفؿ جٝٗفؿ ٧ا٠ٜح٬٢حس٤.

(، ج٠ٝٚح٠٧ر دإ٦٢ح سٞٛ 1980) ٬٧Frederic & Alfredِفٕ ٜل ١٠ ٖف٬ؿف٬ٛ ٧ ؤٝٗف٬ؿ، 
ز ج٢ٝٗل٬ر جٝػ٬حس٬ر، دٚوؿ س٬ٞٚو٦ح )١ُ ؤ٬ز ج٠ٝػح٧ٳز جٝس٫ ٧ٚ٬ٟ د٦ح جٝٗفؿ ٝٞسِفٕ ٩ُٞ جٝي٧ًٔح

 ٠ٜpronostح ٬سٗ٘ ؤٓٞخ جٝدحػص١٬ ٩ُٞ سِف٦ٗ٬ح ػلخ دف٢٧لز ٧سحخ ، ،(143،ه.1999ػ٧٠ؿذ،
& Tap (،1997 دإ٦٢ح ٠ظ٧٠ٍ جٝل٧ٜٞحز ٧جٳلسفجس٬ظ٬حز جٝس٫ ٬لس٦ٞ٠ِح جٝٗفؿ ٫ٖ ٧٠جظ٦ر ،)

 .٧٠3ٕٙ يحًٓ

                                                 
1  -  Isabelle paullhan & al,1995,p.40 

2- Frederic Rouillon,1993,p.80 

ل٬ر ٩ُٞ جٝوػر ٧جٝفيح ج٫٢٦٠ٝ ٢ُؿ ج٠ٝؿ٬ف١٬، فلحٝر ٠حظلس٬ف، ٠ق٬ح٫٢ ٖس٬ػر: ؤصف جٝئً ج٫٢٦٠ٝ ٧ج٬٠٠ٝقجز ج٢ٝٗ -3
 .59ه7776ؿفجلر ٬ٓف ٢٠ن٧فذ، ٙلٟ ُٟٞ ج٢ٝٗك ٧ُٞ٧ٟ جٝسفد٬ر، د٧قف٬ِر، ظح٠ِر جٝظقجثف
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 سو٬٢ٕ السفجس٬ظ٬حز ج٠ٝٚح٠٧ر: -2-7-2

ٖر ٠ؾسٕٞ ؤنٜحل السفجس٬ظ٬حز ج٠ٝٚح٠٧ر جٝس٫ ٦ٌٗ٧٬ح جٯٖفجؿ ٫ٖ سِح٦ٞ٠ٟ ٠َ ٯظل ٠ِف
ج٧٠ٝجٕٙ جٝػ٬حس٬ر د٠ح ٦٬ٖح ج٬٢٦٠ٝر ٧جِٝحث٬ٞر ٧جٳظس٠ح٬ُر...، ج٥سٟ جٜٝص٬ف ١٠ جٝدحػص١٬ د٧يَ ٧ٙجثٟ 

 ٧جٝس٫ ل٧٢ظق٥ح ٜحٝسح٫ٝ: ،ٯ٧٢جٍ السفجس٬ظ٬حز ج٠ٝٚح٠٧ر

 جٝسٚؿ٬ف: السفجس٬ظ٬ر ج٠ٝٚح٠٧ر ج٠ٝفسٜقذ ٩ُٞ -2-7-3

ا١ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر س٠صل ق٬حؿذ ج٠ًٝحٝخ )جٝؿجؾ٬ٞر ٧جٝؾحفظ٬ر( ج٧ٝجِٙر ٩ُٞ جٝٗفؿ ١ُ 
ا٠ٜح٬٢حس٤، ٬٧لسؿ٫ُ ـٝٛ ٬ٞ٠ُس١٬ ١٠ ظح٢خ جٝٗفؿ ؤ٠٦ٝ٧ح ٬ٞ٠ُر جٝسٚؿ٬ف، ٫٥٧ ٬ٞ٠ُر ٬ُٞٚر ٠ِف٬ٖر 

ؤًٞ٘ ٤٬ُٞ ٥٧ـج ٧٥ ج٠ٝلس٨٧ جٯ٧ل ٝٞسٚؿ٬ف ؤ٧ ٠ح  ،٧ٚ٬ٟ د٦ح جٝٗفؿ ٝسٚؿ٬ف جٝس٦ؿ٬ؿ ج٠ِٝفى ٤ٝ
( Coping( جٝسٚؿ٬ف جٯ٫ٝ٧، ٧د٢حءجً ٩ُٞ ٥ـج جٝسٚؿ٬ف ٖإ١ جٝٗفؿ ٬دؿؤ ٫ٖ ٠ٚح٠٧ر )1984ٳقجف٧ك )

ج٧٠ٕٝٙ جٝيحًٓ صٟ ٧ِ٬ؿ ٠فذ ؤؾف٨ ا٩ٝ ٬ٞ٠ُر سٚؿ٬ف صح٬٢ر ٬ِٝفٕ ٠حـج ٢سط ١ُ ج٠ٝٚح٠٧ر، ٬٧ِفٕ 
 ـٝٛ دحٝسٚؿ٬ف جٝصح٧٢٪.

جٝيحًٓ ٬سإٕٝ ١٠ صٴش ٬ٞ٠ُحز ٧ؾٴور ٠ٝح لد٘ ٖب١ ٳقجف٧ك ٬ف٨ ؤ١ ٠ٚح٠٧ر ج٧٠ٕٝٙ 
:٫٥ 

 *:Primary Appraisal *٬ٞ٠ُر جٝسٚؿ٬ف جٯ٫ٝ٧ -1 -2-7-3

 ٫٥٧ ٬ٞ٠ُر اؿفجٛ جٝٗفؿ ٝٞس٦ؿ٬ؿ ج٧ٝجَٙ. 

  *:Segondary Appraisal *٬ٞ٠ُر جٝسٚؿ٬ف جٝصح٧٢٪ -2-7-3-2

 ٫٥٧ ٬ٞ٠ُر سػي٬ف جٳلسظحدر ج٢ٜ٠٠ٝر ٧ج٠ٝٴث٠ر ٧٠ٝجظ٦ر جٝس٦ؿ٬ؿ ؤ٧ جٝس٬ٜٗف ٦٬ٖح. 
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 *:Coping *٬ٞ٠ُر ج٠ٝٚح٠٧ر -2-7-3-3

٫٥٧ ٬ٞ٠ُر س٬ٗ٢ـ جٳلسظحدر، ٩ُٞ٧ جٝفٟٓ ١٠ ج٤٢ ٙؿ ١٧ٜ٬ ١٠ ج١ٜ٠٠ٝ ٧يَ ٥ـ٣ ج٬ٞ٠ِٝحز  
جٝصٴش ٩ُٞ ؾً ٠سؿفض اٳ ؤ١ ٳقجف٧ك ٬ئٜؿ ٩ُٞ ؤ٦٢ح ٳ سل٬ف ٩ُٞ ٥ـج ج٢ٝػ٧ ١٠ جٝسلٞلل ؿجث٠ح، 

 ٦٬ح.ٖٚؿ سلسص٬ف ٢سحثط اػؿ٨ ج٬ٞ٠ِٝحز ج٬ٞ٠ِٝر جٝلحدٚر ُٞ

 

٩ِٖٞ لد٬ل ج٠ٝصحل اـج ؤؿفٛ جٝٗفؿ ؤ١ ٝؿ٤٬ جلسظحدر ج٠ٝٚح٠٧ر ج٠ٝٴث٠ر ٖب١ ـٝٛ ٬ظ٤ِٞ ٬ِ٬ؿ 
ج٢ٌٝف ٫ٖ سٚؿ٬ف٣ ٝٞس٦ؿ٬ؿ، دػ٬ش ٢٬ٌف ا٤٬ٝ ٩ُٞ ؤ٤٢ جٙل ٠٠ح ٙؿف٣، ٧ٙؿ ٬ؿفٛ جٝٗفؿ ؤ١ جلسظحدر 

ؤ٧ ٬ِ٬ؿ  ،٬ؿ سٚؿ٬ف٣ ٠ٝلس٨٧ جٝس٦ؿ٬ؿ ٠فذ ؤؾف٨ج٠ٝٚح٠٧ر جٙل ٖح٬ُٞر ٧ٜٗحءذ ٠٠ح ٧٥ ٠س٧َٙ ٧ػ٢٬ثـ ٬ِ
٬٧سيغ ١٠ ـٝٛ  ،ج٢ٌٝف ٫ٖ جلسظحدر ج٠ٝٚح٠٧ر ٬٧دػش ١ُ جٳلسظحدر جٯٜصف ٠ٴث٠ر ٧٠ٝجظ٦ر جٝس٦ؿ٬ؿ

ؤ١ ؤ٪ ٬ٞ٠ُر ١٠ ج٬ٞ٠ِٝحز جٝصٴش جٝس٫ ؤنحف ا٦٬ٝح ٳقجف٧ك ١ٜ٠٬ ؤ١ ٬ِحؿ ج٢ٌٝف ٦٬ٖح سدِح ٠ٝح ٢٬سط 
 .١ُ1 ج٬ٞ٠ِٝر جٝسح٬ٝر ٦ٝح

 

                                                 
 .٠،2فظَ لحد٘،ه٥7777حف١٧ س٬ٖ٧٘ جٝفن٬ؿ٪   - 1

 الضغىطاث

 إدراك التهذيذ

 لوىاجهتلإدراك عذم القذرة 

 رد فعل للضغظ

 إدراك القذرة للوىاجهت

 لا وجىد لإدراك التهذيذ

 لضغظللا وجىد رد فعل 

 .(: نمىذج نهخمُُى الدصدوج نهضغظ انُفع10ٍشكم زلى )
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 السفجس٬ظ٬ر ج٠ٝٚح٠٧ر ج٠ٝفسٜقذ ٩ُٞ جٝسِح٠ل: -2-7-4

(، سو٬٢ٕ جلسظحدحز جٝسِح٠ل ٠َ جٝي٧ًٔ ا٩ٝ صٴصر ؤ٧٢جٍ 1982ػح٧ل ٧٠ك ٧ د٢٬ٞ٬ظق )
سدِح ٦ٞٝؿٕ ٦٢٠ح، ٥٧ـ٣ جٯ٧٢جٍ ٫٥ جٝسِح٠ل ج٠ٝس٠فٜق ػ٧ل جٝسٚؿ٬ف، ٧جٝسِح٠ل ج٠ٝس٠فٜق ػ٧ل 

 د٢٠حٙنر ٥ـ٣ جٯ٧٢جٍ ٠ٜح ٫ٞ٬:ج٠ٝنٜٞر، جٝسِح٠ل ج٠ٝس٠فٜق ػ٧ل جٳ٢ِٗحل، ٧ل٧ٕ ٧ٚ٢ٟ 

 *:Appraisal Focused Coping *ج٠ٝٚح٠٧ر ج٠ٝس٠فٜقذ ػ٧ل جٝسٚؿ٬ف -2-7-4-1

٬فسٜق ٥ـج ج٧٢ٍٝ ١٠ ج٠ٝٚح٠٧حز ٩ُٞ ٧٠جٕٙ جٝئً ٩ُٞ٧ ٠ػح٧ٳز سػؿ٬ؿ ٩٢ِ٠ ج٧٠ٕٝٙ 
 ٬٧.٫نس٠ل ٩ُٞ، السفجس٬ظ٬حز ِٖل جٝسػ٬ٞل ج٫ًٚ٢٠ٝ، ٧اُحؿذ جٝسػؿ٬ؿ ج٠ِٝف٫ٖ، ٧جٝسظ٢خ ج٠ِٝفٖ

 جٝسػ٬ٞل ج٫ًٚ٢٠ٝ: - ؤ

سنس٠ل جٯلح٬ٝخ ج٠ٝلسؾؿ٠ر ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝظ٧٠ُر ٠ػح٧ٝر جٝسِفٕ ٩ُٞ لدخ ج٠ٝنٜٞر ٠َ 
جٳ٥س٠حٟ دظح٢خ ٧جػؿ ٫ٖ ج٧ٝٙز ج٧ٝجػؿ، ٧جٳلسٗحؿذ ١٠ ؾدفجز ج٠ٝحي٫ )جٝؾدفجز جٝلحدٚر ٝٞٗفؿ( 

 ٧جٳلسِفجى ج٫ِٞٚٝ ٝٞسوفٖحز ج٢ٜ٠٠ٝر ٢ٝ٧سحثط ٥ـ٣ جٝسوفٖحز.

 ِف٫ٖ:اُحؿذ جٝسػؿ٬ؿ ج٠ٝ - خ

سنس٠ل ٥ـ٣ ج٠ٝظ٧٠ُر ٩ُٞ ؤلح٬ٝخ ٠ِف٬ٖر ١ٜ٠٬ ٝٞٗفؿ ١ُ ًف٦ٚ٬ح ؤ١ ٬سٚدل ج٧ٝجَٙ جٝؾحه 
دح٧٠ٝجٕٙ، ٤٢ٜٝ٧ ٬ِ٬ؿ د٢حء٣ ٬ٝظؿ ن٬ثح ٠ف٧ٓدح ٫ٖ اًحف٣، ٧سسي١٠ ٠صل ٥ـ٣ جٯلح٬ٝخ سـ٬ٜف جٝٗفؿ 

ٮؾف١٬، ٢ٝٗل٤ دإ١ جٯ٧٠ف ٜح١ ١٠ ج١ٜ٠٠ٝ ؤ١ س١٧ٜ ؤل٧ؤ، ٧ج١ ٬ٜٗف ٫ٖ ٢ٗل٤ ٠ٜح ٬ٜٗف دح٢ٝلدر ٝ
٧ؤ١ ٬فٜق ٩ُٞ ن٫ء ٬ًخ ١ٜ٠٬ ؤ١ ٢٬نإ ١ُ ج٧ٕٝٙ، ٧ٜـٝٛ ٩ُٞ س٬٬ٔف ج٬ٟٚٝ ٧جٯ٬٧ٝ٧حز دػ٬ش 

 سسل٘ ٠َ ج٧ٝجَٙ ج٠ٝس٬ٔف.

 جٝسظ٢خ ج٠ِٝف٫ٖ: - ز

٬ؿؾل ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝظ٧٠ُر ؤلح٬ٝخ ٠صل ؤٖٜحف جٝؾ٧ٕ ؤ٧ جٝٚٞ٘ سػز جٝئً، ٠٧ػح٧ٝر ٢ل٬ح١ 
، ٧جٳ٢نٔحل دحٝسؾ٬ٴز ج٠ٝئ٠ٝر دؿٳ ١٠ ج٧٠ٕٝٙ دإ٤ٞ٠ٜ، ٧فٖى جٳُسٚحؿ ٫ٖ ٧ظ٧ؿ ج٠ٝنٜٞر ِٖٴ
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 جٝس٬ٜٗف ج٧ٝج٫ِٙ ػ٧ل ج٠ٝنٜٞر.

 ؤلح٬ٝخ جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ٠لس٨٧ جٝٗفؿ: -2-8

٬ئؿ٪  ،ٝٚؿ دحز ١٠ ج٠ٝئٜؿ ج٤٢ ػ٠٢٬ح ٬سظح٧ق جٝئً ٝؿ٨ جٝٗفؿ ج٠ٝلس٬٧حز جِٝحؿ٬ر ٧ج٠ٝإ٧ٖٝر
٥٧ـج ٠ح ٬ٚسي٫ ٤٢٠ س٬٧ًف  ،ر ٧ج٬ِٞٚٝرد٤ ا٩ٝ ج٧ٙ٧ٍٝ ٫ٖ دفجص١ جٳيًفجدحز جٝظل٬٠ر ٧ج٢ٝٗل٬

٬٧ػسٟ ٤٬ُٞ جٝدػش ١ُ ٧لحثل ٧ؤلح٬ٝخ سلحُؿ٣ ٩ُٞ جٝس٬ٞٚل ١٠ ػؿذ  ،٦٠حفجس٤ ٧سِؿ٬ل ل٧ٜٞحس٤
 ؤ٧ جٝسؾ٬ٕٗ ١٠ ؤصحف٥ح. ،ؤ٧ جٝػ٧ٞ٬ٝر ؿ١٧ ٧ٙ٧ٍ دِي٦ح ،جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر

١٠٧ ي١٠ جٝس٧و٬حز جٝس٫ ؾفض د٦ح ؤ٧ل ٠ٞس٩ٚ ٫٢ً٧ ِٟٝٞ ٢ٗك جٝوػر، ج٢٠ٝحُر 
(، ٝٞسػٜٟ ٧جٝسِح٠ل ٠َ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ٠لس٨٧ جٝٗفؿ ٠ح 1991جٯ٠فجى دد٧ل١ً )ؿ٬ل٠دف،٧

:٫ٞ٬ 

 .٠حفك جٳلسفؾحء ٬٠٧٬ح دٴ ج٢ًٚحٍ ؤ٧ جٳلسفؾحء جٝسإ٫ٞ٠ 

  فجٙخ ٧جفوؿ جٯٖٜحف جٝس٫ س٧ٝؿ ٝٛ جٳ٢ِٗحٳز ٧جٝس٧سفجز ج٢٠ٜٝؿذ ٠ًٝإ٢سٛ ٧دؿ٦ٝح ٧وػػ٦ح
٧س٧سفجسٛ، ٳ ١ٜ٠٬ سدؿ٬ل جٳ٢ِٗحٳز اٳ دسدؿ٬ل جٯٖٜحف  دحٝو٧فذ جٝس٫ سػك ٦٬ٖح ج٢ِٗحٳسٛ

 جٝلٞد٬ر جٝس٫ ٧ٝؿس٦ح.

  ؤ٢ز ٬ٓف ٠ِو٧ٟ ١٠ جٝؾًإ ٧ٳ ٬ٓفٛ، ٖب١ ؤؾًإز ٳ سٟٞ ـجسٛ دل ؤًٞخ ٦٢٠ح ؤ١ سوػغ
ل٧ٜٞٛ جٝؾحًت، ٧اـج ؤؾًإ ج٢ٝحك ٠ِٛ ٳ سػسؿ ٦٬ُٟٞ دل ؤًٞخ ٦٢٠ٟ ؤ١ ٬وػػ٧ج ؾًإ٥ٟ، 

 ٙد٧ل جٝـجز ٧ٙد٧ل ج٭ؾف١٬.

  ،جٜلف ف٧س١٬ ٠ُٞٛ ج٫٠٧٬ٝ دؾٞ٘ ٢نحًحز جظس٠ح٬ُر ٧ؤلف٬ر ٧٥٧ج٬حز ٠٠٧حفلر جٝف٬حير
 ل٠حٍ ج٧٠ٝل٩ٚ٬، ٧سؾو٬ه ؤ٧ٙحز ٝٴلسظ٠حٟ.

 .ؤ٧ظؿ ٫ٖ ٢ٗلٛ ُحؿذ ج٠ٝفع ٧جٳدسلح٠ر ٢ُؿ جٝسِح٠ل ٠َ ج٢ٝحك 

 .ٳ سسِح٠ل ٠َ ؤ٠٢حً جٝس٬ٜٗف ج٧٠ٝٝؿذ ٝٴيًفجخ ج٢ٝٗل٫ جٝس٫ ـٜف٢ح٥ح 
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  ٢ٜ1ز سؿؾ١ ٧ؤظِل ١٠ ٠ُٞٛ ٧٥ج٬ر ٠٧وؿف فق٘سؾٞه ١٠ جٝسؿؾ١٬ ا١. 

 ٧ ١٠ د١٬ ؤ٥ٟ جلسفجس٬ظ٬حز اؿجفذ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ٠لس٨٧ جٝٗفؿ ٠ح ٫ٞ٬:

 جٝظح٢خ جٝف٧ػ٫:  -2-8-1

٬فظَ جٜٝص٬ف ١٠ ج٠ٜٝٗف١٬ ٠ُٞ٧حء ج٢ٝٗك ؤلدحخ ج٠ٝنٜٴز ج٢ٝٗل٬ر ٫ٖ قؾٟ جٝػ٬حذ جٝػؿ٬صر 
 –جٝـ٪ ١٠ نإ٤٢  ،٩ ؾ٧ٞ ٧ٗ٢ك ج٢ٝحك ١٠ جٱ٠٬ح١ دحللهاٝ ،جٝس٫ س٢ٌٟ دحٝس٬ِٚؿ ٧ج٠ٝػ٧ٖٗر دحٝي٧ًٔ

سق٬٧ؿ جٱ٢لح١ دإلح٬ٝخ ٧ٙحث٬ر ٢ٗل٬ر سظ٤ِٞ ٙحؿفج ٩ُٞ جٝسِح٠ل ٠َ جٝي٧ًٔ  –ؤ٪ جٱ٠٬ح١ دحلله 
(: " ؤ١ جٜٝص٬ف ١٠٠ ٬فسحؿ١٧ ج٬ِٝحؿجز ج٢ٝٗل٬ر ١٧ٜٞ٠٬ ٬٧1990ف٨ ُدؿ جٝفػ٠ح١ ُؿك ) ،جٝػ٬حس٬ر

١ٜٝ ـٝٛ ٤ٜٞ ٟٝ ٬ظؿ٦٬ٟ ٖس٬ٴ ٯ٦٢ٟ ػف٧٠ج  ،٬ِٖر ا١ ٟٝ س١ٜ ٦ٜٞح٠ٌِٟ ٠سًٞدحز جٝػ٬حذ ج٠ٝحؿ٬ر جٝف
 ،٧دحٝسح٫ٝ ٠ِ٢ر ج٬ِٝم ٫ٖ ٌل جٝل٢٬ٜر جٝس٫ ٢٬ق٦ٝح جلله سِح٩ٝ ٩ُٞ ُدحؿ٣ ج٠ٝئ١٬٢٠ " ،٠ِ٢ر جٱ٠٬ح١

ٙحل ج٥دًح ٦٢٠ح ظ٬٠ِح دِيٜٟ ٝدِى ُؿ٧ ٖب٠ح ٬إس٢٬ٜٟ ٫٢٠ ٥ؿ٨ ١٠ٖ جسدَ ٠وؿجٙح ٤ٝ٧ٚٝ ُق ٧ظل 
 ٬ن٩ٚ  ١٠٧ ؤُفى ١ُ ـٜف٪ ٖح١ ٤ٝ ٬ِ٠نر ي٢ٜح ٢٧ػنف٣ ٧٬ٟ ج٬ٚٝح٠ر ؤ٩٠ُ ٥ؿج٪ ٖٴ ٬يل ٧ٳ

٧ؤٜؿ ج٩ٝ٧٠ٝ لدػح٤٢ ٧سِح٩ٝ ػ٬ٚٚر جٝسؿج٧٪ ٧جٝنٗحء دحٝٗقٍ ا٤٬ٝ ١٠ ؤظل 124آ٬ر.  ،ل٧فذ 1٤ً
٧اـج لحٝٛ ُدحؿ٪ ٫٢ُ ٖب٫٢ ٙف٬خ ؤظ٬خ  ػ٬ش ٙحل ُق ٧ظل:  ،سٗف٬ط جٜٝفدحز ٫ٖ ٜص٬ف ١٠ آ٬حس٤

 ، 186آ٬ر:،دٚفذج٫٢2ٝ ٬ٖٞلسظ٬د٧ج ٫ٝ ٬ٝ٧ئ٧٢٠ج د٫ ٦ِٟٞٝ ٬فنؿ١٧ؿ٧ُذ جٝؿج٫ُ اـج ؿُح

ج١٠ ٬ظ٬خ ج٠ٝيًف اـج ؿُح٣ ٬٧ٜنٕ جٝل٧ء ٬٧ظِٜٟٞ ؾٞٗحء جٯفى ؤء٤ٝ  ٧ٙحل سِح٩ٝ:  
 . 62آ٬ر:،ل٧فذ ج٠٢ٝل٠ 3َ جلله ٬ٞٙٴ ٠ح سـٜف١٧ 

 ،ئٟ ٧ج٬ٝإكٝـٝٛ ٜح١ فل٧ل جلله  ٬ِٟٞ ؤوػحد٤ ؤ١ ٬لس٧٢٬ِج دحلله ٫ٖ ج٢ٝظحذ ١٠ س٬حف جٝسنح
ٖبـج دفظل ١٠ جٯ٢وحف ٬ٚحل ٤ٝ ؤد٧  ،١ِٖ ؤد٧ ل٬ِؿ جٝؾـف٪: ؤ١ فل٧ل جلله  ؿؾل ج٠ٝلظؿ ـجز ٧٬ٟ

ٙٞز: ٧٠٥ٟ  ،ٖٚحل: " ٬ح ؤدح ؤ٠ح٤٠.. ٠ح٫ٝ ؤفجٛ ظحٝلح ٫ٖ ج٠ٝلظؿ ٫ٖ ٬ٓف ٧ٙز وٴذ ؟ ،ؤ٠ح٤٠
ٙٞز:  ،٧ٙي٩ ؿ٢٬ٛ ؟ ،ٙحل ؤٖٴ ؤ٠ُٞٛ ٜٴ٠ح اـج ٙٞس٤ ؤـ٥خ جلله ٠٥ٛ ،ٝق٠س٫٢ ٧ؿ١٧٬ ٬ح فل٧ل جلله

                                                 
 .57ه ٠7767ر، ٠لًٚ، جٯفؿ١ ، ٠ػ٠ؿ جٝػظحف: جًٝخ جٝل٫ٜ٧ٞ ج٠ِٝحوف، ؿجف جِٟٝٞ ٠ٞٝٴ١٬٬، ٦ِ٠ؿ جٱؿجفذ جِٝح - 1

 .702ل٧فذ ٤ً، آ٬ر فٟٙ:  - 1

 .764ل٧فذ جٝدٚفذ، آ٬ر فٟٙ:  -  2

 .40ل٧فذ ج٠٢ٝل، آ٬ر فٟٙ:  - 3
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 ،ٙحل: ٙل اـج ؤودػز ٧اـج ؤ٠ل٬ز : " ج٦ٟٞٝ ا٫٢ ؤ٧ُـ دٛ ١٠ ج٦ٟٝ ٧جٝػق١ ،د٩ٞ ٬ح فل٧ل جلله
٧ؤ٧ُـ دٛ ١٠ ٓٞدر جٝؿ١٬ ٦ٙ٧ف  ،٧ؤ٧ُـ دٛ ١٠ جٝظد١ ٧جٝدؾل ،٧ؤ٧ُـ دٛ ١٠ جِٝظق ٧جٜٝلل

 ٙحل ِٖٗٞز ـٝٛ ٖإـ٥خ جلله ٫٠٥ ٧ٙي٩ ٫٢ُ ؿ٫٢٬ " ) ف٧ج٣ ؤد٧ ؿج٧ؿ(. ،جٝفظحل

٧ٚل جٝن٬ؽ ٠ػ٠ؿ جٝٔقج٫ٝ )دؿ١٧ ل٢ر( ٠ِٞٚح ٩ُٞ ٥ـج جٝػؿ٬ش: " ٧دؿ٫٦٬ ؤ١ سفؿ٬ؿ ٠ٜٞحز ٬٧
٢٬ِ٠ر ٬ٝك اٳ ٠ٗسحػح ٯػ٧جل ٢ٗل٬ر ظؿ٬ؿذ سس٬ٔف د٦ح ػ٬حذ جٝفظل صٟ سلس٬ٟٚ دِؿ٥ح ؾًح٣ ٧سٴػ٤ٚ 

 ،٦٢حف٣ ٖفؿ٣ ا٩ٝ ج٬٠ٝؿج١ ٠ق٧ؿج دؿُحء ٬ٗسسغ د٤ ،ٖح٢ٝد٫  جلسٔفخ ٧ِٙؿ جٝفظل ٫ٖ ج٠ٝلظؿ ،٢ُح٬ر جلله
٬٧دسؿة د٤ ؤ٠ُح٤ٝ د٬ِؿج ١ُ ؤٓٴل جٝي٬٘ ج٢ٝٗل٫ ٧جٝنٞل جٜٝٗف٪ ٧ دـٝٛ ٬إ١٠ ٓٞدر جٝؿ١٬ ٦ٙ٧ف 

 جٝفظحل ".

 ،ٯ١ ٦٬ٖح سٴ٧ذ جٝٚفآ١ ٦٬ٖ٧ح جٝـٜف ٦٬ٖ٧ح جٝؿُحء ،٠ٜح ؤ١ ٝٞوٴذ سإص٬فجً ٠٬ٌُحً ٫ٖ ؿَٖ جٝٚٞ٘
ٖح٧ٝي٧ء  ،ؤفػ٢ح د٦ح ٬ح دٴل ٧ٜح١ ٧ٚ٬ل ٝدٴل ،٧ٙؿ ٜح١ ج٢ٝد٫  اـج ػق د٤ ؤ٠ف ٖقٍ ا٩ٝ جٝوٴذ
٧جٝؿؾ٧ل ٫ٖ  ،٧فجػر ٦ٝح ١٠ جٝسِخ ٧جٝس٧سف ،جٝـ٪ ٬لد٘ جٝوٴذ ٦ًحفذ ُٰٝيحء ١٠ ج٧ٝلؽ

٧ػفٜحز جٝوٴذ  ،٧سفد٬ر ِٝٞٚل ٧جٝدؿ١ ،جٝوٴذ ٧جٳ٢نٔحل دإ٧ٙج٦ٝح ٧ؤ٠ُح٦ٝح فجػر ٝٞظلٟ ٧جٝف٧ع
٧ؾن٧ٍ جٝٚٞخ ٦٬ٖح  ،٬٧ر١٠ ف٧ٍٜ ٧لظ٧ؿ سف٬٧غ ِٝيٴز جٝظلٟ ٠٧ٗحو٤ٞ ٧س٢ن٬ً ٝٞؿ٧فذ جٝؿ٠

 .٬1ول جٝف٧ع دؾح٦ٚٝح ػ٬ش جٝل٢٬ٜر ٧جٯ٠ح١ ٧جٝوٗحء

ا٩ٝ ؤ١ ٝٞوٴذ سإص٬ف ٜد٬ف ِٖحل ٫ٖ ُٴض  ،(٬٧1987ن٬ف جٝؿٜس٧ف ٠ػ٠ؿ ُص٠ح١ ٢ظحس٫ )
٧ٙ٧ٖٕ جٱ٢لح١ ٫ٖ جٝوٴذ ؤ٠حٟ فد٤ ٫ٖ ؾن٧ٍ ٧جلسلٴٟ ٫ٖ٧ سظفؿ  ،جٱ٢لح١ ١٠ ج٦ٟٝ ٧جٝٚٞ٘

٬٧ٚي٫ ٩ُٞ  ،س٦ح ٬دِش ٫ٖ ج٢ٝٗك ج٦ٝؿ٧ء ٧جٝل٢٬ٜر ٧جٳ٠ًث٢ح١ٜح٠ل ١ُ ٠نحٓل جٝػ٬حذ ٠٧نٜٴ
 جٝٚٞ٘ ٧س٧سف جٯُوحخ جٝـ٪ ؤػؿصس٤ جٝػ٬حذ ٠٧نٜٴس٦ح.

ايحٖر ا٩ٝ ـٝٛ جػؿش جٝسظحفخ ج٬٠ِٞٝر ٫ٖ ؤ٠ف٬ٜح سئٜؿ سإص٬ف جٯٝٗحٌ جٝٚفآ٬٢ر ٫ٖ ُٴض 
%( ١٠  ٫97 )جٝس٧سف ِٝود٫ ػ٬ش ؤصدسز ٢سحثط جٝسظحفخ ج٠ٝدؿث٬ر ٧ظ٧ؿ جصف ٦٠ؿة ٝٞٚفآ١ ٖ

جٝسظحفخ ٧ـٝٛ ٫ٖ نٜل س٬ٔفجز ٬ٖق٧ٝ٧٬ظ٬ر سؿل ٩ُٞ سؾ٬ٕٗ ؿفظر س٧سف جٝظ٦حق جِٝود٫ جٝسٞٚحث٫ 

                                                 
٠ػ٠ؿ ُق جٝؿ١٬ س٬ٖ٧٘: جٝسإو٬ل جٱلٴ٫٠ ٝٞؿفجلحز ج٢ٝٗل٬ر، جٝدػش ٫ٖ ج٢ٝٗك جٱ٢لح٬٢ر ٧ج٧ٌ٢٠ٝف جٱلٴ٫٠، ؿجف  - 1

 .57،ه 7776جٝلٴٟ، جٝٚح٥فذ، ٠وف،
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٢٢٧قل ١٠ جٝٚفج١ ٠ح ٧٥ نٗحء ٧ فػ٠ر   ٠وؿجٙح ٤ٝ٧ٚٝ سِح٩ٝ:  ،(114،ه.1998،)٬٥ظح١
 .82آ٬ر  ،ل٧فذ جٱلفجء٠ٞٝ 1ئ١٬٢٠ 

                                                 
 .60ل٧فذ جٱلفجء، آ٬ر فٟٙ:  -  1
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 جٝؾٴور:

٧فَٖ ٠لس٨٧ جٝوػر ٧جٝلٴ٠ر ٝؿ٨  ،ً ج٢ٝٗل٬ر١٠ ؤظل ج٧ٝٙح٬ر ١٠ ج٭صحف جٝلٞد٬ر ٝٞي٧ٔ
٥٧ـ٣ جًٝف٘  ،سٟ ؾٴل ٥ـج جٝٗول ُفى ؤلح٬ٝخ ٠ٚح٠٧ر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ،جٯٖفجؿ ٧ج٠ٌ٢٠ٝحز

ُدحفذ ١ُ ٬ٞ٠ُر فؿ ِٖل ٝٞي٧ًٔحز ٧جٝس٧سفجز جٝس٫ ٬ِح٫٢ ٦٢٠ح ؤلسحـ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر، 
جٝس٫  ،ؿل ـٝٛ ٩ُٞ جفسٗحٍ ؿفظر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٠ٜٞ٧ح جفسِٗز ٢لدر جلس٠ِحل ًف٘ ج٠ٝٚح٠٧ر ٠ٜٞح

 ٬ظخ جٝس٬ٞٚل ٦٢٠ح ٧جٝػؿ ١٠ ؿفظر ؾ٧ًفس٦ح، ٧ظ٦ِٞح ٫ٖ ٠لس٬٧حز وػ٬ر.

ؤ٠ح ١ُ ؤلح٬ٝخ جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٩ُٞ ج٠ٝلس٨٧ جٝٗفؿ٪، ٢٧ٌفج ٝٞٗف٧٘ جٝٗفؿ٬ر ٖب٦٢ح 
 ،٬ل جٝنؾه ٠٧ف٢٧س٠٧٤د٬٢ر ٩ُٞ ؤلحك سٗي ،ظحءز ٠س٧٢ُر ١٠ ػ٬ش ؿفظر جٝل٧٦ٝر ٧جٝو٧ِدر

١ٜٝ ١ٜ٠٬ ج٧ٚٝل ؤ١ جٝوػر جٝدؿ٬٢ر ٧ج٢ٝٗل٬ر سسًٞخ س٧جق٢ح ٧سٜح٠ٴ د١٬ جٳلسفؾحء، ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢، 
٧سػح٧ل ٥ـ٣ جٯلح٬ٝخ جٝسف٬ٜق ٩ُٞ جٝسػٜٟ ٫ٖ ٠لددحز جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧سظ٢خ  ،٧جٝسٔـ٬ر جٝل٠٬ٞر

 ؤ٧ جٝس٬ٞٚل ١٠ ػؿس٦ح. ،جٯٖفجؿ جٝسِفى ٦ٝح

ٝٗفؿ ٫ٖ ٧٠جظ٦ر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٳ ٫٢ِ٬ اُٗحء ج٠ٝظس٠َ ١٠ ٠لئ٬ٝ٧حس٤ جٝسف٬ٜق ٩ُٞ ؿ٧ف ج
٧ؿ٧ف٣ ٫ٖ ٥ـ٣ ج٧٠ٝجظ٦ر، ػ٬ش سًف٢ٙح ا٩ٝ ؿ٧ف ج٠ٌ٢٠ٝر ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ؤ٧ جٝػؿ ١٠ ٥ـ٣ جٝي٧ًٔ ٧ـٝٛ 
دسٚؿ٬ف٥ح ٠ٝلس٨٧ ٥ـ٣ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر، ٧يَ دفج٠ط ٧ٙحث٬ر، سػل١٬ ٌف٧ٕ ج٠ِٝل، ٢ٌٟ جسوحل، 

ٜل ٥ـ٣ ج٢ِٝحوف ٥ؿ٦ٖح ج٧٠ٝجظ٦ر ج٢ٝحظػر  ،س٧ي٬غ ؿ٧ف ٧صٚحٖر ج٠ٌ٢٠ٝر ُٴٙحز ج٠ِٝل، ٧ؤؾ٬فج
 ٧جِٝٗحٝر ٝٞي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر جٝس٫ ٬سِفى ٦ٝح ؤلسحـ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر.
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 س٬٦٠ؿ:

ػ٬ش ٬ِفٕ ٥ـج جٯؾ٬ف ُؿذ سِسدف ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ؤوِخ ٠فػٞر ٠٬ف د٦ح جٝٗفؿ ٫ٖ ػ٬حس٤ 
س٬ٔفجز ٢حسظر ١ُ سإصف٣ د٧ِج٠ل ؿجؾ٬ٞر ٢ٗل٬ر ٬ٖق٧ٝ٧٬ظ٬ر ٧ٜـج ظل٬٠ر سئصف ٫ٖ ل٤ٜ٧ٞ ٩ُٞ٧ 

 نؾو٬س٤، ٧سس٬٠ق ج٠ٝفج٥ٚر دؾوحثه ٧س٬ٔفجز س١٧ٜ ػلخ جٝظ٢ك، ٧جٝد٬ثر جٝس٫ ٬ِ٬م ٦٬ٖح جٝٗفؿ

ز ٧جٌِٝحٟ ٠٠ح ٧ق١ جٝظلٟ ٧٠٢٧ جِٝيٴ ؿس١٧ٜ ١٠ ج٢ٝحػ٬ر جٝظل٬٠ر دحقؿ٬ح ٥ـ٣ جٝس٬ٔفجز
٬لدخ ٙٞر جٝس٧جٖ٘ جِٝي٫ٞ جِٝود٫ ٧ُؿٟ جسقج١ جٝػفٜحز، ٧ٜـٝٛ ١٠ ج٢ٝحػ٬ر ج٬ِٞٚٝر ٧ج٢ٝٗل٬ر ػس٩ 

 ٦ٌ٬ف ٦٬ٖح ُؿٟ جٳلسٚفجف ج٢ٝٗل٫ ٧ج٢ٝيط جٝظ٢ل٫ جٝـ٪ ٬ظ٤ِٞ لف٬َ جٳ٢ِٗحل ٬ٞٙل جٝودف.

٬٠َ ج٠ٝسًٞدحز ٧ٜـج ٜح٢ز ج٠ٝفج٥ٚر جٝنٔل جٝنحٓل ٜٝص٬ف ١٠ ٠ُٞحء ج٢ٝٗك ٠٠ح ظ٦ِٟٞ ٬ي١٧ِ ظ
 ١٠ ؤظل س٬٬ٜٕ ج٠ٝفج٥٘ دحٝدفج٠ط جٝس٬٠٬ِٞر ٧جٝسفد٬٧ر.

٫ٖ٧ ٥ـج جٝٗول ل٢سًف٘ ا٩ٝ ٦ٖٟ ج٠ٝفج٥ٚر ٧ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝئصفذ ٦٬ٖح ٧ٜـج ج٠ٝنحٜل جٝس٫ ٧٬جظ٦٦ح 
 ج٠ٝفج٥٘، ٧جٝف٬حير ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘.
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 سِف٬ٕ ج٠ٝفج٥ٚر: -1

ا١ ٜل جٝسِحف٬ٕ سظ٠َ ٩ُٞ ؤ٦٢ح ٠فػٞر سس٧لً ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر ٧ ٠فػٞر ل١ جٝد٧ّٞ ػ٬ش 
٬ِف٦ٖح "٠و٩ًٗ ق٬ح١":)ج٠ٝف٥٘ ٬ًٞ٘ ٩ُٞ اػؿ٨ ٖسفجز جٝػ٬حذ (، ٧ ٧٥ ٠نس٘ ١٠ جِٝٗل جٝٴس٫٢٬ 
جٝـ٪ ٫٢ِ٬ جٝسؿفض ٢ػ٧ جٝد٧ّٞ جٝظ٢ل٫ ٧ػل  ج٫ِٞٚٝ ٧ جٳظس٠ح٫ُ ٧ جٳ٢ِٗح٫ٝ ٧ سَٚ ٥ـ٣ جٝٗسفذ د١٬ 

 1ٝد٧ّٞ جٝظ٢ل٫ ٧ جٝفنؿ.ج

ؤ٠ح لِؿ٬ر ٠ػ٠ؿ د٦حف: ا١ ج٠ٝفج٥ٚر سِؿ ١٠ ؤ٥ٟ ج٠ٝفجػل جٝػفظر ١٠ ػ٬حذ ٜل ٖفؿ ٠ٝح ٬ػؿش 
١٠ س٬ٔفجز ٖل٧ٝ٧٬ظ٬ر ٧ ظل٬٠ر ٧ ٬سفسخ ٦٢ُح س٧سفجز ج٢ِٗح٬ٝر ػحؿذ ٧ ٬وحػد٦ح جٝٚٞ٘ ٧ ج٠ٝسحُخ 

٩ و٧ٗ ج٠ٝفج٥٘ ٧ سسًٞخ ١٠ ٧ سٜصف ٦٬ٖح ج٠ٝنحٜل جٳظس٠ح٬ُر ٧ ج٢ٝٗل٬ر جٝس٫ ٓحٝدح ٠ح سئصف ُٞ
 2ج٠ٝػ١٬ً٬ د٤ جٝسؿؾل دح٧ٙ٧ٕٝ ا٩ٝ ظ٧جف٣.

٧ ٙؿ ُف٦ٖح ٫ُٞ قٓؿ٧ؿ: دإ٦٢ح ٠فػٞر س٬ٔف نؿ٬ؿ، ٧ سد٧ٞف جٜٝص٬ف ١٠ ج٧ٌٝحثٕ جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر ٧ 
جٝظ٢ل٬ر ٥٧ـ٣ جٝس٬ٔفجز سػؿش دٗيل جٱٖفجقجز ج٦ٝف٬٢٧٠ر ٝٞٔؿؿ جٝو٠حء جٝـ٪ ٬ئؿ٪ ٢نح٦ًح ا٩ٝ 

١ ٧ دحٝسح٫ٝ ا٩ٝ س٧ظ٤٬ ٢نح٤ً ٧ؿ٤٠ُ جسظح٣ جٝؾحفض، ؤ٪ ؤ١ ج٠ٝفج٥ٚر ًٜٗفذ جٝسإص٬ف ٫ٖ ل٧ٞٛ جٱ٢لح
 3ؾحور ٫ٖ جٝػ٬حذ ٫ٖ ػحٝر ج٧٠٢ٝ جٝس٫ سَٚ د١٬ ج٧ًٗٝٝر ا٩ٝ جٝفظ٧ٝر ؤ٧ جٯ٧٢صر.

ؤ٠ح لسح٫ٞ٢ ٬ف٨ ج٠ٝفج٥ٚر ٖسفذ ٧ُجوٕ ٧ س٧سف ٧ نؿذ س٦٬ٚٞح جٯق٠حز ج٢ٝٗل٬ر ٧ سل٧ؿ٥ح 
  4نٜٴز ٧ و٧ِدر جٝس٧ٗ٘.ج٠ِٝح٢حذ ٧ جٱػدحً ٧ جٝٚٞ٘ ٧ ج٠ٝ

 

 

 

                                                 
  .152،ه:1975، ؿ٧٬ج١ ج٠ًٝد٧ُحز جٝظح٬ِ٠ر، جٝظقجثف، )ؿً(٠و٩ًٗ ق٬ح١، ؿفجلر ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ر جٝسِٟٞ جِٝحٟ - 1
  .25ٟ،ه: 1980لِؿ٬ر ٠ػ٠ؿ د٦حؿف: ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ر ج٠ٝفج١٬ٚ٥)ؿً(، ؿجف جٝدػ٧ش ج٬٠ِٞٝر، ج٬٧ٜٝز،  - 2
  .185ٟ، ه:1989ج٬ًِٞٝر، د٬ف٧ز،  ٫ُٞ قٓؿ٧ؿ:٧ٙل ُٟٞ ج٢ٝٗك)ؿً(، ؿجف - 3
ٟ،ه: 1997، 1ؿً(، ؿجف ج٬ًِٞٝر، د٬ف٧ز، ً-٠ػ٠ؿ ػح٠ؿ ج٢ٝوف ٧ ؾ٧ٝر ف٬٧م: سفد٬ر ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ فػحخ جٱلٴٟ -4

20.  
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 سِف٦ٗ٬ح ٝٔر ٧ جوًٴػح: -1-2

 ٝٔر: -1-2-1

ج٠ٝفج٥٘ ٢ِ٠ح٣ جٝؿ٬ٙ٘ ٫٥ ج٠ٝفػٞر جٝس٫ سلد٘ دحٝٗفؿ ا٩ٝ جٜس٠حل ج٢ٝيط ػس٩ ٬ول ٠ُف جٝٗفؿ 
ل٢ر ٧ ٫٥ د٦ـج س٠سؿ ١٠ جٝد٧ّٞ ا٩ٝ جٝفنؿ، ٧ ٠ٜٞر ج٠ٝفج٥ٚر س٬ٗؿ ج٩٢ِ٠ٝ جٳٙسفجخ ؤ٧ جٝؿ٧٢ ١٠ 21

 ٜؿ ٠ُٞحء جٝٞٔر دإ١ ج٠ٝفج٥٘ ٧٥ جٝٗفؿ جٝـ٪ ٬ؿ٧٢ ١٠ جٝػٟٞ ٧ جٜس٠حل ج٢ٝيط.جٝػٟٞ، ٝـٝٛ ٬ئ

٧ ج٠ٝفج٥ٚر د٢ِ٠ح٥ح جِٝحٟ ٫٥ ج٠ٝفػٞر جٝس٫ سدؿؤ دحٝد٧ّٞ ٧ س٢س٫٦ دحٝفنؿ ٧ ٫٥ ج٬ٞ٠ِٝر 
جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر جٝػ٬٧٬ر جِٝي٬٧ر ٫ٖ دؿث٦ح ٧ ٌح٥فذ ٫ٖ ٦٢ح٬س٦ح ٧ ٥ـج ٠ٝح جٝد٧ّٞ ٠فػٞر ٙو٬فذ ظؿج ١٠ 

ٝٗفؿ ٧ جٝؾوحثه ج٬٠٠ٝقذ ٝٞد٧ّٞ ٧ ج٠ٝفج٥ٚر ٠سؿجؾٞر ٧ ٠سوٞر اـج جٝػ٬ق ؤ١ ٢س٢ح٦ٝ٧ح ٠فجػل ػ٬حذ ج
ًِح ٝٞؿفجلر ٧ جٝسػ٬ٞل ػس٩ س٬ٟٚ جٜٝٗفذ ٧ سسول ج٠ٌٝح٥ف ج٢ٝٗل٬ر ٧٠٢ٞٝ ٫ٖ س٧ًف٥ح جًٝد٫ِ٬. ٠1 

 جوًٴػح: -1-2-2

٫ ددؿج٬ر ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٠وًٞغ ٧و٫ٗ ٬ٚوؿ د٤ ٠فػٞر ٧٠٢ ٢٬ِ٠ر سدؿؤ د٦٢ح٬ر ج٧ًٗٝٝر ٧ س٢س٦
٠فػٞر ج٢ٝيط ؤ٧ جٝفنؿ، ؤ٪ ؤ١ ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٠فػٞر ج٦٢ٝحث٬ر ؤ٧ جٝس٧ًف جٝـ٪ ٠٬ف د٤ جٝٗفؿ ، ٧ ٧٥ 
جٝٗفؿ ج٬ٔٝف ج٢ٝحيط ظ٢ل٬ح ٧ ج٢ِٗح٬ٝح ٧ ٬ُٞٚح ٧ جظس٠ح٬ُح ٢ػ٧ دؿء ج٢ٝيط جٝظل٫٠ ٧ ج٫ِٞٚٝ ٧ 

 جٳظس٠ح٫ُ.

س٬ٔفجز ظل٬٠ر ٧جيػر ٠ٜح ٬ِفٕ جٝٗفؿ ؤ٤٢ ٠٬ف د٠فػٞر ١٠ ٠فجػل ج٧٠٢ٝ جٝس٫ س٦ٌف ٤٬ٖ 
سٗفى ٤٬ُٞ ٠ًحٝخ ُي٬٧ر ٧ جظس٠ح٬ُر ٧ ٬ُٞٚر ٙؿ ٳ ٬س٢حلخ ٦ِ٠ح ٧ ٬لح٢ؿ٥ح ٧ ج٧٠٢ٝ جٳظس٠ح٫ُ 
٧ ج٫ِٞٚٝ ٬سإؾفج١ ٜص٬فج ٩ُٞ ج٧٠٢ٝ جٝظل٫٠ ٧ ٥ـج ٠ح ٬ِفٕ دحٝسؾٕٞ ج٦٢ٝحث٫ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٧ 

٢حػ٬ر جٳظس٠ح٬ُر، اـ ٬سِٟٞ ١٠ صٟ ١ٜ٠٬ جُسدحف ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٠فػٞر ؿ٬ٙٚر ٧ٖحوٞر، ؾحور ١٠ جٝ
٦٬ٖح ج٢ٝحنئ١٧ سػ٠ل ٠لئ٬ٝ٧حس٦ٟ جٳظس٠ح٬ُر ٧ ٧جظدحس٦ٟ ٧٠ٜج١٬٢ً، ٧ ٢٥حٛ س٧ًف الٴ٫٠ ٬ف٨ ؤ١ 

                                                 
 .27ٟ،ه:1675، 1ٖئجؿ د٫٦ جٝل٬ؿ: جٯلك ج٢ٝٗل٬ر ٧٠٢ٞٝ، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، جٝٚح٥فذ، ً -1
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ج٠ٝفج٥ٚر س٠صل دؿج٬ر جٝفنؿ ٝؿ٨ جٝنؾه ٧٠ؿُح ـٝٛ ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر. ٧ ٬سػ٠ل ج٠ٝلئ٬ٝ٧ر جٝس٫ ؤٝٚس٦ح 
  1ص٧جخ ٧ جِٝٚحخ.جٝل٠حء ٩ُٞ جٜٝحث١ جٝػ٫، ٧ ٠ح ٬وحػخ ـٝٛ سفسخ ؤ٢ح جٝ

 ٠فجػل ج٠ٝفج٥ٚر: -2

ٝٚؿ ػح٧ٝز دِى جٝؿفجلحز ؤ١ س٬٠ق ٖسفذ ١٠ ٖسفجز ج٠ٝفج٥ٚر دل٠٬حز نؾو٬ر ٧ جظس٠ح٬ُر 
٢٬ِ٠ر، ٠ٖفػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٠فػٞر س٬ٔف ٠لس٠فذ ٝـج ١٠ جٝو٧ِدر سػؿ٬ؿ دؿء ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٧ 

ٖحٝلٴٝر ٧ جٝظ٢ك ٧ جٝد٬ثر ٦ٝح  ،٦٢حدس٦ح، ٫٦ٖ سؾسٕٞ ١٠ ٖفؿ ا٩ٝ ٖفؿ آؾف ٧ ١٠ ٠ظس٠َ ا٩ٝ آؾف
سإص٬ف ٜد٬ف ٩ُٞ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٧ سػؿ٬ؿ دؿج٬س٦ح ٧ ٦٢ح٬س٦ح، ٖٚؿ س٧لَ دِى ٠ُٞحء ج٢ٝٗك ٫ٖ سػؿ٬ؿ 

 19ا٩ٝ  13ل٢ر د٠٢٬ح ٬ػوف٥ح جٝدِى د١٬  21ا٩ٝ  ٠10فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٧ ٬ف١٧ ؤ٦٢ح س٠سؿ ١٠ 
٧  12فجؿ ١٧ٜ٬ د٦ٓ٧ٟٞ ؤػ٬ح٢ح ٫ٖ ل١ ل٢ر ٧ سؾسٕٞ دؿج٬ر جٝفج٥ٚر ١٠ ٖفؿ ا٩ٝ ؤؾف، ٖدِى جٯٖ

 ٧ ٩ُٞ ج٧٠ِٟٝ ٢٥حٛ صٴش سٚل٠٬حز ٫٥: 172دِي٦ٟ ٬سإصف د٦ٓ٧ٟٞ ػس٩ ل١ 

 ل٢ر(: 14-12ج٠ٝفج٥ٚر ج٠ٝدٜفذ:) -2-1

س٠سؿ ٢٠ـ ج٧٠٢ٝ جٝلف٬َ جٝـ٪ ٬وحػخ جٝد٧ّٞ ػ٧ج٫ٝ ل٢ر ؤ٧ ل٢س١٬ دِؿ جٝد٧ّٞ ٳلسٚفجف 
ر ج٠ٝدٜفذ ٬ل٩ِ جٝٗفؿ ا٩ٝ جٳلسٚٴل ٧ ٬فٓخ ؿجث٠ح جٝس٬ٔفجز جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر ٢ُؿ جٝٗفؿ.٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞ

١٠ جٝسؾٞه ١٠ ج٧٬ٚٝؿ ٧ جٝلًٞحز جٝس٫ سػ٬ً د٤٬ ٧ ٬لس٬ٌٚ ٝؿ٤٬ اػلحك دـجس٤ ٧ ٬ٜح٤٢ ٧ ٬وحػد٦ح 
جٝس١ًٗ جٝظ٢ل٫ ج٢ٝحسط ١ُ جٳلسصحفذ جٝظ٢ل٬ر جٝس٫ سػؿش ظفجء جٝسػ٧ٳز جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر ٧ ٧٠٢ جٝظ٦حق 

 3جٝس٢حل٫ٞ ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘.

 ل٢ر(:17-٠16فج٥ٚر ج٠ٝس٧لًر:)جٝ -2-2

٧ ٫٥ جٝٗسفذ جٝس٫ س٫ٞ ج٠ٝفػٞر جٝلحدٚر ٧ س٠سؿ ؤػ٬ح٢ح ا٩ٝ ٓح٬ر ل١ جٝلحؿلر ُنف ٧ سل٩٠ ٥ـ٣ 
د٠فػٞر جٝٔفجدر ٧ جٳفسدحٛ، ٯ١ ٫ٖ ٥ـ٣ جٝل١ سوؿف ١ُ ج٠ٝفج٥٘ ؤنٜحٳ ١٠  ٢٬حػؤج٠ٝفػٞر 

                                                 
 ،200ٟ، ه: 1988ؿجف جًٝدحُر ٧جٝس٧ق٬َ ٧ج٢ٝنف، جٝظقجثف، )ؿً(،  ك جٱلٴ٠ٟػ٠ؿ جٝدلسح٫٢: ؿفجلحز ٫ٖ ُٟٞ ج٢ٝٗ -1

 .160ه: 
2
 .09ٟ،ه:1945ظح٠ِر ج٢ٝنف ج٫٠ِٞٝ)ؿً(، ٠وف، فجظَ  ؤػ٠ؿ ُقز: ٠نحٜل جٝندحخ ج٢ٝٗل٬ر، - 

3
 .263،ه:252ٟ،ه:1،1995ُحٟٝ جٜٝسحخ، ٠وف،ً ػح٠ؿ ُدؿ جٝلٴٟ ق٥فج١: ج٧ًٗٝٝر ٧ ج٠ٝفج٥ٚر، - 
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ػ١٬ سقؿجؿ ٖسفذ ج٢ٝيط ٧ ػ١٬  جٝل٧ٞٛ سٜنٕ ٠ؿ٨ ٠ح ٬ِح٤٬٢ ١٠ ٠ِح٢حذ ٧ جفسدحٛ ٧ ػلحل٬ر قجثؿذ
 1ٳ ١٧ٜ٬ ٙؿ س٬٦إ ٦ٝح ٠ح ٬ظ٤ِٞ ٬س٬ٜٕ ج٠ٝٚسي٬حز جٝصٚح٬ٖر جِٝح٠ر جٝس٫ ٬ِ٬ن٦ح.

 ل٢ر(: 20-18ج٠ٝفج٥ٚر ج٠ٝسإؾفذ:) -2-3

٫٥٧ ج٠ٝفػٞر جٝس٫ س٫ٞ جٝٗسفذ جٝلحدٚر، ٠ٜح سوحؿٕ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر جٯؾ٬فذ ١٠ جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪ ٧ 
ٓحٝدح ٠ح سِفٕ دل١ جٝٞدحٙر  ٧ ػخ ج٧٦ٌٝف ٠ٝح ٬نِف د٤ ١٠ ٠سِر  ؤ٧ل ١٠ ٠فجػل جٝس٬ِٟٞ جِٝح٫ٝ ٧

٧ ؤ٤٢ ٠ػً ٯ٢ٌحف جٝظ٬٠َ، ٧ ؤ٥ٟ ٠ٌح٥ف جٝس٧ًف ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر س٧جٖ٘ جٝٗفؿ ٠َ ؤ٧٢جٍ جٝػ٬حذ ٧ 
ؤنٜح٦ٝح ٧ ؤ٧يح٦ُح جٝلحثؿذ د١٬ جٝفجنؿ١٬ د٠ح ٦٬ٖح ١٠ جسظح٥حز ٢ػ٧ ٠ؾسٕٞ ج٧٠ٝي٧ُحز ٧ 

ٝل٧ٞٛ ٠ٜح ٢٬ٌف جٝفجنؿ١٧ ٧ جٜٝدحف ٧ ٧٥ ٫ٖ ـٝٛ ٬سوفٕ د٠ح ٬ػٚ٘ جٯ٥ؿجٕ ٧ ج٠ٝصل ٧ ٠ِح٬٬ف ج
٤ٝ ٥ؿ٤ٖ جٝـ٪ ٌل ٧فجء٣ ٖسفذ ٬٧ًٞر ا٩ٝ جٜس٠حل جٝفظ٧ٝر. ٫ٖ٧ ي٧ء ٠ح سٚؿٟ د١ٜ٠ ؤ١ ٫ًِ٢ 
سِف٬ٗح ؤ١ ج٠ٝف٥٘ جٝـ٪ دْٞ ٖسفذ ٠ُف٬ر ٢٬ِ٠ر ٧ ٬دؿ٧ ٫ٖ ل٤ٜ٧ٞ ٧ ؤلح٬ٝخ س٤ٗ٬ٜ. ٧ ؾحور ٫ٖ 

صٚحٖر جِٝح٠ر ٢س٬ظر سٗح٤ُٞ ٠َ ٠٧ٚ٠حز ٢٬ِ٠ر ٫ٖ نؾو٬س٤، ٧ سدؿ٧ ج٠ٝفػٞر جٯؾ٬فذ ٙؿ ج٠سه ١٠ جٝ
٫ٖ نٜل ٬ٟٙ ٧ جسظح٥حز ٢ػ٧ ٧٠جي٬َ ٧ ؤ٥ؿجٕ ٧ ؤلح٬ٝخ س٬ٜٕ ُح٠ر نحثِر ٠نسفٜر د١٬ 

  2ج٠ٝفج١٬ٚ٥ ٧ جٜٝدحف ٧ سظ٤ِٞ ٬لٞٛ ل٧ٜٞح ٬س٧جٖ٘ ٠َ جٝد٬ثر جٝصٚح٬ٖر جٝس٫ ٬ِ٬م ٦٬ٖح.

 .ف٬غ ٝٞٗفؿ(: ٠٬صل ٠فجػل ج٠ِٝف جٝسن01جٝظؿ٧ل فٟٙ )

٠فػل 
 ج٧٠٢ٝ

ج٠ِٝف جٝق٫٢٠ 
 ؾوحثه ج٧٠٢ٝ جٝل١ ج٠ٝفػٞر دحٝل٧٢جز

ج٧ًٗٝٝر 
 2-0 ج٠ٝدٜفذ

ػؿ٬ش ج٧ٝٳؿذ 
 جٝفي٬َ

0-30 ٟ٧٬ 

 ؤن٦ف1-8

 ن٦ف9-12

 ج٧٠٢ٝ جٝلف٬َ ُٰٝيحء

                                                 
1
 .164ؿ١٬ ٠ؾسحف: ٠ػحيفجز ٫ٖ ُٟٞ ج٢ٝٗك جٳظس٠ح٫ُ، ؿ٧٬ج١ ج٠ًٝد٧ُحز جٝظح٬ِ٠ر)ؿً(، جٝظقجثف،ه:٠ػ٫ جٝ  - 

2
 .207ٟ، ه: 1994ؤلح٠ر ٜحسخ فجسخ: ج٧٠٢ٝ جٝػف٫ٜ ج٧ًٗٝٝر ٧ ج٠ٝفج٥ٚر، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، جٝٚح٥فذ،)ؿً(  - 
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 ل٢ر1-2

ٙدل 
 6 - 3 جٝؿفجلر

     جٝػيح٢ر
جٝف٧ير جٳلسِؿجؿ 

 ٠ٞٝؿفلر

 ل٧٢جز 3-4

 ل٧٢جز 4-5

 ل٧٢جز 5-6

سٗح٧سر ٫ٖ ج٧٠٢ٝ، ٠فػٞر ٠
٦٬ٖ٧ح سػؿش س٬ٔفجز ٥ح٠ر 

٠٧ِٚؿذ ١٠ ج٧٢ٝجػ٫ 
ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر، جٝل٬ٜ٧ٞر 

 ٧جٝنؾو٬ر

ج٠ٝفج٥ٚر 
 ج٠ٝدٜفذ

 ج٠ٝفج٥ٚر 14 - 11
 ا٢حش 11-13

 ـ٧ٜف 12-14

٧٠٢ لف٬َ، س٧ًف ٫ٖ 
٠َ ق٬حؿذ  ج٧ًٝل، ج٧ٝق١،

 جٝٗح٬ُٞر ٫ٖ دِى جٯُيحء،
ج٢ٝيط جٝظل٫٠ ٠َ س٬ٔف ٫ٖ 

 جٳ٥س٠ح٠حز ٧جٝل٧ٞٛ

 ج٠ٝفج٥ٚر ج٠ٝسإؾفذ 18 - 13 
 ا٢حش 13-18

 ـ٧ٜف 14-18

٧٠٢ ٢لد٫ ٢ٞٝيط ج٫ٗ٬ٌ٧ٝ 
 ُٰٝيحء، ٬سلٟ دحٳسقج١.

 ل٢ر 25-19 ٠فػٞر جٝفنؿ 25 - 19 

 ٖسفذ جٝد٧ّٞ ٧سسٟ ٩ُٞ ٢ػ٧
٠يحُٕ دحلس٠ٜحل ٧جس٠حٟ 
ٜل ج٧ٌٝحثٕ ٧جٝل٠٬حز 

ج٢ٝٗل٬ر ٧سودغ ٫ٖ ػحٝس٦ح 
 جٝٚو٨٧.
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 ٠ٌح٥ف ج٧٠٢ٝ ٫ٖ ج٠ٝفج٥ٚر: -3

٠ح ٢ِٟٞ ؤ١ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٠فػٞر ػفظر سػؿش ٦٬ٖح س٬ٔفجز ل٧جء ١٠ ج٢ٝحػ٬ر جٝظل٬٠ر، ٜ
 ج٬ِٞٚٝر، جٳ٢ِٗح٬ٝر، ج٢ٝٗل٬ر، جٳظس٠ح٬ُر ٧ جٝػف٬ٜر.

 ٧٦ٗ٠ٟ ج٧٠٢ٝ: -3-1

٬ن٬ف ج٧٠٢ٝ ا٩ٝ سٞٛ جٝس٬ٔفجز جٝس٬٢٬٧ٜر ٧ ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر جٝس٫ سًفؤ ٩ُٞ جٜٝحث١ جٝػ٫ س١٬٧ٜ جٝؾ٬ٚٞر 
سلس٠ف ٧ًجل ػ٬حذ جٜٝحث١، ٧ ٥ـ٣ جٝس٬ٔفجز سػؿش ؾٴل ٠فجػل ٠سسحدِر ٧ دًف٬ٚر ج٠ٝٞٚػر ٧ جٝس٫ 

سؿف٬ظ٬ر، ٧ دٚوؿ دحٝس٬ٔفجز جٝس٬٢٬٧ٜر سٞٛ جٝس٫ سس٢ح٧ل ٧٢جػ٫ ج٧ًٝل، جِٝفى، ج٧ٝق١، جٝنٜل ٧ 
جٝػظٟ، ٧ سن٠ل جٝس٬ٔفجز جٝس٫  سس٢ح٧ل ج٦ٌ٠ٝف جٝؾحفظ٫ ٝٞٗفؿ، ؤ٠ح جٝس٬ٔفجز ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر ٖسن٬ف ا٩ٝ 

٬ٔفجز جٝس٫ سس٢ح٧ل ج٧ٌٝحثٕ جٝػف٬ٜر، جٝظل٬٠ر، ج٬ِٞٚٝر، جٳظس٠ح٬ُر، جٳ٢ِٗح٬ٝر جٝس٫ ٠٬ف د٦ح سٞٛ جٝس
 جٝٗفؿ ٫ٖ ٠فجػل ج٧٠٢ٝ ج٠ٝؾسٞٗر.

٧ ٥ـ٣ جٝس٬ٔفجز سفسدً ٠ِح، ٧ سئصف ٜل ٠٦٢٠ح ٩ُٞ جٯؾف٨ ٧ سسإصف د٦ح، اـج ل٧ٞٛ جٝٗفؿ ١٧ٜ٬ 
 فذ ٠لس٠فذ. ٢س٬ظر ٧ِٝج٠ل ٠سِؿؿذ سسٜح٠ل ٠٬ٖح د٦٢٬ح ٧ سسٗحُل دو٧

٧ ٬س١٠ٌ ج٧٠٢ٝ ٠ٌح٥ف ُؿ٬ؿذ ٦٢٠ح ج٧٠٢ٝ جٝظل٫٠، ج٧٠٢ٝ جٝٗل٧ٝ٧٬ظ٫، ج٧٠٢ٝ جٝػف٫ٜ، ج٧٠٢ٝ 
 1ج٧ٔٞٝ٪، ج٧٠٢ٝ جٳ٢ِٗح٫ٝ، ج٧٠٢ٝ جٝظ٢ل٫.

 ؾوحثه ج٧٠٢ٝ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر: -4

 ج٧٠٢ٝ جٝظل٠ـ٫: -4-1

٧جيػر، ٠ٜح  ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر س٦ٌف جٝٗف٧٘ جٝس٫ س٬٠ق سف٬ٜخ ظلٟ جٝٗس٩ ٧ جٝٗسحذ دو٧فذ
٬قؿجؿ ٧٠٢ ُيٴز جٝظـٍ ٧ جٝوؿف ٧ جٝفظ١٬ٞ دؿفظر جٜدف ١٠ ٧٠٢ جٌِٝحٟ ، ٧ دـٝٛ ٬لسِؿ جٝٗفؿ 

                                                 
1
  .٠26فظَ لحد٘،ه: لِؿ٬ر ٠ػ٠ؿ د٦حؿف، - 
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جسقج٤٢ ٧ ٬ٴػٌ ؤ١ جٝٗس٬ح١ ٬س٬٠ق١٧ دح٧ًٝل ٧ صٚل ج٧ٝق١ ٢ُؿ جٝٗس٬حز، ٧سودغ ُيٴز جٝٗس٬ح١ 
 1 ٬٧ٙر ٫ٖ ػ١٬ سس٬٠ق ُيٴز جٝٗس٬حز دحًٝفج٧ذ ٧ ج٢٧٬ٞٝر .

 ٧ٝ٧ظـ٫: ج٧٠٢ٝ ج٧٠ٝفٖ -4-2

سس٬٠ق ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر  ديِٕ جٝسػٜٟ ٫ٖ جٝظلٟ، ػ٬ش سس٠صل ٠فػٞر ٬ٓحخ جٝس٧جق١ ٫ٖ ج٧٠٢ٝ 
د١٬ ٠ؾسٕٞ ؤًفجٕ جٝظلٟ ٥٧ـج ٢س٬ظر  ٧ِٝج٠ل ٬ٓف ج٠ٝس٧جق٢ر اـ ؤ٤٢ سدِح ٳلسًحٝر ج٬٦ٜٝل ج٫٠ٌِٝ  

جلسًحٝر  ٖب١ جػس٬حًحز جٝؿ١٧٥ سدؿؤ ٫ٖ جٝق٧جل ؾحور ٢ُؿ جٝـ٧ٜف ، ٠ٜح ؤ١ جِٝيٴز سلس٬ًل ٠َ
ج٬٦ٜٝل ج٫٠ٌِٝ ،١ٜٝ٧ ؿ١٧  ق٬حؿذ ٫ٖ جٝػظٟ ٥٧ـج ٬٠٬ق جٝـ٧ٜف د٧ًل جٝٚح٠ر ٢٧ػحٖر جٝظلٟ، ٠ٜح 
ؤ١ جٯًفجٕ جٝل٩ٞٗ سلس٬ًل  ؤلفٍ ١٠ جٝظـٍ ٧جٯًفجٕ ج٬ِٞٝح، ٫ٖ٧ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٬دؿؤ ٧٦ٌف 

 2جٝسؾوه جٝف٬حي٫ جٝـ٪ ٬ِس٠ؿ د٢لدر ٜد٬فذ ٩ُٞ جٝد٬٢ر ج٧٠ٝف٧ٝ٧ٖظ٫  ٝظلٟ جٝف٬حي٫.

 ج٧٠٢ٝ ج٢ٝٗلـ٫: -4-3

سِسدف ٠فػٞر ج٧٠٢ٝ ج٢ٝٗل٫ ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘ ٠فػٞر ١٠ ٠فجػل ج٧٠٢ٝ، ػ٬ش سس٬٠ق دص٧فذ ٧ػ٬فذ 
٧جيًفجخ ٬سفسخ ٦٬ُٞح ظ٬٠ِح ُؿٟ س٢حل٘ ٧س٧جق١ ٢٬ِٜك ٩ُٞ ج٢ِٗحل ج٠ٝفج٥٘ ٠٠ح ٬ظ٤ِٞ ػلحلح 

  ا٩ٝ ؿفظر د٬ِؿذ، ٧ؤ٥ٟ ٥ـ٣ جٝػلحل٬حز ٧جٳ٢ِٗحٳز ٧ي٧ػح ٫٥:

 ٣ جٝظل٫٠  ا٩ٝ ؿفظر ٤٢ٌ٬  نـ٧ـج ؤ٧ ٠فيح.ؾظل  دلدخ ٧٠٢ -1
 اػلحك نؿ٬ؿ دحٝـ٢خ ٬ص٬ف٣ ج٢دصح٘ جٝؿجَٖ جٝظ٢ل٫ دنٜل ٧جيغ. -2
 ؾ٬حٳز ٧جلِر ٧ؤ٬٢٠حز ظؿ٬ؿذ ٧ٜص٬فذ. -3
 ٧ُجًٕ ٬٢ً٧ر ؿ٬٢٬ر ٧ظ٢ل٬ر. -4
 3 ؤٖٜحف ٠لسػؿصر ٧ظؿ٬ؿذ. -5

ٚح٬ٝؿ ٠ٜح ٧٠٢٬ ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘ جٜٝٗف ج٢ٝٚؿ٪ ٧لِر ج٠ٝٴػٌر، ٬٧ودغ ٠يحؿج ِٝٞحؿجز ٧جٝس  
 ٠٧دسِؿج ١ُ ج٬ٟٚٝ

                                                 

 .21،ه٠4443وف ، ًف٘ جٝسؿف٬ك ٝٞسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ،ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫ ،خ ً،٢ُح٬حز ٠ػ٠ؿ ٖفض: ٢٠ح٥ط جٝ  -1

 .424،ه4441، ٠وف ،٠4ٗس٫ ادفج٬٥ٟ ػ٠حؿذ :جٝسؿف٬خ جٝف٬حي٫ ١٠ ج٧ًٗٝٝر ا٩ٝ ج٠ٝفج٥ٚر ،ؿجف جٜٝٗف ،ً  -2

ٝد٢ح١  ، د٬ف٧ز4س٠٧ح ظ٧فض ؾ٧ف٪ : ل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ح ج٧٠٢ٝ ٢ُؿ جًٝٗل ٧ج٠ٝفج٥٘ ،ج٠ٝئللر جٝظح٬ِ٠ر ٝٞؿفجلحز ،ً - 3
 .                       44ه2222،
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جِٝحث٬ٞر ٬٧سدَ ل٬حلر ج٦ٝف٧خ ٢ػ٧ جٯ٠حٟ ، ٥٧ـج ١ُ ًف٬٘ جٝػٟٞ ػٟٞ ج٬ٌٝٚر ٬٧ودغ ٜص٬ف جٝدػش 
١ُ جٱ٠ٜح٬٢حز جٝس٫ س٤٢ٜ٠ ١٠ ادفجق نؾو٬س٤ ٠٧فجػل س٬٠٢ر ج٠ٝٚؿفذ ١ُ جٝسػٜٟ ٫ٖ جٳ٢ِٗحٳز 

 1 ١٠ ؾٴل ٧٠جٕٙ جِٝٞخ ج٠ٝؾسٞٗر .
 

 ج٧٠٢ٝ جٳظس٠حُـ٫:- 4-4

قج٬ؿ ؤ٬٠٥ر جِٝٴٙحز جٳظس٠ح٬ُر ٠ٞٝفج٥٘ دسٚؿ٤٠ ١٠ ج٧ًٗٝٝر ٧ؿؾ٤ٝ٧ ا٩ٝ ج٠ٝفج٥ٚر، ٧ـٝٛ سس
دسنِخ سٞٛ جِٝٴٙحز ١٠ ظ٦ر ٧جقؿ٬حؿ سإص٬ف٥ح ٫ٖ ٠ظ٠ل ػ٬حس٤ ٧ل٧ٜٞحس٤ ١٠ ظ٦ر ؤؾف٨، ٦ٝـج 
جُسدف ج٧٠٢ٝ جٳظس٠ح٫ُ ١٠ جٯ٧٠ف جٯلحل٬ر ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر، ٧ج٬ُف ج٥س٠ح٠ح ١٠ ًفٕ جٝدحػص١٬ 

سًح٧ُج ٜنٕ جٜٝص٬ف ١٠ ؾوحثو٦ح ٧جٝس٫ ؤصدس٦ح جٝؿٜس٧ف ٠و٩ًٗ ٫٠٦ٖ ٫ٖ صٴش ٢ُحوف ٧جل
 ؤلحل٬ر ٫٥ :

  ٬٠٬ل ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ جٝل٧٢جز جٯ٩ٝ٧ ا٩ٝ ٠لح٬فذ ج٠ٝظ٧٠ُر جٝس٫ ٢٬س٫٠ ا٦٬ٝح، ٬ٖػح٧ل ؤ١
٦ٌ٬ف د٦ٌ٠ف٥ٟ ٧ؤ١ ٬سوفٕ ٠ٜح ٬سوف١٧ٖ ٝسظ٢خ ٜل ٠ح ٬ئؿ٪ ا٩ٝ اصحفذ ج٢ٝقجٍ د٤٢٬ 

 ُر،٧د١٬ ؤٖفجؿ جٝظ٠ح

  ٟ٫ٖ جٝل٧٢جز جٯؾ٬فذ ٬نِف د٠لئ٬ٝ٧حز ٢ػ٧ جٝظ٠حُر جٝس٫ ٢٬س٫٠ ا٦٬ٝح ،٬ٖػح٧ل ؤ١ ٧ٚ٬
ددِى جٝؾؿ٠حز ٧دِى جٱوٴػحز ٫ٖ سٞٛ جٝظ٠حُر د٬ٔر ج٧٦٢ٝى د٦ح ٥٧ـ٣ جٝوؿ٠حز 
٧جٳػدحًحز سظ٤ِٞ ٳ ٬فٓخ دح٬ٚٝحٟ دإ٪ ٠ػح٧ٳز ؤؾف٨، ٬٧قؿجؿ ٥ـج جٝن٧ِف نؿذ ػس٩ 

 فذ ا٩ٝ ج٠ٝظس٠َ جِٝحٟ. س٢سٚل ١٠ ج٠ٝظس٠ِحز جٝو٬ٔ
  جؾس٬حف جٯوؿٙحء: ؤ١ ٠ح ٬سًٞد٤ ج٠ٝفج٥٘ ١٠ وؿ٤ٚ٬ ػس٩ ١٧ٜ٬ ٙحؿفج ٩ُٞ ٤٠٦ٖ ٦ٌ٬٧ف ٤ٝ

ج٧ٝؿ ٧جٝػ٢ح١ ٥٧ـج ٠ح ٬لحُؿ٣ ٩ُٞ جٝسٔٞخ ٩ُٞ ػحٳز جٝي٬٘ ،٫ٖٗ دِى جٯػ٬ح١ ١٧ٜ٬ 
 2جٝوؿ٬٘ ؤٜدف ٤٢٠ ل٢ح ٬٧نسفً ُؿٟ جٝلًٞر ج٠ٝدحنفذ.

 
 
 

                                                 

 .411،ه٠4444وف، جٝٚح٥فذ، خ ً، جٱُؿجؿ ج٢ٝٗل٫ ٝٞف٬حي١٬٬ ٝؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، ٠ػ٧٠ؿ ٜحنٕ: -1

 .٠222و٩ًٗ ٫٠٦ٖ: ٠فظَ لحد٘ ،ه -2
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 ِف٫ٖ:ج٧٠٢ٝ ج٫ِٞٚٝ ٧ ج٠ٝ 5 –4

٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ج٠ِٝف٬ر ١٧ٜ٬ ج٠ٝفج٥٘ ٬ٓف ٙحؿف ٩ُٞ جٳلس٬ِحخ ٧ٳ ج٦ٟٗٝ ج٠ٝظفؿ ٠ٜح س١٧ٜ 
ج٥س٠ح٠حس٤ ٫٥ ٠ػح٧ٝر ٠ِفٖر ج٠ٝنٜٞر جِٝٚحثؿ٬ر ،٫٥٧ ج٠ٝفػٞر جٝس٫ سدؿؤ دحٝس٬ٜٗف ٫ٖ ج٠ٝلسٚدل ٥٧ٜـج 

 ج٧ًٗٝٝر.ن٬ثح ٖن٬ثح سسد٧ٞف ٝؿ٤٬ جٳسظح٥حز جٜٝٗف٬ر ٬٧دؿؤ ٫ٖ جٝدػش ١ُ سٜل٬ف لٞلٞر 
٠ٜح ٬ٚسفخ ج٠ٝفج٥٘ ١٠ ج٢ٝيط ٬٧ػول ٝؿ٤٬ ٧٠٢ ٠ِسدف ٫ٖ جٝٚؿفجز ج٬ِٞٚٝر، ٠٠ح ٬ئؿ٪ د٤ ا٩ٝ 

  1ػخ جٱدؿجٍ ٧جٜسنحٕ  جٯ٧٠ف جٝس٫ سدؿ٧ ٓح٠ير ، ٧جٝدػش ١ُ ؤن٬حء  ٠٧ص٬فجز ظؿ٬ؿذ.
 ج٧٠٢ٝ ج٬ٌ٧ٝٗـ٫ : 4-6

٫ٗ٬ٌ٧ٝ ٬دفق دِى ج٧٬٠ٝل ٫ٖ ٥ـج جٝظح٢خ جٜٝص٬ف ١٠ جٝدحػص١٬ ٝٗس٧ج جٳ٢سدح٣ ا٩ٝ ؤ١ ج٧٠٢ٝ ج 
دح٢ٝلدر ٧٠٢ٞٝ ج٧٠ٝف٧ٝ٧ٖظ٫ ،١٠٧ د١٬ ُٴ٠حز ٥ـج ج٧٬٠ٝل ٢ٴػٌ سـدـخ ٧ُؿٟ جٝس٧جق١ ج٫ٗ٬ٌ٧ٝ 

" ا٩ٝ دٚحء  godainٝٞظ٦حق جٝؿ٧فج٫٢ جٝس٢ٗل٫ ؤ٪ ٢ٚه ٫ٖ جٝلِر جٝس٢ٗل٬ر ٧جٝس٫ ؤفظ٦ِح" ظ٧ؿج١
ر جٝس٢ٗل٬ر"، ٬٧ٴػٌ ٜـٝٛ جٝٚٗه جٝوؿف٪  ي٬٘ ، ٢٥٧ح ٬ؿؾل ؿ٧ف جٝف٬حير ؤ٧ دحٝسؿ٬ٙ٘ "جٝسفد٬

"  فجظَ ا٩ٝ س٧جق١ ٧س٧ًف جٝٚٞخ ٥٧ـج دحٝسإٟٙٞ ٠َ جٳػس٬حظحز  "gamavaجسلحٍ ُود٫ ػلخ 
ج٬ٗ٬ٌ٧ٝر جٝظؿ٬ؿذ ٬ٖقؿجؿ ػظ٤٠ ٬٧دؿؤ دحٳلس٢حؿ ٩ُٞ جٝػظحخ جٝػحظق جٝـ٪ ٠٬صل ٤ٝ ٧ي٬ِر ظؿ٬ؿذ 

 .3لٟ  220-٢٠٧200حلدر ٠ِٞٝل ػ٬ش ؤ١ جٝٚؿفذ ج٠ٝس٧لًر ٝٞٚٞخ سسفج٧ع د١٬ 
٧ س٠ِل ندٜر جٯ٬ُ٧ر جٝؿ٬٧٠ر ج٠ٝفسدًر  3لٟ 3000-1800د٠٢٬ح جٝٚؿفذ جٝػ٬٧٬ر سسفج٧ع د١٬ 

دػظٟ جٝظلٟ ؿ٧ف ج٧ٝل٬ً د١٬ جٝٚٞخ ٧ جٯُيحء ٧ ٥ـج ٠ح ٦٬ًِ٬ح ؤ٬٠٥ر ٳ سٚل ١ُ ؤ٬٠٥ر جٝٚٞخ ٧ 
 2جٝفثس١٬ ٫ٖ ج٬ٞ٠ِٝر جٝس٢ٗل٬ر ٠ٞٝفج٥٘ ؤص٢حء ج٠ِٝل ؤ٧ جٝظ٦ؿ جٝدؿ٫٢.

 ػف٫ٜ:ج٧٠٢ٝ جٝ -4-7
سسِحفى ج٭فجء دح٢ٝلدر  ٠ٝظحل ج٧٠٢ٝ جٝػف٫ٜ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر، ٖٞٚؿ جسٗ٘ ٜل ١٠ "ظ٧ف١ٜ" 
"٥ح٠د٧فظف" ٧" ٠ح٬٢ل" ٩ُٞ ؤ١ ػفٜحز ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ دؿج٬ر ج٠ٝفػٞر سس٬٠ق دحٳؾسٴل ٫ٖ جٝس٧جق١ ٧ 

٬ػ٠ل جٳيًفجخ دح٢ٝلدر ٧٢ٝجػ٫ جٝس٧جٖ٘ ٧جٝس٢حل٘ ٧جٳ٢لظحٟ ، ٧ؤ١ ٥ـج جٳيًفجخ جٝػف٫ٜ 
جًٝحدَ ج٧ٝٙس٫ ، اـ ٳ ٬ٞدش ج٠ٝفج٥٘ دِؿ ـٝٛ ؤ١ سسدؿل ػفٜحس٤ ٝسودغ ؤٜصف س٧جٖٚح ٧ ج٢لظح٠ح ١ُ 

 ـ٪ ٙدل ، ؤ٪  ؤ١ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥" ٖسفذ جٳفسدحٛ جٝػف٫ٜ ٧ ٖسفذ جٳيًفجخ".
                                                 

،خ ً  ؤس٧ٕ ٬٧سط:٠ٚؿ٠ر ٫ٖ ُٟٞ ج٢ٝٗك، سفظ٠ر ُحؿل ُق جٝؿ١٬ ٧آؾف١٧ ،ؿ٧٬ج١ ج٠ًٝد٧ُحز جٝظح٬ِ٠ر جٝظقجثف٬ر - 1
 .02،ه4441،جٝظقجثف،

 4442 ،ظح٠ِر دٔؿجؿ، 4ؿجف جٝػ٠ٜر ،ً ٙحلٟ ػل١ ػل١٬٢: ج٬ٗٝق٧ٝ٧٬ظ٬ح ٠دحؿث٦ح ٧سًد٬ٚحس٦ح ٫ٖ ج٠ٝظحل جٝف٬حي٫، - 2
 .                         44-43ه
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اٳ ؤ١ "٠حس٬ٕ" ؤنحفز ا٩ٝ ؤ١ ج٧٠٢ٝ جٝػف٫ٜ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٳ ٬س٬٠ق دحٳيًفجخ ٧ ٳ     
٢٬د٫ٔ ج١ ٢ًٞ٘ ٩ُٞ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٠وًٞغ جٯق٠ر جٝػف٬ٜر ٠ٞٝفج٥٘ ، دل ٩ُٞ جِٜٝك ١٠ ـٝٛ 

 ٬1لس٬ًَ جٝٗفؿ ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ؤ١ ٠٬حفك جِٝؿ٬ؿ ١٠ ج٦٠ٝحفجز جٝػف٬ٜر ٧ٚ٬٧ٟ دسصد٬س٦ح.
٠ٜح ؤ١ ٥ـ٣ جٝٗسفذ  س٠صل ا٢ٗفجظح ٫ٖ ج٠ٝلس٨٧ دح٢ٝلدر ا٩ٝ جٯٖفجؿ جِٝحؿ١٬٬ ١٠ ٢حػ٬ر ٧ج٧٥٧٠ٝد١٬ 

٢حػ٬ر ؤؾف٨،  ٧دـٝٛ ٫٦ٖ ٬ٝلز ٠فػٞر سِٟٞ ٦٢ٜٝ٧ح ٠فػٞر ؤؿجء ٬٠٠ق ، ػ٬ش ٢ف٨ سػل٢ح  ١٠
 ج٠ٝلس٨٧ ٫ٖ دؿج٬ر ج٠ٝفػٞر،  ٧صدحز ٧جلسٚفجف ػف٫ٜ ٫ٖ ٦٢ح٬س٦ح.

 ج٧٠٢ٝ جٳ٢ِٗحٝـ٫: 4-8
ج٢ِٗحٳز ج٠ٝفج٥٘ سؾسٕٞ ٫ٖ ؤ٧٠ف ٜص٬فذ ١ُ ج٢ِٗحٳز جٯًٗحل ٧ٜـٝٛ جٝندحخ ، ٬ن٠ل ٥ـج      

 ٫ ج٢ٝٚحً جٝسح٬ٝر :جٳؾسٴٕ ٖ
 .س٠سحق جٝٗسفذ جٯ٩ٝ٧ ١٠ ج٠ٝفج٥ٚر دإ٦٢ح ٖسفذ جٳ٢ِٗحٳز ج٬٢ِٝٗر ٬ٖص٧ف ج٠ٝفج٥٘ ٯس٤ٗ جٯلدحخ 
  ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٳ ٬لس٬ًَ ؤ١ ٬سػٜٟ ٫ٖ ج٠ٌٝح٥ف جٝؾحفظ٬ر ٝػحٝس٤ جٳ٢ِٗح٬ٝر ٧٦ٖ

دحٝٗفع ٧ٚ٬ٖٟ دػفٜحز ٳ ٬وفؼ ٬٧ؿَٖ جٯن٬حء ٢ُؿ ٓيد٤ ٢٧ٗك جٌٝح٥فذ سدؿ٧ ٤٬ُٞ ٢ُؿ٠ح ٬نِف 
 سؿل ٩ُٞ جٳسقج١ جٳ٢ِٗح٫ٝ.

  ٬سِفى دِى ج٠ٝفج١٬ٚ٥ ٝػحٳز ج٬ٝإك ٧ج٧٢ًٚٝ ٧جٝػق١ ٢س٬ظر ٠ٝح ٬ٴ٤٢٧ٙ ١٠ اػدحً ،سس٬٠ق
٥ـ٣  ج٠ٝفػٞر دس١٬٧ٜ دِى ج٧ِٝجًٕ جٝنؾو٬ر سسظ٩ٞ ٫ٖ جُس٢حء ج٠ٝفج٥٘ د٦ٌ٠ف٣ ٧دًف٬ٚر 

 ٜٴ٤٠ ٬ٔٞٝف.
 جٳ٢ِٗح٫ٝ ؤ٧ ج٢ٌٝحٟ ج٢ٝٗل٫ ١ُ ج٧ٝجٝؿ١٬. ٬ل٩ِ ج٠ٝفج٥٘ ا٩ٝ سػ٬ٚ٘ جٳلسٚٴل 
 .2 دحٝفٟٓ ١٠ ػحظر ج٠ٝفج٥٘ ا٩ٝ جٝفُح٬ر اٳ ج٤٢ ٬٠٬ل ا٩ٝ ٢ٚؿ جٜٝدحف 
 ج٧٠٢ٝ جٝظ٢لـ٫ :  4-9

٬ِسدف ٥ـج ج٧٠٢ٝ ١٠ ٠ٴ٠غ ج٧٠٢ٝ جٝدحفقذ ٧ج٧ٝجيػر ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٧ُٴ٠ر جٳ٢سٚحل ١٠ 
٬ًٚ٢٠ر ٠ٝظ٧٠ُر جٝس٬ٔفجز جٝل٧ٝ٧ٜ٬ظ٬ر ٫ٖ ٥ـ٣ ٠فػٞر ج٧ًٗٝٝر ا٩ٝ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥٧ ٢س٬ظر 

 ج٠ٝفػٞر.
٢ُؿ٠ح سدؿؤ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٬٧ػؿش جٝد٧ّٞ ٢ٴػٌ ؤ٤٢ ٬ًفؤ ٩ُٞ جٯُيحء جٝظ٢ل٬ر ٢نحً ػ٬ش سدؿؤ 
جٝٔؿؿ جٝس٢حل٬ٞر ٫ٖ و٢َ جٝؾٴ٬ح جٝظ٢ل٬ر ٥٧ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٳ س٫٢ِ ؤ١ جًٝٗل ٙحؿف ٩ُٞ جٝس٢حلل ، 

 ج٢ٝيط  ٝٞوٗحز جٝظ٢ل٬ر جٯ٩ٝ٧ ٦٢ٜٝ٧ح سِسدف ٠فػٞر س٬٬ٜٕ ٩ُٞ

                                                 

 .٢ُ24ح٬حز ٠ػ٠ؿ جػ٠ؿ ٖفض : ٠فظَ لحد٘ ،ه  -1

 .                        430،ه٠،4441وف ،4ِفد٫ ،ًؤلك ٢٧ٌف٬حز جٝػفٜر ،ؿجف جٜٝٗف جٝ دل٬٧ًل٫ جػ٠ؿ: - 2
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 1ؤ٠ح جٝوٗحز جٝظ٢ل٬ر جٝصح٬٧٢ر ٖب٦٢ح ٠وؿف جٝس٠ح٬ق د١٬ جٝـ٧ٜف ٧جٱ٢حش

 ٠نحٜل ج٠ٝفج٥ٚر: -5

سس٬٠ق ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر دح٧ٗٝي٩ ٧ جٝس٢حٙى ٬ٖدػش جٝٗفؿ ١ُ ٬٧٥ر ظؿ٬ؿذ ٠ٜح ؤ١ ج٠ٝفج٥٘ 
، ٫ٖ جٯ٧ل جٯق٠ر سدؿؤ ددًت ٬ػح٧ل سظح٧ق ٥ـ٣ جٯق٠حز ٧ جٝس٧سفجز دحٝف٬حير ٧ جٯ٠ُحل ج٬٢ٗٝر

٧س٢ٗظف ٧ ٧ِ٬ؿ لدد٦ح ا٩ٝ جٝؾ٧ٕ ٧ جٝؾظل ٧ جٝؾًإ، ٫٦ٖ ٠فسدًر د٠لس٨٧ جٝـٜحء ٠ٜح ١٠ٜ٬ 
 2جفظحٍ ٥ـ٣ ج٠ٝنحٜل ا٩ٝ ُؿذ ٧ُج٠ل ٢ٗل٬ر ٜحِٝقٝر ٧ ٧ُج٠ل جظس٠ح٬ُر ِٜؿٟ جٱ٠سصح٬ٝر.

دحخ ٧ ل٢ٞؾه ٥ـ٣ ٧ ٙؿ ٬دػش ١ُ جِٝحؿجز ٧ جٝـجز  ١٧ٜ٬ٖ ٤ٝ جٝٚٞ٘ ٧ ٥ـج ٠ح ٢ظؿ٣ ٢ُؿ جٝن
 ج٧ِٝج٠ل ٫ٖ ج٢ٝٚحً جٝسح٬ٝر:

 ؤ٧٢جٍ ج٠ٝفج٥ٚر: -6

ج٧ٝجَٙ ؤ٤٢ ٬ٝك ٢٥حٛ ٧٢ٍ ٧جػؿ ١٠ ج٠ٝفج٥ٚر، ٖٜٞل ٖفؿ ٧٢ٍ ؾحه ػلخ ٌف٤ٖ٧ جٝظل٬٠ر 
٧جٳظس٠ح٬ُر ٧ ج٠ٝحؿ٬ر ٧ ػلخ جلسِؿجؿجس٤ جًٝد٬ِ٬ر، ٧ ج٠ٝفج٥ٚر سؾسٕٞ ١٠ ٖفؿ ا٩ٝ آؾف ٧ ١٠ 

ٕ دحؾسٴٕ جٯ٠٢حً جٝػيف٬ر جٝس٫ ٬سفد٩ ٦٬ٖح جٝٗفؿ، ٫٦ٖ ٫ٖ لٴٝر ا٩ٝ لٴٝر ؤؾف٨، ٜـٝٛ سؾسٞ
ج٠ٝظس٠َ جٝدؿجث٫ سؾسٕٞ ٦٢ُح ٫ٖ ج٠ٝظس٠َ ج٠ٝسػيف،ٜـٝٛ سؾسٕٞ ٫ٖ ج٠ٝظس٠َ جٝف٫ٗ٬ ٦٢ُح ٫ٖ 
ج٠ٝظس٠َ ج٠ٝؿ٫٢ ٠ٜح سؾسٕٞ ٫ٖ ج٠ٝظس٠َ جٝـ٪ ٬ٗفى جٜٝص٬ف ١٠ ج٧٬ٚٝؿ ٩ُٞ ٢نحً ج٠ٝفج٥٘ ٦٢ُح ٫ٖ 

٥٘ ٖفه ج٠ِٝل ٧ ج٢ٝنحً، ٧ ٖفه اندحٍ جٝػحظحز ٧ جٝؿ٧جَٖ ج٠ٝظس٠َ جٝػف، جٝـ٪ ٢٬سط ٠ٞٝفج
 3ج٠ٝؾسٞٗر.

 ٠فج٥ٚر ل٬٧ر ؤ٧ ٬ٜ٠ٗر: -6-1

ؾح٬ٝر ١٠ ج٠ٝنحٜل ٧ جٝو٧ِدحز، ٧ سسلٟ دح٦ٝؿ٧ء ٧ ج٬٠ٝل ا٩ٝ جٳلسٚفجف جِٝح٫ًٗ، ٧ جٝؾ٧ٞ ١٠ 
 ظ٬٠َ جٝس٧سفجز جٝلٞد٬ر، ٧ سس٬٠ق ٦٬ٖح ُٴٙر ج٠ٝفج٥٘ دح٭ؾف١٬ دحٝػل١ ٧ جٝسٗسغ.

                                                 

 .242،ه2222، ٠فظَ لحد٘ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧ : - 1

2
 .72ٟ، ه: ٠1973ؾحث٬ل ؾ٬ٞل ٧ُى: ٠نٜٴز ج٠ٝفج٥٘ ٫ٖ ج٠ٝؿ١ ٧ جٝف٬ٕ، ؿجف ج٠ِٝحفٕ)ؿً(، ٠وف،   -. 

3
 .42ٟ، ه:1995ٍ.ق.٬ُل٧٪: ُٟٞ ج٢ٝٗك ج٧٠٢ٝ، ؿجف ج٠ِٝفٖر جٝظح٬ِ٠ر)ؿً(، ٝد٢ح١،  - 
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 ٠فج٥ٚر ج٢لػحد٬ر: -6-2

ػ٬ش ٢٬لػخ ج٠ٝفج٥٘ ٦٬ٖح ١ُ ٠ظس٠َ جٯلفذ ٧ ٠ظس٠َ جٯٙفج١ ٧ ٬ٗيل جٳ٢ِقجل ٧ جٳ٢ٗفجؿ 
 د٢ٗل٤، ػ٬ش ٬سإ٠ل ـجس٤ ٧ ٠نٜٴس٤، ٫٥٧ ٠ِحٜلر ٠ٞٝفج٥ٚر ج٬ٜ٠ٝٗر ٧ جٝل٬٧ر.

 ٠فج٥ٚر ٢٠ػفٖر: -6-3

فذ ٩ُٞ جٝس٬ٜٕ ٠َ آفجء ٬س٬٠ق ٦٬ٖح ج٠ٝفج٥٘ دحٳ٢ػٴل جٝؾ٫ٚٞ ٧جٳ٬٦٢حف ج٢ٝٗل٫ ٧ُؿٟ جٝٚؿ
 ج٭ؾف١٬.

 ٠فج٥ٚر ُؿ٧ج٬٢ر: -6-4

ػ٬ش ٬سلٟ ل٧ٞٛ ج٠ٝفج٥٘ دحِٝؿ٧ج٬٢ر ٩ُٞ ٢ٗل٤ ٩ُٞ٧ ٬ٓف٣ ١٠ ج٢ٝحك ٧جٯن٬حء، ٧ٜـٝٛ ٬س٠فؿ 
 1ج٠ٝفج٥٘ ٩ُٞ جٯلفذ ٧ج٠ٝؿفلر ٧ج٠ٝظس٠َ، ٧ُؿٟ جٝس٬ٜٕ ٧جٝسػ٫ٞ دحٝوٗحز جٝؾ٬ٚٞر. 

 جٳػس٬حظحز جٝلح٬٠ر ٠ٞٝفج١٬ٚ٥:-7

 ا٩ٝ ج٠ٜٝح٢ر:جٝػحظر  -7-1

ا١ ػحظ٧ ج٠ٝفج٥٘ ا٩ٝ ج٠ٜٝح٢ر ١٠ ؤ٥ٟ ػحظحس٤، ٧٦ٖ ٬ف٬ؿ ؤ١ ١٧ٜ٬ نؾوح ٥ح٠ح ٤ٝ ٠ٜح٢ر ٫ٖ 
ظ٠حُس٤، ٧ ؤ١ ٬ِسفٕ د٤ ٜنؾه ـ٧ ٠٬ٙر، ٖح٠ٜٝح٢ر جٝس٫ ٬ًٞد٦ح ج٠ٝفج٥٘ د١٬ فٖح٤ٙ ؤ٥ٟ ٝؿ٤٬ ١٠ 

ح٠ٞر جٯًٗحل، ج٠ٜٝح٢ر ٝؿ٨ ٧جؿ٤٬ ٧ ٤٬٠ِٞ٠، ٧ ١٠ ٢٥ح ٜح٢ز ؤ٬٠٥ر ػفه ج٠ِٟٝٞ ؤ١ ٳ ٬ِح٠ل د٠ِ
 ٧سن٠ل جٝػحظر ا٩ٝ ج٠ٜٝح٢ر ٩ُٞ ٠ح ٫ٞ٬:

 .٘جٳ٢س٠حء ا٩ٝ ظ٠حُر جٝفٖح 

                                                 
1
 .43ٍ.ق.٬ُل٧٪، ٢ٗك ج٠ٝفظَ، ه:  - 
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 .ج٠ٝفٜق ٧ج٠٬ٚٝر جٳظس٠ح٬ُر 
 .جٳُسفجٕ ١٠ ًفٕ ج٭ؾف١٬ ٤ٝ 
 ج٠ٝلح٧جذ ٠َ فٖح٘ جٝل١ ٫ٖ ج٦ٌ٠ٝف ٧ ج٠ٝٴدك ٧ ج٠ٝحل....اٝؽ 

 جٝػحظر ا٩ٝ جٳ٢س٠حء: -7-2

٬ر ل٧جء ؤ١ ٜح١ ٫ٖ ج٢٠ٝقل ؤ٧ ج٠ٝؿفلر ؤ٧ ٫ٖ ج٢ٝحؿ٪ سند٤ ٥ـ٣ جٝػحظر جٝػ٬حذ جٳظس٠ح٬ُر جًٝد٬ِ
جٝف٬حي٫، ٧ ٧ل٬ٞر جفيحء ٥ـ٣ جٝػحظر ؤ١ ٬نِف ج٠ٝفج٥٘ ؤ٤٢ ٬ٝك ٙحث٠ح د٠ٗفؿ٣، ٧ ا٠٢ح ٫ٖ ظ٠حُر 
٬نِف ٦٬ٖح د٧ظ٧ؿ ُٴٙحز ًد٬ِ٬ر د٤٢٬ ٧ د١٬ ٬ٓف٣، ٧ ٜـٝٛ ١٠ ؤٙو٩ ج٧ِٚٝدحز جٝس٫ ١ٜ٠٬ سَٚ 

ؤ١ ٬ؾفظ٤ ج٠ٝؿفخ ؤ٧ ج٠ِٟٝٞ ١٠ ٧لً ق٠ٴث٤، ٧ ٬ِق٤ٝ ١ُ ٩ُٞ جٝف٬حي٫ ؤ٧ جٝس٬٠ٞـ ج٠ٝفج٥٘ ٫٥ 
٢نح٦ٜٟ ٧ ٧جظخ ج٠ٝؿفلر ٧٥ ؤ١ سس٬غ ٝٞسٴ٬٠ـ ٖفه ج٠ِٝل جٝظ٠ح٫ُ، ٧ سل٠ل جٝػحظر ا٩ٝ جٳ٢س٠حء 

 ٩ُٞ ٠ح ٫ٞ٬:

 1جٯوؿٙحء، جٝٚد٧ل ٧ جٝسٚدل جٳظس٠ح٫ُ، جٳ٢س٠حء ا٩ٝ جٝظ٠حُر ٧ جلِحؿ ج٭ؾف١٬.

 ٬ر:جٝػحظر ا٩ٝ جٯ١٠ ٧ جٝػف -7-3

ا١ جٝػف٬ر ٫٥ ٢قُر ؤ٧ ؿجَٖ ١٠ جٝٗفؿ ٠فسدًر دٗفؿ٬س٤، ٧ ا٠ٜح٬٢ر سوف٤ٖ، ٧ سػ٤ٞ٠ ٠لئ٬ٝ٧ر 
سوف٤ٖ، ٖحٝس٬٠ٞـ ج٠ٝفج٥٘ ٬سيح٬٘ ٫ٖ ٜل ٠ح ٬ِ٬٘ ػف٬س٤ ٫ٖ جٝػفٜر ٧ جٜٝٴٟ، ٧ ٧جظخ ج٠ٝؿفلر 

ج٠ِٝل  ؤ٧ ج٢ٝحؿ٪ جٝف٬حي٫ اقجء ٥ـ٣ جٝػحظر ؤ١ ٬سؾـ ج٠ٝؿفك ٧٠ٙٗح ٧٠ظ٦ح، ٧ ٬ٖظِل ٝٞس٬٠ٞـ ػف٬ر
٧ ٳ ٧٠ٕٙ جٝػحٜٟ ج٠ٝلسدؿ ؤ٧ جٯ٠ف ج٠ًٝحٍ، ٧ ١٧ٜ٬ ظ٧ ج٠ٝؿفلر ٠ندِح دحٝػف٬ر ٖٴ س٦ٌف ٤٬ٖ 
جٝلًٞر اٳ ٢ُؿ جٝيف٧فذ، ٧ ٥ـج ٬ٝك ؤ١ ٢٠٬غ جٝس٬٠ٞـ جٝػف٬ر جٝسح٠ر ٯ٤٢ ٫ٖ ٢ٗك ج٧ٝٙز ٬ػسحض ا٩ٝ 

 ؤ١ ٬نِف دحٝئً ٧ جٝس٧ظ٤٬، ٧ سس٠صل ٥ـ٣ جٝػحظر ٠٬ٖح ٫ٞ٬:

  .جٝدٚحء ػ٬ح 
 لسفؾحء ٧ جٝفجػر.جٳ 
 .ٟٝسظ٢خ جٝؾًف ٧ جٯ 
 .1ج٠ٝلحُؿذ ٫ٖ ػل ج٠ٝنٜٴز 

                                                 
1
 .378ٟ، ه:1972ٍ.ك. ق٥فج١ ػح٠ؿ: ُٟٞ ج٢ٝٗك ج٧٠٢ٝ، ؿجف ج٠ِٝفٖر جٝظح٬ِ٠ر)ؿً(، ٝد٢ح١، - 
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 جٝػحظر ا٩ٝ ج٧٠٢ٝ ٧ جٳدسٜحف: -7-4

 .جٝس٬ٜٗف ٧ س٧ل٬َ ٙحُؿذ جٝل٧ٞٛ ٧ جٜٝٗف 
 .اندحٍ جٝـجز ١ُ ًف٬٘ ج٠ِٝل 
 .ج٢ٝظحع ٧ جٝسٚؿٟ ٫ٖ جٝؿفجلر ؤ٧ جٝف٬حير.....اٝؽ 
 .ج٠٧ِٞ٠ٝحز ٧ ٧٠٢ جٝٚؿفجز 

 ندحٍ جٝظ٢ل٫: جٝػحظر ا٩ٝ جٱ -7-5

٬ٴػٌ ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘ دنٜل ٠ٞٗز جٳ٢سدح٣ ا٩ٝ ػحظس٤ ٩ُٞ جٱندحُحز جٝظ٢ل٬ر ٧ جٳ٥س٠حٟ 
دحٝظ٢ك ج٭ؾف ٧ ػد٤ ٤ٝ، ٙوؿ جسؾحـ وؿجٙر ٠ٴث٠ر د١٬ جٝظ٢ل١٬ ٧ سفد٦ًح جلس٠فجف٬ر ُح٬ًٗر 

 ٠لس٧ػحذ ١٠ ج٧ٝجَٙ جٝـ٪ ٬ِ٬م ٤٬ٖ.

 جٝػحظر ا٩ٝ سػ٬ٚ٘ ٧ سإ٬ٜؿ جٝـجز: -7-6

 ١ ٬ودغ ل٬٧ح ٧ ُحؿٳ.ج٧٠٢ٝ ٜإ 
 .ج٠ِٝل ٝد٧ّٞ ج٦ٝؿٕ ٧ ٠ِفٖر جٝـجز 
 .٠2ِفٖر ج٭ؾف١٬ ٧ س٧ظ٤٬ جٝـجز 

 ٢ٌف٬حز ج٠ٝفج٥ٚر: -8

 ج٢ٌٝف٬ر جٝسػ٬ٞ٬ٞر: -8-1

                                                                                                                                                             
1
 .402ٍ.ك. ق٥فج١ ػح٠ؿ، ٢ٗك ج٠ٝفظَ، ه:  - 

2
 .402ٍ.ك. ق٥فج١ ػح٠ؿ، ٢ٗك ج٠ٝفظَ، ه:  - 
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ا١ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ػلخ جٝسػ٬ٞل ج٢ٝٗل٫ ٝٗف٬٧ؿ ٧٥ جٝس٬ٔف جٯلحل٫ جٝـ٪ ٬ًفؤ ٩ُٞ جٯ٢ح 
٩ٞ اؿؾحل ٬ٟٙ ج٠ٝظس٠َ ٧ ٠ِح٬ف٣، ٖب١ ٠َ جٝد٧ّٞ جٯ٩ُٞ ٖب١ ٜح١ جٯ٢ح جٯ٩ُٞ ٙدل جٝد٧ّٞ جلسٚف ُ

 س٦سق ؤلل٤ ٢س٬ظر 

جٝس٬ٔفجز جٝس٫ سػؿش ٫ٖ ُٴٙر ج٠ٝفج٥٘ ؾحور ٠َ ج٧ٝجٝؿ جٝـ٪ ٬سٗ٘ ٤ِ٠ ٫ٖ جٝظ٢ك. ٖإ١ ٜح١ 
ج٧ٝجٝؿ ٠٬صل ٫ٖ ج٠ٝفػٞر جٯد٬٧ر ٧٠٢ـض جٳٙسؿجء دلدخ اوفجف جًٝٗل ٩ُٞ ٜلخ ٜل ٠نحُف٣ ٧ ٧٥ 

١، ٧ ١ٜٝ د٠ظفؿ ؤ١ ٬دْٞ جًٝٗل ٠فػ٧ٞ جٝد٧ّٞ ٧ ٧٥ ٧ًف ٬دؿؤ ٤٬ٖ ؤ٠ف ٬سقج١٠ ٠َ ٠فػٞر ج٧٠ٜٝ
اػلحك دحٝفٓدر جلسٚٴل جٝنؾه ١ُ ج٧ٝجٝؿ، ٖب١ ٥ـج ج٦ٌ٠ٝف ٬ػؿش ج٥سقجقجز ٫ٖ ل٧ٞٛ جٝنؾه 

 ٧س٤ٞٚ٢ ١٠ ًٗل ٥حؿة ا٩ٝ ٠فج٥٘ ٠يًفخ.

٠٬ف  ا١ جٝوفجٍ د١٬ ج٠ٝفج٥٘ ٧ ؤد٤٬٧ ٬ِسدف ٌح٥فذ ًد٬ِ٬ر د٢ٌف جٝسػ٬ٞل ج٢ٝٗل٫  ٖح٠ٝفج٥٘
 1دإق٠ر جٝدػش ١ُ سإ٬ٜؿ جٝـجز، ٠ٜح ٬وحفٍ ٧جٝؿ٤٬ ٫ٜٝ ٧٠٢٬ ٧ ٢٬يط ٖٜف٬ح.

 ٢ٌف٬ر د٬حظ٫:  -8-2

٬ف٨ دإ١ ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٧٠٢ جٝس٬ٜٗف د٧ٚذ ظؿ٬ؿذ سػفف٣ ١٠ جٳفسدحً دح٧ٝجَٙ ٧ ٜـج س٢٠ػ٤ جٝٚؿفذ 
حدَ ج٫ِٞٚٝ، ٦ٌ٬ف ج٠٬ح١ ٩ُٞ جٝس٬ِٞ٘ ٧ ٜـج جًٝحدَ جٝـ٫٢٥ جٯ٢ح٫٢، ٖحٯ٢ح٬٢ر جٝـجس٬ر ٫٥ جٝس٫ سسؾـ جًٝ
٫ٖ ُٴٙس٤  زجيًفجدحج٠ٝفج٥٘ دٚؿفس٤ ٧ ٧ٙس٤ ٩ُٞ ج٬ِٞٚٝر ج٠ًٝٞٚر ٧ ٥ـج ٠ح ٬ئؿ٪ ا٩ٝ اػؿجش 

 2دحِٝحٟٝ ٧ ج٠ٝػ٬ً جٝـ٪ ٬ِ٬م ٤٬ٖ.

 ج٢ٌٝف٬ر جٝد٧ٝ٧٬ظ٬ر: -8-3

ػلخ "لسح٫ٞ٢ ٧٥ل" ٖإ١ ج٠ٝفج٥ٚر ٫٥ ٧ٳؿذ صح٬٢ر، ٧ػلخ ٢ٌف٬س٤ ٖب١ جٝس٬ٔفجز ج٠ٝٴػٌر ٫ٖ 
٠فج١٬ٚ٥ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ٠فسدًر ؤلحلح دحٝس٬ٔفجز جٝٗل٧ٝ٧٬ظ٬ر، ٧ ؤ٬يح ٬ِسدف ٠فػٞر ل٧ٞٛ جٝ

                                                 
1
٧ٟٞ جٝسفد٬ر، ٠ًدِر ج٢ٝظحؼ جٝظؿ٬ؿذ)ؿً(، جٝؿجف جٝد٬يحء، ؤػ٠ؿ جٯ٧ق٪: ج٠ٝفج٥٘ ٧ جِٝٴٙحز ج٢ٝٗل٬ر، ٢٠ن٧فجز ُ - 

 .50ٟ، ه: 1992
2
 .50ؤػ٠ؿ جٯ٧ق٪، ٢ٗك ج٠ٝفظَ. ه:  - 
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ج٠ٝفج٥ٚر ٖسفذ ٧ُجًٕ ٧ جٝس٧سف ج٢ٝٗل٫ ٧ ـٝٛ د٧وٕ ٠قجض ج٠ٝفج٥٘ ٧ ل٤ٜ٧ٞ جٳ٢ِٗح٫ٝ ج٬٠٠ٝق 
  1 .دحٝسِحفى ٧ جٝس٢ح٥ى د١٬ جٯ٢ح٬٢ر ٧ ج٠ٝصح٬ٝر، د١٬ جٝػخ ٧جٜٝف٣، ٧د١٬ جٝػ٢ح١ ٧جٝٚل٧ذ.......اٝؽ

 

 

 ج٠٠ٝحفلر جٝف٬حي٬ر ٧ ُٴٙس٦ح دح٠ٝفج٥٘: -9

سن٬ف جٝدػ٧ش ٧ جٝؿفجلحز ج٬٢ِ٠ٝر دؿفجلر ؿ٧جَٖ ج٠ٝنحفٜر ٧ جٳ٢لػحخ ؾحور جٯًٗحل ٧ 
ج٠ٝفج١٬ٚ٥ اٳ ؤ١ سٞٛ جٝؿ٧جَٖ سس٬٠ق دحٝسِؿؿ ٧ جٝس٧٢ٍ، ٧ ١٠ جٝؿ٧جَٖ جٝس٫ ُدف٧ج ٦٢ُح ٠ٞٝنحفٜر 

٠ٝنحفٜر ذ جٜسلحخ جٯوؿٙحء، ٧ سػل١٬ ٧ س٧ًف جٝف٬حي٬ر جٝفٓدر ٫ٖ سػ٬ٚ٘ جٳلس٠سحٍ ٧ ج
ٟ ٩ُٞ سو٬٢ٕ ٠نحفٜر ج٢ٝمء ٫ٖ ٦٠1989حفجس٦ٟ، ٧ ٝٚؿ جلسًحٍ ٜل ١٠ " ٬٧ك" ٧ "دسٞن٧ٜٕ" 

 جٝف٬حير ا٩ٝ ؤفدَ ٖثحز ٫٥:  

 .جٜٝٗح٬ر 
 .جٳ٢س٠حء 
 . ج٬ٞٝحٙر 
 .ٍ2جٳلس٠سح  

حً جٝف٬حي٫ ٧ سٚل٦٠٬ح ا٩ٝ " ؤ٥ٟ جٝؿ٧جَٖ ج٠ٝفسدًر دح٢ٝن ٧rudik ٝٚؿ ػؿؿ جِٝحٟٝ جٝدحػش "ف٧ؿ٬ٛ
:١٬ُ٧٢ 

 جٝؿ٧جَٖ ج٠ٝدحنفذ: -9-1

 .جٝن٧ِف دحٳفس٬حع ٜلدخ ٝٞسٔٞخ ٩ٞٓ جٝسؿف٬دحز جٝنحٙر ٧ جٝوِدر 
 .ج٠ٝسِر جٝظ٠ح٬ٝر ٢ٜس٬ظر جٝفنحٙر ٧ ج٦٠ٝحفذ، ٧ ظ٠حل جٝػفٜر 

                                                 
1
 .51ؤػ٠ؿ جٯ٧ق٪، ٢ٗك ج٠ٝفظَ. ه:  - 

2
٧ٝف٪ ٧ؿ٠ح١: جٝسؿف٬خ جٝف٬حي٫ ُٟٞ ٧ ١ٖ، سفظ٠ر ُوحٟ دؿ٧٪ ٧ ٜح٠ل ؤلح٠ر فجسخ،)ؿً( ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫،  - 

 .100ٟ، ه: 2004
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 .جٱػلحك دحٝفي٫ دِؿ ٢نحً دؿ٫٢ ؤ٧ ُي٫ٞ ٬سًٞخ ظ٦ؿج ٧ ٧ٙسح ؾحور اـج جفسدً دح٢ٝظحع 

 جٝؿ٧جَٖ ج٬ٔٝف ٠دحنفذ: -9-1-1

 .٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٱل٦ح٤٠ ٝفَٖ ٙؿفذ جٝٗفؿ 
 .٠ػح٧ٝر جٜسلحخ ج٬ٞٝحٙر ٧ جٝوػر جٝدؿ٬٢ر ٢ُؿ ٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ 
  .٪ج٫ُ٧ٝ دحٝن٧ِف جٳظس٠ح٫ُ جٝـ٪ ٧ٚ٬ٟ د٤ جٝف٬حي٫ دح٢س٠حث٤ ا٩ٝ ج٧٢ٝجؿ 

 ؾوحثه جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٢ُؿ ج٠ٝفج٥٘:  -9-2

ػ٧ش ٧ جٝؿفجلحز جٝػؿ٬صر ؤ١ ٢٥حٛ ٧ػؿذ د١٬ ج٧٢ٝجػ٫ جٝظل٬٠ر ٧ ج٬ِٞٚٝر ٧ ٝٚؿ ؤٜؿز جٝد
جٳظس٠ح٬ُر، ٧ؤ١ ج٧٠٢ٝ ٬ن٠ل ظ٬٠َ ج٧٢ٝجػ٫ ٧ ٳ ١ٜ٠٬ ٖول ٢حػ٬ر ١ُ ؤؾف٨، ٧ سػ٬ٚٚح ٠ٝدؿؤ 
جٝسٜح٠ل ٧ جٳلسٚفجف. ٫ٖ ج٧٠٢ٝ ٬ظخ ٩ُٞ ج٠ٝفج٥٘ ؤ١ ٳ ٢٬ًَٚ ١ُ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٝٗسفذ ٬٧ًٞر، ٧ 

١ جٳُس٠حؿ ٩ُٞ جٝدف٢ح٠ط ج٠ٝؿفل٫ ٫ٖ جٝصح٬٧٢ر ٧ سػؿ٬ؿج ٫ٖ دف٢ح٠ط جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ ٝسػ٬ٚ٘ ٥ـج ٠٬ٜ
 جٝف٬حي٬ر ٧ ـٝٛ ؤ٤٢ ٦٬سٟ دح٧٢ٝجػ٫ جٝسح٬ٝر:

 .فَٖ ٠لس٨٧ جٯؿجء جٝف٬حي٫ 
 .ًاسحػر جٝٗفور ٝس٬ِٟٞ ج٬ٚٝحؿذ ٧ جٳ٢يدح 
 .س٬ِٟٞ ج٧ٚٝج١٬٢ ٧ جٯِٝحخ ٧ ٬ٗ٬ٜر سًد٦ٚ٬ح 
 ٢ٝٗك ٧ سػ٠ل ج٠ٝلئ٬ٝ٧ر.سِٟٞ ٬ٗ٬ٜر جٳُس٠حؿ ٩ُٞ ج 

 ج٠ٝفج٥٘ ٧ ٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ٧ جٝف٬حي٫: -9-3

١٠ جًٝد٫ِ٬ ؤ١ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر سلحُؿ ج٠ٝفج٥٘ ٩ُٞ جٝسِفٕ ٝٚؿفجس٤ جٝدؿ٬٢ر ٧ 
ج٬ِٞٚٝر ٧ ٬ٜنٕ ١٠ ؾٴ٤ٝ ١ُ ٧٠ج٥د٤ ايحٖر دًد٬ِر جٝػحل جٜسلحخ جٝل٧ٞٛ جٝل٧٪ ػ٬ش ؤ١ 

 ٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ 

٧ جٝف٬حي٫ ج٠ٝؿفل٫ ٧ل٬ٞر سفد٬٧ر ٦ٝح جٝسإص٬ف جٱ٬ظحد٫ ٩ُٞ ل٧ٞٛ جٝس٬٠ٞـ ٫ٖ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر ١٠ 
 ػ٬ش: 
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 .جٜسلحخ ج٬ٟٚٝ جٯؾٴ٬ٙر ٧ جٝف٧ع جٝف٬حي٬ر 
 .٠٬ٙر جِٝٞخ ج٬ٌ٢ٕٝ ٧ جٳٝسقجٟ دسًد٬٘ ج٧ٚٝج١٬٢ ٧ ٧ٙجُؿ جِٝٞخ 
 .سػ٠ل ج٠ٝلئ٬ٝ٧ر ٧ جٝس٢حٖك ٫ٖ ل٬ح٘ سِح٫٢٧ 

٠فد٫ جٝف٬حي٫ دسٚؿ٬ٟ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٧ٖ٘ ٧ٙجُؿ سفد٬٧ر سئٜؿ ا٦ٌحف ٝـج ٬ظخ ؤ١ ٦٬سٟ جٝ
 جٝظ٧ج٢خ جٱ٬ظحد٬ر ٝٞل٧ٞٛ، ٧ جٜسلحخ ج٬ٟٚٝ جٯؾٴ٬ٙر.

 

 سإص٬ف جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٩ُٞ ٠نحٜل ج٠ٝفج٥٘:  -9-4

٬ِسدف ٠ُٞحء ج٢ٝٗك ؤ١ جِٝٞخ ؤػؿ ج٧ِٝج٠ل ١٠ سؾ٬ٕٗ جٝي٧ًٔحز جٝػ٬حذ ج٬٠٧٬ٝر، ٧ جٝس٫ س٢ًد٘ 
ح ج٠ٝنحُف ج٢ٝٗل٬ر ٧ جًٝحٙر جٝٔف٬ق٬ر ٦٬ٖح ٧ٚ٬ٟ د٤ جٝٗفؿ ١٠ ٢نحً ػف، ٠ٜح ٬ِسدف جِٝٞخ ؤل٧ٞدح ٦٬ُٞ

٥ح٠ح ٝؿفجلر ٧ سنؾ٬ه ٧ ُٴض ج٠ٝنٜٴز ج٢ٝٗل٬ر ٧ ٬ئؿ٪ ا٩ٝ س٬ٗ٢ك جًٝحٙر جٝقجثؿذ، ٠ٜح ٬لحُؿ 
 ٩ُٞ سؿف٬خ ج٦٠ٝحفجز جٝس٫ سلحُؿ ج٠ٝفج٥٘ ٩ُٞ جٝسإٟٙٞ ٧ جٝس٬ٜٕ ٫ٖ ػ٬حس٤ ٧ ٠ظس٤ِ٠.

٫ٗ جٝف٬ٕ ٬س٧ِؿ ج٠ٝفج٥٘ ٩ُٞ ج٦ٝق٠٬ر ٧ سٚد٦ٞح دف٧ع ١٠ ٢حػ٬ر ٧ جٜٝلخ دؿ١٧ ٓف٧ف ١٠ ٖ
٢حػ٬ر ؤؾف٨، ٧ ٬ٗ٬ٜر سٚدل ٧٠جٕٙ جٝس٢حٖك سٞٛ ج٢٠ٝحٖلر جٝس٫ ٳ دؿ ؤ١ ٬ٚحد٦ٞح ٫ٖ جٝػ٬حذ، اـ١ جِٝٞخ 

ػؿ ٧٥ ج٢ٝنحً جٝـ٪ ٬ٚدل ٤٬ُٞ جٝٗفؿ دفٓدس٤ سٞٚحث٬ح ؿ١٧ ؤ١ ١٧ٜ٬ ٤ٝ ٥ؿٕ ٠حؿ٪ ١٬ِ٠، ٧ ٧٥ ؤ
ا١ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٫٥ ج٠ٝحؿذ  جٯلحل٬حز جًٝد٬ِ٬ر جٝس٫ ٬ِدف ١٠ ؾٴ٦ٝح جٝٗفؿ ٩ُٞ ٢ٗل٤.

ج٠ٝلس٠ِٞر ٫ٖ سػ٬ٚ٘ جِٝٴض ج٢ٝٗل٫، ٧ ٫٥ ٠س٧٢ُر ٧ س٢٠غ جٝٗفؿ ٖفه جٝس٬٧ِى ٧ جٝسؾ٬ٕٗ 
حز ٘، جٳػدحًج٥٘ ٩ُٞ جٝسػٜٟ ٫ٖ ج٠ٝنحٜل ٜحٝٚٞجٳػدحًحز جٝس٫ ٬ِح٦٬٢ح ج٠ٝفج٥٘، ٠ٜح سلحُؿ ج٠ٝف

 ٧1 جٝسِد٬ف ١ُ جٝوفجُحز ج٠ٝٚٞٚر ٧ جٝس٫ س١٧ٜ ٢٠حد٦ِح ٠ؾسٞٗر دحؾسٴٕ جٝٗفؿ ٧ نؾو٬س٤.

 

 

                                                 
1
ٟ، 1999، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫، )ؿً(٬ر ٫ٖ س٧ظ٤٬ ج٢ٝنحً جٝػف٫ٜ ًٝٞٗلؤلح٠ر ٜح٠ل فجسخ، ُدؿ جٝفد٤ ؾ٬ٞٗر، ج٧٠٢ٝ ٧جٝؿجِٖ - 

 .127ه: 
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 جٝؾٴور:

٫ٖ ٥ـج جٝٗول سًف٢ٙح ا٩ٝ اًُحء ٠ٝػر ١ُ ٠فػٞر ج٠ٝفج٥ٚر جٝس٫ ٫٥ ٠فػٞر ػس٬٠ر ٠٬ف ٦٬ُٞح 

ٗل٬ر، ظلؿ٬ر، جٝٗفؿ ٧ ٝٚؿ ُف٢ٖح ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٧ ؾوحثو٦ح ق٬٢٠ح ٠ٜح ٧يػ٢ح ؤ١ ٢٥حٛ س٬ٔفجز ٢

٬ُٞٚر سئصف ٩ُٞ ج٠ٝفج٥٘ ٠ٜح سًف٢ٙح ا٩ٝ ؿ٧ف ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ج٠ٝؿفل٫ ٫ٖ سِؿ٬ل ٧ س٬ٌ٢ٟ 

٧ُٴض ج٠ٝنحٜل جٝس٫ ٬ِح٫٢ ٦٢٠ح جٝٗفؿ ٫ٖ ٥ـ٣ ج٠ٝفػٞر ٧ ؤ٬٠٥ر ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٢ُؿ 

 ج٠ٝفج٥٘ .
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 :س٬٦٠ـــؿ

ا١ جٝدػ٧ش ٠٦٠ح ٜح٢ز و٧ِدس٦ح ٧ ٠ي٦٢٧٠ح ٫٦ٖ سػسحض ا٩ٝ ٦٢٠ظ٬ر ٫٠ُٞ ٧ٞٝو٧ل ا٩ٝ 
ؤ٥ٟ ٢سحثط جٝدػش ٧ جٝؿفجلر ج٧ًٞ٠ٝدر ٧ سق٬٧ؿ٥ح ٠ِف٬ٖح ٧ ٖٜحف٬ح ٧ د٢سحثط ظؿ٬ؿذ، ا١ ًد٬ِر ٠نٜٞر 

ٝدػش جٝـ٪ ٢ػ١ جٝدػش ٫٥ جٝس٫ سػؿؿ ٢ٝح ج٦٢٠ٝظ٬ر ج٬٠ِٞٝر جٝس٫ سلحُؿ٢ح ٫ٖ ٠ِحٝظس٦ح، ٧٠٧ي٧ٍ ج
دوؿؿ ٠ِحٝظس٤ ٬ػسحض ا٩ٝ ٜص٬ف ١٠ جٝؿٙر ٧ج٧ٝي٧ع ٧اُؿجؿ ؾ٧ًجز اظفجث٬ر ٬٠ؿج٬٢ر ٝٞؾ٧ى ٫ٖ 
سظفدر جٝدػش ٧دحٝسح٫ٝ جلسٔٴل  ؤ٥ٟ جٝؾ٧ًجز جٝس٫ سلحُؿ٢ح ٫ٖ  جٝس٬ٞٚل ١٠ جٯؾًحء ٧جلسٔٴل 

٬حف ٢٬ُر جٝدػش ا٩ٝ ؤٜصف ٧ٞٝٙز ٧جٝظ٦ؿ ج٢ًٴٙح ١٠ جؾس٬حف ج٦٢٠ٝط ج٠ٝٴثٟ ٠ٝنٜٞر جٝدػش ٧ًف٘ جؾس
 سػؿ٬ؿ ج٧ٝلحثل ٧جٯؿ٧جز ج٠ٝسوٞر دسظفدر جٝدػش.

٧دِؿ اس٠حٟ جٝظ٧ج٢خ ج٢ٌٝف٬ر ٝٞدػش ل٢ػح٧ل ٫ٖ ٥ـج جٝٗول ؤ١ ٢ػ٬ً دح٧٠ٝي٧ٍ ١٠ 
سٴ٬٠ـ جٝس٬ِٟٞ جٝظح٢خ جٝسًد٫ٚ٬ ٧ـٝٛ ١ُ ًف٬٘ ؿفجلر ٬٠ؿج٬٢ر ١٠ ؾٴل سًد٬٘ دف٢ح٠ط ٩ُٞ 

 جٝصح٧٢٪.

جٝٗثر ٧ػلخ ج٢ٝسحثط جٝسًد٬ٚ٬ر ج٠ٝسػول ٦٬ُٞح ٠ِٝفٖر  ٧دِؿ سًد٬٘ جٝدف٢ح٠ط ٩ُٞ ٥ـ٣
جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ ج٠ٝفج١٬ٚ٥ ٧ٜل ج٢٠ٝح٥ط ؤنحفز ٢سحثظ٦ح جٝسًد٬ٚ٬ر ا٩ٝ ؤ٬٠٥ر جٝدف٢ح٠ط 

 جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر.
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 ٦٢٠ط جٝدػش : -1-1

٢٢ح جُس٠ؿ٢ح ج٦٢٠ٝط جٝسظف٬د٫ ٖب ح٢ػ١ دوؿؿ٥ س٫ًٝد٬ِر ج٧٠ٝي٧ٍ ٠٧نٜٞر جٝدػش ج٢ٌٝفج 
جٝف٬حي٫ ٢ٌفج ٯ٤٢ ؤٙفخ ا٩ٝ  ؿف٬ك١٠ ؤٖيل ٧ؤؿ٘ ج٢٠ٝح٥ط ٫ٖ جٝس ٬٧ِفٕ ٥ـج ج٦٢٠ٝط ٩ُٞ ؤ٤٢

 ج٧٠ٝي٬ُ٧ر ٬٧لس٬ًَ ٤٬ٖ جٝدحػش جٝل٬ًفذ ٩ُٞ ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝؾسٞٗر جٝس٫ سئصف ٩ُٞ ٌح٥فذ ٠ؿف٧لر.

ٙفخ ٢٠ح٥ط جٝدػ٧ش ػ٬ش ٬ئٜؿ ٠ُحف د٧ػ٧م ٠٧ػ٠ؿ ـ٬٢دحز ؤ١:" ج٦٢٠ٝط جٝسظف٬د٫ ٧٥ ؤ
ٝػل ج٠ٝنحٜل دحًٝف٬ٚر ج٬٠ِٞٝر ٧جٝسظفدر ل٧جء سٟ ٫ٖ ج٠ِ٠ٝل ؤ٧ ٫ٖ جٝٚحُر ؤ٧ ٠ظحل آؾف ٧٥ 
٠ٝػح٧ٝر جٝسػ٬ٜٟ ٫ٖ ظ٬٠َ ج٠ٝس٬ٔفجز ٧ج٧ِٝج٠ل جٯلحل٬ر دحلسص٢حء ٠س٬ٔف ٧جػؿ ٬س٢ح٤ٝ٧ جٝدحػش 

 1دحٝؿفجلر ".

يحدًر( ٠َ ٬ٙحك ٙد٫ٞ ٠ٜح ٧٥ ُدحفذ ١ُ ؿفجلر ٠ظ٧٠ُس١٬ )٠ظ٧٠ُر سظف٬د٬ر ٠٧ظ٧٠ُر 
٧دِؿ٪ ٧جلسؾؿجٟ ٥ـج ج٦٢٠ٝط ٢٠ٝحلدس٤ ٧ًد٬ِر جٝؿفجلر ٧ٝسػ٬ٚ٘ جٯ٥ؿجٕ ١٠ جٝدػش ٧جٝسػٚ٘ ١٠ 

 ٖف٧ي٤ دبسدحٍ ؾ٧ًجز ٦٢٠ظ٬ر ٬٠ُٞر.

)  دف٢ح٠ط ف٬حي٫ سف٬٧ػ٧٫سإص٬ف٣ جٱ٬ظحد٫ ٩ُٞ ج٠ٝس٬ٔف جٝسحدَ ػ٬ش ًد٢ٚح ٩ُٞ ج٠ٝؾسدف١٬ 
سػول ٦٬ُٞح سٟ ٠ِحٝظس٦ح اػوحث٬ح دحلسؾؿجٟ دِى ج٧ٝلحثل ٬ٙحك ٙد٫ٞ ٧دِؿ٪( ٧جٝؿفظحز جٝؾحٟ ج٠ٝ

 جٱػوحث٬ر ج٢٠ٝحلدر.

 ٢٬ُر جٝدػش : -1-2

دإ٧ٳؿ دلحٟ  ؿ٫٠ٞ٬ دف٧جكٝصح٬٧٢ر ؤػ٠ؿ  س٬٠ٞـ ٠ٝفػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪ 40ن٠ٞز ٢٬ُر جٝدػش 
 ٧ٝٳ٬ر س٬ل٠ل٬ٞز.

                                                 
 107ه  جٝظح٬ِ٠ر ج٠ًٝد٧ُحز جٝظقجثف : ؿ٧٬ج١ جٝدػ٧شاُؿجؿ  ًف٘ ٧ ج٫٠ِٞٝ جٝدػش (. ٢٠ح٥ط٠1995ػ٧٠ؿ ) ٠ػ٠ؿ - 4
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 .٧٪ٝسٴ٬٠ـ جٝس٬ِٟٞ جٝصح٢ ٧ ا٢حش ١٠ جٝـ٧ٜف ٠ُؿ٧٤٬سٟ جؾسدحف٥ٟ دًف٬ٚر 

 

 ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر : -1-2-1

 ج٠ٝٚسفع. جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ سٟ سًد٬٘ ٦٬ُٟٞ جٝدف٢ح٠ط٧جٝس٫  س٬٠ٞـ٢٧ٜ٠20ر ١٠ 

 ج٢٬ِٝر جٝيحدًر : -1-2-2

 . جٯلسحـ ًفٕ ج٠ًٝد٘ ١٠ جٝسؿف٬ل٧٫ٖ٘ جٝدف٢ح٠ط س٬٠ٞـ ٢٧ٜ٠20ر ١٠ 

 ج٢٬ِٝر ١٠ ػ٬ش ج٧٠ٝجوٗحز ٧جٝسظح٢ك: -1-2-3

ٜٝل ١٠ ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٩ُٞ ؿفجلر ٧٠جوٗحز ج٢٬ِٝر ٧سظح٢ل٦ح  ١حجٝدحػص ح١ٙؿ ٠ُل جًٝحٝد٧
١٠ ػ٬ش ٠س٬ٔفجز جٝل١، ج٧ًٝل، ج٧ٝق١، ج٠ِٝف ٧ٜـج ج٠ٝلس٨٧ جٝؿفجل٫، ٧٥٧ ٠ح  ٧ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر

 ( ج٧٠ٝج02:٫ٝسِفي٤ ٫ٖ جٝظؿ٧ل فٟٙ )

 ج٠ِٝح٠ٴز جٱػوحث٬ر

 ج٢٬ِٝر ج٠ٝس٬ٔفجز

ج٠ٝس٧لً 
 جٝػلحد٫

 ك

 جٳ٢ػفجٕ
 ج٬ِ٠ٝحف٪

ٍ 

ز 
 ج٠ٝػل٧در

ز 
 جٝظؿ٬ٝ٧ر

 جٝلـ١

ج٢٬ِٝر 
 جٝيحدًر

15.07 1.97 

0.43 
1.68 

ج٢٬ِٝر  
 2.14 15.55 جٝسظف٬د٬ر
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 جًٝـ٧ل

ج٢٬ِٝر 
 0.86 1.67 جٝيحدًر

0.92 
ج٢٬ِٝر 

 جٝسظف٬د٬ر
1.68 0.91 

 جٝــ٧ق١

ج٢٬ِٝر 
 جٝيحدًر

53.9 3.4 

1.08 
ج٢٬ِٝر 

 جٝسظف٬د٬ر
52.8 3.7 

 غ ٧٠جوٗحز ٢٬ُر جٝدػش ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر .(: ٧٬ي02ظؿ٧ل فٟٙ )

٠ٝس٬ٔفجز :ٳػ٢ٌح ؤ١ ز ج٠ٝػل٧در دح٢ٝلدر جٝظؿ٧ل فٟٙ )( سػ٢ٞ٬ٞح ٢ٝسحثط ٬سيغ ١٠ ؾٴل
٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر 1.68ٜح٢ز جؤف ١٠ ز جٝظؿ٬ٝ٧ر جٝس٫ دٞٔز ٠٬ٙس٦ح  جٝل١، ج٧ًٝل، ج٧ٝق١ 

٤٢٠٧ ٳ ٧٬ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر ٤٢٠٧  ٠0.05لس٨٧ جٝؿٳٝر  ٧ ٧38جٝس٫ سلح٧٪  2-2١
 ٢٥حٛ سظح٢ك د١٬ ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر . ١جسيغ ٢ٝح ج

 ٠ظحٳز جٝدػش : -1-3

 ج٠ٝظـحل جٝدنــف٪: -1-3-1

 20ػ٬ش دْٞ ُؿؿ٥ٟ  .ٝسٴ٬٠ـ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر٢٬ُر ج٠ٝؾسدف١٬ جٝـ١٬ جلس٦ؿ٦ٖٟ جٝدػش  س٠صٞز
ـ٧ٜف  ١٠20 ٢ٗك جٝٗثر ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ) س٬٠ٞـ 20( ٧ ٧ٜف ٧ ا٢حشـ ٢٬ِٞٝ20ر جٝسظف٬د٬ر ) س٬٠ٞـ

 (.٧ا٢حش

 ج٠ٜٝـح٢ـ٫:  ج٠ٝظـحل -1-3-2
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 صح٬٧٢ر ؤػ٠ؿ دإ٧ٳؿ دلحٟ ٧ٳ٬ر س٬ل٠ل٬ٞز.

 

 ج٠ٝظـحل جٝق٠ـح٢ـ٫: -

ٜح٢ز جٳ٢ًٴٙر ٫ٖ ٥ـج جٝدػش جدسؿءج ١٠ ٧٬ٟ جٳٝسٚحء دح٠ٝنفٕ ٧جٝـ٪ ٜح١ ٫ٖ 
 ١٠:  جٝدف٢ح٠طٗسفذ جٝق٬٢٠ر ٝس٬ٗ٢ـ جٝجلسٔفٙز ،  ٧٬10/12/2015ٟ:

 .10/01/2016اٝــ٩  05/01/2016جٝسظفدر جٳلسًٴ٬ُر:  -

 .06/01/2016 -05: ٫جٳؾسدحفجز جٝٚد٬ٞر ٠٧٬ -

 .10/01/2016جٳؾسدحفجز جٝدِؿ٬ر ٧٬ٟ:  -

 ؤؿ٧جز جٝدػـش: -1-4

 ٠ٜحجٝي٧ًٔحز ج٢ٝٗل٬ر جٳلسِح٢ر ٧جٳُس٠حؿ ٩ُٞ جٝؿفجلحز جٝلحدٚر ٧ج٠ٝفسدًر ددِى 
٩ُٞ ج٠ٝوحؿف ٧ج٠ٝفجظَ جِٝفد٬ر ٧جٯظ٢د٬ر ٧ جٱ٠ٝحٟ ج٢ٌٝف٪ ػ٧ل ٧٠ي٧ٍ جٝدػش ١٠  جُس٠ؿ٢ح

 .ؾٴل جٝؿفجلر ٫ٖ ٜل ١٠ ج٠ٝوحؿف ٧ج٠ٝفجظَ جِٝفد٬ر ٧جٯظ٢د٬ر

 ٜفجز جٝٚؿٟ. -

 جلس٠حفجز ٝسلظ٬ل ٢سحثط جٳؾسدحفجز. -

 نف٬ً ٠سف٪  -

 ٜفجز ًد٬ر. -

 وٗحفذ ٬٠٧ٚحس٬ر ٧ؤ٠ٙحٍ. -

 ٬٠قج١ ًد٫. -
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 ٧٠ظ٤ ٝسٴ٬٠ـ.جٳلسد٬ح١ جٝ -

 جٝدف٢ح٠ط جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫. -

 جٝؿفجلر جٳلسًٴ٬ُر : -1-6

 جٝٔفى ١٠ جٝؿفجلر :-1-6-1

١٠ ؤظل ج٧ٝو٧ل ٯٖيل ًف٬٘ ٱظفجء جٳؾسدحف جٝس٫ سئؿ٪ دؿ٧ف٥ح ا٩ٝ جٝػو٧ل ٩ُٞ 
٢سحثط وػ٬ػر ٠٧يد٧ًر ٧ٜـٝٛ سًد٬ٚح ًٝٞف٘ ج٬٠ِٞٝر ج٠ٝسدِر ٜح١ ٳدؿ ٩ُٞ ٢٬ُٞح ١٠ س٬ٗ٢ـ 

 ٫ٞ٬ : ٥٧ـج ٝٔفى ٠ح  ج٬ٚ٠ٝحك

 جٝس٧ول ا٩ٝ ؤٖيل ًف٬٘ ٱظفجء جٝدػش. -1

 ١٠ ج٢٬ِٝر ج٠ٝؾسدفذ . ٠٦ٖ٧٤ دف٢ح٠ط٠ِفٖر ٠ؿ٨ ٧ي٧ع جٝ -2

 ٠ِفٖر ج٧ٝٙز جٜٝح٫ٖ ٱظفجء جٳؾسدحف . -3

 ٢٬ُر جٝؿفجلر جٳلسًٴ٬ُر : -1-6-2

دحًٝف٬ٚر جِٝن٧جث٬ر س٬٠ٞـ ٝؿ٨ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪  ٩ُٞ05 ٢٬ُر ٧ٙج٦٠ح جٳلسد٬ح١ ٚل٬ٟسٟ س
  صح٬٧٢ر ؤ٧ٳؿ دلحٟ، ػ٬ش ؤؾـز ٥ـ٣ ج٢٬ِٝر ١٠ دف٢ح٠طلحخ ج٠ِٝح٠ٴز ج٬٠ِٞٝر ١٠ٞٝ ؤظل ػ

  س٬ل٠ل٬ٞز

 ٥٧ـ٣ ج٢٬ِٝر جلسدِؿز ١٠ ٢٬ُر جٝؿفجلر جٯلحل٬ر .
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 صدــحز جٳؾسدــحف: -1-6-3

جٝؿفجلر جٳلسًٴ٬ُر 
 ػظٟ ج٢٬ِٝر ٝٴؾسدحفجز

ؿفظر 
 جٝػف٬ر

جٝؿٳٝر 
 ث٬رجٱػوح

٠ِح٠ل 
 جٝصدحز

٠ِح٠ل جٳفسدحً 
د٬فل١٧ 
 جٝظؿ٬ٝ٧ر

 ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل

05 
 ١– 1 

04 
0.05 

00.91 

0.602 
 00.98 جؾسدحف جٝلفُر

 00.86 جؾسدحف ؿٙر جٝس٠ف٬ف

 00.92 جؾسدحف ؿٙر جٝسو٬٧خ

 ٬د١٬ صدحز جٳؾسدحف (03جٝظؿ٧ل فٟٙ)

جٳؾسدحف ٩ُٞ ٢ٗك جٯٖفجؿ ٧سػز ٢ٗك  ٧٥ ؤ١ ٫ًِ٬ ٢ٗك ج٢ٝسحثط اـج ٠ح ؤ٬ُؿ ٥ـججٝصدحز 
جٌٝف٧ٕ، ٧ٙؿ ٢٠ٙح دسًد٬٘ جٳؾسدحفجز ٩ُٞ ج٢٬ِٝر ج٠ٝـ٧ٜفذ لحدٚح، ٥٧ـج دِؿ ٠ف٧ف ؤلد٧ٍ ١٠ 

 سًد٬٘ جٳؾسدحفجز ؤ٬ُؿ سًد٦ٚ٬ح ٩ُٞ ٢ٗك ج٢٬ِٝر.

دِؿ سػو٢ٞح ٩ُٞ ج٢ٝسحثط ٢٠ٙح دحلسؾؿجٟ ٠ِح٠ل جٳفسدحً جٝدل٬ً جٝـ٪ ٬ِفٕ ٧دِؿ جٱًٴٍ ٩ُٞ 
٧ظؿ ؤ١ ج٠٬ٚٝر  ٧04ؿفظر جٝػف٬ر  00.05جٝؿٳٝر ٠ِٝح٠ل جٝصدحز ج ٢ُؿ ٠لس٨٧ جٝؿٳٝر  ظؿ٧ل

٠٠ح ٬ؿل ٩ُٞ ؤ١ جٳؾسدحفجز ج٠ٝلس٠ِٞر سس٬٠ق دصدحز  رجٝظؿ ٬ٝ٧ج٠ٝػل٧در ٝٴؾسدحف جٜدف ١٠ ج٠٬ٚٝر 
 ُح٫ٝ.
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 : جٝوـؿ٘ جٝـجســ٫ -1-6-4

ؿ٘ جٝـجس٫ ٧جٝـ٪ ٬ٚحك ١٠ ؤظل جٝسإٜؿ ١٠ وؿ٘ جٳؾسدحف جلس٠ِل جٝدحػش ٠ِح٠ل جٝو
 دػلحخ جٝظـف جٝسفد٫ِ٬ ٠ِٝح٠ل صدحز  جٳؾسدحف: 

 1جٝوؿ٘ جٝـجس٫ = ٠ِح٠ل جٝصدحز

جٝؿفجلر جٳلسًٴ٬ُر 
 ٝٴؾسدحفجز

ؿفظر  ػظٟ ج٢٬ِٝر
 جٝػف٬ر

جٝؿٳٝر 
 جٱػوحث٬ر

٠ِح٠ل 
جٝوؿ٘ 
 جٝـجس٫

٠ِح٠ل جٳفسدحً 
د٬فل١٧ 
 جٝظؿ٬ٝ٧ر

 ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل

05 
 ١– 1 

04 
0.05 

00.95 

0.602 
 00.98 ج٠ٝػ٧ف جٝصح٫٢

 00.92 ج٠ٝػ٧ف جٝصحٝش

 00.95 ج٠ٝػ٧ف جٝفجدَ

 (: ٬د١٬ وؿ٘ جٳؾسدحف04جٝظؿ٧ل فٟٙ)

ٝٔفى جٝسإٜؿ ١٠ وؿ٘ جٳؾسدحفجز جلسؾؿ٢٠ح ٠ِح٠ل جٝوؿ٘ جٝـجس٫ ٧جٝـ٪ ٬ٚحك دػلحخ 
٧٥ ٧٠يغ ٫ٖ جٝظؿ٧ل ٠ِٝح٠ل صدحز جٳؾسدحفجز ، ٧ ٢ُؿ جٜٝنٕ ١ُ ج٢ٝسحثط ٠ٜ٧ح  ٝفد٫ِ٬ج جٝظؿف

ج٠٬ٚٝر ج٠ٝػل٧در جٜدف ١٠ ج٠٬ٚٝر جٝظؿ  ؤ١سد١٬   ٧04ؿفظر ػف٬ر  ٢ُ00.05ؿ ٠لس٨٧ جٝؿٳٝر "3"فٟٙ
 ٬ٝ٧ر ، ٧ـٝٛ ٬ٜنٕ ٢ٝح ؤ١ جٳؾسدحفجز س٬٠قز دوؿ٘ ُح٫ٝ.

                                                 
 .14جٝظقجثف٬ر  ه  ج٠ًٝد٧ُحز ٧جٝسفد٧٪ . جٝظقجثف : ؿ٧٬ج١ ج٢ٝٗل٫ ٧ج٬ٚٝحك ػوحءجٱ(. 1993جٝػ٬ٌٗ. ) ُدؿ ٠ٚؿٟ-  - 1
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 ٧٠يـ٬ُ٧ـر جٳؾسدــحف -1-6-5

٢ٝٗك ج٢٬ِٝر ٬ِفٕ " دحف٧ف٠ٛ ظ٫ " ج٧٠ٝي٬ُ٧ر د٦٢٧ٜح ؿفظر جٳسلح٘ د١٬ ؤٖفجؿ ٠ؾس١٬ٗٞ 
 ٬٧ِدف ٤٢ُ د٠ِح٠ل جٳفسدحً

جٝل٦ل ٧ج٧ٝجيغ ٠َ نفػ٤ جٝظ٬ؿ  جٝدف٢ح٠ط جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٢٫ح جلسؾؿ٢٠ح ١٠٧ ٥ 
٠٧ِفٖر ٬ٗ٬ٜر ٬ٙحك ٧سد٬٧خ ج٢ٝسحثط ٧جلسؾؿ٢٠ح ج٧ٝلحثل ٧جًٝف٘ جٝٴق٠ر ٠َ  دف٢ح٠ط٠٧سًٞدحز ٜل جٝ

 ٠صل د٧٠ي٬ُ٧ر ُح٬ٝر.٬ سؾـج٠ٝ دف٢ح٠طٝظ٧ د٢حءج ٩ُٞ ٥ـج ٖب١ ج٠ٝفجُحذ جٝس٬ٙ٧ز ٧ػحٝر ج

 جٝيدـً جٱظفجثـ٫ ٠ٞٝس٬ٔـفجز:  -1-7

٬ـٜف ٠ػ٠ؿ ػل١٬ ُٴ٧٪ ٧ؤلح٠ر ٜح٠ل فجسخ " ٬وِخ ُل جٝدحػش ؤ١ ٬ِسفٕ ٩ُٞ  
 .1ج٠ٝلددحز جٝػ٬ٚ٬ٚر ٢ٞٝسحثط دؿ١٧ ٠٠حفلر جٝدحػش ٱظفجءجز جٝيدً جٝوػ٬غ "

 ٧ج٢ًٴٙح ١٠ ٥ـج ٢ٞ٠ُح ٩ُٞ: 

 ح٠ر ٧ج٧ٝق١.سسظح٢ك ؤٖفجؿ ج٢٬ِٝس١٬ ٫ٖ جٝٚ -
 ج٠ِٝل. س٬٠ق ؤٖفجؿ ج٢٬ِٝس١٬ دحٝظؿ٬ر ٫ٖ -
 ٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر.ٝسظف٬د٬ر ١٠ ٢ٗك جج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧ج -
 سسظح٢ك ؤٖفجؿ ج٢٬ِٝس١٬ ٫ٖ جٝٚح٠ر ٧ج٧ٝق١. -
 .ل٬رانفج٢ٖح ٩ُٞ ج٬ٞ٠ِٝر جٝسؿف٬ -
 جٝٚد٬ٞر ٧جٝدِؿ٬ر. ٬ٚحلحزانفجٕ ٩ُٞ جٝ -
 جٝٚد٬ٞر ٧جٝدِؿ٬ر.جلس٠ِح٢ٝح ٢ٝٗك ٧لحثل ج٬ٚٝحك ٩ُٞ ٠٠ف جٳؾسدحفجز  -

 دف٢ح٠ط ف٬حي٫ سف٬٧ػ٫.ج٠ٝس٬ٔف ج٠ٝلسٚل:  -1-7-1

                                                 
 .٠،243فظَ لحد٘،ه فجسخ ٜح٠ل ٧ؤلح٠ر ُٴ٧٪ ػل١ ٠ػ٠ؿ - - 1
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 جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪.ج٠ٝس٬ٔف جٝسحدَ:  -1-7-2

 :٢٬ر جٝدػشُدف٢ح٠ط جٝس٫٠٬ِٞ ج٠ٝٚسفع ٩ُٞ و٬٠ٟ جٝس -1-8

٬٠ِٞر ج٠ٝسؾوور ٫ٖ ٠ٞٝفجظَ ج٬٠ِٞٝر ٧جٝؿفجلحز ج٢ٌٝف٬ر جٝلحدٚر ٧جٜٝسخ جٝ ٢حدِؿ جًٴُ
٧ج٬٠ِٞٝر سٟ  ل٬رجٝس٫ س٢ح٧ٝز ج٢٠ٝح٥ط جٝسؿف٬ ف٧ػحز٬ٓ٧ف٥ح جٜٝص٬ف ١٠ جٜٝسخ ٧جٯ٥ًـج ج٠ٝظحل 

جٝس٬ٞٚل ١٠ ٫ٖ سػل١٬ ٧  جٝف٬حي٬ر جٝسف٬٧ػ٬رج٠ٝٚسفع دحلسؾؿجٟ جٯِٝحخ  ل٧٫يَ ج٦٢٠ٝط جٝسؿف٬
٠ؾسو١٬ ٫ٖ ٠ظحل ُٟٞ ٩ُٞ جٝ ح٧ جٝـ٪ سٟ ُفي٦ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر

 ٦ٝـ٣ جٝٗثر ج٠ِٝف٬ر ل٫ٕ ٩ُٞ ٠ؿ٨ ٠ٴث٠ر ج٦٢٠ٝط جٝسؿف٧٬ـٝٛ ٝٞسِف ُٟٞ ج٢ٝٗكجٝف٬حي٫ ٧ كجٝسؿف٬
جٯلثٞر ١٠ جٳلسد٬ح١ ل ؤ٧ ػـٕ دِى ٧دِؿ جٳلسِح٢ر دأفجء ٧س٧ظ٦٬حز جٝلحؿذ ج٠ٝؾسو١٬ دنإ١ سِؿ٬

٧د٠ح  جٯِٝحخ جٝسف٬٧ػ٬رسٟ ٧يَ ٠ٜح  دف٢ح٠ط٬ل جٳلسؾؿجٟ جٯ٠صل ٦ٝـج ج٫ٖٝ لد  دِى جٯِٝحخ ؤ٧
٠ح ًدٚز د٢٬ ٬ل٫جٝسؿفدف٢ح٠ط ًدٚز ج٠ٝظ٧٠ُر جٝسظف٬د٬ر جٝػ٬ش  جٝٗثر ج٠ِٝف٬رس٢حلخ ٠َ س

 .٧قجفذ جٝسفد٬ر جٝؾحه دح٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢رج٠ِٝؿ ١٠ ٙدل دف٢ح٠ط ج٠ٝظ٧٠ُر جٝيحدًر جٝ

 جٝدِؿ٬ـر:  جٳؾسدـحفجز جٝٚد٬ٞـر ٧ -1-9

ًدٚز ٥ـ٣  س٦ح٧٠ُ٧يؾسدحفجز ٥٧ـج ١٠ ػ٬ش وؿ٦ٙح ٧ ٢ُؿ د٧ّٞ جٝنف٧ً ج٬٠ِٞٝر ٝٴ  
جٯؾ٬فذ ٩ُٞ ٢٬ُس٫ جٝدػش جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ١٠ ؾٴل ج٠ٝفػٞر جٝٚد٬ٞر ٧جٝدِؿ٬ر ٝٞسظفدر 

١٠ جٝسؿف٬خ دح٢ٝلدر ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ؤ١٬ ًد٘ جٝدف٢ح٠ط جٝسؿف٬د٫ ٠ٜح ٧٥  ؤن٦ف 3جٯلحل٬ر ٬ٗو٠٦ٞح
 ( جٝسح٧٠05:٫ٝيغ ٫ٖ جٝظؿ٧ل فٟٙ)
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 جٳؾسدحف 

 جٝسحف٬ؽ
 ج٢٬ِٝر

ج٠ٝػ٧ف 
 جٯ٧ل

ج٠ٝػ٧ف 
 جٝصح٫٢

 ج٠ٝػ٧ف

 جٝصحٝش

 ج٠ٝػ٧ف

 جٝفجدَ

 جٳؾسدحف

 جٝسحف٬ؽ

 

ـر
ٚد٬ٞ

جٝ
 

11/01/
2016 

 سظف٬د٬ر
8 

 ُدحفجز

8 
ُدحفج
 ز

8 
 ُدحفجز

8 
 ُدحفجز

05/04/
2016 

ـر
ِؿ٬

جٝد
 12/01/

 يحدًر 2016
06/04/

2016 

 ٚد٬ٞر ٧جٝدِؿ٬ر ٢٬ِٝر جٝدػش.( سحف٬ؽ جٳؾسدحفجز ج05ٝجٝظؿ٧ل فٟٙ)

 :دف٢ح٠ط جٝس٫٠٬ِٞ ج٠ٝٚسفع ٩ُٞ ٢٬ُر جٝدػشس٬ٗ٢ـ جٝ -1-10

 ص١٬٢جدسؿءج ١٠ ٧٬ٟ جٱ جٝدف٢ح٠ط جٝسؿف٬ل٢٠ٙ٫ح دس٬ٗ٢ـ  جٝٚد٬ٞر ٬ٚحلحزدِؿ جٳ٢س٦حء ١٠ جٝ
٧ٙؿ سي١٠ ج٦٢٠ٝط 05/04/2016جٝصٴصحء ٧ج٢س٦ز ٧ػؿجس٤ جٝسؿف٬د٬ر ٧٬ٟ  11/01/2016ج٧٠ٝجٖ٘

( ٧06ٙؿ جلسٔف٘ س٬ٗ٢ـ٣) سف٬٧ػ٬رجٝظ٠ح٬ُر جٝ ِٰٝٝحخ كجٝسؿف٬(٧٬ٟ  دحلسؾؿجٟ ؤل٧ٞخ 84)٬ل٫جٝسؿف
 -٫ٖ جٯلد٧ٍ ج٧ٝجػؿ ١ٜ٠٬٧ ٠فجُحذ ٠ح ٬إس٫: ٧ػؿذ ؤ٧ ٧ػؿس١٬  ؤلحد٬َ ٧د٧جَٙ

 .( ؤلحد6َ٬) ل٠٫ؿذ س٬ٗ٢ـ ج٦٢٠ٝحض جٝسؿف٬ -

 ٧ػؿذ ؤ٧ ٧ػؿس١٬ ٫ٖ جٯلد٧ٍ. جٝؿ٧فذ جٯلد٬ُ٧ر  سي٢٠ز -

  ( 16) ٬ل٫جٝس٫ ٢ٗـز ٫ٖ ج٦٢٠ٝط جٝسؿف جٯِٝحخ٠ظ٧٠ٍ  ِٝدسح١ج٧ٝجػؿذ  ٬ل٬رجٝسؿف ٧ػؿذسي٢٠ز جٝ -
 جٝسف٬٧ػ٬ر جٝس٫ سٚٞل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.جٯِٝحخ جٝظ٠ح٬ُر  س٠حفك ٦٬ٖح ِٝدر

 ( ٠٧٬حً 45( ؤلحد٬َ ؤ٪ ٠ح ٠ظ٤ُ٧٠ )٠06ؿذ) ل٫جٝسؿف٬ دف٢ح٠طجلس٠ف س٬ٗ٢ـ جٝ -
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 (07ؤ٪ ٠ح ٬ِحؿل ) ف٬٧ػ٬ر(ؿ٬ٙٚر س420) جٝسف٬٧ػ٫ دف٢ح٠طْٞ ٠ظ٧٠ٍ ؿٙحث٘ س٬ٗ٢ـ جٝد -
 .٫ِٞٗٝج ف٬٧غلحُر ١٠ جٝس

 ج٧ٝلـحثـل جٱػوـحث٬ـر:  -1-11

 ج٠ٝسـ٧لً جٝػلـحدـ٫: -1-11-1

٧٥٧ ١٠ ؤن٦ف ٠ٚح٬٬ك ج٢ٝقُر ج٠ٝفٜق٬ر ج٫ًٝ ل٬ؾفض دظ٬٠َ ٬ٟٙ ٜل ٢ُحوف ج٠ٝظ٧٠ٍ صٟ   
 1ح٫ٝ:ٙل٠ر ج٢ٝس٬ظر ٩ُٞ ج٢ِٝحوف ٬٧ػلخ ١٠ ؾٴل جٝٚح١٧٢ جٝس

 

=  'ك   
ٌ

  ط

 

 جٳ٢ػـفجٕ ج٬ِ٠ٝــحف٪: -1-11-2

٧٥٧ ١٠ ؤ٥ٟ ٠ٚح٬٬ك جٝسنسز ٧ؤؿ٦ٙح ٬٧لسؾؿٟ ٠ِٝفٖر ٠ؿ٨ سنسز ج٬ٟٚٝ ١ُ ج٠ٝس٧لً   
 1جٝػلحد٫.

 

= ٍ  

 

 

                                                 
 .86جٜٝسحخ ه  , ُح1ٟٝجٝٴدحفج٠سف٪ . جٝٚح٥فذ : ً ٧ جٝدحفج٠سف٪جٱػوحء (. 2006جٝؿفؿ٬ف. ) ج٢٠ِٟٝ ُدؿ - 1

 .45، ه  1992ؾل جٱػوحء ، ؿ٧٬ج١ ج٠ًٝد٧ُحز جٝظح٬ِ٠ر ، جٝظقجثف ، ُدؿ جٝٚحؿف ػ٫٠٬ٞ : ٠ؿ - 2

 . الدؼُازٌ الانحساف:  ع
 . الحعابي الدخىظظ': ض
 .  ػددانؼُُت: ٌ

 . نهمُى الحعابي الدخىظظ' : ض
 . انمُى مجًىع ػدد: ٌ
 . نمُىا مجًىع: ض 3

 

 2( 'ض – ض) 3

 
ٌ 
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 ٠ِح٠ـل جٳفسدـحً جٝدل٬ـً ٜٝـحفل د٬ـفلـ١٧:  -1-11-3

٤ دحٝف٠ق " ف " ٬٧ن٬ف ٧٥٧ ٬ل٩٠ د٬ٚ٠حك جِٝٴٙر د١٬ ؿفظحز ج٠ٝس٬ٔفجز ج٠ٝؾسٞٗر ٬٧ف٠ق ٝ
( . 1، + 1-٥ـج جِٝح٠ل ٩ُٞ ٠ٚؿجف جِٝٴٙر ج٧٠ٝظ٧ؿذ د١٬ ج٠ٝس٬ٔف١٬ ٧جٝس٫ س٢ػوف ٫ٖ ج٠ٝظحل ) 

ٖبـج ٜح١ جٳفسدحً لحٝدح ؿل ـٝٛ ؤ١ جِٝٴٙر د١٬ ج٠ٝس٬ٔف١٬ ُٜل٬ر د٠٢٬ح ٬ؿل ٠ِح٠ل جٳفسدحً ج٧٠ٝظخ 
د١٬ ج٠ٝس٬ٔف١٬ ١٠ ٠ٚؿجف جٳفسدحً ٩ُٞ ٧ظ٧ؿ ُٴٙر ًفؿ٬ر د١٬ ج٠ٝس٬ٔف١٬ ٧س٦ٌف ؿفظر جِٝٴٙر 

 دػ٬ش: 

 +( ٖب١ ٥ـج ٫٢ِ٬ ٧ظ٧ؿ جفسدحً سحٟ.1-( ؤ٧ )1اـج دٞٔز " ف " ٠٬ٙر ) 

 +( ٖب١ ٥ـج ٫٢ِ٬ ٧ظ٧ؿ جفسدحً ُح0.88.٫ٝ( ؤ٧ )٧0.95اـج دٞٔز " ف " ٠٬ٙر ) 

 ( ٦ٖـج ٫٢ِ٬ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ جفسدحً ؤ٧ ُٴٙر.٧0اـج دٞٔز " ف " ٠٬ٙر ) 

 ٘ ج٠ِٝحؿٝر جٱػوحث٬ر جٝسح٬ٝر:٬٧ػلخ ٠ِح٠ل جٳفسدحً ٧ٖ

 ( 'ه -(  ) ه   'ك –) ك  3 

 ف = 

 

 ػ٬ـش: 

 ف:٠٬ٙر ٠ِح٠ل جٳفسدحً جٝدل٬ً.ك': ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ج٠ٝس٬ٔف ك .

 ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ج٠ٝس٬ٔف ه. ه':

 ه'(: ٠ظ٧٠ٍ جٝػحول يفخ جٳ٢ػفجٖحز. –ه'( . ) ه  –)ك  3

 ٠س٧ل٦ًح جٝػلحد٫.: ٠ظ٧٠ٍ ج٢ػفجٖحز ٬ٟٙ ك ١ُ  0 ك' ( –)ك  3

 0('ص -  ص) 3  0( 'ض – ض)  3
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 : ٠ظ٧٠ٍ ج٢ػفجٖحز ٬ٟٙ ه ١ُ ٠س٧ل٦ًح جٝػلحد٫. 0 ه'( –) ه 3

 جؾسدــحف جٝؿٳٝـر " ز":-4 -1-11

٬لس٠ِل جؾسدحف جٝؿٳٝر "ز" ٬ٚٝحك ٖف٧٘ ج٠ٝس٧لًحز ج٠ٝفسدًر ٬ٓ٧ف ج٠ٝفسدًر ٢٬ِٞٝ٧حز   
 (1)ج٠ٝسلح٬٧ر ٧ج٬ٔٝف ٠سلح٬٧ر، ٫ٖ٧ ٥ـج جٝوؿؿ ؤلسؾؿٟ جٝدحػش ج٠ِٝحؿٝر جٝسح٬ٝر

 ( :2= ١ 1دػ٬ش ؿٳٝر جٝٗف٧٘ د١٬ ٠س٧ل١٬ً ٠لس١٬ٞٚ ) ١

 

 ز=

 

 : ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٠ٞٝظ٧٠ُر جٯ1.٩ٝ٧ك'

                                                      : ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٠ٞٝظ٧٠ُر جٝصح٬٢ر.2ك' 

 :جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٠ٞٝظ٧٠ُر جٯ٩ٝ٧.1ٍ

 ٧٠ُر جٝصح٬٢ر.: جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٠ٞٝظ2ٍ

                     جٝػف٬ر.                                                  ؿفظر (:2-)2١   

 و٧ِدحز جٝدػش: -1-12

٢ُؿ ج٬ٚٝحٟ دإ٪ دػش ٫٠ُٞ ٬ٞظح جٝدحػش ا٩ٝ ا٢نحء ؾًر ٠ُل ٬ل٬ف ٦ٖٚ٧ح ٬ٝظِل ٦٢٠ح ًف٬ٚح   
٧ِدحز ٙؿ سِدش ٠لحف٣ ٧ ٢ػ١ ٫ٖ دػص٢ح ٥ـج ا٩ٝ ٢سحثط ٬ف٬ؿ ٠ِفٖس٦ح اٳ ؤ١ ٢٥حٛ ُفج٬ٙل ٧ و

 ٧جظ٦س٢ح دِى جٝو٧ِدحز ٢ـٜف ٦٢٠ح:

 ٢ٚه جٝػظٟ جٝلح٫ُ ٝٞػوه.  -

 2'ك -  1'ك

ٍ1
2    +ٍ2

2 

 
١  (١ -1 ) 
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 ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ؿفجلحز ٠نحد٦ر ٝدػص٢ح. -
 سٴ٬٠ـ.و٧ِدر جٝسِح٠ل ٠َ جٝ -
 .ي٬٘ ج٧ٝٙز -
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 : ورٴجٝؾ

ٜل ٧ٝٚؿ ػح٢ٝ٧ح ١٠ ؾٴل ٥ـج جٝٗول ٧يَ جٯ٥ؿجٕ ٧جٝٔح٬حز ٫ٖ ٥ـج جٳسظح٣ ٧ـٝٛ دسػؿ٬ؿ   

ج٠ٝس٬ٔفجز جٝس٫ ١ٜ٠٬ ؤ١ سلحُؿ٢ح ٫ٖ جٝدػش ٧دحِٝٗل سٟ ـٝٛ ٥٧ـج دسػؿ٬ؿ ج٦٢٠ٝط ج٠ٝٴثٟ ًٝد٬ِر 

جٝدػش ٬٧ؾؿٟ ٠نٜٞر جٝدػش ٠ٜح سٟ سػؿ٬ؿ ٢٬ُر جٝدػش ٧جٝس٫ س٠صل ٠ٝظس٠َ جٯول صٟ ؿفجلر 

٧سػؿ٬ؿ جٳلسًٴ٬ُر س٠حن٬ح ٠َ ًد٬ِر جٝدػش ج٫٠ِٞٝ ٠٧سًٞدحس٤ ج٬٠ِٞٝر ٧جؾسدحف جٯؿ٧جز جٝٴق٠ر 

ًف٘ ج٬ٚٝحك ج٠ٝلسؾؿ٠ر، ٧يدً ج٠ٝس٬ٔفجز جٝس٫ ١٠ نإ٦٢ح اُحٙر جٝل٬ف جٝػل١ ٝسظفدر جٝدػش 

جٝفث٬ل٬ر ٧جؾسدحف جًٝف٘ ٧ج٧ٝلحثل جٱػوحث٬ر ج٠ٝٴث٠ر جٝس٫ سلحُؿ٢ح ٫ٖ ٬ٞ٠ُر ُفى ٧سػ٬ٞل 

 ٢٠٧حٙنر ج٢ٝسحثط.
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 : ل ج٢ٝسحثط ج٠ٝسِٞٚر جٝٗفي٬ر جٯ٩ٝ٧ُفى ٧سػ٬ٞ-1

٫ٖ  ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞٳ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر د١٬ 
 جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر دح٢ٝلدر ٬ٚٝحك ٙد٫ٞ ٝي٧ًٔ (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر ٢سحثط ج٢٬ِٝر 06ظؿ٧ل فٟٙ )
 ج٢ٝٗل٬ر

 
 انؼُُت

 الاخخباز  انمبهٍ
 ضابغت

 مبهٍ تجسَبُتالاخخباز ان

"T" 

 المحعىبت

"T" 

 الجدونُت

اندلانت الإحظائُت 
في الدعخىي 

(1.10) 
 ع ض ع ض

 الاخخبازاث

 غير دال ...1 .1.0 9.00 1..18 9.00 1..1 01 المحىز الأول

 غير دال ...1 1..1 .9.1 0..18 9.89 18.80 01 المحىز انثاني

 غير دال ...1 1.10 .9.1 1..18 .1.0 18.0 01 المحىز انثانث

 غير دال ...1 1.10 8..9 80..1 .0.9 90..1 01 المحىز انسابغ

 ٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل ؤ١ ١٠ جٳؾسدحف ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل          
ؤ٠ح ٬2.54حف٪ ٧جٳ٢ػفجٕ ج٧18.3ِ٠ٝ ٥ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل

، ٧دِؿ  2.54ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج17.80ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 0.48" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "
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٠٠ح  رظؿ ٬ٝ٧جٝ" T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.

 

 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)04جٝنٜل فٟٙ)

 ؤ١ ٫ٖ٫ ج٠ٝػ٧ف جٝصح٢ ١٠ جٳؾسدحف ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل 
ؤ٠ح  ٧2.72جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٥٧17.75 ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل

، ٧دِؿ  2.36ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج17.85ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 0.80" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "1.68 " جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪ ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)05جٝنٜل فٟٙ)

٠ػ٧ف جٝصحٝش ٫ٖ جٝ ١٠ جٳؾسدحف ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل          
ؤ٠ح  ٧3.48جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٥٧17.4 ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل ؤ١

، ٧دِؿ 2.38ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج17.6ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 0.14ر " ج٠ٝػل٧دT" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.06(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)06جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝفجدَ  ١٠ جٳؾسدحف ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ٣جٝظؿ٧ل  ١٠ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط          
ؤ٠ح  ٧4.26جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٥٧16.95 ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل ؤ١

، ٧دِؿ 2.87ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج16.75ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 0.14" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-ف٬ر )١" ٢ُؿ ؿفظر جٝػTػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.06جدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝف07جٝنٜل فٟٙ)

 ٢٠حٙنر ج٢ٝسحثط:

 ٥ـ٣ ٫ٖ ج٠ٝلس٠ِٞر جٝد٬ح٢حز ظ٠َ ٧٧لحثل دإؿ٧جز ـٝٛ ٫ٖ ٠لس١٬٢٬ِ جٝد٬ح٢حز دظ٠َ حٝدح١ًجٝٙحٟ   
 ١٠ ج٠ٝلسؾٞور جٝدػش ٢٠حٙنر ٧ سػ٬ٞل ٧ ُفى ١٠ ج٢ًٴٙح ٧ جٝد٬ح٢حز ٥ـ٣ جُس٠حؿج ٩ُٞ جٝؿفجلر،
جٝيحدًر  ٧  ٢٬ِرجٝ ؤ١ ظ٬ٞح ٬دؿ٧ ج٢ٝسحثط ؤ٥ٟ ٗػهس ؾٴل جٝدػش ١٠ ٢٬ُر ٢ٝسحثط جٱػوحث٫ جٝسػ٬ٞل

 سد٤٢٬ ٠ح ٧٥ ٧ جٝٚد٫ٞ ج٠ٝس٧لًحز جٝػلحد٬ر ٝٴؾسدحف ٫ٖ ٬٧٢ِ٠ر ؿٳٝر ـجز ٖف٧٘ سػٚ٘ ٟٝجٝسظف٬د٬ر 
 .لحٝٗح ج٧٠ٝيػر جٝد٬ح٬٢ر جٯنٜحل ٧ جٝظؿج٧ل

 ٠ٚحف٢س٦حد ٢٠ٙح ج٢ٝسحثط،٧ سػ٬ٞل  ؾٴل ُفى ١٠ ٦٬ُٞح ج٠ٝسػول جٳلس٢سحظحز ي٧ء ٩ُٞ      
 : ٜح٭س٫ ج٢ٝسحثط ج٠ٝٚحف٢ر دٗفي٬ر جٝدػش جٯ٩ٝ٧ ٜح٢ز

ج٢٬ِٝس١٬ جٝيحدًر ٧ ٳ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر د١٬  " ؤ١جٝدحػصح١  ٦٬ٖح جٖسفى جٝس٫ ٧      
 جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

 (.06)فٟٙ جٝظؿج٧ل ١٠ ٢ٝح ٬سد١٬ جٝٗفي٬ر وػر ٥ـ٣ ٧ٱصدحز

ج٢٬ِٝس١٬ ٳ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر د١٬ "  جٯ٩ٝ٧ جٝس٫ سؿ٫ٝ ٖفي٬ر ؤ١ ٧ٚ٢ل ٬ُٞ٧٤
٘ ـجز ؿٳٝر ج٤٢ ٳ ٧٬ظؿ ٖف٧٧جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر" 
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٤ ٬ؿل ٩ُٞ ٧ظ٧ؿ سظح٢ك د١٬ ج٢٬ِٝس١٬ ٖح٢ ٧جٝسظف٬د٬ر  جٝٚد٬ٞر ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر فجػوحث٬ر د١٬ جٳؾسدح
 ٝدػش ٙدل سًد٬٘ جٝدف٢ح٠ط جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ٥٧ـج ٠ح ٬ٗ٬ؿ٢ح ٫ٖ ا٦ٌحف ٠وؿج٬ٙر ج٢ٝسحثط.ج

 :  جٝصح٬٢ر ٢سحثط ج٠ٝسِٞٚر دحٝٗفي٬رجٝ سػ٬ٞل ٧ ُفى-2

٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر ٳ                 
 ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.
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٬ٚٞٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٫ٖ ر ٢سحثط ج٢٬ِٝر جٝيحدًر دح٢ٝلدر (:٬د١٬ ٠ٚحف07٢فٟٙ )ظؿ٧ل 
  جٝٚد٬ٞر جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

 
انؼُُت 
 انضابغت

 الاخخباز انبؼدٌ الاخخباز  انمبهٍ

"T" 

 المحعىبت

"T" 

 الجدونُت

اندلانت الإحظائُت 
في الدعخىي 

 ع ض ع ض (1.10)
 الاخخبازاث

 غير دال 1.89 1.00 9.10 10..1 9.00 1..1 91 ولالمحىز الأ

 غير دال 1.89 ...1 9.01 18.10 9.88 18.80 91 المحىز انثاني

 غير دال 1.89 9..1 8..9 18.90 .1.0 18.0 91 المحىز انثانث

 غير دال 1.89 .1.1 0.01 ...1 .0.9 19.90 91 المحىز انسابغ

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل ؤ١  ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٬سيغ ٢ٝح١٠ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ            
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪ ٖٜح١   ٧2.54 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  18.3ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )٧T١ دِؿ ػلحخ " ٧2.14 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 18.05ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
جٝس٫ سلح٧٪  ر"جٝظؿ ٧T٬ٝ٧ دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "  0.44ج٠ٝػل٧در " ٧Tظؿ٢ح ؤ١" 0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1

٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ٧ ٤٬ُٞ  ر" جٝظؿT٬ٝ٧" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ " 1.72
 ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)08جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصح٫٢ ؤ١  ػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٬سيغ ٢ٝح١٠ ؾٴل ٠ٴ             
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪   ٧2.72 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  17.75ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر  ٧T دِؿ ػلحخ "  ٧2.53 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 17.15ٖٜح١ ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
جٝس٫  ر" جٝظؿ ٬ٝ٧ ٧T دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ " 0.68" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05 ( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر1-)١

 ٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح ر" جٝظؿT٬ٝ٧" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ " ٢Tظؿ ؤ١ "  1.72سلح٧٪ 
 ٧ ٤٬ُٞ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر. 
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 .(07(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)09جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصحٝش ؤ١  ١٠ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٬سيغ ٢ٝح           
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪ ٖٜح١   ٧3.48 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 17.4ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

-ر )١" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬  ٧T دِؿ ػلحخ " ٧2.67 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 17.95ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
" جٝظؿ٬ٝ٧ر جٝس٫ ٧T دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "  0.89" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1

٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح  ٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ر" جٝظؿ٬ٝ٧ T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "  1.72سلح٧٪ 
 ٧ ٤٬ُٞ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.07صحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف ج10ٝجٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝفجدَ ؤ١  ١٠ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٬سيغ ٢ٝح            
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪ ٖٜح١  ٧4.26 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  19.95ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )١ T"  ٧ دِؿ ػلحخ ٧4.43 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 16.80ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
جٝس٫  ر" جٝظؿ ٧T٬ٝ٧ دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "  0.18" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1

٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط ٬ٓف ؿجٝر اػوحث٬ح  ر" جٝظؿ٬ٝ٧ T" ج٠ٝػل٧در ؤٙل ١٠ "٢Tظؿ ؤ١ "  1.72سلح٧٪ 
 ٧ ٤٬ُٞ ُؿٟ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.٢07ػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)(:٠٬صل ج11٠ٝجٝنٜل فٟٙ)

 ٢٠حٙنر ج٢ٝسحثط:

 ٥ـ٣ ٫ٖ ج٠ٝلس٠ِٞر جٝد٬ح٢حز ظ٠َ ٧لحثل ٧ دإؿ٧جز ـٝٛ ٫ٖ ٠لس١٬٢٬ِ جٝد٬ح٢حز دظ٠َجًٝحٝدح١ ٙحٟ   
 ١٠ ج٠ٝلسؾٞور جٝدػش ٢٠٧حٙنر ٧سػ٬ٞل ُفى ١٠ ٧ج٢ًٴٙح جٝد٬ح٢حز ٥ـ٣ جُس٠حؿج ٩ُٞ جٝؿفجلر،
 ٟٝجٝيحدًر  ٢٬ُر ؤ١ ظ٬ٞح ٬دؿ٧ ج٢ٝسحثط ؤ٥ٟ سٗػه ؾٴل جٝدػش ١٠ ٢٬ُر ٢ٝسحثط جٱػوحث٫ جٝسػ٬ٞل
    سد٤٢٬ ٠ح ٧٧٥٧ جٝدِؿ٪  جٝٚد٫ٞ ج٠ٝس٧لًحز جٝػلحد٬ر ٝٴؾسدحف ٫ٖ ٬٧٢ِ٠ر ؿٳٝر ـجز ٖف٧٘ سػٚ٘

 .لحٝٗح ج٧٠ٝيػر جٝد٬ح٬٢ر ٧جٯنٜحل ٝظؿج٧لج

 د٠ٚحف٢س٦ح ٢٠ٙح ج٢ٝسحثط،٧سػ٬ٞل  ؾٴل ُفى ١٠ ٦٬ُٞح ج٠ٝسػول جٳلس٢سحظحز ي٧ء ٩ُٞ      
 : ٜح٭س٫ ج٢ٝسحثط ج٠ٝٚحف٢ر ٜح٢ز صح٬٢ردٗفي٬ر جٝدػش جٝ

٢٬ِٞٝر جٝيحدًر  ٫ٖ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر  ٳ "ؤ١جٝدحػصح١  ٤٬ٖ جٖسفى جٝس٫ ٧      
 ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر".

 .(07)فٟٙ جٝظؿج٧ل ١٠ ٢ٝح ٬سد١٬ جٝٗفي٬ر وػر ٥ـ٣ ٧ٱصدحز

٢٬ِٞٝر جٝيحدًر  ٫ٖ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر ٳ  "٧ٚلجٝس٫ س ٝصح٬٢رج ٖفي٬ر ؤ١ ٧ٚ٢ل ٤٬ُٞ ٧
 ف٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر د١٬ جٳؾسدحج٤٢ ٳ ٧٬ظؿ ٖف٧٧ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر"
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جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧غ ٝس٬ٞٚل  ٤ ٬ؿل ٩ُٞ ؤ١ ج٢٬ِٝر ٟٝ سسسدَ جٝدف٢ح٠طٖح٢ ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر٧ جٝدِؿ٪ جٝٚد٬ٞر 
 ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ج٠ٝٚسفع ٧د٬ٚز س٠ِل دًف٬ٚر جٯلسحـ ج٠ٝنفٕ ٦٬ُٞح.

٬ِدف جٝسف٬٧غ ١ُ جٌٝفٕ جٳ٢ِٗح٫ٝ جٝـ٪ ٬لسنِف٣ جٱ٢لح١ ٢٬٧سط 1996ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٬٧٫ٝ٧ف٨ 
 ١٠ جٱ٢لح١ دحٝفيح، ٧دح٧ٝظ٧ؿ ج٬ًٝخ، ٧٥٧ ٬سوٕ د٠نحُف ٜحٱظحؿذ ٧ جٳ٢ظحق، ٧جٳ٢سِحم ٧
جٝٚد٧ل ٧ ج٢ٝظحع، ٧ج٬ٟٚٝ جٝـجس٬ر، ٧٥٧ ٬ؿُٟ جٝو٧فذ جٳ٬ظحد٬ر ٝٞـجز، ٠ٜح ٬لسظ٬خ ٝٞؾدفذ جٝظ٠ح٬ٝر 
٧سػ٬ٚ٘ جٯٓفجى جٝنؾو٬ر ٧ جلسظٴخ جٝسٔـ٬ر جٝفجظِر ١٠ ج٠ٝؾح١٬ًٝ، ٧٥٧ ٫ٖ ج٦٢ٝح٬ر ؤ٢نًر 

 .٠لسٚٞر ٝٞٗفجّ ٠٧ٚد٧ٝر جظس٠ح٬ُح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  جٝصحٝصر ٝٗفي٬ر٢سحثط ج٠ٝسِٞٚر دح٧ سػ٬ٞل جٝ ُفى-3  
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٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر          
 ج٢ٝٗل٬ر ٧ٝوحٝغ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ.

ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر ٢سحثط 08ظؿ٧ل فٟٙ )
 ج٢ٝٗل٬ر.

 
انؼُُت 
 انخدسبُت

 الاخخباز انبؼدٌ انمبهٍ الاخخباز 

"T" 

 المحعىبت

"T" 

 الجدونُت

اندلانت الإحظائُت 
في الدعخىي 

 ع ض ع ض (1.10)
 الاخخبازاث

 دال 1.89 .0.0 9..1 91.91 9.00 1..18 91 المحىز الأول

 دال 1.89 0..1 1.00 19.00 .9.1 0...1 91 المحىز انثاني

 دال 1.89 .11.0 9.10 19.90 .9.1 1..18 91 المحىز انثانث

 دال 1.89 80.. 9.10 19.00 8..9 80..1 91 المحىز انسابغ

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل  ٬سيغ ٢ٝح سظف٬د٬رسحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر ج١٠ٝ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢              
ؿ٪ دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِ  ٧2.54 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  17.80ؤ١ ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥
" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر  ٧T دِؿ ػلحخ "  ٧1.62 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 20.20ٖٜح١ ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 

جٝس٫  ر" جٝظؿ ٬ٝ٧ ٧T دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ " 4.48" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1-)١
 " جٝظؿ٬ٝ٧ر ٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر.T" ج٠ٝػل٧در ؤٜدف ١٠ "  ٢Tظؿ ؤ١ " 1.72سلح٧٪ 

 .اػوحث٬ح ٧ ٤٬ُٞ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر
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 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)12جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصح٫٢ ؤ١  ٬سيغ ٢ٝح سظف٬د٬رسحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر ج١٠ٝ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢            
حف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪ دح٢ٝلدر ٝٴؾسد  ٧2.36 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  16.85ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر  ٧T دِؿ ػلحخ "  ٧1.55 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 19.65ٖٜح١ ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
 رٝظؿ٬ٝ٧ج   "  ٧T دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ " 3.85" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1-)١

٫٢ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر " جٝظؿ٬ٝ٧ر ٠٠ح Tِ٬" ج٠ٝػل٧در ؤٜدف ١٠ "  ٢Tظؿ ؤ١ " 1.72جٝس٫ سلح٧٪ 
 اػوحث٬ح ٧ ٤٬ُٞ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)13جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصحٝش ؤ١  ٬سيغ ٢ٝح سظف٬د٬رسحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر ج١٠ٝ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢           
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪   2.38 ٧ جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 17.60ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥ 

" ٢ُؿ ؿفظر  ٧T دِؿ ػلحخ "  ٧2.04 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  19.95ٖٜح١ ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
" جٝظؿ  ٧T دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ " 10.56" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1-جٝػف٬ر )١

" جٝظؿ٬ٝ٧ر ٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر T"  " ج٠ٝػل٧در ؤٜدف ٢T١٠ظؿ ؤ١ "  1.72جٝس٫ سلح٧٪  ر٬ٝ٧
 اػوحث٬ح ٧ ٤٬ُٞ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)14جٝنٜل فٟٙ)

٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝفجدَ ؤ١  ٬سيغ ٢ٝح سظف٬د٬رسحثط جٝظؿ٧ل ؤُٴ٣ ٢٬ِٞٝر ج١٠ٝ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢            
دح٢ٝلدر ٝٴؾسدحف جٝٚد٫ٞ ؤ٠ح جٝدِؿ٪ ٖٜح١   ٧2.87 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ 16.75ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٧٥

-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )٧T١ دِؿ ػلحخ " ٧2.15 جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪  19.45ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ 
جٝس٫  ر" جٝظؿ ٧T٬ٝ٧ دح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "  8.74" ج٠ٝػل٧در ٧Tظؿ٢ح ؤ١ "  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 1

" جٝظؿ٬ٝ٧ر ٠٠ح ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر اػوحث٬ح ٧ Tج٠ٝػل٧در ؤٜدف ١٠ "  " ٢Tظؿ ؤ١ " 1.72سلح٧٪ 
 ٤٬ُٞ ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر.
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 (.08(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)15جٝنٜل فٟٙ)

 ٢٠حٙنر ج٢ٝسحثط:

 ٥ـ٣ ٫ٖ ٞرج٠ٝلس٠ِ جٝد٬ح٢حز ظ٠َ ٧٧لحثل دإؿ٧جز ـٝٛ ٫ٖ ٠لس١٬٢٬ِ جٝد٬ح٢حز دظ٠َ حٝدح١ًجٝٙحٟ     
 ١٠ ج٠ٝلسؾٞور جٝدػش ٢٠حٙنر ٧ سػ٬ٞل ٧ ُفى ١٠ ج٢ًٴٙح ٧ جٝد٬ح٢حز ٥ـ٣ جُس٠حؿج ٩ُٞ جٝؿفجلر،
جٝسظف٬د٬ر    ٢٬ِرجٝ ؤ١ ظ٬ٞح ٬دؿ٧ ج٢ٝسحثط ؤ٥ٟ سٗػه ؾٴل جٝدػش ١٠ ٢٬ُر ٢ٝسحثط جٱػوحث٫ جٝسػ٬ٞل

 سد٤٢٬ ٠ح ٧٥ ٧جٝدِؿ٪  ٧ جٝٚد٫ٞ ج٠ٝس٧لًحز جٝػلحد٬ر ٝٴؾسدحف ٫ٖ ٬٧٢ِ٠ر ؿٳٝر ـجزٙح ٖف٧ زػٚٚ
 .لحٝٗح ج٧٠ٝيػر جٝد٬ح٬٢ر جٯنٜحل ٧ جٝظؿج٧ل

 د٠ٚحف٢س٦ح ٢٠ٙح ج٢ٝسحثط،٧ سػ٬ٞل  ؾٴل ُفى ١٠ ٦٬ُٞح ج٠ٝسػول جٳلس٢سحظحز ي٧ء ٩ُٞ      
 : ٜح٭س٫ ج٢ٝسحثط ج٠ٝٚحف٢ر ٜح٢ز صحٝصردٗفي٬ر جٝدػش جٝ

٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ ٧  ٝر اػوحث٬رس٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳ  " ؤ١جٝدحػصح١  ٦٬ٖح جٖسفى جٝس٫ ٧      
 جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ ٝوحٝغ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ.

 .(08)فٟٙ جٝظؿج٧ل ١٠ ٢ٝح ٬سد١٬ جٝٗفي٬ر وػر ٥ـ٣ ٧ٱصدحز

٫ٖ ج٬ٚٝحك س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر اػوحث٬ر "  ٧ٚلجٝس٫ سجٝصحٝصر  ٖفي٬ر ؤ١ ٧ٚ٢ل ٤٬ُٞ ٧
٘ ـجز ج٤٢ ٧٬ظؿ ٖف٧٧ ٬د٬ر ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ٝوحٝغ ج٬ٚٝحك جٝٚد٫ٞ."جٝٚد٫ٞ ٧ جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝر جٝسظف
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٤ ٬ؿل ٩ُٞ ٢حظِر جٝدف٢ح٠ط ٖح٢ جٝسظف٬د٬ر ٢٬ِٞٝر  ٧ جٝدِؿ٪ جٝٚد٫ٞ فؿٳٝر جػوحث٬ر د١٬ جٳؾسدح
جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ج٠ًٝد٘ ٩ُٞ ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر ٧جٝـ٪ ف١٬ُ ٤٬ٖ 

 ػلخ سِف٬ٕ جٝفجدًر جٯ٠ف٬ٜ٬ر ؿفجلر ؤ٠ف٬ٜ٬رف٬٧ػ٬ر ٥٧ـج ٠ح سد١٬ ٢ٝح ٫ٖ ٠ؾسٕٞ جٯِٝحخ جٝس
ٝٞوػر ٧ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝسف٬٧غ ٧جٝفٙه ٖب١ ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ ج٬ٜ٠ٕٝ ُدحفذ ١ُ س٧٢ٍ جٯِٝحخ ٧ 
جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر ٝسس٢حلخ ٠َ ٧٬٠ل ٧ػؿ٧ؿ جٯٖفجؿ ١٠٠ ٝؿ٦٬ٟ ٢ٚه ٫ٖ جٝٚؿفجز جٝدؿ٬٢ر ٬ٝنسف٧ٜج 

" ج٬قجق٧٢٬ج٬٧ف٨ " ٠ح١ ٫ٖ ؤ٢نًر جٝسف٬٧غ ٝٞدف٢ح٠ط جِٝحٟ ٝٞسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر.د٢ظحع ٧ؤ
٬ٓف ؤ٤٢ ٬ظخ دسًد٬٘ دف٢ح٠ط سف٬٧ػ٫  ٧آؾف١٧ ؤ١ ٜل ٠ح ٬ػس٤٬٧ جٝدف٢ح٠ط جِٝحؿ٪ ٠ٴثٟ ٝٞٗفؿ 

 .   1ق٬حؿذ ؤ٧ ؾ٬ٗى دِى جٝػفٜحز جٝس٫ ٢ف٨ ؤ٦٢ح ٳ ٬لس٬ًَ ؤ١ ٧ٚ٬ٟ د٦ح 

ؤ١ جٝدف٢ح٠ط ج٠ٝس٧٢ٍ ١٠ ج٢ٝنحًحز جٱ٠٢حث٬ر ٧ جٯِٝحخ ٬ظخ ؤ١  ٬قُدؿ جٝلٴٟ جٝد٧ج٧ٚ٬ٝل 
س٢لظٟ ٠َ ٧٬٠ل ٧ ٙؿفجز جٝٗفؿ ج٢ٝحٙه دح٢ٌٝف ا٩ٝ ج٧٬ٚٝؿ جٝس٫ سٗفي٦ح ٤٬ُٞ ٢ٚحثو٤ ٧دوٗر ُح٠ر 
ٖب١ ٥ـج جٝسِؿ٬ل ٫ٖ ج٢ٝنحً ل٬ل٠غ دسوػ٬غ جٯ٧يحٍ جٝظل٬٠ر ٬ٓف جٝوػ٬ػر، ٧س٬٠٢ر جٝٚؿفجز 

٬ٞحٙر جٝدؿ٬٢ر ٧ س٧ٖف ٜـٝٛ جٝٗفه ج٢٠ٝحلدر ٝس٬ِٟٞ ج٢ٝنحًحز جٝسف٬٧ػ٬ر جٝػف٬ٜر ٧سػل١٬ ٠لس٨٧ جٝ
 .2جٝوػ٬ػر ٠٠٧حفلس٦ح

 

 

 :  جٝفجدِر ٢سحثط ج٠ٝسِٞٚر دحٝٗفي٬ر٧ سػ٬ٞل جٝ ُفى-4

س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر د١٬ ج٢٬ِٝر جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٫ٖ           
 جٝسظف٬د٬ر. جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ٝوحٝغ ج٢٬ِٝر

ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٢٬ِٞٝس١٬ جٝيحدًر ٧ جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ٢سحثط  (: ٬د١٬ ٠ٚحف٢ر09) ظؿ٧ل فٟٙ
 جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر.

                                                 

 1. 18-17،ه٠،1990فظَ لحد٘ؤ١٬٠ ؤ٧٢ف جٝؾ٫ٝ٧ : ٠ػ٠ؿ جٝػ٠حػ٫٠  -
 103.2،ه ٠200ػ٠ؿ ُدؿ جٝلٴٟ: جٝد٧ج٬ٝق ِٝٞٴٙر جٝػف٬ٜر ٧ جٝنٞل جٝؿ٠ح٫ٓ ، ؿجف جٜٝٗف جِٝفد٫ ، جٯفؿ١ ،  -
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 انؼُُت 

بؼدٌ الاخخباز  ان
 نضابغت

 الاخخباز انبؼدٌ
 نخدسَبُت

"T" 

 المحعىبت

"T" 

 الجدونُت

اندلانت الإحظائُت 
في الدعخىي 

(1.10) 
 ع ض ع ض

 الاخخبازاث

 دال ...1 .9.0 9..1 91.91 9.10 10..1 01 المحىز الأول

 دال ...1 .9.0 1.00 19.00 9.01 18.10 01 المحىز انثاني

 دال ...1 ...1 9.10 19.00 9.09 18.81 01 المحىز انثانث

 دال ...1 9.01 9.10 19.00 1.10 1...1 01 المحىز انسابغ

 ١٠ جٳؾسدحف ٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٯ٧ل ؤ١ ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ٣ل ١٠ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧         
ؤ٠ح ٧2.14جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧18.05 ٥ ر٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل

، ٧دِؿ  1.62ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج20.20ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 2.56" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-)١" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر Tػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" ١٠T " ٜدف" ج٠ٝػل٧در ؤ٢Tظؿ ؤ١ " 1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر. ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧
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 (.09ٟٙ)(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٯ٧ل ٝٞظؿ٧ل ف16جٝنٜل فٟٙ)

 ١٠ جٳؾسدحف ٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصح٫٢ ؤ١ ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل          
ؤ٠ح  ٧2.53جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٥٧17.15 ر٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل

، ٧دِؿ  ٬ِ٠ٝ1.55حف٪ج ٧جٳ٢ػفج19.45ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 2.58" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" ١٠T " ٜدف" ج٠ٝػل٧در ؤ٢Tظؿ ؤ١ " 1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر. ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧
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 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصح٫٢ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)17جٝنٜل فٟٙ)

١٠ جٳؾسدحف ٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝصحٝش  ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل          
ؤ٠ح ٧2.52جٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧17.70 ٥ ر٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل ؤ١

، ٧دِؿ  2.04ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج19.55ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ف جٝدِؿ٪ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدح
 1.86" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" ١٠T " ٜدف" ج٠ٝػل٧در ؤ٢Tظؿ ؤ١ " 1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر. اػوحث٬ح ٫٢ِ٬٤٬ُٞ٧ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر 
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 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝصحٝش ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)18جٝنٜل فٟٙ)

١٠ جٳؾسدحف ٫ٖ ج٠ٝػ٧ف جٝفجدَ  ٬سيغ ٢ٝح ٢٬ِٞٝر  ؤُٴ١٠٣ ؾٴل ٠ٴػٌر ٢سحثط جٝظؿ٧ل           
ؤ٠ح 3.34ٳ٢ػفجٕ ج٬ِ٠ٝحف٪ ج٧ ٥٧16.80 ر٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ ً جٝػلحد٫ ٫ٖ جٳؾسدحف جٝٚد٫ٞج٠ٝس٧ل ؤ١

، ٧دِؿ  2.15ج٬ِ٠ٝحف٪ ٧جٳ٢ػفج19.45ٕٖٜح١ ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر ج٠ٝس٧لً جٝػلحد٫ ٝٴؾسدحف جٝدِؿ٪
 2.53" ج٠ٝػل٧در T" ؤ٧١ظؿ٢ح  0.05( ٠٧لس٨٧ جٝؿٳٝر 2-" ٢ُؿ ؿفظر جٝػف٬ر )T١ػلحخ "

٠٠ح  رجٝظؿ ٬ٝ٧" ١٠T " ٜدفؤ" ج٠ٝػل٧در ٢Tظؿ ؤ١ " 1.68" جٝظؿ ٬ٝ٧ر جٝس٫ سلح٧٪  ٧Tدح٠ٝٚحف٢ر ٠َ "
 ٧ظ٧ؿ ٖف٧٘ ٬٧٢ِ٠ر. ٫٢ِ٬ ؤ١ ج٢ٝسحثط  ؿجٝر اػوحث٬ح ٤٬ُٞ٧

 



  ػسع ويُالشت انُخائح  انفظم  انثاني
 

 

- 116 -  

 

 (.09(:٠٬صل ج٢٠ٝػ٩٢ جٝد٬ح٫٢ ٠ٞٝػ٧ف جٝفجدَ ٝٞظؿ٧ل فٟٙ)19جٝنٜل فٟٙ)

 ٢٠حٙنر ج٢ٝسحثط:

 ٥ـ٣ ٫ٖ ج٠ٝلس٠ِٞر جٝد٬ح٢حز ظ٠َ ٧٧لحثل دإؿ٧جز ـٝٛ ٫ٖ ٠لس١٬٢٬ِ جٝد٬ح٢حز دظ٠َ حٝدح١ًجٝٙحٟ       
 ١٠ ج٠ٝلسؾٞور جٝدػش ٢٠حٙنر ٧ سػ٬ٞل ٧ ُفى ١٠ ج٢ًٴٙح ٧ جٝد٬ح٢حز ٥ـ٣ جُس٠حؿج ٩ُٞ جٝؿفجلر،
س١٬ جٝيحدًر ٢٬ِجٝ ؤ١ ظ٬ٞح ٬دؿ٧ ج٢ٝسحثط ؤ٥ٟ سٗػه ؾٴل جٝدػش ١٠ ٢٬ُر ٢ٝسحثط جٱػوحث٫ جٝسػ٬ٞل

 ٠ح ٧٥ ٧ جٝدِؿ٪  ج٠ٝس٧لًحز جٝػلحد٬ر ٝٴؾسدحف ٫ٖ ٬٧٢ِ٠ر ؿٳٝر ـجزٙح ٖف٧ زػ٧ٚٚ جٝسظف٬د٬ر 
 .لحٝٗح ج٧٠ٝيػر جٝد٬ح٬٢ر جٯنٜحل ٧ جٝظؿج٧ل سد٤٢٬

 د٠ٚحف٢س٦ح ٢٠ٙح ج٢ٝسحثط،٧ سػ٬ٞل  ؾٴل ُفى ١٠ ٦٬ُٞح ج٠ٝسػول جٳلس٢سحظحز ي٧ء ٩ُٞ      
 : ٜح٭س٫ ج٢ٝسحثط ج٠ٝٚحف٢ر ٜح٢ز فجدِردٗفي٬ر جٝدػش جٝ

د١٬ ج٢٬ِٝس١٬ جٝيحدًر  س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر " ؤ١جٝدحػصح١  ٤٬ٖ جٖسفى ٧جٝس٫      
 ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝحك جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ٝوحٝغ ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر.
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 .(09)فٟٙ جٝظؿج٧ل ١٠ ٢ٝح ٬سد١٬ جٝٗفي٬ر وػر ٥ـ٣ ٧ٱصدحز

س٧ظؿ ٖف٧٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر د١٬ ج٢٬ِٝر "  ٧ٚلجٝس٫ س جٝفجدِر ٖفي٬ر ؤ١ ٧ٚ٢ل ٤٬ُٞ ٧
ج٤٢ ٧٬ظؿ ٧ك جٝدِؿ٪ ٫ٖ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ٝوحٝغ ج٢٬ِٝر جٝسظف٬د٬ر."جٝيحدًر ٧جٝسظف٬د٬ر ٫ٖ ج٬ٚٝح

٤ ٬ؿل ٩ُٞ ٧ظ٧ؿ ٖح٢ ٧جٝسظف٬د٬ر  ٢٬ِٞٝر جٝيحدًر ٫ٖ ج٬ٚٝحلحز ٧جٝدِؿ٬ر٘ ـجز ؿٳٝر جػوحث٬ر ٖف٧
جٝس٧ًف ج٠ٝٞػ٧ى ٢٬ِٞٝر جٝسظف٬د٬ر جٝس٫ ًد٘ ٦٬ُٞح جٝدف٢ح٠ط جٝف٬حي٫ جٝسف٬٧ػ٫ ٥٧ـج ٠ح ـٜف٣ 

جٝسف٬٧غ ؤ٢نًر ٠لسٚٞر ٧ٝٙز جٝٗفجّ س١٧ٜ ٠ٚد٧ل، ٠ٜح س١٧ٜ 1988ج٫ِٞٝ ، ؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ؤػ٠ؿ 
 جظس٠ح٬ُر.

  جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً جؾس٬حف٪ ٬ػؿش ؤص٢حء ٧ٙز جٝٗفجّ ، ٧ؿ٧ج٤ِٖ ؤلحل٬ر ٫٥٧ جٝفيح ٧جٝلف٧ف
 ج٢ٝحسط ١ُ ٥ـج ج٢ٝنحً.

  ١٠ جٝسف٬٧غ ٧٥ ٬ٞ٠ُر ؾٞ٘ جٝٗفؿ ١٠ ظؿ٬ؿ ػ٬ش ؤ٤٢ ٬لس٦ؿٕ جٳ٢سِحم ٧جٝسظؿ٬ؿ ٧ جٝسػفف
 جٯُدحء ٧جٝسًَٞ ا٩ٝ ج٠ٝلسٚدل ج٫ٞ٠ٝء دحٯ٠ل ٧ جٝفظحء.

  جٝسف٬٧غ ٧٥ جٝؾدفذ ٫ٖ ٙيحء ٧ٙز جٝٗفجّ ٬٧نسفٛ ٤٬ٖ ٝٗفؿ د٠ػى افجؿس٤ ٬٧ػؿش ١٠ ؾٴل
 اندحٍ ٧ٖف٪.

  ًجٝسف٬٧غ ٧٥ جٝػحٝر جٝس٫ سوحػخ جٝٗفؿ ٢ُؿ ٠٠حفلس٤ ٢ٝنحً ٬س٠سَ د٤، ٧ٙؿ ١٧ٜ٬ ٥ـج ج٢ٝنح
 ٧٦ٖ ٠َ ـٝٛ ػحٝر ٢ٗل٬ر س٬٦ئ٥ح ؤ٧٢جٍ ج٢ٝنحًحز ج٠ٝؾسٞٗر .ظلؿ٬ح ؤ٧ ٬ُٞٚح ؤ٧ ٧ظؿج٬٢ح 

جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً سٞٚحث٫ ٠ٚو٧ؿ ٝـجس٤ ٬ٝ٧ك ٯ٪ ٧٢ٍ ١٠ ج٠ٜٝحلخ ٧ ٢٠٬غ جٝٗفؿ ٢٠ٗـ ٧ٚٞٝجز 
 .1جٝدؿ٬٢ر ٧ ج٬ِٞٚٝر جٝؾ٬ٚٞر، ٬٧ػؿش ٫ٖ ٧ٙز جٝٗفجّ ٢ٜس٬ظر ٝفٓدر ؿجؾ٬ٞر ٬ٝ٧ك ٝلدخ اظدحف٪

٫ جٝسف٬٧ػ٫ ؤ٬٠٥ر دحٝٔر ١٠ جظل جٱ٢ٚحه ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر  ٬٧ِق٨ جٝدحػش ؤ١ ٝٞدف٢ح٠ط جٝف٬حي
جٝسف٬٧غ ٧٥ ٢نحً سٞٚحث٫ ٠ٚو٧ؿ 1988ؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ؤػ٠ؿ ج٫ِٞٝ ، ٥٧ـج ٠ح اٝس٠ل٢ح٣ ٫ٖ ؿفجلر 

ٝـجس٤ ٧ ٬ٝك ٯ٪ ٧٢ٍ ١٠ ج٠ٜٝحلخ ٧ ٢٠٬غ جٝٗفؿ ٢٠ٗـ ٧ٚٞٝجز جٝدؿ٬٢ر ٧ ج٬ِٞٚٝر جٝؾ٬ٚٞر ،٧ ٬ػؿش ٫ٖ 

                                                 

28،291،ه1988َ لحد٘،،٠فظؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ؤػ٠ؿ ج٫ِٞٝ  -
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ا٩ٝ ال٦ح٠حز جٝسف٬٧غ ٫ٖ ػ٬حذ ٧ 1ٓدر ؿجؾ٬ٞر ٧ ٬ٝك ٝلدخ اظدحف٪٧ٙز جٝٗفجّ ٢ٜس٬ظر ٝف
 ج٠ٝظس٠ِحز ج٠ِٝحوفذ ٫ٖ ج٢ٝٚحً جٝسح٬ٝر: 

 .سػ٬ٚ٘ جٝػحظحز جٱ٢لح٬٢ر ٝٞسِد٬ف جٝؾٴ٘ ١ُ جٝـجز 
 .جٝسػفف ١٠ جٝي٧ًٔ ٧ جٝس٧سف جِٝود٫ ج٠ٝوحػخ ٝٞػ٬حذ جِٝوف٬ر 
 .س٬ٖ٧ف ػ٬حذ نؾو٬ر ٧ُحث٬ٞر قجؾفذ دحٝلِحؿذ ٧ جٳلسٚفجف 
 .س٬٠٢ر ٧ؿُٟ ج٬ٟٚٝ جٝؿ٠٬ٚفج٬ًر 

" ؤ١ جٝسف٬٧غ ٬ل٦ٟ ٫ٖ سػ٬ٚ٘ جٝلِحؿذ ٝٲ٢لح١ ٠ِ٬٧ل ٩ُٞ س٬٧ًف وػس٤ جٝدؿ٬٢ر ٧ دسٞف٬٧ِسٚؿ "
ج٬ِٞٚٝر ٧ٜـٝٛ سف٬ٙر ج٢ِٗحٳس٤ ٧ ؤؾٴ٤ٙ، ٠ٜح ٬ل٦ٟ جٝسف٬٧غ ٫ٖ فَٖ جٝف٧ع ج٬٧٢ِ٠ٝر ٧ جٝن٧ِف 

جٝؿ٠٬ٚفج٬ًر ٧ا٢ِحم جٝػحٝر جٳٙسوحؿ٬ر  دحٯ٠ح١ ٝؿ٨ جٝٗفؿ ٧ ١٠ ظح٢خ آؾف ٠ِ٬ل ٩ُٞ ؿُٟ جٝػ٬حذ
 ٝٞٗفؿ ٧ ج٠ٝظس٠َ ٧ ؤ٬يح ٬ل٦ٟ ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جفسٜحخ جٳ٢ػفجٖحز.

٧سف٨ س٦ح٫٢ ُدؿ جٝلٴٟ "ؤ١ سػ٬ٚ٘ جٝلِحؿذ جٝس٫ ٬سًَٞ ا٦٬ٝح ٜل ا٢لح١ ؿ١٧ جُسدحف ٝٞظ٢ك ؤ٧ 
 جِٝوف جٝدنف٪ ؤ٧ ِٝٞٚحثؿ ٧٥ ج٠ٝػ٧ف جٯلحل٫"

جٝسف٬٧غ ـجز جًٝحدَ جٝس٢حٖل٫ سس٬غ  ٢٠نًف٬٧غ ٧ جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ؤ١ ٠ٜح ٬ف٨ جٝدحػص١٧ ٫ٖ ٠ظحل جٝس
 ٝٞٗفؿ جٝسِد٬ف ١ُ ج٧٬٠ٝل ٧ جٳسظح٥حز ٧ اندحٍ ػحظحس٤ ج٢ٝٗل٬ر.

٫ٖ٧ ؿفجلر ؤظف٬ز ٩ُٞ ًٴخ ج٠ٝؿجفك ٧ ج٬ٜٞٝحز دح٧ٝٳ٬ر ، ؤ٧و٩ جٝدحػص١٧ دإ١ س١٧ٜ 
 ٢ٝٗل٬ر.جٝف٬حير ٧ جٝسف٬٧غ ظقءج ١٠ ػ٬حس٦ٟ ٧ـٝٛ ٝسػل١٬ ػٞس٦ٟ ج ٢٠نً

اٳ ؤ١ جٝؿفجلر ؤٜؿز ٩ُٞ ؤ٤٢ ٳ ٢٬د٫ٔ جٳُسٚحؿ دإ١ جٝسف٬٧غ ٧٥ جٝؿ٧جء ـ٧ جٝسإص٬ف جِٝٗحل ٝٞنٗحء ١٠ 
سٞٛ جٯ٠فجى ٤٢ٜٝ٧ ٬ِؿ ١٠ ؤ٥ٟ ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝلح٠٥ر ٫ٖ لٴ٠ر جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ٧ جٝوػر ج٬ِٞٚٝر 

جٝسف٬٧غ ٩ُٞ يف٧فذ  ٧ؤٜؿ جٯًدحء ٧ ج٠ٝؾسو١٧ ٫ٖ ٠ظحٳز جًٝخ ج٢ٝٗل٫ ٧ ُٟٞ ج٢ٝٗك ٧  ٝٞٗفؿ.
جٝسف٬٧غ ٝٞس٬ٞٚل ١٠ جٝس٧سف جِٝود٫ ٧ ج٢ٝٗل٫ ج٢ٝحسط ١ُ جٱف٥ح٘ ٫ٖ  ج٢ٝنح٠ًنحفٜر جٝٗفؿ ٫ٖ 

                                                 
  29،ه٠1998فػَ لحد٘، ،ؤػ٠ؿ ُدؿ جلله ج٫ِٞٝ -1
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٠ٜحل ؿف٬٧م ٧ ٠ػ٠ؿ .1ج٠ِٝل، ٠ٜح ؤٜؿ٧ج ٩ُٞ ًد٬ِر جِٝٴٙر د١٬ جٝسف٬٧غ ٧ جٝوػر ج٢ٝٗل٬ر ٝٞٗفؿ
 .1996جٝػ٠حػ٫٠ : ،

 

 

 

 

 

 

. 

                                                 
  56،ه٠1996فظَ لحد٘،٠ٜحل ؿف٬٧م ٧ ٠ػ٠ؿ جٝػ٠حػ٫٠ : - 1
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جٝؿفجلر جٝؾحه دسإص٬ف دف٢ح٠ط  ١٠ جُس٠حؿج ٩ُٞ ج٬ًِ٠ٝحز جٝس٫ جلس٢٬ٚح٥ح ١٠ ٠لحءٝس٢ح
جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪، س٢ٜ٠ح ١٠ جٝس٧ول  ١ف٬حي٫ سف٬٧ػ٫ ٝٞس٬ٞٚل ٠

جٝسػ٬ٞل ؤ٥ؿج٤ٖ ٧ٖف٧ي٤ ١٠٧ ؾٴل ٫ٖ ي٧ء ٢٬ُر جٝدػش ٧ ا٩ٝ ٠ظ٧٠ُر ١٠ جٯٖٜحف ٧ج٠٧ِٞ٠ٝحز
ػوحث٫ ٝٞد٬ح٢حز س١ٜ٠ جٝدحػصح١ ١٠ جٝس٧ول ا٩ٝ جٳلس٢سحظحز ج٠ٝلس٢سظر ١٠ جٝؿفجلر ج٬٠ٝؿج٬٢ر جٱ

سئؿ٪ ا٩ٝ سإ٬ٜؿ ٩ُٞ جٝس٧جٖ٘ ج٠ٝسػول ٤٬ُٞ د١٬ جٝٗفي٬حز ج٠ًٝف٧ػر ٫ٖ دؿج٬ر  جٝس٫ جٝسًد٬ٚ٬ر
 جٝؿفجلر ٧ج٢ٝسحثط ج٠ٝس٧ول ا٦٬ٝح ١٠ ؾٴل ج٠ِٝل ج٬٠ٝؿج٫٢. 
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د٢حءً ٩ُٞ ٠ح س٧وٞز ا٤٬ٝ جٝؿفجلر ١٠ ٢سحثط، ل٢ػح٧ل سٚؿ٬ٟ س٧ظ٦٬حز ؾحور ٬لس٬ٗؿ ٦٢٠ح 
 ٧جٝظ٦حز ج٧ٝو٬ر دنئ١٧ جٝسفد٬ر ٧جٝس٬ِٟٞ، ٩ُٞ ج٢ٝػ٧ جٝسح٫ٝ:  سٴ٬٠ـ ٠فػٞر جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪

٧جٝٚحث١٬٠ ٩ُٞ جٝسفد٬ر ٧جٝس٬ِٟٞ  سػل٬ك ؤلحسـذ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر س٬ُ٧ر ٧   -1
ديف٧فذ جٳ٥س٠حٟ دٌح٥فذ جٝئً ج٢ٝٗل٫، ؾو٧وح ٠َ جفسٗحٍ ٠لس٬٧حس٤ ٧سِؿؿ ٠وحؿف٣ 

 ٠٧لددحس٤، ٧ؾحور ٢٧ػ١ ٬ِ٢م ٫ٖ ُوف جٝٚٞ٘ ٧جٯق٠حز ج٢ٝٗل٬ر. 

١ُ  سٴ٬٠ـ جٝس٬ِٟٞ جٝصح٧٢٪٬٬ٟٚ ٠لس٠ف ٝٞئً ج٢ٝٗل٫ ٝؿ٨ ج٬ٚٝحٟ د٠فجظِر ؿ٧ف٬ر ٧س -2
١ُ ٠لس٬٧حز جٝئً، ٧سنؾ٬ه ؤلدحخ جفسٗح٤ُ ٧ج٢ؾٗحي٤ ١ُ ج٠ٝلس٬٧حز ج٠ِٝسؿٝر ًف٬٘ جٜٝنٕ 

 ٧جٝدػش ٫ٖ ج٧ِٝج٠ل ج٠ٝسلددر ٫ٖ اػؿجش جٝئً ج٢ٝٗل٫.

٩ُٞ ج٬٦ٝثحز ج٧ٝو٬ر جٳ٥س٠حٟ دس٬ٖ٧ف جٌٝف٧ٕ ج٠ٝٴث٠ر ٠٠ٝحفلر ٢نحًحز ٠حؿذ جٝسفد٬ر  -3
 ف٬حي٬ر ؿجؾل جٝصح٬٧٢حز ٧ج٠ٝسح١ٙ.جٝدؿ٬٢ر ٧ جٝف٬حي٬ر، ؾحور د٠ح ٬سِٞ٘ ج٢٠ٝنأز ٧ج٠ٝفجٖ٘ جٝ

سلدخ ٌح٥فذ ج٬ٔٝحخ ٧جٝسل٬خ ج٠ٝؿفل٫ ٝٞسٴ٬٠ـ، ؾحور ٫ٖ ٠حؿذ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر  -4
٧جٝف٬حي٬ر ج٢ؾٗحى جٝسػو٬ل ج٠ٝؿفل٫ ٝٞسٴ٬٠ـ، ٧سنٜل ُح٠ٴ يحًٓحً ٩ُٞ جٯلحسـذ؛ ٠٠ح ٬سًٞخ 

 ١٠ جٝٚحث١٬٠ ٩ُٞ جٝنإ١ جٝسفد٧٪ ٠ِحٝظس٦ح ٧جٝسٜٗل ٦٬ُٞح.

و٧فذ جٝلٞد٬ر ٝؿ٨ ج٠ٝظس٠َ جٝظقجثف٪ ُح٠ر ٧ؤ٬ٝ٧حء جٝسٴ٬٠ـ ؾحور ػ٧ل جٝسفد٬ر ا١ جٝ -5
، ٠٠ح ٬سًٞخ ٢٠ح جٝدػش ٫ٖ ؿج٬ِٖس٦ٟجٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر س٠صل ٠وؿفج يحًٓح ٰٝلحسـذ ٧سػؿ ١٠ 

 لدل سوػ٬غ ٥ـ٣ ج٠ٝٗح٬٥ٟ جٝؾحًثر.

ٟٝ سس٢ح٦ٝ٧ح اظفجء ج٠ٝق٬ؿ ١٠ جٝؿفجلحز ػ٧ل ٢ٗك ج٧٠ٝي٧ٍ دحلسؾؿجٟ ٠س٬ٔفجز ؤؾف٨  -6
 جٝؿفجلر جٝػح٬ٝر.

٢نف ج٫ُ٧ٝ د١٬ جٝسٴ٬٠ـ ٧ؤ٬ٝ٧حء ؤ٧٠ف٥ٟ دإ٬٠٥ر جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر ١ُ ًف٬٘  -7
 ٧لحثل جٱُٴٟ ج٠ٝؾسٞٗر ٧فدً ٠حؿذ جٝسفد٬ر جٝدؿ٬٢ر ٧جٝف٬حي٬ر دح٧٠ٝجؿ جٯؾف٨.

٢ٗل٬ر ٠ُل ؿ٧فجز ٫ٖ جٱفنحؿ ج٢ٝٗل٫ جٝف٬حي٫ ٝػل ج٠ٝنحٜل جٝس٫ سلدخ جٝي٧ًٔ جٝ -8
 ٰٝلحسـذ ٧افنحؿ٥ٟ ا٩ٝ ٬ٗ٬ٜر ٧٠جظ٦س٦ح.
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ج٠ِٝل ٩ُٞ ٧يَ ٠ظ٧٠ُر ١٠ جٯلح٬ٝخ ٧جٯؿ٧جز ٧ج٠ٝٚح٬٬ك جٝس٫ ١ٜ٠٬ جلسؾؿج٦٠ح  -9
 ٝسٚؿ٬ف ٠لس٨٧ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر، ٧ؤُفجي٤ ج٠ٝؾسٞٗر.

ج٬ٚٝحٟ دحٝؿجفلحز جٝس٫ سدػش ٫ٖ ٧٠ي٧ٍ جٱلسفجس٬ظ٬حز ٧جٯلح٬ٝخ ج٠ٝٴث٠ر ٱؿجفذ  -10
 ٗل٬ر دٜٗحءذ ٧ِٖح٬ٝر.جٝي٧ًٔ ج٢ٝ
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٢ٞٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ؿ٧فج ؤلحل٬ح ٧ ٥ح٠ح ٫ٖ د٢حء نؾو٬ر جٯٖفجؿ ٧ ج٧٠ٝج١٬٢ً ، ٧ اُؿجؿ٥ٟ 

حي٫ ٯ١ ٠ٞٝ٬لسٚدل اُؿجؿج وحٝػح ، ٠ٜح ؤ٤٢ ٬ٝلز ٢٥حٛ ٖف٧٘ ٧ ج٠س٬حقجز ٫ٖ ٠٠حفلر ج٢ٝنحً جٝف
٤٢ٜ٠٬ ؤ١ ١٧ٜ٬ ف٬حي٬ح اـج ٜح٢ز ٝؿ٬ر ج٠ٝئ٥ٴز ٝـٝٛ ، ٧ ٙؿ ؤٝغ جٝدحػص١٧ ٩ُٞ ؤ٪ نؾه 

يف٧فذ ج٠٠ٝحفلر جٝف٬حي٬ر ٧ ظ٦ِٞح ٠سحػر ٝٞظ٬٠َ د٠ح ٦ٝح ١٠ سإص٬فجز ا٬ظحد٬ر ٩ُٞ جٝٗفؿ ٧ 
ج٠ٝظس٠َ ٧ ٠ٝح ٦ٝح ١٠ ٧ٖجثؿ ٧ ؤ٥ؿجٕ ١٠ س٬٠٢ر دؿ٬٢ر ػف٬ٜر ٧ ٠ِف٬ٖر ٧ جظس٠ح٬ُر ٧ سف٬٧غ ١ُ 

ف جٯ٢نًر جٝسف٬٧ػ٬ر سس٬غ ٰٖٝفجؿ جٝسِد٬ف ١ُ ج٧٬٠ٝل ٧ جٳسظح٥حز ٧ جٱندحٍ ػحظحس٦ٟ ج٢ٝٗك دحُسدح
 ج٢ٝٗل٬ر .

سإ٬ف دف٢ح٠ط ف٬حي٫ سف٬٧ػ٫ ٫ٖ جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ٧ ٦ٝـج ظحءز ؿفجلس٢ح سػز ٧٢ُج١ " 
٧ ٠ِفٖر ٠ؿ٨  جٝس٬ٞٚل ١٠ جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر "  ٧ ٦٬ؿٕ ٥ـج جٝدػش ا٩ٝ  ٝؿ٨ سٴ٬٠ـ ج٠ٝفػٞر جٝصح٬٧٢ر 

، ٧ جٝسِفٕ ٩ُٞ ؤ٬٠٥ر جٝؿُٟ جٳظس٠ح٫ُ ٧ ج٠ٝحؿ٪ ٧ سإص٬ف  دف٢ح٠ط ف٬حي٫ سف٬٧ػ٫ ٠ٚسفع 
 ج٢ٝٗل٫ ٫ٖ ق٬حؿذ ٢لدر ج٠ٝنحفٜر ٫ٖ جٯ٢نًر جٝف٬حي٬ر .

، ٧ سٟ سًد٬٘ ١٠ صح٬٧٢ر ؤػ٠ؿ ؿ٫٠ٞ٬ د٧فجك س٬٠ٞـ ٧40 ٝسػ٬ٚ٘ ٥ـ٣ جٝؿفجلر ن٠ٞز ٢٬ُر جٝدػش : 
 . جلسد٬ح١ ٧٠ظ٦ر ٝٞسٴ٬٠ـجلس٠حفجز  ٧ػؿجز س٬٠٬ِٞر ٠ٚسفػر ٧ ي٧٬ٟ جٝـ٪ جٝسظف٬د٫ ج٦٢٠ٝط 

٢فظ٧ ؤ١ سنٜل ٥ـ٣ ج٢ٝسحثط ٧ ج٠٧ِٞ٠ٝحز ج٠ٝسػول ٦٬ُٞح ١٠ ٥ـ٣ جٝؿفجلر ٠ٜلدح ٝٲٖحؿذ ٫ٖ 
جٝسًد٬٘ ج٫٠ِٞٝ ، ٧ ؤ١ ٬لح٥ٟ ٥ـج ج٠ِٝل ج٠ٝس٧جيَ ٫ٖ اصفجء ٠ظحل ج٢ٝنحً جٝدؿ٫٢ جٝف٬حي٫ ٤ِٞٝ 

 . جٝي٧ًٔ ج٢ٝٗل٬ر ػ٬ٚٚر د٬ٗ٬ٜر سظح٧ق  ٠٬ؿ ج٠ٝؾسه ٧ جِٝحٟ دفئ٬ر
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