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 حيمن امر  حممبسم الله امر                 
 

لى والداي:  ا 

ل من علماني   أ و 

 وأ خلص من ضادقاني

 وأ عز  من ضاحباني

خوتي وأ خواتي وأ ضدقائي وأ حبائي لى ا   ا 

مَكن جمَعاً أ ىدي ىذا الجيد المتواضع  ا 

 

 

 

 

 



 

 

 

           

 حيمن امر  حممبسم الله امر  
 

لى معزوفة الحنان واموفاء  ، والدتيأ ىدي ىذا امعمل ا 

لى المنبر امكبير،  لى منبر امعز  وامسماحة، ا   ا 

 رحمو الله وأ دخله فس َح جناهووالدي 

خوتي لى رموز امفخر واموقار، ا  لى أ غطان امشجرة المتُنة، ا   ا 

مئة، شقِقاتي لى ورود باقتي امزاىَة، وال هوار المتل   ا 

لى من شاركنني مسيرة امس نوات الدراس َة، ضدًقاتي  ا 

لى كل  من لم ٌشمليم قلمي.  ا 

 

 

 

 



 

 

 

 فى ـــــدائمين على الحبُب المطط وسلامٌ  ةٌ حمداً لله على فضله وهعمتو علَنا، وضلا  
ي عل منا أ ن هنز ل امن اس منازلهم، وأ ن وش (، الّ   م ــــكرىـــمحم د )ضلى الله علَو وسلّ 

 نو(:ــــ معروفيم وفضليم، كما قال علَو امطلاة وامسلام ل بي بكر )رضي الله ع  على

لا  ذوو امفضل»   .«يا أ با بكر لا ًعرف امفضل ل ىل امفضل ا 

مووس تهل امشكر ل س تاذثنا امفاضلة الد       ت ــكتورة ممسعودة مرسي"م امتي ككر 

ً ل مل ساثذة امكرام الّ  سالة، وشكرنا الجزً شرافيا على ىذه امر  مـبقبول ا   واــــن ككر 

سالة، ح بقبول مناقشة ىذا امبحث، حِث س َضَفون  تى ـــبطماتهم امواضحة على امر 

 ثطبح في أ حسن حال.

م ـــادر ثــا لى امس َ د مدٍر المكتبة المركزً ة معبد امق وشكرنا المتواضل     ا ــــواتيم، لم

م   مَنا قد   من هطائح وثوجيهات، حِث كان خير عون في كثير من ال مور.ا 

وا ًد امعون منا، ونخ      ٍن أ مد  لى ال ضدقاء الّ   ر ـــالّكــص  بــــوامشكر موضول ا 

 م، فجزاكم الله خير الجزاء. عابد دروش، محم د مجبر م

ائم معنا.     ولا هنسى أ ن وشكر امعاملين في المكتبة المركزً ة متعاونهم الد 

لى     م شكرنا ا  ه نا هقد   زىفج وقف بجاهبنا وشج عنا ومو بكلمة، منكل  وفي الختام فا 

 الدَع خير الجزاء.الله  

 رة/ حورً ةــخِ
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 ةـــدّمــــمق
قدرة الفىد عى  نطق ن خرىل  نناا قدرهو عى  الكلبـ  أمللئنساف قدرات يتهيٌز بها عن الكائنات الأ  

الىغة ككتابتاا  ك كوف الكلبـ كسيىة اهٌصاؿ بتُ الفىد كغتَه  فإفٌ لو علبقة كطيدة بتُ العهىيات العقىيٌة 
 كالفكىية كالسىوكية.

كلو نظىنا إلى اضطىابات الكلبـ لصد أفٌ لزتواىا يدكر حوؿ الكلبـ كنغزاه كانسجاـ ذلك نع الوضع     
العقىي كالنٌفسي كالاجتهاعي لىشخص الدتكىٌم  كىي كلٌ نا يىهبط بطىيقة هنظيم الكلبـ كندٌهو كسىعتو 

أهأة في الكلبـ  كيعتبر نن أكثى كطلبقتو  كالأنىاض الكلبنيٌة نتعدٌدة كنتشعبة نذكى نناا التىعثم أك الت
الأنىاض شيوعان خراصٌة عند الأطفاؿ  ذلك لأفٌ حياة الطفل نىيئة بالضغوط النفسيٌة التي هسبب لو نزيدان 

ذلك فإفٌ الغالبية نن الآباء كالدعىٌهتُ زيػػػادة لنن التوهى كالقىق لعدـ قدرهو عى  الاهٌصاؿ الاجتهاعي  ك 
الاضطىاب  أك أفٌ نعىوناتهم غتَ كافية  كلذلك فإنٌّم يصفوف الأطفاؿ ليست لديام نعىونات عن ىذا 

 ان الدصابتُ بهذا الدىض بأنٌّم انزكائيوف نيٌالوف إلى العدكانية  أك أفٌ لديام صعوبات في التعىٌم أك هأخرى 
عن أقىانّم  لسىوؾ العدكالٍاعى    كها أفٌ الأطفاؿ الدتىعثهتُ هزداد لديام العزلة كالانطواء زيادة ان دراسي

لػاكلوا دراسة أسباب نثل ىذا أف  دلان ننػػػػػػػػػػػالعاديتُ  لشاٌ يدفع المحيطتُ بهم إلى عقابهم بدنيان كلفظيان  ب
لغابية  كالأساليب العلبجية لتعوض لذم النقص ة برويىو إلى سىوكات بديىة أكثى إػػػػػػػػالسىوؾ  ككيفي

 ونو.ػػػػانػػػػػػػذم يعػػػػػػػػػالٌ 

ذا الدىض ػػػػػػػػػاىية ىػػػػػػػػع  لتبياف نػػػػػػػػػذا العهل العىهي الدتواضػػػػػػػػػػػػد أسباب اىتهاننا بإنتاج ىػػػػػػػػػكىذا أح    
ات ػػػػػػانة علبقػػػػػػػػػ  كعىٌة هفاديام إقطفاؿدل الأػػػػػػػػػدل هأثتَه عى  العهىية النطقيٌة لػػػػػػػػالكلبني  كن

 واصىية.ػػػػػػػاعية هػػػػػػػاجته

حوؿ كلٌ نا يتعىٌق بالتىعثم كالأسباب الدافعة لحدكثو  لغدر بنا أف  ناقشةكقبل أف نستًسل في الد   
أنىاض الكلبـ بصفة عانٌة  بٍ الولوج في صىب الدوضوع الدتعىٌق بالتىعثم كهأثتَه عى   نكشف الغطاء عن

ذا الدىض في التأثتَ عى  العهىية النطقية التواصىية النطق  دراسة يطبعاا الوصف لنوضح نن خرلبلو دكر ى
 كالاكتساب الىغوم لدل الطفل.
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فبعد بصعنا لىهادٌة الدعىفيٌة كالتعهٌق فياا  لاحظنا أفٌ أنىاض الكلبـ نتشعبة  كلطص بالذكى التىعثم     
نصطىح يشوبو نوع نن الغهوض  وػلأنوٌ نن أخرطى الاضطىابات شيوعان بتُ الأطفاؿ كالكبار  كها أنٌ 

بيناا ينتشى  نن الفئة التينتساءؿ  كيف لدىض كلبني كالتىعثم أف يؤثى عى  النطق؟  ناكالتداخرل  كى
ن التساؤلات الدثتَة ػػػػػا إلى ذلك نػػػػالة لدعالجتو؟ كنػػػػػل لىتىعثم طىيقة فعٌ ػػػػ؟ كىالإناث أـالتىعثم الذكور 

 لىجدؿ.

جوانب ىذا  يشهلانتاجنا لأجل ىذا الذدؼ نناجان كصفيان برىيىيان  الٌذم نن شأنو أف  كقد    
 كنن أجل دراسة الدوضوع دراسة نتكانىة  كهبياف أىم البؤر الدتعىٌقة بفاعىية التىعثم. البحث 

حيٌة كيتهيٌز ىذا البحث بتضهينو أنثىة نيدانية برىيىية كهوضيحية نستخىصة نن دراسة استطلبعية     
بأنىاض الكلبـ نتعىٌقة فصىتُ فخابسة  نتبوعتُ ب نع العيٌنة  كبناءن عىيو هضهٌنت الىٌسالة نقدٌنة كندخرلبن 

عى  عدد نن الدباحث الدتًابطة  ااحيث يشتهل كلٌ فصل ننكهأثتَىا عى  النطق كالتىعثم لظوذجان لذا  
 و.ػػػػػػو كنناجػػػػػػػػػألعية الدوضوع كخرطتٌ الدقدٌنة هناكلتػػػػػ  فاط نشتًؾػػػػػػػػػػع بعضاا بىبػػػػػن

كلؼتص الددخرل بإلقاء الضوء عى  أنىاض الكلبـ  ضهنٌاه نصطىحات كنفاىيم نتعىٌقة بدفاوـ     
الكلبـ لغة كاصطلبحان  نفاوـ الدىض لغة كاصطلبحان  نفاوـ أنىاض الكلبـ  كذكىنا أيضان نعوقات 

 كعلبجاا.الكلبـ  أنواع أنىاض الكلبـ كأسبابها 

عنوف بالتىعثم نن الدفاوـ إلى العلبج  ل الجانب النظىم نن البحث  كىو نهثٌ أنٌا الفصل الأكٌؿ ف   
  ونشكىة التىعثم  أسباب انتقىنا لىتفصيل فيكيىهبط الدبحث الأكٌؿ فيو بتعىيف التىعثم لغة كاصطلبحان  بٌٍ 

  كبعض العوانل و  كنىاحىه  صور وبٌٍ أعىاض  وبدء حدكثو  نيكانيكية التىعثم  السىوكات الدتًهبة عن
 .وجلبػػػػػػػػػىؽ عػػػػػػػإلى هوضيح أىم ط نانتقىبعد ذلك اك   والدعجٌىة لحدكث

فيو    هناكلناىدٌراسة الديدانيةىو لسصٌص لالجانب التطبيقي لىدراسة  ك  عى  ىكزنا فيوفأنٌا الفصل الثالٍ    
لىدراسة الاستطلبعية  كيتناكؿ الدبحث الثالٍ الدناج الدتبٌع  يستعىض الدبحث الأكٌؿ كصفان سبعة نباحث  

في الدراسة  بٍ يىيو برىيل كنناقشة لنتائج الدٌراسة  نتبوعان باستنتاج عاـ حولذا  بٍ لؼتم الفصل بأىم 
 التوصيات للآباء كالدعىٌهتُ في كيفية التعانل نع الدتىعثهتُ.
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أىم النقاط كالنتائج الدتعىٌقة بالدوضوع  حتى يسال عى  القارئ كلطتم الىٌسالة بثبت لخابسة كردت فياا   
 ىٌجوع إلياا.ػػػػػػػػأك الباحث ال

لصاز ىذا العهل هشعب الدوضوع الٌذم كلٌد صعوبة في كيفية إ نا فيكنن بتُ الصعوبات التي كاجات    
ت الدتعىٌقة بالتىعثم  كصولان  إعداد الدعىونات كبرىيىاا كهفستَىا  نىكران بتداخرل بعض الدفاىيم كالدصطىحا

 لصعوبة البحث عن العيٌنة الددركسة.

 كقد اعتهدنا في دراستنا عى  لرهوعة نن الدصادر كالدىاجع كاف ألعاا:    

    أنىاض الكلبـ لدصطف  فاهيكجاكي هتَنبل الدشكىة كالحل لتًكدم ستيوارتعند الأطفاؿ التىعثم 
 كغتَىا. كالكلبـ لأبضد نايل الغىيى النهو الىغوم كاضطىابات النطق ك 

ادرة خرتَ لدراسات ػػػػػػػػكأف يكوف ب  ىعثمالت فصٌل القوؿ فيكنأنل أف يكوف ىذا البحث الدتواضع قد    
 .كأكهل  ػػػػػػػػديدة أرقػػػج

التي أندهنا يد " نسعودة نىسىي" لفاضىة كها لا ننس  كلا نتناس  هقدلَ شكىنا الجزيل لىدكتورة ا    
 بساـ ىذه الىٌسالة بشكل نّائي نتكانل.عوف في إال

 كنسأؿ الله العىيٌ القديى أف يوفقنا لدا فيو الختَ كالسداد كالصواب.

 

 21/40/1422ثُسمس َلت  

 ثــواتي ــــرةــــــــخِــــــ                                                                       

  زهــــجــي ةــــــورًحـــــ                                                                       
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الكلبـ نعهة خرصٌ الله بها الإنساف  كىو نن أىم القدرات التي يتهيز بها عن غتَه نن الكائنات        
عبتَ بدا بحيث بسكنو ىذه القدرة نن التواصل كالتفاعل كالتفاىم نع بتٍ جنسو  كهعطيو القدرة عى  الت

 لؼتىجو نن أفكار أك نكنونات نفسية  كغتَ ذلك نن نتطىبات الحياة.

ذم ػػػػػػػػػػػؿ الصوت الٌ ن نطق صوت نعتُ أك أكثى نن أصوات الىغة فيبدٌ ػػػػػػػيعجز بعض الناٌس ع »د ػػػػػػػػكق   
العجز نصاحبان للئنساف نع هفاكت درجاهو  ل ذاؾ ػػػػػػػػ  كيظوػػػػػػػػو بصوت آخرى كهتفاكت درجاهػػػػػػػػز عنػػػػػػػيعج
 (1)« د ينفع في بذاكزه العلبج كالدىاف  كهيدرس ىذه الظاىىة في إطار نا يسه  بأنىاض الكلبـػػػػػػػكق

 لاحاً:ــــــة واصطــــــوم الكلام لغـــــــ/ مفه1

 ة:ـــــــلام لغــــــعريف الكـــــت -1-1
نا كاف نكتفيان بنفسو كىو الجهىة  كالقوؿ نا لم يكن نكتفيان بنفسو   وؿ  كقيل: الكلبـػػػػػػػػالق »ىو    

 وكىو الجزء نن الجهىة  كىو اسم جنس يقع عى  القىيل كالكثتَ  كالكىىًمي لا يكوف نن ثلبث كىهات لأنٌ 
 (2) «هةػػػػػػػػػػبصع كى

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 -ىػ1428، 2قدكرم الحمد، الدراسات الصكتية عند عمماء التجكيد، دار عمّاف، عمّاف، ط. _ غانـ1

 .484ـ، ص. 2007
، ص. 13، )د س(، ج.1_ ابف منظكر، لساف العرب، دار صادر لمنشر كالتكزيع، بيركت )لبناف(، ط.2

105. 
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 لاحاً:ــــلام اصطــــف الكــــتعري -1-2
في برديد هعىيف شانل لىكلبـ  باخرتلبؼ النظى إلى ناارة الكلبـ كألعيتاا في قد اخرتىفت الآراء ػػػػػل   

ذلك الكلبـ الدنطوؽ الٌذم يعبٌر بو  ىو»حياة الفىد كالمجتهع  يقوؿ " نبيل عبد الذادم" في هعىيفو لىكلبـ 
ى بو نن ىواجس أك خرواطى  أك نا لغوؿ بخاطىه نن نشاعى كأحاسيس  كنا يزخر الدتكىٌم عهٌا في نفسو 

و ذلك في طلبقة كانسياب نع صحة ػػػػػأك فكى  كنا يىيد أف يزكد بو غتَه نن نعىونات كلض عقىو نن رأمو 
 (1) «ة في الأداءػػػػػػػػػفي التعبتَ كسلبن

ىو نا يصدر عن الفىد نن ألفاظ سواءي أفادت أـ  »كجاء في عىم الىغة "لصالح الضانن" أفٌ الكلبـ     
 (2) «ذم يقوـ بو الفىد الواحدػػػػػػػوبٌ الٌ ػػػػػػلم هفد )...(  أك ىو النشاط العضىي الص

القدرة التي بذعل الإنساف يفصح كيعبٌر  كينقل الدعالٍ نن شخص لآخرى و إلى هىك ػػػػػػػكىناؾ نن يىجع   
 (3)لإحداث نوع نن التواصل. 

ج نن ىذه التعاريف أفٌ الكلبـ ىو إصدار نن أعضاء النطق الإنسالٍ لأصوات نعينة  كىو ػػػػػػنستنت 
 نا لؽكٌن الفىد نن نقل نشاعىه كأحاسيسو كآرائو حوؿ نوقف نعتُ إلى الطىؼ الثالٍ.

 

 

 

 

 

                                                           
لمنشر كالتكزيع، عمّاف )الأردف(، _ نبيؿ عبد اليادم كآخركف، ميارات في المغة كالتفكير، دار المسيرة 1

 .169ـ، ص. 2005 -ىػ1426، 2ـ، ط.2003-ىػ1420، 1ط.
 .130، 129_ حاتـ صالح الضامف، عمـ المغة، جامعة بغداد، )د ط(، )د س(، ص. 2
_ ينظر: مجدم كىبة، كماؿ ميندس، معجـ المصطمحات العربية في المغة كالأدب، مكتبة لبناف، بيركت، 3

 .308. ـ، ص1984، 2ط.
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 لاحاً:ـــــة واصطــــوم المرض لغــــ/ مفه2

 ة:ـــــرض لغــــريف المــــتع -1-1

وف للئنساف كالبعتَ  ىو اسم لىجنس   قاؿ "سيبويو" : الدىض نن ػػػػػالسقمي نقيض الصحٌة  يك »    
و ػػػػلبف نىىىضان ك نىىٍضان  فاػػػػػوؿه  كنىض فػػػػػىاضه كأشغاؿه كعقػػػػوا: أنػػػػػػالدصادر المجهوعة كالشيغٍلً كالعىقٍلً  قال

 (1)«ةه ػػػػػػنىيضى   ػػػػػػػىًضه  كللؤنثػػػػػػارًضه كنػػػػنى 

  لاحاً: ـــــــــاصط -1-2

 كهىض القىب أك القىحة الدعدية  »داء ىو حالة غتَ طبيعية هصيب الجسد البشىم ػػػػػػػىض أك الػػػػػػػالد   
 (2)«الًاثػٍنىا عيشٍىيًةى  أك نىض الأنعاء العصبي  كنىض التعػػػػػػػىٌؽ 

ي كبعض ػػػػػػػاـ  كالضهور العقىي الشيخوخرػػػػػػػػي العػػػػػػػػػالشىل الجنون »ل: ػػػػػػػأك هصيب العقل البشىم نث
 (3)«ىع ػػالات الصػػػػػػػح

 

 

 

 

 

  

                                                           
 .56، ص. 14_ ابف منظكر، لساف العرب، ج.  1
_ عبد المجيد الخميدم، كماؿ حسف كىبي، الأمراض النفسية كالعقمية كالاضطرابات السمككية عند الأطفاؿ،  2

 .18ـ، ص.1997، 1دار الفكر، بيركت، )لبناف(، ط.
ـ، 2000 -ىػ1420، 2)مصر(، ط._ إجلاؿ محمّد صارة، عمـ النفس العلاجي، عالـ الكتب، القاىرة  3

 .43ص. 
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 لام:ـــــــراض الكـــــوم أمـــــ/ مفه3

د كنن ػػػػػنعتٌ كاحا هصب في ػػػػػػل الباحثتُ إلٌا أنٌّ ػػػػػػنن قب (٭) ىاض الكلبـػػػػػػم كثىة التعاريف لأنػػػػػػػػػػرغ    
 لبـ ىو:ػػػػػػػػػػعالٍ أفٌ اضطىاب الكبتُ ىذه الد

  أك عيب نتيجة لدشكلبت في التناسق العضىيالقدرة عى  إصدار أصوات الىغة بصورة سىيهة  » عدـ
  (1). « في لسارج الحىكؼ  أك لفقى في الكفاءة الصوهية  أك لخىل عضوم

اضطىابات هؤدم إلى هأخرى الكلبـ  أك إعاقة فلب لػدث بالصورة الطبيعية الدعتادة  »كعىؼ أيضان بأنوٌ  
التي هعوٌدت عىياا الأذف  فيصاب الدتكىٌم بالىعثهة أك التاتاة  لشاٌ لغعىو يشعى بالضيق أك الحىج أحيانان  

 (2) «فيهتنع عن الحديث أك قد يعهل عى  براشي الدواقف الاجتهاعية

أنوٌ يؤثى هأثتَان بالغان في قدرة الدتكىٌم  عى  التواصل  ىغ حدٌ الخطورة  أمكلبني يب  عيب »كىو أيضان  
  (3) «في نظاـ بركٌهو بالكلبـ  ةبسبب اضطىابات أساسيٌ 

لكلبـ عبارة عن اضطىاب يصيب الكلبـ فيصبح الدتكىٌم انن خرلبؿ ىذه الدفاىيم يتبتُ أفٌ أنىاض    
 الكلبـ بصورة طبيعية.عاجزان أك غتَ قادر عى  إنتاج 

ا لغب أف هفوؽ عهىية التواصل كأف ػػػػػػػإلظٌ  »م التعىٌؼ عى  ىذه الحالة كاعتبارىا نىضان ػػػػػػػػكي يتػػػػػكل   
  (4)«قػػػػػػػػاة الفىد نن القىق كسوء التوافػػػػػػػإلى نعانضي ي اىتهاـ الشخص الدتحدٌث أك أف هفهستًع

 

                                                           

 )٭( تعرؼ أيضان باضطرابات الكلاـ أك عيكب الكلاـ.
ـ، 2011_ محمكد عكاد، معجـ الطب النفسي كالعقمي، دار أسامة لمنشر كالتكزيع، عمّاف، الأردف، د ط، 1

 .380ص. 
 .62ـ، ص.2007 - ىػ1429_ فراس السميتي، فنكف المغة، جدار لمكتاب العالمي، عمّاف )الأردف(، 2
، 1_ صييب سميـ محاسيس، عيكب الكلاـ في التراث المغكم العربي، دار الحامد، عمّاف )الأردف(، ط.3

، نقلان عف رمزم البحمبكي، معجـ المصطمحات المغكية، انجميزم عربي، دار 13ـ، ص.2012 -ىػ1433
 . 466ـ، ص.1991العمـ لمملاييف، بيركت، 

 .980النفسي كالعقمي، ص.  _ محمكد عكاد، معجـ الطب4
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 لام:ــوقات الكـ/ مع4

و في بعض الأحياف ػػػػػع الآخرىين  إلٌا أنٌ ػػػػػػل نػػػػػػلبـ ىي التواصػػػػػػوظيفة الأساسية لىكػػػػػػػنن الدعىكؼ أفٌ ال   
ؤثى في الكلبـ  فيصبح غتَ سومٌ  زيادة لذلك ػػػػػػػذه العهىية بالشكل الصحيح نتيجةن لدعوقات هػػػػػػلا هتم ى

 اه.ػػػػػدرجة هىفت الانتبػػػػػػلآخرىين بلبـ اػػػػػػػػالضىافو الكبتَ عن ك

 ية.ات خرارجػػػػػػػاخرىية كنعوقات دػػػػػػػكعىيو لؽكن هقسيم هىك الدعوقات إلى صنفتُ: نعوق  

 المعوقات الداخلية: -4-1
 أك بؤخرىلابعة كننبثقة نن نفس الدتكىٌم  كالتي هؤثى بصورة ػػػػػػػوف نػػػػػػات الداخرىية ىي التي هكػػػػػػػالدعوقػػػػػػف »

  (1) «عهىية التواصل الىغوم  عى  

 ى :ػػػػػػػػػػػػذكػػػػػػػػػا نػػػػػػػػػن بيناػػػػػػػػػػػكن

 نفس:ـــة بالــدم الثقــع - أ
دـ ثقة الفىد بنفسو بذعىو غتَ قادر عى  البدء في الكلبـ أك نتًددان فيو  كبهذا يفقد القدرة عى   ػػػػػػػػإفٌ ع   

أة ػػػػػػػػدأ هكويناا ننذ نشػػػػػػػػػل الشخصية الأساسية التي يبػػػػػػػػػػػدل عوانػػػػػػػػػإح »التًكيز  كلذلك عدٌ نن 
اهو ػػػػػػػان بتكيٌف الفىد نفسيان كاجتهاعيان  كهعتهد اعتهادان كىيان عى  نقونػػػػػػػػان كثيقػػػػػىد  كهىهبط ارهباطػػػػػػػالف

 (2)  «ةػػػػػػػة كالنفسيػػػػػػػة كالجسهيػػػػػػػػالعقىي

 

 

 

 

                                                           
 .60_ فراس السميتي، فنكف المغة، ص. 1

_ صالح بف يحي جار الله الغامدم، اضطرابات الكلاـ كعلاقتيا بالثقة بالنفس كتقدير الذات لدل عيّنة مف  2
ّـ القرل، السعكدية رسالة مقدّمة لنيؿ شيادة الدكتكراه في عمـ النفس،  طلاب المرحمة المتكسطة، جامعة أ

 . 30ـ، ص.2009 -ىػ 1430الفصؿ الدراسي الثاني، 
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 الخجـــل: - ب
بالدتكىٌم ع ػػػػػػ  فيدف(1) «ىجػػػػػػبطىيقة لا إراديػػػػػة عند الشعور بالح ابضىار الوجو »وػػػػاهػػػػػػن سمػػػػن    
 .وػػػػػػػة كلبنػػػػػػػػاؾ نولدان هأثتَان سىبيان عى  طىيقػػػػػػػللبرهب

 الإنهـــاك: - ت
ة لىفىد ػػػػػػة الحيويػػػػػػػة بالطاقػػػػػة الدىهبطػػػػػػػة كالعقىيػػػػػػة كالعاطفيػػػػػػبصىة نن الأعىاض البدني »ارة عن ػػػػػػػػػعب   

إفٌ الكلبـ ػػػػػػاف الفىد نناكان كيشعى بالتعب فػػػػػإذا كػػػػػػػ  ف(2) «ا ػػػػػػػػاؿ التي يقوـ بهػػػػػػػػا في الأعهػػػػػكأدائا
 .ح لىهستهعػػػػػػػػػتَ كاضػػػػػػػػػػػوف غػػػػػػػيك

 الضغوط: - ث
ىد فعل ػػػػػػػالناشئة كاف ػػػػػػاؽ كاسع نن حالات الإنسػػػػػػػػة عى  نطػػػػػػػدـ لىدلالػػػػػػػػػػيستخ »ح ػػػػػػػنصطى   

ؤدم ػػػػػػات التي هػػػػػػػارجية ككثىة الدعىونػػػػػل خرػػا عوانػػػػػػة حدكثاػػػػػػ  كعىٌ (3) «وٌةػػػػػػػػالغة القػػػػػػػلتأثتَات لستىفة ب
  الي. ػػػػػػاد انفعػػػػػػإلى إجا

 القلق: - ج
ذم لؽتىك الإنساف كيسبب لو ػػػػػػػديد الٌ ػػػػػكالشوؼ الغانض ػػػػة نن الانزعاج كالخػػػػػحال»و ػػػػػػػػػى     

دكا نتشائهان نتوهى الأعصاب ػػػػىٌ دائهان  كيبػػػػػػػع الشػػػػػػق يتوقػػػػػالكثتَ نن الضيق  كالشخص القى
 وٌم. ػػػػػػوف نضطىبان غتَ سػػػػػػ  عهىية الكلبـ فيكػػػػػػود بالسىب عىػػػػػػػذا يعػػػػػػكى  (4)«ان ػػػػػػنضطىب

 

                                                           
، )د ط(، 1_ مجمع المغة العربية، معجـ عمـ النفس ك التربية، الييئة العامّة لشؤكف المطابع الأسرية ، ج. 1

 .22ـ، ص.1984
دارة الضغكط النفسية، دار الفكر العربي، ط. 2 ـ، 2001 -ىػ1421، 1_ فاركؽ السيّد عثماف، القمؽ كا 

 .18ص.
 .18_ المرجع نفسو، ص. 3
 .18_ نفسو، ص.  4
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   المعوقات الخارجية: -4-2
 :في هتهثػػػػػػػل ىيك   بكيفية نطق الحىكؼ ةعىقتفاذه الدعوقات ن

 :ق الأصوات من مخارجها الصحيحةـدم نطـع - أ
الدوضع أك الدكاف الٌذم ينطق ننو الصوت  كىو نصدر الصوت كالدكاف الٌذم  »الدخىج ىوػػػػػػػػػف   

هنطق الأصوات نن لسارجاا الصحيحة هؤدم إلى اخرتلبطاا كلػدث ارهباؾ   كعندنا لا (1)«وػػػػػػػيتشكل في
 ان.ػػػػػػا كاسماعػػػػػػكهشويش في الصيغة نطق

 و:ـــاع صوت المتكلّم أو انخفاضــارتف - ب
كالدلبحظ اة بأعضاء النطق  ػػػػػػػن هىك الأعضاء الدسهٌ ػػػػػػج عػػػػػػػىه سمعي ينتػػػػػػأث »الصوت الىغوم ىوػػػػػػػػف       
و ػػػػػػػػػات الفم بأعضائػػػػػػة كنوائهة لدا يصاحباا نن حىكػػػػات نعدٌلػػػػذا الأثى يظاى في صورة ذبذبػػػػػػػأفٌ ى
  (2) «ة ػػػػػػػالدختىف

ذا كاف صوت الدتكىم ننخفضان فإفٌ الطىؼ الثالٍ في عهىية التواصل لا يستطيع سماعو كلا ػػػػػػػػػػإو فػػػػػكنن   
 الىٌسالة. هصىو

  م:  ــدم التنغيعـ - ت

 (3) «التنغيم ىو الإطار الصوبٌ الٌذم هقاؿ بو الجهىة في السياؽ  »

حظ أفٌ الدتكىٌم الٌذم ييبقي صوهو عى  كهتَة كاحدة لا لؽكنو التأثتَ في الدتىقي  كيصبح غتَ  ػػػػػػػػنى     
 وؿ.ػػػػػػػننتبو لو أك غتَ نباؿ لدا يق

 

                                                           
 .39ـ، ص.2010_ عبد القادر شاكر معالـ الصكتيات العربية، تيارت )الجزائر(، )د ط(، يناير 1
_ كماؿ بشر، عمـ الأصكات، غريب لمطباعة كالنشر كالتكزيع، القاىرة )مصر(، )د ط(، )د س(، 2

 .119ص.
 . 103ـ، ص.199 -ىػ1420، 1ـ الأصكات، مكتبة الآداب، ط._ حازـ عمي كماؿ الدّيف، دراسات في عم3
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 الأساليب اللغوية في الكلام:دام ـاستخعـدم  - ث
طىب العىم  »نذكى عى  سبيل الدثاؿ لا الحصى الاستفااـ كيكهن في ن بتُ ىذه الأساليب ػػػػػػػػن    

  (1) «مً  كأىمٍ ػػػػػػػػ   ككى ػػػػػػػى نى كحتٌ ػػػػػػػفى كأيٍ ػػػػػػافى ككيٍ ػػػػػػػ   كأي  ػػػػػػػى نٍ  نىتػػػػػػػا  نً ػػػػػلٍ  نى ػػػػػػػػبشيء   كأدكاهو الذهزة   ى
نن كضع نعتٌ ذه الأساليب بذعىو لؽيٌز الجهل عن بعضاا البعض  كها بسكٌنو ػػػػػػػػػفاستخداـ الدتكىٌم لدثل ى

 ديث.ػػػػػػػػاؽ الحػػػػػػػي سيػػػػػػػػف

كلكي يتجنباا الدتكىٌم كيوصل أفكاره إلى  » ذه بعض نن الدعوقات الداخرىية كالخارجية لىكلبـ ػػػػػػػػى    
ت الآخرىين عىيو اهقاف ناارة الكلبـ التي هؤدم إلى زرع الثقة بالنفس كانتزاع عنصى الخجل ننو  كيثبٌ 

 (2). «نكانو عانل الجىأة في لساطبة الجانب الثالٍ دكف هىدد كلا خروؼ  لشاٌ يساعده عى  اكتساب الىٌغة

 أمراض الكــــــــــــــــــلام:/ أنـــــــــــــــــواع 5
ىاض الكلبـ بتعىيفات نتنوعة  بيٌنا نن خرلبلذا  فحول عىٌتاا  كالآف سنحاكؿ ػػػػػػػكأف دلىنا أن قػػػػػػػسب   

غة نن طىؼ الناٌس في اخرتلبؼ كثتَ  فام غتَ نتفقتُ هبياف كهعداد أنواعاا  كالجديى بالذكى أفٌ هداكؿ الىٌ 
الخطأ فياا كالعدكؿ بها عن استوائاا إلى خرلبفاا  كىي أعىاض كثتَة بزتص بالىساف في الحىكؼ التي يقع 

كهعىض لو فتفسد الكلبـ كاخرتلبؼ لسارج الحىكؼ في قوتها كضعفاا  كفساد الىساف يكوف بقىب 
 ا.ػػػػػػوات عن لسارجاػػػػػػػل الأصػػػػػػكهعدي

 ىم كأكثى الأنىاض شيوعان   كالدلبزنة لبتٍ آدـ كىي:ن ىذا الدنطىق سنعىج بصفة عانٌة لأػػػػػػػػػػػػكن    

 (:(٭) سة  لْ الحبسـة )الأفازيا / الخ   -5-1
عدـ  القدرة عى  التعبتَ بالكلبـ  أم اصطلبح يونالٍ الأصل  يتضهن لرهوعة العيوب الدتصىة بفقد    

القدرة عى  أداء أصوات الكىهات بشكل ننظم كصحيح نتيجة لاضطىاب في الجااز الحىكي الدؤدم إلى 

                                                           

)٭( الخمسة بحسب رأم إخكاف الصفاء كخلاف الكفاء تعذر الكلاـ عند إرادتو ، كىي مرادفة لمحُبسة عند 
 الجاحظ ، كىي اضطراب ينتج غالبان مف جرّاء تدمير المخ، كقد يككف حركيان أك حسيان أك كلاىما معان.

ـ، 2009 -ىػ1430كآخركف، دركس البلاغة، مكتبة البشرل، كراتشي، باكستاف، د ط، _ حنفي ناصر  1
 .33ص.

 .44_ فراس السميتي، فنكف المّغة، ص. 2
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 هدىور التناسق  بتُ عضلبت جااز النطق  فتنطق الكىهة كعضلبت الفم نىبزية فيحدث لذا هطويل
بدلان  )اِسْي أَحَدْ(  أك هنطق كالعضلبت في حالة هشنج فيكوف فياا إدغاـ نثل: )اِسْمِي أَحْمَد (نثل: 
 (1)  لشاٌ يؤدم إلى انعداـ الفام عى  نستول الكىهات الدنطوؽ بها.)اِسْمي أحمَد (نن 

 اللثغـة )الل دغَة (: -5-2
ىي إبداؿ صوت نكاف صوت آخرى  كلصد أفٌ "عثهاف بن بحى الجاحظ" قد ذكى الحىكؼ التي     

  (2) «كاللبـ كالىاٌء ىي أربعة أحىؼ القاؼ كالستُ »يقوؿ:  هدخرىاا الىثػٍغىةي 

 كىكذا. س كَرٌ(بدؿ ) )ش كَرٌ(  أك )مَدْرثَةٌَ(يقوؿ  )مَدْرَسَةٌ(فعوض أف ينطق الطفل كىهة 

 التَمتمَـة : -5-3
  كيػىعٍجىلي الدصاب بها بكلبنو (3) «فلب يكاد ييفام في الكػػػػػػػػػػلبـ مػػػػػػاء كالديػػػػػػالتحػػػػػػػىؼ  يدىده »يػػػػػى   

يـ ىو لم  أنوٌ التاء كالديم  ك إفػػػػػػػو نوضع الحىؼ فتَجع كيتوسل إلى لفظ كػػػػػػلسان لؼطئذم ػػػػػػػالٌ  فالتىهٍتىا
 حىؼ.ػػػػيكن كاضحان  فيبق  يىدد ذلك ال

 الخَمْخَمــة : -5-4

 )م، ن(إفٌ الدعىوؿ بهذا الدىض لغد صعوبة في نطق جلٌ الأصوات الكلبنية باستثناء حىفتُ لعا     
      بخلبؼ الحىكؼ  الحىكؼ الدتحىكة كأفٌ فياا غنٌةه  بطىيقة نشوىة  فتبدك لنا -الأصوات–فيخىجاا 

 

 
                                                           

، 145ـ، العدد 1990_ ينظر: جمعة سيّد يكسؼ، سيككلكجيا المغة كالمرض العقمي، عالـ المعرفة، يناير 1
 .173ص.

، 1ـ، ج.2009، 3دار الكتب العممية، بيركت )لبناف(، ط. _ عمرك بف بحر الجاحظ، البياف كالتبييف،2
 .32 -31ص.

 -ق1415_ مجمع المغة العربية، المعجـ الكجيز، طباعة تامّة بكزارة التربية كالتعميـ، مصر، )د ط(، 3
 .191ـ، ص.1994
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كيطىق عى  ىذا الدىض في بلبد  »الساكنة التي هأخرذ أشكالان لستىفة نن الشىخًتًَ أك الخىنىنً أك الإبداؿ    
 (1) «الشاـ بالخىنىبً  كهسهيو العانٌة في نصى بالخىنىفً 

 اللَكْنـَـة : -5-5
إذا أدخرل الىٌجل بعض حىكؼ العىب في بعض حىكؼ العجم  »يقوؿ "إخرواف الصفا كخرلبف الوفاء":    

  (2) «قيل في لسانو ليكٍنىةه 

إلى   يعود هعتًض كلبـ الدتكىٌم حتُ نطقو لىغة الأعجهية  كسبب حدكث ىذا العيب ةأفٌ الىكن أم     
هأثى الدتكىٌم بنظاـ لغتو التي نشأ عىياا عند لزاكلتو نطق لغة أجنبية حتُ هعىهاا  أك إلى هأثىه بنظاـ لغة 

 غتَ لغتو التي اعتاد عىياا  كنن نظاىىىا الصوهية نطق الستُ شينان  كالطاء هاءن كغتَىا.

 الفَــأفأََة : -5-6
ة في الىساف  كغىبة الفاء يبدكا ػػػػػػػػػوف حسيٌ ػػػػػػػػػهك   (3) «نىض يتهثل في هىديد الكلبـ كثتَان »ىي    
از ػػػػػػػة لخىل في الجاػػػػػىؼ الفاء نتيجػػػػػػات في هقطيع حػػػػػػػىجع إلى اضطىابػػػػػػػاىىان كجىيان عى  الكلبـ  كهػػػػػػػظ

 خ.ػػػػػػػػػبي لىهػػػػػػالعص

 الح كْلـَـة : -5-7
و ػػػػػػة نعناىا إلٌا القىيل  كىػػػػػػػكاد نعىفػػػػػػن أداء الىفظ حتى لا يػػػػػػػػق كعجزىا عػػػػػػة نطػػػػػػػػاف آلػػػػػػػنقص »ىي   

 (4) « لبـ الباائمً كالخىسً ػػػػػػػػن كػػػػػػقىيب ن

 

                                                           
، 1، ط._ سير إستيتية، الأصكات المغكية رؤية عضكية كنطقية كفيزيائية، دار كائؿ، عمّاف )الأردف(1

 .30ـ، ص.2003
_ اليماـ أحمد بف عبد الله، رسائؿ إخكاف الصفا كخلاف الكفاء، مطبعة نخبة الأخبار، مجمة بييندل بازار، 2

 .130، ص.2ىػ، ج.1305
ملاءن ككتابةن، دار الكفاء لمطباعة كالنشر، ط. 3 ، 2_ فخرم محمّد صالح، المغة العربية أداءن كنطقان كا 

 .45ـ، ص.1994
 .233،  ص.2اـ أحمد بف عبد الله، المصدر السابؽ، ج.اليم_ 4
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يؤدم إلى عجز الىفظ  -إف صح التعبتَ -ة النطق لدل الإنساف يكوف فياا عطل ػػػػػػكنعتٌ ىذا أفٌ آل   
 اه.ػػػػػػػػفلب يتضح نعن

 العَقْلـَة  والـرَّتـْة : -5-8
التواء الىساف عند إرادة الكلبـ  كسبباا عدـ قياـ أعضاء النطق بوظائفاا النطقية  »ا العىقىىةي فاي ػػػػػػػػأنٌ    

عجىة في الكلبـ نن دكف هأفو في الأداء  أك قىب اللبـ ياءن  فالأىرًتي ىو  عى  الوجو الصحيح  كالى هىةي 
 .(1) « سانو عقدةه كحيبٍسىةه يعجل في كلبنو كلا يطاكعو لسانو في ذلكالٌذم في ل

 الهَذْرمََــة : -5-9

  كيطىق عىياا الذىذٍري  كالذىىٍنىعىةي   كالبػىعٍبػىعىةي  (2)«السىعة في القىاءة ككثىة الكلبـ  »ىي    
(.3) 

 م :كَ البَ  -5-10
 (4) «الدىاد بو الخىس عن الكلبـ  كىو عدـ الكلبـ إطلبقان  »ك   

 التـوقف أثنـاء الكلام: -5-11
ذم لغعل الدستهع ػػػػػػعن فتًة نن التوقف الغتَ العادم بعد كىهة أك بصىة  الأنى الٌ  »ارةػػػػػػػػػػػو عبػػػػػػػػكى  

عى   درة الفىدػػػػػػػػو لم ينتو ننو  كىو يشكل عائقان في قػػػػد هوقف عن الكلبـ نع أنٌ ػػػػػيعتقد بأفٌ الدتحدٌث ق
 (5) «وػػػػػػػػعن ذاه تَػػػػالتعب

 

                                                           
، 1_ أبك السعكد أحمد الفخراني، البحث المغكم عند إخكاف الصفاء، مطبعة الأمانة، بدراف شبرا، مصر، ط.1

 .237. 235ـ، ص.1991 -ىػ1411
ر الكتب _ الخميؿ ابف أحمد الفراىيدم، العيف مرتب عمى حركؼ المعجـ، تح: عبد الحميد ىنداكم، دا2

 .300، ص.04ـ، ج.2003 -ىػ1424، 1العممية، بيركت )لبناف(، ط.
 .467_ ينظر: صييب سميـ محاسيس، عيكب الكلاـ في التراث المغكم العربي، ص.3
 .209ـ، ص.1992 -ىػ1499، 2_ الكميات لمكفكم، مؤسسة الرّسالة ، بيركت )لبناف(، ط.4
المفيكـ التشخيص  -حسني العزّة، المدخؿ إلى التربية الخاصّة للأطفاؿ ذكم الاحتياجات الخاصّة _ سعيد5

 .180ـ، ص.2002، 1، الدار العممية لمنشر كالتكزيع، عمّاف )الأردف(، ط.-أساليب التدريس
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 التــأْتـَـأَة : -5-12
اضطىاب يؤثى عى  عهىية الستَ العادم )الطبيعي( لمجىل كسيولة الكلبـ  فيصبح كلبـ  »عبارة عن      

اؿ ػػػػػػػػات كهكىارات كبسديدات لا إرادم نسهوعة أك غتَ نسهوعة عند إرسػػػػالدصاب يتهيز بتوقف
 (1) «لبـ ػػػػػػػػػػكػػػػػػدات الػػػػػػػػػػكح

 التـلعثـم : -5-13
ىفظية أك التعبتَية كيظاى في درجات نتفاكهة نن الاضطىابات في إيقاع نقص في الطاقة الو ػػػػػػػػػػى    

كفي الكىهات بحيث هأبٌ نّاية الكىهة نتأخرىة عن بدايتاا كننفصىة عناا أك قد يظاى في  الحديث العادم
 (2)ن الجهىة. ػػػشكل هكىارات للؤصوات أك أجزاء ن

كىناؾ العديد نن الباحثتُ نن يستعهىوف نصطىح التىعثم كهىادؼ لدصطىح التأهأة كنن بينام     
يصعب الفصل بتُ التأهأة كالتىعثم حتى أنّها يستخدناف نصطىحان  »"زينب شقتَ" فقد ذكىت أنوٌ 

 (3) «أجنبيان كاحدان  حيث أفٌ كلبلعا اضطىاب كلبني عى  شكل نوع نن التًدد 

 

 

 

 

 

 

                                                           
ر كالتكزيع، ، دار ىكمة لمطباعة كالنش-عمـ اضطرابات المغة كالكلاـ كالصكت–_ محمّد حكلة، الأرطفكنيا 1

 .42ـ، ص.2011، 1الجزائر، ط.
_ فيصؿ العفيؼ، اضطرابات النطؽ كالمّغة، مكتبة الكتاب العربي، دار الصفاء لمنشر كالتكزيع ،) د ط(،  2

 .34)د س(، ص.
 .47_ صالح بف يحي الغامدم، اضطرابات الكلاـ كعلاقتيا بالثقة بالنفس، ص.3
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التاتاةي كالتأهأة كالعىقٍىىةي كىٌاا أشكاؿ هيستخدـ بشكل دارج برت   »ي" أفٌ كأضافت "أناؿ الفقٌ       
 (1) « التىعثم.كىهة التاتاة أك 

م ػػػػػان في نعظػػػػػػكهىادؼ لىجىجة دكف بسييز بيناها نظىان لحدكثاها نع» كيستخدـ التىعثم أيضان       
 كىذا نا ذكىهو " رنا الدبوس". (2) «الأحياف

  كبهذا يكوف التىعثم نىادفان لىهصطىحات التالية:

 التأتأة، التهتهة، العَقْلَة .

و نن خرلبؿ نا ذكى أفٌ أنىاض الكلبـ لذا علبقة بتنظيم الكلبـ كسىعتو كنغهتو ػػػػػلؽكن استنتاج اػػػػػػكن    
ى ػػػػػػا في العنصػػػػػاب التي سنوضحاػػػػػػة نن الأسبػػػػػػػلازنة للئنساف نىهبطة بدجهوع عىػٌػػػةهو  كىي دٌ ػػػػػػػػػكدقتو كن

 ي.ػػػػػػػػالدوال

 / أسبـــاب أمراض الكلام:6
أبصعت أغىب الدراسات التًبوية كالطبية كالنفسية إلى أفٌ العوانل الدساعدة في انتشار أنىاض       

ة ػػػػػػػالكلبـ كاحدة  غتَ أفٌ كجو الاخرتلبؼ نتعىق بالأعهار كالبيئات  كنعظم الأسباب هىجع بصفة عانٌ 
 ة.ػػػػػػة كعصبيػػػػػػػة  كأسباب بيئيػػػػػػاب نفسيػػػػػة  كأسبػػػػػػإلى أسباب عضوي

 الأسبــاب العضويـــــة: -6-1
كهتجى  عيوبها في إصابة أحد الأعضاء الدسالعة في عهىية النطق كالكلبـ  غتَ أفٌ الباحثتُ قسهوىا     

  لعا: أسباب عضوية كأخرىل كظيفية:إلى قسهتُ رئيستُ

 

 

 

                                                           
 .46ص.ـ كعلاقتيا بالثقة بالنفس، صالح بف يحي الغامدم، اضطرابات الكلا_ 1
 .46_ المرجع  نفسو، ص.2
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 العوامـــــــــــــــــــل العضويـــــــــــــــة: - أ
هىجع ىذه العيوب إلى هشوىات عضوية بسسُّ الجااز النطقي  كلؽكن أف هكوف خرىقية أك     

  أك هشوه الأسناف كغيابها  (٭)نكتسبة  نتهثىة في شقوؽ عى  نستول الشفاه كشفة نشقوقة 
 كالنقص في القدرة الفطىية العانٌة )الذكاء(  لشاٌ يولد خرىلبن في هأدية هىك القدرة  فيحدث جىاٌءه عيبه 
 في النطق  أك احتباس في الكلبـ كنقص الدوىبة التعبتَية  ىذه الأنور قد بردث قبل أك أثناء الولادة  

اعدة في ىذا الجانب ػػػػػداد  كالالتاابات كالأكراـ كغتَىا  كنن بتُ العىل الدسػػػػػػػػأك ارهباطاا بالأج
  كإصابة (٭)يػػػػػػ  إصابة الجااز الصوه(٭)از التنفسيػػػػػػات عى  نستول الجاػػػػػػػػػػػد ىناؾ إصابػػػػػػػػػػلص

 (1). (٭)قػػػػػػىنتُ كالنطػػػػػػػػزة الػػػػػػػػأجا

 العوامــــــــــــــل الوظيفيــــــــــــــــــة: - ب
كالكلبني(  بل )السهعي  نستول الجاازين ة عى ػػػػػػػػػٌ ن أمٌ عىػػػػػػذا النوع لا يشكو نػػػػػػػاب بهػػػػػػػػػالدص    

ا ػػػػػػة هسبب لو اضطىابات بزتىف نوعيتاا كشدتهػػػػػػػػهنعدـ عنده القدرة التعبتَية بتأثتَ عوانل غتَ عضوي
 (2) .  الشخصػػػػػػػػا عىػػػػػػػة هىك العوانل كهأثتَىوٌ ػػػػػػػق ان لددلػػػػػػػهبع

                                                           

)٭( حالة تتميز بشؽ أك فتحة في الشفة العميا، تحدث نتيجة لاضطراب في عممية النمك قبؿ الكلادة، أك 
 نتيجة مرض ممّا تؤدم إلى مشكلات في نطؽ الكلاـ، كيمكف معالجتيا بالجراحة كالتدريب الكلامي.  

الطبيعي يؤثر في عممية إرساؿ الكلاـ، فإصدار الصكت يتأثر بالأمراض التي تصيب )٭( التنفس غير  
، الالتياب الرئكم الشديد، الرّبك كغيرىا.  الجياز كالزكاـ كالسؿِّ

)٭( الأعضاء المسؤكلة عف إصدار الصكت ىي الحنجرة كالأحباؿ الصكتية كأمّ خمؿ فييا يؤثر سمبان، فيناؾ 
 أكراـ الحنجرة، عقد الأحباؿ الصكتية كغيرىا. عيكبه خمقية في الحنجرة،

، كقد تتعرض إلى مشاكؿ  )٭( الأعضاء المسؤكلة عف الرنيف ىي التجكيؼ الأنفي، التجكيؼ الفمي كالبمعكـ
صحيّة تؤثر في عممية إرساؿ الكلاـ كالتياب البمعكـ الحنجرم نتيجة فيركسات، شؽ الحمؽ، تضخـ المكزتيف 

 البمعكمي، ككجكد لحمية بالأنؼ تؤدم إلى صعكبة نطؽ الفرد.المؤثرة عمى التجكيؼ 
_ ينظر: ىند أمبابي، التخاطب كاضطرابات النطؽ كالكلاـ، جامعة القاىرة، مركز التعميـ المفتكح، )د ط(، 1

 .28ـ، ص.2010
_ ينظر: مصطفى فيمي، أمراض الكلاـ، مكتبة مصر، دار مصر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، مجمة 2

 .33، )د س(، ص.05امة، مايا شكقي، ط.الابتس
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 الأسباب النفسية: -6-2
راسي كالإخرفاؽ في كهتهثل في افتقار الطفل لىحناف كالعاطفة نن جانب الوالدين  كالتأخرى الدٌ    

اب الأكلياء لأبنائام دكف لزاكلة بذؿ جاد في التنقيب عن الأسباب الدافعة لىفشل  التحصيل كعت
جتهاعية الاعلبكة عى  ذلك حبٌ الانطواء كالانعزاؿ عن المجتهع كالديل إلى النفور نن العلبقات 

كالانكهاش بعيدان عناا ليصبح نستغىقان نناهكان في ذاهو  كيعدٌ التخاصم الدفىط بتُ الآباء نن أىم 
 (1)الأسباب الدؤدية إلى اضطىابات نفسية لىطفل كعيشو في قوقعة الخوؼ. 

فكىها زاد إحساس الطفل بالنقص كاللبنبالاة كهػػػػػػػػدىور نكانتو كقيهتو كىٌها نقصت  كلػػػػػػػػذلك     
ثقتػػػػػػػػو بنفسو  كنن قػػػػػػػدرهو عى  الاعتهػػػػػػاد عىياا  فجذكر نشكىػػػػػػة النطق ننبعاا نىهبط بالوالػػػػػػػدين في 

 نىاحػػػػػػػل نشػػػػػػػػؤه الأكلى.

 تماعية:الأسباب البيئية الاج -6-3
هىجع إلى الدتغتَات البيئية التي يعيشاا »إفٌ نن بتُ الأسباب الدؤدية إلى الفىكؽ الفىدية بتُ الأطفاؿ     

ة كالعكس  كها لا يفوهنا ذكى حجم الأسىة كالدستول الاجتهاعي سى عً الطفل  فاناؾ نن يقبع في بيئة هى 
بالغة الألعية في استثارة الطفل كرفع الدافعية لديو    فاذه الدتغتَات (2)«كالاقتصادم كالثقافي لىوالدين

نن التكيٌف  فالسىوؾ الناهج عن الطفل نىدٌه الاحتكاؾ  فقد بردث اضطىابات كلبنية  كالٌذم لؽكٌنو
 بعة نعو  خراصٌة بالنسبة للؤفىاد الدقىبتُ ننو. عن طىيق التقىيد نن ننطىق ألظاط الكلبـ الدتٌ 

اثباط قدراهو بشكل غتَ سىيم   -الضطاطو–ة لذا أثى غتَ قىيل في هطوٌر الطفل أك كها أفٌ البيئة الددرسي    
بعة نن قبل الدعىٌم هكوف لزبطة تٌ فالأساليب غتَ التًبوية الد »كجعٍىًوً غتَ فاعلبن عند هفاعىو نع أقىانو  

   فتوصل بو لىفشل كالتسىب الددرسي كالعدكاف  كيدخرل في احباط نفسي ننغىق بسانان. (3)«لو

                                                           
_  ينظر: محمّد محمكد عبد العزيز النحّاس، مدخؿ كقائي كعلاجي لاضطرابات النطؽ كالكلاـ لدل 1

. 911-910العادييف كذكم الاحتياجات الخاصّة، مركز دراسات كبحكث المعكقيف، ص. 
www.gulfkids.com 

ـ، 2008، 02خاصّة، دار كائؿ لمنشر، عمّاف، ط._  قحطاف أحمد الظاىر، مدخؿ إلى التربية ال2
 .359ص.

 .360_ المرجع  نفسو، ص. 3
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 الأسباب العصبية: -6-4
هتعىػػػػػػػػق ىذه العوانل بالخىل الحاصل بالجااز العصبي الدىكزم  فالدٌناغ يعدٌ الدستٌَ كالدتحكم في جلٌ     

ة عن الىغة كالدتهثىة في ننطقة ػػػػػػػػاطق الدسؤكلالوظائف الجسهية  كأمٌ خرىل بو هكوف عواقبو نؤثىة عى  الدن
بػٍػػػػػػػػػىيككػػػػػػػػػػىا
  فأمٌ إصابة عى  نستول ىذه الدىاكز (٭)ةػػػػػػػ  كالتػػػػػػػػػىفيفػػػػػػػة الزىاكًيى (٭)  كننطقة فيػػػػػػػىٍنٍكًػػػػػػػػػػي(٭)
ي لىتعبتَ عن ػػػػػػػعى  الإنساف( كالفقداف الكىٌي أك الجزئ ران سىبية عى  النطق كالكلبـ )أماػػػػػػػستتًؾ آث

 (1)ة.ػػػػػػػػة أك الدكتوبػػػػػػػػالأفكار كفام كاستوعاب الىغة الدنطوق

 / علاج أمراض الكلام:7
لىحدٌ نن انتشار الأنىاض الكلبنية عى  ثلبث علبجات  في لرهىااهدكر نعظم العهىية العلبجية     

 رئيسة ألا كىي:
 العلبج الطبي الجىاحي التشىلػي لإزالة أمٌ نقص لؽسٌ التًكيب العضوم للئنساف. -1
العلبج النفسي عن طىيق هشخيص الحالات النفسيٌة لىطفل  كنناقشة الدشكلبت التي  -2

 (2)يتخبط فياا نع أسىهو. 

 
                                                           

(  منطقة برككا: نسبة إلى مكتشفيا بكؿ برككا، كنككف في مقدّمة النصؼ الأيسر لمدّماغ، كىي المركز ٭)
القشرة المسؤكؿ عف النطؽ، لأنّيا قريبة مف منطقة التحكـ بعضلات الكجو كالفؾ كالمساف كالحنجرة في 

 الدّماغية.
(  منطقة فيرنكي: نسبة إلى مكتشفيا كارؿ فيرنكي، كىي متمركزة بالقرب مف منطقة السمع الرئيسية في ٭)

 القشرة الدّماغية، كتمعب دكران ميمان في تفسير المفردات كاختيارىا لإنتاج عدد لا يحصى مف الجمؿ.
المثير البصرم إلى السمعي، فعمميا عكسي تمامان، (  التمفيفة: تقع خمؼ منطقة فيرنكي، ىدفيا تحكيؿ ٭)

دكرىا تكصيؿ الشكؿ المحكي لمكممة كصكرتيا المدركة، ككؿّ ما يحتاج إلى الّربط بيف المثيرات البصريّة 
 كمناطؽ الكلاـ.

 .361_  ينظر:  قحطاف أحمد الظاىر، مدخؿ إلى التربية الخاصّة، ص.1
لنمك المغكم كاضطرابات النطؽ كالكلاـ، عالـ الكتب الحديث، جدار _ ينظر: أحمد نايؿ الغرير كآخركف،  ا2

 .120ـ، ص.2009 -ق1430، 01لمكتاب العالمي، عمّاف، ط. 
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ل ػػػػػػػطىيق كسائة النطق السىيم عن ػػػػػػػػدريب الدصاب عى  كيفيػػػػػػػػػلبج الكلبني  أمٌ هػػػػػػالع -3
 (1)ن الخاصٌة بالىساف ك الحىق. ػػػػىاء بعض التهاريػػػػػػػكإجلبني  ػػػػػػاء الكػػػػػػػػالاستًخر

لؽكن قولو ىػػػػػػو أفٌ ىذه الطىؽ العلبجيػػػػػػػة العانٌػػػػػة هعدٌ الأىػػػػػػم ك الألصع في التقىيل أك  كنػػػػػػػػا   
 القضاء عى  العاىات الدىضية التي بسسٌ الكلبـ  كلكن بنسبة لزػػػػػػػدكدة نسبية كليس نطىقػػػػػػػػػػة.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .120_ ينظر: أحمد نايؿ الغرير كآخركف، المرجع السابؽ، ص.1
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ى أفٌ الإنساف لشيٌز كننفىد بىغتو خراصٌة عندنا يتكىٌم بصورة طبيعية  فاو لا يصوغ  ػػػػػػػػػػي عن الذكػػػػػػػػػغن    
و ينطبق بسانان عى  الأصوؿ الىغوية  إذ غالبان نا يطىأ هغتٌَ عى  بصىة في نصفاا  أك ػػػػػػػػػكلبنو عى  لض

م عن ػػػػػػػػلبط التي هنٌ ػػػػػػػػذه هبرز بعض الأغػػػػػػػػػػكالحالة ىلػصل بشةٌ كقف قبل انتاائاا  فأداء الدتكىٌم 
كخرتَ نا ندلل بو ىذا  هؤثى عى  الأداء الفعىي كبذعىو عستَان   –الدتكىٌم – دل الفاعلػػػػػػػىاب لػػػػػػػػاضط

دة عندنا هعسٌى عىيو الكلبـ  يقوؿ ػػػػػػػالى الدساعػػػػػػػن الله سبحانو كهعػػػػػػػػػن )موسى عليو السلام(طىب 
 ﴾ دَةً مِنْ لِسَانِي يَـفْقَه وا قَـوْلِيقاَلَ رَبِّ اِشْرَحْ لِي صَدْرِي وَ يَسِّرْ لِي أَمْرِي وَاحْل لْ ع قْ  ﴿لٌ ثناؤه ػػػػػػػج

 [28-24]طو/ 

سبحانو جلٌ كعلب نن  عى  البشى بنعهة البياف لىتعبتَ عهٌا في نفسو بالدنطق الفصيح  الله كها أفٌ      
 .﴾ إنَّ مِنَ البـَيَانِ لَسِحْرَا ﴿ :)صلى الله عليو وسلّم(كفام بياف غتَه  لقوؿ الىٌسوؿ 

اداـ نستهىان ػػػػػػػلبزـ لىفىد نػػػػػػػػػػػػلبـ نػػػػػػػة  نىل أفٌ الكػػػػػػاىىة اجتهاعيٌ ػػػػػػػػان نن اعتبار الكلبـ ظػػػػػػػػػكانطلبق     
لبـ في ػػػػػػػػػػػو نن كػػػػػػػػػا يسهعػػػػػػػػفي هعانىو نع الحياة بغية كصولو لذدؼ نىجوو كالتواصل  كأفٌ الطفل يؤلف ن

اا الجهل ة هندرج فيػػذه الددكنة عبارة عن عتبػػػػػػػػ  كىثٌل لغة البيئة التي يتًعىع فيااكلبنية بسلزيطو ندكنةن  
ة لتعىٌم الىغة كالأصوات  ػن طىيق السهع باعتباره بدايػػػػػػػػم عػػػػػػػػك البيئة  ككلٌ ذلك يتالتي ينطق بها أفىاد هى

التي و كبتُ ربط الأصوات ػػػػػػػد عائقان سيحوؿ بينػػػػػػػػػػإنوٌ سيجػػػػػػػاع السىيم فػػػػػػػػػػفإذا عجز الطفل عن الاسته
الي ػػػػػػػػػػػى انفعػػػػػػػػوهػػػػػػػ  كفي التهييز بتُ عناصى الصوت  كنن بٍىٌ يتًهب عىيو هيسهعاا بالكىهات التي يىاىا

ا يتعىٌض ػػػػػػػػى  التدفق الانسيابي لىكلبـ نتيجة نػػػػػػنؤثىٌان عو ػػػػػػػػم يعيق طلبقة لسانػػػػػػػػو إلى هىعثػػػػػػػػكضيق يدفع
.ػػػػػػػػػوء فاػػػػػػػػػػاء كسػػػػػػػػػػػو نن أخرطػػػػػػػػل  مو
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 / تعريف التلعثم لغة واصطلاحاً:1
ىم المحاكر التي دأبىت أناات الكتب عل بزصيص فصوؿ هتناكؿ ليس بشةٌ شكه في أفٌ التىعثم نن أ   

 قضايا نتٌصىة بو كهىضو كلبني  كدلراا في عناكين رئيسة أك فىعية.

 لــغة: -1-1
ثىمى   لىعٍ التىعثيم: التػىنىظُّىي »  أفٌ  )ل.ع.ث.م(ادٌة ػػػػػػد في نػػػػػوـ التىعثم  كلصػػػػلنا في نعجم العتُ انطلبقة لدفا   

 (1) «نىكىىٍتي عنو عن ىذا الأنى  أم عنو  أم نىكىلى عنو  كهػىىىعٍثىهٍتي 

 (2) «لىعٍثىمى في الأنى: بسىىك ثى فيوً كهػىوىقىفى  »كجاء في  الدعجم الوجيز 

هػىىىعٍثىمى عن الأنى: نىكىلى  كبسىىك ثى  كهىأىلٌ   كهػىبىص ىى  كقيل: التىعثيمي الانتظار   لىعٍثىمى:» ككرد في لساف العىب   
ىـ  أمنا هأخر ىى كلا كذ بى  كقىأى: فه ن شيء  أمكنا هػىىىعٍثىمى ع  نا هوقفى كنا بسىىك ثى  كلا ا هىىعٍثىمى  كنا هػىىىعٍذى

 (3) «لم يػيبٍطء بالجوابً  هىىدىدى  كقيل: نا هىعثىمى  أم

لعثم: فيو لىعٍثىهىةه كهىعثمى بسىىك ثى كهوقف كهألٌ   أك  » كهىعثم في نفاوـ "الفتَكز آبادم" جاء بدعتٌ    
 ( 4) «صى عنو كهبص ىى نىكى 

 (5) «لعٍثىمى: في الأنى هوقفى كبسك ثى فيو  كهألٌٌ  »كفي الدعجم الوسيط 

كنا نستبصىه نن ننطىق ىذه التعاريف ىو أفٌ التىعثم في نفاونو الىغوم جاء بدعتٌ النيكيوؿً      
 أخٌرى كالانتظار في الكلبـ.تكالتوقف  كالتألٍ كال

 

                                                           
 .88، ص.4_ الخميؿ ابف أحمد الفراىيدم، كتاب العيف مرتب عمى حركؼ المعجـ، ج. 1
ـ، 1994-ھ1415غة العربية، المعجـ الكجيز، كزارة التربية كالتعميـ، مصر،) د ط(، _ مجمع الم2

 .566ص.
 .206، ص. 13_ ابف منظكر، لساف العرب، ج. 3
 .173، ص. 04ىػ، ج.1302،  4_ الفيركز آبادم، قامكس المحيط، الييئة المصريّة العامّة لمكتاب، ط.4
 .828._ مجمع المغة العربيّة، المعجـ الكسيط، ص5
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 اصـــطـلاحـــــا: -1-2
قبل الشىكع في التعىيف الاصطلبحي  لاحظنا أفٌ البعض نن الباحثتُ يستخدنوف لرهوعة نن     

  كالبعض الآخرى ونفسالدعتٌ الدسهيات إشارة لىتىعثم  فهنام نن يذكى أفٌ الىىجٍىىجىةي كالتىأٍهىأىةي يشتَاف إلى 
قة كالانسياب في الكلبـ  لشاٌ أدل شتَ إلى عدـ الطلبي ىحػػػػػيفىٌؽ بيناها  كغتَىم يذكى التػىاٍتػىاىةى كهصط

  كلكن رغم ابات  كبالتالي لؼىط البعض بينااإلى الخىط لدل غتَ الدختصتُ في فام هعدد ىذه الاضطى 
كجود ىذا الاخرتلبؼ إلٌا أننٌا نىف  نوعان نن الاهفٌاؽ كالائتلبؼ  بتُ الكثتَ نن الدختصتُ  عى  أفٌ أىم 

التىعثم أك الىجىجة أك التأهأة  كابذات الدراسات إلى إدراج ىذه  اضطىابات الكلبـ كأكثىىا شيوعان ىي
   لىدلالة عى  كلٌ نا يعوؽ طلبقة الىساف.ات في نسه  كاحد ألا كىو التىعثمالاضطىاب

أسماء بنت أبضد البحيصي" هعىفٌو فكعىيو لصد عددان نن التعاريف لعىهاء كباحثتُ شغىوا المجاؿ  "    
الكلبـ بشكل نتقطٌع غتَ اخرتيارم  أك عهىية عدـ خرىكج الكلبـ نن الفم  كىو التىعثم ىو  »بقولذا: 

 (1)«اضطىاب في الإيقاع الصوبٌ

حديث نتقطٌع غتَ إرادم  هصحبو إعادة نتشنٌجة نع إطالة  »ىند أنابي" ىو" كالتىعثم حسب    
 (2) «لىهخارج الصوهية  أك ىو العجز عن نطق أمٌ كىهة كانىة كاحدة

ديث  كذلك ك التوهى في طلبقة الحاضطىاب في الإيقاع أ »" قحطاف أبضد الظاىى" ىوننظوركفي   
ك هكىار هشنجي  أك نىطٍّ للؤصوات  أك هكىار الدقاطع الىفظية أك الكىهات أك بحبسو في شكل نتقطٌع  أ

 (3) «العبارات

التقطيع أك التكىار أك الإطالة في نطق حىكؼ الكىهة  أك الدقطع  »أنٌا عند "أبضد نايل الغىيى" ىو      
 (4) «الىفظي بشكل إرادم  كبصورة نتكىرة

 

                                                           
    www.pdffactory.com. 33_ أسماء بنت أحمد البحيصي، الطفكلة مشاكؿ كحمكؿ، ص.1
 .166_ىند أمبابي، التخاطب كاضطرابات النطؽ كالكلاـ، ص. 2
 .357_ قحطاف أحمد الظاىر، مدخؿ إلى التربية الخاصّة، ص. 3
 .107كآخركف، النمك المغكم كاضطرابات النطؽ كالكلاـ، ص._ أحمد نايؿ الغرير 4

http://www.pdffactory.com/
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وات سم بتكىار الأصالىىعٍثىهىةى شكل نن أشكاؿ الكلبـ  يتٌ  »اء في الدوسوعة العىبية العىهية أفٌ ػػػػكج     
  كبالتًدد في النطق  أك يتسم بالإعاقة التانٌة في الحديث عندنا لا يصدر أك الدقاطع  كبتطويل الأصوات

 (1) «أمٌ صوت ننطوؽ عى  الإطلبؽ 

اضطىاب يصيب هواهى الكلبـ  حيث يعىم الفىد بسانان نا  »ا فتاا ننظهة الصحة العالدية بأنٌّ كعىٌ     
 (2) «التكىار اللبإرادم  أك الإطالة أك التوقفسيقوؿ  كلكنٌو في لحظة نا لا يكوف قادران عى  قولو بسبب 

كنن ىذه الىؤل نستخىص أفٌ نفاوـ التىعثم اخرتىف نن باحث لآخرى  إلٌا أفٌ نقطة الالتقاء بينام      
هكهن في كونو اضطىابان لؽس الكلبـ عند انتاجو لأسباب نعينة  كىذه الأخرتَة هؤدم إلى صدكره  

 بصعوبة كبطىيقة غتَ صحيحة.

  و ػػػػػػػػٌ " بأناػػػػػػاف و "شيػػػػػػػىاء شباوا التىعثم بجبل الثىج  فقد كصفػػػػػػػػػار انتباىنا ىو أفٌ بعض الخبػػػػػػػا أثػػػػنك     
   ننو إلٌا جزء صغتَ فوؽ سطح الداء  بينها نعظهو نغهور برت سطح الداء   ل الثىج لا يبدكػػػػػػػػكجب  »

الات كأحاسيس ػػػػػػو يشهل انفعػػػػػػػػػػنٌ ػػػػػو عيبان في النطق  نع أو إلٌا كونػػػػػػػػيظاى ننكىذا فعلبن ىو التىعثم  لا 
 (3) « ى نن ذلكػػػػػػػأكب

 

 

 

 

 

                                                           
، 2_ المكسكعة العربية العممية، مؤسسة أعماؿ المكسكعة لمنشر كالتكزيع، الرّياض )السعكدية(، ط.1

 .08، ص.6ـ، ج.1999 -ىػ1419
، 2مج.  ،50_ حمزة خالد السعيد، اضطرابات النطؽ كالكلاـ عند الأطفاؿ، مجمة الطفكلة كالتنمية، ع. 2

 .49ـ، ص. 2002
.        6_ محمّد شحاتة العطيفي محمكد، متمعثـ في ميمّة صعبة، كمية الطبّ، جامعة القاىرة، مصر، ص.3

4t.com-tah-www.tah   
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 :(1) "ياػػػػػػػػػػػػافكالىٌسم الدوالي يوضح لنا ذاؾ الجبل كها كضحو "ش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .05محمّد شحاتة العطيفي محمكد، المرجع السابؽ، ص. _ 1

  و: رسم يوضح لنا ظاىر التلعثم وباطن01الشكل 
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 / أسـاس مشكلــــة التلعثـم:2

ىم الأشياء التي يشعى بها أن بتُ الانفعالات الإنسانية الأساسية الخوؼ الٌذم يعتبر نن ػػػػػػػػػػن     
ة فعل الدستهع  كها لؼاؼ نن عجزه عن الكلبـ أك عدـ قدرهو عى  الطلبقة  الدتىعثم  فاو لؼاؼ نن ردٌ 

ود أمٌ خرطى نا كلكن إذا زاد عن حدٌه يسه  ػػػػػػػػػػػيقوـ بو الجسم عند كجل طبيعي ػػػػػػػػفع ردٌ  » كيعدٌ 
 (1) «قػػػػػػػػػوهى أك القىػػػػػػبالت

ادس كلا ػػػػػػػػػػػل الشاى السػػػػػػػػػػوؼ عند الطفل لا يبدأ قبػػػػػػػػػ  أفٌ الخػػػػػػػػػػإل »ة ػػػػػػػػػػػػػػتَ الدراسات الحديثػػػػػػػػػكهش    
 (2) «ددان ػػػػػػػػػػػػػػػػػذا السنٌ أك لزػػػػػػػػػػػػػوف كاضحان في ىػػػػػػػػػػػػيك

 

 
(3)  

 

 

                                                           
تدريس الطمبة المضطربيف سمككيان كانفعاليان، مكتبة نرجس، )د ط(، )د س(، _ بطرس حافظ بطرس، طرؽ 1

 .213ص.
، -المشكلات كالانحرافات الطفكلية كسبب علاجيا -_ محمّد أيكب شحيمي، مشاكؿ الأطفاؿ كيؼ نفيميا2

 .98ـ، ص.1994، 1دار الفكر المبناني، بيركت )لبناف(، ط.
بيب، أثر برنامج تدريبي في تنمية التكافؽ الاجتماعي لدل _ ينظر: ثابت محمّد خضير، ليث حازـ ح3

تلاميذ صفكؼ التربية الخاصّة في محافظة نينكل، مجمّة أبحاث كمية التربية الأساسية، جامعة المكصؿ، 
 .92،  ص.03، ع. 11ـ، المجمّد. 3/11/2009العراؽ،  
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ث يكوف الطفل حساسان ػػػػػػػػحي »اب الشخصية ػػػػػػػا الأسبػػػػػػػػػػػػاب نن ألعاػػػػػػػػػػدٌة أسبػػػػػػػو لػدث لعػػػػػػكى     
ى  ػػػػػػػػىه سىبان عػػػػػػػػم نيزة هأثيػػػػػػػػ(  كأى1) «دةػػػػػػػػػػات الشديػػػػػػػػل الضغوطػػػػػػػػو برهٌ ػػػػػػػػػػدان  بحيث يصعب عىيػػػػػػػػػج
وحظ عى  ػػػػػػػػػػػػد لػػػػػػػػػػػػػو  فقػػػػػػػػػػم في صوهػػػػػػػيع التحكػػػػػػػػػػائف  بحيث لا يستطػػػػػػدٌث الخػػػػػػػػػوت الدتحػػػػػػػػػػػػص
كأنوٌ يصاب بالحبسة    نجد أفٌ ريقو لغفلنطق لديو  فجازة اعجػػػػػػػػػػػزه عن السيطػػػػػػػػػىة عن أ »ائف ػػػػػػػػػالخ

ذا إف ػػػػػػدة )...(  كىػػػػػػػػى في طبقة كاحػػػػػػػػػكلا يستق كها أنوٌ إذا استطاع أف يتكىٌم فإفٌ صوهو يكوف نىهعشان 
ي ػػػػػػي باقػػػػػػػة كفػػػػػػػالصوهياؿ ػػػػػى في الأحبػػػػػػػا يقع نن اضطىاب كهوهػػػػػػػػا يدؿ عى  نػػػػػػػػػدؿٌ عى  شيء فإلظٌ 

 (2) «وػػػػػاف نفسػػػػػػػا في ذلك الىسػػػػػػػق بدػػػػػػػػزة النطػػػػػػػػأجا

ة الدصاب ػػػػػػم كعدـ نقدكريػػػػػػػدكث التىعثػػػػػػػلبن أساسيان في حػػػػػػعان -كالخوؼ–يا ػػػػػػوف الفوبػػػػػػو هكػػػػػػػكنن     
 لبـ.ػػػػػػػػعى  الك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                           

 .214اليان، ص._ بطرس حافظ بطرس، طرؽ تدريس الطمبة المضطربيف سمككيان ك انفع1
_ يكسؼ ميخائيؿ أسعد، سيككلكجيا الخكؼ، نيضة مصر لمطباعة كالنشر كالتكزيع، القاىرة، )د ط(، )د 2

 .248-247س(، ص. 
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 / أسبــاب التـلعثم:3

ىمه بنا البحث عن العوانل ػػػػػػػػة  حػػػػػػا يسهح بتعزيز الفكىة التي طىحناىا سابقان بشكل أكثى دقٌ ػػػػػػػن     
داء الطفل لأدائو الفعىي لىكلبـ  كالدىفت م  كالٌذم يظاى جىيان في أػػػػػػػػالدؤدية لاضطىاب كلبني كالتىعث

قابل لىتدارؾ   غتَ أفٌ   أفٌ الدكافع الدصاحبة لىتىعثم كثتَة كنتشعبة نناا ناىو نعقد كنناا ناىو للبنتباه
 ة(.ػػػػػػػػػة )اجتهاعيػػػػػػػػة  كبيئيػػػػػػػػكعضوي ةػػػػػػػػػاب نفسيػػػػػػأسب ةندرج برت ثلبثألعاا ي

 وامل النفسية:الع -3-1
كالقىق كالصىاع النفسي عند الطفل كعدـ شعوره   »  المحيط بالطفلكىي الأكثى انتشاران في العالم      

بالأناف كالطهأنينة  ككذلك كنتاج لدخاكفو ككسواسو  ككنتاج لىصدنات الانفعالية التي هواجاو  كلشعوره 
بالعنف كعدـ الكفاءة أناـ أقىانو )...( كقىق الآباء نن عدـ نقدرة طفىام عى  الكلبـ )...(  أك 

 (1) «باء لىطفلل الآػػهدلي

ذم يعيشو الطفل في كاقعو يساىم إساانان نباشىان في الصىاع الداخرىي الٌ  كى أعلبه أفٌ كييفام لشاٌ ذي     
دخرولو قوقعة نفسية نغىقة  بذعىو كثتَ الإنطواء كالإنعزاؿ نولدة لو أزنة نفسية حادة  زد عى  ذلك 
نسالعة الأكلياء بطىيق غتَ نباشى في هفاقم الدشكىة عن طىيق دفعام الطفل لؼوض بذىبة نفسية قاسية 

عدـ قدرة ابنام عى  ط نن ى   نن ننطىق قىقام الدفعنده لكلبـا لنهوٌ ىاحل الأكلى الدكىو في بداية 
 ؿ هكوف فيو استجابة لجلٌ الأكٌ ػػػػػػػػػاف العاطفي  فػػػػػػػػػػػكالحىن الدبالغ فيوكالتدليل  الكلبـ  كالدشاكل العلبئقية

 

 

 

 

                                                           
_ عبد المجيد الخميدم، كماؿ حسف كىبي، الأمراض النفسية كالعقمية كالاضطرابات السمككية عند الأطفاؿ 1

 .140ص.ـ، 1997، 1دار الفكر العربي، بيركت، ط.
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ى ػػػػالة نن التوهػػػػػو حػػػػػػػق لػػػػػػا لؼىػػػػػػىاغ العاطفي لشٌ ػػػػػػػاسو بالفػػػػػإحس ان  أمػػػػػػوف عاطفيػػػػػػ  كالثالٍ يكرغباهو
ان صغتَان ننو أصبح ػػػػػػخرالطفل الٌذم لػس أفٌ أ »ةن  فهثلبن ػػػػػةن كلجىجػػػػػو لعثهػػػػػػديػػػػػد لػػػػػولػػػػػق النفسي  فيػػػػكالقى
 (1) «يػػػػػالنفس( ٭)وصػػػػػػػاب بالنكػػػػػػد يصػػػػػػىة قػػػػػو في الأسػػػػػانتػػػػػلو نك

(2) 

ىة يسىؽ ػػػػػػػػود جديد للؤسػػػػػػػلبد نولػػػػػػػىاٌء نيػػػػػػلبؿ نكانتو جػػػػػل الأكبر باضهحػػػػػػور الطفػػػػػػػػػػشع أم      
اط  ػػػػػػػواء قىيل الإنبسػػػػػػى الإنطػػػػػػو كثيػػػػػػلٌ  لغعىػػػػػػػد قػػػػػػاـ قػػػػػػػػو نن الإىتهػػػػػواء ننو  كأفٌ عدـ حظػػػػػػػػالأض
و إلى ػػػػػػىة بػػػػػػالذات سائػػػػػىد بػػػور حالتو النفسية لزبذان التفػػػػػػوع إلى الوراء كهتدىػػػػػػاب بالنكوص كالىٌجػػػػػفيص
 اعي.ػػػػػػػػي الاجتهػػػػػػائىػػػػػػو العػػػػػػػىكج عن الجػػػػػػػػالتالي الخػػػػػػة  كبػػػػػػػالات سىبيػػػػػػػانفع

 

                                                           

( النككص ىك الرّجكع كالعكدة لمراحؿ النّمك السابقة كالتي سبؽ لمطفؿ أف تخطاىا كتجاكزىا، كلف يعكد إلييا ٭)
ربّما إثر تعرضو لأزمة انفعالية أك نتيجة ذىابو لممدرسة لممرّة الأكلى، أك غياب أحد الأفراد فيرتدّ الطفؿ إلى 

تجاكزىا أك يعكد إلى البكاء كالصراخ، أك إلى التمعثـ كالتأتأة، كىمـ  عادة بَؿِّ فراشو كىك نائـ بعد أف كاف قد
 جرل.

_ عبد الفتاّح أبك معاؿ، تنمية الاستعداد المغكم عند الأطفاؿ، دار الشركؽ لمنشر كالتكزيع، عمّاف، الأردف، 1
 .139ـ، ص. 2000الطبعة العربية الاكلى، الإصدار الرابع، يناير 

الرّحمف الحمد الحميمة، الحاجات التعميمية لأطفاؿ صعكبات التعمّـ كاستراتيجيات  _  ينظر: الجكىرة عبد2
معالجتيا، إدارة التربية الخاصّة في تعميـ البنات بالمنطقة الشرقية، المؤتمر الدكلي لصعكبات التعمّـ بالرّياض 

 .16، ص. 28لمفترة مف 
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الإثارة الانفاعىية لىطفل في الدواقف الاجتهاعية أك الحياهية هؤدم إلى التاتاة   »كعىيو نىحظ أفٌ      
 مكبزتفي عندنا يتكىٌ   ا هزداد)...(  فإذا هكىٌم الفىد بسىعة فإنٌّ  بسبب الخجل كالتوهى كالخوؼ كالقىق

 (1)«الدىحىة الدبكىة في حياهوببطء)...(  كيىجعاا عىهاء النفس إلى الىغبات الدكبوهة لدل الطفل في 

ظى عن الدوقف الدؤثى  فالإثارة كها ذيكى عانل فعٌاؿ في انفعاؿ الطفل كخراصٌة عند غضبو  بغضٌ الن     
حواؿ ستؤدم بو إلى نشوء لعثهة كلجىجة في الكلبـ جىاٌء الخوؼ خراصٌة أناـ الكبار الٌذين ففي كلٌ الأ

نظاـ لغتو الزنتٍ فييسىع حتُ لغب الإبطاء   كبالتالي لا يىاعي الدضطىب -طةالسى–لؽثىوف لو اليد العىيا 
لنفس إلى إرجاع نىض كالتىعثم إلى الكبت لدل زـ الإسىاع  كىذا نا دفع عىهاء اأك يبط ء حيث يى

انعكاس لتوهىات انفعالية فاي هزيد  » كنا ذاؾ إلٌا  -نا قبل الدراسة – الطفل  كربطو بالدىحىة الدبكىة
سنوات نا قبل الددرسة  أثبتت الدراسات أنوٌ )...( خرلبؿ نن التوهى )...( كالتوقف في الكلبـ  كقد

 (2)« جتهاعي كالانفعالي غالبان نىهبط بتوافق الطفل الا

الأساس الانفعالي كالاجتهاعي يتجاكب نعو الطفل  كلؽثل نقطة انتقاؿ  زاكج الحاصل بتُػػػػػػػػػػالتػػػػػػػػف     
 و.ػػػػػػػم لديػػػػػػػػدٌة التىعثػػػػػػناهٌة في حياهو  ينجم جىاٌئاا هوقف في الكلبـ كزيادة ح

 العــــوامل العضـــوية: -3-2
لاخرتلبؿ في الجااز  »تو راجعة م الطفل في الكلبـ  كعدـ طلبقتو كالضباسو قد هكوف عىٌ ػػػػػػإفٌ هىعث    

العصبي الدىكزم  أك لاضطىاب في الأعصاب الدتحكهة في الكلبـ  نثل: كجود خرىل في العصب المحىٌؾ 
لىساف أك لتعىٌض نىكز الكلبـ في الدٌناغ بتىف نعتُ  أك لإصابة الطفل بنزيف دناغي أك لوجود نىض 

 (3)«لػػػػػػػػاغ الطفػػػػػػػػػػفي دن

 

                                                           
يزيف كذكم الاحتياجات الخاصّة، دار كائؿ لمنشر _ صالح حسف الداىرم، سيككلكجية رعاية المكىكبيف المتم1

 .122ـ، ص.2005، 1كالتكزيع، عمّاف )الأردف(، ط.
، القاىرة -الميندسيف –_ شاكر عبد العظيـ، لغة الطفؿ، أطفالنا سمسمة سفير التربكية، شارع جزيرة العرب 2

 .71، ص. 1)مصر(، ع.
نفسية كالعقمية كالاضطرابات السمككية عند الأطفاؿ، _ عبد المجيد الخميدم، كماؿ حسف كىبي، الأمراض ال3

 .141ص. 
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ق كالتفكتَ كالسهع كالاستيعاب كهكوين الىغة في الدخ ػػػػػػػو فاضطىاب الدناطق الدسؤكلة عن النطػػػػػػػػػػنن     

اضطىابات  يؤدم إلى اضطىاب بهذه الوظائف  فأمٌ خرىل يصيب جااز النطق كالكلبـ سيؤدم إلى 
ناغ كيتأثى بها قد هوصل صاحباا إلى خرىل بغض النظى عن كلبنية كالتىعثم  أك إصابة عى  نستول الدٌ 

ن الأداء الفعىي الدتهثل ػػػػػػػػذلك ستعيقو عػػػػػػػػػكب -ان ػػػػػػػػػادثػػػػػػأك ح ان ػػػػػػػػػان أك كرنػػػػػػػنىض –حجم الإصابة كنوعاا 
ناغ الجااز العصبي الدىكزم نكوٌف نن الدٌ  »ن أفٌ ػػػػػػػػػن التبييػػػػػػالصحيح  كغتٍ عق ػػػػػػفي الكلبـ كالنط
 (1) «يػػػػػػػكالنخاع الشوك

ىل لا بزىج عن الجانب الفسيولوجي ػػػػػػػػػور الىعثهة بأعىاض أخرػػػػػػػػػد يىهبط ظاػػػػػػػػلٌ الأحواؿ قػػػػػػػكفي ك    
 (2) «الوراثة أك الكلبـ خرلبؿ عهىية الشايق كليس الزفتَ كها يتكىٌم الطبيعيوف »العضوم كعانل 

(3) 

 
                                                           

_ ج.بكردف جمكريا، س.ىاريس كاثريف، أساسيات عمـ الكلاـ، تر: محيي الدّيف حميدم، دار الشؤكف 1
 .96ـ، ص. 1990العربي، بيركت )لبناف(،) د ط(،  مارس 

 .121م الاحتياجات الخاصّة، ص._ صالح حسف الداىرم، سيككلكجية رعاية المكىكبيف المتميزيف كذك 2
 .107_ فرح تميـ، مقاؿ ماذا أقرأ لو،  جريدة طفمي يتأتئ، ص.3

: تلعثــــــــم الطفل بسبب 04ورة ـــــــــالص
 الشهيـــــــقالوراثـــــــة أو الكلام خلال عمليـــــة 
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 العـــوامل البيئيـــة: -3-3
ن  كىو ػػػػػػػػػنشتَ إلى نعيار آخرى لا يقلٌ ألعية عن الدعيارين السابقيد في ىذا الإطار نن أف ػػػػػػػػػػلا ب     
د ػػػػػػػػػػػػػػم عنػػػػػػػػػػور التىعثػػػػػػػػدة لظاػػػػػػػػػالدكافع الدساع ه الباحثوف نن أىمعيار الاجتهاعي )البيئي(  حيث يعدٌ الد

  كالمحيط الٌذم يتًعىع فيو  كنن بتُ هىك بنيئة ىي الدكاف الٌذم ينشأ فيو الاصٌة كأفٌ الباالأطفاؿ  خر
ات غتَ ػػػػػػػػػػهعىٌم عادات النطق السيٌئة  أك لتشجيع أىىو لو باستهىار في نطق الكىه »اب ػػػػػػػػػػػػػػالأسب

ىذا بأف ينطق و أك لشنٌ ىم لزيطتُ بو  كيتهثٌل ػػػػػػػػػػػػػل كالديػػػػػػػػػػلبن لىطفل نن قًبػػػػػػػػػػالصحيحة هىطفان كهدلي
في هشجيعو )...( كاستحساف نا ينطق  وة أك نبتورة  فيستهى أىىػػػػػػػػػػة أك نشوىػػػػػػػػػػػػ)...( الكىهات ناقص
 (1) « ةػػػػػػػػػػػػو الكلبنيػػػػػػػػػػوا أخرطائػػػػػػػػبو دكف أف يصحح

اليب ػػػػػػػػػػػػػة كأسة الأسىيٌ ػػػػػػػالأكلى إلى التنشئسباب هعود بالدرجة ذا الدنطىق لصد أفٌ ىذه الأػػػػػػػػػػػكنن ى     
ة  الدؤدم في آخرى الدطاؼ إلى اضطىاب لغوم كنطقي  كها ػػػػػػػػػػػالعقاب الجسدم سواء في الأسىة أك الددرس

بن النطق كالتىفظ اخري نن قبل الوالدين في هىقتُ الاأفٌ غياب التدريب الدناسب لىطفل  كالإلعاؿ كالتً 
ح لىكىهات  كالأناكن التي لا هتوفى فياا عوانل التنشئة الاجتهاعية الدوائهة قد هؤثى عى  لزصوؿ الصحي

دل ػػػػػػا يولد نقصان كإحباطان لػػػػػػم  لشٌ ػػػػػػػػػػػػػػة نطقية نتهثىة في التىعثػػػػػػػػػالطفل الىغوم  أك بالأحىل ظاور إعاق
دل الدصاب ػػػػػػػة لػػػػػػٌ ة أك نفسيػػػػػػٌ ةو عضويػػػػػػػن لغد الطبيب أمٌ عاىػػػػػل زاؿ  كعند فحصوػػػػػػلئنعلالأكلاد  كحبان 

 ة.ػػػػػػػػػػػبالىعثه

   
 

                                                           
_ عبد المجيد الخميدم، كماؿ حسف كىبي، الأمراض النفسية كالعقمية كالاضطرابات السمككية عند الأطفاؿ، 1

 .142ص. 



 الفصل الأوّل :                                              التلعثم من المفهوم إلى العلاج

 
32 

يل إلى النسج كالمحاكاة         التي هسبب بعض  -التقىيد–كعىيو فالقدكة البيئية في الكلبـ نع الأطفاؿ بري
باع الأساليب عدـ التنشئة الاجتهاعية الجيٌدة كعدـ اهٌ  »الكلبنية  ك -كالاخرتلبجات–الاضطىابات 

الطفل كعدـ هعزيزه  كعدـ  التًبوية الحديثة الدناسبة نع الأطفاؿ هؤدم إلى التاتاة  كنن ذلك عدـ احتًاـ
 (1) «إعطائو الحىيةٌ في التعبتَ عن أفكاره كعواطفو هؤدم إلى حدكث الىعثهة

يوضح لنا الألعية الكبتَة لىوسط الٌذم يعيش فيو الطفل  نن ننطىق التأثتَ عى   كىذا نؤشى نامه       
نطقو كعى   ف هعود بالسىب عى هنهية كهطويى لغتو بالإلغاب كالسىب  كىذه التأثتَات كالأسباب لؽكن أ

لزاكلة ردٌ الطفل بالقوٌة إلى حالتو  »أفٌ  إلى كهشتَ البحوث في ىذا المجاؿسلبنة جاازه النطقي  
الطبيعية  أك لزاكلة زجىه ليكف عن الىجىجة )...( يعقٌد الدشكىة كيطيل أند العلبج  لذلك لغب 

 (2) «)...( هوفتَ نناخ اجتهاعي غتَ كابت لىطفل 

                                       (3) 

 

قلبع الوالدين لئنساؾ بزنػػػػػػػػػػاـ الأنور إان لػػػػػػػػى انصافػػػػػػػػة الأكثػػػػػػػػاع فالطىيقػػػػػػػػػػػػم ىذه الأكضػػػػػػػػفي خرض      
إلٌا هعقيدان  كلن هوفى لىطفل عن لزاكلة ردٌ أبنائام بالقوٌة إلى حالتام الطبيعية  فذاؾ لن يزيد الأنى 

و كلزيطو لصد أفٌ الجو و هأنىنا نىيان علبقة الطفل بأسىهالدبادرة في الإدلاء بدا لغوؿ في نفسو  كل ةػػػػػػػػػحىيٌ
الدنزلي الخصب يساعد عى  هنهية الثىكة الىغوية كطلبقة الىساف لىطفل  ذلك لأنوٌ في نثل ىذا الجو 

غتَ   جتهاعياالىذين يشجعانو عى  إشباع حبٌ استطلبعو  كهوفتَ جو يستطيع أف يتحدث نع كالديو 

                                                           
 .122حتياجات الخاصّة، ص._ صالح حسف الداىرم، سيككلكجية رعاية المكىكبيف المتميزيف كذكم الا1
 . 71_ شاكر عبد العظيـ، لغة الطفؿ، ص. 2
_ سعديّة محمّد بيادر، دليؿ الآباء كالمعمّميف في مكاجية المشكلات اليكميّة للأطفاؿ كالمراىقيف، مؤسسة 3

 .165ـ، ص.1984، 02الككيت لمتقدّـ العممي، الككيت، ط.
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هل أكلادىا كلا هسهح لذم بالاستهتاع  كابت لو  يساعده عى  التجىيب كالاستقصاء  فالأسى التي تهي
 م.ػػػػػػػػػػدكث التىعثػػػػػػػػػػالي ضيٌق لشاد لحػػػػػػػػػبقسطو كاؼو نن الىاحة ستدخرىام في هوهى انفع

إفٌ نن نافىة القوؿ أفٌ بتُ الطفل الدصاب بحالة نىضية كالتىعثم كالعوانل النفسية كالعضوية كالبيئية       
ا هتضهن حىكات عضىية  كأعصاب )الاجتهاعية( علبقة كطيدة  كإذا نا هأنىنا عهىية الكلبـ لصد أنٌّ 
سىبية   الكلبـ هلبزنو آثاران التىعثم في حىكية كالإحساس السهعي كصولان إلى عهىية الاخرتيار العقىي  كأفٌ 

كعكسية عى  الثقة بالنفس كهقديى الذات بغض النظى عن الدكافع الدسالعة في حدكثو لشاٌ يتولد عنو 
 سىوؾ عدائي عدكالٍ لىطفل.

ل اب لشادة لظاور التىعثم كهطوٌره  كلأجػػػػػػػػػذكى ثلبث أسب و نن الجىي لنا أننا في صددػػػػػػػػػكإنٌ      
 :ةػػػػػػنستعىض الخطاطة الآهي هوضيحاا
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_ اخرتلبؿ الجااز العصبي الدىكزم 1
الدكوٌف نن الدٌناغ كالنخاع 

 .الشوكي
 ._ عانل الوراثة2
_ هشوىات جسدية )شق عى  3

 .نستول الىساف كالشفتاف كغتَىا(
 ._ الإصابة بالأكراـ الدزننة4
 ._ الاضطىاب السهاعي5

_ السخىية كعدـ الاىتهاـ 1
 .كالتعزيز

عادات النطق السيٌئة نن  م_ هعىٌ 2
 .الأسىة كالمحيط الخارجي

_ قىق الوالدين الدبالغ فيو  3
 .كالصىانة في الدعانىة

خ الاجتهاعي الكابت _ الدنا 4
 .لىطفل

 

_ انعكاس التوهىات الانفعالية 1
 .كالشعور بالخوؼ كالقىق

_ فشل الاهٌصاؿ نع الأطىاؼ 2
 .الأخرىل

_ العقاب النفسي كالجسدم نن 3
 .طىؼ الوالدين

: التدليل ة_ الدشاكل العلبئقي4
 .الدفىط كالحىناف العاطفي

 

 الأسبـــــاب البيئيــــــة الأسبـــــاب العضويــة الأسبـــــاب النفسيـــــة

التلعثم رو عوامل ظه (: مخطّط يوضح02الشكل رقم )  
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 / بــــدء حـدوث التلعثــم:4
ي الأشخاص بالطلبقة في م في الكلبـ  نن الأسباب التي هعتًض برىٌ ػػػػػػػابة بدىض التىعثػػػػػػالإص       
كلى نن النهو  يقوؿ كلٌ نن " نارين بىغودج" ك" لي فيسنيت"   كىو يبدأ غالبان في السنوات الأالحديث

و ػػػػػػة بذعىيوات حيث لػصل الطفل عى  نفىدات كافػػػػػػػ( سن3-2.5م ينحصى في سنٌ )ػػػػػػػػػػالتىعث » أفٌ:
ان في ػػػػػػػاؿ عن طىيق الألفاظ أك الكىهات  كىي السٌن التي لػىز فياا هقدٌنان نىحوظػػػػػػػذٌة الاهٌصػػػػػػيشعى بى

انتباه الآخرىين كلىتعبتَ عن بعض الأشياء  لحصوؿ عى  ك اصاؿ النهو الاجتهاعي  كيقول الدافع للبهٌ 
م غالبان في نىحىة ػػػػػكفي العادة نا لا هكفي الدفىدات لىتعبتَ الواضح كالسال  كعى  ذلك فإفٌ الطفل يتىعث

 (1) «(٭) ومػػػػػػػػوٌه الىغػػػػػػػلظ

فالطفل  »ل لىجهل م لػدث في سنٌ نبكىة  أم عند بداية هكوين الطفػػػػػػػكنعتٌ ىذا أفٌ التىعث      
 (2) «هل التي هتألف نن كىهتتُ في ننتصف السنة الثانية نن العهى كلؽتد حتى نّايتاايكوٌف الجي 

كالتىعثم لا لػدث بشكل عشوائي في الكلبـ  بل يظاى في نواقع لزددة عند نعظم الأفىاد الٌذين       
 (3) «فاو يأخرذ شكل هكىار الفىد الدتحدٌث الحىؼ الأكٌؿ نن الكىهة عددان نن الدىاٌت »يعانوف ننو  

و لا لػدث عبثان بقدر نا يظاى في ػػػػػػة  كأنٌ ػػػػػػة الكىهػػػػػػم يكوف في بدايػػػػػود لشاٌ قيل أفٌ التىعثػػػػػػكالدقص     
 اف.ػػػػػػلبـ الإنسػػػػػػػددة نن كػػػػػػػػػع لزػػػػػػػػػنواق

 

 

 
                                                           

)٭( النمك المغكم ىك اكتساب القدرة عمى الكلاـ كتنمية الرصيد المغكم، عدد المفردات كنكعيا، طكؿ الجمؿ، 
 كالميارات المنكعة.

_ عبد الرّحمف العيسكل، اضطرابات الطفكلة كالمراىقة كعلاجيا، دار الرّاتب الجامعية، بيركت )لبناف(، 1
 . 12ـ، ص. 2000ىػ/1421-ىػ1420، 1ط.

 .112حسني العزة، المدخؿ إلى التربية الخاصّة، ص. _ سعيد2
_ عماد عبد الرّحيـ الزغمكؿ، مبادئ عمـ النفس التربكم، دار الكتاب الجامعي، الإمارات الغربية المتحدّة، 3

 .204ـ، ص.2012-ىػ1433، 2ط.
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 الفــرق الجنـــســـي: -4-1
و ينتشى في البنتُ أكثى ننو في البنات ػػػػػػفقد لوحظ أنٌ  »م ػػػػػػا عن الفىؽ الجنسي في انتشار التىعثػػػػػػػأنٌ       

  كها لاحظ (1)«لدل البنات  أقول نناا بوجو عاـ لدل البنتُ( ٭)كلعلٌ ذلك راجع إلى القدرة الىفظية
أفٌ البنات يسبقن البنتُ في النطق السىيع في السنة الأكلى نن الطفولة  حيث هتعىٌم  »بعض الباحثتُ 

ى  الاستعداد ػػػػػػدؿ عػػػػػػػذا يػػػػػػ  كى(2)«البنات بسىعة النطق السىيم كيزيد لزصولذنٌ الىغوم عن البنتُ 
 و البنات.ػػػػػػذم هتهيز بػػػػػػػػالىفظي الٌ 

ان  كعىيو نستأنس بػػػػػػ "دانىوب" الٌذم قدٌـ شىحان لذذا الفىؽ  ػػػػػػػػكلكن هفستَ ىذا الفىؽ ليس كاضح    
و نن أف يقوؿ شيئا رديئان أك يستخدـ بعض التعبتَات المحىٌنة أك ػػػػػػػفي الطفل إلى خروف »و ػػػػػفاو يىجع

م في الشارع يىتقطوف نثل ىذه التعبتَات ػػػػػػػػذكور بحكم لعباػػػػػػػػا بذىب العقاب  كلكنٌ الػػػػػػػالشقية كالتي ربدٌ 
ة إلى نزيد ػػػػػة في حاجػػػػػػػػذكور كلكنٌ ىذه النظىيػػػػػػػػم في حالة الػػػػػػػوؼ يكوف أعظػػػػػػػػػأكثى نن البنات  كالخ

 (3) «اػػػػػػػػل قبولذػػػػػػوث قبػػػػػػػنن البح

 التلعثـــــم: / ميكـــــانيكيــــة5
لغب التنويو بكيفية حدكث النطق لدل  -كيفية حدكثو–م ػػػػػػل الحديث عن نيكانيكػػػػػػػػػػػػية التىعثػػػػػػػقب     

الإنساف الٌذم لا يتم اعتباطان كإلٌظا  عن طىيق أعضاء نطقية  التي هشتًؾ فيها بيناا لإصدار الصوت 
أجزاء ثابتة كىي:  -أ »الىغوم  كىذه الأعضاء هنقسم إلى قسهتُ في حالة نطق الأصوات الىغوية: 

 (4) «دار الخىفي لىحىقالأسناف  الىثة  الغار  كالج

                                                           

نكاحي المفظية فيي )٭( القدرة المفظية مف أىـ القدرات الخاصّة التي تميّز بعض الأفراد كالاستعداد مف ال
 أساس التعميـ المغكم سكاءه بالنطؽ أك الكتابة. 

 .35_ مصطفى فيمي، أمراض الكلاـ، ص.1
، 1_ كامؿ محمّد عكيضة، القدرات العقمية في عمـ النفس، دار الكتب العممية، بيركت )لبناف(، ط.2

 .183ـ، ص.1996 -ىػ1416
 .156ىقة أسسيا الفيسيكلكجية، ص._ عبد الّرحمف العيسكل، مشكلات الطفكلة كالمرا3
ـ، 1999-ىػ1420، 1_ حازـ عمي كماؿ الدّيف، دراسات في عمـ الأصكات، مكتبة الآداب، القاىرة، ط.4

 .14ص.
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الشفتاف  الىساف نن طىفو إلى نا يشهل لساف الدزنار  الفكٌ الأسفل   » أجزاء نتحىكة كىي: -ب
 (1) « افػػػػػػار الصوهية  الىئتػػػػػػالطبق بدا فيو  الىااة  الحنجىة  الأكه

فجىاا بذتهع نع بعضاا البعض لإنتاج الصوت الىغوم  كنتأس  في ىذا الصدد بكلبـ " إبىاىيم      
ات نصدرىا في الغالب الحنجىة لدل ػػػػػػػوت الإنسالٍ ينشأ نن ذبذبػػػػػػػػالص »أنيس" ك الٌذم نفاده أفٌ 

ىتزازات التي بعد صدكرىا نن اف فعند اندفاع النىفس نن الىئتتُ لؽىٌ بالحنجىة فتحدث هىك الاػػػػػػػػالإنس
 (2)«ل إلى الأذفػػػػػػات حتى هصػػػػػػػػل نوجػػػػػػػػػالفم كالأنف هنتقل إلى الذواء الخارجي عى  شك

نتاج ء )أعضاء النطق( لػدث اضطىاب في إىاقيل في طىيق ىذه الأعضاػػػػود عػػػػػػػػند كجػػػػػػكلكن ع    
الكلبـ  كهكوف ىناؾ صعوبة في إصدار الصوت الىغوم بطىيقة صحيحة  كالتىعثم ىو أحد هىك 

نتيجة أمٌ انغلبؽ في نسار الذواء نن الحبىتُ إلى الشفتتُ نثل: انقباض  لػدث »الاضطىابات الٌذم 
لبؽ البىعوـ  ػػػػػػػػؤدم إلى انغوـ لشاٌ يػػػػػػػالحبىتُ الصوهتُ لشاٌ يؤدم إلى انغلبؽ الحنجىة  انقباض جدار البىع

 (3) «اض الشفتتُ عى  بعضاهاػػػػػػػػػة الىساف بسقف الحىق  انقبػػػػػػػػػػاـ نؤخرىة أك نقدٌنػػػػػػػػػارهط

الذواء دكره ستَ ػػػػػػػػػل بػػػػػػاء النطق يعىقػػػػػػاـ عهل أعضػػػػػحاجز يقف أن كأائق ػػػػػػػػػػػاه أفٌ أمٌ عػػػػػػػكنعن     
فيخىج في شكل ديفيعات  »و ػػػػػػػلبؽ كيستطيع بزطيػػػػػػػاكـ ذاؾ الانغػػػػػػػػو )الذواء( يقػػػػػػػل طبيعي  إلٌا أنٌ ػػػػػػبشك

بقوٌة كعنف ىذا نن جاة  كنن جاة أخرىل فإفٌ العضلبت التي انقبضت لتسبب ىذا الانغلبؽ ىي 
ويةٌ فإفٌ الكلبـ الٌذم ػػػػػػػػػػػػأفٌ ىذه العضلبت بسىٌ بدىحىة انقباض ق اػػػػػػػػنفساا الدسؤكلة عن عهىية الكلبـ  كبد

 (4) «ان إلى حدٌ كبتَػػػػػػسينتج عناا سيكوف نشوى

 

 

 

                                                           
 .14_ حازـ عمي كماؿ الدّيف، دراسات في عمـ الأصكات، ص.1
 .08_ إبراىيـ أنيس، الأصكات المغكية، مكتبة الأنجمك مصريّة، )د ط(، )د س(، ص. 2
 .10_ محمّد شحاتة العطيفي محمكد، متمعثـ في ميمّة صعبة، ص.3
 .11لمرجع نفسو، ص._ ا4
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 نبػػػػػػػػػػػػػادر ىنػػػػػػػػػػػػػا لتوضيح العهىية الديكانيكػػػػػػػػػػػػػػػػػية لىتىعثػػػػػػػػػػػػم نن خرلبؿ الىٌسم التالي:    

 

 
 

 

 

انقباض الوهىاف  -5  فتحة الدزنار -4  انغلبؽالذواء  -3  هصاعد الذواء نن الىئة -2  الىئة -1
انقباض  -9ارهطاـ نؤخرىة الىساف بسقف الحنك   -8  الحىق -7  انغلبؽ الحنجىة -6الصوهياف  
 خرىكج الذواء دفعة كاحدة. -10الشفتتُ   

  

 : رسم توضيحي لميكانيكية التلعثم03الشكل 



 الفصل الأوّل :                                              التلعثم من المفهوم إلى العلاج

 
39 

 / السلـوكات المترتبــة  عن التلعثــم:6
اء ػػػػػاكؿ إخرفػػػػػػػذلك لصده لػػػػػػػػػل عيبان نلبزنان لصاحبو كبصهة سوداء هغطيو  كلػػػػػػػػم لؽثػػػػػػػػػىض التىعثػػػػػػػػػػن     

لٌ ذلك لأجل ػػػػػػػػات يقوـ بها  ككػػػػػػػسىوكدٌة ػػػػػػػاه بواسطة عػػػػػػػػٌ ان إيػػػػػػػػاـ الطىؼ الآخرى  نتجنبػػػػػػذاؾ العيب أن
 ىدة:ػػػػػػػػن بتُ هىك السىوكيات التي لؽكن رؤيتاا بالعتُ المجػػػػػػادم هىك الدشكىة  كنػػػػػػػالتخىص كهف

 الســــــلوك التــــأجيـلي:  -6-1
ا لوكاف ػػػػػػل الكلبـ الطبيعي ليبدك كهػػػػػػالكلبـ داخرزاء نن ػػػػػػػاؿ أجػػػػػػػإدخر » ىيقػػػػػػو عن طػػػػػػػكلؽكن نعىفت     

لبن(  ػػػػػي( أك )نثػػػػػل: )يعنػػػػػػػػات نثػػػػػػػػع بعض الكىهػػػػػػػتُ إلى كضػػػػػػم الدتىعثهػػػػػػػػأ نعظػػػػػػػػشيئان طبيعيان  حيث يىج
 (1) «وػػػػػػة أسىوب كلبنػػػػػػػا طبيعػػػػػػػلبـ حتى يغطي بهػػػػػػػػل الكػػػػػػػسٍ(   داخرػػػػػػأك )بى 

ا ػػػػػػػد أف ينطقاػػػػػػىيػػػػػة التي يػػػػػػػػدخرل الكىهػػػػػػػم يي ػػػػػػػػو أفٌ الدتىعثػػػػػػػذا السىوؾ إذف ىػػػػػػػود بهػػػػالدقصػػػػػػػف    
 و.ػػػػػػػو كقت هىعثهػػػػػػػػىاغػػػػػػػل فػػػػػػػػػا بكىهات أخرىل هشغػػػػػػػكيعوضا

 السـلوك التجنبّــي: -6-2
ارة  يتًهب عى  هىعثهو نن نتائج غتَ ص ة الدتىعثم في بذنب ناػػػػػرغب »ذا الأخريػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػىيعكػػػػػػػػػػػػػػػس ى     
ا ككذلك لتجنب ػػػػػػػنعتُ بحىكؼ نعينة  أك كىهات بعينا نثيػػػػػػػػػػػػػػػىل: ػػػػػػػػػة  نثػػػػػػػػػػػػالان لستىفػػػػػػػػأخرذ أشكػػػػػػػػكي
 (2) «ةػػػػػػػػػػا الىعثهػػػػػػػػواقف التي هىهبط بهػػػػػػػػػػالد

ل ػػػػػػىه كالخجػػػػػػػػػة في نظػػػػػػػػػتَ الدىضيػػػػػػػػج غػػػػػػم بذنبان ننو لىنتائػػػػػػػػػم يىفض التكىٌ ػػػػػػػػأفٌ الدتىعث أم       
  هعبتَان ننو عى  الدوافقة كالىضا أف ياز رأسوػػػػػػارات كػػػػػػػػػػػو بالإشػػػػػػػػداؿ كلبنػػػػػػػػػأ إلى استبػػػػػػػػػػاط  فيىجػػػػػػػكالإحب
أك يىجأ إلى السىوؾ العدكالٍ كالضىب كالتعدم عى  الآخرىين   يشتَ بالسبابة هعبتَان عن الىفض أك 

 ى التجنب كالتفادم باخرتلبؼ شخصية الدتىعثم كدرجة هىعثهو.كهسىك لىتجنب  كبزتىف نظاى

 
                                                           

_ محمّد محمكد النحاس، سميماف رجب سيد أحمد، العلاج النفسي التخاطبي لصكر التمعثـ لدل ذكم 1
عية الخميجية، صعكبات التعمّـ، بحث مقدّـ إلى مؤتمر الإعاقة كالخدمات ذات العلاقة، الشارقة، ممتقى الجم

 .14ـ، ص.2008مارس  18/20
 . 36_ فيصؿ لعفيؼ، اضطرابات النطؽ كالمغة، ص.2
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 ــاطع التي يعيـــدىا:ال صوت إضـافي في المقإدخـ -6-3
أف ػػػػػػػػػا كػػػػػػػػان بتُ الكىهات التي ينطقاػػػػػػػػة أصواهػػػػػػػو أف يىفظ الطفل الدصاب بالىعثهػػػػػػػػكيقصد ب       

   ك بشكلرَةــــــــو ك  ـــــو ك  ــــــو ك  ـــك  بتُ الدقاطع التي يعيدىا  فهثلب يقوؿ:  )و، أ، ه( صوت »ذكى ػػػػػػػي
د ػػػػػػػى نن الحػػػػػػػػى ك أكثػػػػػاطع بشكل كبيػػػػػػػو يعيد الدقػػػػػػػػػلبنو أنٌ ػػػػػػػى في كػػػػػػػذم يظاػػػػػػػٌ ل الطفل الػػػػػػاـ لؽيػػػػػػػع

و  ػػػػػػػػطلبقتد بعيد نستول ػػػػػػػػػػذه الأصوات هعيق إلى حػػػػػػػاؿ أصوات إضافية  ك ىػػػػػػدخرػػػػػػل إلى إالطبيعي لؽي
 (1)«ة ػػػػػػػػػة في الدقطع الأكٌؿ نن الكىهػػػػػػػػػػكبرد نن سيل ك هدفٌق كلبنو ك خراصٌ 

(2) 

                                                           
_ علاج مشكمة التأتأة عند الأطفاؿ دليؿ الآباء ك الأمّيات، مف إصدارات الجمعية الأمريكية، تر: جميؿ 1

 . 10،  )د س(، ص. 04شريؼ أحمد البايمي ، مر: إيماف فتكح، ط.
مّد بيادر، دليؿ الآباء كالمعمّميف في مكاجية المشكلات اليكميّة عند الأطفاؿ كالمراىقيف، سعديّة مح_ ينظر: 2

 .124ص.
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ىدده ػػػػػػم في هػػػػػػات التشنجية  أم هساىػػػػػػػ  حىكؼ هتهيز بالوقفػػػػػػذه الحالة يستند الطفل إلػػػػػػػففي ى      
 ...وْ ـــــــقَ ...  وْ ــــــقَ في النطق  فيندفع الذواء نىة كاحدة صاحبا نعو الكىهة الدىاد هىقياا كأف يقوؿ: 

الىٌعثهة ػػػػػػعى  سبيل الدثاؿ  ف )م حَمّد(  أك ينطق كىهة مْ ـــــقَـلَ .. قَ ..  قَ ..  قَ ...  قػىىىمٍ  بدلا نن: وْ ــــــقَ 
ــــــــ ــــــــــــــــم ــــــوظ ػػػػػػػة  هوقٌف نىحػػػػػػاؿ الكىهػػػػػػكههوقف بٌٍ إ دة ػػػػػػىةٌ كاحػػػػػفي نطق حىؼ الديم ن » دثػػػػػبر

ل ػػػػػا في شكػػػػػػػة بٌٍ نطقاػػػػػػػػق الكىهػػػػػػل نطػػػػػػػػػػػػػػف قبػػػػػػػوقػػػػػػػػا التػػػػػػػػػ  ىندــــــــــــــ محمّ ـــــــــــــــــــــــــــ   أك دـــــــحمَّ 
 (1). «دةػػػػػػػة كاحػػػػػػػػػػػػػػػػدفع

 الانطــواء: -6-4
ة  ػػػػػػػػػػػػػػػػواقف المحىجػػػػػػػػػػػػػػػػلػدث نتيجة الذىكب الدستهى ك التحاشي نن نواجاة الآخرىين  بالخصوص الد     
فالطفل الدنطوم لؽيل إلى الخوؼ ك التًدد ك يعكف عن الدواقف الجديدة  ك يقتًب نناا في خروؼ ك  »

 بذنبان ننو لأمٌ ثغىات هسبب لو انعزالان. (2)«هىقٌب 

 
 

 الانسحــاب الاجتمـاعي: -6-5
  ىفٌتو ػػػػػػد عػػػػعاش  كقعن المجتهع كياىب نن الواقع الد وع نن السىوؾ يىجأ إليو الدتىعثم ليبتعدػػػػػػػىو ن     
ل الاجتهاعي كالإخرفاؽ في ػػػػػػالديل إلى بذنب التفاع »وع نن ػػػػػػػو نػػػػػػٌ أنا عى  ػػػػػػخرولة أبضد لػي" في قولذ"

ل الاجتهاعي  ػػػػػػػار إلى أساليب التواصػػػػػػػواقف الاجتهاعية بشكل نناسب  كالافتقػػػػػػػػالدشاركة في الد

                                                           
 .177، ص.145_ مصطفى سكيؼ، سيككلكجية المّغة كالمرض العقمي، ع.1
 .13_ عبد الرّحمف العيسكل، مشكلات الطفكلة كالمراىقة كأسسيا الفيسيكلكجية كالنفسية، ص.2
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قة نع الأقىاف إلى كىاىية الاهٌصاؿ اناء صددـ إقانة علبقات اجتهاعية أك بػػػػػػػذا السىوؾ بتُ عػػػػػىاكح ىػػػػػػػػكيت
 (1) «بالآخرىين كالانعزاؿ عن النٌاس كالبيئػػػػػػة المحيطػػػػػػػة

لؤ كنا يتًهب ػػػػػػػاـ الدػػػػػػػػلبـ أنػػػػػو كخرجىو نن الكػػػػػػذا السىوؾ نتيجة لحشهتػػػػػػم بدثل ىػػػػػػػوـ الدتىعثػػػػػػػػكيق     
ة كاشتغاؿ الباؿ ػػػػو ىذا السىوؾ في العزلػػػػػزاء  كها هتهثل أكجػػػػػكهقىيل نن الدكانة كالاستاة ػػػػػػعنو نن سخىي

داـ ػػػػػػع الأقىاف لانعػػػػة نػػػػػػات نشتًكػػػػػػادرة في الحديث أك أداء نشاطػػػػػذات  كبذنب الدبػػػػػوص في الػػػػػكالغ
 اح.ػػػػػػػػػور بالارهيػػػػػػػالشع

 
 

كنا لطىج بو ىو أفٌ لىهتىعثم ردٌة فعل يتًبصاا في شكل سىوكات بدءان نن براشيو لىهواقف       
عدـ هكوينو لىصدقات  كصولان لديىو إلى العزلة كالوحدة بػػػكالظىكؼ التي برتاج إلى كلبـ  نىكران 

 تهم التعجبيٌة.ااس كىىكبان نن نظى ػػػػػػخروفان نن سخىية النٌ كالانسحاب نن المجتهع  

 

 

 

 

 

                                                           
-ىػ1421، 1الاضطرابات السمككية كالانفعالية،  دار الفكر، عمّاف )الأردف(، ط. _ خكلة أحمد يحي،1

 .193ـ، ص.2000
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 / أعـــراض التــلعثـم:7
درج كسط الأطفاؿ خراصٌة في ػػػػػػػاره هنػػػػػػػإفٌ الدتتبع لدىض كلبني كالتىعثم يىحظ أفٌ نسبية انتش     
ا  ػػػػو نن خرلبلذػػػػػػىٌؼ عىيػػػػػػو كالتعػػػػػػػدٌة نساعدة عى  اكتشافػػػػػػوات الأكلى  كبزتىجو أعىاض عػػػػالسن

  كهنقسم بدكرىا إلى صنفتُ: (1)« العلبنات السىوكية التي هدؿ عى  كجود الدىض »ىي  (٭)فالأعىاض 
 ية.ػػػػػػوجػػػػػولػػػػػىات فسيػػػػػػٌ ىة  كهغيػػػػػػػىاض ظاىػػػػػػأع

 ـاىرة:ـــراض ظــأع - أ

ورم كذلك لاعتياد ػػػػػبردث )...( بشكل هىقائي لا شع »هتهثل في الحىكات العضىية الزائدة  بحيث      
اض العينتُ  ػػػػػالطفل الدتىعثم فعل ىذه الحىكات لارهباطاا بدحاكلاهو لىنطق  أشاى ىذه الحىكات إغه

 (2) .« هقطُّبٍ الجباة  ىزٌ الأيدم  ىزٌ الأرجل  انقباض البطن  عىوىجي الفم

 لنا أفٌ الشخص الدتىعثم هصاحب عهىية كلبنو بصىة نن الحىكات تُن ىذا الدنطىق يتبػػػػػن     
و عى  الكلبـ ػػػػػػدة لػػػػػا نساعػػػػػادان ننو أنٌّ ػػػػػذه الحىكات ينتاجاا الطفل اعتقػػػػو  كىػػػػػالظاىىة عى  جسه

 ل.ػػػػ  كأفضػػػػة أسمػػػػػبطىيق

 فيسيـولوجيـّة:تغيـّرات  - ب
 الي:ػػػػػو التػػػػن إحصاؤىا عى  النحػػػػكلؽك  

 (3)«تي الشايق كالزفتَ كالضباس النىفس أكلان بٌٍ انطلبقة بطىيقة نتشنٌجةعهىاخرتلبؿ في  » -1
هسارع في دقات القىب  رجفة اليد  التعىٌؽ أثناء الكلبـ  بذؿ جاد أثناء الكلبـ  ىبوط  » -2

 (4) «نسبة السكى كالبركهتُ
 

                                                           

 )٭( يمكف أف نطمؽ عمييا السمات، المظاىر، العلامات، الخصائص، كالأفعاؿ المصاحبة.
 .54ـ، ص.2000-ىػ 1420، 2_ اجلاؿ محمّد صارة، عمـ النفس العلاجي، عالـ الكتب، القاىرة، ط.1
محمّد محمكد النّحاس، سميماف رجب سيّد أحمد، العلاج النفسي التخاطبي لصكر التمعثـ لدل ذكم _ 2

 .13صعكبات التعمّـ، ص.
 .277_ حنفي عيسى، محاضرات في عمـ النفس المغكم،  ص.3
 .353- 358_ قحطاف أحمد الظاىر، مدخؿ إلى التربية الخاصّة، ص.4
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 / صور التلعثم:8
 ور ىي:ػػػػػة صػػػػػػلىتىعثم ثلبث     

يـ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ بضى دي  »   هىعثم هوقفي نثاؿ كىهة )لزيىه د(  هنطق 

يـ ػػػػػػػػػػػػػ  ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  بضى دي ــتطويلـــهىعثم طويل  نثاؿ كىهة )لزيىه دي (  هنطق 

ٍـ بضى دي هكىار  أك هنطق لزيىه دي لزهٌد لزهٌد  ٍـ  ٍـ  ٍـ  يـ   (1) «كهكىارم نثل: كىهة )لزييه دي(  هنطق 

التىعثم التوقفي لؽتنع فيو الدتىعثم عن الكلبـ لىحظة بٌٍ يكهل بقيٌة الكىهة  أنٌا التىعثم بالإطالة ػػػػػػػػػػف    
 نطقو.ففيو يأخرذ الدتىعثم حىفان نن الكىهة كيطيل 

كبػػػػػػػػػػػالنسبػػػػػػػػػة لىتػػػػػػػػىعثم التػػػػػػػػكىارم فيقصد بو أفٌ الدتىعثم يكىر حىفان نعينان نن الكىهة  أك كىهة    
 بكػػػػػػػػػػانىاػػػػػػػػػا عػػػػػػػػدٌة نػػػػػػػػػػػػػػىاٌت.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
 .168ؽ كالكلاـ، ص._ ىند أمابي، التخاطب كاضطرابات النط1
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 / مراحل التلعثــم:9
وا نصيبان كبتَان نن اىتهاناتهم ػػد كجاػػػػػػذه الوقفة إلى أفٌ بعض الباحثتُ قػػػػارة في ىػػػػػػػػا الإشػػػػػػلا هفوهن       

التأكيدات التي صاغتاا كلٌ ثاؿ يضاح نأخرذ عى  سبيل الدد نن الإػػػػػػػم  كلدزيػػػػػصوب هطوٌر نشكىة التىعث
 الي:ػػػػم كىي كالتػػػػػػكالدتعىقة بدىاحل التىعث (٭)ك" جاكي هتَنبل" (٭)نن " هىكدم اسيوارت"

 مرحلة التلعثـــم المبكرة: -9-1
في أك التاتاة نن الدام أف نضع في الاعتبار )...( أفٌ نعظم الأطفاؿ الصغار الدصابتُ بالتىعثم  »     
 (1) «  الٌذين لم يصىوا بعد إلى التىعثم الكانل يستهى هعثىىم في الكلبـ و الدبكىةحىانى 

د ػػػػػػػدٌة بعػػػػػػة الإصابة بو كها لؼتفي بنفس الشػػػػػػػػو )التىعثم( يكوف أكثى حدٌة عند بدايػػػػػػػأنٌ ا يعتٍ ػػػػػػػػػػلشٌ      
ن أك ػػػػػػػػىكر شاى أك شاىيػػػػػػأقل نن سنة  أم بعد نللؤطفاؿ الٌذين هكوف أعهارىم وؿ إلى ذركهو ػػػػػػػالوص
ندنا يقتًب الطفل نن نىحىة دخروؿ الددرسة  كعىيو فتحديد ة أشاى نن بداية ظاور الدشكىة  أك عػػػػػػػثلبث

بذدر  »م  كػػػػػػاكزات التي هعقب حدكث التىعثػػػػػػة التجػػػػػػػم في نعىفػػػػػػالددٌة التي يستغىقاا الدصاب أنىه نساى
ة عندنا يشعىكف ػػػػػػػػـ طلبقدػػػػػػػإلى التحدٌث بع وف أكثىػػػػػػػاؿ لؽيىػػػػػػػا إلى أفٌ بصيع الأطفػػػػػػػالإشارة ىن

 (2).«ىةػػػػػػػػػػػواقف نثيػػػػػػو التحديد عند التعىٌض لدػػػػػػػاط كعى  كجػػػػػػبالإحب

 

 

                                                           

)٭( تركدم استيكارت: باحثة تتمتع بخبرة إكمينيكية )اجتماعية(  في مجاؿ اضطرابات الكلاـ تربكا عف 
عشريف عامان، اشتركت في التدريس الإكمينيكي عمى علاج اضطرابات النطؽ لبعض الطلاب في بريطانيا 

 ديدة حكؿ التمعثـ.كالكلايات المتحدة الأمريكية، ليا كتابات كمقالات صحفية ع
)٭( جاكي تيرنبؿ: عممت عمى علاج اضطرابات النطؽ لأكثر مف ثلاثيف سنة، تخصصت في علاج التمعثـ 
قرابة خمس كعشريف سنة، شغمت منصب استشارية لييئة الأطباء بإحدل المستشفيات التعميمية الكبرل، ليا 

 كتػػػػػػابات كثيرة فػػػػي ىذا المجاؿ.
، جاكي تيرنبؿ، التمعثـ عند الأطفاؿ المشكمة كالحؿ، تر: دار الفاركؽ، دار الفاركؽ _ تركدم استيكارت1

 .70ـ، ص.2007، 01لمنشر كالتكزيع، القاىرة، ط.
 .71_ المصدر نفسو، ص.2
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ىيض عػػػػا  لأفٌ الحالة النفسية كالدواقف الدختىفة التي هػػػػػػػكىذه نقطة حساسة لا لغب التغاضي عنا     
اكب نعام نع عدـ إدراكو ػػػػاس يثتَكنو فيتجأكثى كضوحان نع كجود أنػػػػػػػػػػػػػان  كيكوف لىطفل هولد لو هىعثه

  كىذا دليل (1)«فالسهة الأساسية لىهىحىة الدبكىة نن التىعثم هتهثل في طبيعتاا الدتقىبة  »بأنوٌ يتىعثم  
يكوف  أحيانػػػػػػػػػػان عى  كجود أكقات يكوف فياا لساف الطفل الدصاب أكثى طلبقة كانسيابان في الحديث  ك 

 ة.ػػػػػػلٌ طلبقػػػػػػا أقػػػفيا

بزتىف حدٌة الأعىاض )...( لدل  »إفٌ نىحىة التىعثم الدبكىة قد ػػػػػػىه فػػػػػػان عى  نا سبق ذكػػكعطف      
الأطفاؿ إلى حدٍّ كبتَ  فعادة نا يفتقد ىؤلاء الأطفاؿ الشعور بالقىق أك إدراؾ كجود أية صعوبة في 

ـ )...(  كربٌدا يشعىكف بصعوبة النطق في الكىهة )...(  أك يصابوف بالإحباط أك يفصحوف عن الكلب
ة ىو أفٌ إدراؾ الطفل ػػػػػػػز ىذه الدىحىػػػػػٌ شعورىم بو نظىان لعدـ قدرتهم عى  التعبتَ عن رأيام )...(  كنا لؽي

 (2).«ىهبط بالدوقف الفعىي الٌذم لػدث بو التىعثم ػػػػػػلىهشكىة ي

 - كيصىؼ –بحالة لعثهة نبكىة  إذٍ كثتَان نا لػيد  ىٌ ػػػػىة فالطفل لا لػس بأنوٌ لؽػػػػػكنن ىذه الفك      
نظىه عن الدستهعتُ كلا يىقي لذم بالان كاىتهانان حتُ نطقو بكىهة نا  كالشيء الدهيز ىو عدـ شعورىم 

حياؿ الصعوبة التي هواجاام  كالتي هثنيام عن التىفظ الصحيح لىكلبـ  نزعاجالاأك  )الأطفاؿ( بالقىق
الدىحىة عن الدىحىة الحديةٌ التي سنؤهياا حقاا لاحقان ىو ىذه حتى لو أصيبوا بالإحباط  كالفىيد في 

ط ارهباطاا بالدوقف الفعىي الٌذم لػدث بو التىعثم  يعتٍ أفٌ أمٌ هفستَ يفسٌى بو الطفل التىعثم يىهبط فق
 بالىحظة الآنية التي حدث فياا التىعثم.

ق بالكىهة  ػػػػػػػ  الدصاب النطإذ يصعب عى »التوهىية  -كالتأهأة –ة ػػػػػػوة بالىعثهػػػػػػذه الخطػػػػػػػكهكتٌ ى     
حيث يبذؿ جادان كيكوف ننفعلبن عند إخرىاج الكىهة  كيبدأ كلبنو بشكل بطيء بٌٍ نا يىبث أف يصبح 

 (3).« زاء نن الكىهةػػػػػػدة لأجسىيعان نع إعا

                                                           
 .71_ تركدم استيكارت، جاكي تيرنبؿ، التمعثـ عند الأطفاؿ المشكمة كالحؿ، ص.1
 .73_ المصدر نفسو ، ص.2
دباس، الاضطرابات المغكية كعلاجيا، مجمة جامعة القدس المفتكحة للأبحاث كالدراسات، _ يكسؼ صادؽ ال3

 .302، ص.02، رقـ: 29ـ، ع. 2013جامعة فمسطيف الأىمية، بيت لحـ، فمسطيف، شباط 
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ضية كلؽتاز بالتكىار الدسيطى  يقلٌ كيزيد في الدقاطع الأكلى نن ىى اد ىذا أنوٌ لػصل في صورة عى ػػػػػػكنف     
الكىهة  كالصعوبة فياا هكوف عارضة كغتَ ثابتة  علبكة عى  ذلك فإثارة الطفل كغضبو هزيد نن لعثهتو 

 م.ػػػػػػيتىعثكهأهأهو نع عدـ إدراكو أنوٌ 

 مــرحلة التلعثــم الحديـّة: -9-2
ار التطوٌرات  الناشئة ػػػػػػؤخرذ بعتُ الاعتبو إذا نا لم يي ػػػػػػػػػٌ ا عى  الدىحىة الأكلى نىحظ أنػػػػػػػجنعد نا عىٌ ػػػػػػػػب      

الدىحىة  »ورة نن الأكلى ألا كىي ػػػػػػػػػوة أشد خرطػػػػػػػػػور إلى خرطػػػػػػدٌة ستتفاقم أكثى كهتطػػػػػػإفٌ الحػػػػػعناا  ف
هفستَ  »اة بالحديةٌ  ففياا يتم الدسهٌ ( 1)«ة  أك الارهعاشات الكلبنية التشنجية ػػػػػػة الاىتزازيػػػػػػالتشنجي

الطفل لىصعوبات التي يواجااا  فإذا كاف )...( عى  كعي بالدشكىة كيشعى بالضيق حياؿ الصعوبات 
 (2). «و ػػػػػػػا عن الآخرىين كعن نفسػػػػػػخرفائاػػػػػػػػلبـ  كلػاكؿ إاء الكػػػػػالتي هواجاو أثن

بدعتٌ أفٌ الطفل الدصاب في ىذه الدىحىة يكوف عارفان بدقدار الدشكىة التي لؽى بها  كيفكى بنفسو       
 -كنطقو–كشخص نتىعثم  كهظاى في جزء كبتَ نن كلبنو  فإذا كاف كاعيان بالصعوبات التي هعيق كلبنو 

و انتقل نن نىحىة نسبية ػػػػػػػػفانا لؽكن القوؿ أنٌ  كيشعى بالانزعاج كالتوهى لزاكلان إخرفائاا عهٌن حولو 
 كنبكىة إلى حالة نعقدة كصعبة.

اىات الطفل كنشاعىه حياؿ نفسو أحد الجوانب الداهٌة التي لغب أف هوضع في ػػػػػػابذ »كها هعدُّ       
ة التي ينظى بها الطفل إلى نفسو أحد العوانل التي بردد نا إذا كاف الطفل سينتقل الاعتبار )...(  كالطىيق

 (3) «كلبـ إلى الإصابة بالتىعثم أـ لانن عدـ الطلبقة الطبيعية في ال

كنن ىنا فالطفل لزور برضى فيو هصورات كثتَة ييستشىفي نن ننطىقاا هنبؤات حوؿ حالتو الدىضية        
خراصٌة كأفٌ دخرولو إلى الددرسة الابتدائية يكوف الاضطىاب فياا نزننان نوعان نا  كيصبح الأطفاؿ عى  

ىذا عانل نام ك  -الدتىجىجتُ–كعي بصعوباتهم الكلبنية  كيدرجوف أنفسام ضهن دائىة الدتىعثهتُ 
 لتيحدد عى  إثىه نسبية انتقاؿ الطفل نن عدـ الطلبقة في الكلبـ إلى حتهية الإصابة بالتىعثم نن عدنو.

                                                           
 .302_ يكسؼ صادؽ الدباس، المرجع السابؽ، ص.1
 .100_ تركدم استيكارت، التمعثـ عند الأطفاؿ المشكمة كالحؿ، ص. 2
 .105_ المصدر نفسو، ص.3
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انعداـ قدرة الدصاب عى  النطق بوضوح في  »ن السىوكات النابصة عن ىذه الدىحىة الدتوسطة ػػكن      
لإخرىاج الكىهة نع هوهى يصحبو  بداية الكىهة )...(  كهتغتَ قسهات كجاو  كيضغط عى  شفتيو

هشنجات كحىكات لا إرادية نع هىديد الكىهات أك الصوت الأكٌؿ نناا دكف القدرة عى  الانتقاؿ إلى 
 (1) «وػػػػػػػػػذم يىيػػػالصوت الٌ 

فهثل ىذه السىوكات هنبؤ بتجنب التىعثم كانزياحو إلى كىهات أكثى يسىان كساولة  كالذىكب نن       
ذم كقع فيو  كنا بذدر الإشارة إليو ىو أفٌ التىعثم في الدىحىة الحديةٌ يكثى في الأجزاء الىئيسة ػػالدوقف الٌ 
 ذات الدقاطع الدتعددة. ـ كالأفعاؿ كالأسماء كالصفات  أملىكلب

 مرحلة التلعثـم المـــؤكـد: -9-3
                   هىكدم استيوارت" ػػػػػد لنا في كػػػػػػػػػػػلبـ " الة التىعثم الدؤكػػػػػػػػػػػأناـ ىذا الواقع الدتعىق بح     
لا يىزـ أف هكوف ىذه الدىحىة نّائية  »ولاف أنوٌ ػػػػجاكي هتَنػػػػبل" خرتَ دليل عى  ىذا التصنيف  إذ هق ك"
ليس ىناؾ عهىه لزدد لىهىكر بهذه الدىحىة نن  كأنوٌ  )...(كناا هعهيق لدشكىة نوجودة بالفعلكل

وٌر  ففي بعض الأحياف لؽكن أف ينطبق ىذا التصنيف عى  طفل في الدىحىة الابتدائية  أك عى  ػػػػػػػػالتط
لى وا إػػػػػػػػذين كصىػػػػػػػػػاؿ الٌ ػػػػػػػػبدا أفٌ غالبية الأطف  العكس قد لا يتم رصد ىذه الحالة في نىحىة البىوغ )...(

 (2) «ةػػػوا في سنِّ الدىاىقػػػػػػػهىحىة كانػػذه الػػػػػػى

بالدعتٌ الحىفي لىكىهة   ان لبه أفٌ التىعثم الدؤكد الحكم عىيو لا يكوف نّائيػػػػػػى أعػػػػػػػا نستشفو لشاٌ ذكػػػػػػػكن     
كأنوٌ لا يقتصى عى   الفئة الدىاىقة فقد يصيب الطفل في نىاحىو الأكلى كهكوف ثابتة نعو  كالعكس 

كالغالب الأعم ىو نساس الدىاىقتُ بهذه الحالة خراصٌة إذا نا لم يفسٌىكا نشكىتام  بالنسبة لىبالغتُ 
ة في هقىيى انتقاؿ الدىيض ػػػػػػل ألعيػػػػػػػػوانػػػػػالع »  فأكثىتاا كصىؼ النظى عن حدٌتهاكلزاكلة التقىيل نن ألعي

 (3) «ة ػػػػػػػض الدشكىػػػػػػػىيػػػػػػػا الدػػػػػػػة التي يفسٌى بهػػػػػػد هكهن في الطىيقػػػػػػػػػم الدؤكػػػػػػإلى التىعث
 

 

                                                           
 .302يكسؼ صادؽ الدباس، الاضطرابات المغكية كعلاجيا، ص._ 1
 .137_ تركدم استيكارت، التمعثـ عند الأطفاؿ المشكمة كالحؿ، ص. 2
 .141_ المصدر نفسو، ص. 3
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ا نصدر إحىاج  كيظاى الارهباؾ كالفوبيا عند هوقعو لىتىعثم نن إذا نظى الدتأه ء إلى حالتو عى  أنٌّ ػػػػػػػف    
استطاع الدىاىق الدصاب بالتىعثم الدؤكد الفصل  »كجاة نظى سىبية نؤدية بو إلى عزلة اجتهاعية  أنٌا إذا 

 (1) «ى ىذه الدشكىة عى  جوانب حياهو بصيعان  ينظى بها إلى نفسو  فىبٌدا هأثبتُ التىعثم كالطىيقة التي

ل عهلبن لأجل هثبيتاا كالتثبٌت نناا نستحضى ىنا بعض ػػػػػػػن غتَ زعزعة كضوح ىذه الفكىة  بػػػػػػن      
لبـ رغم برىٌؾ ػػػػػػهوقف في حىكات الك »دة كالدتهثىة في ػػػػػػػػة الدتولدة عن ىذه الدىحىة الدؤكػػػػػػالأعىاض السىوكي

ع كالدقطع ػػػػػسافة بتُ الكىهة كالكىهة الأخرىل  أك الدقطالفك كالشفاه  كنع هشنجات شديدة كهباعد الد
الآخرى  كينتاي الدقطع بانفجار صوبٌ  هتطور حتى هصل حالة هشنج هوقفي  كيكوف ىناؾ احتباس هاـ 

دؼ ػػػػػػػػػىاج الىساف)...(  بهػػػػػػػػػوش العينتُ كإخرػػاش في رنػػػػػػػػػفي الكلبـ كيتبعو انفجار )...( نع ارهع
 (2) «أةػػػػػػػػػػن التأهػػػػػػػخىص نالت

ة فعل نن قًبل الدتىعثم  فتظاى عىيو علبنات هشتَ إلى الارهباؾ نصحوبة ا ذاؾ إلٌا رد  ػػػػػػػػػػػكن     
بتشنجات عى  نستول عضلبت التنفس  كاضطىاب في حىكة الشايق كالزفتَ  كعلبنات كاىتزاز الىأس 

كإخرىاج الىساف نن الفم  كغتَىا نن الحالات الأخرىل  كالحىكات التي كارهعاش رنوش كجفوف العينتُ  
 ل.ػػػػػػائػػػػػػلػاكؿ نن خرلبلذا اخرفاء نيصىابو )هىعثهو( بشتى الوس

ذكِّى بألعية الدىاحل الدذكورة أعلبه  كنا لغب أخرذه بعتُ ػػػذا السياؽ نن أف نػػػػػػػػػد لنا في ىػػػػػػػػػػكلا ب     
الطفل الدصاب بالىعثهة عنصى أساس في هفاقم حدٌة التىعثم  كنا  تػػػػػػػػػػػػػػىجوؼ الٌذم لؼػالخ الاعتبار ىو أفٌ 

لاحظناه ىو أفٌ الشخص الدتىجىج إذا نا أخرذ بعتُ الاعتبار إحساسو بدشكىة الىعثهة كبصورة إلغابية  
فإنوٌ سيتخط  نىحىة التىعثم الحديةٌ  كفي حالة نا إذا هفاقم الأنى كلم يسطٌع هفام كهفستَ  الدشكىة أدت 

 لى الدىحىة الثالثة ألا كىي الدؤكدة  بسبب هصوٌره كهشخيصو السىبي لحالتو الدىضية.بو إ

و  نن خرلبؿ ػػػة هدرٌجػػػوٌر التىعثم  ككيفيػػػػػألة هطػػػػػح النقاط الدىهبطة بدسػػنا لتوضيػػػػػادر ىػػػػػػػػىيو نبػػػػػػػػػػػػكع    
 الي:ػػػػخطط التػػػػالد

 

 
                                                           

 .150_ تركدم استيكارت، التمعثـ عند الأطفاؿ المشكمة كالحؿ، ص. 1
 .302الاضطرابات المغكية كعلاجيا، ص._ يكسؼ صادؽ الدباس، 2
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المراىقة وما _ يكون في مرحلة 1
 .تلاىا

للكلمات _ إبدال المتلعثم 2
والتهرّب من الواقع والمواقف 

 .الصعبة
_ الصعوبة تكون عارضة إذا 3

 .تدارك الأمر، وثابتة عكس الأولى
_ الشعور بالخجل والعزلة 4

 .اجتماعياً 
 _ إدراك الطفل لتلعثمو5
_ انحباس تام في الكلام يتبعو 6

 .انفجار صوتي
 _ السلوكات:7

اضطرابات تمس الأعضاء المسؤولة 
عن الكلام كالشفتان وانقباض 
البلعوم، والحبلان الصوتيان، إضافة 
للحنجرة والحلق وارتعاش رموش 

 وجفون العينين.

_ التلعثم يحدث في فترة ما قبل 1
 .الدراسة )أقل من سنة(

 ._ تمتاز بكثرة التكرار2
_التلعثم يصيب المقاطع الأولى 3

 .من الكلمة
 ._ الصعوبة عارضة وغير ثابتة4
 ._ يحدث في أوقات5
 ._ عدم إدراك الطفل أنوّ يتلعثم6
 _ السلوكات:7

      عدم شعوره بالقلق والإحباط 
 -لا توجد ردة فعل -

_ يكون في مرحلة الدراسة 1
 .س(8-10)

الحروف،  _ التكرار وإطالة2
 .ووجود سكتات

_ يصيب الأجزاء الرئيسية 3
 .للكلام كالأفعال

_ الصعوبة تكون عرضية أو 4
 .ثابتة

بالقلق والخوف الشعور _ 5
 .والإحباط من ردة الفعل

 ._ إدراك الطفل أنوّ يتلعثم6
 _ السلوكات:7

ظهور علامات على مستوى 
/ إخراج اللسان/ الوجو )شحوبو

الضغط الشفتين/ على الضغط 
 على القدمين(.

ىذه المرحلة متعلقة بالحالة النفسية   
والمواقف المختلفة التي تعر ض للطفل وتجاوبو 

 معها دون وعي، وتغاضي الوالدين عن الأمر.
متعلقة بالتشخيص، أي تفهم المتلعثم لحالتو المرضية، وتجاوبو   

 يجابية لا عكسية سلبية.إمعها بصورة 

 المرحلة المؤكدة المرحلة الحديةّ المرحلة المبكرة

 مراحل التلعثـــــــم حوضي مخطط : 04الشكل رقم 
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 وامل المعجـلة لــحدوث التلعثــم:/ بعـــــض العــــ10
ن عوانل كأسباب دافعة لظاور التىعثم سنذكى ىنا الشائع نناا ػػػػػػػا بًٌ ذكىه سابقان نػػػػػػزان لدػػػػػػػػهعزي     

 ة في:ػػػػػػػػكالدتهثى

كىد فعل الآباء   (1)«أناـ نن ىم أكبر سنان كأعظم شأنان ننو »_ طبيعة الدستهع  فالطفل يصاب بالتىعثم 
 ي الىغة.ػػػػػػػم فػػػػػة ابناػػػػػػػلعدـ طلبق

 بشكل سىيع بسبب ضيق الوقت  أك لإبلبغ رسالة ذات نضهوف »_ كها يصاب بو عندنا يتكىٌم 
 (2) «ىاـ  أك عندنا يتحدث في الدواقف الدىهبطة بالشعور بالتاديد 

النقد الٌذم يزيد الحالة سوءان كلا سيها إذا كاف النقد  »زيد نن حدٌة التىعثم ىوػػػػػػػا لؽكن أف يػػػػػػ_ ن
ة بالنفس كهضعف قدرتهم ػػػػػػػػػػػدـ الثقػػػػػػػػوالدين نن كلبـ أكلادىم يثبت لديام عػػػػػػػنفور ال مٌ إفٌ ػػػػػػػجارحان  ث

اه ػػػػػلبـ بذػػػػػػػده في الك  كىنا هزداد حساسية الطفل لتًدٌ (3)«لبتػػػػػػػعى  التغىٌب عى  ىذا النوع نن الدشك
 ىدد.ػػػػػػػػػػػػو ذاؾ التػػػػػػػػػػػتُ لضػػػػػػم نن الدستهعػػػػػػػػاء كغتَىػػػػػػػػالآب

 / طرق علاج التلعثم:11
واع العلبج الدستخدنة لاضطىاب التىعثم في الكلبـ بتعدٌد كجاات النظى الدفسٌىة لذذا ػػػػػهتعدٌد أن   

الاضطىاب  فظاى العلبج النفسي  كالعلبج الكلبني  كالعلبج البيئي  كالعلبج الطبٌي  كفيها يىي إلقاء 
 الضوء عى  بعض ىذه العلبجات.

 لاج النفسي:ــالع  -11-1
ثل في طىيقة الىعب كالتحىيل هثىٌة نن الوسائل الدساعدة عى  علبج التىعثم  كهتلػتوم ىذا الأخرتَ     

 بالصور  كاخرتبارات الشخصيٌة.

                                                           
 .59_ محمّد أيكب شحيمي، مشاكؿ الأطفاؿ كيؼ نفيميا، ص.1
_ محمّد محمكد النحّاس، سميماف  رجب سيّد أحمد، العلاج النفسي )التخاطبي( لصكر التمعثـ لدل ذكم 2

 .11صعكبات التعمّـ، ص.
 .59محمّد أيكب شحيمي، المرجع السابؽ، ص._ 3
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 طريقة اللعب:   - أ
م أسبابو  كالغىض نناا هشخيصي نن أجل    الذدؼ نن ىذه الوسيىة ىو اكًٍتًنىاهي الاضطىاب كهفاُّ      
ر نن رغبات نكبوهة  كفي لغة الىاو كالىعب االحصوؿ عى  نعىونات قيٌهة عهٌا يدسٌو  ىؤلاء الصغ »

   أنٌا الغىض (1)«ننفذان نىج ننو إلى عالم الاضطىاب العقىي )...(  عن طىيق الأسئىة كالأجوبة الدباشىة 
عابان حىةٌ خرالية نن القيود  فقد فقد هبتٌُ أنوٌ في خرلبؿ لشارسة الأطفاؿ الدصابتُ بالىجىجة  أل »العلبجي

 (2)«هبرز رغائبام الدكبوهة نن ثنايا لعبام 

فهشاركة الدتىعثم في الىعب نع رفاقو يعدٌ أداة ناجعة لاستئناس الدصاب الٌذم هنحصى نشكىتو في     
 قصوره عن تهيئة نفسو لأف يكوف أىلبن للبلطىاط داخرل الوسط الاجتهاعي.

 بالصور: التحليل - ب

  كىو نن أكثى الطىؽ نلبئهة لىصغار الدصابتُ بالتىعثم باخرتلبؼ أعهارىم  كأساس ىذه الطىيقة      
قائم عى  هوجيو الأسئىة لىطفل كىي أسئىة برتاج إلى أجوبة نعيٌنة  كنظىان لأفٌ الطفل يكوف أثناء  »

 ذاؾ عن التفكتَ انّهاكو في هدبىٌ الىدكد نستغىقان في فحص نشتهلبت الصور  فإفٌ انتباىو ينصىؼ إلى
 (3) «في كلبنو الدعيب  كىذا الانصىاؼ في ذاهو خرىيق بأف يعينو عى  التكىٌم دكف اضطىاب أك لجىجة
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 اختبارات الشخصيّة:  - ج

بإنكاف الدعالج أف يعتهد بعض الاخرتبارات الشخصيٌة في الكشف عن شخصية الدصاب  كىناؾ     
 نوعتُ نن الاخرتبارات  الاخرتبار الاسقاطي كالاخرتبار الدوضوعي.

ك  09يها بتُ )لأسئىة هصىح بصفة عانٌة للؤطفاؿ فلرهوعات نن ا »فالأكٌؿ يكوف في شكل     
ىديةٌ أك بصاعيٌة  عى  أنوٌ لػسن إجىاء الاخرتبار بطىيقة فىديةٌ عى  (  كىو يستخدـ إنٌا بطىيقة ف13

نن كانت أعهارىم هزيد عن العاشىة فيهكن اخرتبارىم  االأطفاؿ الٌذين هنقص أعهارىم عن العاشىة  أنٌ 
 (1) «هاعيٌةػػػػػػػبطىيقة ج

لبقات ػػػػػػػػػػالاخرتبار يفيد في الكشف عن بصىة نن الالضىافات النفسيٌة كالشعور بالنقص  كالع فاذا    
ىاؽ ػػػػػػػػػػدل جنوح الطفل لىخياؿ كالإغػػػػػػػػػػوالديو  إضافة لأحلبـ اليقظة كنػػػػػػػػػعلبقة الطفل ب ية  أمػػػػػػػػالعائى
 وىم.ػػػػػػػػػػػفي ال

ثلبث لرهوعات نن الصور  كلٌ لرهوعة هشتهل  »اخرتبار هفام الدوضوع  كيتألٌف ننو ا الثالٍ كىػػػأنٌ     
كبسثٌل نشاىد لشخص أك عدٌة أشخاص في أكضاع غانضة هسهح بتأكيلبت عى  عشى صور )...(  

لستىفة  كييطىب إلى الدفحوص أف يقصٌ نا حدث قبل الدوقف الٌذم بسثىو الصورة  كنا الٌذم هدؿ عىيو في 
 (2) «الحاليكضعاا 

 الإيحاء والإقناع: - د

لىهتىجىج أف يدرؾ نبىغ افتقاره إلى هعديل نظىهو إلى نفسو بصفة   »أنٌا الإلػاء فاو كسيىة طوعت      
 ص ػػػػػػػػػػػػػػػػػػ  شخػػػػػػػػىض رأمٍّ أك فكىة عىػكونو ذا شخصية لذا كيانّا كلذا احتًاناا )...(  كالإقناع ليس إلاٌ ع
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 (1) «عىضان يكوف نشفوعان في نفس الوقت بدا يعتبره في نظىه أسسان نعقولة هسوغ قبولو

الإقناع نىهبط بالفكى   ذك صىة كطيدة بالإلػاء  غتَ أفٌ  -الإقناع –كنفاد ىذا  أفٌ الوسيىة الثانية     
كأفٌ الطىيقة الدتٌبعة في استخداـ الإقناع لدعالجة التىعثم هكهن في نناقشة الدىيض  لغىض اكتشاؼ 
كاستخلبص ننشأ الصعوبة في الكلبـ  كالذدؼ نناا إقناعو بأنوٌ لا هشوبو أمٌ عىٌة هعيقو عن التغىٌب عى  

الجة الىجىجة نن خرلبؿ هشجيعو عى  ػػػػػػػػولَ الدغناطيسي لدعػػػػػػػػا استخدـ التنػػػػػػػػكه  »نتاعبو الكلبنية  
 (2) «اءػػػػػػػػلبـ بالإلػػػػػػػػالك

 العلاج الكلامي:  -11-2

تُ لبياف أفضل ىو علبج ضىكرم يلبزـ العلبج النفسي في أغىب الحالات  كقد سع  بصعه نن الىغوي    
نن التغىٌب عى  أنىاض الكلبـ كنناا التىعثم نن خرلبؿ الدهارسة كالتدريب بسيبل شتى  السبل التي بسكٌن

بصاؿ انن العلبج  كنثاؿ ذلك رياضة الىساف نن أجل لصاح عهىية التدريب عى  صحة النطق  كلؽكن 
 خرطوات التدريب العهىي كها يىي:

 مرحلة التدريب على صحّة النطق والحركات: - أ

أف خارج الحىكؼ كصفاتها ككيفية التهىين  كوات )...( بعد استيعاب الدتعىٌم لدبإبىاز الأص »كيكوف     
و  كفي أثناء ذلك يضغط عى  لسىج الحىؼ ضغطان شديدان يسهح لو ينطق بصوت نىاعيان صحتو كلسىج

نطق بنطق الحىؼ جيٌدان )...(  كبعد نطق الحىؼ لابد نن اخرضاع الدتعىٌم إلى )...( التدرٌب عى  
 (3) «صوت كلٌ حىؼ نن الحىكات الثلبث )ػػػػػػىػػػػػػػػػػػػًػػػػػػيػػػػػ( 
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 مرحلة التمرّن على الكلمات: - ب

نّتم بنطق  »هقاف كلٌ صوت نطقان سىيهان  هأبٌ خرطوة التهىٌف عى  الكىهات كفياا إبعد التأكد نن     
إلى أف يصبح النطق  -بالتألٍ–  كيكوف ذلك بالتأبٌ (1) «الكىهة ككتىة صوهيٌة كانىة نطقان صحيحان 

الصحيح عند الدىيض الدتىعثم عادة عنده  كحتى هكتهل ىذه الدىحىة لابد نن التخىٌص نن التكىف 
 كالتعسف في القىاءة  يعتٍ يكوف التًكيز أكثى عى  صحٌة ككضوح نطق كلٌ صوت.

 إخراج الهواء للكلام: - ج

ناهٌة نن نىاحل التدريب العهىي  إذ بدكنّا لا يستطيع الإنساف أف يصل خرىاج الذواء نىحىة يعدٌ ا     
نتاج الأصوات الىغويةٌ عن طىيق إفالذواء عنصى أساس كفعٌاؿ في عهىية  »إلى إهقاف الخطوات اللبحقة 

خرىاج هىك الكهية نن س )...(  بٌٍ التدرٌب عى  كيفية إهوفتَ الذواء في جوؼ الإنساف عن طىيق التنف
 (2) «(٭) ء إخرىاجان نلبئهان عند فعل الكلبـ  نستعينتُ بتهىينات التنفسالذوا

 تدريب الصوت على جمال الأداء والصعود بو: - د

الصوت في إطار طبقتو كطاقتو نكتسبان بصالان عن طىيق التدرٌب  كلكي هتحقق  »كيكوف باستعهاؿ      
الصوت نىلػان نتاج الدتكىٌم لىصوت  كأف يظلٌ أف لا يكوف ىناؾ جاده كضيقه في إ النتيجة الدىجوٌة لابد

 ظة الصوت عى  طبيعتو )...(  كيبدأافػػػػػػػحادان شديدان كقعو عى  الأذف  كلز لىهستهع كأف لا يكوف
ة ػػػػػػل إلى درجػػػػػػدرجٌ حتى يصػػػػػػػبت ارهياح بٌٍ يعىوػػػػػػػصعود الصوت عن طىيق انطلبؽ الذواء نن الحنجىة ب

 (3) «ةػػػػػػػػطىوبػػػػػػػاع الدػػػػػػػالارهف
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 ككلٌ ىذا لأجل أف لا يكوف نقص في الكلبـ فلب لؼىج نتقطعٌان بلب هتابع.      

 العلاج البيئي:  -11-3

يساعد عى  هنهية  إدناج الطفل الدىيض في نشاطات اجتهاعيٌة هدرلغيان )...(  لشاٌ »كيقصد بو      
الطفل اجتهاعيان للبشتًاؾ في الأنشطة الىياضيٌة كغتَىا  كها يتضهن العلبج البيئي إرشادات للآباء 

 (1)«القىقتُ عى  أسىوب التعانل السوم نع الطفل كي يتجنٌبوا إجباره عى  الكلبـ برت ضغوط انفعاليٌة

تىعثم داخرل المجتهع  كيأخرذ بيد الآباء إلى طىيقة كنعتٌ ىذا أفٌ العلبج البيئي يساعد عى  انصاار الد    
  كيتًكوف الأنور هتدرجٌ نن مقدر الدستطاع الضغط عىيا كيتجنٌبوفنثى  في كيفية التعانل نع أكلادىم  

الدواقف الساىة إلى الصعبة نع نىاعاة الدىكنة  حتى لا يعالٍ الطفل نن الإحباط كالخوؼ  كهتحقق 
نشاعى الطهأنينة لديو  كهيعدٌؿ بذلك ابذاىات خراطئة كنتفىقٌة لدل الدصاب  كالدتعىٌقة بدشكىتو   

تاح لو فىصة ه عى  الأخرذ كالعطاء نع أقىانو  كهي الأنى الٌذم يساعد »كابذاىاهو لضول كالديو كرفاقو  
 (2) «التفاعل الاجتهاعي

 العلاج الطبّي:  -11-4
هوجد بعض حالات التىعثم التي هستدعي عهىيات جىاحية  فإذا ظاى أفٌ الطفل غتَ سىيم في نطقو     

ىهو ندل سلبنة لسانو كحنجبعىضو عى  الطبيب الدختص لدعىفة  »لغب عهل اللبزـ نن طىؼ أسىهو 
 (3) «كحبالو الصوهيٌة  كبصيع أجازة النطق كالكلبـ
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حالة  كجود خرىل أك بسزؽ في سقف الحىق أك أمٌ عضو آخرى نن أعضاء النطق  فإفٌ  »فهثلبن في     
 (1) «فقدهو طبيعة هكوينو كإعادهو إلى حالتو السويةٌاليوـ استطاعت أف هعوض لىطفل نا أالجىاحة 

الأنى أنوٌ لا هوجد طىيقة كاحدة فعٌالة لدعالجة الحالات التي هعالٍ نن اضطىاب التىعثم في  كخرلبصة    
 الكلبـ  كإلٌظا يىجع ذلك إلى التشخيص الدقيق لذذا الاضطىاب )الدىض(.
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بعد عىض الإطػػػػػػػػػػػار النظىم لىدراسة كإعطػػػػػػػػاء صورة أكضح لأىم الدفاىيم الدتعىقة بالتىعثم في الفصل     
الديدالٍ لذا  الأكٌؿ  كالٌذم كاف بدثابة الأرضية الدايٌئة لدشكىة الدراسة  جاء ىذا الفصل ليعىض الجانب 

نن الدراسة الاستطلبعية كالدناج الدتبٌع  حدكد  ابػػػػػػػػاعاػػػػػػػا بدءن كذلك نن خرلبؿ خرطوات سوؼ يتم اهٌ 
 .ػػػػػػابرىيل النتػػػػػػػائج كهفستَىػالدراسػػػػػػػػػػػػة  الأدكات الدستعهىػػػػػػػة في الدراسػػػػػػػػة  إلى غايػػػػػػػػػػة الػػػػػػوصػػػػػػػػػوؿ إلى 

 :الاستطلاعية / وصف الدراسة1
عى  الظىكؼ التي سيتم فياا إجىاء ىذا  الاطٌلبعلعىػٌػػػػػػو قبل البػػػػػػدء في الدراسػػػػػػة الديدانيػػػػػػة لابد نن    

لذذا جاءت الدراسة الاستكشافية التي نادت لو  كالتي أعتبرت نىهكز البحث الديدالٍ البحث الديدالٍ  
 نظىان لألعيتاا في نساعدة الباحث عى  هطبيق أدكات البحث.كذلك 

بالبحث الكشفي أك الصياغي كفيو يىجأ الباحث لإجىاء دراسة  »كالدراسة الاستطلبعية هسه        
استطلبعية عندنا يكوف نقدار نا يعىفو عن الدوضوع قىيلبن لا يؤىىو لتصهيم دراسة كصفية كذلك عن 

دة  هتكافل لتحقيق أىداؼ الدراسة الاستطلبعية  كبسثل ىذه الأبحاث في طىيق إجىاء نناجية لزدٌ 
   (1) «الغالب نقطة البداية في البحث العىهي بشقيو النظىم كالتطبيقي 

يسام في هوفتَ قدر نن الدعىفة حوؿ  »هتهثل ألعية البحث الاستطلبعي بالنسبة لىبحوث بأنوٌ  ك    
 (2) «الدوضوعات الدختىفة للؤبحاث خرصوصان هىك التي لم يسبق دراستاا 

كنظىان لألعيتاا قهنا بزيارة استطلبعية لدكاف البحث كذلك نن أجل التأكد نن كجود حالة في  
 :بػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ التىعثم  كقد كانت بداية ىذه الدراسة
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 دٌد.ػػػػػػعى  الدكاف المحالتعىٌؼ  -
 التعىٌؼ عى  كػػػػػػػػػػػلٌ نا لؽكنو أف يقف عائقان أناـ ىذا البحث نع الصعوبات المحتهل كجودىا. -
 التقىٌب نن الحػػػػػػػػػالة. -
 نعىفػػػػػػػة ندل نطابقة الحػػػػػػػػػػالة لدوضوع البحث. -

ككذلك برديد الصيغة الختانية لاستهارة  كفي الأخرتَ خرىصنا إلى ضبط إشكالية البحث كفىضياهو       
 الأسئىة الخاصٌة بالدراسة نع كضع استبياف خراص بالدعىهتُ.

 / المنهج المتّبع في ىذه الدراسة:2
    لا بزىوا أيةٌ دراسة عىهية نن الاعتهاد عى  نناج لأجل القياـ بدراسة كفق أسس كقواعد نعيٌنة      
بحيث يىعب دكران ىانان كأساسيان في الكشف عن لستىف الفوائد التي نن خرلبلذا لؽكن لىباحث فام نا  »

لػيط بو  كهأبٌ في نقدٌنة الإجىاءات الدناجية  لأفٌ لكلٌ نناج هصهيهاهو  بل كلٌ نا يتىوا خرطوة نن 
 (1) «خرطوات اخرتيار الدناج هأبٌ هبعان لذا كيتشكل طبقان لذا 

ناج الدستخدـ في أيةٌ دراسة أك بحث يتحدٌد نوعاا هبعان لنوع البحث كطبيعتو كالأبعاد التي كها أفٌ الد    
 ياتم بها كالأىداؼ الدقصودة نناا.
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الدناىج استخدانان كخراصٌة في لراؿ العىوـ التًبوية كالنفسية  »ي نن أكثى فكيعتبر الدناج الوص    
اؼ دقيقة عىهية لىظاىىة الددركسة  ككصف الوضع ػػػػػػبجهيع أكصانو ػػػػػػػػكالاجتهاعية كالىياضية  لاىته

 (1) «ىهػػػػػػػىاٌىن كهفسيػػػػػػال

 كعىيو فاو لرهوعة نن العهىيات كالخطوات الدتٌبعة نن طىؼ الطالب بغية برقيق أىداؼ بحثو.   

حث عن ػػػػػػكوف قاصىان كلستصٌان بالبػػػػػػذم لغب أف يػػػػػػػػػج الٌ ػػػػػالدنا »و ػػػػػكيعىفٌو "ىالٍ هيتٍ" عى  أنٌ     
ىاٌىنة الدتٌصىة بالمجهوعة نن ػػػػػػػواىى كالواقع في الوقت الىاٌىن  كها أنوٌ يتضهٌن دراسة الحقائق الػػػػػػػػالظ

 (2) «داثػػػػػػػػالأكضاع ك الأح

خرلبلو لؽكن نعىفة ندل كعىيو فقد قهنا في دراستنا ىذه بتوظيف الدناج الوصفي التحىيىي الٌذم نن     
 هأثتَ نىض التىعثم عى  النطق كالقدرة التواصىية  إضافة لىتحصيل الدراسي.

 / حدود الدراسة:3

 ان:ــالمك -3-1
ك عند باب نصعد في أحد الأناكن   م الدراسة عى  جانب نن الطىيق  أليس نن الدعقوؿ أف هت      

كها أنوٌ ليس نن الدنطق أف هتم الدقابىة في أحد الدطاعم أك الدقاىي  كلذلك فهن البدياي أف هتم 
نعىكفان لكلٌ نن الباحث كالعيٌنة يكوف الدراسة في نكاف لزدٌد ثابت لا يتغتٌَ بتُ الحتُ كالآخرى بحيث 

لشخصيٌة التي ىو بصدد نعالجتاا كلٌ نىةٌ في نكاف لستىف التي ستدرس  فلب لؽكن أف يقابل الباحث ا
 و ػػػػػػىيػػػذه  كعػػػػػػػذم لضن نقابىو يستأنس لذلك الدكاف كلػبػػػػػػػن أفٌ الشخص الٌ ػػو لشكػػػػػعن الدىاٌت السابقة  لأنٌ 

 

 

 

                                                           
محمّد عبد الحفيظ، مصطفى حسيف باىي، طرؽ البحث العممي كالتحميؿ الإحصائي في  _ إخلاص1

 .83ـ، ص.2000المجالات التربكية كالنفسيّة كالرياضيّة، مركز الكتاب لمنشر، مصر، )د ط(، 
 .59-58ـ، ص.1988_ صالح مصطفى الفكاؿ، مناىج البحث، )د ط(، 2
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نع بصيع خربراهو  إفٌ ركيزة أساسية في حياة الإنساف  فاو المحيط الٌذم ينهو فيو  كيعيش فيو  » فالدكاف
  (1)«وػػػػػػػنفاوـ الدكاف ينهو نن خرلبؿ خربرات الطفل الحىكية كالحسيٌة  كنن خرلبؿ بصيع بذارب

 كقد بًٌ إجىاء ىذه الدراسة في ابتدائيات نتفىقٌة نن عاصهة الولاية هيسهسيىت.    

 ان:ــــــالزم -3-2
حتى نع العيٌنة لٌ الدقابلبت ننذ البدء ػػػػػػكالدستهىةٌ في جالفتًة الزننية المحدٌدة  »لا ينكى أحده ألعية     

  بحيث أنٌّا (2)«نّايتاا  كلىوقت ألعية خراصٌة لىطىفتُ  باعتباره لؽثٌل الضابط العاـ لىسىعة الكلبنية
 هساعد الباحث عى  التخطيط في كلٌ لقاء  كها أنٌّا هنظم الدقابلبت الدتتالية.

دٌة بتُ ػػػػػػػىة الدهتػػػػػػـ  في الفت2016 - ـ2015انعية ػػػػػػػػة الجػػػػػػػحث في السنػػػػػػػػػذا البػػػػػػػػػػػمٌ هطبيق ىػػػػػػكه   
 ـ. 2016نارس  16/ 09

 مجتمع البحث:  -3-3
ىو المجتهع الٌذم هظاى فيو الظاىىة التي نىيد دراستاا  كالمجتهع الٌذم جىل فيو بحثنا يتكوٌف نن     

الٌذين يعانوف نن نشكىة التىعثم  كبًٌ اخرتيار الدستول  ةكهىهيذات الدىحىة الابتدائيلرهوع هلبنيذ 
الابتدائي نظىان للبنتشار اضطىابات الكلبـ عند الأطفاؿ بكثىة  ككقع اخرتيارنا عى  بشاف ندارس نن 

 بىدية هيسهسيىت  لأجل الدراسة الاستطلبعية.

 

 

 

 
                                                           

 –ات التعمميّة كالاضطرابات النفسيّة الشائعة في المدارس _ المركز التربكم لمبحكث كالإنماء الصعكب1
 .100، جمعية إدراؾ، لبناف، )د ط(، )د س(، ص.-العكارض كالحمكؿ

_ ماىر محمكد عمر، المقابمة في الإرشاد كالعلاج النفسي، دار المعرفة الجامعيّة، الاسكندرية )مصر(، 2
 .63ـ، ص. 1987، سبتمبر 2ـ، ط.1985ايك م 20 -ق1405، رمضاف 1الفنيّة لمطباعة كالنشر، ط.
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 العيّنة:  -3-4
اا في إطار البحوث الديدانية  لأنٌّا هعتبر نن أبىز الاستغناء عن»كاف نوع العينٌة فلب لؽكن لأحدو   أياٌن       

الطىؽ التي يستعهىاا الباحث في بصع البيانات كالدعىونات التي هساعده في دراستو  كبرىيىو كهفستَ 
 (1) «الظاىىة التي يكوف بصدد دراستاا

كبعد  القياـ بالدراسة الاستطلبعية كنلبحظة التلبنيذ في كلٌ صف نن صفوؼ الددارس التي بًٌ     
اخرتيارىا  بًٌ التحصٌل عى  عدد نن الحالات في كلٌ ندرسة كانعداناا في البعض الآخرى  كالجدكؿ التالي 

 يبتٌُ هوزيع عيٌنة التلبنيذ الدتىعثهتُ حسب كلٌ ندرسة:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
ـ، 1974_ زيداف عبد الباقي، قكاعد البحث الاجتماعي، دار المعارؼ، القاىرة )مصر(، )د ط(، 1

 .171ص.
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 العيّنة اسم الابتدائية الرّقم
 04 -هيسهسيىت –ابتدائية الجزائى  01
 05 -هيسهسيىت –ابتدائية نعاشو لزهٌد  02
 02 -هيسهسيىت – البشتَ الابىاىيهي ابتدائية 02
 03 -هيسهسيىت –ابتدائية آيت بٌضو نسعود  04
 06 -هيسهسيىت –ابتدائية نالك بن نبي  05
 03  -هيسهسيىت –ابتدائية بىعيد عهى  06
 00 -هيسهسيىت –ابتدائية الإخروة نشاىى  07
 00 -هيسهسيىت –ابتدائية درباؿ عبد القادر  08

 23 08 المجموع
 ةالتلاميذ المتلعثمين في كلّ مدرس(: يمثّل توزيع عيّنة 01جدول رقم ) 

 

 النسبة المئوية التكرار الجنس
 ٪86.95 20 ذكر
 ٪13.04 03 أنثى

 ٪100 23 المجموع
 (: يبيّن وصف العيّنة الدراسية02جدول رقم )       
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 النسبة المئوية التكرار العمر
06 02 08.69٪ 
07 05 21.73٪ 
08 06 26.08٪ 
09 02 08.69٪ 
10 03 13.04٪ 
11 03 13.04٪ 
12 02 08.69٪ 

 (: يوضح أعمار الحالات03جدول رقم )      
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 / أدوات الدراسة:4

ة نن الأدكات كالوسائل التي يستخدناا الباحث نن أجل ػػػػػػلكلٌ دراسة أك بحث عىهي لرهوع    
الوسيىة التي لغهع بها الباحث بياناهو  كليس ىناؾ  »الوصوؿ إلى أىداؼ نطىوبة  كأداة البحث ىي

وؼ ػػػػػار الأدكات التي سػػػػػػالبحث في اخرتيذه الأدكات  حيث هتحكم طبيعة فىضية ػػػػػػػهصنيف نوحد لذ
 (1) «احثػػػػػػبػػػػػػىاا الػػػػػػيستعه

ى نن طىيقة أك أداة لجهع الدعىونات اللبزنة  كىذه ػػػػػػػذه الدراسة أكثػػػػػػػا في ىػػػػػػػػػاعتهدن دػػػػػػكق    
 ل في:ػػػػػػػاليب هتهثػػػػػػػالأس

 الملاحظة: -4-1

وة الأكلى في ػػػػػػالخط »دـ طىؽ بصع البيانات كالدعىونات الخاصٌة بظاىىة نا  كها أنٌّا ػػػػػػػػػدٌ نن أقػػػػػهع    
ع الدعىونات الدتعىٌقة بسىوكيات الفىد الفعىية كنواقفو ػػػػػػػل بصػػػػػػائػػػػػالبحث العىهي  كىي إحدل كس

 (2)«اعىهػػػػػػػاهو كنشػػػػػػاىػػػػػػػكابذ

 

 

 

 

 

                                                           
_ رجاء كحيد الدكيدرم، البحث العممي أساسياتو النظرية كممارساتو العممية، دار الفكر المعاصر، 1

 .205ـ، ص.2001 -ق1429، 4ا(، ط.بيركت)لبناف(، دار الفكر، دمشؽ )سكري
_  ربحي مصطفى عمياف، عثماف محمّد عثيـ، أساليب البحث العممي الأسس النظرية كالتطبيؽ العممي، 2

 .91ـ، ص.2010 -ق1431،  4دار صفاء لمنشر كالتكزيع، عمّاف )الأردف(، ط.
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 المقابلة: -4-2

غىضاا   فاي نوع نن الحديث الذادؼ نع بعض الأشخاص )...( »شفويان  هعتبر الدقابىة استبيانان      
 (1) «الحصوؿ عى  نعىونات نن الأشخاص الٌذين لؽىكونّا كالتي ربٌدا لا هكوف نوجودة في أناكن أخرىل

 إحالة المدرّس:  -4-3

الدعىٌم كالتىهيذ كالدناج   الدتهثٌل في الثلبثي الدعىٌم ىو أىم عنصى نن عناصى التعىيهية  التي هقوـ عى     
أىم نصدر في هوثيق العلبقة التفاعىية بينو كبتُ هلبنيذه لشاٌ يساعده عى  التعانل نعام بطىيقة  »كىو 

 (2) «نثهىة قائهة عى  فام سىوؾ التلبنيذ  كالوقوؼ عى  أسباب هصىفام أيضان 

 الاستبيان:  -4-4

نظىان لطبيعة الدوضوع الٌذم بًٌ التطىٌؽ إليو بًٌ القياـ باستبياف كأداة أك كوسيىة لجهع البيانات الخاصٌة     
ىو قائهة نن الأسئىة تهدؼ لدراسة فئة نعيٌنة  كىو نن أكثى أدكات  » بدوضوع البحث  كالاستبياف

 (3) «البحث شيوعان  كيسه  أيضان استقصاء أك استفتاء أك استطلبع آراء 

 

 

 

                                                           
المسيرة، عمّاف )الأردف(،  _ مركاف الابراىيمي كآخركف، مناىج البحث العممي طرؽ البحث النكعي، دار1

 .193ـ، ص.2007 –ق 1427، 2ـ، ط.2005 –ق 1426، 1ط.
 .91ـ، ص.1982_ محمّد إسحاؽ، التفاعؿ المفظي، مجمّة التربية، )د ط(، 2
، الندكة SPSS_ كليد عبد الرّحمف خالد الفرا، تحميؿ بيانات الاستبياف باستخداـ البرنامج الإحصائي 3

 .05ق، ص.1420الاسلامي، )د ط(، العالمية لمشباب 
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 .(1) (٭)  كالاستبياف الدغىوؽ الدفتوح(٭)  الاستبياف الدغىوؽ (٭)كىو أنواع الاستبياف الدفتوح    

 اختبار الكشف عن التلعثم:  -4-5

(  هعدٌ لتقيس سىوكان  » في نفاونو ىوالاخرتبار      لرهوعة نن الدثتَات )أسئىة شفوية أك كتابية أك رسوـ
نا بطىيقة كهيٌة  فاي نن كسائل القياس التي يستخدناا الباحث لىكشف عن الفىكؽ بتُ الأفىاد 

 (2)«كالجهاعات  كلرالذا كاسع يشهل لستىف نيادين الحياة كأغىاضاا 

ستنا  أك نقياس نستطيع بو الكشف عن الطفل الدتىعثم  بًٌ اخرتيار نظىان لعدـ هوفى اخرتبار يوائم درا     
التعبتَ الشفوم  كىذا عتهدنا أيضان نن القىآف الكىلَ  كا ان نصوص نن القىاءة  في حتُ استخدننا سور 

التنويع كاف نن أجل نىاعاة نستول الحالة  فهثلبن هىهيذ نن الدستول الأكٌؿ لا يستطيع قىاءة نصٌ بدكف 
 كالعكس بالنسبة لىسور التي يكوف حافظان لذا. هقطيع 

يعىؼ نا يناسب هلبنيذه  فقد طىب نن كلٌ حالة  ك قهنا بإجىاء ىذه الدثتَات بدساعدة الدعىٌم  فاو   
نوجودة في صفو القىاءة أك التعبتَ بشكل غتَ نىفت للبنتباه كي لا يعىؼ أنوٌ نستادؼ نن ىذا 

 الاخرتبار.

 

                                                           

( الأسئمة المفتكحة: كىي التي تشجع الأشخاص الّذيف سيجيبكف عمى الاستبياف عمى إضافة آرائيـ ٭)
 الخاصّة، كمشاعرىـ كمكاقفيـ، حيث يمكف الباحث مف استخداميا في جميع المعطيات النكعية.

محدّد مف الإجابات المتكقعة كأسئمة نعك كلا، ( الأسئمة المغمقة: ىي التي تنحصر أجكبتيا ضمف مجاؿ ٭)
 كصحّ كخطأ.

 ( الأسئمة المفتكحة المغمقة: يحتكم ىذا النكع عمى أسئمة النكعيف السابقيف، كلذلؾ فيك أكثر الأنكاع شيكعان.٭)
خطكاتو كمراحمو أساليبو كمناىجو أدكاتو  –_ ينظر: عبد الرّحمف بف عبد الله الكاصؿ، البحث العممي 1

، إدارة التعميـ في محافظة عنيزة، المممكة العربيّة السعكديّة، )د ط(، -ائمو أصكؿ كتابتوككس
 .64.63ـ، ص. 1999 -ق01/06/1420

 .345_  رجاء كحيد الدكيدرم، البحث العممي أساسياتو النظرية كممارساتو العممية، ص.2
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ة ػػػػػػاطػػػػػػػػػػػكننا هبياف ىذه الأدكات في الخطػػػػػػػػػكلؽود العيٌنة التي هوائم دراستنا  تأكد نن كجكطبقان لىنتائج بًٌ ال
 ية:ػػػػػػػػػػػػػػالتال

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 ميدانيةدراسة الال                                        الفصل الثاني:                      

 
70 

 

 الجمهوريةّ الجزائريةّ الديمقراطيّة الشعبيّة

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 المركز الجامعي أحمد ابن يحي الونشريسي

 -تيسمسيلت  -

 قسم اللغة والأدب العربي

 

 استبيان حول ظاىرة التلعثم ي ملؤ من طرف المعلّمين  

 أخري الدعىٌم )ة( الفاضل)ة(  بريٌة طيٌبة  كبعد:

الباحثتاف بصدد القياـ بدراسة عن أنىاض الكلبـ كهأثتَىا عى  النطق كالتىعثم كنهوذج  لنيل شاادة    
الدعىٌهتُ في ىذا الشأف  حيث أفٌ الدعىٌم ىو أقىب  أكٌؿ خرطوة أساسية ىي استطلبع رأمالداستً  ك 

 شخص لىتىهيذ كأكثى احتكاكان بو  كيستطيع أف يقدٌـ صورة صادقة كأكثى كاقعية عنو.

 تعليمات الاستبيان:

عى  الدظاى الٌذم ينطبق  )/(الىٌجاء ننكم الإجابة عن الأسئىة التي هتطىب هعقيبان  ككضع علبنة    
 و عىيو في نواقف عديدة في الصف الدراسي كأثناء التفاعل نعو  ككضع علبنةعى  التىهيذ كهلبحظ

 جابتتُ أك ثلبثة عى  السواء.نكانية اخرتيار إينطبق عىيو  نع إ عى  نا لا (×)

فهن الدام أف هسجٌل نلبحظاهك لأنٌّا بسثٌل أساس بحثنا في التعىٌؼ عى  ندل هأثتَ ىذا الدىض     
 بتُ هلبنيذ الطور الابتدائي. التواصىيٌة كالتحصيل الدراسي طقيٌةالكلبني عى  العهىية الن

 كلكم نناٌ كلٌ الشكى كالعىفاف في هعاكنكم نعنا.   
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 البيانات الأوّليّة للتلميذ:

 ........................................ اسم ولقب التلميذ
 ........................................ السّــــــــــــــــــن

 ........................................ الجنــــــــــــــــــــــس
 ........................................ الصف الدراسي
 ........................................ المدرســـــــــــــــــــــــــــــة

 
 الأوّل: متعلق بالنطق: المحور أ/
 لا في الكلبـ؟  نعم            التىعثم اضطىاب  -1
 درجة التىعثم لدل الطفل الدتىعثم:  هشددية )الشدٌ في الدقطع الأكٌؿ كهكىاره(                 -2

 اربذافية )يكىر الدقاطع الصوهيٌة داخرل الكىهات(               هثبيطية )عىقىة الكلبـ(

 هوهى في عضلبت الوجو كالفكٌ أثناء الكلبـ بنسبة: كبتَة          نتوسطة         نادرةيوجد  -3
 ىل يؤثى الضغط عى  الدتىعثم؟   نعم             لا   -4
 التىعثم يعيق عهىية لسارج الحىكؼ ؟  نعم          لاىل    -5
 بىأيك نا الدافع الأساسي الٌذم يؤدم إلى هىعثم الطفل؟  -6

 نفسي               اجتهاعي                     كراثي

 يؤثى التىعثم عى  طلبقة الكلبـ كهدفقو؟    نعم           لا  -7
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 المحور الثاني: متعلق بالتحصيل الدراسي:ب/ 

 ..................هقولؽكم لىهاارات الشفوية )القىاءة/ كالمحادثة( كيف يكوف نع ىذه الفئة؟...  -8

.............................................................................................
............................................................................................. 

 ننخفض   هقولؽكم لدستول برصيىو الدراسي؟  جيٌد           نتوسط            -9

العوانل النفسيٌة كثيقة الصىة بالتحصيل الدراسي  فأياٌا أكثى هأثتَان عى  اكتسابو )الدتىعثم( الىغوم  -10
 كسيولة نطقو؟   قىق الانتحاف         الدافعية        الذكاء         هقديى الذات 

 لا       نعم   ىل ىناؾ هباين بتُ نستول نىدكدىم الدراسي كاستعداداتهم كقدراتهم العقىيٌة؟  -11

 حالة الاخرتبار الشفاي  ىل هعط  فتًات راحة لو؟  نعم            لافي  -12 
 نعم          لا إذا كاف يعالٍ نن نقص في نادٌة نعيٌنة  ىل هىجؤكف إلى حصص الدعالجة؟  _ 13

قدرات الدصاب بهذا الاضطىاب؟                                 سىوب( الدتبعة في التدريس  ىل هوائم الطىيقة )الأ  -5
 نعم          لا

 دنج الطفل الدتىعثم في الصفوؼ العادية  ىل لديو هأثتَ أـ لا؟  نعم            لا  -6
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 المحور الثالث: متعلق بالتواصل:ج/ 

 الدتىعثم يتًدد كلؼاؼ كيتجنٌب الكلبـ؟    نعم          لا -7

 ىل عهىية النطق لديو هؤثى عى  قدرهو التواصىية؟  نعم           لا   -8
 ؟ .......................................في حالة شعوره بالفشل  كيف يكوف هعانىك نعو  -9

..............................................................................................
.............................................................................................. 

 لا   ىل يقوـ الدعىٌم بإشىاؾ الدتىعثم كيشعىه بالاىتهاـ ؟ نعم            -10
 دكر الدعىٌم نع ىذه الحالة؟   الغابي           سىبي  -11
 ىل هىجؤكف إلى نىاكز لستصٌة لعلبج نثل ىذه الحالات؟   نعم         لا  -12
 كيف يكوف هعانىك نع هىهيذ يعالٍ نن التىعثم؟..........................................   -13

.............................................................................................
............................................................................................. 
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 / تحليل ومناقشة نتائج الدراسة:5

 التلعثم: الاستبيان الخاص بظاىرة  -5-1

 نسبة انتشار التلعثم بين الجنسين: - أ
( الآنف الذكى  كالٌذم يوضح كصف العيٌنة الدراسية لاحظنا أفٌ نعدٌؿ 02انطلبقان نن الجدكؿ رقم )    

 حدكث التىعثم عند الذكور أكثى ننو عند الإناث  فقد بىغت نسبة انتشاره عند الفئة الأكلى )الذكور(
 عند الفئة الثانية )الإناث(  كىذا نا يوضحو الىٌسم البيالٍ: (٪13.04 )في نقابل (86.95٪)
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 تحليل الأسئلة المغلقة: - ب
 المحور الأوّل: متعلّق بتأثير التلعثم على النطق: -1
بًٌ التوصل إلى نتائج ة ػػػويٌ ػػػػػػػالدتهثىٌة في حساب التكىار كالنسبة الدئ باستعهاؿ الأدكات الإحصائية     

 اىىة التىعثم  الٌذم نن خرلبلو سنوضح هىك النتائج.تعىٌقة بالاستبياف الدتهحور حوؿ ظالبحث الد

 ( يبيّن الإجابة عن العبارة: التلعثم اضطراب في الكلام؟01الجدول رقم )

 

 

    

 

٪(  فالدعىهوف يعتبركف 100)نن خرلبؿ الجدكؿ أفٌ بصيع الإجابات كانت نعم بنسبة  نلبحظ     
 .التىعثم اضطىابان في الانسياب الطبيعي لنظم الكلبـ كهدفقو

 

 

 

 

 

 

 

 

 النسبة المئوية التكرارات الإجابة
 ٪100 23 نعم

 ٪00 00 لا
 ٪100 23 المجموع
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تشدديةّ/ ارتجافية/  ( يبيّن الإجابة عن العبارة: درجة التلعثم لدى الطفل المتلعثم02الجدول رقم )
 تثبيطية؟

 

 

 

      

أنوٌ غالبان نا  ف فياا درجة التىعثم هشدديةٌ  أم( هكو ٪91.30أظاىت نتائج الجدكؿ أفٌ نسبة )    
 اقي الكلبـ ػػػػػػػػػا بػػػػػػػػػيكوف في الحىؼ الأكٌؿ نن الكىهة الٌذم يصاحب هىدٌد كهكىار كصعوبة في النطق  أنٌ 

( كانت إجابتام هصبٌ في كوف التىعثم اربذافي  ٪65.21يكوف في سيولة كطلبقة  في حتُ أفٌ نسبة )
( قالوا أفٌ درجة التأهأة هثبيطية ٪13.04لكىهات  كنسبة )أفٌ التىهيذ يكىر الدقاطع الصوهية داخرل ا أم

 كنعىقىة لىكلبـ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 النسبة المئوية التكرارات الإجابة
 ٪91.30 21 تشدديةّ
 ٪65.21 15 ارتجافية
 ٪13.04 03 تثبيطية
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( يبيّن الإجابة عن العبارة: يوجد توتر في عضلات الوجو والفك أثناء الكلام 03جدول رقم )
 بنسبة كبيرة/ متوسطة/ نادرة؟

 

 

 

 

 نن الدعىهتُ يىكف أفٌ الدتىعثم هلبزنو نظاىى عدٌة( ٪73.91)أفٌ نسبة  نن الجدكؿ نلبحظ      
هستحوذه أثناء الكلبـ بنسبة نتوسطة  بغض النظى عن نوع التوهى الٌذم يصحبو  في حتُ أفٌ 

ننام يىكف ظاورىا )العلبنات( بنسبة كبتَة  كىذا يعتٍ أنٌّا لا هؤثى عى  كلبـ الدتىعثم   ٪(17.39)
( لم هىد عندىم نثل ىذه الأعىاض  بحكم أفٌ السهات التي هبنُّ عى  الدصاب بهذا ٪08.69كنسبة )

 الاضطىاب هكوف نتوسطة  كذاؾ راجع لشدٌة الدوقف الٌذم يعيشو.

 مخارج الحروف ؟التلعثم يعيق عملية ( يبيّن الإجابة عن العبارة: ىل 04) جدول رقم

. 

 

 

 

     

 

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪17.39 04 كبيرة 

 ٪73.91 17 متوسطة
 ٪08.69 02 نادرة

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪08.69 02 نعم

 ٪91.30 21 لا
 ٪100 23 المجموع
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بنعم  كذاؾ راجع لدرجة التىعثم  ( أجابوا٪08.69أفٌ نسبة ) أعلبه يتبتُ لنا نن ننطىق الجدكؿ    
( أجابوا بلب لأنٌّم يعتبركف نىضان كلبنيان كالتىعثم نعيق لعهىية لسارج ٪91.30عند الطفل  أنٌا نسبة )

الحىكؼ لدل الطفل  كلذلك لا بزىج الأصوات )الحىكؼ( سىيهة كها لغب  بقدر نا يشوبها نوع نن 
 التشويو كالنقص.

 ة عن العبارة: ىل يؤثر الضغط على المتلعثم؟( يبيّن الإجاب05جدول رقم )

 

 

 

 

الدعىٌهتُ أجابوا بنعم  كىذا دليل عى  أفٌ الضغط  ( نن٪91.30نا نستشفو نن الجدكؿ أفٌ نسبة )     
لو أثىه فعٌاؿ في هىعثم الطفل  خراصٌة عند استعهاؿ الخشونة كأساليب الزجى نن قًبل الدعىٌم  في حتُ أفٌ 

م لصباء ك نتحصٌىوف عى  علبنات كذاؾ نظىان لىفئة التي يدرٌسونّا  أم أنٌّ   ( أجابوا بلب٪08.69نسبة )
 لغد الضغط ننفذان إليام. نىضية  لذلك لا

( يبيّن الإجابة عن العبارة: برأيك ما الدافع الأساسي الّذي يؤدي إلى تلعثم 06جدول رقم )
 الطفل؟

 

 

 

 

    

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪91.30 21 نعم

 ٪08.69 02 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪91.30 21 نفسي

 ٪17.39 04 اجتماعي
 ٪56.52 03 وراثي
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ىذا السؤاؿ  حيث هظلٌ أسبابو غانضة في نظىىم   أفٌ الدعىٌهتُ صعبت عىيام الإجابة عنلاحظنا      
(  فهعظم الدتهدرستُ الدتىعثهتُ في أقسانام ٪91.30إلٌا أنٌّم رجٌحيوا كفٌة العانل النفسي بنسبة )

  أك صدنات نفسيٌة )نوت أحد الآباء أك نلديام نشاكل عائىية هؤثى عى  نفسيتام كانفصاؿ الوالدي
يطىح نفسو بقوٌة  كهظلٌ العوانل الوراثية لزتىة الدىهبة الثانية بنسبة  الأفىاد(  كلذذا العانل النفسي

( كجىٌاا دكافع لشادة لتطوٌر ىذا ٪17.39(  أنٌا الاجتهاعية فتقدٌر نسبتاا بػػػػػػػػػػػػػ )56.52٪)
 الاضطىاب كظاوره.

 المحور الثاني: متعلّق بالتحصيل الدراسي: -2

 رة: تقويمكم لمستوى تحصيلو الدراسي؟( يبيّن الإجابة عن العبا07جدول رقم )

 

 

 

 

الدعىٌهتُ أجابوا بأفٌ نىدكد التلبنيذ الدتىعثهتُ جيٌد  باعتبارىم نن  ( نن٪52.17نلبحظ أفٌ نسبة )    
  ان ( كاف هقولؽام نتوسط٪39.13الفئة الدهتازة  خراصٌة كأفٌ الانتحانات هكوف كتابية  في حتُ أفٌ )

( أجابوا بأنٌّا ضعيفة  ربٌدا لأفٌ الطفل نتأثى ٪21.73كذاؾ عائد لىعانل النفسي كالضغط  كنسبة )
 أك لضعف في قدراهو العقىية كالفكىيةٌ. بدىضو

 

 

 

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪52.17 12 جيّد

 ٪39.13 09 متوسط
 ٪21.73 05 ضعيف
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( يبيّن الإجابة عن العبارة: العوامل النفسيّة وثيقة الصلة بالتحصيل الدراسي، فأيهّا 08جدول رقم )
 أكثر تأثيراً على اكتسابو اللغوي وسيولة نطقو؟

 

 

 

 

 

ىغوم ( نن الدعىٌهتُ أرجعوا هأثىٌ الاكتساب ال٪47.82نا نلبحظو نن خرلبؿ ىذا الجدكؿ أفٌ نسبة )   
أنٌّم يىكف أفٌ التىهيذ الدتىعثم نن كثىة حبٌو لىهشاركة كنعىفتو للئجابة هزداد  كسيولة النطق لىدافعية   أم

( أرجعوىا إلى عانىي هقديى الذات كقىق الانتحاف  ٪34.78حدٌة التىعثم لديو  في حتُ أفٌ نسبة )
 ثم.بنوعية الأسئىة لشاٌ يولٌد لديو ارهفاعان في التىع تُبب ذلك عائد للبرهباؾ كالخوؼ الدتعىٌقػكس

( يبيّن الإجابة عن العبارة: ىل ىناك تباين بين مستوى مردودىم الدراسي 09جدول رقم )
 واستعداداتهم وقدراتهم العقليّة؟

 

 

 

 

أفٌ ىناؾ هباين بتُ  الدعىٌهتُ أجابوا بنعم  أم ( نن٪78.26يتضح نن ىذا الجدكؿ أفٌ نسبة )    
الذكي كىناؾ الضعيف  كىناؾ ثقيل الفام كالاستيعاب   ىناؾ وقدرات الدتىعثم كبرصيىو الدراسي  لأنٌ 

 أفٌ نستواىم الدراسي كقدراتهم كاحدة. ( ننام أجابوا بلب  أم٪21.73في حتُ أفٌ نسبة )

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪34.78 08 قلق الامتحان

 ٪47.82 11 الدافعية
 ٪30.43 07 الذكاء

 ٪34.78 08 تقدير الذات

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪78.26 18 نعم

 ٪21.73 05 لا
 ٪100 23 المجموع



 ميدانيةدراسة الال                                        الفصل الثاني:                      

 
81 

 رة:  في حالة الاختبار الشفهي، ىل تعطى فترات راحة لو؟( يبيّن الإجابة عن العبا10جدول رقم )

 

 

 

 

إجابتام بنعم  كىذا يعتٍ أنٌّم يعطوف لىهتىعثم فتًات راحة  انتػ( ك٪78.26لاحظنا أفٌ نسبة )     
م يعانىونو أنٌّ  وا بلب  أمػػ( أجاب٪21.73لو للبستًجاع كالتدارؾ لأجل الاستًساؿ في الكلبـ  كنسبة )

 كباقي التلبنيذ  خراصٌة إذا كانت الفئة لرتادة كنواظبة.

قدرات لطريقة المتّبعة في التدريس، ىل توائم ( يوضح الإجابة عن العبارة: ا11جدول رقم )
 المصاب بهذا الاضطراب؟

 

 

 

 

نظىىم أفٌ  (  ففي٪69.56أسفىت نتائج الاستبياف أفٌ نعظم الدعىٌهتُ أجابوا بنعم كبنسبة هعادؿ )   
عى  القدرة العقىيٌة  ان طىيقة التدريس هناسب الدتىعثم نثىو نثل بقية التلبنيذ العاديتُ  فالتىعثم ليس نؤثى 

راجع إلى أنوٌ في بعض  (  كىذا٪30.43لىطفل  أنٌا الإجابة بلب كانت نسبتاا ننخفضة هقدٌر بػػػػػػ )
م عجز نسبي أك نطقي حىكي  لشاٌ لغعىام كوف لدياالأحياف يصادؼ الدعىٌهوف أطفالان نتىعثهوف ي

 يواجاوف صعوبات في الشىح  كىذا نا يستدعي طىيقة خراصٌة بالدتىعثم نن أجل الفام.

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪78.26 18 نعم

 ٪21.73 05 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪69.56 16 نعم

 ٪30.43 07 لا
 ٪100 23 المجموع
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( يبيّن الإجابة عن العبارة: إذا كان يعاني من نقص في مادّة معيّنة، ىل تلجؤون 12جدول رقم )
 إلى حصص المعالجة؟

 

 

 

 

( ٪21.73(  كنسبة )٪78.26كشفت النتائج أفٌ أكثى الدعىٌهتُ أجابوا بنعم كبنسبة هقدٌر بػػػػػػ )    
أجابوا بلب  كىذه الإجابة كانت حسب الحالات الدوجودة في صفام في الوقت الىاٌىن  فالدعىٌم يأخرذ بيد 

فام الدواد التي يعالٍ نن نقص فياا  كىذا بالىجوء إلى حصص الدعالجة  أنٌا نتعىٌهيو كيساعدىم في 
 الإجابة السىبية فهىةٌ هكوف الحالات نتفوٌقة في بصيع الدواد نا عدا الشفاية نناا  كىذا راجع إلى نطقو.

( يبيّن الإجابة عن العبارة: دمج الطفل المتلعثم في الصفوف العادية، ىل لديو 13جدول رقم )
 تأثير أم لا؟

 

 

 

 

بقية التلبنيذ  عى   يؤثىيتأثى كلا لٌ الدعىٌهتُ أكدكا عى  أفٌ الطفل الدتىعثم لا ػػػػػػػػػا نلبحظو أفٌ جػػػػػػػػػن    
ابة التي ػػػػػػػػدهو نسبة الإجػػػػػػػػذا نا أكػػػػػػػػقاعات الدرس  كى در نا يكوف ىناؾ نوع نن الانسجاـ فيػػػػػػػػػبق

(  كذاؾ راجع لنفور ٪47.82ى أجابوا بلب كبنسبة بىغت )ػػػػػػػػػا البعض الآخرػػػػػػػػ(  أنٌ ٪52.17بىغت )
 .اا نن الأقىافبسبب الألقاب التي يسهعلبئو ػػػػػػػػػػػاشىة زنػػػػػػػػػػالدتىعثم نن نع

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪78.26 18 نعم

 ٪21.73 05 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪47.82 11 نعم

 ٪52.17 12 لا
 ٪100 23 المجموع
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 المحور الثالث: متعلّق بالتواصل: -3

 المتلعثم يتردد ويخاف ويتجنّب الكلام؟( يبيّن الإجابة عن العبارة: 14جدول رقم )

 

 

 

 

أنٌّم يىكف أفٌ  ابوا بنعم  أمػأج ( نن الدعىٌهتُ٪47.82نن ننطىق ىذا الجدكؿ أفٌ نسبة )يتبتٌُ لنا     
التىهيذ الدتأه ء يتًدد في الكلبـ أك الإجابة عن الأسئىة بسبب الخوؼ نتحاشيان بذلك التواصل نع الدعىٌم 

اد ذلك أنٌّم لا لغدكف عائقان لدل نثل ىذه ػػلب  كنفػػ( أجابوا ب٪52.17تُ أفٌ نسبة )ػكالأقىاف  في ح
 دافعية كإقباؿ عى  الدشاركة في الحصص الدراسيٌة كالأنشطة.اؾ ػػا هكوف ىنػػالفئة بقدر ن

 ( يبيّن الإجابة عن العبارة: ىل عملية النطق لديو تؤثر على قدرتو التواصليّة؟15جدول رقم )

 

 

 

 

لنا نن خرلبؿ الجدكؿ أعلبه أفٌ الإجابات كانت نتفاكهة بنسب قىيىة  فالإجابة الغالبة كانت  هبتٌُ    
فغالبان    أفٌ الدتىعثم لا لغد أمٌ صعوبة في التواصل لأفٌ التىعثم عندىم غتَ حاد (  أم٪52.17نسبتاا )

إلى نساعدة الدعىٌهتُ  في النطق  كأيضان السبب راجع نباشى نا يكوف في بداية الكىهة كبعدىا استًساؿ
لغعل الدتىعثم يستعيد ثقتو بنفسو لذم كدلرام نع التلبنيذ العاديتُ  كننع كلٌ سخىية أك تهجٌم عىيام لشاٌ 

 و.ػػلبء صفٌ ػػواصل نع زنػػكيت

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪47.82 11 نعم

 ٪52.17 12 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪47.82 11 نعم

 ٪52.17 12 لا
 ٪100 23 المجموع
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 ( يبيّن الإجابة عن العبارة: ىل يقوم المعلّم بإشراك المتلعثم ويشعره بالاىتمام؟16جدول رقم )

 

 

 

 

أفٌ الدعىٌم لا يتًؾ الدتىعثم ننطويان  ابوا بنعم  أمػ( أج٪100انت النسبة الساحقة نن الدعىٌهتُ كىي )ػػك    
كنعزكلان في نكانو بقدر نا يدلرو داخرل الأجواء الدثارة داخرل حجىة الدرس  كإشىاكو في صنع الإجابة 

 ارة النشاط  كنعتهده عىيو في لصاح العهىية التعىٌهية التعىيهيٌة.ػحتى لػس  بالاىتهاـ  كأنوٌ عنصىه فعٌاؿ في إث

 ن الإجابة عن العبارة: دور المعلّم مع ىذه الحالة ايجابي/ سلبي؟( يبيّ 17جدول رقم )

 

 

 

 

وا بأفٌ دكرىم الغابي أكثى ننو سىبي  لأفٌ نىاه ة الدعىٌم أك ػاهذة أجابػ( نن الأس٪100ىحظ أفٌ نسبة )ػن   
زاؿ إلى الحيوية كالنشاط  باعتباره لزوران ىانان في العهىية ػإخرىاج الدتعىٌم نن الانكهاش كالانعالدىبي ىي 

 الٍ ننو.ػو يعػذم ىػالتًبوية  كلذلك كجب انتشالو نن الوضع الٌ 

 

 

 

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪100 23 نعم

 ٪00 00 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪100 23 نعم

 ٪00 00 لا
 ٪100 23 المجموع
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( يوضح الإجابة عن العبارة: ىل تلجؤون إلى مراكز مختصّة لعلاج مثل ىذه 18جدول رقم )
 الحالات؟

 

 

 

 

أفٌ الأطىاؼ  سىبية  أمنئػػػػة بػػػالدئػػػػة الدعىٌهتُ كانت إجابتام  أغىبلبحظ نن خرلبؿ الجدكؿ أفٌ ػن   
نفسالٍ يات لم يتصىوا بالجاات الدتكفىة بعلبج نثل ىذه الحالات  أك احضار نىشد ػالدعيٌنة في الابتدائ

أك نعالج أرطفولٍ  كالأنى الدام أفٌ بعض الأكلياء يىفضوف هقبٌل فكىة أفٌ ابنام يعالٍ نن التىعثم  فلب 
 وبة عند الدعىٌم في كيفية التعانل نع الٌذين لؽسٌام الاضطىاب.ػد صعػيكىفوف أنفسام بعلبجام  لشاٌ كلٌ 

 لى طلاقة الكلام وتدفقو؟( يبيّن الإجابة عن العبارة: يؤثر التلعثم ع19جدول رقم )

 

 

 

 

( نن الإجابات كانت نعم  كهبتٌُ ٪91.30نن خرلبؿ النتائج الدوجودة في الجدكؿ لصد أفٌ نسبة )    
يؤثى عى  طلبقة الكلبـ كهدفقو   كذاؾ راجع إلى احتباس الكلبـ  -التىعثم –أفٌ الاضطىاب الكلبني 

الٌذم يعيقو الانفجار بشكل نضطىب غتَ سوم  فالتىعثم نشكل يؤثى سىبان عى  انسيابية الكلبـ 
( نن الدعىٌهتُ أجابوا بلب  كالسبب حسبام يعود إلى عدـ استفحاؿ ٪08.69نسبة ) اكطلبقتو  أنٌ 

 ىض لدل التلبنيذ الٌذين يعانونو.كهفاقم درجة الد

 

 النسبة المئوية رارالتك الإجابة
 ٪00 00 نعم

 ٪100 23 لا
 ٪100 23 المجموع

 النسبة المئوية التكرار الإجابة
 ٪91.30 21 نعم

 ٪08.69 02 لا
 ٪100 23 المجموع



 ميدانيةدراسة الال                                        الفصل الثاني:                      

 
86 

 تفسير الأسئلة المفتوحة: -ج

 السؤال الأوّل: كيف يكون تعاملك مع تلميذ يعاني من التلعثم؟

ت نتقاربة هصبٌ في قالب بعد الاطٌلبع عى  إجابات الدعىٌهتُ  لاحظنا أفٌ جلٌ الإجابات كان    
أفٌ طىيقة الدعانىة نع حالة هعالٍ ىذا الدىض داخرل القسم هكوف الغابية نع نىاعاة الجانب  كاحد  أم

 نع الأخرذ بعتُ الاعتبار النقاط التالية:ك النفسي لديو  

  يىيد التحىي بالصبر نع التىهيذ الدتىعثم كاعطاءه الفىصة كالوقت الكافي  حتى يتستٌ لو قوؿ نا -

 نو.ػػػػػػػػػػػػػػػتعبتَ عػػػػػػػال

 ىاءة.ػػػػػػػػػده عى  القػػػػػػػػهعوي -
 تهدئة الحالة النفسية لىطفل كعدـ إحىاجو. -
ارج الحىكؼ كنصحو باستخداـ أمٌ أسىوب يساعده عى  نطق الحىؼ نثل: ضىب ػػػػػػػلس هصحيح -

 ى  الأرض.ػػػػػػػػجل عىِّ ػػػػػػػػػػال

 ة.ػػػػػػػدركس الحواريػػػػػػػػىاكو في الػػػػػػػشإ _ 

 ىاف.ػػػػػػػاده عن الخوؼ نن ردٌة فعل الدعىٌم كالأقػػػػػػػػبعإ -
 اعده عى  الاستًخراء كالتخىص نن ىذا الاضطىاب.ػػا هسػػػػدناجو في حصٌة الدوسيق   لأنٌّ إ -
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 السؤال الثاني: في حالة شعوره بالفشل، كيف يكون تعاملك معو؟

نا هصادؼ التىهيذ الدتىعثم في الصف الدراسي نوبات نن الفشل الدتعىٌق بأمٌ نادٌة نن الدواد   غالبان     
 كخراصٌة الداارات الشفاية  فواجب الدعىٌم بذاه ىذه الحالة نن ننطىق نتائج الاستبياف:

 الىجوء إلى أساليب التعزيز كالتشجيع كالتحفيز  كالبعد عن التعزيى. -
 فياا بالنقص بطىيقة نبسطة كسىسة. إعادة الدركس التي يشعى -
 نساعدهو كالأخرذ بيده. -
 نطالبتو بالمحاكلة عدٌة نىاٌت  لأفٌ الفشل أساس النجاح. -
حتى لا يشعى  ان القياـ بدنج الدتىعثم في فوج نن الدتعىٌهتُ الدتفوقتُ في حالة إذا كاف نستواه نتدني -

 النقص.ػػػػػػػػػػب
 ه الفىصة لاستًجاع ثقتو بنفسو كالخىكج نن ذاؾ الضغط.ؤ إعطا -

 السؤال الثالث: تقويمكم للمهارات الشفوية )القراءة/ المحادثة(، كيف يكون مع ىذه الفئة؟

القىاءة  بالاستناد إلى نتائج الاستبياف هوصىنا إلى أفٌ أغىب الدعىٌهتُ هقولؽام لذذه الفئة نن حيث     
نقبوؿ عى  العهوـ  باستثناء بعض الحالات التي كانت  نستول نتوسط  أم كالتعبتَ دائهان يكوف ذا

هلبزـ العلبج الأرطفولٍ  لشاٌ ساٌل عهىية التقولَ لدل الأستاذ  لأفٌ الصعوبة هكهن في بداية الكىهة 
ا نن ناحية التعبتَ )المحادثة(  فإفٌ ػػػػأنٌ  يتبعاا استًساؿ في النطق بعد ندٌة الانطلبؽ  ىذا نن ناحية القىاءة

دكا صعوبة في التقولَ نظىان لىعائق الٌذم يىقاه الدتىعثم أثناء الكلبـ كغياب ػػػػػػػػػػػػػم الدعىٌهتُ كجػػػػػػػػػػػنعظ
 ادثة.ػػػػػػػػػػاسبة لىهحػػػػػػػػػػارات الدنػػػػػػػػػػػالعب
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 :استنتاج عام لنتائج الدراسة/6
لقد افتًضنا في ىذا البحث أفٌ نىض التىعثم يؤثى عى  العهىية النطقيٌة لدل التلبنيذ  كبعىض     

الاستبياف الدتعىٌق بهذا الاضطىاب كالعيٌنة الدقصودة  كبرىيل نتائجو بيٌنت النتائج الخاصٌة بالمحور الأكٌؿ أفٌ 
العهىية التلبنيذ  كأنوٌ ذك هأثتَ نباشى عى  الدعىٌهتُ أجابوا بأفٌ التأهأة )التىعثم( اضطىاب كلبني يصيب 

أنوٌ يساىم في التأثتَ عى  النطق  كىذا دليل عى  أفٌ الفىضية الجزئية التي هقوؿ بأفٌ  النطقية لديام  أم
 .التىعثم نؤثى فعٌاؿ عى  النطق قد برقٌقت جزئيان 

العودة ػػػػػػػو كبػػػػػػػػالدراسي لىتلبنيذ  فإنٌ  عى  التحصيل ان بينٌها الفىضية الثانية القائىة بأفٌ لىتىعثم أثى      
لنتائج الاستبياف هبتٌُ نن خرلبؿ عىض هىك النتائج كبرىيىاا بأفٌ أغىب الدعىٌهتُ يىكف بأفٌ لىتىعثم بصهة 
فعٌالة كنؤثىة عى  الدىدكد الدراسي لىتلبنيذ  كاكتسابهم الىغوم سىبان كالغابان  كلكن بنسبة ننخفضة  لأفٌ 

نتحانات هكوف كتابية بالدرجة الأكلى  كيظاى ذلك نن خرلبؿ النتائج الدتحصٌل عىياا في جلٌ الا
 دراسيٌة.ػػػػػػػػوؿ الػػػػػػػػالفص

اهذة أكدكا ػػػػػػػػػػعن الفىضية الثالثة الدتعىٌقة بددل فاعىية التىعثم في التواصل  فإفٌ غالبية الأس اػػػػػػػػػػػػأنٌ      
ل ػػػػػػػػػػفي العهىية التواصىية لدل الدتعىٌهتُ  ذلك أفٌ نسبة التواص الكلبني دكران حسٌاسان عى  أفٌ لذذا الدىض 

وسطة ػػػػػػػػػػػالفاعىية نتة ػػػػػػػػػػػػأفٌ درج   أم٪(47.82د بىغت )ػػػػػػػػػػػػبتُ الفئات التي هعالٍ ىذا الاضطىاب ق
 .اػػػػػػػػػان نػػػػػػػػػػػػػػكنسبية نوع

فهن خرلبؿ النتائج الدتوصٌل إلياا فيها لؼص ندل برقق الفىضيات الثلبث  هبتٌُ لنا أفٌ الفىضية      
العانٌة لىبحث كالتي كاف ىدفاا نعىفة نا إذا كاف ىنالك هأثتَ فعٌاؿ  كنباشى لىتىعثم عى  النطق قد برقق  

ىٌقة بالتحصيل الدراسي  فإنٌّا برققت جزئيا   بينٌها الفىضية الثانية الدتع٪(91.30كىيان بنسبة هقدٌر بػػػػػػ)
 .٪(47.82  أنٌا الفىضية الثالثة التي هدكر حوؿ التواصل  فقد برققت بنسبة )٪(21.13كبنسبة )

 الٍ:ػػػػػػػػػػىٌسم البيػػػػػػػػػػو الػػػػػػػػػػوضحػػػػػػػػػا يػػػػػػػػػػػذا نػػػػػػػػػػػػػػكى
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 / نصائح وإرشادات للآباء والمعلّمين في كيفية التعامل مع المتلعثمين:7
نن أىم النصائح كالتوصيات الدنوط بها للؤىل كالدعىٌهتُ في كيفية التعانل نع الحالات التي هعالٍ     

 كالتىعثم  حىمٌّ بكم أف:  اضطىابان كلبنيان 

لبؿ هكىٌهو  أك طىيقة ػػػػػم قىقوف أك ناتهوف بالتكىار أك التًدٌد خرػػػػػػد يشعى بأنٌكػػػػػوا الولػػػػػػلا هدع -»
 انٌة.ػػػػػػكلبـ عػػػػػػػال

 .ا يزاؿ يتعىٌم طىيقة الكلبـ الجيٌدػػػػػػد طبيعي نػػػػػػػوا هسهيتو بالدتأه ء  فاو كلػػػػػػػبذنٌب -
طوا النصائح لدساعدهو عى  التخفيف نن صعوبات الكلبـ  كأف هطىبوا إليو التكىٌم ببطء ػػػػػلا هع -

 م بذلك هىكزكف عى  طىيقة الكلبـ كليس عى  نضهونو.ػػػػػػلأنٌك
ىداد ػػػػػػػػؤدم إلى هػػػػػػػػبذنٌبوا أف يتكىٌم عندنا يكوف ننفعلبن  خرصوصان إذا كاف يبكي  فالبكاء هىدٌدم كي  -

 وات.ػػػػػػػػالأص
 (1) «لبـ ػػػػػػلبـ  كلا هطىبوا إليو أبدان إعادة الكػػػػػػػػقدكه بسبب صعوبة الكػػػػػلا هن  -

 تىعثهتُ  كهكهن ىذه النوانيس في:كفي الغالب نا يقدٌـ عىهاء النفس قواعد ناهٌة لأسى الد     

 لوـ كنضايقة الطفل  كلا هصى عى  أف يقوؿ الأشياء بطىيقة نعيٌنة. عدـ - »

 لا هتدخرل فيها يىكيو الطفل نن كصف أك ركايات. -
 نساعدة الطفل لىتكيٌف نع لساكفو أك نشاعىه بعدـ الدوائهة  كإعطائو الثقة بالنفس.  -
  أنٌا الأطفاؿ بكيفية قولوى نن اىتهانو اجعىو يوجو انتباىا أقلٌ لذاهو بالاستهاع إلى نا يقولو أكث -

الٌذين يعانوف لجىجة ثابتة  فإنٌّم يىسىوف إلى عيادات علبج الكلبـ )...(  بذىل الفحوص الدقيقة 
عى  الدىيض لصوهو غتَ الثابت بٌٍ يتهىٌف عى  نطق أصعب الأصوات  كيعط  لو الدركس في 

 (2) « هصحيح الكلبـ
 

                                                           
رابات النفسيّة الشائعة في المدارس، الصعكبات التعمميّة كالاضط –_ المركز التربكم لمبحكث كالإنماء 1

 .120ص.
 .115-114_ عبد الرّحمف العيسكم، اضطرابات الطفكلة كالمراىقة كعلاجيا، ص.2
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غتَ نقبوؿ نع زيادة  ون ننطىق إشعار الدىيض بحجم خرطأه  كأنٌ كىناؾ نن يىجأ إلى التغذية الىاٌجعة ن   
 قدرهو عى  برديد نكاف الخطأ نن خرلبؿ:

 نواجاة الدىيض لدشكىتو  كأنوٌ يعالٍ نن اضطىاب  كلذلك خرصٌص لو العلبج. -»

 هوضيح الأخرطاء التي يقع فياا  كعىض الطىيقة الصحيحة في النطق. -
 بالطىيقة الصحيحة هدرلغيان  كذلك باستخداـ التقىيد للؤصوات الطىب نن الطفل نطق الأصوات -

 (1) «ننفصىة  بٌٍ في كىهات كصولان إلى الجهل كالمحادثة 

كفي ىذا السياؽ لصد أفٌ " أبضد نايل الغىيى" قد أندٌنا بجهىة نن التوصيات الدوجاة لكلٌ نن الآباء    
 كالدعىٌهتُ  نن بيناا:

 لىتخاطب الفعٌاؿ نع الطفل.تهيئة الجو الدناسب  -»

 نساعدة الطفل عى  فام الكلبـ  كإعطائو الوقت الكافي لكي يستجيب. -
 الطفل سىيع التقىيد كالمحاكاة  فعى  الآباء عدـ النطق الخاطئ لىكىهات كالأحىؼ أناـ الأطفاؿ. -
 نتاج الكلبـ.التحفيز ضىكرم لفام الىغة كإ -
 ل الدراسي إلى أخرصائي الكلبـ.إحالة الطفل الٌذم لديو صعوبات في التحصي -
 عى  الدعىٌم هوفتَ الظىكؼ الدناسبة داخرل الصفٌ. -
 لغب عى  الدعىٌم أف لا يعف الطفل نن القىاءة أك الإجابة داخرل الصفٌ. -
 لغب عى  الدعىٌم أف يستهع لو بكلٌ صبر كدكف استعجاؿ. -
 التلبنيذ عن الطفل داخرل الصفٌ لقاب التي لؽكن أف يطىقاا عى  الدعىٌم أف لؽنع السخىيةٌ أك الأ -

 (2) «كخرارجو )...(  كأف يستخدـ أسىوب التعزيز الإلغابي لىطفل

 

                                                           
_ سعيد كماؿ عبد الحميد، فاعمية برنامج تدريبي لتحسيف مستكل النطؽ لدل عيّنة مف الأطفاؿ ذكم 1

، مركز دراسات كبحكث المعكقيف، السعكديّة،    -ةتربيّة خاصّ  –صعكبات التعمّـ،  دكتكراه الصحّة النفسيّة 
 .1034)د س(، ص.

 .193 -192_  أحمد نايؿ الغرير كآخركف، النمك المغكم كاضطرابات النطؽ كالكلاـ، ص.2
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كالدام في ىذا الأنى أنوٌ ركز كثتَان عى  دكر الدعىٌم في بىنانج الإرشاد الخاص بالأطفاؿ الدتىعثهتُ      
 لبؿ:ػػػػػػػػكذلك نن خر

نقابىة بتُ الوالدين كالددرٌس كالدعالج  هتم خرلبلذا نناقشة نشكىة الطفل بصورة كاضحة نع  برديد - »
 لزاكلة كضع بىنانج نتبادؿ فيها بينام.

 خرىين.أف يعانل الددرٌس الطفل الدتىعثم بنفس الطىيقة التي يعانل بها الأطفاؿ الآ -
 لك بالتنبيو عى  بصيع التلبنيذكضع أسس يتم نن خرلبلذا برديد طىيقة الدناقشة داخرل الفصل  كذ -

لىطفل كيفية إلقاء الدركس   ـ نقاطعة بعضام بعضان  كألٌا يكهل أحدىم حديث الآخرى  كيشىحبعد
(1)«عوكالتدرٌب عىياا بالدنزؿ  ككدلك عى  الدعىٌم أف يساعده عى  التحدٌث أناـ زنلبئو كيشجٌ 

                                                           
 .112_ أحمد نايؿ الغرير كآخركف، المرجع السابؽ، ص. 1
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 ةــاتمــــــخ
البحث عى  دراسة ظاىىة نن الاضطىابات الكلبنية الدنتشىة بتُ لستىف طبقات المجتهع  انطول   

خراصٌة الأطفاؿ  كىي ظاىىة أنىاض الكلبـ كنن بيناا التىعثم  كلإبىاز نواطن هأثتَ التىعثم عى  الأطفاؿ  
لرهوعة نن  كاف لابد نن التعىيج عى  الأسباب كالدكافع الدؤدية لحدكثو  كنن ننطىق ذلك خرىصنا إلى

 الاستنتاجات الداهٌػػػػػػة:

ة بتنظيم الكلبـ  كنعظم دكافعاا نفسية أك لازنة للئنساف لذا علبق عىٌةأنىاض الكلبـ نتنوٌعة  كىي _ 1
 ة.ػػػػػة أك عصبيػػػػػة  بيئيػػػػػػػػعضوي

التأجيىي نتاجو  هنجم عنو سىوكات عدٌة نناا السىوؾ اضطىاب لؽسُّ الكلبـ عند إ إفٌ التىعثم _ 2
 تَىا.ػػػػػػػػدكالٍ كغػػػػػػػػػكالع

ىٌ التىعثم بدىاحل هكهن في الدىحىة الدبكىة الدتعىٌقة بالحالة النفسيٌة كالدوقف الٌذم يعىض لىطفل  ػػػػػػػػػ_ لؽ3
 ا الدىحىة الحديةٌ كالدؤكدة فهتعىقتاف بالتشخيص.ػػػػػػػأنٌ 

 نن ردٌة أمٌ فعلو كػػػػػػاف. _ أسػػػػػػاس نشكىة التىعثم هنحصى في الخػػػػوؼ4

لكلبـ  بدءان نن الحبىتُ _ نيكانيكية التىعثم بردث بسبب انقباض قوٌم لىعضلبت الدسؤكلة عن ا5
 كصػػػػولان إلى الشفتتُ. الصوهيتُ

_ لؽكن علبج اضطىاب التىعثم في الكلبـ  حيث هعتهد جىساهو عى  هبصتَ التلبنيذ بعهىية الكلبـ 6
كاستخداـ كسائل العلبج النفسيٌة كالطبيٌة  كالعلبج الكلبني كالبيئي  كلكن عن كاضطىابات النطق  

 طىيق التشخيص الدقيق لىحػػالة الدصابػػػػػة.

 :كأنٌػػػػػا نتػػػػػائج الػػػػدراسة الديدانيػػػة فاػػػػي كػػػػالتالي
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_ التىعثم كأحد أشكاؿ اضطىابات الكلبـ ينتشى بتُ الذكور بدرجة أكبر نن الإناث  كوف ىذا 1
الشكل لو أسبابو النفسيٌة التي هؤدم إلى نشؤه  لاسيٌها كأفٌ الذكور ىم في نىحىة يشعىكف فياا بالخوؼ 

بػػالتالي العقاب نن كالتًدٌد كعدـ التكيٌف نع البيئة  خراصٌة إذا كانت أعهالذم بذىب لذم الدتاعب  ك 
 نقارنة نػػػػػع البنات.  قىٌة القدرة الىفظية لدياملعانل الضغط التعىيهي ك طىؼ الػػػػػوالدين  زيادة 

هػػػػػػػػلبنيذ الدىحىة الابتػػدائيػػػػػػة يعانػػػػػػػػوف نن اضطىاب الكلبـ )التىعثم(  جزءان نن _ بينٌػػػػت الػػدراسة أفٌ 2
 ييصىعِّػػػػبي الأنػػػػى عى  الدعىٌهتُ.لشػٌػػػا 

_ التىعثم ظاىىة بردث نتيجة أسباب نتداخرىة كنتشابكة  كىذه العوانل ىي عوانل عضوية كنفسيٌة 3
بدفىده   كاجتهاعية  كىي بسثل كحدة دينانية  كهعدٌ الدسؤكلة عن حدكث اضطىاب التىعثم كليس عانلبن 

 الٌذم هتأثى بو كافة العوانل كهؤثى فيو أيضان بعػػػػػػد ذلك. إلاٌ أفٌ العانل النفسي سيظل ىو الأساس

_ هػػػػػػػػوجد علبقة ارهباطية عالية ذات دلالة إحصائية بتُ التىعثم كالنطق لدل الدتىعثهتُ  كذلك نظىان 4
 لدصاحبة لعهىية الكلبـ  لشاٌ ينعكس عى  التفاعل القائم بتُ الدعىٌم كهلبنيذه.لىتشنجات القويػػػة ا

_ هوجد علبقة نسبيٌة بتُ التىعثم كالتحصيل الدراسي لدل التلبنيذ كلكن بنسبة ننخفضة كوف 5
 ابية بػػػػالػػػدرجة الأكلى.ػػػػػػالانتحانات هكوف كت

_ لا يػػػػػػؤثى هىعثم الأطفاؿ بنسبة كبتَة عى  الجانب التواصىي  كذاؾ عائده إلى التوعية الدائهة نن 6
 بطىيقة كلبنو. ذا الأخرتَى   كالبيئة التي يتًبى فياا الطفل  كعدـ اىتهاـطىؼ الأسىة كالدعىٌهتُ

نػػػا نقػػػػػػولػػػػػػو في الأخرتَ ىو أفٌ التىعثم نا يزاؿ أكبر عنصى لزتٌَ في نعوقات الكلبـ  عى  الىٌغم نن     
 .وادٌة في الدراسة عن نػػػػػػػػاىيتو كأسبػػػػػػابو كعػػػػػػػػلبجػػػالمحاكلات الج
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 :الكتب أ_
   
 بركاية كرش. القرآف الكريـ -٭
 جدار الحديث  الكتب عالم كالكلبـ  النطق كاضطىابات الىغوم النهو  كآخرىكف  الغىيى نايل أبضد -1

 .ـ2009-ق1430  01. ط عهٌاف  العالدي  لىكتاب
 نصى  شبرا  بدراف الأنانة  نطبعة الصفاء  إخرواف عند الىغوم البحث الفخىالٍ  أبضد السعود أبو -2

 .ـ1991 -ىػ1411  1.ط
 في الإحصائي كالتحىيل العىهي البحث طىؽ باىي  حستُ نصطف  الحفيظ  عبد لزهٌد إخرلبص  -3

 .ـ2000  (ط د) نصى  لىنشى  الكتاب نىكز كالىياضيٌة  كالنفسيٌة التًبوية المجالات
 -ىػ1420  2.ط  (نصى) القاىىة الكتب  عالم العلبجي  النفس عىم صارة  لزهٌد إجلبؿ  -4

 .ـ2000
الذهاـ أبضد بن عبد الله  رسائل إخرواف الصفا كخرلبف الوفاء  نطبعة لطبة الأخربار  لرىة بهيندل  -5

 .2ىػ  ج.1305بازار  
 ـ.1992 -ىػ1499  2الكىيات لىكفوم  نؤسسة الىٌسالة   بتَكت )لبناف(  ط. -6
 .04ىػ  ج.1302  4الفتَكز آبادم  قانوس المحيط  الذيئة الدصىيةٌ العانٌة لىكتاب  ط -7
       (ط د) نىجس  نكتبة كانفعاليان  سىوكيان  الدضطىبتُ الطىبة هدريس طىؽ بطىس  حافظ بطىس  -8

 (.س د)
 دار الفاركؽ  دار: هى كالحل  الدشكىة الأطفاؿ عند التىعثم هتَنبل  جاكي استيوارت  هىكدم  -9

 .ـ2007  01.ط القاىىة  كالتوزيع  لىنشى الفاركؽ
 القاىىة الكتب  عالم النفس  كعىم التًبية في البحث نناج خرتَم  أبضد الحهيد عبد جابى -10
 .ـ1978  (ط د)   (نصى)
 دار بضيدم  الدٌين لزيي: هى الكلبـ  عىم أساسيات كاثىين  ىاريس.س جىوريا  بوردف.ح  -11

 .ـ1990 نارس  ط  د  (لبناف) بتَكت العىبي  الشؤكف
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  1.ط القاىىة  الآداب  نكتبة الأصوات  عىم في دراسات الدٌين  كهاؿ عىي حازـ  -12
 .ـ1999-ىػ1420

 -ىػ1420  1.ط الآداب  نكتبة الأصوات  عىم في دراسات الدٌين  كهاؿ عىي حازـ  -13
 .ـ199

 -ىػ1430 ط  د باكستاف  كىاهشي  البشىل  نكتبة البلبغة  دركس كآخرىكف  ناصى حنفي  -14
 .ـ2009

 بن  الدىكزية  الساحة الجانعية  الدطبوعات ديواف الىغوم  النفس عىم في لزاضىات عيس   حنفي -15
 .ـ2003  05.ط  (الجزائى) عكنوف

 (.س د)  (ط د) بغداد  جانعة الىغة  عىم الضانن  صالح حابً -16
  1.ط  (الأردف) عهٌاف الفكى  دار  كالانفعالية  السىوكية الاضطىابات لػي  أبضد خرولة -17

 .ـ2000-ىػ1421
 كالتطبيق النظىية الأسس العىهي البحث أساليب عثيم  لزهٌد عثهاف عىياف  نصطف  ربحي -18

 .ـ2010 -ق1431   4.ط  (الأردف) عهٌاف كالتوزيع  لىنشى صفاء دار العىهي 
 الدعاصى  الفكى دار العىهية  كلشارساهو النظىية أساسياهو العىهي البحث الدكيدرم  كحيد رجاء -19

 .ـ2001 -ق1429  4.ط  (سوريا) دنشق الفكى  دار  (لبناف)بتَكت
 .ـ1974  (ط د)  (نصى) القاىىة الدعارؼ  دار الاجتهاعي  البحث قواعد الباقي  عبد زيداف -20
  1ط.ستَ إستيتية  الأصوات الىغوية رؤية عضوية كنطقية كفيزيائية  دار كائل  عهٌاف )الأردف(   -21

 .ـ2003
    -كالكلبـ النطق كاضطىابات التخاطب– للبنتساب الدتطوٌر التعىٌيم نظاـ الىشيدم  سميحاف -22
 . ـ1975 -ق1295  (ط د) السعوديةٌ  فيصل  الدىك جانعة ىتآف . إ
 كالدىاىقتُ  للؤطفاؿ اليونية الدشكلبت نواجاة في كالدعىٌهتُ الآباء دليل بهادر  لزهٌد سعديةٌ -23

 .ـ1984  02. ط الكويت  العىهي  لىتقدٌـ الكويت نؤسسة



 

 
106 

 الدفاوـ -الخاصٌة الاحتياجات ذكم للؤطفاؿ الخاصٌة التًبية إلى الددخرل العزةٌ  حستٍ سعيد -24
 .ـ2002  1.ط  (الأردف) عهٌاف كالتوزيع  لىنشى العىهية الدار  -التدريس أساليب التشخيص

 دار الخاصٌة  الاحتياجات كذكم الدتهيزين الدوىوبتُ رعاية سيكولوجية الداىىم  حسن صالح -25
 .ـ2005  1.ط  (الأردف) عهٌاف كالتوزيع  لىنشى كائل

  (الأردف) عهٌاف الحاند  دار العىبي  الىغوم التًاث في الكلبـ عيوب لزاسيس  سىيم صايب -26
 الصىيزم الىغوية  الدصطىحات نعجم البحىبكي  رنزم عن نقلبن    ـ2012 -ىػ1433  1.ط

 . ـ1991 بتَكت  لىهلبيتُ  العىم دار عىبي 
 .ـ1988  (ط د) البحث  نناىج الفواؿ  نصطف  صالح -27
 بتَكت الجانعية  الىاٌهب دار كعلبجاا  كالدىاىقة الطفولة اضطىابات العيسول  الىٌبضن عبد -28
 . ـ2000/ىػ1421-ىػ1420  1.ط  (لبناف)
 الغىبية الإنارات الجانعي  الكتاب دار التًبوم  النفس عىم نبادئ الزغىوؿ  الىٌحيم عبد عهاد -29

 .ـ2012-ىػ1433  2.ط الدتحدٌة 
 كالتوزيع  لىنشى الشىكؽ دار الأطفاؿ  عند الىغوم الاستعداد هنهية نعاؿ  أبو الفتاح عبد -30

 .ـ2000 ينايى الىابع  الإصدار الأكلى  العىبية الطبعة الأردف  عهٌاف 
 عند السىوكية كالاضطىابات كالعقىية النفسية الأنىاض كىبي  حسن كهاؿ الخىيدم  المجيد عبد -31

 .ـ1997  1.ط بتَكت  العىبي  الفكى دار الأطفاؿ
 .ـ2010 ينايى  (ط د)  (الجزائى) هيارت العىبية  الصوهيات نعالم شاكى القادر عبد -32
 أدكاهو كنناىجو أساليبو كنىاحىو خرطواهو – العىهي البحث الواصل  الله عبد بن الىٌبضن عبد -33

  (ط د) السعوديةٌ  العىبيٌة الدهىكة عنيزة  لزافظة في التعىيم إدارة  -كتابتو أصوؿ ككسائىو
 .ـ1999 -ق01/06/1420

  2غالً قدكرم الحهد  الدراسات الصوهية عند عىهاء التجويد  دار عهٌاف  عهٌاف  ط. -34
 ـ.2007 -ىػ1428
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  2.ط كالنشى  لىطباعة الوفاء دار ككتابةن  كإنلبءن  كنطقان  أداءن  العىبية الىغة صالح  لزهٌد فخىم -35
 .ـ1994

    كالتوزيع  لىنشى الصفاء دار العىبي  الكتاب نكتبة كالىٌغة  النطق اضطىابات العفيف  فيصل -36
 (.ط د)
 -ىػ1421  1.ط العىبي  الفكى دار النفسية  الضغوط كإدارة القىق عثهاف  السيٌد فاركؽ -37

 .ـ2001
 .ـ2007 - ىػ1429  (الأردف) عهٌاف العالدي  لىكتاب جدار الىغة  فنوف السىيتي  فىاس -38
 .ـ2008  02.ط عهٌاف  لىنشى  كائل دار الخاصٌة  التًبية إلى ندخرل الظاىى  أبضد قحطاف -39
 ._ كهاؿ بشى  عىم الأصوات  غىيب لىطباعة كالنشى كالتوزيع  القاىىة )نصى(  )د ط( )د س( -40
  (لبناف) بتَكت العىهية  الكتب دار النفس  عىم في العقىية القدرات عويضة  لزهٌد كانل -41

 .ـ1996 -ىػ1416  1.ط

نىكاف الابىاىيهي كآخرىكف  نناىج البحث العىهي طىؽ البحث النوعي  دار الدستَة  عهٌاف  -42
 ـ.2007 –ق 1427  2ـ  ط.2005 –ق 1426  1)الأردف(  ط.

ناىى لزهود عهى  الدقابىة في الإرشاد كالعلبج النفسي  دار الدعىفة الجانعيٌة  الاسكندرية  -43
  سبتهبر 2ـ  ط.1985نايو  20 -ق1405  رنضاف 1)نصى(  الفنيٌة لىطباعة كالنشى  ط.

 ـ.1987
ية  لزهٌد لزهٌد داكد  العىبيٌة كعىم الىغة الحديث  دار غىيب لىنشى كالتوزيع  ننتدل سور الأزبك -44

 ـ.2001القاىىة )نصى(  )د ط(  
لزهٌد أيوب شحيهي  نشاكل الأطفاؿ كيف نفاهاا الدشكلبت كالالضىافات الطفولية كسبب  -45

 ـ.1994  1علبجاا  دار الفكى الىبنالٍ  بتَكت )لبناف(  ط.
  دار ىونة لىطباعة كالنشى -عىم اضطىابات الىغة كالكلبـ كالصوت–لزهٌد حولة  الأرطفونيا  -46

 ـ.2011  1كالتوزيع  الجزائى  ط.
نصطف  فاهي   أنىاض الكلبـ  نكتبة نصى  دار نصى لىطباعة كالنشى كالتوزيع  لرىة   -47

   )د س(.05الابتسانة  نايا شوقي  ط.
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نبيل عبد الذادم كآخرىكف  ناارات في الىغة كالتفكتَ  دار الدستَة لىنشى كالتوزيع  عهٌاف   -48
 .2005 -ىػ1426  2ط. ـ 2003-ىػ1420  1)الأردف(  ط.

ىند أنبابي  التخاطب كاضطىابات النطق كالكلبـ  جانعة القاىىة  نىكز التعىيم الدفتوح  د ط    -49
 ـ.2010

  SPSSالفىا  برىيل بيانات الاستبياف باستخداـ البرنانج الإحصائي خرالد ن كليد عبد الىٌبض  -50
 ق.1420الندكة العالدية لىشباب الاسلبني  )د ط(  

     يوسف نيخائيل أسعد  سيكولوجيا الخوؼ  نّضة نصى لىطباعة كالنشى كالتوزيع  القاىىة    -51
 )د ط(  )د س(.

 
 :المجلّات _ب

 لدل الاجتهاعي التوافق هنهية في هدريبي بىنانج أثى حبيب  حازـ ليث خرضتَ  لزهٌد ثابت -1
 الدوصل  جانعة الأساسية  التًبية كىية أبحاث لرىٌة نينول  لزافظة في الخاصٌة التًبية صفوؼ هلبنيذ
 .03. ع  11. المجىد ـ 3/11/2009  العىاؽ 

 .145 العدد ـ 1990 ينايى الدعىفة  عالم العقىي  كالدىض الىغة سيكولوجيا يوسف  سيٌد بصعة -2
  50. ع كالتنهية  الطفولة لرىة الأطفاؿ  عند كالكلبـ النطق اضطىابات السعيد  خرالد بضزة -3

 .ـ2002  2. نج
  -الداندستُ– العىب جزيىة شارع التًبوية  سفتَ سىسىة أطفالنا الطفل  لغة العظيم  عبد شاكى  -4

 .1.ع  (نصى) القاىىة
 .145.ع العقىي  كالدىض الىٌغة سيكولوجية سويف  نصطف  -5
 .ـ1982  (ط د) التًبية  لرىٌة الىفظي  التفاعل إسحاؽ  لزهٌد -6
 للؤبحاث الدفتوحة القدس جانعة لرىة كعلبجاا  الىغوية الاضطىابات الدباس  صادؽ يوسف -7

 .02: رقم  29. ع ـ 2013 شباط فىسطتُ  لحم  بيت الأىىية  فىسطتُ جانعة كالدراسات 
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   :والموسوعات _ المعاجمج
 .13.ج  (س د)  1.ط  (لبناف) بتَكت كالتوزيع  لىنشى صادر دار العىب  لساف ننظور  ابن  -1
 .  1.ج ـ 2009  3.ط  (لبناف) بتَكت العىهية  الكتب دار كالتبيتُ  البياف الجاحظ   -2
 دار ىنداكم  الحهيد عبد: هح الدعجم  حىكؼ عى  نىهب العتُ الفىاىيدم  أبضد ابن الخىيل  -3

 .04.ج ـ 2003 -ىػ1424  1.ط  (لبناف) بتَكت العىهية   الكتب
  2العىبية العىهية  نؤسسة أعهاؿ الدوسوعة لىنشى كالتوزيع  الىيٌاض )السعودية(  ط. الدوسوعة  -4

 .6ـ  ج. 1999 -ىػ1419
 -ق1415 ط  د نصى  كالتعىيم  التًبية بوزارة هانٌة طباعة الوجيز  الدعجم العىبية  الىغة لرهع -5

 .ـ1994
كالأدب  نكتبة لبناف  بتَكت  لردم كىبة  كهاؿ ناندس  نعجم الدصطىحات العىبية في الىغة   -6

 ـ.1984  2ط.
لزهود عواد  نعجم الطب النفسي كالعقىي  دار أسانة لىنشى كالتوزيع  عهٌاف  الأردف  د ط    -7

 ـ.2011

            1  ج.ة العانٌة لشؤكف الدطابع الأسىيةلرهع الىغة العىبية  نعجم عىم النفس ك التًبية  الذيئ  -8
 ـ.1984)د ط(  

  كهاؿ ناندس  نعجم الدصطىحات العىبية في الىغة كالأدب  نكتبة لبناف  بتَكت  لردم كىبة  -9
 ـ.1984  2ط.
      1  ج.ة العانٌة لشؤكف الدطابع الأسىيةالىغة العىبية  نعجم عىم النفس ك التًبية  الذيئ علره  -10

 ـ.1984د ط  
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 د_ المذكرات:
كهاؿ عبد الحهيد  فاعىية بىنانج هدريبي لتحستُ نستول النطق لدل عينٌة نن الأطفاؿ ذكم   سعيد  -1

  نىكز دراسات كبحوث الدعوقتُ  -هىبيٌة خراصٌة –صعوبات التعىٌم  دكتوراه الصحٌة النفسيٌة 
 السعوديةٌ     )د س(.

فس كهقديى الذات لدل صالح بن لػي جار الله الغاندم  اضطىابات الكلبـ كعلبقتاا بالثقة بالن  -2
ٌـ القىل  السعودية رسالة نقدٌنة لنيل شاادة الدكتوراه في  عيٌنة نن طلبب الدىحىة الدتوسطة  جانعة أ

 ـ. 2009 -ىػ 1430عىم النفس  الفصل الدراسي الثالٍ  
 فىح بسيم  نقاؿ ناذا أقىأ لو؟  الصورة نأخروذة نن  جىيدة طفىي يتأهئ.  -3
هاف رجب سيد أبضد  العلبج النفسي التخاطبي لصور التىعثم لدل ذكم لزهٌد لزهود النحاس  سىي  -4

صعوبات التعىٌم  بحث نقدٌـ إلى نؤبسى الإعاقة كالخدنات ذات العلبقة  الشارقة  نىتق  الجهعية 
 ـ.2008نارس  18/20الخىيجية  

 
 _ المواقع الالكترونية:م

 www.pdffactory.comأسماء بنت أبضد البحيصي  الطفولة نشاكل كحىوؿ.   -1
لزهٌد شحاهة العطيفي لزهود  نتىعثم في ناهٌة صعبة  كىية الطبٌ  جانعة القاىىة  نصى.   -2

4t.com-tah-www.tah      
لزهٌد لزهود عبد العزيز النحٌاس  ندخرل كقائي كعلبجي لاضطىابات النطق كالكلبـ لدل العاديتُ   -3

 www.gulfkids.comكذكم الاحتياجات الخاصٌة  نىكز دراسات كبحوث الدعوقتُ. 
http://www.a7i bahom.com  -    4 

 
 
 
 
 
 

http://www.pdffactory.com/
http://www.tah-tah-4t.com/
http://www.tah-tah-4t.com/
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 _ الجمعيات والمؤتمرات:ه
        الدىكز التًبوم لىبحوث كالإلظاء الصعوبات التعىهيٌة كالاضطىابات النفسيٌة الشائعة في الددارس   -1

   بصعية إدراؾ  لبناف  )د ط(  )د س(.-العوارض كالحىوؿ –
بضاف الحهد الحىيىة  الحاجات التعىيهية لأطفاؿ صعوبات التعىٌم كاستًاهيجيات الجوىىة عبد الىٌ   -2

إدارة التًبية الخاصٌة في هعىيم البنات بالدنطقة الشىقية  الدؤبسى الدكلي لصعوبات التعىٌم نعالجتاا  
 .28بالىيٌاض لىفتًة نن 

العلبج النفسي التخاطبي لصور التىعثم لدل ذكم  -الدىكز الدكلي للبستشارات كالتخاطب كالتدريب  -3
 صعوبات التعىٌم.

    اء ك الأنٌاات  نن إصدارات الجهعية الأنىيكية  علبج نشكىة التأهأة عند الأطفاؿ دليل الآب  -4
    )د س(.04هى: بصيل شىيف أبضد البايىي   نى: إلؽاف فتوح  ط.
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 10...........................................................الخهخهة......... -5-4
 11............................................................الىكنة.......... -5-5
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 29.............................................................العضوية العوانل -3-2
 31...............................................................العوانل البيئيٌة -3-3
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 39.....................................................:السلوكات المترتبة عن التلعثم -6

 39...............................السىوؾ التأجيىي............................. -6-1
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 41......................................الانطواء ............................. -6-4
 41....................................الانسحاب الاجتهاعي................... -6-5

 43...................................................أعراض التلعثم................. -7
 43...........................................أعىاض ظاىىة.................... - أ

 43.................................هغتٌَات فسيولوجية.......................... - ب
 44......................................صور التىعثم.................................. -8
 45....................................................................:مراحل التلعثم -9

 45.....................................نىحىة التىعثم الدبكىة.................... -9-1
 47.....................................نىحىة التىعثم الحديةٌ.................... -9-2
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 51.........................................بعض العوانل الدعجٌىة لحدكث التىعثم........ -10
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 74الجنستُ..................................................نسبة انتشار التىعثم بتُ  - أ

 75........................................................؟تحليل الأسئلة المغلقة - ب
 75................المحور الأكٌؿ نتعىٌق بتأثتَ التىعثم عى  النطق................. -1
 79الدراسي......................................المحور الثالٍ نتعىٌق بالتحصيل  -2
 83..........المحور الثالث نتعىٌق بالتواصل.................................... -3

 86.................................لدفتوحة...............هفستَ الأسئىة ا - ج
 88.......................................................استنتاج عاـ لنتائج الدٌراسة.. -6



 

 
117 

 

 90...............نصائح كإرشادات للآباء كالدعىٌهتُ في كيفية التعانل نع الدتىعثهتُ........ -7

 93.....................................................خاتمة.....................

 96..................................................................قائمة الجداول

 99...................................................والرّسوم البيانية قائمة الأشكال

 101...................................................................قائمة الصور

 103.......................................................قائمة المصادر والمراجع

 112....................................فهرس الموضوعات........................

 


