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 تشكرات

 وكجل أكلا على منو ككرمو كتوفيق أشكر الله عز

 كأتقدـ بجزيل الشكر كالعرفاف إلذ أستاذم الكرنً

حفظو الله كرعاه الذم أمدني بوافر توجهاتو منذ بداية ىذا  " قاسم قادةالدكتور "
 البحث حتى نهايتو

رات الإحتًاـ كالتقدير لكل أساتذة قسم اللغة اكما أتقدـ بالشكر ابؼوصوؿ بعب  
 العربية كآدابها 

 . حبر أنارت طريقيكما أشكر كل من قطر دمعة 

 

 

 

 

 

 

 



 

 إىداء

 أىدي ىذا العمل المتواضع إلى أبي

 اعترافاً بجميلو وتقديم لما بذّلو من أجلي،

 رحمك الله ولعلّي حققت ما كنت ترجوه مني 

 وأسكنك فسيح جناتو

 وأىدي عملي ىذا إلى قرة عيني أمي الغالية 

 ملالتّي سهرت على تربيتي و كانت دائما سندي في ىذا الع

 وأخواتيو إلى أخوتي 

 كما أىدي تحياتي إلى بنت أختي   

 وإلى كل من يعرف عائلة

 

 .حليمة

 

 

 



 

 

 إىداء

 أىدي ىذا العمل المتواضع إلى أبي

 اعترافاً بجميلو وتقديم لما بذّلو من أجلي،

 واعترافي بتقصير نحوك

  ولعلّي حققت ما كنت ترجوه مني أطال الله في عمرك

 لى قرة عيني أمي الغاليةوأىدي عملي ىذا إ 

 التّي سهرت على تربيتي و كانت دائما سندي في ىذا العمل

 وأخواتي و إلى أخوتي

 إلى كل من حفظهم ولم يذكرىم قلمي  

 

 لويزة
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 مقدمة 

، ـ على أشرؼ من نطا بالعربية و البياف كالسلبم الكرنً ابؼناف قلا الإنساف علابغمد الله
 نا بّؿمد كعلى آلو كأصحابو أبصعتُ أما بعد:سيد

من ابؼتعارؼ عليو عابؼيا كجود انتشار بؾموعة من التلبميذ يعاكف من تدني التحصيل الدراسي 
الإجتماعية كالاقتصادية، ك ات البيةة ملل العوامل الصحية كالأسرية غتَ ع توافر مستويات بـتلفة من ابؼتم

تشمل تلبميذ يتمتعوف بقدرات جسدية كحسبة كعقلية تقع  أنها  النظر في ىذه الفةة بقد افعمإكمن 
ضمن ابؼتوسط العادم كمع ذلك توجد فجوة عميقة بتُ الأداء الفعلي ك الأداء ابؼتوقع بؽم حتى مع 

 توافر فرص تعليمة كتربوية متساكية  بينهم كبتُ إقرانهم في ذات البيةة التعليمية.

ات تعقيدان كغموضا نظر لأنها إعاقة غتَ كاضحة صعوبات من أكلر الإعاق كيعد بؾاؿ 
ابؼلبمح كمتعددة الأنواع كتشمل مستويات متفاكتة من ابغدة، كتتطلب في تشخيصها كعلبجها إلذ 
اقتبارات كمقاييس كأساليب متنوعة كبيةة تعليمتو بؾهزة بإمكانات مادية بشرية متخصصة بػدمة ىذا 

 ؽ مدرسة اعتيادية .النوع من الإعاقة ك بكوف ذلك داقل نطا

عتبر سوء الأداء الدراسي من ابؼشاكل ابؽامة إلذ تواجو بعض الأسر إلذ تطع أف يكوف يك 
أبناؤىا من ابؼتفوقتُ، كىناؾ عدة أسباب لسوء الأداء الدراسي للؤطفاؿ كابؼراىقتُ فا بعض قد يكوف 

سا في المجتمع الذين لديهم مشاكل أسرية أك عاطفية بينما عند البعض يكوف سبب الاضطراب أسا
يعيشوف فيو أك ابؼدرسة أك في بصاعة الرفقة كىناؾ فةة أقرل يكوف سبب سوء الأداء الدراسي أساسا 

 يسبب ابلفاض معدؿ الذكاء لديهم.

 بؿمد علي" مؤلفا موسوما بػػ:النوبي  كمن ىذا ابؼطلا قص" بؿمد

من الظواىر ذات الصلة  "صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات" عالج فيو بؾموعة
مفهوـ صعوبات التعلم، أسباب صعوبات التعلم، علبج صعوبات التعلم،  مثلابصعوبات التعلم 
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 مظاىر صعوبات التعلم....إلخ.

 كقد رفعتنا عدة أسباب لابزاذ ىذا الكتاب موضوع دراستنا نذكر منها ما يلي:

بؾاؿ التعليم أردنا أف نتعرؼ كنطلع على  أكؿ شيء تبادر في أذىننا باعتبارنا أننا متوجهوف إلذ -1
أىم الصعوبات التي بيكن أف نواجهها في ىذا ابؼيداف التي لا تظهر على الأطفاؿ في بداية مشوارىم 

 الدراسي.

 أردنا أف نتعرؼ على أىم التعريفات التي حظي بها ىذا ابؼصطلح. -2

 .التعرؼ على أبقع طريقة لتعامل مع ىذه الفةة من الأطفاؿ -3

 بؿاكلة التعرؼ على أىم طرؽ كأساليب العلبج إلذ بزص ىذه الفةة من المجتمع؟ -4

اقتًنا بؽذه الدراسة منهجا من مناىج البحث ابغديلة كىو ابؼنهج الوصفي التحليلي الذم 
ساعدنا على كصف كبرليل أىم القضايا التي تناكبؽا الكاتب في كتابو" صعوبات" التعلم بتُ ابؼهارات 

ابات " كبيكن الإجابة على ىذه الإشكالية ابؼطركحة من قلبؿ ابػطة ابؼوضحة كالتالر: كالاضطر 
 بطاقة فنية، مقدمة، مدقل، كتسعة فصوؿ، كقابسة.

 الفصل الأول:

جاء برت عنواف ماىية صعوبات التعلم، ضمنو إلذ بؾموعة من العناكين كىي، نبذة تاربىية 
علم ابؼفهوـ الطبي، ابؼفهوـ التًبوم، ابؼفاىيم ابغديلة، عن ذكل صعوبات التعلم، مفهوـ صعوبات الت

عناصر مفهوـ لصعوبات التعلم، السمات ابؼميزة للؤطفاؿ الذين يواجهوف صعوبات التعلم، 
 التشخيص، أسباب صعوبات التعلم أنواع صعوبات التعلم. 

 الفصل الثاني:

عن النظرية السلوكية، النظرية جاء برت عنواف النظريات ابؼفسرة لصعوبات التعلم بردث فيها  
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اللغوية، النظرية ابؼعرفية، النظرية ابؼتصلة بدهمات التعلم، النظرية ابؼعتمدة على ظركؼ التعلم، 
 ابغركي. -النظريات الاضطراب الإدراكي

 الفصل الثالث: 

فعنوانو: بظات ذكل صعوبات التعلم بردث فيو عن ابؼظاىر العامة لذكل صعوبات التعلم، 
السلوؾ الانفعالر كالاجتماعي لذكل صعوبات التعلم كيفية التشخيص ابعيد، بظاف  أشكاؿ

 التشخيص الدقيا، معاذير في عملية التشخيص.

 الفصل الخامس: 
 جاء برت عنواف علبج صعوبات التعلم بحيث تضمن ما يلي:

طرؽ  طرؽ علبج صعوبات التعلم لدل الأطفاؿ، طرؽ علبج صعوبات التذكر البصرم،
، طرؽ  صعوبات تذكر السمعي، علبج طرؽ علبج صعوبات تذكر ابغسي، صعوبات تكوين ابؼفهوـ

.  علبج صعوبات تكوين ابؼفهوـ

 الفصل السادس:
ابؼهارات الاجتماعية لدل ذكل صعوبات التعلم جاء فيو، مفهوـ ابؼهارات الاجتماعية، إبعاد 

لت ابؼهارات الاجتماعية لدل ذكل ابؼهارات الاجتماعية لذكل صعوبات التعلم، دراسات التي تناك 
 صعوبات التعلم. 

 الفصل السابع: 
ضطرابات اللغة اللفظية لدل ذكل صعوبات التعلم عرض فيو مقدمة صغتَة عن نشأة اللغة ا

تم تطرؽ إلذ ما يلي: صعوبات التعلم ابؼنشأ اللغوم، كيفية علبج ابغالات ذكل صعوبات التعلم 
الدراسات التي تناكلت الاضطرابات اللغة اللفظية لدل ذكل  مفهوـ اضطرابات اللغة اللفظية،

 صعوبات التعلم.
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 الفصل الثامن: 

إرشادات لذكل صعوبات التعلم تضمن ما يلي: مقدمة، مفهوـ الإرشاد، قصائص الإرشاد، 
الأسس العامة الإرشاد، نظريات الإرشاد العقل في كالانفعالر، أبنية الإرشاد قدمات إرشادية 

 كدكر فعل الإقوة، إرشاد الاجتماعي لذكل صعوبات التعلم ابػاصة... .   للمعاقتُ

 الفصل التاسع: 

جاء برت عنواف ابؼرىبوف ذك كصعوبات التعلم، أساليب التعرؼ على ابؼرىبوف ذكل صعوبات 
التعلم، احتياجات الأطفاؿ ابؼرىقتُ ذكل صعوبات التعلم، مفهوـ الذكاء الوجداني، أبعاد الذكاء 

 اني، قياس الذكاء الوجداني، ابؼراجع الوجد

 حاكلنا استخلبص بعض ابؼلبحظات قاصة بالكتاب.   نقد وتقويم:

قتمنا بحلنا ىذا بخابسة رصدنا فيها بؾموعة من النتائج التوصل إليها قلبؿ دراستنا بؽذا  خـــاتمة:
 الكتاب.

عتمدنا على بؾموعة أما في بخص عن أىم ابؼصادر كابؼراجع ابؼعتمدة في ىذا البحث فقد ا
منها الأقر الدراسي لزياد بن ابعرجاكم كصعوبات التعلم بتُ الواقع كابؼأموؿ بؿمود عوض علم 

 ادكجالنفس التًبوم دكتور صالح بؿمد أبو 

كتبتُ لنا من ىذا على أف" بؿمد النوبي" اتبع ابؼنهج الوصفي التحليلي في دراسة، أما بالنسبة 
بحث ىذا فهو أسلوب مباشر كسهل، كبقد كذلك بؾموعة من ابؼراجع قد لنوعية الأسلوب ابؼتبع في 

تناكلت نفس القضايا ابؼوجودة في ىذا الكتاب منها، ابؼرجع في صعوبات التعلم سليماف عبد الواحد 
كقد كاحتنا في طرؽ ابقاز ىذا البحث بؾموعة من الصعوبات كالعراقيل منها قلة الكتب في مكتبتا 

 بسبب ىذه ابعائحة التي تيالتواصل مع زميل مكتبات أقرل بالإضافة إلذ صعوبة كصعوبة النقل إلذ
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 منعتنا من الاجتماع مع بعض كاستكماؿ ىذا العمل.

كلا يفوتنا في ىذا ابؼقاـ بأف نتوجو بالشكر ابعزيل كالصادؽ لأستاذنا الفاضل" قاسم قادة" 
بعيد في كل من ساعدنا من قريب كمن   كرشالعمل بالتوجيو كالإرشاد كما ن اىذ لإبقازالذم قادنا 

كراء  كنشكره على إعانتو لنا في ابقاز ىذا العمل، فهو عز كجلكبكمد الله  ضعابقاز ىذا البحث ابؼتوا
 راجتُ من ابؼولذ عز كجل التوفيا.   ابؼبتغىابعهد كالقصد كإليو 

 

 الطالبتاف: 

 سي الطيب حليمة

 سحػػػػػػػػػواج  لويػػػػػػػػػزة

 2020سبتمبر  07يوـ  تيسمسيلت
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تعد صعوبات التعلم من أىم ابؼواضيع التي شغلت الباحلتُ كالكتاب في الآكنة الأقتَة نظرا 
لتزايد رقعة انتشارىا بحيث تعددت ابؼصطلحات لوصفها  حسب سلوكيات كقي مفهومها العاـ فهي 

النوبي الذين أكلوا الإىتماـ بهذا ابؼوضوع بقد بؿمد  التباين في الأداء كالقابلية كمن ىؤلاء الباحلتُ
ابؼملكة العربية -بؿمد علي الذم يعد أستاذ مساعد التًبية ابػاصة في كلية التًبية بعامعة ابؼلك فيصل

حاليا مدرس الصحة النفسية كالتًبية ابػاصة بكلية التًبية جامعة الأزىر، كقد اشتغل في –السعودية 
،  1007-1-4ـ إلذ 7991-77-71بية كالتعليم بدصر كذلك في الفتًة من التدريس بوزارة التً 

-1كمل عمل مدرس مساعد الصحة النفسية كالتًبية ابػاصة بكلية التًبية كجامعة الأزىر كذلك من 
في موضوع رسالة ابؼاجستتَ أساليب ابؼعاملة الوالدية كعلبقتها بدستول الطموح لدل  9-1004

إكلينيكية إرشادية موضوع رسالة الدكتوراه *فعالية السيكودراما في ومتًية الأطفاؿ الصم*دراسة سيك
نتباه ابؼصحوب بالنشاط ابغركي الزائد كأثره في التوافا النفسي لدل الأطفاؿ فحص حدة اضطراب الا

 ذك الإعاقة السمعية .

 حاز على بؾموعة من الشهادات أبنها:

 ـ.7991ليسانس الأدب ك التًبية -

 ـ.7994بؼهتٍ للدراسات العليا *بزصص إرشاد نفسي الدبلوـ ا-

 ـ.7991الدبلوـ ابػاص للدراسات العليا *بزصص الصحة النفسية -

 ـ.1000درجة ابؼاجستتَ في التًبية من قسم الصحة النفسية  بكلية التًبية جامعة الزقازيا -

 ـ.1004الزقازيا  في التًبية من قسم الصحة النفسية بكلية التًبية جامعة هدرجة الدكتورا-
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 مصطلحات الدراسة :

 .1«على أنو تغتَ شبو ثابت في السلوؾ نتيجة ابػبرة»عرفو كركنباخ  التعلم :-

ىي حالة ينتج عنها تدني مستمر في التحصيل الدراسي للتلميذ عن زملبئو في  صعوبات التعلم:-
بها اضطراب يؤثر قدرة  أحيانا، كيقصد )إعاقات التعلم(الصف الدراسي كيعبر عنها بدصطلحات 

الشخص على تفستَ ما يراه كيسمعو، كىي ربط ابؼعلومات القادمة من أجزاء بـتلفة من ابؼخ، كبيكن 
اف تظهر ىذه الصعوبات بالصور التالية: صعوبات معنية مع اللغة ابؼكتوبة كابؼسموعة، صعوبات في 

 ابغياة ابؼدرسية كبيكن أف تعوؽ تعلم التنسيا، التحكم الذاتي أك الإنتباه كبستد ىذه الصعوبات إلذ
ـ ءالقراءة ك الكتابة اك ابغساب، كعندما نبحث عن مفهوـ صعوبات التعلم بصورة فعالة بددل يتلب

التعلم بصورة فعالة كملبئمة مع قدرات الفرد ابغقيقية كىذا يظهر من قلبؿ اضطرابات في قدرة الفرد 
 2رسي أك  تنظيمها أك التعبتَ عنها...استقباؿ ابؼعلومات ابؼتعلقة بالأداء ابؼد

 الاضطرابات، كما ذكر السرطاكم، Aramكقد عرؼ أراـ (... اللغوية: الاضطراباتمفهوم -
التي تتضمن الأطفاؿ الذين يعانوف من سلوكيات لغوية مضطربة  الاضطراباتاللغوية بأنها عبارة *ىي 

كتتشكل  ،ة من الأداءى شكل أبماط بـتلفتعود إلذ نقص في كظيفة معابعة اللغة التي قد تظهر عل
 3بواسطة الظركؼ المحيطة في ابؼكاف الذم نظهر فيو .

ي ببساطة شكل من أشكاؿ العلبج يهدؼ إلذ برقيا تغتَات في كسلو لالعلبج ا العلاج السلوكي:
 العلبج السلوكي لتحقيا ىذا يهتدمسلوؾ الفرد بذعل حياة المحيطتُ بو أكلر إبهابية كفاعلية، ك 

                                                           
  .146، دراسة تربوية، ص ملاؿ عبد الله غتٍ، صعوبات التعلم لدل الأطفاؿ ـ.ـ.- 1
للنشر كالتوزيع كالتًبصة، القاىرة، قرأ مؤسسة ابؿمد صبحي عبد السلبـ، صعوبات التعلم كالتأقر الدراسي عند الأطفاؿ، - 2

  .9ص ، ـ  2009-1430الطبعة الأكلذ 
، جامعة القدس ،العدد التاسع كالعشركف غوية كعلبجها، بؾلة الأبحاث كالدراسات،للّ ا الاضطرابات، ف الدباسصادؽ يوس -3

  .298ص ، 2013شباط
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ابؽدؼ بابغقائا العلمية كالتجريبية في ميداف السلوؾ كلأف المحاكلات الأكلذ من العلبج السلوكي كانت 
 1مرتبطة بظهور نظرية التعلم ...

كؿ بعدة تعريفات قسم بؿمد النوبي كتابو إلذ تسعة فصوؿ كاملة بحيث بدأ الفصل الأ
التي أكلت عناية قاصة بصعوبات التعلم،  لصعوبات التعلم عند بؾموعة ابؽيةات ك ابؼنظمات كالمجالس

كصعوبات التعلم كتطرؽ إلذ عناصر بالإضافة إلذ ذكر العلبقة التي بذمع بتُ ابؼشكلبت التعليمية 
 صعوبات التعلم كالسمات ابؼميزة بؽا كأسبابها كأنواعها كالعوامل ابؼؤدية غلى ظهورىا.

 ة لصعوبات التعلم .في حتُ تناكؿ في الفص  اللاني في النظريات ابؼفسر -

أما في الفصل اللالث فقد تطرؽ إلذ بظات ذكم صعوبات التعلم بذكر ابؼظاىر العامة بؽم من عقلية -
  كجسدية.

كفي الفصل الرابع تناكؿ تشخيص صعوبات التعلم بتُ التطور كالنمو كذكر أساليب التشخيص -
كر الآليات ابؼعتمدة في عملية مج صعوبات التعلم ككيفية تشخيصها كذ العلبجية كإرفاقها ببرا

التشخيص، كفي الفصل ابػامس فقد تعرض إلذ طرؽ علبج صعوبات التعلم لدل الأطفاؿ كبرديد 
 الفةة ابؼستهدفة للعلبج كآليات العمل معها.

لذكم صعوبات التعلم،  الاجتماعيةأما في الفصل السادس فقد قصصو لذكر بعض ابؼهارات 
 كذكر أبعادىا كأىم الدراسات التي تناكلتها. الاجتماعيةة بحيث انطلا من مفهوـ ابؼهار 

اللغة اللفظية لدل ذكم صعوبات التعلم حيث تطرؽ كبالنسبة للفصل السابع تناكؿ فيو اضطرابات -
فيو إلذ أبنية اللغة كما برتويو من مهارات عند العلماء الغربيتُ كالعرب كبردث عن نشأة اللغة 

 اللغوم كأسبابها. كصعوبات التعلم ذات ابؼنشأ

                                                           
عبد الستار إبراىيم كآقركف ، العلبج السلوكي للطفل أساليبو كبماذج من حالاتو، سلسلة علم ابؼعرفة، المجلس الوطتٍ لللقافة  - 1

 . 31ـ، ص 1978كالفنوف كالآداب، الكويت، جانفي 
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يليو الفصل اللامن كيقدـ فيو بؾموعة من الإرشادات لدل صعوبات التعلم بحيث تطرؽ فيو 
إلذ مفهوـ الإرشاد كقصائصو كأبنيتو كأسسو بالإضافة إلذ ذكر بعض ابػدمات الإرشادية كأنواعو 

 إرشاد أسر ذكم صعوبات التعلم. الاستًاتيجياتكبعض 

ابؼوىوبوف الذين يعانوف من تدني في سع الذم ذكر فيو الأطفاؿ كبىتم كتابو بالفصل التا
التحصيل الدراسي كتعرض إليها بالتفصيل بذكر صفاتهم كتشخيصها كأساليب التعرؼ عليها، كما 

اجاتهم كاىم ابػصائص يتناكؿ أيضا صعوبات تشخيص ابؼوىوبوف لذكم صعوبات التعلم كاحت
 السلوكية ابؼميزة بؽم.

قارئ إلذ العنواف من قلبؿ ما بوتويو من مضموف الكتاب حيث تضمنت يلفت انتباه ال
ثم يليو اللوف الأبيض  الانفتاحكاجهة الكتاب على ثلبثة ألواف ابعهة العلوية باللوف البرتقالر يدؿ على 

الذم يدؿ على السلبـ تتوسطو صورة طفل صغتَ كىو يتصفح كتاب، مكتوب أعلى الطفل عنواف 
أسفل كاجهة الكتاب سود بارز ليدلنا على البساطة كبخط عريض ليليو في الأسفل الكتاب باللوف الأ

 فيها كبزصصو كالدكلة التي يدرس  فيها .ابؼؤلف كالكلية التي يدرس  اسم

بحيث بدأ الكاتب كتابو بدقدمة كجيزة عرض فيها أىم ابؼواضيع التي تطرؽ إليها في ثنايا 
املة، كما أبغا كل فصل بدقدمة عرض فيها القضايا التي فصوؿ ابؼتاب التسعة، بطريقة مبسطة كش

 تناكبؽا.

بقد ىذا الكتاب ينتمي إلذ حقل معرفي كىو تعليمية اللغة كوف أف موضوعو تناكؿ بؾاؿ إذ 
 ابػاصة بصفة قاصة. الاحتياجاتالتعليم بصفة عامة كتعليم ذكم 

كإلذ  بؿمد علي؟النوبي  : ما ىو مضموف كتاب بؿمدانطلبقا من ىذا نطرح الإشكاؿ التالر
كعلبج ماذا تطرؽ فيو؟ كما ىي أىم ابؼواضيع التي عابعها؟ كما ىي أىم ابغلوؿ كالإرشادات ابؼقتًحة 

 مشكلة صعوبات التعلم.
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كمن قلبؿ تصفحنا بؽذا الكتاب استخلصنا أف الكاتب كانت لو بصلة من الدكافع لتأليف 
الظاىرة بصفة متزايدة كبأشكاؿ بـتلفة، بالإضافة  ىذا الكتاب كلعل أىم ىذه الدكافع انتشار ىذه

يتعرض إليها في مشواره التدريسي، إلذ تأثتَ ىذه الظاىرة على الوالدين كابؼعلمتُ كبصفتو معلم فقد 
 كما أنو أيضا بيكن أف تكوف ىذه الظاىرة موجودة في عائلتو ابؼصغرة نظرا لصعوبة الكشف عنها.

الكتاب كوف أف مشكلة صعوبات تعلم ظاىرة غتَ متوقعة  أما عن سبب اقتيارنا دراسة ىذا
ابؼنتشرة  الاضطراباتبيكن أف نواجهها في ابغياة العملية لأننا موجهتُ بؼيداف التعليم، كالتعرؼ على 

 عند الأطفاؿ .

استسقى النوبي ىذه ابؼعلومات من مصادر كمراجع عديدة كمتنوعة، كنذكر على سبيل ابؼلاؿ 
 كبطسة باللغة الإبقليزية. بطسة مصادر عربية

 اضطرابات اللغة كالتواصل، مكتبة النهضة. ( 1 -1(زينب بؿمود شقتَ، -7

صعوبات تعلم القراءة كعلبقتها ببعض ابؼهارات الإدراكية  )7990( شتَين بؿمد أبضد الدسوقي-1
 ة الزقازيا.لدل تلبميذ ابغلقة الأكلذ من التعليم الأساسي، رسالة ماجستتَ، كلية التًبية، جامع

سلسلة علم (صعوبات التعلم، الأسس النظرية كالتشخيصية كالعلبجية  )ـ7911(فتحي الزياف -1
 ، القاىرة، دار النشر للجامعات.)النفس ابؼعرفي 

ـ، اضطرابات اللغة كالكلبـ الرياضي: أكادبيية 7999عبد العزيز السرطاكم كائل أبو جودة -4
  التًبية ابػاصة.

، دبي، دار القلم كبالنسبة للمراجع 7ط ابؼدقل إلذ التًبية ابػاصة،( ـ7991) يوسف القريوني-1
 باللغة الإبقليزية نذكر منها:

1-Bee,H,L(1995),The developing child ,New york ,Harbor and R-w publis ine. 

2-C-inte,r et ondrew ,J(1993), S ?cioil ;Skills in the c.ntext.f 
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3-CR-rmly,a,v(1997) life span human develpment sihihed,New york ,Hrc –urt 

Brace c-llegepubluleu. 

4-Sd-r-wLM (1995),3rd :New york .br-win Benchmark. 

5-Willioms,c(1994),the language and literacy wrd.three pr-undly deaf presch-l-

children Reading Quartorly,n29,N2,p,p,154,155.  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل الأول
ماٍية صعوبات التعله



التعلمماىية صعوبات  الأول:الفصل    

14 
 

استعمل الكاتب بؿمد النوبي بؿمد علي في كتابو صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات  
بؾموعة من التعريفات لصعوبات التعلم، كيشتَ مفهوـ صعوبات التعلم إلذ تأقر أك اضطراب أك 

لكتابة، أك ابغساب أك القراءة، أك اتعطيل النمو في كاحدة أك أكلر من عمليات التحدث أك اللغة، 
كىذا ما تضمنو تعريف الكاتب بؿمد النوبي بؿمد علي بحيث عرؼ صعوبات التعلم على أنها تكمن 
عند أدبيات التًبية بأنها إعاقة قفية كبؿتَة، فالأطفاؿ الذين يعانوف من ىذه الظاىرة بىتلفوف عن 

في أقرل، كعليو فإف صعوبات التعلم يقصد بها الأطفاؿ العاديتُ كونهم يتفنوف مهارات كبىفقوف 
 التباين في الأداء كالقابلية.

كقد تعددت ابؼصطلحات لوصف ىذه الظاىرة حسب سلوكيات الإعاقة كبؽذه الظاىرة قطورة 
مكانيات التلبميذ التي تعتبر عادية، كعدـ إتكمن في التباعد الواضح بتُ الإمكانيات كالنتائج، أم 

ة بشكل دقيا قد يفهم على أنو بزلف عقلي لعدـ تشابو ىذه الصعوبات كبؽذه تشخيص ىذه الظاىر 
ما دفع بابؼختصتُ للتعاكف من الظاىرة تأثتَ سلبي على شخصية الطفل بفقدانو للقة نفسو، كىذا 

لإرشادىم بحلوؿ  الابتدائيةالأطفاؿ في ابؼرحلة  التي تطاؿأجل الكشف ابؼبكر عن بـتلف الصعوبات 
إلذ ذلك صعوبة أقرل تتملل في تدني التحصيل الأكادبيي كالتي تتملل في عدـ  ناجعة كيضاؼ

التحكم في الواجبات بفا يؤدم إلذ الرسوب كالفشل، كإذا تعاملنا مع ىذه الفةة على أنهم معاقتُ  
 1يولد طفل منهار نفسيا.

ولو*بعد كيقوؿ الدكتور بطرس حافظ بطرس في كتابو تدريس الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم بق
معرفة تاريخ تطور مفهوـ صعوبات التعلم يتوقع أكلر من تعريف كذلك لتنوع المجالات التي تناكلت 
ظاىرة عدـ قدرة الكلتَ من الأطفاؿ على التعلم بشكل طبيعي، رغم توفر القدرات العقلية اللبزمة 

 للبتزافبالإضافة للتعلم، كسلبمة قنوات الإحساس كالبصر، كالسمع، كإتاحة فرص التعليم العاـ 
ما كاف متوقع، بحيث أقذ العلماء ، إف ما حصل ىو بالفعل كالاقتصادية الاجتماعيةالعاطفي كابغياة 

                                                           
 ، دار الصفاء للنشر كالتوزيع، عماف، الطبعة الأكلذ،كالاضطراباتبؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات - 1

  . 20،21،22،23ق، ص 1432 ـ،2011
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المجاؿ الطبي في كضع تعريفات اتصفت بالتنوع، كمنها ما بييل إلذ بؾالات علوـ أقرل، كأشهرىا 
وف على قصائص الأطفاؿ الذين كعلى الرغم من اقتلبؼ العلماء في صياغة التعريفات إلا أنهم يتفق

 .1لديهم صعوبات التعلم

كما يرل سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم في كتابو ابؼرجع في صعوبات التعلم الأكادبيية 
لدل أم باحث يريد أف يتعرؼ على  الاىتماـمناط كالنمائية: أف صعوبات التعلم تعد إحدل النقاط 

 يوفر لو على ابؼعتٌ الدقيا بؽذا ابؼفهوـ كالذم سوؼ  أم بؾاؿ أك مفهوـ علمي ىي أكلا التعرؼ
 .2بحتو فيطار العلمي ابعيد الإ

كمن قلبؿ ىذه التعريفات يتضح لنا أف جل ىذه التعريفات أبصعت على أف ىناؾ تعريفات 
عدة لصعوبات التعلم بزتلف باقتلبؼ المجاؿ أك السلوؾ كىذا ما ركز عليو الدكتور بؿمد النوبي بؿمد 

أف ىناؾ العديد من ابؼصطلحات لوصفها كعليو فإف أشهر ابؼفاىيم التي ظهرت في ىذا : قولوعلي ب
 المجاؿ بقد:

 كيركز ىذا التعريف على الإصابة في الدماغ أك قلل على مستول الدماغ. المفهوم الطبي:-1

ت جز عن تعلم بعض ابؼهارايركز على النمو العقلي غتَ السليم، كالع المفهوم التربوي: -2
 3.اللغوية

افظ بطرس كسليماف عبد بحيث يتماشى ىذا التعريف مع التعريفات التي أكردىا كل من ح
 على التوالر: الواحد

                                                           
-2009، 1بطرس حافظ بطرس، تدريس الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم، دار ابؼيسرة للنشر كالتوزيع كالطباعة، عماف ط-1

  .18ص  ،ق1430
، 1ط ابؼصرية، القاىرة،الأبقلو  سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم، ابؼرجع في صعوبات التعلم النمائية كالأكادبيية، دار ابؼكتبة-2

  .26،27ص
  .24صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص  ينظر:  - 3
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يركز ىذا التعريف على الأسباب العضوية مظاىر التعلم كالتي تتملل في ابػلل  التعريف الطبي: -3
 العصبي أك التلف الدماغي.

ريف على بمو القدرات العقلية بطريقة غتَ منتظمة كما يركز : يركز ىذا التعالتعريف التربوي -4
على مظاىر العجز الأكادبيي للطفل، كالتي تتملل في العجز عن تعلم اللغة كالقراءة، كالكتابة 
كالتهجةة كالتي لا تعود لأسباب عقلية أك حسية، كأقتَا يركز التعريف على التباين بتُ التحصيل 

 1للفرد. الأكادبيي كالقدرة العقلية

سليماف عبد الواحد يوسف ابراىيم أف التعريف التًبوم لصعوبات التعلم يتملل في بينما قاؿ 
الطفل الذم يعاني من صعوبات التعلم بأنو يوجد لديو ( ـ14017911) تعريف ىارم كلامب

ت من ابػبرا الاستفادةصعوبة أك أكلر مقارنة بزملبئو من نفس السن كلا يوجد لديو القدرة على 
  ابؼتاحة لو في ابؼدرسة .

إلذ أف مصطلح ابػلل الوظيفي  (ـ1996)ثم عرفها طبيا على أنها: حيث يشتَ كليمنتس 
الصحي البسيط إلذ ىؤلاء الأطفاؿ، الذين يقتًبوف من ابؼتوسط أك ابؼتوسطتُ أك أعلى من ابؼتوسط 

ابعهاز العصبي ابؼركزم كقد من الذكاء كالذين يعاكف من صعوبات التعلم ترتبط من ابكرافات كظائف 
في شكل تركيبات بـتلفة من القصور في الإدراؾ كفي تكوين ابؼفاىيم، كفي اللغة  الابكرافاتتظهر ىذه 

 2. 19117911فتحي عبد الرحيم كحليم بشارم (أك في الذاكرة، كفي الوظائف ابغركية 

 ابؼركزم كعلبفتو لقد اىتمت العديد من ابؽيةات اىتماما كبتَا بوظائف ابعهاز العصبي
 يلي عرض لأىم ابؽيةات التي تناكلت ىذه التعريفات كىي كالتالر:  بصعوبات التعلم كفيما

                                                           
 -2009 ،1يسرة للنشر كالتوزيع كالطباعة، عماف، طبطرس حافظ بطرس، تدريس الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم، دار ابؼ- 1

  .18ص، 1430
 .30ابؼرجع في صعوبات التعلم النمائية كالأكادبيية، ص ،سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم-2
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احتول ىذا التعريف على بؾموعة من ابػصائص  الأمريكية:تعريف الحكومة الإتحادية -1
  كالعناصر التي أبصع عليها القائمتُ في ىذا ابؼيداف، كىي:

 ة عن الإعاقة.أف تكوف صعوبة غتَ نابص-

 أف ترجع الصعوبة لعوامل نفسية أك تعلمية .-

 أف تتعلا الصعوبة بسلوؾ الطفل.-

كعليو بالرغم من الإنتقادات التي كجهت بؽذا التعريف إلا أنو استمر العمل بو أغلب 
ابؼؤسسات الربظية دفع ابػلط في تعريف صعوبات التعلم بابؼختصتُ بأبنية كضع تعريف مشتًؾ 

التعلم، إلا أنهم كاجهوا صعوبة في كضع ىذا التعريف لاقتلبؼ كتعدد السلوكات لعدـ لصعوبات 
الاقتلبؼ في الدافعية بالإضافة ىم ل على مستول الدماغ كىناؾ من بقدتشابو صعوبة من يعاني قل

 1إلذ ذلك سابنت الإبذاىات ابؼختلفة في عدـ ضبط ىذا ابؼفهوـ من ابذاىات سلوكية كطبية.

بعد استقلبؿ مفهوـ صعوبات التعلم عن ابؼفاىيم  التي م: 1962مونتيك كيرك تعريف سي-2
ىذا ابؼفهوـ حيث أشار أف مفهوـ صعوبات التعلم تتملل في تأقر أك اضطراب  أقذظلت توازيو، ك 

على صحتو  إبصاعاب ىذا التعريف سكجود قلل في النخاع الشوكي، كاكتكانية في ابؼهارات الإم
 2و في ابؼفاىيم ابغديلة.كلايزاؿ يركزكف علي

يعد أكؿ من   (KIRK 1962) كفي ىذا السياؽ يذكر ىاملبف ككوفماف، أف سيمونتيك كتَؾ
حاكؿ كضع تعريف لصعوبات التعلم كينض على أنها مفهوـ يشتَ إلذ التأقر أك الإضطراب في 

أك أم مواد دراسية كاحدة أك أكلر من العمليات ابػاصة بالكلبـ، اللغة، القراءة، الكتابة، ابغساب 

                                                           
  .24،25،26ص ،بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات :ينظر-1
  .27-26، ص: ابؼرجع نفسوينظر-2
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أقرل، كذلك نتيجة إلذ إمكانية كجود قلل كظيفي بـي أك اضطرابات انفعالية أك سلوكية، كلا يرجع 
  1إلذ التخلف العقلي أك ابغرماف ابغسي  أك إلذ العوامل اللقافية أك التعليمية. يالأكادبيىذا التأقر 

ابؼرجع كإضافة إلذ سيمونتيك كتَؾ  كىذا ما ذكره سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم في كتابو
ـ تعريفات لصعوبات التعلم حيث أضافت على تعريفو من أبنلو في 7991عاـ  ابسافبفقد كضعهم 

العقلية ك ابؼستول الإبقازم بيكن أف تكوف مصحوبة أك ما بىص مكوف التناقض كالتباعد بتُ القدرة 
 2لف العقلي.غتَ مصحوبة بخلل في ابعهاز العصبي كلا ترجع إلذ التخ

 ثلبث قصائص لذكم صعوبات التعلم كىي:  رنجىا كفي ىذا ابؼنطلا حدد

كجود تباعد كاضح في الإستعدادات الدراسية الكافية عند الطفل كبتُ ابؼستول الدراسي الفعلي  -7
  لو يرجع إلذ قلل كظيفي في عمليات التعلم.

 كجود ضعف في كظيفة ابعهاز العصبي ابؼركزم. -1

لإرتباط بتُ صعوبات التعلم كبتُ كل من التخلف العقلي أك ابغرماف اللقافي أك ابعسمي عدـ ا -1
 .3أك التعليمي أك البيةي

 م:1968الوطنية  )الأمريكية (تعريف الهيئة الإستشارية -3

 تعريف ىذه ابؽيةة يشبو تقريبا تعريف كتَؾ لكنو اقتلف في مواطن ثلبثة كىي :

 لصعوبات التعلم. مسبباتلية اقتبار الإضطرابات الإنفعا-

إضافة بؼكوف اضطرابات التفكتَ إلذ ابؼشكلبت اللغوية كالأكادبيية في صعوبات التعلم، بحيث 
، لد يتلقى ىذا التعريف "الأطفاؿ ذك الصعوبات ابػاصةػ"بييز ىذا التعريف بوصف صعوبات التعلم ب

                                                           
  .32النمائية، صك الأكادبيية  ابؼهارتتُفي صعوبات التعلم بتُ  سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم، ابؼرجع-1
  .27ص ،ينظر، بؿمد النوبي، بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات الإضطرابات-2
  .26ص ،ص الإرشاد النفسي، رسالة ماجستتَ في التًبية ابػاصة، بزصالقبطافبن عبد الله جناف بنت عبد اللّطيف  -3
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ستخدمتو بعد أف أضافت عليو تعديلبت إلا كلاية فلوريدا التي اركاجا في كل الولايات الأمريكية 
الأكادبيي ككذا كتتملل ىذه التعديلبت في إضافة عناصر إليو أبنها: مكوف الذكاء، مكوف القصور 

 ابؼكوف الإنفعالر، الإجتماعي، التباعد، العمر الزمتٍ......

كتضمن ىذا ـ، 7911أعادت ىذه ابؽيةة إطلبؽ مفهوـ موسع لصعوبات التعلم كىذا عاـ 
تعريف مايلي: أف ىذه الصعوبة تعود إلذ اضطراب في إحدل العوامل النفسية ابؼتضمنة عجز في ال

قصاء ابعوانب ذات صلة بالإعاقة السمعية إكدماغية مع إعاقة إدراكية بالإضافة إلذ  الأدائية،القدرة 
 نوعية الصعوبة من قلبؿ شركط كىي :كبرد كالبصرية 

 لعقلية في إحدل المجالات.تناسب العمر الزمتٍ مع القدرة ا-

كىذا التعريف لد يسلم من الإنتقاد  ،1البيةيةشرط التباعد بالإعاقات أك العيوب ابػاصة من النواحي -
النفسية التعلم كإدراجو للعمليات  مسمياتذكر ابعهاز العصبي في رغم إعادة ضبطو كتوسيعو كونو 

 بـلف انقساـ بتُ مؤيد كمعارض.في صعوبات التعلم ما أثار غموض كجدؿ بتُ ابؼتخصصتُ 

بحيث أف الوكالة ابؼشتًكة لصعوبات التعلم جاءت بدفهوـ معارض بؽذه ابؽيةة كاعتبرت أف ىذه 
الإضطرابات أك الصعوبات تعود إلذ ابعهاز العصبي بقوبؽا إنها بؾموعة متعددة من الإضطرابات التي 

كابغساب لبـ كالقراءة، الكتابة تظهر في صعوبات كاضحة في اكتساب كاستخداـ السماع كالك
كابؼهارات الإجتماعية، كتنشأ ىذه الإضطرابات لدل الفرد كتعود إلذ الإقتلبؼ الوظيفي للجهاز 

 .2العصبي

ضبط ابؼكتب التعريف الإجرائي  التعريف الإجرائي لمكتب التربية الخاصة الأمريكي:-4
قدرة العقلية العامة في أكلر بؾاؿ أك مهارة أنو مفهوـ يشتَ إلذ تباعد ال» لصعوبات التعلم حيث قاؿ:

شرط التباعد الداؿ، بهب أف يكوف مستول التحصيل أقل  ليحقاك من تعبتَ ككتابة كقراءة كحساب 
                                                           

 . 34-33، 32-28ص ،بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات النوبيبؿمد  :ينظر - 1
 .17ص ،القبطافبن عبد الله جناف بنت عبد اللّطيف  - 2
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مع مراعاة العمر كابػبرات ابؼختلفة، فهذا التعريف مكوف للهيةة الصادرة سنة   %50أك يساكم 
 .1«ـ7991

أرجع ىذا المجلس أف الصعوبات  م:1986عوبات التعلم تعريف مجلس الرابطة الأمريكية لص -5
ابػاصة بالتعلم تعود إلذ عيوب في ابعهاز العصبي الذم بودث إعاقات بـتلفة بدنية كعقلية كأبنل 

  توضيح ما إذا كانت ىذه الصعوبات متزامنة مع الإعاقات الأقرل.

في منظور ىذا المجلس ىي صعوبات التعلم  تعريق مجلس الوكالة الدولية لصعوبات التعلم:-6
عبارة عن بؾموعة غتَ متجانسة من الإضطرابات النابذة عن إصابة في ابعهاز العصبي ابؼركزم كتكوف 

 2ككذلك ىناؾ تأثتَات أقرل. ،متزامنة لإعاقات أقرل ملل الإعاقات

كمن قلبؿ ىذين التعريفتُ يتضح لنا أف ىذين المجلستُ اتفقا مع جل التعريفات السابقة 
 رجاع ىذه الصعوبة إلذ ابعهاز العصبي كالعوامل النفسية كالإجتماعية .بإ

يرجع ىذا التعريف صعوبات التعلم إلذ اضطرابات  تعريف السيد عبد الحميد سليمان السيد:-7
غتَ متجانسة على بؾموعة من الأفراد تتفاكت في قدراتهم العقلية ك ترجع اضطرابات نفسية، كلا 

 دماغية عصبية .تتعلا بالإضطرابات ال

 كمن قلبؿ ىذا التعريف كالتعاريف التي سبقتو يتضح لنا أنهم يلتقياف في نقاط كىب كالآتي:

 دائية. مبدأ التباعد، التباين في التحصيل كالقدرة الأ -

 الدكر العاـ للنظاـ العصبي ابؼركزم. -

 كالعقلية. ابغسيةاستبعاد حالات الإعاقة  -

                                                           
  .32ص ، بؿمد علي، ابؼهارات، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطراباتبيبؿمد النو  :ينظر-1
 . 35،36ابؼرجع نفسو، :ينظر-2
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 1بيةية لنابذة عن مؤثرات ت التعلم ااستبعاد مشكلب -

 .(الفركؽ بتُ الإمكانيات كالأداء التعليمي(ابؼشكلبت التعليمية -

  المفاىيم المتداخلة معو: مفهوم صعوبات التعلم وبعض

أكرد النوبي بؾموعة من ابؼفاىيم ابؼتعلقة بصعوبات التعلم كعلبقتها بعناصر أقرل بزص بؾاؿ 
  من الإضطرابات التعليمية كىي بطسة عناصر كتتملل في:التعليم، أك بعض الفةات التي تعاني 

كيقصد بالأطفاؿ ابؼعاقتُ تعليميا تلك الفةة القابلة  مفهوم صعوبات التعلم والمعاقين تعليميا: -
للتعلم كليس لديهم أم إعاقة بؿددة، أما ابؼضطرين تعليميا حسب كتس كموسلي  ىم أطفاؿ يعانوف 

تؤثر على برصيلهم بالإضافة إلذ عوامل إجتماعية تتملل في  دنيةبمن مشكلبت شخصية أك إعاقات 
مشكلبت منزلية، أما ابؼتأقركف دراسيا فهو يرتبط بالتحصيل الدراسي بحيث بىتلف التلبميذ فمنهم 

كإبما  من بيتلك برصيل عادم كمنهم من بيتلك أقل، فابلفاض التحصيل لا يرتبط بالقدرات العقلية
في التعلم ضعف ابؼدة الزمنية  يستغرقوف التعلم ىم تلك النوع الذين ءكبطييرتبط بنسبة الذكاء، 

كاقتَا كالفهم مقارنة بالأطفاؿ العاديتُ كىذا ما يولد طفل متخلف لعدـ كفاية الزمن لتعلمو، 
أك ضعفا في برصيلهم  تأقراالأطفاؿ الذين يعانوف من مشكلبت التعلم كىم الأكفاؿ الذين يبدكف 

  2جة إعاقة حسية أك بدنية.ي نتيبيالأكاد

كفي ىذا السياؽ ينصح سليماف عبد الواحد بضركرة برديد الفركؽ بتُ مفهوـ صعوبات التعلم 
كابؼفاىيم ذات الصلة بو كذلك بالعودة إلذ الأسباب كالأعراض كطرؽ التشخيص كلا بيكن لأم 

أف مشكلبت التعلم شخص قارج ىذا المجاؿ بتحديدىا، إلا أقصائي صعوبات التعلم بحيث يقوؿ 
السمع أك في قصور لو برددىا تلك الفةة التي تعاني من ابلفاض في التحصيل الدراسي بسبب  ةبالنسب

الرؤية، اضطراب الإنتباه الإعاقة العقلية، أما بالنسبة بصعوبات التعلم ك العجز عن التعلم ففي نظره 
                                                           

 . 38،39ص ،ابؼهارات كالإضطرابات تُعلي، صعوبات التعلم ب بؿمد النوبيبؿمد  1- 
 . 43-41ص  و،ابؼرجع نفس :ينظر- 2
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اضطراب كظيفي في أقذ نصفي ابؼخ أف الفرد الذم يعاني من ىذه الصعوبة قد يعاني من قلل أك 
أما التأقر الدراسي فينسبو إلذ إعاقة ترجع لأسباب غتَ عقلية ملل ضعف البصر أك  الكركيتُ

فهم الأفراد الذين بيتلكوف حد أدنى من ابؼتوسط بالنسبة بؼعامل الذكاء، السمع...أما بطئ التعلم 
لتعليمية ففي نظر السيد عبد ابغميد فإنو يشار لكنهم ليسوا بـتلتُ عقليا، كصعوبات التعلم كالإعاقة ا

تقدنً ابػدمات للمتعلمتُ ابؼتخلفتُ عقليا بصورة بإليو في موسوعة التًبية ابػاصة بأنو مصطلح يتعلا 
متوسطة، كأقتَا صعوبات التعلم كاضطراب التعلم فيقوؿ أف اضطراب التعلم تشتَ إلذ إعاقة أك تلف 

باين في ابعينات الوراثية أك إصابة بـية، أك تلف في ابؼخ أثناء الولادة، في ابعهاز العصبي ترجع إلذ الت
 1أك إلذ ابغرماف ابغسي... 

كعليو بهب عدـ ابػلط بتُ ىذه ابؼصطلحات ككضع حدكد فاصلة في ما بينها لتسهيل عملية 
لية التشخيص كابغد من أقطائها، الأمر الذم يزيد من صدؽ نتائج الدراسات كالبحوث ككذلك فاع

 البرامج العلبجية التي تطبا على فةة من الفةات.

 أسباب صعوبات التعلم: 

اقتلفت الآراء ابؼفسرة لصعوبات التعلم بتُ أسباب تتعلا بابػلل في ابعهاز العصبي كأقرل إلذ 
اضطرابات  نفسية كثاللة أرجعتها إلذ صعوبة في الإدراؾ لكن الباحلوف قسموا تلك الأسباب إلذ 

ر كىي: إصابات في الدماغ كالإضطرابات الإنفعالية بالإضافة إلذ نقص ابػبرة كما تقسم ثلبثة عناص
 بؾموعة أقرل من الباحلتُ إلذ عوامل كىي بدلابة أسباب كىي كالتالر: 

يعتبر التلف ابؼخي السبب الرئيسي في صعوبات التعلم كما ينجم عنو أسباب عضوية وبيولوجية: -1
افة إلذ الإضطرابات التي تصاحب فتًة ابغمل كالولادة التي تؤثر سلبا من اضرابات كظيفية، بالإض

على ابعنتُ كإصابة الأـ ببعض الأمراض، كفي ىذه ابغالة تنتج اقتلبلات على مستول الدماغ، كمن 
 ىنا تظهر الإضطرابات .

                                                           

  42.1-36سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم، ابؼرجع في صعوبات التعلم النمائية كالأكادبيية، ص: ينظر-
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ابهة إذ بيكن أف تكوف مش يعتبر العامل الوراثي أحد مسببات صعوبات التعلم، أسباب وراثية:-2
للدراسة التي أجريت على التوأـ كالتي أثبتت التشابو في صعوبة كعليو توجد جنات معينة بردث تلك 

  الصعوبات.

تعتبر الأسباب البيةية إحدل صعوبات التعلم رغم استبعادىا من طرؼ بعض  أسباب بيئية:-3
علبقة متًابطة بتُ البيةة  من قلببؽا كجوداثبتو الباحلتُ إلا أف الدراسة التي قاـ بها بظيث كسيتًؾ 

 1كابؼتعلم، فإذا كانت الظركؼ الأسرية كابؼدرسية ملبئمة بيكن أف تتحسن حالتهم كالعكس صحيح.

في حتُ يرل الدكتور عبد الربضن الوافي في كتابو مدقل إلذ علم النفس أف أسباب صعوبات 
العضوية التي تطرأ في تاريخ بمو التعلم البيولوجية كىي بصاتها تعبر عن الأسباب جسمية ابؼنشأ  أك 

الفرد كمن أمللتها الإضطراب الفيزيولوجي كاضطراب كظائف الإستقباؿ ابغسي كقلل ابعهاز ابؼركزم 
 2كإصابات الرأس كحدكث حلل في ابؼخ كتلف قلبياه.

كرغم عدـ ضبط السبب الرئيسي لصعوبات التعلم يؤكد أقصائيو الصحة النفسية بأنو ماداـ 
البحث ابؼتواصل بؼعرفة الأسباب  الآباءؼ السبب الرئيسي لصعوبات التعلم، فإف بؿاكلة لا أحد يعر 

المحتملة يكوف شيء غتَ بؾدم بؽم كلكن ىناؾ احتمالات عديدة لنشوء ىذه الإضطرابات كالأىم 
من ذلك الأسرة ىو التقدـ للؤماـ للوصوؿ إلذ أفضل الطرؽ للعلبج، كقد بذؿ العلماء الكلتَ من 

د لدراسة الأسباب كالإحتمالات للتوصل إلذ طرؽ بؼنع حدكث ىذه الإعاقات كلكن الدراسات ابعهو 
أسباب متعددة  لاناؾ سبب كاحد لظهور تلك الإعاقات، ابغديلة أظهرت اعتقاد العلماء أف ى

كمتداقلة بؽذا الإضطراب، كىناؾ دلائل جديدة تظهر أف أغلب الإعاقات التعليمية تكمن في 
 3ع كتربيط  بردث بسبب كجود قلل في منطقة كاحدة أك معينة في ابؼخ...صعوبات بذمي

                                                           
 . 45،55،56تعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، صبؿمد علي، صعوبات ال النوبيبؿمد -1

  .238ـ، ص2011 ،5ط ،عبد الربضاف الوافي، مدقل إلذ علم النفس ، دار ىومة للطباعة كالنشر كالتوزيع ، ابعزائر- 2
  .150،151ص ،اؿ عبد الله غتٍ، صعوبات التعلم لدل الأطفاؿ، دراسة تربويةشم- 3
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 :أنواع صعوبات التعلم-

تتملل أساسا في بمو القدرات العقلية ابؼتصلة في الإدراؾ كما ينتج عنو  صعوبات التعلم النمائية: -1
 1من اضطرابات مرتبطة بالقراءة كالكتابة كغتَىا.

سة أقامها أف صعوبات التعلم النمائية ىي الصعوبات التي كيرل ملاؿ عبد الله غتٍ في درا
تتعلا بالوظائف الدماغية، كبالعمليات العقلية كابؼعرفية التي بوتاجها الطفل في برصيلو الأكادبيي كقد 
يكوف السبب في حدكثها إضطرابات كظيفية بزص ابعهاز العصبي ابؼركزم، كيقصد بها تلك 

 ابؼتعلقة بالإنتباه. ابؼرقبةت ما قبل الاكادبيية، التي تتملل في العمليات الصعوبات التي تتناكؿ العمليا

كالإدراؾ كالذاكرة كالتفكتَ كاللغة، كالتي يعتمد عليها التحصيل الأكادبيي كتشكل أىم 
ىذه الصعوبات بيكن أف تنقسم إلذ فرعتُ  الأسس التي يقوـ عليها النشاط العقلي ابؼعرفي للفرد ...

 كبنا:

 ملل الإنتباه كالإدراؾ كالذاكرة. ت أولية:صعوبا-

 صعوبات ثانوية: ملل التفكتَ كالكلبـ كالفم كاللغة الشفوية.-

 كتؤثر صعوبات التعلم النمائية في ثلبثة بؾالات أساسية ىي:

 النمو اللغوم.-أ

 النمو ابؼعرفي.-ب

 2بمو ابؼهارات البصرية ابغركية.-ج

 

                                                           
  .57ص ،لدل الأطفاؿ، دراسة تربوية ت التعلماؿ عبد الله غتٍ، صعوباشم :ينظر- 1
 . 154،155نفس ابؼرجع، ص - 2



التعلمماىية صعوبات  الأول:الفصل    

25 
 

  صعوبات التعلم الأكاديمية:-2

يجة بؿصلة لصعوبات  التعلم النمائية متمللة في عدـ القدرة على التعلم كىذا ما دفع ىي نت
ت على أف ىناؾ أسباب نابالآباء التساؤؿ عن أسباب حدكث ىذا ابؼرض إلا أف الدراسات ابغديلة أ

متعددة كمتداقلة كراء ىذا ابؼرض كتتملل ىذه الأسباب في قلل على مستول التًكيب البناء البنائي 
  .1كالوظيفي للمخ كىناؾ من يرجعها إلذ قلل بودث قبل الولادة كأثناء ابغمل

 غتٍ في دراسة تربوية عن صعوبات التعلم لدل الأطفاؿ أف صعوبات لاؿ عبد اللهميقوؿ 
التعلم الأكادبيية يقصد بها صعوبات الأداء ابؼدرسي ابؼعرفي الأكادبيي، كالتي تتملل في القراءة 

ة كالتعبتَ الكتابي كابغساب كترتبط ىذه الصعوبات إلذ حد كبتَ بصعوبات التعلم كالتهجةكالكتابة 
 النمائية فمللب: 

تعلم القراءة يتطلب الكفاءة كالقدرة على الفهم كاستخداـ اللغة، كمهارة الإدراؾ السمعي للتعرؼ -7
لتمييز كبرديد كالقدرة البصرية على ا (الوعي أك الإدراؾ الفونيمي (على أصوات حركؼ الكلمات 

  ابغركؼ كالكلمات.

ابغركي، التآزر ابغركي تعلم الكتابة يتطلب الكفاءة في العديد من ابؼهارات ابغركية ملل: الإدراؾ -1
  الدقيا لاستخدامات الأصابع كتآزر حركة اليد كالعتُ كغتَىا من ابؼهارات.

ىيم الكمية، كابؼعرفة تعلم ابغساب يتطلب كفاية مهارات التصور البصرم ابؼكاني، كابؼفا
 2بددلولات الأعداد كقيمتها كغتَىا من ابؼهارات الأقرل.
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  عوامل ظهور إعاقات التعلم:

إف لظهور إعاقات التعلم عوامل كراثية كبيةية متسببة فيها كبيكن أف تنعكس على الفرد إبهابيا 
يو إبذاىات إبهابية بكو التعلم إف كانت مشجعة كمتشبعة بغاجاتو ابعسمية كالعقلي كالإنفعالية كبزلا ف

 كىي كالتالر :

تطرؽ النوبي بؿمد علي إلذ أف ابؼرحلة الأكلذ من ابغمل يتطور بمو  عيوب في نمو مخ الجنين:-1
)القصاف مخ ابعنتُ الذم يتحكم في العمليات ابغيوية الأساسية، كىو ابعزء الأساسي للفكر 

 .)الأبين كالأيسر للمخالكركياف 

ناطا ابؼسؤكلة عن السمع كالبصر كإذا حدث أم قلل أثناء ىذه الفتًة قد ينجم ثم تتطور ابؼ
 1عنو إعاقة تسبب لو بزلف عقلي بسبب عيوب في بمو ابػلبيا العصبية.

كيرل ملاؿ عبد الله غتٍ في دراستو لصعوبات التعلم لدل الأطفاؿ أف العيوب في بمو مخ 
لبيا قليلة غتَ متخصصة تقوـ بجمع الأعماؿ إلذ من قابعنتُ تتطور مع ابعنتُ طوؿ مدة ابغمل 

قلبيا متخصصة متًابطة التي تسمى ابػلبيا العصبية كقلبؿ ىذا التطور ابؼدىش قد بردث بعض 
 2العيوب كالأقطاء التي قد تؤثر على تكوين كاتصاؿ بؽذه ابػلبيا العصبية ببعضها البعض.

م بوملو أحد كالديو كتفسر أيضا إلذ نفس العيب الذ الابنبيكن أف بومل  عيوب وراثية:-2
أف يستخدـ اللغة مشوىة مغلوطة كتظهر في الأقتَ الأسباب ابؼتعلقة بابؼناخ الأسرين فيمكن للطفل 

كيفسرىا عبد الله غتٍ أف مع ملبحظة أف اضطراب التعلم بودث دائما 3على شكل إعاقة في التعلم 
رجة الأكلذ عنو بتُ عامة الناس فيعتقد أف لو أساس في بعض الأمر كيكلر انتشاره بتُ الأقارب من الد

فإف الأطفاؿ الذين يفتقدكف بعض ابؼهارات ابؼطلوبة للقراءة ملل بظاع  جيتٍ كراثي فعلى سبيل ابؼلاؿ
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الأصوات ابؼميزة للكلمات، كمن المحتمل أف يكوف أحد الآباء يعاني من مشكلة بفاثلة كىناؾ بعض 
 1دث أساسا بسبب ابؼناخ الأسرم. التفستَات أف صعوبة التعلم بر

كقد أثبتت ىذا بؾموعة من كنستخلص من ىذا أف للوراثة دكر كبتَ في ظهور إعاقة التعلم 
 الدراسات على الأسر.

يؤثر تناكؿ الأدكية كالكحوؿ سلبا على ابعنتُ   تأثير التدخين والخمور وبعض أنواع العقاقير:-3
كفي ىذا السياؽ يقوؿ  2لذ مشاكل في التعلم كالإنتماء كالذاكرة.أثناء فتًة ابغمل، فهو يعرض ابعنتُ إ

عماد كعبد الربضاف الزغلوؿ حيث قاؿ *أف أقذ الاـ ابغامل لبعض ابؼنشطات ابعنسية إضافة إلذ 
بمو تعاطي ابؼخدرات كالكحوؿ كالتدقتُ، حيث أنها تؤدم إلذ التشوه ابػلقي أك حدكث قلل في 

 3.ابعهاز ابؽضمي لدل ابعنتُ..

ىناؾ صعوبات في التعلم بردث للجنتُ أثناء ابغمل من قلبؿ مشاكل أثناء الحمل والولادة: -4
تفاعل بتُ ابعهاز ابؼناعي للؤـ مع ابعنتُ كىذا التفاعل يؤدم  إلذ اقتلبؿ في بمو ابعهاز العصبي 

 للجنتُ ما يولد إعاقة في ابؼخ.

الولادة يتحوؿ إلذ قلبيا عصبية جديدة يستمر ابؼخ في النمو بعد  مشاكل التلوث والبيئة:-5
  4كيتسبب التلوث البيةي في تلفها بسبب بعض ابؼواد الضارة.

كيتملل في نقص »بحيث يسبب الزغلوؿ الأسباب التي بردث أثناء ابغمل كالولادة بقولو 
كدمات الأكسجتُ الوارد إلذ ابعنتُ أك زيادة نسبة ابؽرموف الذم ينشط عملية الولادة، كالصدمات كال
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تؤدم إلذ تلف قلبيا الدماغ لديو، كبالتالر الإصابة  التي يتعرض بؽا ابعنتُ كالتي من شأنها أف
 .1«بالتخلف العقلي

اؿ عبد الغتٍ في شأما بالنسبة للعوامل البيةية فقد كصفها بالعوامل غتَ ابعينية بحيث كقاؿ عنها م-
ابؼخ في إنتاج قلبيا عصبية جديدة  يستمر»الدراسة التي أقامها حوؿ صعوبات التعلم بقولو 

بػلبيا تكوف معرضة لبعض التفكك كشبكات عصبية كذلك بؼدة عاـ أك أكلر بعد الولادة، كىذه ا
التمزؽ أيضا فقد كجد العلماء أف التلوث البيةي من ابؼمكن أف يؤدم إلذ صعوبات التعلم بسبب ك 

انديوـ كالرصاص كىي من ابؼواد ابؼلوثة للبيةة تأثتَه الضار على بمو ابػلبيا العصبية، كىناؾ مادة الك
التي تؤثر على ابعهاز العصبي، كقد اظهرت الدراسات أف الرصاص كىو من ابؼواد ابؼلوثة كالناتج عن 

 . 2«مياه الشرب التي قد يؤدم إلذ كلتَ من صعوبات التعلم في أنابيباحتًاؽ البنزين كابؼوجود كذلك 

ية كالتي لد يتطرؽ إليها بؿمد النوبي في كتابو كربطها بالتفاعل كما أضاؼ أيضا العوامل التًبو 
 داقل حجرة الدرس كمن قلبؿ قياس التحصيل الدراسي.

كفي الأقتَ بطلب من كل الأشخاص كالأفراد ابؼعنيتُ بهذه الظاىرة أقذ ابغيطة كالوقاية من  
ضل طريقة لتجنب ملل ىذه كل ىذه ابؼشاكل كابؼسببات لأف مقولة الوقاية قتَ من العلبج تبقى أف

 ابؼشاكل.

 أنواع صعوبات التعلم :-

 قر ىذا الفصل إلذ أىم أنواع صعوبات التعلم ابػاصة كالنمائية.آتطرؽ النوبي في 
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كفي البداية بهب أف تكوف على علم أف ليس كل من يعاني من كجود مشاكل دراسية ىو 
أقر كبالتالر فإف ىناؾ أنواع من طفل يعاني من صعوبات التعلم، كالتي بزتلف من طفل إلذ 

 :تتضمنالصعوبات كالتي تكوف إما على شكل بصاعي أك فردم حيث 

، حل ابؼشكلة كالتذكر، كعلى ىذا  صعوبة صعوبات التعلم النمائية: الإنتباه، الإدراؾ، تكوف ابؼفهوـ
فادة منها كتعالج الاساس عرؼ التذكر على أنو عبارة عن قدرة الفرد لتًكيب ابػبرات ابؼتعلقة كالإست

بصورة تدربهية كبرديد الوسبلة التعليمية ابؼلبئمة للطفل مللب السمع كالبصر ككذلك برديد الزماف 
 ابؼراد حفظها، كضع جدكؿ للئستذكار.كابؼكاف كالإعادة كالتكرار كأيضا فهم ابؼادة 

 عسر القراءة الدسلكسيا.-7
 عسر ابغساب الدسكالوكيا.-1
 افيا.عسر الكتابة الدسجر -1
 عسر كاضطراب نقص الإنتباه.-4
 1ابغسي كابغركي النمائي الديسراكسيا. التآزرصعوبة -1

 أىمية التشخيص المبكر:

تكمن أبنية التشخيص في زيادة القدرة كالدافعية للؤفراد للخركج من حيز الإنطواء كالتخلف 
طفاؿ ذكم صعوبات التعلم بؼساعدة الأ كفي ىذا السياؽ يقدـ النوبي بؿمد علي تقدنً نصيحة للآباء

يوضعهم ابغلقة ابؼهمة في العلبج كالكشف ابؼبكر عن أعراض صعوبات التعلم، من قلبؿ تفهمهم 
إف كجدت كالتعامل معها بطريقة صحيحة لتحقيا أىدافهم كتقدنً ابؼساعدة بؽم بالوقوؼ بؽذه ابغالة 

  2تيجيات التعامل معها.اراءات اللبزمة بغلها بالفهم استً على نقاط ضعفهم كابزاذ الإج
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أف على الوالدين التعرؼ على  السياؽفي ىذا  عبد السلبـ بؿمد صبحي  :بحيث يقوؿ
القدرات كالصعوبات التعليمية لدل طفلهما ليعرؼ أنواع الأنشطة التي تقوم لديو جوانب الضعف 

يقد فيها، كمن دكر كتدعم القوة، كبالتالر تعزز بمو الطفل كتقلل من الضغط كحالات الفشل التي قد 
  طفلهما ذم صعوبات التعلم.الوالدين ابذاه 

للوقوؼ على التعامل ابؼتبعة لتعلم كالتعرؼ على أسس التدريب ك القراءة ابؼستمرة عن صعوبات ا-7
 الأسلوب الأملل لفهم ابؼشكلة.

التعرؼ على نقاط القوة كالضعف لدل الطفل بالتشخيص من قلبؿ أقصائيتُ أك معلم -1
 عن أم مصطلحات أك أبظاء لا يعرفانها. يتساءلات التعلم كعليها ألا بىجلب من أف صعوبا

 إبهاد علبقة قوية بينها كبتُ معلم الطفل أك أم أقصائي لو علبقة بو.-1
الإتصاؿ الدائم بابؼدرسة بؼعرفة مستول الطفل، إف الوالدين بؽما تأثتَ مهم على تقدـ الطفل من  -4

ألا يعطي الوالداف الطفل العديد من الأعماؿ في كقت كاحد بل عليهما  مللب: قلبؿ القدرة كالتنظيم،
أف يعطيا كقتا كافيا لإنهاء العمل كلا يتوقعا منو الكماؿ، يوضح لو الوالداف طريقة القياـ بالعمل بأف 

 يقومانو أمامو كيشرعا لو ما يريداف منو كيكرر العمل عدة مرات قبل أف يطلبا منو لقياـ بو.
في مكانو بعد استخدامو كعلى بصيع  يرد يضعاف قوانتُ كأنظمة في البيت بأف كل شيء بهب أف-1

 أفراد الأسرة اتباع تلك القوانتُ حيث أف الطفل يتعلم من القدرة .
 1ينتبهاف لعمر الطفل عندما يطلباف منو مهمة معينة حتى تكوف مناسبة لقدراتو.-9

لأكلياء معرفة الطرؽ كالأساليب ابؼللى للتعامل مع أطفابؽم كبفا سبا نستخلص اف من الضركرم على ا
 منذ بداية الصعوبة، كعدـ انتظار تفاقمها ما يصعب التعامل معها في الأقتَ .
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وبات بردث بؿمد النوبي على في الفصل اللاني من كتابو عن اىم النظريات ابؼفسرة لصع
 التعلم كالتي اكلت عناية  بها كمنها.

 النظرية السلوكية:  -1

تعد النظرية السلوكية من أىم النظريات التي فسرت كيف بودث التعلم كاعتمد اصحاب ىذه 
النظرية على التغيتَات التي تطرأ على السلوؾ بدرجة الأكلذ كالتعلم عند السلوؾ ينتج كاستجابة 

يو بؿمد النوبي في كتابو بقولو أف النظرية السلوكية تهدؼ إلذ تطور اللغة تطرؽ ال لتغيتَات كىذا ما
تقتصر على مدل اكتساب  يكالمحلا، فه النمذجةبؼدل ارتباطها بابؼخلبت كابؼخرجات من قلبؿ 

 1اللغة كبموىا من قلبؿ ابؼتعلم.

 بحيث نرل أف ىذه النظرية تركز على اكتساب اللغة من قلبؿ التعلم.

يعتقد السلوكيوف أف الطفل »بؿمد عودة الربياكم في كتابة علم النفس العاـ بقولو: بينما ذكر 
كىم يتعلموف اللغة بشكل كامل اعتمادا على العوامل ابػارجية  «يأتي في العالد كىو مزكد بسجل فارغ

ا كمن ابرز ابؼنظرين السلوكيتُ بافلوؼ تورانديك كسينكر، كىم يعتقدكف أف الطفل يكتسب اللغة )بد
 فيها فواعد توليد اللغة(، من قلبؿ التفاعل مع البيةة.

يعتقد سنكر أف التعزيز كقاصة التعزيز اللفظي يأثر في اكتساب اللغة بطريقة متشابهة لتأشره في أم  -
ؾ، كعندما يكافأ السلوؾ فانو عملية تعلم، فمللب لاحظ سنكر أف قلة الاستجابات تضاعف السلو 

 التكرار. قوة كربدا يستمر كيزداد
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ابؼتعلمتُ ككذلك أبنية التعزيز ككابؼعلم  استجاباتكترفض ىذه النظرية أبنيتو التغذية الراجعة، 
ات لفظية ةفانت بحاجة إلذ تعزيز الاستجابات الصحية الصادرة عن الطفل باستخداـ مكفأ صف

 1كغتَ لفظية.

 باتهم صحيحة.كتذكر أف نغمة صوتك قد تعمل الطلبة يعرفوف فيما إذا كانت استجا 

يدؿ على تقليدىا كقلبؿ يعتقد السلوكيوف في نظرية النمذجة بأبنية توفتَ أمللة للطفل  
إذا  »نو: للمعلم من أجل تقليده، لذا يقوؿ سنكر اكيستمعوف  تعليمهم اللّغة فإفّ الأطفاؿ يلبحظوف

بؼمتزجة بنموذج كاف يسهل تقليد السلوؾ فإف التعلم بودث بسهولة، قد تبتُّ أف بحث النمذجة ا
 .2«أكلر فاعلية من المحاكلة كابػطأبالتوضيح اللّفظي تشرع علمية اللّغة كتكوف النمذجة 

كمن قلبؿ ما سبا يتوضح لنا أف النظرية السلوكية تعتمد في منطلقها أساسا على اكتساب  
غيتَ سلوكياتهم، تمع المحيط الذم يعيش فيو الفرد، كىذا ما يفسره اللّغة كبموّىا من قلبؿ التفاعل 

 كىذا ما أقرّ بو كل من بؿمد النوبي بؿمد عودة الربياكم.

 النظرية اللّغوية:  -2

العالد العربي تسميات متعددة، كنظرية برليل ابؼعلومات، النظرية العقلية عليها في يطلا  
القدرة  النفسية، النظرية التوليدية التحويلية، ككل ىذه ابؼسميات تدكر في ما أبظاه تشوميسكي

ساف فاستطاع بها توليد عدد غتَ  منحها الله سبحانو كتعالذ للئناللّغوية، أم تلك القدرة كالفطرة التي
في كتابو أفّ ارتباط نظرية تشوميسكي  من العبارات كالتًاكيب اللّغوية، بحيث يقوؿ بؿمد النوبيبؿصور 

اللّغة في سن مبكرة كعليو تّم كضع ف يكتسبو باللّغة يكوف نتيجة ابؼيل الفطرم، لأفّ معظم الأطفاؿ 

                                                           
1
 .474ـ، ص1001، 7بؿمد عودة الربياكم، علم النفس العاـ، دار ابؼستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة، عمّاف، ط - 
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ت عالية قدراكابؼعركؼ بأفّ الطفل بيتلك بـطط من أجل تقييم مدل اكتساب اللّغة لدل الأطفاؿ، 
 .1ها بسرعةفي فهم اللّغة كبذاكب مع

كىم بيتلكوف آليات لاكتساب اللّغة كتعليمها، فحسب ىذه النظرية فإف الأفراد يولدكف  
بنية كالقواعد ابؼختلفة منذ الصغر، فاللّغة ىناؾ بؾموعة من الأنظمة النحويةّ كذلك عبر اشتقاقهم للؤ

 كالصوتية، كالآلية تعتمد التواصل كالاتصاؿ.

النظريات الفطرية كتسمى »يقوؿ مصطفى عشوم في كتابو مدقل إلذ علم النفس ابؼعاصر  
حيث يعتبر ىذا الأقتَ من أىم أيضا النظريات اللّغوية كمن أبرز بفلليها "لينبرج" ك"تشوميسكي"، 

بفللي ىذا الابذاه كىو صاحب نظرية النحو التوليدم كالتحويلي، كتصف ىذه النظرية النظاـ الذم 
التبادؿ في أم لغة من اللّغات، كقد بردل "تشوميسكي"  التي بيكن تكوينهابودد كل ابعمل 

من القرف العشرين كمن بعده على  في ابػمسينياتالسلوكي لدراسة العقل كاللّغة، كالذم كاف سائد 
ما أصبح يعرؼ بػ "تراتب تشوميسكي" كىي  إليو كذلك الفضل في تأسيس ايد سينكر، كيعودك 

حسب قدرتها توليدية، كيعتبر كلتَ من الباحلتُ ىذه النظرية أىم اسهاـ في  الربظيةتضيف للّغات 
يسكي على فرضية مفادىا أفّ كل إنساف بؾاؿ اللّغويات النظرية في القرف العشرين، قامت نظرية تشوم

 .«يعرؼ ابؼبادئ العامة موجودة في كل لغة لتكوف قواعد شاملة بؽا

يتفا مع الفكرة القائلة أفّ الأطفاؿ يتعلموف  ىذه النظرية لأنوّ كاف لاطور "تشومسكي"  
الألفاظ بضلب لد الكلبـ بالتقليد حفظا، كالتعلم بالتقليد في نظرة لا يوضح الكيفية التي يكوف بها 

 2تستعمل من قبل على الإطلبؽ.

من قلبؿ تفستَ تشومسكي في القولتُ تبتُّ لنا الإنساف يولد بدلكة فطرية ذات استعداد  
بشكل تلقائي، كىذا لاكتساب كتطوير اللّغة فالطفل بدجرد تلقيو للّغة فهو يستعمل مبادئها كقواعدىا 

                                                           
1
 .10بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات، ص  ينظر: - 

2
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، )ابؼعرفة بتنظيم قاعدم بالغ التعقيد يؤىلو لتعلّم اللّغة( في مدة ما يقوؿ لو التوصل إلذ الكفاية اللّغوية
 زمنية قصتَة جدا.

إفّ مهارة اكتساب اللّغة الأساسية في النظرية الفطرية عند الأطفاؿ، كفي بـتلف اللّغات في  
 مهارة كاحدة رغم اقتلبؼ الأجناس.

 النظرية المعرفية: -3

و ابؼتعلم من تدريب كقبرات عن طريا ابؼعرفة كعن طريا يكتسب ترل النظرية ابؼعرفية أفّ ما 
 مراحل تعليمية منها التنظيم كالتًابط.

بشكل كثيا من قلبؿ باللّغة »ابؼعرفية تكوف مرتبطة  كأفرد صاحب الكتاب على أفّ النظرية 
 .1«النمو كعليو بقد بياجيو قد كصل بتُ اللّغة كالنمو ابؼعرفي، كىذا كرد في الدراسات العالية

كمن قلبؿ ما كرد أفّ الرؤية في النظرية ابؼعرفية ىي الطفل كقوامها أف الطفل يكوف نشطا في  
بناء أبماط التفكتَ لديو، نتيجة تفاعل قدراتو الفطرية مع ابػبرة، فهي تركز على دكر ابؼتعلم في البناء 

 الشخصي ابؼعرفي.

م النفس التًبوم أفّ ىذه النظرية كيقوؿ صالح بؿمد أبو جادك في ىذا السياؽ في كتابو عل 
قتَ كنقي، التي بستلكها حديلا أصحاب النظرية ابؼعرفية كقاصة  تنطلا من الفلسفة القائلة بأفّ الطفل

الذم يقوؿ بأفّ العلبقة بتُ الصغتَ كالكبتَ ىي نتاج طبيعي للؤقذ كالعطاء الذم بودث  "بياجيو"
 ضج.أثناء التفاعل الإجتماعي، كيكوف نتاجها الن

في ابؼستويات العمرية  بناء الفكرم كبتُ ابؼفاىيم ابػلفية للؤفرادابؼعرفية ترتبط بتُ الكالنظرية  
 .ابؼختلفة

                                                           
1
 .10ينظر: بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات، ص  - 
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النمو ابػلقي كيرل أصحاب ىذه النظرية كعلى رأسهم "جاف بياجيو" ك"لورنس كولبرج" أفّ  
، كالنمو ابػلقي بهذا العامةللفرد )النمو ابؼعرفي(، إبما ىو جزء من عملية النضج ضمن ظاىرة ابػبرة 

 ابؼعتٌ يرتبط بسلسلة من ابؼراحل تشبو مراحل النمو ابؼعرفي للفرد.

أثناء التعليم في  ( سنة71سنوات إلذ سن 04الأطفاؿ في سن )كقد قاـ بياجيو بدلبحظة  
ككيف يستخدموف ىذه القواعد  1بؿاكلة منو لفهم الكيفية التي يتعاملوف بها مع قواعد اللعبة.

 2الأقلبقية، كقلص بياجيو إلذ أفّ ىناؾ مرحلتتُ للتفكتَ الأقلبقي.

بسلل قواعد التعامل مع كعليو فإفّ بياجيو يفتًض أفّ ابؼعارؼ عبارة عن بنية عقلية داقلية  
ابؼعرفي بالإعتماد على  ابؼلموسات كالأحداث، كيتم عن طريا تنظيم الأحداث بصورة الإبهابية كالنمو

 ابػبرة.

 ريات المتصلة بمهمات التعلم:النظ -4

عنواف ىذه النظرية تبتُ لنا أفّ ىده الأقتَة مرتبطة ارتباطا كثيقا بدهمة التعليم كقد من قلبؿ  
الذين يتميزكف بقدرات  ابغقل ابؼدرسي ىو حقل مناسب للؤطفاؿتعرض صاحب الكتاب على 

 .3عقلية عالية، إلاّ أنو لا يقتصر على فةة ذكم صعوبات تعلم

ح ىذه النظرية كبذمع على أفّ ابؼدرسة ىي ابؼكاف ابؼناسب الذم بيكن الطفل من فرض توض
 نفسو ككجوده للتغلب على صعوبات التعلم التي يعاني منها.

كقد بساشى كصف ابؼنتدل ابعزائرم لذكم الاحتياجات ابػاصة بؽذه النظرية مع تعريف بؿمد  
كز على حقيقة أفّ العمل ابؼدرسي غالبا ملبئم للؤبماط النوبي في كتابو بحيث فاؿ أفّ ىذه النظرية تر 

                                                           
1
ـ، 1074 -ق7411، 77جادك، علم النفس التًبوم، دار ابؼستَة للنشر كالتوزيع كالطباعة، طصالح بؿمد أبو  - 

 .111، 1071ص
2
 .111-111ابؼرجع نفسو، ص  - 
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صعوبات التعلم إذا  التغلب على في في أساليب التعلم كأنوّ بيكن أف يسهم  ابؼميزة للؤطفاؿ في القدرة
عرفي للتلميذ( كتتضمن ىذه النظريات ما يدرسو ابؼعلم كالكيفية التي يدسو بها )الأسلوب ابؼكاف 

 التعلّم بنا:ابذاىتُ لتقييم صعوبات 

 .تأقر في النضج )بطء في النموّ( -أ
  1الأساليب ابؼعرفية. -ب

 :تأخر في النضج )بطء في النموّ( -أ
في تفستَ صعوبات التعلّم إلذ أنّها تعكس بطء في نضج كيذىب أصحاب ىذا الابذاه  

أكانو نظرا لأفّ كل طفل في  العمليات البصرية كابغركية كاللّغوية كعمليات الانتباه التي بسيز النمو ابؼعرفي
بـتلفة من جوانب النضج فإفّ كلب منهم بىتلف في معدّؿ يعاني من صعوبات التعلّم لديو مظاىر 

كأسلوب اقتيار بـتلف مراحل النمو، كينظر إلذ أفّ ابؼنهج ابؼدرسي يفوؽ مستويات استعداد الأطفاؿ 
 2لأطفاؿ يفشلوف في ابؼدرسة.الذين يعانوف من عدـ كفاءة ابؼخ بدرجة ما فإفّ ىؤلاء ا

كيركز ابؼشتغلوف في نواحي النضج على أفّ ابؼهاـ التحصيلية ينبغي أف تتلبءـ مع ما لدل  
الطفل من استعدادات يتمكن فيها، كليس مع عمره كما يتوقع منو كفقا بؼطالب الصف الدراسي 

اجة إلذ أساليب تدريس الذم ينتمي غليو، كحتُ يتعلم الأطفاؿ ما ىم مستعدكف لتعلمو فهم بح
 قاصة.

 الأساليب المعرفية: -ب
أصحاب في تفستَ "صعوبات التعلم" أف كلتَ من التلبميذ  كيفتًض أصحاب ىذا الابذاه 

قدرات سليمة كمع ذلك فإف أساليبهم ابؼعرفية غتَ ملبئمة بؼتطلبات حجرة صعوبات التعلم ذكم 
 الدراسة، كىي تتداقل مع: 

                                                           
1
 .07اجات ابػاصة، منتدل صعوبات التعلم، صابؼنتدل ابعزائرم لذكم الاحتياجات ابػاصة، أقساـ الاحتي - 
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يتوصلوف إليها من التعلم كيركف في أف الطفل صاحب صعوبة التعلم بىتلف عن  تؤثر في النتائج التي
في استقباؿ ابؼعلومات كتنظيمها كالتدريب على تذكرىا،  أقرانو في أساليبهم -كليس أقل قدرة من–

ابؼفضلة،  ابؼعرفية كأف ىؤلاء الأطفاؿ يتعلموف بشكل جيد حيث تتناسب ابؼهاـ ابؼدرسية مع أساليبهم
يدرس بؽم باستًاتيجية تعلم أفضل، كحيث بيكنهم نضجهم من تطوير استًاتيجية أكلر كحتُ 
 1ملبءمة.

 :مع ظروف التعلم النظريات المعتمدة -5

اضطرابات التعلم كذلك نتيجة عدة شكل في تبأفّ للبيةة دكر فعاؿ أقرّ صاحب الكتاب  
 2التعلم بصعوبات التدريس. تماف إلذ تغيتَ صعوباتمنها اجتماعية كثقافية كأشار بي عوامل

كبردث بؿمد سليم في بؾلة طبيبي: أفّ ىناؾ بؾموعة من نظريات ابؼفسرة لصعوبات التعلم 
ابؼعتمدة على ظركؼ التعلم، كترل ىذه النظريات على أف كلتَ من العوامل البيةية تسهم في قلا 

 3اضطرابات تعلم لدل الأطفاؿ العاديتُ أك تضخيم نواحي الضعف فعلب.

كمن العوامل البيةية التي قد تكوف مسؤكلة عن صعوبات التعلم التغذية كالاستشارة غتَ الكافية  
كالفركؽ الاجتماعية كاللقافية، كابؼناخ الانفعالر غتَ ابؼلبئم كالسموـ البيةية كالتدريس غتَ الفعاؿ، كبؽذا 

وبات التدريس، بفاّ صعوبات التعلم ينبغي أف يستبدؿ بدصطلح صعبيتماف إلذ أفّ مصطلح ذىب 
يشتَ إلذ أفّ التًكيز ينصب على عدـ ملبءمة مهارات ابؼعلمتُ كبيةة التدريس كليس على جوانب 

 .4فعلبالنقص 
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 نظريات الاضطراب الإدراكي والحركي: -6

ابؼعرفي، كذلك تطرؽ صاحب الكتاب في ىذه النظرية على التًكيز على ابعانب ابغركي قبل 
لأمر يتعلم من حركاتو قبل ابرامهم عالد ابؼعرفة، لأفّ ىناؾ اضطراب فيزيولوجي أفّ الطفل في بداية ا

 1ستلزـ معابعة الظاىرة في ىذا المجاؿ.يؤدم على عدـ تعلم الطفل كبؽذا يالإدراكي ابؼنشأ في المجاؿ 

ىذه النظرية ىي النظرية اللاللة ابؼفسرة لصعوبات التعلّم قاصة قاؿ بؿمد سليم بأفّ بينما  
ضطراب الإدراكي كابغركي حيث يقيم أصحاب ىذه النظرية ابغركية الإدراكية أك نظرية التعلّم الا

فركض راسخة ذات قبوؿ عاـ، حيث تفتًض ىذه ابغركي قدر كبتَ من نظامهم العلبجي على 
النظرية أفّ معظم الأطفاؿ أصحاب صعوبات التعلّم يعانوف من بعض ابؼشاكل في الإدراؾ ابغركي  

ترجع أسبابها إلذ أفّ بصيع أبماط التعلّم تعتمد على أسس حركية تتحوؿ فيما بعد إلذ الإدراؾ كالتي 
ابؼعرفي عند الطفل، الأمر الذم بود عن قدرة الطفل على التعلّم، بفاّ بوتاج إلذ تدقل سريع 

 .2الاكتساب أسرع كسيلة لتعليم الطفل
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من كتابو عن أىم السمات ابؼميزة للؤطفاؿ الذين يعانوف من بردث النوبي في الفصل اللالث  
 صعوبات التعلّم كىي كلتَة كمتعددة.

 .المظاىر العامة لذوي صعوبات التعلّم أولا:

تبتُ كاجتماعية مواقف تعليمية كالتي تظهر في  إفّ اقتلبؼ سلوكيات ذكم صعوبات التعلّم 
 يتصف بصفة، كتتملل فيما يلي:أنّها غتَ متجانسة كبزتلف من طفل إلذ آقر، ككل منها 

ىي الإفراط في التحكم في سلوكيات كعدـ السيطرة على الدكافع كالإفراط في  الحركة الزائدة: -1
 التًكيز.

ية ما يوقع في التسرع في الإجابة على الأسةلة بسبب الإندفاع تتملل أساسا الإندفاعية والتهور: -2
 الفرد في ابػطأ.

 ىي صعوبات مرتبطة باللّغة من فهم كنطا ككتابة. صعوبات لغوية مختلفة: -3

ترتبط ىذه الصعوبة أساسا في عدـ القدرة عبير اللّفظي )الشفوي(: تصعوبات التعلم في ال -4
 الأحياف لا يوجد بؽا معتٌ.كتكوين بصل سليمة تكوف في بعض  على صياغة

كالعامة كالبعيدة، كغياب التفاعل فيما بينها  كىي ثلبثة أنواع القصتَة ي الذاكرة:صعوبات ف -5
 يفقد الطفل ترسيخ ابؼعلومات كابؼعارؼ.

الاستًاتيجيات  توظيفتند ىذه الصعوبة إلذ غياب عنصر تنظيم ك تس صعوبات في التفكير: -6
 من مكانها ابؼناسب.

صعوبة إلذ غياب عنصر التنظيم كعدـ التًتيب مشكلة ىذه ال صعوبات في فهم التعليمات:  -7
 1 يمات ابؼوجهة إليو.على فهم كاستيعاب التعل كضعف الذاكرة، بفاّ بهعل ابؼتعلم غتَ قادر

                                                           
1
 .17-10ينظر: بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات، ص - 
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يقصد بها صعوبة في إدراؾ ابؼفاىيم قاصة  العام واضطراب المفاىيم: صعوبات في الإدراك -8
 ابؼفاىيم ابؼتقاربة.

ىي ظاىرة تتملل في عدـ تلبءـ ابغواس، فاليد تكتب  الحركي: -صعوبات في التركيز الحسي -9
  عكس ما تراه العتُ أم بصورة عكسية.

ملل ضعف القدرة على توظيف الأصابع كعدـ مسكها صعوبات في العضلات الدقيقة:  -11
 بشكل صحيح أك توظيفها أثناء ربطها بالرؤية.

تتعلا بحركات الطفل من مشي كركض تتملل في صعوبات  ضعف في التوازن الحركي العام: -11
 في ابذاىات صائبة.

ابؼركزم كما ينجم عنو  تستند ىذه الاضطرابات على ابعهاز العصبي اضطرابات عصبية مرئية: -12
 من اضطراب في العضلبت ابؼسؤكلة عن ابغركة.

 :  صعوبات تعليمية خاصة في القراءة الكتابة والحساب -13

تظهر جليا في تعليمات ابؼتطلبة ابعهد العضلي كالذىتٍ المهمّات: البطء الشديد في اتمام  -14
 ابؼتواصل.

 تغتَ كتقلب في ابؼزاج يغلب على ابغركة التفاعلية من فتًة إلذ أقرل. عدم ثبات السلوك: -15

ابػوؼ من الوقوع في موقف بؿرج بوتَ التلميذ على عدـ الإجابة حتى لخوف من الفشل: ا -16
 .كلو كانت صحيحة

تضعف من غياب مهارات اجتماعية للفرد  صعوبات في تكوين علاقات اجتماعية سليمة: -17
  تكوين علبقة تواصل مع المحيط كالمجتمع.

في عدـ التأقلم بؼتطلبات ابؼدرسة التي تدفعهم إلذ يتملل ىذا الإنسحاب  الإنسحاب المفرط: -18
  .1كعدـ ابؼشاركة في النشاطات الإنطواء

                                                           
1
 .11-17بؼهارات كالاضطرابات، صبؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ا - 
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بدجموعة  أفّ الأفراد ذكم صعوبات التعلّم يتميزكفلبؿ ىذه السمات ابؼذكورة يتضح لنا من ق 
سمات كالتي أكردىا بؿمد النوبي علي بطريقة عشوائية كغتَ منظمة، كلقد متنوعة من ابػصائص كال

نالت ىذه ابػصائص كالسمات اىتماما كبتَا في العديد من الدراسات كمنها دراسة سليماف عبد 
في كتابو ابؼرجع في صعوبات التعلّم إلذ بؾموعات متجانسة  كالذم صنفها ،راىيمالواحد يوسف إب

 كىي بطسة:

سلوكية كالتي التعلّم بالكلتَ من ابػصائص ال ابؼتعلمتُ ذكم صعوبات تميزي خصائص سلوكية: -أ
في  تعلمتأثتَ ىذه ابػصائص على تقدـ ابؼ لأقرانهم العاديتُ، كيظهربسلل ابكراؼ عن السلوؾ السوم 

، سليماف عبد الواحد 1001 ميكر كأكداؿ كاتفقت الكلتَ من الدراسات كأبنها: دراساتابؼدرسة، 
(، على 11: 1001(، كسليماف عبد الواحد )147: 1001قحطاف الظاىر ) (77ب:1001)

 بسييز ىؤلاء ابؼتعلمتُ بعدة قصائص سلوكية كىي:

 العدكانية ابؼرتفعة، القلا، كالاندفاعية. -

 عن مسايرة الأقراف. زالعج  -

 الاعتماد على الآقرين كالاتكالية. -

 .النشاط ابغركي الرائد )ابؼفرط( دكف -

لم يعانوف بصفة عاـ على الرغم من أف ابؼتعلمتُ ذكم صعوبات التع خصائص عقلية معرفية: -ب
أك أم مادة سية، إلاّ أفّ منهم ذكم صعوبات التعلّم، قراءة ككتابة أك حساب أك علوـ من مشاكل درا

(، أبضد 774: 1001دراسية أقرل كاتفقت العديد من الدراسات كأبنها دراسات: أبضد عبد الله )
( على 11: 1001(، كسليماف عبد الواحد )719-719: 1004عواد كبؾدم الشحات )

 1 عدة قصائص بسيز ىؤلاء ابؼتعلمتُ من غتَىم، كبيكن تلخيصها فيما يلي:كجود 

 .صور التًكيز ابغسيقصور الانتباه كق - 

 اضطرابات كاضحة في العمليات العقلية ابؼعرفية ملل الإدراؾ كالانتباه كالذاكرة. -

                                                           
1
 .749-741سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم، ابؼرجع في صعوبات التعلّم الأكادبيية كالنمائية، ص - 



 -نظرة عامة-سمات ذوي صعوبات التعلّم : لثالفصل الثا

44 
 

 تبتٍ أبماط معابعة معلومات غتَ مناسبة بؼتطلبات حجرة الدراسة. -

 عجز كاضح في القدرة على برويل كتشفتَ كبززين ابؼعلومات. -

 :خصائص نفسية -ج

 ابلفاض تقدير الذات. -

 ض الدافعية للئبقاز.ابلفا -

 ابلفاض مستول الطموح. -

 خصائص اجتماعية:  -د

 ابلفاض الذكاء الاجتماعي كمهارات الاتصاؿ اللفظي كغتَ اللفظي. -

 ضعف اللقة بالنفس. -

 لديهم صعوبات في اكتساب أصدقاء جدد. -

 سوء التوافا الاجتماعي. -

 خصائص لغوية: -ه

 ية.التعبتَ صعوبات في اللّغة الإستقبالية كاللّغة  -

 الذم يدكر حوؿ فكرة كاحدة أك ابؼقصور على كصف قبرات حسية. الكلبـ ابؼطوؿ -

 عدـ كضوح بعض الكلبـ نتيجة ابغذؼ أك الإبداؿ. -

 فقداف القدرة ابؼكتسبة على الكلبـ. -

 خصائص حركية: -و

 ابؼشكلبت ابغركية الكبتَة كالتي تتملل في مشكلبت التوازف العاـ )مشي، رمي، امساؾ(. -

ت ابغركية الصغتَة كالتي تظهر في شكل طفيف في استخداـ اليدين في الرسم كالتلوين ابؼشكلب -
 1 كالكتابة.

                                                           
1
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كيتضح بفاّ سبا أفّ الأفراد كذكم صعوبات لديهم عدة قصائص سلوكية كعقلية كمعرفية كنفسية 
كاجتماعية بسيزىم عن أقرانهم العاديتُ كتتصف ىذه ابػصائص بخصائص غتَ متجانسة، إذ ىناؾ 

 قصائص تكمن ملبحظتها كقصائصها أقرل لا بسكن.

أضاؼ بؿمد النوبي في كتابو بعض ابػصائص التي تتعلا بالتحصيل الدراسي كىي عبارة عن  
  الدراسية كىي:نقص يعاني منو الطلبب في إحدل ابؼواضيع 

الكلمات السمة الرئيسية بؽذه الصعوبة تتملل في حذؼ أك زيادة بعض  صعوبات خاصة بالقراءة:أ/ 
 في النصوص أك إبدابؽا بكلمات أقرل.

ىي عبارة عن قلل في الكتابة، فالكتابة بشكل قاطئ تعكس  صعوبات خاصة بالكتابة:ب/ 
 الكلمات. ابغركؼ أك الأعداد كابػطأ في ابذاه الكتابة كعدـ تنظيم

للة بؽا كعدـ ىذه ابؼشكلة في ابػلط بتُ الأرقاـ كالرموز ابؼمتتجلى  ج/ صعوبات خاصة بالحساب:
 1اتقاف العمليات ابغسابية.

عدـ اتقاف إحدل ىذه ابؼهارات يؤثر على مستول تقدـ ابؼتعلم في صعوبات خاصة بالسمع:  /د
 ابؼدرسة، بل كيؤثر على شخصيتو.

كقد فسر فهد ياسر قليل صعوبة الكتابة في كتابو أساليب تدريس اللّغة العربية بتُ ابؼهارة  
 الكتابة أك ضعف الكتابة يتجلى من قلبؿ مظهرين:كالصعوبة أفّ صعوبة 

 رداءة قط بعض الطلبب. -

 ضعف بعض الطلبب في التهجةة. -

كقد ينظر بعض ابؼعلمتُ إلذ ابؼشكلة ككأنها مشكلة ثانوية، إلا أفّ ضعف الطلبب في الإملبء  
الأطفاؿ الكتابة كتبدك  مهمة، كابؼشكلة تبدأ كالقراءة منذ اللحظة الأكلذ التي يتعلم فيهايعدّ مشكلة 

 في ابؼظاىر التالية:
                                                           

1
 .11-11تُ ابؼهارات كالاضطرابات، صبؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم ب - 
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 العجز ابؼطلا عن رسم الكلمة في حالات الإملبء الاقتبارم. -أ

 رسم الكلمات بأقطاء كلتَة في حالات الإملبء ابؼنظور كالإقتبارم. -ب

 كتابة ابؼقطع أك ابغرؼ بالابذاه ابػاص فقد يرسم رسم صحيح بطريقة غتَ سليمة.  -ج

تها، ءكحرؼ كمراسم الكلمة دكف القدرة على قراكيظهر ذلك بكتابة الكلمات كتابة البطء في ال -د
 .1حتى لوماف الرسم صحيح

بينما يرل حافظ بطرس حافظ أفّ صعوبة ابغساب ىي صعوبة في تعلّم ابؼهارات ابغسابية  
فيما صعوبة الصحيحة بحيث تكمن مظاىر ىذه الملل ابعمع، كالطرح، كالضرب كالقسمة، كالأعداد 

 يلي:

 (.4صعوبة الربط بتُ الرقم كرمزه، فقد تطلب منو أف يكتب الرقم ثلبثة فيكتب ) -

( حيث يقرأ أك 1-1(، )1-9صعوبة في بسييز الأطفاؿ ذات الابذاىات ابؼتعاكسة ملل ) -
 ( كما شابو.1،1( كبالعكس، كىكذا بالنسبة للرقمتُ )1( على أنو )9) يكتب الرقم

( مللب ىكذا )( كقد 1التي برتاج إلذ ابذاه معتُ، إذ يكتب الرقم )صعوبة في كتابة الأرقاـ  -
 ( ىكذا )(.4يكتب الرقم )

 ( كىكذا.11( قد يقرأ أك يكتبو )11يعكس الأرقاـ ابؼوجودة في ابػانات ابؼختلفة فالرقم ) -

صعوبة في اتقاف يعرض ابؼفاىيم ابػاصة بالعمليات ابغسابية الأساسية كابعمع كالطرح،  -
 2 كالقسمة.كالضرب، 

، في حتُ يفسر فهد قليل صعوبة السماع من قلبؿ قولو: بأف الأطفاؿ يتعلموف السماع
كيتميز التعلّم عن طريا الأذف طيلة ابغياة، كيبدأ التدرب على قراءة بشكل مقصود ابتداءا من الصف 

                                                           
 .171فهد قليل زايد، أساليب تدريس اللّغة العربية بتُ ابؼهارة كالصعوبة، دار اليازكرم للنشر كالتوزيع، عماف ، الأردف، ص -1
 .199حافظ بطرس حافظ، تدريس الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلّم، ص  -2
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 كرد ذكرىا عن الرابع، كإذا أمعنّا في مشكلة الاستماع نلبحظ أنّها تكاد تتطابا مع ابؼشكلبت التي
 القراءة كالتي تتملل في:

 ضعف ابؼهارة في بسييز الأصوات. -7

 ضعف القدرة على فهم الفكرة العامة كالتمييز بينها كبتُ الأفكار اللانوية. -1

 ضعف القدرة على الاستنتاج كالربط من قلبؿ السماع. -1

 1الشركد كضعف القدرة على التًكيز قدرة كافية. -4

 إعداد مناىج ىذه الفئة. ثانيا: كيفية

عن أقرانهم اجتماعيا كعقليا كحركيا، الأمر الذم بهعل من ابؼعركؼ أفّ ىذه الفةة بزتلف  
 البرامج كابؼناىج ابؼعدة للعاديتُ غتَ مناسبة بؽم.

 لذلك أقرّ النوبي في كتابو بؾموعة من ابػطوات بهب مراعاتها أثناء عملية الاعداد كىي كالتالر:

 ات بطيةة كاستخداـ بصل صغتَة في الشرح.الستَ بخطو  -7

 التكرار ابؼنوع. -1

 نشعل كل ابغواس في نقل ابػبرة. -1

 التدرج من البسيط إلذ الصعب. -4

الفركؽ الفردية  مع مراعاة الواقعية كربط ابؼفاىيم كتبسطها حتى تصبح ذات دلالة كمعتٌ -1
 2م.بهدؼ تنمية القدرات على الاعتماد على النفس كتنمية دافعيتهم للتعل

لد بودد النوبي إذا كانت ىذه ابػطوات تطبا على شكل بصاعي أك فردم أثناء عملية 
قد أكضح في كتابو مبادئ علم النفس التًبوم أفّ  التدريس، إلا أف الدكتور عماد عبد الربضاف زغلوؿ

                                                           
1
 .171ة بتُ ابؼهارة كالصعوبة، صفهد قليل زايد، أساليب تدريس اللّغة العربي - 

2
 .91بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات، ص  - 
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إلذ برامج فالأفراد ابؼعوقوف عقليا بحاجة »ابعماعية لا تصلح بؽذه الفةة بقولو: البرامج أك ابؼناىج 
كتتطلب طرائا التدريس قاصة تقوـ على أساس فردم، لأف  تشمل على بؿتو معتُتعليمية قاصة 

ابؼناىج ابعماعية لا تصلح مع ىؤلاء الأفراد، كبهذا فإفّ كل معوؽ بحاجة إلذ مناج فردم يسمى 
تدربهيا قلبؿ يصار إلذ برقيقها لديو جموعة أىداؼ سلوكية مبابػطة التًبوية الفردية التي تضمن ك

 فتًة زمنية معينة.

ابؼهارات الاستقلبلية كالاعتماد على الذات كتشمل ابػطة التًبوية بؾموعة مهارات تتملل في  
كابؼهارات ابغركية كاللّغوية كالأكادبيية )قراءة، كتابة، حساب( كابؼهنة الاجتماعية كمهارات السلبمة 

 .1«العامة

ىذه الفةة برتاج إلذ برامج تعليمية قاصة تعتمد على ... كملل »كما قاؿ في نفس الصدد:  
أساليب ابؼناىج الفردية، حيث أنّها بزتلف باقتلبؼ نوع الصعوبات التي يعاني منها الفرد، كتتطلب 

بؽم البرامج التعليمية ابؼناسبة  التشخيص الدقيا بؼعرفة الصعوبات التي يعانوف منها من أجل كقع
ات معينة كتتطلب أساليب تقدنً قاصة تتلبءـ مع طبيعة الصعوبات ىذه البرامج على قبر كتشتمل 

 .2«التي يعاني منها الفرد

بهدؼ  كيبقى ابؽدؼ الأبظى من ىذه ابؼناىج الدفع بهذه الفةة إلذ مستول متقدـ كمتطور 
 دبؾهم في المجتمع.

لتعلّم لقد ذكر النوبي كنوّه إلذ أفّ ىناؾ بظات مشتًكة في ما بتُ فةات ذكم صعوبات ا 
على مستول بعض ابؼهارات  الأكادبيي كالإضطرابات التي تظهر كالتأقر  صعوبات تعليميةكتتملل في 

كالكتابة كالقراءة بالإضافة إلذ مشكلبت ذات ابعانب ابغركي كالسلوكيات الاجتماعية بالإضافة إلذ 
 التعلّم الذاتي.

                                                           
1
-ق7411، 1عماد عبد الربضاف الزغلوؿ، مبادئ علم النفس التًبوم، دار الكتاب ابعامعي، الإمارات العربية ابؼتحدة، ط - 

 .197، ص1071
2
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 بحيث تكمن صعوبات التعليمية فيما يلي:

 ي.التأقر الأكادبي -

 فوؽ ابؼتوسط. مانسبة الذكاء  -

 صعوبات في القراءة كالكتابة. -

بالنسبة للمشكلبت ابغركية فتتملل في كتابة الكلمات بطريقة معكوسة كبخط غتَ منتظم، أمّا   -
 غياب التوازف كعد التحكم في أصابع اليد.

نتباه، كصعوبة أما السلوكيات الاجتماعيات فتتملل في الإنطواء، اضطرابات الذاكرة كالا 
 1الإدراؾ.

 ثالثا: أخطاء شائعة حول صعوبات التعلّم.

صعوبات قتم بؿمد النوبي ىذا الفصل بضركرة عدـ ابػلط في ما بتُ ابؼصطلحات لتغيتَ  
أفّ ابػلط بتُ صعوبات التعلّم كالتخلف العقلي »شائعة بحيث قاؿ :  التعلّم ككصفها بأنها أقطاء
من حالات صعوبات التعلّم كابعهل ء في التعلّم كالعمى كالصمم، فهذه كالاضطرابات السلوكية كالبط

 .2«يؤثر سلبا على الأفراد بطبيعة ىذه ابغالات كاعتبارىا من الصعوبات

... صعوبات التعلم مصطلح يشتَ إلذ »كىذا ما أكدّه عبد العزيز عبد ابعبار بقولو:  
عد صعوبات التعلم النابذة عن إعاقة بصرية اضطراب في كاحدة أك أكلر من العمليات كالنفس كيستب

 .3«اك بزلف عقلي، أك اضطراب سلوكي، أك حرماف بيةي أك ثقافيأك بظعية، أك حركية 
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كفي قتاـ ىذا الفصل فقد توصلنا إلذ التطرؽ إلذ أىم الصعوبات أك ابػصائص التي يتميز بها  
ية بالإضافة إلذ معرفة أىم الطرائا التي أفراد ذكم صعوبات التعلّم كسلوكية كحركية كنفسية كاجتماع

 يعد بها برامج كمناىج ىذه الفةة.
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عملية مستمرة تهدؼ إلذ تقدنً برامج كأساليب تعلمية كتأىيلية، كذلك  تعدّ عملية التشخيص 
بوتاج إلذ التشخيص الشامل، كابؼتكامل كابؼبكر، كذلك بأنواعها كوف أفّ الفرد للوقاية من الإعاقات 

مركرا بعدّة مراحل كعمليات متكاملة كمتخصصة في المجالات الطبية كالتًبوية كالنفسية كالاجتماعية 
 بالتًكيز على الفرد كأسرتو كإقوتو لذلك للحد من تلك الإعاقة.

بع من كتابو بالتطرؽ إلذ كمن ىذا ابؼنطلا قصص بؿمد النوبي بؿمد علي في الفصل الرا 
 عملية تشخيص صعوبات التعلّم كأىم ابؼراحل التي بير بها:

باء في ملبحظة أبنائهم كىم ينموف بهعلهم يلبحظوف أدؽ التفاصيل : إف ػػػػػػػػػػػػػػ الآ/ التطور والنمو1
و ابؼهارات بم ككل ىذا بودث عن طريا ملبحظةابؼميّزة لنموىم ككشف عن العوائا التي تؤقر بموّىم 

 1ل باستخداـ الاقتبارات القياسية بؼستول الطفل كمقارنتو بأقرانو.فالط

خيص صعوبات التعلم أمر عملية تشتعد  / أساليب التشخيص العلاجية لذوي صعوبات التعلّم:2
كذلك لعد كجود اتفاؽ عاـ حوؿ مفهوـ  صعوبات التعلّم بتُ العاملتُ في ىذا المجاؿ،  يدبالغ التعق

يث يرل أنتعدد طرؽ التشخيص بتعدد ابؼعايتَ التي تصف كل بح قالو بؿمد النوبي في كتابو ماكىذا 
صعوبة مع مراعاة القدرات العقلية، كمستول برصيل الأكادبيي، كفي حالة غياب ىذه ابؼعايتَ نلجأ 

 خيص.اسطة مقاييس كعليو تتعدد ابؼعايتَ ابؼستخدمة للتشو إلذ الاقتبارات لرصد سلوكيات كبظات ب

الكشف ابؼبكر للئعاقة التي تعتبر ابػطوة الأكلذ في العلبج بالاعتماد على برنامج يهدؼ  
 دقيا كفعاؿ حسب ابػطوات الآتية:

 .برديد ذكم الاحتياجات ابػاصة -
 أىلية الطفل لبرنامج التًبية ابػاصة. -
 توفتَ ابػدمات كالبرامج التًبوية ابػاصة بهذا الطفل. -
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 جب اتباعها.كضع قطة كالبرامج الوا -
مستول تقدـ الطفل كمدل بقاح ابؼعلم تقونً تقدنً، فاعلية البرنامج، ابؼؤسسة من حيث  -

، يساعد الكشف ابؼبكر لأطفاؿ ابؼرحلة الإبتدائية في مجىذا البرناكمدل بقاح فاعلية 
 تطويرىم كبير بللبثة مراحل:

طفاؿ من قلبؿ زيادة التوعية في الأ منهاتتجلى في برديد ابؼشكلبت التي يعاني  المرحلة الأولى:
 بـتلف الوسائل التعليمية.

صات سريعة تكشف عن من يشك في كجود مشكلة و في ىذه ابؼرحلة يتم إجراء فح المرحلة الثانية:
 تفاقمها.لديهم لتفادم 

ابؼشكلة، كبعد برديدىا يتم بسييز د درجة يتتملل في التشخيص الفردم لتحد المرحلة الثالثة:
عاديتُ كذكم الإعاقة كىي مرحلة تهدؼ إلذ برديد تصورات عملية الفهم اللّغوم، لتحديد الأطفاؿ ال
العلبج بالاعتماد على مناىج متعددة لتشخيص كطريقة التفكتَ بصوت مسموع لبدياتتَ  استًاتيجية

ىذا التشخيص يصنع جتَ من قلبؿ برليل البركتوكولات ابؼستعملة بغل موقف ما كفي إطار  1985
 1ف بموذج الاستقلبؿ من التشخيص إلذ العلبج بناء على قطوات كىي كالتالر:كآقرك 

 تُابؼستول الفعلي لتحديد التباعد بتُ ابؼستويبتكوف فيها مقارنة ابؼستول ابؼتوقع  الخطوة الأولى:
 التحصيل بؼركر إلذ ابػطوة اللانية.من حيث 

 تتملل في كصف كلي للصعوبات. الخطوة الثانية:

 كتتعلا ىذه ابػطوة بتوحيد العوامل التي تتجسد بالصعوبات. الثة:الخطوة الث

بابػطوات السابقة في كضع فركض تشخيصية كتعتبر  تتجلى ىذه ابػطوة بالاستعانة الخطوة الرابعة:
 أساسا لتخطيط العلبج ابؼناسب.
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داـ بـتلف تتعلا ىذه ابػطوة بتنفيذ العلبج بدقة ككضوح ككيفية كضع آلية استخ الخطوة الخامسة:
 الوسائل.

يتم العلبج يتم توسيع دائرة العلبج ليشمل السرعة كالفهم كفي ىذا ف بعد أ الخامسة:الخطوة 
بـطط يوضح طريقة الانتقاؿ من التشخيص إلذ العلبج كفا  1984الإطار كضع كتَت ككالفانت 

أفّ عملية التعرؼ »، كفي ىذا ابؼنطلا قاؿ سليماف عبد الواحد يوسف إبراىيم: 1بؾموعة من ابؼراحل
عن الكفل قبل تقونً ما إذا كاف صعوبات التعلّم برتاج إلذ بذميع بيانات إضافية كاسعة ابؼدل على 

 .2«يعاني من إحدل ىذه الصعوبات أـ لا

علماف كالتي بيكن أف تساعد كيكمن الاستعداد إلذ عدد من العوامل التي أكردىا سيد أبضد  
 على تشخيص ابؼتعلمتُ ذكم صعوبات التعلم كتتضمن ما يلي:

 .ضركرة الوصف التفصيلي للصعوبة كما يرتبط بها من أعراض 
 .سجل ابؼدرس المحتول بريانات عن برصيل ابؼتعلم 
 .تقدير ما بيتلكو ابؼتعلم من مهارات أك قتَات، أك معرفة ابػبرات ابعديدة 
 فل جسميا كحسيا كعصبيا.سلبمة الط 
  ر عليهم من قبل ابؼدرسة للتعرؼ على الصعوبة لديهم كبالتالر برويلهم إلذ كابؼبالكشف

.  3ابؽيةات كابؼؤسسات ابػارجية لعلبجهم كابزاذ اللبزـ

 أمّا عن مراحل الانتقاؿ من التشخيص إلذ العلبج فهي كالتالر:

 يبدكف ابلفاض في برصيل بابؼقارنة بأقربهم. الذينكفيها يتم برديد الأطفاؿ  :مرحلة التعرف
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كيتم فيها برديد منطقة الصعوبة النوعية كبرديد نوعية الضعف  مرحلة ملاحظة ووصف السلوك:
 كراء حدكثو برديدا دقيقا.ككيف بودث كما سبب 

: يتم فيها اجتياز فحص لتحديد إذا كانت ىناؾ عوامل أقرل سواء مرحلة التقييم غير الرسمي
 ة أك قارجية تسبب مشكلبت لطفل.داقلي

في ىذه ابؼرحلة فريا متخصص في إجراء فحص فردم لتحديد طبيعة يقوـ مرحلة التقييم الرسمي: 
 ابؼشكلة من قلبؿ اكتشاؼ التباين في التحصيل بابؼقارنة بالقدرات العقلية كالعصر الزمتٍ.

يفسر نتائج العلبج بالاستناد إلذ تقرير في ىذه ابؼرحلة يتم تقدنً كتابة نتائج التشخيص: مرحلة  
 كعليو فإف البرنامج التًبوم بهب أف بوتوم على:  142-92فرضيات التشخيص كمزامنة للقانوف 

 عبارة تضعف مستول أداء الطفل. -
 أىداؼ تسوية كأىداؼ تعليمية قصتَة ابؼدل. -
 قدمات التًبية ابػاصة كابػدمات ابؼساندة بؽا.برديد  -
 ت كمدة استمرارىا.تاريخ البدء في ابػدما -
 .1إجراء التقونً كبؿاكاة ابغكم على برقيا الأىداؼ -

كنلبحظ أفّ ىذه ابؼراحل متفا عليها حيث ذكرىا سليماف عبد الواحد بنفس التًتيب إلاّ 
لة التقييم الربظي فقد بناىا على تعدد المحاكاة، كفي ىذا السياؽ يقتًح )كتَؾ ابؼرحلة الرابعة، مرح

 لديو صعوبات التعلم ىي: الطفلكاف   ثلبث بؿاكاة للحكم على ما إف  (1979ػػػػػػػػػػػػ

 بؿك  التباعد بتُ القدرة العقلية كبرصلية الفعلي. -1
 بؿك الاستيعاد. -2
 بؿك التًبية ابػاصة. -3
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بحيث يشتَ المحك الأكؿ، ألا كىو بؿك التباعد على حساب درجة التحصيل ابؼتنوعة للتلميذ من 
وسط، في ضوء اقتيار الذكاء كبهب أف يكوف معامل الارتباط بتُ الذكاء معادلة الابكدار بكو ابؼت

كالتحصيل مرتفعا، كرغم الانتقادات التي كجهت اليو إلا أف الدراسات كالبحوث التًبوية تستخدـ 
 اقتبارات الذكاء في تشخيصي حالات ذكم صعوبات التعلم.

إلذ اعاقات عقلية  ترجع السبب فيها أما بؿك الاستبعاد حيث يعتمد على استبعاد ابغالات التي
أك اعاقات بظعية أك الاضطرابات الانفعالية الشديدة، كأقتَ، بؿك التًبية ابػاصة (عقلي  )بزلف

بحيث يرتكز ىذا المحك على أف فكرة أف ابؼتعلمتُ الذين يعانوف من صعوبات التعلم بوتاجوف إلذ 
قة ابغسي ابغركية )كتابة كلمات كبصل من طرؽ قاصة في التعلم تتناسب مع صعوباتهم، ملل طري

 1الذكرة( مع الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم ابػاصة بالفراءة.

 برامج علاج صعوبات التعلم:

بعد مرحلة التعرؼ على الأطفاؿ ذكم صعوبات التعلم تأتي العملية الأىم كابؼتمللة في عملية اعداد 
كعادلة، كعملية فإف تصميم البرنامج ابػاص  برامج علبجية بؽم دالتى بشرط فيها أف تكوف شاملة

 كىي التي ذكرىا بؿمد النوبي. 1978لعلبج كبتَ من ابؼوارد الاجراءات العلبجية بحيث يشتَ ديشلر 

برامج ترتكز على علبج: تقتصر على علبج القصور أك العيوب ابؼنتشرة بكلرة في ابؼرحلة  -1
 الابتدائية.

عم للتلبميذ بخبرات تعليمية بالاعتماد على ابؼواد برامج تعويصية: ىو برنامج يقدـ الد -2
 كالتقنيات البصرية كتعلم عن طؤيا الزملبء كتعديل طرؽ تدريس.

برامج تركز على ابؼنهج البديل: يركز على تنويع ابؼناىج ابؼدرسية بدا يناسب ابؼتغتَات ابػاصة  -3
في البدايات ابؼبكرة من  بابؼتعلم ذك صعوبة للكشف عنها كونها قد يكوف ظاىرة أك قفية قاصة

                                                           
1
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ء كابؼتخصصتُ باستعماؿ الية العمر كونها قد تستمر مع الانساف طوؿ حياتو لذلك ينصح الأطبا
عن صعوبات التعلم في سن التاسعة ما يوافا ابؼرحلة الصف اللالث من ابؼرحلة الابتدائية   الكشف

الذم بيتلك مؤشرات كوف أف ىذا العمر يناسب التشخيص كيتحقا ىذا التشخيص مع الطفل 
 1.غتَ مطمةنة كالتي يطلا عليها العلبمات الدالة على صعوبات التعلم

من المجالات التي شغلت الاباء كابؼربتُ  أف صعوبات التعلم»بطرس  كفي ىذا السياؽ نقوؿ حافظ-
ابؼدرسة، ص ابؼميزة كبتَة من تلبميذ اصة، إف أنو يتعرض لدراسة ابػصائكالباحلتُ في ميداف التًبية ابػ

كالتعرؼ على طبيعة تلك الصعوبات التي يعانوف منها كأنسب استًاتيجيات كأساليب التدقل 
كمن قطورة ىذه الصعوبات كونها للتخفيف من حدة تلك الصعوبات، كتالعلبجي ابؼناسبة 

 لا يستطيع ابؼعلم أك الأىل ملبحظتها كبالتالر فما بوتاجو ىؤلاء التلبميذ ىو كجودصعوبات قفية 
بدية تعليمية ك....دراسي ملبئمتُ، كرعاية فردية مناسبة للتعامل مع نواحي القوة كالتًكيز عليها 
كتعزيزىا كتقليص مواطن الضعف المحددة بؽم لتعليمهم ابؼهارات الأساسية التي بوتاجوف اليها، 

 2«بالإضافة إلذ الاستًاتيجيات أك الأساليب التعليمية.

 قائمة العلبمات السلوكية لذكم صعوبات التعلم كالتي تتملل في:  كمن ىذا ابؼنطلا يتم برديد

 السلوؾ الاندفاعي ابؼتهور -1
 النشاط كابػوؿ ابؼفرط. -2
 عدـ القدرة على الالتزاـ. -3
 ضعف التشت  كالانتباه. -4
 بالتعليمات. استيعابتدنى مستول التحصيلي في ابغساب كضعف القدرة على  -5
 حركية ككلبمية.شاكل م -6
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 ابغفظ، التعبتَ كالركاية.ضعف التًكيز ،  -7
 صعوبات في استخداـ الألفاظ ابؼناسبة ...... -8

 1بالإضافة إلذ صعوبات كبظات أقرل كالتي تعد كلتَة كبـتلفة.

الايتم من قلببؽا تقدير ابؼعرفة أك الذكاء، تعتبر الاقتبارات التحصيلية احدل برامج صعوبات التعلم 
مفهوـ الاقتبار التحصيلي ابؼتفا حسب رأم بؿمد النوبي أك غتَبنا من القدرات كابػصائص بؼفهوـ ف

بؿمد علي ىو النتائج النهائية التي يتحصل عليها الطالب كالتي تعتبر نتائج ضعيفة ما يوجب التدقل 
السريع بغلها من أجل معرفة الصعوبة التي يعاني منها الطالب أك الطلبب كعرضها على بؾموعة من 

 ابؼختصتُ لتحديدىا.

 سؤاؿ ابؼطركح كيف يتعامل مع ىذه ابؼشكلة: كيتم التعرؼ عليها من قلبؿ قطوات أبنها:لكن ال

 أكلا: يتم التعرؼ على السمات.

 ثانيا: التعرؼ على ابؼؤشر اللاني ىو الضعف الأكادبيي.

 ثاللا: ملبحظة سلوؾ الطالب.

 رابعا: التقونً الغتَ الربظي لسلوؾ الطالب.

 قامسا: كتابة نتائج التشخيص.

 2سادسا: برديد العلبج ابؼناسب.

كعليو من قلبؿ تفحصنا بؽذه ابػطوات بقد بأف الاقتبارات في المجالتُ النفسي كالتًبوم على انها 
 اجراءات تستهدؼ تقونً الطالب من قلبؿ علبج مؤشرات الضعف لديو.
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تقونً من كيرل كل من يوسف لازـ كماش، كرائد بؿمد مشتت في كتابهما القياس كالاقتبار كال-
ىو طريقة منظمة بؼقارنة سلوؾ  »المجاؿ التًبوم الرياضي، أف الاقتبار يقوـ على نقاط رئيسية كىي،

 «تشخيص أك أكلر

ىو ملبحظة استجابات الفرد في موقف يتضمن منبهات منظمة تنظيما للمقصود كذات صفات 
، جابات تسجيلب دقيقاكمقدمة للفرد بطريقة قاصة بيكن الباحث من تسجيل كقياس ىذه الا بؿددة

ككذلك ىو بؾموعة من الأسةلة أك ابؼشكلبت أك بسرينات تعطى للفرد بهدؼ التعرؼ على ابؼعارؼ أك 
 1قدراتو أك استعداداتو أك كفاءاتو كىي موقف مقنن لإظهار عينة من سلوؾ الفرد.

 أدوات القياس النفسي والتربوي المستخدمة في التشخيصي:

داقلت ابؼعاني ابؼتعلقة بدصطلح القياس فإنو بيكن ايضاح مفهوـ مهما تعددت الكلمات كت
ىذا ابؼصطلح على أنو ظاىرة كاسعة الانتشار في بؾاؿ العلوـ الانسانية، كىو في رأم بؿمد النوبي 

 «الأدكات التي تعتمد الكم كالأقر على الوصف الكمي.»كبنا  أداتتُيعتمد على 

ل ابؼقننة كالغتَ ابؼقننة كالاقتبارات التشخيصية اقتبارات التحصي أدوات القياس الكمي: -1
 كالبطاقات ابؼدرسية كاقتبارات القدرات ابغسية.

كابؼلبحظة كابؼقابلة بغالة كبرليل بؿتول نتائج الطالب كتصنيفو   أدوات الوصف الكمي: -2
 2بصورة بسكن من برديد نوعية ابؼشكلبت الدراسية التي يعاني منها.

 

                                                           
1
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 .11، عماف، ص:1071، 7كابؼوزعوف، ط
2
 .777ينظر: بؿمد النوبي بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كلاضطرابات، ص: - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 الخامسالفصل 
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 طرق علاج صعوبات التعلّم لدى الأطفال:

تتملل صعوبات التعلّم أساسا في مشاكل على مستول السلوكيات كلعلبج ىذه ابؼشاكل  
 بهب معاينة ىذه الفةة من الأطفاؿ كتقدنً علبج بؽم بهدؼ بزليصهم منها.

تعلم داقل ابؼدرسة بهدؼ كفي ىذا السياؽ أكدّ صاحب الكتاب إلذ أفّ كل طفل بوتاج لل 
بنوع الإعاقة كمن التكيف مع الآقرين كبردم إعاقتو، كلذلك لابدّ من كضع برنامج علبجي قاص 

يسعى الآباء إلذ مرافقة أبنائهم في بناء العلبج من أجل تشخيص بسبب الإعاقة كالدرجة ىذا ابؼنطلا 
بؼساعدتهم على ابتُ بعسر القراءة البرنامج العلبجي للؤطفاؿ ابؼصالتي كصل إليها، كعليو يهدؼ 

النمو،  بيكنها توفتَ العلبج الكامل لبطء إدراؾ مهارتهم كتنمية مواىبهم، إذ أفّ ابؼدرسة لا بيكن لا
فالطفل يتعلم الكتابة كالقراءة من قلبؿ الصوتيات كعليو استخداـ ابغيلة مع ابؼصابتُ بعسر القراءة 

 تعماؿ ابغركؼ.لتمكن من اس

 صعوبات التذكر البصري: / طرق علاج1

ذكر بؿمد النوبي بعض كلقد  تدريب الأطفاؿ على بؾموعة من التمارينكلذلك من قلبؿ  
 كالتالر:الطرؽ التي تقول عملية التذكر البصرم كىي  

 إعطاء صورة مبعلرة كإعادة ترتيبها. -
 في صور شاىدىا من قبل.تذكر شكل لد يكن موجود في بـيلتو  -
 تفاصيل الصورة.طرح أسةلة للطفل عن  -
 1إعادة تفاصيل صورة شاىدىا من قبل. -

كتعتبر ىذه الطريقة طريقة ناجعة كونها تقول كتعزز عنصر الذكاء لدل الطفل بالإضافة إلذ 
 .عنصر الإنتباه
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 / طرق علاج صعوبات التذكرة السمعي:2

 بصورة متدرجة.التدريب على تذكر ابعمل  -
 ب.التدريب على إعادة الأرقاـ بنفس التًتي -
 التدريب على إعادة الأرقاـ بالعكس. -
 مضموف قصة يلقيها ابؼدرب.ادة عإالتدريب على  -

 / علاج صعوبات التعلّم التذكر اللمسي:3

 عينيو كيلمس أشياء بؾسمة ثم بواكؿ تذكرىا بنفس التًتيب الذم بؼسها بو.يغلا الطفل  -
ؿ تذكرىا بنفس التًتيب بواك يلمس الطفل عدة ملتَات بـتلفة )قشن، بارد، ناعم، ...( ثم  -

 الذم بؼسها بو.

 / صعوبات تكوين المفهوم: 4

كمعرفة أكجو التشابو في الأشخاص كابؼواقف،  الوعي ابؼتملل بوتاج إلذ عدة قطوات منها 
تتضمن الأشخاص كابؼواقف كالأشياء، كتستند طرؽ كالاقتلبؼ، كأقتَا برديد بصلة من العوامل التي 

 وـ إلذ ابػطوات التالية:تكوين ابؼفهعلبج صعوبات 

الوعي بخصائص الأشياء كابؼواقف كالأشخاص: ملل الوعي بخصائص الكتاب كالقلم كابؼعلم،  -
 .بدواقف التعليم كموقف الصلبةالوعي ابؼتعلا 

ف ملل: أكجو الاقتلبؼ بتُ ابؼدرس أكجو الاقتلبؼ بتُ الأشخاص كالأشياء كابؼواقمعرفة  -
 1كالأب.
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 شتركة ضمن مجموعة الأشياء والأشخاص والمواقف:/ تحديد العوامل الم3

 من قلبؿ مستويات كبنا:

 .(، الدراساتالرقي بدستول التصنيف )الكتب -
 التصنيف، كالبحر مكاف السياحة.تعدد قاصية  -
 ملل كسائل ابؼواصلبت التي تضم مواصلبت برية كبحرية كضع أبظاء الفناء  -

صعوبات التعلّم، إلّا أنو ذكر طرؽ علبج  بؿمد صبحي فيكعلى ىذا النهج سار عبد السلبـ 
أضاؼ طريقة علبج قامسة للطرؽ الأربعة السابقة كىي: علبج صعوبات ابؼشكلبت )ابؼشكلة( 

 حيث قاؿ: 

 لعلبج صعوبات حل ابؼشكلة من العمل على علبج: علاج صعوبات حل المشكلة:/ 5

 صعوبة الانتباه. -
 صعوبة الإدراؾ. -
 صعوبة الإدراؾ. -
 ر.صعوبة التذك -
- .  صعوبة تكوين ابؼفهوـ

 كتتملل قطواتها فيما يلي:

 قراءة ابؼشكلة. -
 فهم ابؼشكلة. -
 التخيل كالتمليل البصرم للمشكلة. -
 فرض الفركض. -
 كضع قطة للحل. -
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 تنفيذ قطة للحل. -
 تنفيذ قطة للحل. -
 1ابؼراجعة كالتأكد من صحة ابغل. -

 كما تطرؽ أيضا لمجموعة من الطرؽ العلبجية الأقرل نذكر منها:

 علبج صعوبات التسلل. -
 علبج صعوبات الغلا. -
 التدرب على الغلا البصرم للحركؼ. -

بزتلف لنا من قلبؿ الدراسة السابقة أفّ ىذه الطرؽ العلبجية غتَ متفا عليها، كىي  كيتضح
من كاتب إلذ آقر، أم أفّ كل كاتب لو كجهة نظر بـتلفة عن الآقر، لكن يبقى الوصوؿ إلذ 

 ود من كل ىذه الدراسات كالبرامج العلبجية.العلبج ىو ابؽدؼ ابؼنش

ىذا البرنامج العلبجي تصلح لأطفاؿ كلقد بتُّ صاحب الكتاب بأفّ الفةة ابؼستهدفة من  
اللبصف السابع فأقل، كما بتُّ أفّ الصعوبات بصفة عامة تظهر بشكل جلي ككاضح في اللبصف 

كؼ كابؼقاطع، كعند دقولو في الصف الرابع الرابع، كوف الطفل في بداية ىذه ابؼرحلة يتعلم بعض ابغر 
اكتسب عدّة مهارات كيسعى ىذا مواضيع جديدة من أجل ضماف تطوره، لأنوّ قد  ينطلا بكو تعلم

البرنامج إلذ ربط العلبقة بتُ الأىل كابؼدرسة، كقصص ىذا البرنامج بؼراعاة قدرات الطفل في بـتلف 
في ضماف تنمية قدرات الطفل لدبؾو في بـتلف  جالعمليات، كتكمن آلية العمل في ىذا البرنام

مع اتباع بحيث يهدؼ إلذ تقونً العمليات العقلية كبرستُ مهاراتو الأكادبيية، ، التوجيهات الأكادبيية
التي تكوف على شكل بؾموعات، كعليو يتم كضع آليات لاقتبار قدراتو ابغالية من بذؿ الدكرات 

 2لك لتقونً جهود كبتَة من قبل الأىالر كمعلمي ابؼدارس.أقصى جهد في برقيا تعليم فعاؿ، كلذ
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 علاج إعاقات التعلّم عند الأطفال:

تسعى كل مدرسة لضماف حا التعليم لكل طفل كذلك في البرامج ابؼقررة التي بهب أف تكوف  
، فبعض الأحياف بقد معظم ابؼدارس يوفركف التعليم حسب ملبئمة حسب كل طفل كدرجة إعاقتو

العادم، لذلك تم كضع برنامج تعليمي قاص لعلبج الأطفاؿ بدساعدة الأقصائي النفساني ابؼستول 
ابؼدرسة في على الآباء مراعاة مشاكل أبنائهم كالعمل على مساعدة كابؼدرسة كالأسرة، كمن ىنا بهب 

يسعى   بناء علبج فعاؿ لأبنائهم، كالتزاـ ابغذر في تشخيص عسر القراءة الذم يعيا عملية التعليم لذا
نامج بؼساعدة الطفل كقدرتو على التعليم كالعمل على تعليمو الأشياء ابؼستعملة في حياتو كل بر 

اليومية كاستعماؿ ابغذاء، كبؽذا إذا توفرت ابعهود اللبزمة للؤطفاؿ ابؼصابتُ بعسر القراءة ابؼبكر يكوف 
 جلهم قادر على القراءة.

 باء بؼساعدة أبنائهم على التعلم:ائح للآمن النصكفي ىذا السياؽ ذكر النوبي بؾموعة  

/ تعلم أكلر عن ابؼشكلة: أم أفّ برديد ابؼشكلة من طرؼ الآباء يسهل التعرؼ على صعوبة التعلم 1
 التي يعاني منها الطفل كبسيزه عن الآقرين في التعلم.

سمية / لاحظ طفلك بطريقة ذكية كغتَ مباشرة: ىناؾ عدة طرؽ توفر تعليم جيّد للطفل كالت2
كاللمس، مع توفتَ الرعاية اللبزمة التي بوتاجها ذلك الطفل كالعمل على تنشيط مهارتو في العملية 

 التعليمية.

/ علم طفلك من قلبؿ نقاط القوة لديو: إجبار الطفل على القراءة رغم صعوبتها عند الطفل يولد 3
ستخداـ الأشرطة ابؼسجلة كابؼشاىد لديو نوع من النفور لذلك على الآباء بسييز القراءة بالاستماع كا

 1الفيديو.
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قارؽ بيكنو من بردم صعوبة  / احتـً كنشط ذكاء طفلك الطبيعي: يتميز الطفل ابؼعاؽ بذكاء4
 التعلم عن طريا اتباع عدة أساليب كاللّمس كالتذكؽ، الرؤيا التي تساعده في اكساب ابؼعرفة.

 قطائهم.الأبناء تقبل أ / تذكره أف حدكث الأقطاء لا يعتٍ الفشل: تعويد5

 / اعتًؼ بأف ىناؾ أشياء سيكوف من العسر على ابنك عملها: أك سيواجو صعوبة في عملها.6

 ؤدم بك إلذ موقف معادم مع طفلك./ بهب أف تكوف مدرؾ أفّ الصراع مع ابنك ي7

قلبؿ / استعماؿ التلفزيوف بـتلف: تعتبر الأجهزة ابؼستعملة في ابؼنزؿ فعالة في التعلم من 8
 بسكتُ طفلك من التًكيز كالاستماع كالانتباه. استخدامها بشكل جيد كمنظم، بهدؼ

 / التأكد من أف الكتب الدراسية مناسبة لقدرة طفلك التعليمية.9

 1 / تشجيع طفلك لكي يطور موىبتو ابػاصة من قلبؿ دعمك لو.10

ىذا البرنامج كشأنها كما كجّو النوبي بعض النصائح للؤمهات كونها طرؼ كعنصر مهم في  
 شأف الأب لذلك لابدّ على الأمهات من ابغفاظ على بمو ذىن الطفل، نذكر منها:

 / التواصل مع الطفل بشكل مستمر منذ بداية مرحلتو الأكلذ.1

 / تكرار أبظاء الأشياء ابؼوجودة في ابؼنزؿ.2

 / استعماؿ اللّغة البسيطة ابػالية من التعقيد.3

 ئو من الأطفاؿ./ دمج الطفل بأقربا4
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كيبقى ابؽدؼ الرئيسي من ىذه النصائح ىو برقيا التكامل بتُ الأىل كالطفل كجعل علبقة  
 بينهم بهدؼ دعمهم كدفع بهم إلذ التقدـ كالتغلب على مشاكلهم، بالإضافة إلذ تقدنً كطيدة

 .تصاغ لو قطة تعليمية مناسبة لومساعدة للمدرسة من قلبؿ تقدنً تقرير عن ابنهم لكي 

عبد الواحد في كتابو ابؼرجع في صعوبات التعلّم  كفي نفس السياؽ فقد استعرض سليماف 
بهدؼ مساعدتو، نذكر  الطفل الأكادبيية كالنمائية بعض التوجيهات التي تصب كلها في مصلحة

 منها:

 ينبغي بزصيص أكقات بؿددة من النهار ليعمل فيها الوالداف مع الطفل صاحب ابؼشكلة. -
أف  تكوف فتًات العمل قصتَة في البداية كمن ثم بيكن بسديدىا تدربهيا، كمن ابؼفيديفتًض أف  -

 نجاح.ينتهي العمل مع الطفل حتُ يبلغ ذركة شعوره بال
ينبغي أف يتحلى الوالدين بالصبر كابؼوضوعية بعيدا عن العواطف، كلتك نغمة صوتيهما ىادئة  -

 كحازمة عند الكلبـ مع الطفل.
 كامر قصتَة كبسيطة بحيث يستوعبها الطفل.ينبغي أف تكوف الأ -
ينبغي معرفة قدرات الطفل ككذلك جوانب ضعفو معرفة تامة، كلا بهوز الاستمرار في مطالبتو  -

 بدهمات أك تدريبات سهلة جدا.
 لابدّ من استخداـ ابؼعززات مع الطفل حتُ يوفا في أداء عمل ما مهما بدأ بسيطا. -
 لطفل حتى يشعر بابؼتعة في التدريب كالعمل.بهب على الوالدين أف يتبسطا مع ا -
 1مصارحة الطفل بوجود مشكلة لديو لأنو أكلر من يشعر بوجود تلك ابؼشكلة.ينبغي  -

بالإضافة إلذ توجيهات أقرل عديدة لد نتطرؽ إليها، كل ىذه التوصيات تهدؼ إلذ برستُ مهارات 
 .في التعامل مع الطفلالابظاع كالكلبـ كغتَىا من ابؼهارات، التي ترشد الوالدين 
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بؿمد على في الفصل السادس من كتابو عن ابؼهارات الإجتماعية لدل ذكل النوبي  بردث بؿمد
مهارة بردث فيها عن ابؼكانة البارزة في حياة الفرد  صعوبات التعلم، بحيث أسهل كلبمو بدقدمة،

فتجد بعض  اجتماعية، كأنها تعتبر قدرة الفرد على التغتَ عن مشاعر ابهابية كسلبية في سياؽ العلبقة،
التلبميذ يعانوف من ابلفاض ك التفاعل الاجتماعي كتشمل ابؼهارة الاجتماعية على بؾموعة من 

 السلوكات اللفظية كالتغتَ لفظية، التي تعلمها الطفل.

    1ماعية: .مفهوم المهارة الاجت

يعرؼ الباحث ابؼهارة الاجتماعية ]إجرائيا[، يكونها طريقة للحكم على تفاعل الفرد مع الآقرين  -
كالتي يتصف بها من قلبؿ سلوكاتو للحكم على تفاعل الفرد مع الآقرين كالتي يتصف بها من قلبؿ 

التعاكف، ابؼساعدة[ كما سلوكاتو كأفعالو كالتي تصبح عادات كسلوكات مقبولة اجتماعيا ]الصداقة، 
( بأنها الاستجابة الإجتماعية كابؼهارات التي تنتج للفرد أف يبدأ 1988عرض أيضا كالكرك مكونيل )

كبوافظ على علبقات ابهابية مع الآقرين، كما تنتج لو أيضا أف يساير البيةة الإجتماعية بفعالية 
 كتوافا.

ل صعوبات التعلم تتلخص أىم ىذه الأبعاد فيما كما تطرؽ إلذ إبعاد ابؼهارة الإجتماعية لدل ذك 
 يلي:

ابؼبادأة بالتفاعل كابؼشاركة الإجتماعية، كالصداقة ك التعاكف كابؼساعدة كالتعبتَ عن ابؼشاعر السلبية  -
كالتعبتَ عن مهارة الاستقباؿ كفي ىذا السياؽ يعرؼ بؿمد عدناف عليواف " يقصد بابؼهارة عدة معاف 

النشاط ابؼعقد الذم يتطلب فتًة من التدريب ابؼقصود، كابؼمارسة ابؼنظمة مرتبطة منها قصائص 
بحيث يؤدل بطريقة ملبئمة كعادة ما يكوف بؽذا النشاط كطبقة مفيدة، كمن معاني ابؼهارة، أيضا 

الكفاءة كابعودة في الأداء سوء استخداـ ابؼصطلح بهذا ابؼعتٌ أك ذلك فإف ابؼهارة تدؿ على السلوؾ 
 ك ابؼكسب الذم يتوافر لو شرطاف جوىرياف، أك بؽا:ابؼتعلم أ
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أف يكوف موجها نعد إحراز ىدؼ أك غرض معتُ، كثانيهما أف يكوف منظما بحيث يؤدل إلذ  -
 إحراز ابؽدؼ في أقصر كقت بفكن، كىذا السلوؾ ابؼتعلم بهب أف يتوافر فيو قصائص السلوؾ ابؼاىر

 .   1[1994] أماؿ صادؽ كفوزاف أبو حطب 

ما أشار أيضا إلذ قصور ابؼهارة الإجتماعية لدل نذكل صعوبات التعلم فإف الابلفاض ابغادث ك  -
في درجة الطفل عن مقياس ابؼهارة الإجتماعية فهو إجرائيا، فمن الدرجة الكلية تتًايج ما بتُ 

(03،05.) 

 م:كما انتقل أىم الدراسات التي تناكلت ابؼهارة الإجتماعية لدل ذكل صعوبات التعل  -

تعلقت بتحديد كتشخيص صعوبات ابؼهارات الإجتماعية لدل الأطفاؿ ككيفية  دراسة موسيان: -1
 التدقل العلبجي ليلك الصعوبات.

بردث عن طبيعة العلبقة بتُ ابؼهارة الإجتماعية على فهم كالسلوؾ دراسة دوتكان وآخرون:  -2
 العدكاني. 

دثا في بادئ الأمر عن تأثتَ ابؼهارة الإجتماعية بقد ىذين العابؼتُ بردراسة جرينهانك وموست: -3
 على الفهم السمعي كالبصرم كالبصرم السمعي.

فعالية برامج التدريب على ابؼهارة الإجتماعية كبرستُ السلوؾ الاجتماعي دراسة صبحي كوفي: -4
مقارنة  ( تلميذ كتلميذ، كبرنامج تدريب على ابؼهارة الإجتماعية، كما أجرت3لدل عينة مكونة من )

بتُ المجموعة التجربة كالمجموعة الضابطة كأف القياس البعد أم على من القياس القياس العقلي، كىذا  
 كلو يندرج في فعالية الذات كقائمة تقدير السلوؾ الإجتماعي.
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كما بقده فصل في كيفية علبج دالات دكل صعوبات التعلم الأطفاؿ الذين لديهم صعوبات تعلم 
وم، كتقيم الأطفاؿ الذين لديهم صعوبات تعلم ذات ابؼنشأ اللغوم بهب أف بوتوم ذات ابؼنشأ اللغ

 على فريا متخصص يكوف من:

 الأقصائي النفسي بابؼدارس. -1

 أقصائي أمراض اضطرابات النطا كاللغة. -2

 معلم التعليم العاـ. -3

 معلم التعليم ابػاص. -4

 الإدارتتُ.-5

 ابؼشرؼ الإجتماعي. -6

  الوالدين -7

يقوـ ىذه الفريا أكلا على قطة أداء الطلب ثم القياـ بإجراء الاقتبارات، ثم كضع ابػطط الفردية 
ابػاصة بنقاط الضعف كالقوة لدل الطالب، كبهب على كل عضو من الفرؽ التعامل مع الأقر حتى 

ت النطا يستفيد الطالب استفادة كاملة أف الأدكات السلبية كالفعالية الأقصائي أمراض/ اضطرابا
 للؤطفاؿ ذات ابؼنشأ اللغوم تقتصر على النقاط التالية:

 اكتشاؼ الأطفاؿ الأكلر عرضة للئصابة بدلل كل القراءة كالكتابة .-

 .1توفتَ التدريب كالتوثيا النتائج ابؼتعلقة بالقراءة كالكتابو -

بقد الكاتب أقطى القياـ بأدكار أقرل ملل مساعدة ابؼدرستُ كآباء في ابؼدارس إضافة إلذ ذلك -
مفهوـ الاضطرابات اللغة اللفظية، يعد القاموس الطبي اضطرابات في اللغة التعبتَ بتُ بأنو قلبؿ في 
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صعوبة ابغصوؿ على كلمات جديدة،   النمو اللغوم للطفل، يقود إلذ ضعف القدرة الإنتاجية اللغوية،
 ابؼناسب. كذلك قصور في ترطيب العمل كاقتبار الكلمة ابؼناسبة في مكانها

 ابؼعاني اللغوية  همفيظهر عند الأطفاؿ الذين يعانوف من في  اضطراب اللغة الاستقبالية، ىذا النوع -

كيعرفها كل من يوسف القرف يونس كآقركف يكونها مصطلح يستخدـ للدلالة أف الاضطرابات  -
  المجاؿ اللغة التغتَية.ابغادثة في بؾاؿ اللغة الاستقبالية التي تتملل في فهم اللغة كاستيعابها في

"دراسة بيكس"  الدراسات التي تناكلت اضطرابات اللغة اللفظية لدل ذكم صعوبات التعلم بحيث -
 قد أكدت النتائج على ارتباط اضطرابات اللغة لدل عينة الدراسة بالبيةة الأسرية.

رابات ابؼعابعة "كركجر كآقركف بحث أبماط العلبقة بتُ اضطرابات اللغة كاضط كتناكلت دراسة
( كما بقد أيضا دراسة كرثولا  إلذ ارتباط القراءة اللغة 19السمعية ابؼركزية لدل عينة مكونة من )

لدل عينة من ذكم صعوبات التعلم من قلبؿ قراءة ابؼواد التعليمية باللغة كفقا للدقة ك الطلبقة 
 كابؼمارسة اللغوية.

 السابقة  في نهاية ابؼطاؼ عرض لنا تعقيب على الدراسة

، موسيبافالدراسات تناكلت قصور ابؼهارات الاجتماعية لدل ذكم صعوبات التعلم ملل دراسة  -
"كمستًت" كأقرل أظهرت بعض الاضطرابات اللغوية من بينهم ابؼعرضتُ بػطى  كدراسة كاقاؿ

رات الإجدّ الإصابة بصعوبات التعلم كما لأنو لا توجد دراسة عربية تطرقت إلذ الربط بتُ قصور ابؼها
 .    1ما عبو، كما مؤشر لبعض اضطرابات الغة اللفظية لدل أطفاؿ ذكم صعوبات التعلم
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تطرؽ الكاتب في بداية موضوعو ىذا عن أبنية اللّغة كما برتويو من مهارات لد بردث عن 
اء الغربيتُ كالعرب، فالعلماء الغربيتُ يرك أف اللّغة ىبة من الله إلذ أىل الأرض مفهومها في نظرة العلم

ميزىا الإنساف عن ابؼخلوقات الأقرل أم أف اللّغة توفيقية من عند اللّو سبحانو كتعالذ كمن أصحاب 
ىذا الرأم الفيلسوؼ الفرنسي ركسو، في حتُ قالف البعض الأقر ك أقركا بأف اللّغة تواضعية 

العاـ"ىايدر" الذم أبطل النظرية ئ نع الإنساف كمن أصحاب ىذا الرأطناعية أم من صاص
التوفيقية،كالعلماء العرب قالفوا ما جاء بو العلماء الغربيتُ من تعريف *اللّغة كقالوا بأف مفهوـ اللّغة 

يصاحب  أشمل كأعم، فاللّغة في نظرىم لا تقصر على ابعانب ابؼنطوؽ فحسب، بل تتعداه إلذ كل ما
 الكلبـ من تغتَات كجهتو كإبياءات كحركات كأشارت.

 نشأة اللّغة: 

نطرؽ في ىذا العنواف إلذ أصل اللّغة كقسمة إلذ ثلبثة ابذاىات حسب العلماء اللّغة الأكؿ أف اللّغة 
ة توفيقية كاللاني أف اللّغة اصطلبحية كالابذاه اللالث كافا بتُ الابذاه الأكؿ كاللاني، ثم تعوض نشأ

نشأة من إشارات إلذ بؿاكاة الأصوات كأثرت البيةة كالزمن 1اللّغة فقاؿ أف أغلب العلماء يركا أف اللّغة
فتفرعت، كىناؾ من رأل أنها نشأة عبر مراحل كىي مرحلة الصراخ ثم ابؼدّ، ثم مرحلة ابؼقاطع كصار 

 الكلتَ من العلماء على نهج شليجر الذم قسم اللّغة إلذ ثلبثة أقساـ:

 متصرفة -1

 نسقيو  -2

 غتَ ابؼتصرفة -3
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 كذكر بعد ذلك نظريات نشأة اللّغة من بينها:

 اللّغة ابؽاـ إلا ىي. -

 اللّغة تواضع كاصطلبح كاتفاؽ. -

 اللّغة عزيزة قاصة  -

 اللّغة بؿاكاة للطبيعة. -

 .ثم أشار إلذ أبضد ابؼعتوؽ الذم رأل أف اللّغة قدرة تكتسب كلا يولد الإنساف نها  -

ثم انتقل إلذ اضطرابات اللّغة اللفظية عند الأطفاؿ التي تظهر في اضطراب اللّغة التغتَية حيث بيتنع -
الطفل عن ابغديث كيتسم بدحدكدية ابؼفردات التي يستخدمها ككلبمو غتَ ناضج)أم أقل من عمره(  

 1كما يفشل في فهم الأطفاؿ التي يؤمر بها، كيكوف الطفل في ىذه 

كيرجع ذلك إلذ ضعف القدرة الإنتاجية كعدـ القدرة على تكوين ابعمل  لانتباه كالفهم،ابغلة قليل ا
 أك فهم معاينها.

 صعوبات التعلم ذات المنشأ اللّغوي:

 ىذه الصعوبات تتملل في عدـ القدرة على القراءة كالكتابة كابغساب.

عنا، ثم أشار إلذ كأقر صاحب الكاتب بالاستخداـ بدصطلح ابػاطئ لصعوبات التعلم في بؾتم
سؤاؿ طرحو على إحدل ابؼتخصصات)نهلة دشاش( كالتي عرفتو حسب القانوف الأمريكي الفيدر التي 

بأنو اضطراب في إحدل العمليات النفسية الأساسية ابؼتعلقة بإستخداـ اللغة ابؼكتوبة أك  1977عاـ 
 ابؼقركء ة، كترجع صعوبات التعلم إلذ الأسباب التالية:

 صبي *ذات منشأ ع
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 *تأقر في النمو

 * مشاكل كراثية

 * اصابات دماغية

كاضطرابات حسبة....إلذ غتَىا من الأسباب كقد يصاحب صعوبات المحددة اضطرابات في 
بعض ابؼهارات الأقرل )كابغركة كالانتباه كالإدراؾ كالقراءة( كقد بلغت نسبة انتشار ىذه الصعوبات 

 كترجع أسباب صعوبة الكتابة إلذ: بتُ أطفاؿ ابؼدارس، (% 7)-أ ـ، في الو،

 *ضعف في إنتاج ابعمل كاستخداـ الكلمات

 * ضعف في بناء النص )عدـ القدرة على تنظيم الأفكار(.

 *ضعف في بناء ابعمل )الأقطاء ابػوية(

 * ضعف في ابؽجاء كضبو كتابة الكلمات)الأقطاء الإملبئية(

 * ضعف استخداـ ابؼفردات)كلرة التكرار(. 

 1ابػط.ضعف في 
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 مفهوم الإرشاد:

ىو عملية تتم بتُ ابؼرشد كابؼستًشد  حيث  كمنها:تطرؽ الكاتب إلذ عدة تعريفات للئرشاد 
 تفع.نيوفر ابؼرشد للمستً شد حل بؼشكلة بطريقة مناسبة يكوف فيها ابؼستًشد ىو ابؼ

 ص الإرشاد:خصائ

ىو عملية تعلمية تقاـ كجو لوجو تهدؼ إلذ مساعدة ابؼستًشد على فهم ذاتو من قبل شخص  -1
 مؤىل.

 ابؼستًشد ىو صاحب ابؼشكلة يساعده ابؼرشد في حلها. -2

 يركز الإرشاد على تعميم كنقل ابؼعارؼ كتوظيفها -3

 اف في الدرجة الإرشاد النفسي ىو كقاية كليس ىو العلبج النفسي لكن بىتلف -4

 الدافعية فيو. ك يوفاالإرشاد النفسي ىو عملية يشجع فيها ابؼر شد  -5

 * الأسس العامة الإرشاد:

 مركنة كثبات النسبي لسلوؾ الإنساني. -1

 استعداد الفرد للئرشاد كونو لديو حا. -2

 تقبل أراء ابؼرشد. -3

 * نظرية الإرشاد العقلاني والانفعالي:

 بأف الأشخاص ينقسموف إلذ نوعاف بنا:تعبر ىذه النظرية 
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 إلذ كاقعية 1حيث أف مؤثرات السلبية على سلوكهم يدفعهم كقعيوف كغتَ كقعتُ:

 *أىمية الإرشاد:

 يرل صاحب الكتاب أف الإرشاد أبنية تكمن في:

يوفر لأىل ابػيارات الطبية كالتًبوية من أجل ابغصوؿ على ابؼعلومات من أجل تدعيم ذكم  -1
 ابػاصة. احتياجات

 منحهم كل ابغقوؽ التي تضمن بؽم حياة مربوة -2

 حصوبؽم على مناسب تتناسب قدراتهم -3

 يكسب الطفل ذكل الاحتياجات ابػاصة مكانة في الأسرة ككيفية التعامل معهم. -4

 * ابػدمات الإرشادية التي بيكن تقد بيها للمعافتُ: 

 قدمات الرعاية الصحبة. -1

 .بومقدمات الإرشاد التً  -2

 .ليةيقدمات تأى -3

 .قدمات إرشاد ديتٍ كاجتماعي -4

 .قدمات إرشاد الأسرم -5

 وىو ينقسم إلى أنوع وىي: * الإرشاد الأسري:

 كلاة الطفل معاؽ الحالة الأولى:-

                                                           
1
 .719-711ينظر: بؿمد النوبي بؿمد علي صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات، ص  - 



إرشادات لذوي صعوبات التعلم مفهوم الإرشاد الفصل الثامن:  

80 
 

 لا تكتشف الإعاقة الطفل إلا بعد مركر عامتُ أك ثلبثة. الحالة الثانية: -

 .1بشانيةد سبعة أطفاؿ أك كلادة طفل معاؽ بعالحالة الثالثة:  -

 كل ىذه ابغالات تتسبب في ردكد أفعاؿ بـتلفة للوالدين أكبؽا:  الحالة الرابعة: -

 كىي أكؿ ردة فعل بسكن في حزف شديد كارتباؾ، كالشعور بابغرماف. الصدمة:

رطة ابذاه في ىذه ابؼرحلة يفقد الآباء تركيزىم في إبساـ أدكارىم بسبب حساسيتهم ابؼف ثانيها: الإدراك:
 ىذه ابغالة.   

 لد لطفلهم اعدـ قدرتهم على مواجهة المجتمع.ؤ ىو التهرب من الواقع ابؼ الانسحاب الدفاعي: -

ىي تقبل الأىل الواقع كإبدائهم قناعة في التفاعل من أجل إبهاد فرص علبجية  تقبل الحقيقة: -
 كتدربيو لطفل ابؼصاب، كىي بزتلف من أسرة إلذ أقرل.

 لعلاقات الأسرية:* خصائص ا

تعتبر الأـ بؿور التفاعل في الأسرة ما بهعلها عرضة لصدمات كضغوطات من الأقارب كأحيانا المجتمع، 
الأمر الذم يقلل من أداء مسؤكليتها كاملة ما يتطلب تدقل مرشد متخصص في ىذه ابغالة، كما لا 

 ية.تنسى دكر الأب في ىذه ابؼسؤكلية كونو أيضا بوصل جزء من ابؼسؤكل

لا بزتلف ردكد الإقوة عن الوالدين من قوؼ كغضب كعدـ تقبل عناية  * ردود فعل الأخوة:
 الوالدين الزائدة بطفلهم ابؼعاؽ بىتلف غتَىا بينهم.

 

 

                                                           
1
 .710علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص  ينظر: بؿمد النوني بؿمد - 
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 بعض المشاكل التي يمر بها الإخوة وبعض الإرشادات التفاعل معها:

ابؼعاؽ بالإضافة إلذ رعاية 1بالطفلاىتماـ الوالدين  محدودية الوقت والرعاية من قبل الوالدين: -1
 إقوتو يدفع الوالدين لتنازؿ عن ىذه ابؼسؤكلية كمنحها للآقرين.

تقتصر على لوـ الإقوة الطفل ذكم احتياجات ابػاصة لنفسهم، كبيتنوف أنهم  لوم الذات: -2
 ابؼسؤكلوف عنها بالإرتكابهم الغلطة ما.

 الخوف من مجابهة الأصدقاء: -3

ابػجل من أقوتهم اللذين يعانوف من ظركؼ قاصة ما يسبب إنظواء عن العالد شعور الأطفاؿ ب
 ابػارجي 

حدكث مشكلة بتُ الأخ ابؼعاؽ كأحد إقوتو يسبب ضغط على الأكلياء مواقف الصادمة:  -4
 يدفعهم لصياغة أنظمة جديدة بزلف الاحتًاـ بينهم.

كلادىم في بعض الأنشطة ابؼنزلية بذنب الوالدين من إقحاـ أعدم كفاية الأنشطة الأسرية:  -5
 يشعرىم بابغرماف ما بهب دبؾهم في الأنشطة مناسبة بؽم .

كقوع الصادمة بتُ الإقوة الشعور بالذنب من الانفعال على الأخ بالاحتياجات الخاصة:  -6
 توجب الآباء على التدقل بطريقة سليمة لفك النزاع بتُ الإقوة كتقدنً كجهات نظر لتجاكزىا.

 شعور بالإحراج بمرافقة الأخ ذي الإتياجات الخاصة في الخارج:ال -7

 نظرة المجتمع السلبية بؽم تصعب من مأمورية إقوتو لو.

كجود أخ ذك احتياجات قاصة يعتبر ضعف لأقوة تنجر عنها المتضايقات المدرسية:  -8
 1مع ىذه ابؼواقف. مضايقات لأفراد في ابؼدرسة، لذلك بهب على الآباء تعويد أبنائهم على التعامل

                                                           
 711-711ص بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ينظر: -1
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 الإرشاد الاجتماعي لأسر ذوي الاحتياجات الخاصة: -

كلذلك تعتبر ابؼساجد أكلر أماكن نوعية بؼابؽا من دكر في  الآباء كالأقوة ىم أكلر تأثر بالإعاقة، 
توفتَ مناخ اجتماعي متًابط بوث على العمل ابػتَم الذم يوفر التكافل بتُ أفراد المجتمع كمن بينها 

 تناء بالطفل ذم احتياجات قاصة لنيل رضى الله كىناؾ بؾالات متنوعة للئرشاد النفسي.الاع

يهدؼ إرشاد الأطفاؿ إلذ برقيا النمو ابؼتوازف كمساعدة الطفل على فهم ذاتو أولا: إرشاد الأطفال: 
 قلبؿ استمرار النمو ابؼتًابط.

 خصائص مرحلة الطفولة: -

 لطوؿ كالوزف كبركز الأسناف....الخ.يتملل في زيادة ا النمو ابعسمي: -1

يبدأ النضج في التفكتَ ك الانتباه كالذكاء،كتزداد قدرتو على التعلم،ثم يليها مرحلة  النمو العقلي: -2
 ابؼراىقة التي تتميز بالتوتر،أما من الناحية الإجتماعية يبدأ طفل في توسيع دائرة علبقاتو مع المجتمع.

تواجد طفل معاؽ داقل الأسرة يؤثر شكل كبتَ على بمط حياتهم قصائص العلبقات الأسرية:  -3
عكس الأسر العادية،كبدا أف أساس البيت فإف جل الصدمات ك الضغوطات تكوف عليها يسبب 
مشاكل الطفل،بالإضافة إلذ أعياد ابؼنزلية ما بهعلها غتَ قادر على إبساـ مهامها عندىا يصبح أفراد 

 2ل إضافية.الأسرة ملزموف بأداء مهاـ أقر 

 الإرشاد الأسر ذات الاحتياجات الخاصة: -

 إرشادات الأمهات ذوي الاحتياجات الخاصة في التعامل مع أبناءىم: -

 اللناء على الأطفاؿ في ابقازىم لبعض الأعماؿ حتى لو كانت مصغرة.-1

                                                                                                                                                                                     

711-719ينظر،نفس ابؼرجع ص - 1
  

2 797-719ينظر نفس ابؼرجع -
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 معاملتهم للطف كدعمهم.-2

 التكلم بوضوح معهم دكف عصبية-3

  التعامل معهم لتعزيز استخداـ حواسهم استخداـ أكلر من طريقة في-4

 إرشادات معلمي ذوي صعوبات التعلم: -

 التعرؼ على بـتلف القدرات عند الطالب -1

 بذنب برسيس الطالب بالفشل  -2

 معرفة كافة ابؼهارات لازمة بعلب انتباىو -3

 استخداـ طريقة التعلم الفردم -4

 تزكيد الطالب برنامج شامل للئبساـ كاجبات -5

 الاشتًاؾ معلم لرياضة لتقوية جسمو -6

 تعويده على مراجعة دركسو كمنحو الوقت الكافي  -7

 المعلم ودوره في اكتشاف صعوبات التعلم: -

يتملل دكره في اكتشاؼ الإعاقة مبكرنا كبرويل الطفل إلذ ابؼرشد التًبوم لذلك بهب عليو أف يلم -
 1ابػاصة.و ابؼادة كمعلمو التًبية بالطرؼ التعامل معو كبدساعدة ابعميع من معلم

 دور المعلمة المادة: -

كبرفيزه لتحستُ أدائو  جية التعامل معو،ياكتشاؼ نقاط القوة كالضعف لدل التلميذ على إستًات -
 من قلبؿ مراعاة الفركؽ الفردية.
                                                           

1
 . 104-791ابات، صينظر : بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطر - 
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 دور معلمة التربية الخاصة: -

الصعوبة لتنع بعدىا قطة  يتجلى دكرىا في إجراء اقتبارات تشخيصية من أجل برديد نوع
 فردية لتعلمو بالإضافة إلذ تقدنً العلبج لو كملبحظة مدل بقاح ىذه ابػطة بقياس قدراتو في الصف.

تكوف ىذه الطرائا أكلر مركنة كتنوع من طرؼ الطرائق المستخدمة لذوي صعوبات التعلم:  -
 التالية. معلمة التًبية ابػاصة بتقدنً قطة أك برنامج تعليمي كفا ابػطوات

 برديد الطلبة. -

 ملبحظة أدائهم لدراستها. -

 إجراء اقتبارات تشخصيو بؽم. -

 كضع تقرير عاـ. -

 كضع قطة تربوية لكل طالب حسب كل صعوبة. -

 إجراء مقابلة مع أكلياء لاطلبعهم على درجة الصعوبة ككيفية التعامل معها،كتقدنً إرشادات بؽم.-

 1فتح غرفة قاصة لتعليمهم -

لابد من اشتًؾ الآباء في عملية العلبج من مرحلة  إرشاد أسرى ذوى الاحتياجات الخاصة: -
 التعرؼ إلذ مرحلة التقييم من قلبؿ ما يأتي:

 مرحلة التعريف: ملبحظة الإرشادات ابؼبكرة لتعامل معهم. -1

 يتملل دكرىم في بصع البيانات كتقسيمها بهدؼ إجراء عملية القياس. مرحلة القياس: -2

 حيث بىتارُ الوالدين البرنامج التًبوم ابؼناسب لتحقيا الأىداؼ. مرحلة اقتيار البرامج: -3
                                                           

1
 170-101بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص ينظر:  - 
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 مرحلة التنفيذ: تتملل في مساعدة ابؼعلم في تنفيذ البرنامج في البيت. -4

 مرحلة التقييم: تزكيد ابؼعلمتُ بابػبرات التي اكتسبها الطفل من قبل.  -5

بوجود طفل ذكم الاحتياجات ابػاصة يتضمن الإحساس  * تكيف الوالدين: تكيف الوالدين
 بابؼشكلة كإدراكها ثم البحث عن حل بؽا بالبحث في أسبابها كصولا إلذ تقبل الطفل.

 * ماذا يريد الآباء من الأخصائيين:

 تزكيدىم بابؼعلومات متعلقة بصعوبات التعلم لفهم أطفابؽم. -1

 ذم أبناء ىم.مساعدة الآباء على تطوير الاستقلبلية ل -2

 تزكيد الأسرة بالأساليب لتوفتَ العناية لازمة بؽم. -3

 : 1تتملل في أربعة استًاتيجيات كىي استراتجيات إرشاد أسر ذوي احتياجات الخاصة:

 العلبج الفردم: يكوف لكفل كحده في حالة غياب الوالدين. -1

 تَ.العلبج الاجتماعي للآباء كالأمهات: الاستفادة من بذارب الغ -2

 علبج الطفل كالوالدين يشكل منفصل: في حالة توتر. -3

 علبج الطفل ككالديو سويان: يكوف في الأسر ابؽادئة. -4

 أساليب تعديل السلوك التي يمكن استخدامها مع ذوي صعوبات التعلم: -

 تعزيز الإبهابي: استخدـ من أجل ترغيب في أبساما سلوكية ابهابية  -1

 ل دكره في زيادة قوة الاستجابة يهدؼ التحفيزتعزيز السلبي: يتمل -2

                                                           
 .170بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص ينظر:  -1
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العقاب: ابؽدؼ منو منع حدكث كتكرار سلوكات غتَ مرغوبة يقابلها تسليط عقاب كابغرمانهم  -3
 من أشياء بوبها .

 المحو: يكوف عن طريا تعزيز استجابات بديلة استجابات غتَ مرغوب فيها. -4

تهدؼ إلذ تعزيز سلوكات نهايتو مرغوبة أما التشكيل كالتسلسل: إفّ التشكيل ىو عملية  -5
 التسلسل ىو التكامل في ربط السلوكات 

 النمذجة: ىي طريقة توضع التوضيح عمل ما يطلب من الطفل العمل بو كتكراره. -6

 * مفاىيم أسس تعديل السلوك:  

 الاشتًاط الكلبسيكي. -1

 1الاشتًاط الإجرائي. -2

 التعلم الاجتماعي. -3

 بؼعرفي.التعلم ا -4

 *خطوات تعديل السلوك:

 برديد السلوؾ. -1

 تعريف السلوؾ كصياغتو. -2

 تعتُ السوابا كلواحا السلوؾ. -3

 برديد الأىداؼ ابؼرجوة. -4

 برديد استًابذيات. -5
                                                           

1
 .171-177ينظر: بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص  - 
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 تنفيذه -6

 تقوبيو -7

 تعلمو. -8

 تطبيقات التربوية النظرية السلوكية مع الطلبة لذوي صعوبات التعلم:

 وؾ: ىو عبارة عن حركة تصدر من الإنساف سواء مرغوبة أك غتَ مرغوبةمفهوـ السل -1

 النظرية التحليلية:تقوؿ أفّ السلوؾ يتًتب عن ثلبثة صغتَات الفرد كالسلوؾ كالبيةة. -2

نظرية التعلم الاجتماعي: مصدر السلوؾ يكوف إما عن طريا ابؼلبحظة، النمذجة المحاكاة  -3
 كالتقليد. 

  1كالتشجيع كالتدعيم: تقوـ ىذه النظرية على مبدأ ابؼكافةة نظرية التعزيز  -4

 أبعاد السلوؾ: لتحكم على السلوؾ بهب مراعاة العوامل ابؼؤثرة فيو -5

 تكرار السلوؾ: ىو قياس عدد مرات حدكثو في مدة بؿددة  -6 

 مدة حدكث السلوؾ: ىي ابؼدار استمرار يتو. -7

قذه جسم الفرد أثناء قيامو بالسلوؾ بالإضافة إلذ شدتو ىو الشكل الذم بأ طبوغرافيا السلوؾ: -
 ككمونو.

 * ىناؾ بعض ابؼعايتَ الأقرل بؼساعدة في ابغكم على السلوؾ منها: 

 .ابؼعيار الاجتماعي: مرتبط بالعادات كالتقليد -1

 .بعض ابؼشاكل الشائعة: ملل التبوؿ لا إرادم كابغركة الزائدة -2
                                                           

1
 .179ينظر: بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص  - 
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 ها: التغذية الراجعة كمن أساليب تعديل السلوك: -

 التلقتُ كالتوجيو. -

 مهارات تساىم في عملية تعديل السلوك:

 كاستخداـ القصة كالركاية  -

 عدـ إصدار أحكاـ مشرعة  -

 العدؿ بتُ الأكلاد -

 بذنب العبارات ابؼنبوذة -

تعلم كمن قلبؿ بفا سبا بيكن ابقاز تطبيقات تربوية لنظرية السلوكية مع الطلبة لذكم صعوبات ال
 كتتملل في :

 .1التعليم ابؼباشر كالصريح في تنفيذ ابؼهمات -1

 دمج التعليم ابؼباشر مع أساليب التدريس -2

 مراعاة ابؼرحلة التعليمة من عنصر الاكتساب كلإتقاف كالاحتفاظ كالتعميم.  -3

 الشروط التي يجب توفرىا قبل تعديل أي سلوك خاطئ: -

 الاستقرار النفسي كالعاطفي -1 

 تعلم الأساليب التًبوية ابؼختلفة -2

 كسب ثقة الأطفاؿ   -3

                                                           
1
 .117-171ينظر: بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، ص  - 
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 اقتيار الوقت ابؼناسب كالسلوؾ ابؼراد تغتَه -4

 معرفة أبنية التعاكف في تربية الأطفاؿ كاستخداـ الأساليب الابهابية. -5

 الخطوات التعليم المنظم: -

 التعلم بالإقتداء  -1

 اللعب بالأدكار -2

 ة إلذ الواقعنقل ابػبرات ابؼكتسب -3

 كيفية تعديل السلوك الخاطئ:  -

 الإيتعاد عن العوامل السلبية التي تؤثر في السلوؾ -1

 أف يكوف ابؽدؼ في تعديلو الإصلبح كليس العقاب  -2

 عدـ توبيخ الطل لتجنيب برطيم شخصيتو -3

 التعرؼ على الاحتياجات أطفالنا العاطفية كالفكرية -4

  1تعزيز السلوكات ابؼرغوبة -5

 استخداـ التعزيز في ابؼواقف المحددة -6

 استراتيجيات عامة في تدريس صعوبات التعلم:  -

 تي:إستًابذية برليل ابؼهمات: تفذ على النحو الآ -1

 مراقبة الأقطاء ككضع أىداؼ قاصة بيها
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 بذزئة مهات التعليمة إلذ كحدات صغتَة  -

 تبرديد نوع التعزيز ابؼستخدـ عند إتقاف ابؼهارا - 

 التدريس بطريقة متسلسلة من السهل إلذ الصعب -

تعريف ابؼهمة: ىي بؾموعة من ابؼهارات النفس ابغركية ابؼتمللة في استخداـ العضلبت بشكل  -
 متآزر مع ابعهاز العصبي

 متطلبات الأساسية:

 عرض مهاـ جديدة على الطلبب بهب منح مساعده كتشجيع الطلبب . -1

 عية الطلبب الاستفادة من ميل كداف -2

 مراعاة الشركط التالية: عند تعليم الساسة التي تشكل مهارة: -3

 على الطالب أف يتعلم كل رابطو مفرده بتُ ابؼلتَ كالاستجابة -1

 أف تؤدم ابػطوات في السلسة بالتًتيب الصحيح  -2

 أف تكوف ابػطوات في السلسلة يشكل متقارب للتأكد من تكوين الركابط بتُ ابؼهارات -3

  1التأكد من عملي مبدأ التكرار -4

 التوجيهات التالية عند تعليم المهمات:

 برليل ابؼهمات يهدؼ برديد القدرات  -1

 تهيةة ابؼناخ ابؼناسب للؤداء ابؼهاـ -2
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 تقدنً بموذج للمهمة -3

 تقدنً توجيو لفظي-4

 الانتباه إلذ ظاىرة التعميم كالتداقل بتُ ابؼهمات -5

 تركز على تنمية القدرات النمائية. تنمية القدرات: ثانيا: الإستراتجية

 تشتمل ىذه الإستًابذية على برنامج مرتكز على أربعة أشياء:ثالثا:  الإستراتجية الإدراكية الحركية: 

 التدريب على اللوح الاستخداـ الأصابع في الكتابة  -1

 التدريب الإحساس ابغركي للحفاظ على توازف ابعسم  -2

 ركة العتُ لتنسيا استعمابؽا مع اليدين التحكم بح -3

 إدراؾ الشكل ىو التعرؼ على الشكل ابػارجي الكلي. -4

 كتتملل في ثلبثة أنواع من التعلم كىي : رابعا: إستراتجية النفس اللغوية:

 التعلم الناتج عن التحوؿ من نظاـ العصبي  -1

 التعلم الناتج عن التحوؿ من نظاـ الصبي إلذ أقر -2

 لم الكاملتع -3

 1مراحل كىي:بسر بللبثة خامساً: إستراتجية المواد التدريبية: 

 التهيةة لتعليم  -1

 تقدنً المحتول -2
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 .التطبيا كالإدماج -3

تعتٍ استعماؿ قوانتُ لتعديل السلوؾ من قلبؿ  سادسا: إستراتجية التحليل السلوكي التطبيقي:
كيركز تعديلو على: التحكم في توابعو كملبحظتو  تزكيد الأطفاؿ بطرؽ تعلم قاصة مع مراعاة السلوؾ

 .كتقيمو

 *أىم أساليب تعديل السلوك المعرفي:

 .أسلوب التعلم الذاتي: يعرض فيو ابؼعلم بموذج بؼعرفة التعامل مع ابؼشكلة -1

 .من قلبؿ مراقبة السلوؾ أسلوب مراقبة الذات: -2

ية لذكل صعوبات التعلم كبرتول على غرفة ابؼصادر: ىي غرفة برتوم على الوسائل التعليم -3
أدكات كاقتيارات لتحسس كطرؼ التدريس بالإضافة إلذ أنشطة كأدكات تعليمية كجداكؿ تنظيم 

 .1الزمن
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ة كىو ا ما يعاني الأطفاؿ ابؼوىوبوف من تراجع في الدراسة كابغصوؿ على دراجات منخفضتَ كل
أمر يلتَ الاستغراب في الوسط الاجتماعي عامة كفي أكساط بعض ابؼتخصص بصفة قاصة، فالتَغم 
من توفر كل الظركؼ البيةة كعدـ معاناة ىؤلاء الأطفاؿ من أم إعاقة حسية كلكن بابغث كابؼقارنة 

يتم تقدنً أم بتُ بعض العلماء ابؼوىوبوف بعد أف غالبتهم عانوا من الإبناؿ من قبل مدرستهم كلا 
مساعدات أك آبية قدمات قاصة كرغم كل ىذا إلا أنهم قاموا بإبقازات عظيمة في شيء المجالات 

 كمن ىؤلاء ابؼوىوبتُ بقد.

ابؼشرع الأمريكي، أدسوف الذم لد يكن قادر على مسايرة العمل ابؼدرسي ككاف كالده يعتقد أنو  -
 غتَ لأنو كاف دائما مؤقرة صعبة 

 ياضيات القد "ألبرت انشتتُ" الذم كاف يعافي من تأقر في الكلبـ.ككذلك عالد الر 

ست ركديف كنائب رئس الولايات ابؼتحدة جكغتَىم من الأفراد ابؼوىوبتُ أملاؿ: الفناف الفرنسي أك 
 الأمريكية تبلسوف رككفلر كفي العلم العربي بقد العقاد.

ؿ ابؼوىوبوف عادة ما كانوا بوصلوف على كنظر لأف ىذه الظاىرة ناقصة  ما كاف شائقا لأف الأطفا -
درجات مرتفعة فكيف يكننا أف نصف طفلب موىوبا بعافي من صعوبة في التعلم ىذا بؼا أدم إلذ عقد 

 ropkin sihmsمؤبسر في جامعة.

دعت فيو ابػبراء في ىذا المجاؿ بؼناقشة ىذا ابؼوضوع كقد ركز ىذا ابؼؤبسر على أف ىؤلاء ىم فيو 
لى ابؼستول العلمي بستلك مقومات العطاء كالابقاز برتاج فقط إلذ الفهم كالوعي شربوة كبتَة ع

   1بقدراتها كطاقتها.

تعرؼ ىذه الفةة بأنهم الأطفاؿ الذين بيتلكوف مواىب كإمكانات عقلية فائقة، إلا أنهم 
ءة يظهركف تناقض كاضحا بتُ ىذه الفةة القدرات كمستوم أدائهم في بؾاؿ أكادني معتُ كالقرا
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كالكتابة كابؽجاء كالتعبتَ كابغساب كعادة ما تتًكز صعوبات التعلم في تلك المجالات إلذ ذكرناىا 
 سابقا يضف فتحي الزيات ابؼزىوين ذكل صعوبات التعلم إلذ ثلبث فةات ىي:

الفةة كلما تزايدت أعمارىم تزايد التباعد  كىا توالموىون مع بعض صعوبات التعلم الدقيقة:  -1
ئهم العقلي كالأداء ابؼتوقع منهم، فقد يكوف أدائهم فائا في القدرات اللغوية كالتعبتَية لكنهم بتُ أدا

  يعانوف من صعوبات الكتابة كالتهجي

ة بمعوف في أف كاحد بتُ مظاىر ابؼوىكىم الدين بهثنائي وغير العادية النقنقة)المطموسة(:  -2
 كصعوبة التعلم.

يتم التعرؼ عليهم كذكل صعوبات تعلم أكلر من كونهم ن: بو و ذو صعوبات التعلم والموى  -3
 تُ نظر لفشلهم الدراسي.بموىي

 :بشر عبد ابؼعطي القريطى أنو للكشف عن ىا تو الفيةة بكتاج إلذ -

 .القياـ بعدة اقتيار ابؼقنعة للذكاء كالتحصيل -1

 .الاىتماـ بابػصائص السلوكية للطفل ابؼوىوب -2

 .عن الطفل ابؼوىوببصع الكلتَ البيانات  -3

 .1الاىتماـ لمحالات الأداء ابؼتميز -4

 أبرزما يتصف بو ىؤلاء الأطفال:

تدني مستواىم كبرصليهم الدراسي كمستول إنتاجهم كبرصيلهم يكوف دكف ابؼستوم ابغقيقي 
لقدرتهم العقلية بهذا عن قدراتهم داقل ابؼدرسة أما قارجها ما يكوف أدراؾ ىؤلاء بـتلفا كيكوف 
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هم بضام زائد في بؾالات أقرل كألعاب ابغاسوب كألعاب القول كغتَىا. كىؤلاء الأطفاؿ منهم لدي
 .أكلر إبداعا في المجالات اللبمنهجية

إرشاد ىؤلاء الأطفاؿ من الوالدين كالأسرة ابؼعلمتُ فأغلب  الدراسات لأدب ىؤلاء تشتَ إلذ قلة  -
 الاىتماـ بابعانب العاطفي لديهم.

ابؼناىج مع موضوعات من مهارات الاتصاؿ فهم الذات كتقديره الوعي بو كتقبل  بهب أف تكوف -
   1الأقريتُ كالتًكيز على قدرات الطفل  ابؼوىوب كليس على عيوبو.

 تشخيص الموىوبين ذوى صعوبات التعلم: 

للكشف عن مواىب ىؤلاء بهب برديد استًابذيات رعايتهم، برتُ بؿاكاة تستن عليها عملية 
 ، كقد كضع كل حسن عبد ابؼعطي كعبد ابغميد أك قلة أربعة بؿاكاة كىي:التشخيص

 .بؿك التيستَ النوعي) ينبو لوجود صعوبة في التعلم في بؾاؿ معتُ( -1

بؿك التفاكت) ينبو لوجود تبانتُ بتُ معدلات الذكاء كالقدرة الكامنة كبتُ الأداء الفعلي  -2
 .للطفل(

يز بتُ ابؼوىوبتُ ذكل صعوبات التعلم عن ذكل الإعاقات بؿك الاستبعاد ينبو لوجود بسي -3
 كصعوبات التعلم الأقرل.

تُ ذكل صعوبات التعلم مقارنة بأقرانهم وببؿك التباين: توجد بعض الدلالات التي بسييز أداء ابؼوى -4
 ابؼوىوبتُ بفا ليس لديهم صعوبات التعلم.

 أساليب التعريف على ابؼوىوبتُ ذكل صعوبات التعلم.-

 .*اقتبارات الذكاء بأنواعها كإشكابؽا
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 .*قوائم السمات كابػصائص السلوكية

 *ابؼقابلبت مع الوالدين.

 .* اقتبار قياس الابذاىات كتشخص مستويات الأداء كالقدرات الإدراكية

 .1مات القدرة التغتَية كنسبة التفاعل مع الأفراد كالرفاؽي* تقي

نة متخصصة فيتم مراجعة جوانب القوة كالضعف ثم نعرض ىذا البيانات كابؼعلومات على بع
كبرديد مكامن صعوبات التعلم كبرديد مواطن ابؼوىبة، ثم يتم رسم برنامج مناسب لعلبج صعوبات 

 كتنمية جوانب ابؼوىبة  من جهة أقرل. التعلم،

 صعوبات التشخيص للموىبين من ذري صعوبات التعلم:-

 كجود تعريفات بـتلفة للموىبة  -1

 بة الاستدلاؿ على بماط ثنائية غتَ العادية صعو  -2

 التداقل  كابػلط بتُ ابؼفهوـ صعوبات التعلم كتدني التحصيل  -3

 :ين ذوي صعوبات التعلموباحتياجات الأطفال الموى

 أولا: احتياجات أكاديمية:

 .تقدنً ابؼادة العلمية بأساليب متنوعة كاستخداـ أساليب تقييم-1

 .ية بؿددهإعطائهم كاجبات كاقع -2

 .تقسيم ابؼهاـ الكبر كحدات صغرل حتى يتمكن الطفل من فهم-3
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 ثانيا: احتياجات لتنمية مهارة تعويضية ومنها:

 استخداـ ابغاسب الآلر كالآلة ابغاسبة -1

 التدرب على مهارات التنظيمية كابعداكؿ الزمنية الإشارات البصرية  -2

 السلوؾ من أجل علبج جوانب الضعف  التدريب على أساليب حل ابؼشكلبت كتعديل -3

 ثالثا: احتياجات عاطفية منها:

 . 1التخفيف من الضعف كتقليل الإحباط -1

 .الاستفادة من ابؼواقف ابعماعية للتعلم على جوانب الضعف-2

 .ل العالر ككتنمية التفتو بالنفسيالإدماج مع إقرانهم ذكل التحص -3

 .بقاز الفعليمح بالإتنمية الابذاىات الإبهابية التي تس -4

ىو القدرة على تقدنً نواتج ابهابية في علبقة الفرد كالأقريتُ من قلبؿ مفهوم الذكاء الوجداني: 
 .التعرؼ على انفعالات الفرد كالأقريتُ النواتج الابهابية التي تشمل النجاح في الدراسة كالعمل

 أبعاد 05ىناؾ أبعاد:

 .فرد بغالتو النفسية: الوعي بالذات: كىو إدراؾ ال01البعد 

 .فعالاتوو القدرة على ضبط الفرد لان: التحكم في الانفعالات: كى02البعد 

 .: الدافعية الذاتية: كىو برفيز الفرد لذاتو03البعد 

 .: التعاطف العقلي )التفهم( كىو اشخص مشاعر الأقر إلذ داقل التعاطف ذاتو04البعد 
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يفية إلذ يعب الفرد عن مشاعره كمدل قدرتو على إيصابؽا كىي الك : ابؼهارات الإجتماعية:05البعد 
 .للآقرين

 قياس الذكاء الوجداني:

تقاس نسبة ذكاء الوجداني من قلبؿ الإجابة على بؾموعة من الأسةلة تتعلا بقدرة الشخص 
 1على التحكم في نفسو كمدل قدرتو على قراءة مشاعر الآقرين

 رسي والموىبة والتفوق صعوبة التعلم:* الذكاء الوجداني وعلاقتو بالتعلم المد

ات يتضمن التنمية الاجتماعية ك مهارات ابغياة لذفي علوـ ا يعد التعلم الوجداني منهجان 
كالتعلم الاجتماعي كالانفعالر كالذكاء التشخيص، فقدا رجع بعض ريال التعلم أسباب بعض 

ةاب، القلا، العدكانية، ضعف الابكرافات إلذ صعوبات التعلم كالابكراؼ الوجداني ملل: الاكت
 ابؼهارات كالكفاءات

كحديث تزايد الاىتماـ بفةة الأفراد ذكل صعوبات التعلم الدين يظهركف نفوؽ ملحوظا 
كموىبة كاضحة بالرغم من كجود ابؼناقشة كتسجل ىذه الظاىرة انتشاران كاسعان في بؾتمع الطلبب كتأتي 

ة كىذا الدكر ابؼهم الذم لعبو في تستَ دينامكياف توليد أبنية الذكاء الوجداني في ابغياة التعليمي
 .الأفكار كابؼوىبة كالتفوؽ كالإبداع....الخ

 * الخصائص السلوكية المميزة للمعتوقين عقليا ذوى صعوبات التعلم:

 :من أىم بفيزات ىذه الفةة نلخصها في النقاط التالية

 .العزلة الاجتماعية -1

 .نقص ابؼهارة الاجتماعية -2
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 .نشاط حركي زائد -3

 .تشتتت الانتباه -4

  .رفض التكرار كالتدريب -5

 .1الفشل في إبساـ الواجبات كالاستخفاؼ بها -6

 *تنسبو الذكاء الوجداني للمعتوقين عقليا ذوى صعوبات التعلم:

 من أىم عوامل تنمية الذكاء الوجداني بقد:

 جتماعي داقل ابؼنظمة تسليط النظر على الأسس الإرشادية لدعم التعلم الا -1

 تقدنً ابؼساعدات كتوفتَ ابغاجيات للمنظمات لتحقيا ميتةاىا. -2

كابؼتعلم كتقدنً التغذية مرحلة التغتَ نفسها يتم فيها التدريب الفعلي لتقدنً العلبقات بتُ ابؼعلم  -3
 .الراجعة

 .2تقدنً حلوؿ لأفراد ابؼنظمة لدعم تغتَ الوجداني -4

                                                           
1
 .141-144بؿمد النوني بؿمد علي، صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالإضطرابات، صينظر:  - 

2
 .149ر: نفس ابؼرجع صينظ - 
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 مدى تطابق العنوان: -1

أكؿ ما لفت انتباىنا في اقتيار ىذا الكتاب ىو عنوانو "صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات 
بؿمد علي" فبعد قراءتها كدراستنا بؽذا الكتاب بتُ لنا أف ىناؾ  تطابا بتُ النوبي  كالاضطرابات لمحمد

طرؽ  عماؿ الكتابة عدة مصطلحات كالتدريس،كذلك من قلبؿ است العنواف المجود بالوجهة كالمحتول،
 طرؽ تقليدية، ابؼعلم، ابؼتعلم، التعليم....الخ. حديلة،

برت عنواف مفهوـ التدريس كقصائصو،  الفصل الأول: حيث تناكؿ ىذا الكتاب بطسة فصوؿ:
بظات ذكل صعوبات التعلم،  الفصل الثالث:نظريات ابؼفسرة لصعوبات التعلم،  الفصل الثاني:

الفصل علبج صعوبات التعلم،  الفصل الخامس:تشخص صعوبات التعلم،  صل الرابع:الف
اضطرابات اللغة اللفظية  الفصل السابع:ابؼهارات الاجتماعية لدل ذكم صعوبات التعلم،  السادس:

إرشادات ذكم صعوبات التعلم ، ابؼوىوبوف ذكم  الفصل الثامن:لدل ذكم صعوبات التعلم، 
ىذا الكتاب من أجل الاطلبع على أىم الصعوبات التي تواجو ىذه الفةة في صعوبات التعلم صنف 

 بؾاؿ التعليم.

كسلط الضوء بطريقة منتظمة مركزان في ذلك على أىم القضايا الأكلر تدكؿ في بؾاؿ التًبية 
في الفصل اللامن كالأكؿ  ذا المجاؿ، رغم كل ىذا بقده تدكرابػاصة مركران بأىم طرح علبج ابؼتبعة ى

 مفاىيم بعض القضايا ابؼتعلقة بصعوبات التعلم.

ينتمي ىذا الكتاب أم "صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات" للكاتب  الحقل المعرفي: -2
بؿمد علي إلذ حقل التعليمية اللّغة كحسب ما رأيناه ىو حقل يتناسب مع عنواف النوبي  بؿمد

 الكتاب كبؿتواه.

 الهوامش: أ/ نقد آليات المنهجية ونين

بعد تفحصا كرذية فهرس ابؼوضوعات تبن لنا أف كتاب صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات الاضطرابات 
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بوتول مقدمة صغتَة كتسعة فصوؿ، كبرت كل بؾموعة من العناكين كما يعيب على ىذه ابػطة أف 
صفحات بتُ فصل أقر 40ىناؾ تباين في تقسيم عدد صفحات الفصوؿ فهناؾ فصل بوتول على 

صفحة، لكن ما ينقض ىذه ابػطة قابسة كذلك أف الكاتب لد يضع قابسة  20توم على أكلر من بو
من ابؼهم أف تكوف قابسة حتى تستطيع أف نفهم ما جاء في ىذا الكتاب، ككذلك  بؽذا الكتاب، لأنو،

 ما صعبو علينا الكاتب في القراءة كالدراسة ىو كجود مقدمة لكل فصل من ىذه  الفصوؿ 

 ادة المعرفية المستحضرة والشواىد: ب/ الم

بؽذا الكتاب أبنية بالغة باعتبار أف الكاتب اعتمد على الدقة كابؼوضوعية كالتبسيط كبصع 
 مادتو ابؼعرفية من بـتلف ابؼراجع سواء كانت قدبية أك حديلة، عربية أك متًبصة

شواىد فهم يذكر للنسبة أم الأمر ابؼهم أديو ىو أف بىدـ ىذه ابؼراجع ابؼوضوع كتناسبو أما با
 الكاتب أم شواىد سواء من القرآف الكرنً أك من كلبـ العرب.

 :وغرافيةيلبالبي ت/

 "بؿمد علي" في "دراستو" "النوبي"بؿمد  كمن أىم ابؼصادر كابؼراجع إلذ اعتمد عليها

  بؿمد علي" بيو نبؿمد ال" /إبراز الإضافة النوعية التي جاء بها المؤلف:3

 لمعرفية:من الجوانب ا

بؿمد علي بابعديد لأف معظم العناصر إلذ تناكبؽا كجدنها في كتب أقرل كىذا النوبي لد يأتي بؿمد -
 على بؾموعة كبتَة من ابؼراجع. كالاطلبع الاعتمادما أدل بو إلذ 

 /الاعتراضات والانتقادات التي وجهت للكتابة والكتاب:4

" أك للكتاب كالاضطراباتات التعلم بتُ ابؼهارات لد بقد أم اعتًاض أك انتقاد كجو للكتاب "صعوب
عليها كتناكلناىا في بحلنا رغم النقائص  اطلعنا"بؿمد توني بؿمد علي" فيما كفقنا عليو من الكتب التي 
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التي كجدناىا في ىذا الكتاب كيبقى ىذا الكتاب بوتاج إلذ بحث عميا كشامل باعتباره ينتمي إلذ 
 التعلم". حقل تعليمي ألا كىو "صعوبات
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 خاتمة:

لكتاب "صعوبات التعلم بتُ ابؼهارات كالاضطرابات" توصلنا إلذ  بعد القراءة الفاحصة
 بؾموعة من النتائج تلخصها في النقاط التالية:

 صعوبات التعلم يقصد بها التباين في الأداء كالقابلية  -1

 ح بتُ الإمكانيات كالنتائج بؽذه الظاىرة قطورة تكمن في التباعد الواض -2

 تعود أسباب صعوبات التعلم إلذ أسباب عضوية ك بيولوجية ك كراثية كأقرل بيةية  -3

 بزتلف صعوبات التعلم بتُ صعوبات التعلم بمائية كأقرل أكادبيية -4

 من أىم السمات ابؼميزة لذكم صعوبات التعلم ابغركة، الزائدة كالاندفاعية  -5

 لكشف ابؼبكر ابػطوة الأكلذ في العلبج بالاعتماد على بؾموعة من ابػطوات تعتبر عملية ا -6

 لا تتم عملية التشخيص إلا بوجود فريا متخصص -7

 ضركرة كضع برنامج علبجي قاص لتمكتُ ىذه الفةة بؼمارسة بؼواىبها في ابؼدرسة -8

 ضركرة ربط العلبقة بتُ لأىل ك ابؼدرسة في عملية اعداد برنامج -9

 بؼوىوبوف ذك صعوبات التعلم ىم تلك الفةة التي تعاني من ابلفاض في ابغصوؿ على درجات ا -10

 بهب أف يتكوف البرنامج أك ابؼنهاج الدراسي على مهارات فهم الذات تقدير الأقرين. -11

تعتبر ابؼهارة الاجتماعية أمر ضركرم في حياة الفرد كونها تكسب الفرد التعبتَ عن مشاعره  -12
 ية.بابهاب
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كبعد جهدنا التواضع فيها قد مناه، فإف كجدتم فيو قتَان كنفقان فالله ابغمد كإف كانت الأقرل 
فعل الرحب كالسعة لتلقي كل نقد بناء بسهم في التحستُ كالارتقاء، سائلتُ ابؼولذ عز كجل أف 

 يعلمنا ما ينفعنا، أف ينفعنا بما علمنا إنو القادر على كل شيء.
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